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irmde s eius pro eo. E¢ omnisthaynus * detenet totum quod

habet.
i 8

Ecinftituimus vt omnis Chriftianus,quiztatem habet,
ieiunet tribus diebus, ieiunetin pane & aqua, & * bis cru-
dis, ante feftum fan¢ti Michaelis. Et omnis homo ad con-
feflionem vadat & nudis pedibus ad ecclefiam, & pecca-
tis omnibusabrenuntiet emendando & ceflando. Ft eat
omnis presbyter cum populo fuo ad proceflionem tribus
diebus nudis pedibus , & fuper hoccantet omnis presby-
ter triginta Miflas , & omnis diaconus & clericus triginta
pfalmos , 8 apparetur tribus diebus corrodium vniuf-
cuiufque fine carne in cibo & potu, ficut idem comede.
re deberet, & diuidatur hoc totum pauperibus. Et fit om-
nis {eruusliberab opere illis tribus diebus quo melius ieiu-
nare poflic: operetur fibimet quod vule, Hi func illi tres
dies; dies Luna,dies Martis,& dies Mercurii proximiante
feftum fancti Michaelis. Si quis ieiunium fuum infringat,
feruus corio {uo componat , reddac liber pauper trigin-
ta denarios,& regis thaynus centumviginti folidos, & di-
uidatur hac pecunia pauperibus. Etfciat omnis presby-
ter , & tungrauius, & decimales homines, vt hxc elee-
mofyna & iclunium proueniat, ficut in fanctisiurare po-
terunt.
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Et prxcipimus vt in omni congregatione cantetur
quotidie communiter pro rege & omni populo fuio vna
Mifla ad matutinalem Miflam , quz infcripra eft, Contra
Paganos, & ad fingulas horas decantet totus conuentus
extenfis membris in terra pfalmum Domine quid multipli-
catifunt, & colletam Contra Paganos, & hoc fiat quam.
diu neceflicas ifta nobis eftin manibus. Etin omni coeno-
bio vel conuentu monachorum celebret omnis presby-
ter figillatim triginca Miffas pro rege & omni populo, &
omnis monachusdicattriginea pfaleeria.
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Et pracipimus vt omnis homo fuper dile&tionem Dei
& omnium fanctorum det cyrifceatrum & reGam deci-
mam fuam, ficutin diebus antecefforum noftrorum feci,
quando meliusfecit; hoc eft ficucaracrum peragrabi, de-

Pfal.3.
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