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SANITATE ANIM AE, 4
abfque affliGtionibus & certaminibuss ad |
hzc contingere potuiffe moleltias longe

orauiores : Deum etiam cum gratiarum
adtioneorans, vt f1d molefinsillis liberari

| non expedit,{eruetur {altem ab offenfis. In
| cunctis autem infultibus & angulfiis totum
| fefe dinino committat arbitrio,femper ta-=
| men interim fiudens digne pro fuavocatio
"~ mneverfaritdininume; fedule implozans au«
xilium, quo prauam confuetudinen , cor-

ruptos affectus, omneifq; fatana machinas

pofsit perrumpere & cum triumpho fupes

rare,ita cum Dauide orando. V{q; quo exs

Plal.iza. alrabitur inimicus meus fuper me$ Kefpice /

& exaudi me Domine Deusmeus, llumi-

naoculos meos ne viquam obdormiamin ||

morte,ne quando dicat inimicus mexs,prae |

ualui aduerfus eum. |

Tyronumin chriftiana religione alphabetun, |
-G A PV T. & |

: E&iofeu alphabetum cuioperandare |
Clima.gra, G=-% e 5 :
- debcnt, incipientes, {fecundum Clima- ;/
curn hoc eft.PerfeCtum enim incuital- ||
phabetum fpirituale incipientium eft,
obedientia,ieiunium, cilicium, cinis,lachrys
m,confefsio,filentium humilitas, vigilis,
tolerantia, frigus, nuditas, fames, fitis,labor
dolor,infirmitas,miferia,contemptus,con-
o tritio. &
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DE QVERENDAET CONSER, 231
tritio,non reddere malum pro malo, obli-
uifci iniurie, amor fraternitatis, manf{uetu—
do , fidesfimplex & firma fine curiofitate
quzftionum , abdicatio curarum feculi &
propriz carnis , odium parentum & pro-
priz patriz & loci deliciofs, non habere af
fectum vitiofum ad (e aur ad alium dome-
fticam,aut ad aliquam rem, fimplicitas cum
innocentia, mortificatio propriz volunta-
tis, & amor vilitatis,Hac ecce leGio eft ins
cipientium breuis quidem verbis , fed pro-
lixa {ententijs : quaruin etiam nonnullasin
pracedétibus copiofius tradtauimus & ex-
plicuimus. His ergo trutinandis, his expri-
mendis tudiof¢ debesinciibere, Non quod
omnia neceffario fint expriméda: fed quod
omnia humiliationes quadam fint, & con-
grua adminicula ryronum proficere volens
tiumad perfectiora. lam hocloco animo
meo charifsime amice , diligenter lancibus
examina, num vereiaminceperis : numin
fuperdictis gnauiter te exercitaris . Quan-
doquidem 1pfe mihi perfuadeo, i in his di-
Ctisfedulo effemuerfatus , facile me poffe
peruenire ad perfectionem ¢ i qua tamen
longifsime me video abeffe.Proph pudor:
quid dicam< Simul atqs rationé inire inci-
pio prafentis huius lectionis palam depra
‘hendo,
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. SANITATE ANIMAE
hendo , Deo obfequi, & ad perfe@ionem
praeparare, vix dum me bene czpiffe. Ah
ni eflem plane obcacatus & induratus, ip-
fe haud dubié¢inhorrefcerem , nec minus
efflem animo confternatus quam i folent

ui poft longam nundinationem, magnum
¢ arbitrantes feciffe lucrum, fubdu&atan-
dem ratione deprehendunt fe non modo
nullumfeciffe lucrum, verum etiam mercas
tusaleam cecidiffe infeliciter, atque adeo
iningentiafe redactos debita, Sed vt tan-
dem hicfinem imponamus primo libro a-
enti de (fatuincipientium, fciendum hune
atum initium fuum fumere ab\humanze
mentis ruditate,& confummationem fuam
habere in perfecta vetuftatis hoceft impies
tatis & prauz confuetudinis depofirione,
Incipit enim @ confcientiz remordentis
amaritudine , & definit in gultu quodam
{piritualis Jaticiae . [ncipitin meeflirudi-
ne, Xdefinit in gaudio . Vnde non iniu-
ria hic ftatus 3 nonanullis via purgationis
vocataelt, proptereaquodfordes omnes
expurget acdiluat vitz prioris 1 & obfta-
culaomnia a carne furgentia tollar vita
fpiritualis. Porro argumentum quod quis
huncftatum feliciter ingreffus fit, illud eff,
{irebus corpori neceffarijs vtinouerit go:‘;-
1]




DE QVERENDA ET CONSER. 222

bria moderatione : fiparcusfit in fermone,
& linguam {ud recié cohibere nouerit  ver
bis ociofis, Argumentura vero profperi i
hoc {tatu progrefius eft, fiquis fibi impera-
re nouerit ab iracundia, irregatam fibi
inivriam didicerit obliuilci & paruipende-
re.Caterum argumentum feelicisin eodem
hoc ftatu perfectioniselt , i quis eo vique
progreflus fit , vtmagno deliderio cupiat
& gaudeat iam fele contemni, defpici, ex~
probrari : f1afflictione ferat @quanimis 2¢
volens:fi nullum omnino peccarorem diius
dicando contemnat,{ed potius omneis mi-
feretur. Deniq; indicium quod hi Deo plas
ceant & efficiantur grati illad ef, fi fibi in-

dies magis magifq difpliceant: fi{ua vitia

quo diutiushoc penitius agnofcant , intel-

ligant & deplorent : fitantam in {efe iam

fentiant mentis ab omni turpitudine auer -

fionem , quantam prius fenferunt ad
ipfam conuerfionem & amorem: ve
luti dum tatum iam capiunt bonze
voluptatis in exercitiys & actio~
nibus pijs quanta prius capie
bant prauz volupratis
ex rebus aétionibuf-
que carnalibus &

| impijs
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; SANITATE ANIMAE, Tapek
tmpiis. Ad hzc omnia adfequenda adiuuet

nos Chrifiuslefus. Amen,

t PRECATIO, |

Domine Deus, qui hoc mibi gratuitd tua bo
O nitate in animum induxifti , ut [aluberrimit

bunc incipientivm ftatum amplecterer | tug

etiam adintorif mibiconcef[a fiducia:fac oba
fecro ita maiorum me inherere uefligijs, ut nunqua
d meo diucllay inflituto:ned; binc per pufillanimitds
té,neq; tlline pertemerituding, faftu aut arroganté
am, fed ut te ductore, te divetore uid ingrediens re
gia, ita hoc currd graduncipientis, ut tandé adfe~
qui merear proximii huic gradi proficiétii: fic ufg;
in wirtutibus progrediens ut ubiq; interim humilia

de memet [entiam, ne quo pacta contingat per fa
ftii aut per neglectum feu ceffationem , profe
tum meum impediri ficuti fere ufu yenive
confuenit ijs qui Ibi in profects uirtu—
i | tum immodice blandiuntur < 4 qio
ik E morbo 4 te pientifSime Deys
R oro conferudri,ut ¢s hic 1
G tud gratia, ¢ in :
i B futuro digtius |
haberi me-
rear tud
- gloria,
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