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DE VITA BEATA:
nacutotis uiribusimplendumeft.Inquo genere{untieiunia abftinentiz pro,
fide mortemobire,& macyria coronari,Siutriufcg,cauendumeft ne pluscor
pori{ animee tribuarur,ut intemperaciscibis fumendis,qui{i,ur dixi,cempe~ -
ratifintcorporiprofunt & animee,uidendumitacgeft ne minimum id quidé .
plus corporidecur § animae. Siresilla fuericcorporicontraria, animae uero'
ucilis,faciecndumeft ucappetitus obediacrationi,& Saluftianum illud aduer #
tendum. A nimiimperio corporis feruitio magis urimur.Poftquamigicur gd
fic faciendum coznoueris,opus eft urnon differas,non ambigas,non haefices,
fed coto mentis amplexu uiriliter animofeqp fufcipias. Acrecorderisillius quo
ait Comicus, Durm in dubio eft animuspaulo momento uel huc uelilluc ¢3#
pellicur.QQ uoniam igicur caftitas fecum fercucilicacem & honeftatem unu[:f
quiles {uo proponat fortiter in animo cafticatem obferuare, quod qui fecerit
ad alios gradusafcendere facilius poterit.
DE MODICO CIBO
Sicut cibusimmoderate fumprusdeteftandam {ufcicac uenerem, {icmode
tus puriffimam tuetur caftiratem,Sed inhoc maxima pars mortalium falli-
tur,qui dum ignorant quid ficabftinentia,ome efculencum,preeter carnes,fibi
conducere putant,nec animaduertunt g in herbis etiam quibufdam venents
lateat,ut in eruca,quee quia calidiffimze nacurze eft uenerem reuocat.In legus -
minibusetiamluxuriole conditis titillatio carnisabfcondita eft,quo fituc qui
dam uir {apiens nuper diceret,eura qui uellet ccenobii curam gerere philo{os
phiam naturalem,quam phyficam graecinominant,ignorare minime debere
Suntenim plericg cibiqui inufum §ridianum ueniunt,a quibus nififpiricualis
miles (e diligenter abftinuerit carnis intollerabile cerramen experiet. Q uare
nofter Hieron.& do&rina 8 rerum ufu fapientiflimus dicere folebar,nullum
cibii caftitatem curantibus efle urilioré & olera palladisliquore perfufa,& eo
- gqdem medico.ltem pilces;nifi minutiﬂimcs,prohibebar.czluod iftinelciunt,
uel {ifciunt.§d grauius eft,afpernancur,quiccenare nefcific,nifiuel oftreas uel
rimalum uelali§d hm3ianimal habuerint. A tqg utinam hmoi hoies quo ins
gluuiem fuamfaciare poflent,prope littora Ganfis habitarent,in quo,ut Soli#
nus teftiseft,tanrae quantitatis anguillae nafcuntur,ucad pedum tricenorum
proceritatem accedant.Sed de his quee hacenus dixi melius confulendi funt
medici,ne uideam? pare€ illorum furripere.Ego hoc infero.Hiero.auroritare
fretus,parcum cibum triduano ieiunio preeferendum,nec licere cuiquamcali
diffimis cibis uinifi uel infirmitate uel longofenio confe&usfic. ADRI. Nii¢
tepus eft quanda gftioné foluere G non folum me fed eria plaerofgsaliof du
bitare non parum fgpe coegit.GI. Vaticinor quid fic quod uis dicere. ADRI;
INecmiror.eftemfamofa quaftio.GI. Tu tamen dic homo fum & falli& deci
qgipoffum. ADRI.Q uaintentione quo fine haecoiadeus immertalis fecic {i
homibus uefci nonlicet an utpereants GI.Non fecit heec deus ut pereant,nec
quicq inmundoita perit,urad nihilum redigarur,fed forma mucat. Corpo#
ranoftranon pereunt,fed inea elementa ex quibus canftabant refoluuntur,
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Suntetiam qui dicunemedullasnoftras quii fepulti iacemus animari,& inan

uem conuerri,que res 8 {i forraflis ueranon {it,mihi tamen uidecur efle ueri
imilis.nam{icut per ferpentem inter homines mors naraeft,nonabfurd eric
fi dicacur hominis morte ferpentemnafci,nihiligitur (uc praediximus) oino

rit,cuius fententig autor eft Pycthagoras,quam nofter Ouidius duobus uer
ibus eleganter exprellic. Aicenim.Nil peritin roto quicquam (mihicredite)
mundo.Sed uariatfacierng nouatnafcicg uocatur.Neccfiruﬁra deushicden
{illimam variarumrerumiyluamfabricauit, fed etiam (quantum compre-
hendere poflim)eribus poriflimum caufis,ut potentiam inquam fuamexpri
meret,utingenianoftra in ocio torpere non {ineret,ut poftremo ifirmitatino
ftrae fubuenirer.Er uc ad primum reuertar,quis inter homines tam folercis in
genii reperitur uralterum mundum fabricare poflets Q uis Zeufise quis
Apelless’ quis Phidias (uc depi&Goribusloquar) tam vivacem colorem & in
herbis & in floribusimprimere poffets Q uis poflichominem opus admirabi
le coeleftis{piritus capax formare¢ Actutaleius alcendam ceelum deuexum
tot {yderibus pi&um mirabilifolis lumine praeditum componeres A tqghaec
omniadeus ipfe fecic, ADRIA. Nonnememorize tradicum Archimedem fi
culum inuicro miidum formafle,& per{yderum morus uarias anni uices dif
pofuifles Praeterea nonne referuncetiam Prometheum feciffe hominems ng
fgicur tammirum eft {ideus haecegerit quagpotuerune & aliqui facere. GIG.
Eltaliquid quod dicis,fed age iterum ruminemus. Dicis Archimedem fecifle
mundum,putas ne fecerit nebulass putas ne seftatem,putas ne folftitia & g
noctia pofuerics’ Fatuum eft ea credere,cp (i feciflec,hoc deerac ¢p non erar 3
ca{pax quo ifte quem uidem?®.Qy autem dicis Promethcum fecille hominem
fifaneintellizeresnon hecdiceres fabula eft nonhiftoria,quae tamen aliquid
ueriintrinfecus haber.Afuncem ¢p Prometheus feceric hoiem,quia primus
fuit quiftaruas fabricauit,ficucetiam dicunt Cecropé fuiffe biformem,ga pri
mustuic g marem & feeminam macrimonio copularet. Fecit igi? hoec imors
talisdeus utea nos contgplaremur,eoriicg artiut noftra imbecillicace & fer+
tiam cognofcentes humiliaremur,ut per humilicatem eof(canderemus, unde
propeer{uperbiam cecideriic angeli. Vides toc animantia diuerfarii formari
diuerfis 8 coloribus & uirturibusornatas Videsanni cempora quipruden
terdifpofica fints Primo uer nouum ficdictum gp tunc reuirefcanc omnia, &
ut Maro nofter inquit. Ec cuncomnis ager runcomnis parturicarbos. Tunc
frondentfylug runc formofiffimusannus.Primo uerill:cccdir zftas q preci~
pue charitatisexemplii pree [e ferens feerusomnes quos uer parrurieracfufci,
piceducandos,a qua {iquid imperfe&um reliGum fuerir,(uperueniensaurus
mnus ad unguem pficit,8 manii fumma imponit,tiicagricola quicquid fpe
sando relluricrediderat cii centenofeenore colligic. Ec quoniam jcxts immor
talisaduertebarannum gignendo,educando,marurandoiameffe defeffune

uietum tempus 8 uacuum laboribus adiecit quod uocanthyemz ADRE
?Q,ua.rc facuneft ut tres annipartesin fudoribus,unitm in quicce pofuerit
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deus? GI.Placetcp nihi in memorii reduxifti.Diffufus labor fuccinéta quics
firenuii delectant milité,Sihumang nacurz fragilitas pateret,nung efleclabo
re cellandum hominibus inquam.Oportet enim ur hoc miferabile corpus Gd
animamnoftram affidue prouocarad libidinem,affidue fulciterur ad labor&
quemadmodum pater fanctiffimus Macharjusfolebat,quidum {ilencihabita
recin eremo;magnamarenz molemhumeris hucillucferebar,& interrogat?
quid totiens hoc Facerer,fe uexare aquo uexabat (ipfe hypodiaftole) rndic,
Sed hzechadenus dediuina porentia difa {une,inhispaulo longior {um,qm
& uita beata de quanunc agicur minimealicna,Deinceps de fecunda caufadi
cacur. Nofti animas noftrasintelligentia & radione preedicass Suntitagganis
miz his uircutibus armacze,tand milites proce ffuri ad bellum.Sed gm nefcio
quid curpiflimii eft in ocio proicéta uircus, ¥ uruanii eft queng armari nifific
cum holte pugnaturus,fic procul dubiofuperfluum uiderecur 8 uanum ani
masnoftrasratione munirinilifortiancur aduerfarium,cui uiriliter [uum relu
&ando queantrobur explicare,8 uires {uasexercirio firmare. -V oluitigicur
utnobis hofteseffent lucanica, tucetit, femen,omentum, & alia qua plurima
uorum nomina norunthiqui luxurise & uérrideditifupc.Eream legem po
?uirqu:x {oletinrer hoftes obferuari,urquiuifus inquam fuericvictori fubitci
atur,& quiuicericimperarer.Si corpus animam uicerit,uictd fecum trahecad
infernum,fiuiceritanima corpus fecumad cceleftia{ubterahit.Poft hacde rer~
tia caufa agacur, Bt fummus & optimusdeus non folum animarum noftrari
tierum etiam corporum curam gerir,guae quoniam uoluit diuer(is Janguori
buse(fe fubieda.quibus utfoleraurumin igne purgarentur,ne fortedeficere
in herbis & lapidibus abftrufit medicamenta,quas iccirco uoluic occultari, ga
fciebacfe rationem omniii acutiflimamindagatricé nobis tribuiffe. ADRL
Q uid opus eft uccorporibus noftrisadhibeamus medicamina? omia anteq
fiantdeus preenouit. Ecquiaipfe fallinon poteft,oportec uteuenianc ficu tipa
praeuidi,(iergodeus praeuidic meex hac infirmitare moriturum fiue medic
cum accerﬁ'riEciamﬁuenm,quin ut praedixifallinon poteft,ut moriar necel
fe eft. GIGO. Neuideamur in aliam materiam tranfiliffe, quaeftioni huicre~
fpondendum eft.Q uang deusaprincipio cognouerit urrum egoin doum
uelignarum uirumeuafurus{im,non tamen debeo preaeceprorem fpernere,
Nam de? [ciuit me do&um futurum (i ftudiis operam dediffem,& fururum
{gnarum {iliteras afpernarer,nouit deusea condicione pofle te fanari {i ucaris
confilio & operamedicorum,& defimilibusidemeft iudicium. ADRI. Oia
prudenter cleganter & fcite difputafti,& nihilinca&um reliquifti fateor quae
dicis uera effe, Tuexanimo meo rubiginem quandamignorantiz deterfifti
fed fi placerde continuo exercitiodicere, agerediamur quod fuperius rertio
loco conftituerasde conrinuo exercitio. GlG’ON].[—Iicmnyrnus in eo libel~
-loquide modo uiuendiin monafteriis infcribitur, dicit omnis immundicize
atque peccati matremefle ociofitatem,quod quia uerumeft,fequitur omnis
‘mundiciae acq meritimatremefle exercitationem, contrarioril em contrarii
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funteffetus,Non aficomne exerciciume(t laudabilefed folum illud qd his
duabus differenciis limitarii fir,aliduicace fcili. & hone ftate. A lidug opertet
efle,ganccefle eft urdd femper oppugnat femp o defendat, ropterea més
noftra in continuo mota prefiftin&aporterucfenper aliquid & inquirar &
excogiter,fiueid boniific{iue mali¥,quum etiam memini me uidifle homines
quiquidé quaenelciebanc in fomniis did iceru nt,& tenaci memoria recinueriic
undenec dormiencium quiclcunt animee. Igicur fiquid honeftiexercebimus,
circaid honeftum uerfabiziranima.Si ueroin ocio marcefcemus (quoniam
fumus natura in malumprediuiores) cogirationes impudicae latenter {ubin
trane,quas nificonfeftim remoueamus,miferam firangulacanimam heu me
milerum quze iactura¢ Siuero fortirer animofecgrepellamus,tandem per illa
cceleftemhierufalem (imperatorismore) uidtores coronati triu mphantesin
cedemus,cunc omnes ceelicole aftantes dicene. Hac oft qu¢ mortalia fpernés
acquiliuic immortalia,diem feftum agamus, & fracris noftri naralitia hodie
lecances celebremus, O patria beata uel patria coelefiss ex hacfentina malo
rumad cefulpiramus,exhoc remotiflimo litore procul afpicientes uix te dif
cernere poffumus.Erit ne ung dies illa dies exulcarionis & loeticioe qua nobis
quiiamcurriculum praefenus uitg tranfegimus,& quin ftudio cercaminis ual
uasaperiensa trifticia ad gaudium,ab odio ad amorem, a morte ad uicam
uocaredignaberis.Sed de his alias. Oporcetutexercitium (praceer.illa quae
diximus) fic honeftum,quofit ut Pentachlum uituperem, fub quo ludorum
{pecies quatuoraflignantur. la&us inquam difci, curfus, jaculatio & luca.
Noniubeout quisinpublicum procegensexutis ueftibus & correpto grans
dililice roradie fruftra defuder,non urcelericate peditm currendo certer, non
utfcorpionesautarcus manu geftans Alconem fudeac imirari,quiquum ui
derec filium fuuma ferpente necari,correpea agicra & oppofito genu recedit
-arcum percuflitpferpentem,necfilium cetigit,quamuiscum ferpente mixt?
effec 8¢ inuolutus,Heec ftudianon mulcumlaudo. ADRIA. Quid deagri-
culturafendiss GIGO: Agricultura iudicio meodigniffimaeft & honefiifli-
ma,non tame grauiraftro terram fodere & in agrisuomere fulcos & porcos
inducereomninoiubeo,fed hortulum{eminare,ulmo uitem ciungere,arbo
resinferere.iiex (yluefltri domefticas facere,8 propaginesfepelire quis né lau.
dert Inhis delecketur gui uulc uitam beard ducere. Necdoleat op filios coad~
irtores non habeat,qmut Guido nofiri tpis grauiflimus phiis dicere cafueuit
icognita beatitudoeft liberorii privatio, Legarhos quide agriculeura feripfe
runt& Caronem & Virgilium,8 gracos {i linguamnouerir & Hefiod &
Democritum.Sciatqgquéadmodii Catoprim?inea re arte feripfic apud nos
& apud graecos Heﬁogus,noritq: Ofirim,uel,uc aliiuolunt, Triprolemii pri~
-mumbouesad aratraiunxiffe, X ftercorizandiartem primoa Sterculo §da
reptam,cui Picus Romae templii conftituic,nonnullicn fuiffe Saturni uoliir.
Dilcateriamprimus qui uité plancauerit uiniiqs collegerit fuifle nd Bacchi
‘quendamutperhibent,fed Noe ut tefiamentiiuctus allerir,& Lactarius ape
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probat.Si haec omnia cognouerit majoremanimi uoluptatem [entiet, necpu,
debiteum terricolere,de qua torpraeclara uirorum ingenia{cripferunt, Sed
exercitiiparté oprima omilimus nihilenimde ftudioliterarum diximus,quo,
nihil melius excogirari poteft.Studeatitaggbeat uitae diligésingfiror opti-,
mam fibibibliotheca coparare,facros genilefglibros inea recondat. Eftem,
(ucAugu.ineolibroquidechriftiana doctrinainfcribit dicit) fciencia fecyla,
ris nafolum nobis uciliffima,uerf etiam neceffaria proprer tropos& figuras
uibus facrz plenze funchiftorize Sacorum philofophorumcg uitam letiter,
gf inquirat qug namfueritillorum de vita beata fententia,Studeatggmaxime
Platonicos,qm plurima recte fentiunt, imitari. Philofophize morali tiat famili
aris,quee erifariamdividicur in politica,ceconomicam& monafticam.Volus
mira cria M. T Cice.quee de officiis feripfitfemper in manibus habear,& ftus.
deatquee legeritimitariLegath iftorias,autoresnoueric omnes quicquid lege
rit tenaci memoria teneat,Ecqi utpdixi opus eft utbibliothecam habea r,di
featquifuerincantiquorum qui maximam Jibrorum habueriit copiam,& e
rum zmulus eficiacur. ADRI.Sed qui fuerunt quimaximam librorum ha
buerunt copiam¢ GIGO. Pififtracus Athenimgum tyrannus primus apud
orecos bibliothecam condidit,quam Xerxes incenfis Athenis uexicin Per.
fas,longo poft tempore Seleucus Nicanor in Greciam reduxit.poftea magn?
Alexander ad comparandos libros animum incédit,& Philadelphus Piliftra
ti emulus nonfolum gentiles,fed eciam diuinasliteras uoluit. Huius cempo
ribus fuerunt Alexadria lxxi.interpretes,qui (ur Augu.ineolibroquidedo
&rina chriftiana infcribif dicit) teftamentum uetusica interpretacifun,ucfin
gultin fingulis cellisreclufieflent,& complero opere faGumeft ut cuinfcy in
terprecatione nd lolum idem fenfus.fed eciameadem uerba & eodem ordine
pofitarepertafint, ADRI Resaudicu mirabilisequidemcredo ceelefté fpiim
mentibus eoriiinfediffe.GI. Tecil fentio.Q uiprimus librori copia Romam
vexerit Paulus 2emilius fuir,deuido Perfe Macedonii rege. Poftea Lucullus
e pontica praeda.Ee poft hos Iulius C¢far Romanoriiprimus imperator fum
‘e bibliothecg confticuédg M.V arroni puincia dedir,Primus atic Polliobi
bliothecas & grzeas & latinasRomg publicauir,addensautorumimagines.
Bt utde chriftianis dic.Pamphilus mareyr cuius uicam{cripfic Eufebius ce~
{arien(is in bibliotheca {ua triginea uoluminum millia collocauit. Dixi {uperi
us qui uelitinhoc exercitio uerfaridebere ¢ diximus agnofcere,qm & hifcead
ftudium accendicuranimus & {tudeat amulari,& id ad aliquod pclarumex
ciratur.ADRI Aromnes habere bibliothecas non poflunt. GIGO. Fatcor,,
fed habemibusﬁt{deanr;dhxrere,&omnf tempusquod in comparandis li
brisdandum eratid omneinaflidualeétione confumant,fic dodti fic illuftres
euadent,ficdenicqy mensnoftrain hisliberalibus {tudiis occupatauiaregiagra
diceur;necad dextramnecad {iniftramdeclinabic. ADRI,. Terigifti quod.id
diu mulciiqp dubiraui,quid et uiaregia & dexcera & finifira procederes GL.
Virtutes femper in medio confticuuntur,uitiauero dexur i & finiftralocitur.
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Mediauiaregia dicirur,q isdemife regere nouic qui uia media perambu-
lat. Vieaueé quod dicimus clarus elucefcat exemplum {ubiiciam. Vicium eft
nung ridere nung hilarem uultum depromere,& qui huiufmodi fuerir, rufti
cum nominabo,rufticitasigitur pro uitio repucarur.Q uifemper rideat fem
percglafciuia fcurra appellabo,qué utiggnon laudo,qm uitifi eft. Q uod ue~
romediumiftorieft,aligi mediocriter ridereamicis & hofpitibus lera facis
emexhibere,dignii laude iudico,qua ré g feiveric obferuare comis noiabitur
ipfa afic uireus comitas,Sic igit conftituipoterunt utlogicos imitemur,

Dextera Viaregia Siniftra
Rufticitas - Comitas Scurrilitas
Iracundia Ira Segnicies

Vides ne qualiter uiaregia gradiendum fir,ur d=fcurrilitate diximus, fic pari
ter deiracundia phaserit dicere, ADRI. Habeo quae dicis, & recte quidé dixi
fti neceffarium efle caftitarté curantibus exercitiii,namprimo graci,poftea ro
manipudicitiam colentes dixerunt Diani quae caftitatipracerar, & nemora
& faleusafliduis uenationibus agitare, & corpus fuii ut Paulus nofter in ferui
tutemredigere. Aduercebarem neminem (ur praediximus) fine membrorf
exercitatione pofle diuillefam cuftodire uirginitatem,Sed fiplaceciam dera
ro colloquio quod quarro foco poficumeft dicarur.
DE TACITVRNITATE

GIGO. Oportetoino ut quiuelic effe caftuscaftofermone ftudeatuti,fer-
mo aiicnofter caftuserir,{i raro,honefte & cum bonishabeat. Rarodixi,qm
difficillimii et lingua lubriciica gubernare quin{idiulocutifimus_uerbi ali
Gd imprudenter excidat,ex quoalid inhonefiioriai in animo, & paulatim
H:brfpar,ﬁc altius figacradices uc difficile poffiramoueri.Sed hoe magis peri
culo { rone cognolcipdr,non (ufficic ucficfermo breuis,nifi fuerit breuis hone
ftate pditus.Vnde Paulus nofter inquit. Corriipunc bonos mores colloquia
praua.Quod il efta graecopoera translarii. Legimus ndnullos e noftris, qui
utfilencium difcerenc& loquidedilcerent,ore claufo triennio lapidem gefta
uille, ADRI. Miram conftantiam hominum narras.G1GO. Si haec rantope
miraris,quid de Socrate dicess quiea cftantia fuiffe dicif utperdius & pnox
afummolucis ortuadalrerii orientz (ol in eifdé ueftisiis immobilis & oculis
ineundg locum femper defixs cogitabundus ftaret,quafi quodam mentis de
ceflu facto a corpore.Nihileft ta difficile quin facile fiar ubi pigra & inersuos
luntas abfuerit. Debetnonfolum fermonofter breuis & honeftus efle fed eris
cum bonishaberi,uera enimprophetz fententla, Cum fan&ofan&useris,&
cumperuerfoperuerteris.Cauzda eft omnino malorum confuetudo,& in ali
qué locum femotii 2 turbis hoim fecedend§,8¢ in fancorii fracrum conuenru
bene beatecg uivendum eft,ubioibusdad dei feruituté pertinent diligenter
exacts,poflic reliquum rempus in ftudiis quae prediximus occupari. ADRL
Ergofolitudinem uituperas¢ in qua primopatres noftri Helias.{. Helifeus nec
‘noinloannes,cuiBaprifta graecti cognomenceft habitauerunt, G1.Nequaqua
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