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Kamm, bei Teilungen sich 1. haltend. ‘Nach 35 Min. r. Grotte
mit' Bank und prachtiger Aussicht. 17 Min. spiter ist man
auf dem Kriillbrink (Freiheitstein) beim Wilhelmsturm.
(Von :hier nach Lauenstein oder nach Forsth. Bisperode,
g, T. 71.) Weiter in 18 Min. ‘zum Midnnekenstein (Monech-
stein), 15 Min. spiter bei der Felsengruppe ,,Adam und
K va‘ nicht l. hinunter, sondern weiter in 2 Min. zum Wilhelm-
stein' mit kleinem Turm. 3 Min. spiter bei Forststein 52. 46.
47, 51. und Grenzstein von 1664 teilt sich der Weg fiir eine
Strecke: KEntweder auf dem Kamme weiter am Falken-
stein voriiber in 15 Min. zum Fahnenstein und auf Zickzack-
weg steil hinab bis auf einen querlaufenden Fahrweg. Oder
I. hinunter, bald einen Fahrweg kreuzend in jungen Buchen-
stangen abwérts.’ Dann zieht sich der Pfad mnach r. und wird
holpriger; bei einer Bank schione Aussicht. Bald darauf r.
hinter zwei anderen Felsen der Wackel- oder Garnwindelstein:
8 Min. spiter treffen beide Wege wieder zusammen und miin-
den auf einen Fahrweg. Auf diesem etwa 100 Schritte 1. dann r.
ab und den Zeichen = folgend an der Teufelskiiche vorbei in
Kehren ‘abwirts und aus dem Walde. Am Rande in jungen
Anpflanzungen, 1. hin, dann die Rotdornallee hinab zur Bahn
und dureh die Unterfithrung zur Strafle. Auf dieser r. in den
Ort, 1. zum Bahnhof Coppenbriigge.

Tour 70. Griinenplan — Lippoldshohle (1—1*%, St.) -— Marien-
hagen (2 St. 20 Min.) — Kahnstein (2 St.) — Salzhemmendorf
g ) ) faid L6 L

Wald- und aussichtsreiche Wan- | von T. 74, Kinzelheiten dort.
derung von 6!,—7 St., Umkehrung |

Griinenplan (ea. 190 m), groBes braunschweigisches Dorf und
Kurort mitten im Hils, von hohen, prichtig bewaldeten Bergen
rings umgeben, eignet sich vortretflich zu einem stirkenden
Sommeraufenthalt ; grofe Glashiitte; bedentende Kanarienvogel-
zucht fiir den Export. Bader im Kurhans, auch eine mittel-
starke einfache Kisenquelle.

Gasthduser: Kurhaus, dicht am | Bahnstation:Hohenbiichen,40Min,
Waldessaum: 'mit geschiitzten Sitz-/| (Kleinbahn Voldagsen-Delligsen, nur
pliitzen und Veranden, das ganze Jahr | zwei Ziige tiglich). Weg s. Haupt-
gebifnet, Pension von. 4 M. an; Zur | tour. — Schon in der ersten Hiilfte
Hoffnung von Lampe, Z.m.F.2—250M., | des 17. Jahrh., waren hier im Hils
Pension 4 M.; Bauer. — Post: im | (Glashiitten im Betriebe, das Dorf
Lampeschen Gasthaus. Tiglich 72 | entstand mit einer neuen Hiitte 1740;
und’' 5% Verbindung mit Alfeld tber | das rostférmige StraBennetz ist da-
Delligsen in 13/; St. fiir 1 M, Niichste | mals fiir die Hiittenkolonie angelegt.
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— Zu Gritnenplan gehért auch der |
20 Min. tstlich gelegene alte Waeiler
Markeldissen, der schon 836 als
Mergildehusen ‘erwiibint wird.

Die herrliche Umgebung bietet |
eine Fiille sehoner Ausfliige und Spa-
ziergdnge: 1. Stahlquelle, hinter dem
Kurhans 10 Min, am Bache aufwiirts,
2. Brockenbank am Holzberge, 20 Min.
nordwestlich. 3. Glasebachteich und
-wiese, 25 Min. westlich am Wege
zum Grofien Sohl. 4. Hilsbornteich und |
~hiitte, © 30 Min. Siidwestlich an' der
StraBe nach HEschershausen. 5. Stein- |
breite, 15 Min. siidlich, s. 7. 6. Hoch-
zeitsherg, 45 Min, siidwestlich s. 8.

7. Gr.-Kaierde, 1 St. 20 Min. Bei
der Biickerei, der Glashiittel 'gegen- |
itber, von der StraBe ab auf dieWald- |
ecke zu und den roten Zeichen mach
um den Hohen Heimberg r. herum,
am Idtberge hin, dann r. hinunter
nach, Kaierdey s, T. 60 und 67.

8. Gr.-Vorwohle, 2 St. 20 Min. Die |
Strafle nach IKschershausen, bis .
der Wald beginnt.” Hier 1. (Schild)
den Hohlweg hinauf, r. Weymouths-
kiefern, 1. Fichten, bis zum Hoch-
walde. Nun r., bis Zeichen und
Schild 1. in den Wald fithren. Den |
Zeichen nach bis auf den Hils-
kamm (55 Min.). Den Kammweg 1.
bis vor das Vermessungsgeriist, dann
r. hinab zur Asphaltgrube (12
Min.). Hier 1. den Sandweg 12 Min.

lang, dann entweder (bei nassem
Wetter zu empfehlen) r. den breiten
Bohlweg abwiirts in 35 Min., his
zur Bahnunterfithrung und hinter
dieser l. in 15 Min. zum Bahnhof
Vorwohle. Oder gevadeaus auf der
WellenspringstraBe noch8Min,
weiter zu der in T. 65, 1 erwihnten

I Kite und Quelle. Die Strafie noch

ein wenig weitex bis zu dem ri vor-
wiirts abgehenden Fahrwege, Auf
diesem gut 100 Schritte, dann Schneige
r. ab und immer geradeaus abwiirts
bis an den Waldrand. An diesem
erst r. entlang, dann 1. durch Wiese

| und Feld znm BahnhofVorwohle,

8. T. 65,167, 71, 48.
9. Gr.-Koppengrave, 1 St. Vom

| Nonnenteiche 1. schriig aufwiirts den
{ roten ' Zeichen nach; den Langen

Weg kreuzend; bis auf die Hdshe,
hier schriig hinab, dann 1. auf dem
Schiefehalbenwege hin den Zeichen
nach bis zu dem breiten Fahrwege r.,
der gerade auf Koppengrave zu-
fithrt, Station der Kleinbahn Voldag-
gsen-Delligsen. Hier Anschluf an
T: 70" und 73: Von der Haltestelle

| norddstlich zum Walde und r. sich
{ haltend, den Grenzsteinen nach, zn

dem von der Lippoldshihle kommen-
den Wege (25 Min.).

10. Gr.-Hohenbiichen, s. Haupttour.
— 11. Gr.-Alfeld, s. T. 65. — 12. Gr.-

| GroBer Sohl, Rothesteinhdhle u. Eschers-
| hausen, s. T. 72.

Von Griinenplan zur Lippoldshohle zwei Wege: 1. Direkt. Den

in T. 65, 2 beschriebenen Weg

nach Alfeld. Wo er sich der

Strafle zum ersten Male nihert (Schild), 1. in der Schueise

steil hinauf zum Hilskamm.

Hier 1. (Schild) und immer

den roten Zeichen nach bis aus dem Walde. Dann Feldweg

bis zur LandstraBe, auf ihr 1.,

nach 6 Min. den breiten Weg

r. zuom Walde, an diesem entlang und schlieBlich FuBweg L.
abwirts zur Lippolshoéhle, s. T. 74. — 2. Uber Hohenbiichen.
Wie in 1 bis auf den Hilskamm. Hier r. (Schild) nach

Hohenbiichen. 1. durch das

Dorf, bei der Ortstafel r. zum

Walde und halb 1. den Reuberg hinauf. In 25 Min. bis auf
den in der Nihe des' rechten Steilabfalls laufenden Kammweg,
auf thm 1. und spiter an den Felsen steil hinunter zur Lip-

poldshohle. S. T. 74,

Auf die Hohe des Duinger Berges fiihren vom Glenedurch-

bruch zwei Wege: ein rot hezeichneter durch die Wolfs-
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sehlucht und einer ohne Zeichen iiber den Hohenstein.

Letzterer ist ‘bei weitem vorzuziehen. Uber 'die Glenebriicke
zur StraBbe und FuBweg iiber einige Steinstufen r. aufwiirts,
aber schon nach 5 Min. 1. ab, die Zeichen verlassend. . Nach
weiteren D Min. r. und wieder nach 5 r. ab 150 Schritte zum
Hohensteinfelsen. Zuorick auf den FuBweg und auf ihm 8 Min.
r., dann auf dem Fahrwege r. in 3 Min. aus dem Walde und
am Waldrande 15 Min. nach r. bis vor den Hochwald. Hier
scharf r. den gelben Zeichen folgend in 5 Min. hinauf zum
Kamm und auf diesem . immet den Zeichen itber Baben-
stein und Rotter Rede (s. T. 74) nach Marienhagen. — Im
Dorfe 1. anfwarts die 5tm[’.e nach Weenzen bis km 19,8. Hier
r. ab und zunichst am Waldrande, dann im Walde hinauf
immer den gelben Zeichen folgend auf die Hohe des Thiister
Berges. Nach etwa 70 Min. (von der Strafie) von den gelben
Zeichen r. ab und im lichten Hochwalde abwiirts zum Steil-
abfall des Berges. An ihm weiter, bald den Weg Ahrenfeld-
Levedagsen kreuzend. Nach 12 Min, beginnt der weiB ge-
zeichnete Klippenweg. Auf 1hm unmittelbar iiber den Felsen
Lin. Nach 35 Min. von den letzten Ielsen 1. auf die abge-
holzte Fliche und ohne Weg siidostlich am Rande des Hoch-
waldes (r.; die hochste Kuppe des Kahnsteins 1l.) entlang in
H Min. auf einen von I. kommenden Fahrweg. ' Diesem folgt
man im Bogen abwiirts (gewaltige elsblocke). Nach 20 Min.,
wo er ganz l. sich wendet und der Waldrand durchschimmert,
F u[ﬁweg geradeaus, bald iiber eine Lichtung und bel emem Stein-
bruche aus dem Walde (8 Min.). ' Nun Strafe r. in' 25 Min. nach

Salzhemmendorf, Flecken mit 1450 Einw., sehr hiibsch und
geschiitzt am Fufie des Kahnsteins gelegen, Station der Bahn
Voldagsen-Duingen ; Sol- und Schwefelbad; bedeutende Orgel-
bauanstalt ; grofie Steinbriiche der Osterwald-Salzhemmendorfer
Kalkwerke; Kalkofen.

Gasthduser: Ratskeller, Alter | frith stidtisehe Gerechtsame, war
Krug, Rabke, Greve, Kurhans; Z. m. | wohl befestigt und kam durch sein
", in allen 1,51}——2,;31} M. uraltes Salzwerk zu grofer Wohl-

Eisenbahn: Tiglich 6mal Ver- | habenheit. Dafiir wurde er aber with-
bindung mit Voldagsen an der Strecke | rend des Dreifligjiihrigen Krieges, im
Hameln-Elze. Zun FuB dorthin iiber | Siebenjihrigen Kriege und nach 1506
Spiegelberg 70 Min, schwer mitgenommen. Die :gehiine,

Geschichtliches: Seinen jetzigen | hoch und malerisch gelegene, z.T.
Namen fithret der an der Sanle gele- | alte Kirche zeugt von  der fritheren
gene I'leckon erst seit etwa 250 Jah- | Wohlhabenheit des Ortes.
ren. HKrither hief er Swalenhusen; Das Bad tf‘:::l ‘:chwatg].qm,lle mit
unter diesem Namen wird er schon | 6%, Kochsalz u. %j4%,; Schwefelwasser-
1022 erwihnt. Der spiiter ,,dat Solt | stoff) ist im Besitz des Dr. Meyer.
to Hemmendorf* genannte Ort hatte | Saison vom 15. April bis 30. Oktober.
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Pension im Kurhaus 20 M. wochent- [ hinter dieser Fahrweg 1. hinauf, nach ?
Lt lich, Mittagstisch 1,256 M. Wohnung | 4 Min. Fufiweg r. durch Tannen, iiber 7
| ) 3 . . -1 v e | I“l
il im Orte von b M. wochentlich an, eine Schonung; an der Ecke griflerer o
T K ; | 4 Tannen 1. aufwiirts, bald hinein und s
il Sehenswert sind die groBen Kalk- : R : e di
il I st : - nach i. g. 6 Min. auf einemn Wald-
(i steinbriiche, die den Vorberg des | > s - tc
R : - | fahrweg, den man bei einer scharfen
it Kahnsteins, das Bockshorn, schon | 5. d RES T3 o 0 s s T : fq
I v e ; Biegung trifft. Diesen in Kehren auf- i
A zum groben Teil weggefressen haben; | Wilkts 2 abkiirzend@ i\ AL bE A1 ieh ti
R viele Betriebsbahnen, Verbindung mit | 5 4] P S ge;
WL | R i R 12 Min, zwischen Felsen durch und
Rl R Bahnhof Osterwald, elektrische Bohr- ) ] ; N :
{iH e Bt | bald hinter ihnen 1. anfwiirts; Nach B
HititHH maschinen. [ 10 Mi i fde ettt Mol
it ' Al Min., wo der Fahrweg sich . S
i Salzhemmendorf-Kahnstein, 70 Min. | wendet, etwas 1. in nérdl. Richtung
R Auf der HauptstraBe durch den Ort| am Rande des Hochwaldes weiter in W
AN aufwiirts, beim Ratskeller r. und nachi| 5 Min. an den Steilabfall des Berges; di
il 7 Min. 1. ab den ,,Limberger Weg'. | weiter s, T'.74. — Abstieg s. Haupt- l
Bald iiber eine Steinbruchsbahn, dann | tour. 1
unter einer durch, dann wieder iiber | Salzhemmendorf-Lauenstein: Strafe li
eing, die eine Zeitlang neben dem | nordwestlich in 35 Min ; Verbindung ]
Wege herlief (20 Min.). Unmittelbar | mit dem Ith. ']
g
b
W
- B Tour 7I. Alfeld—Lippoldshohle (1. Direkt, 1 St. 25 Min.; @
e 2. iiber den Reuberg, 1 St. 35 M.) — Marienhagen (2 St. 20 Min.) ;
= — Kahnstein (2 St.) — Salzhemmendorf (1 St.). Umkehrung g
: El il von T. 74 Einzelheiten dort. K. 16. 1:
| _ 8
g Stadt. Alfeld, 6437 Einw., am FuBe der Sieben Berge und A
des Sackwaldes am rechten Uler der Leine hiibsch gelegen, ik
[ Station der Bahn Hannover-Cassel; Realprogymnasium, Lehrer- L
(T seminar. Der im Anfang des 13. Jahrh. zuerst erwihnte Ort
verdankt sein Aufblithen in neuerer Zeit der Eisenbahn und
JH 1 1at jetzt ei 1cht unbedeutende Industrie: Kisengiefereien,
IR hat jetzt eine nicht unbedeutende Indust J gief)
R landwirtschaftliche Maschinen, Schuhleisten, Papier; grofe Ti
ARl lerhandlungen. =
R Gasthofe: Pecks Hotel, Z, m, F, | 15, Jahrh. Rathaus, Renaissance- 2
0 LEEE 2,50 M. 5 Kaiserhof; Zur Post; Bahn- | bau (1584—86); davor der ,/blaue de
L N hofshotel, _ Stein', an den sich die Lippoldssage 3
i I Restaurant: Ratskeller. Auler- | kniipft, und Kriegerdenkmal. Das 3
El halb der Stadt, 15 Min. vom Bahn- | sog. alte Seminar, Holzarchitek- K
. hof Gartenwirtschaft und Sommer- | tur der Renaissance (1610). — Loh-
i ' frische Sechlehberg, s. T. 67 SchluB, | nend ein Besuch der Tierhand-
| ILE| Pension von 3,560 M, an; unterhalb | lungen von Reiche und Ruhe, St
| If 1l derselben an der StraBe Gasthaus | wo man oft viele wilde Tiere zu P:
il‘l 1l und Sommerfrische , Waldlust®, | sehen bekommt; Hrlaubnis' zur Be- -
| Bahnhof: 12 Min. von der Mitte | sichtigung im Kontor, Trinkgeld. ni
R der Stadt am linken Leineufer. . Die Umgebung: Alfelds ist reich R
HiE il PGSE: Nach Griinenplan iitber Del- | an lohnenden Spaziergdngen und Aus- 7€
g1 liggen 650 und 210, vom Bahnhof10 Min. | fligan. Die Wege sind vom  Ver-
Bl gpiiter, in 2 Bt. fiir 1 M. schonerungs-Verein hinreichend mit &)
b e Sehenswiirdigkeiten: Nikolai- | Schildern und Zeichen versehen: eine i K
il kirche, dreischiffige got., Hallen- | aus MeStischblittern zusammenge- n
£l kirche mit zwei Tiirmen aus dem | setzte Wegekarte hingt auf dem
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