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Incipit tractatus de exersitio mortifivationss.

4 S.Bernardusad hoc aliam confidera-
ﬁuncma&ducitdim&; nos ad nosiplos
& corpus noftrum a c&as-eﬂ"c ({cbcre?
r:admgro:umnobl_s commédatum , cui
gesandit id quod ei damno eft,quamuis
id:uftan:cr pezat &: valde daI:ﬁdetl‘::t. &
dandum quod ei u:nIc,qumnu;s :1::! id ma-
leaffectusfiz. Viinam co perueniremus
“nnugrosduccrcmus,&1dﬁ:mlpum
meate haberemus , omnes appericus &
defideria, quibus capimur :Kcmgrnrum
&inimicinoltriperfualiones, quinobis
nocereftuder, quam facile nos indeex-
micaremus & vinceremus : Sed fite non
um fed fanum, non inimicum fed a-
micum ducis, magno te periculo expo-
nis. Quienim refiftes ei, quod malum
npnnl(lgt;:rcdis fedbonum , nec fraudem

8 ik, &du:g:ioncmfcd veriratem ? Referr S,

Dorotheus, quod dumipfein monafte-
gocuzam habererrerum fpiritualium, &
mondchi adipfumreferrent omnes fuas
renationes , quodam diead eum veneric
quidam eorum, vt ci quandam gule ten-
ey Wtionem narrarer. YV verovnaresaliam

ctimen, &panitentiam petens, (hoc enim
rectefaciebat, quod ftatim vitium aperi-
ter,quod efficax remediumeft, ve non diu
daret)pericalter, an difpenfatorng darce
c[undcxigcbac,&anvnquincgnfﬁ::!l’{c-
fponditmonachus,Bene fecicdifpéfator,
& darquicquidpero, fed pudorimpedic
toties e adire, Impcdircmectii{inqui:}
meaccedere, quitentationétvam noui,&
mihieand&indicafti. Dicebatalter,quod
né. Quare mandatfeadeat, daturi fecf
quod veller, & quo indigerer, & nepoft-
hacamplius fararecur. Habebat Lun g eg .
poris 8. Doroth.curdinfirmorum, & lau-
teillum tradtabac: fed brewi icerd adpra-
uicanfucmdinércc!i:’r,&culp&multoci
gemitu exponit,rogas fibi dimicti & pec-
nitenciam inifigi. Dicic tiS.Dor_mh.Q_qi
hoc ﬁ:fmtcr?nﬁ:ﬂimpcdiz reame perere
&doribi omnia necelfaria, quare furaris
Illead ha:c:Nel’cinvndcho:accidar.nec
quarefurer peccatil & prauaconfuctude
me eo impei]it,nullarcindig:o, necedo
quodf’umr.i"cdiumcnrndo,ﬁcq;r&'feha-
bere experientia docuir, n3 in eius cella

trahit, gentatio eo etiam progredicba- ficus,vuas , poma & panis fruftainuenc. F:F?p:f'.
it s fucto facerer eduliaauferre.Doro-  eype repofizafublefto, & ibiri diurelin. ;:ﬂ:rm“‘_
T“"-&mmgnﬂ cum affectu quarebat,cur quebar, donec puttefcerent : &1EN0rans mirem jwe-
AR

idfacerecRefpondetalter, quod fames quid deeifdéfacerer, ad fabulix defere. pedir.

aillimcogerer, & quod non fufficerer
¢ quod in menfa dabarur. Monebar
Abbatemaccederer, & neceflicatem [y-
ameiexponerer, Mouebatalter difficul-
tatem, feverecundia prohiben ob cau-
fmhutufmodi fuperiorem adire. Exfpe-
aergo faiebat ) & iuuabo re, Accedit 5.
Dorothens Abbatem , & referr monachi
pericalum. Abbas totum ei negocinm
committinyt faciat, quod ei plus expedi-
fevideaur. Tubetille vocari difpenfato-
fem; &mandat , vt quandocunquemo-
mchusilleyel ientaculamyel merendam
Fﬂmt,ﬂmtquod exigeret, Obtempe-
utdifpenfator , & Iu%;nzi animo dat,
quodalece petit, Hincmelius fe habere
empit, & aliquot diebus non amplius
fuesbatuc ; fed poft aliquod tempus ad
fomitum rediit. Quare multis cum la-
stymisadS. Dororhgum redit,agnofcens
Bodriguey exerciz, parsa.

bar, &iuméto dabar.In quofait §. Doro.
theus)facilevidere erit mifera & infaufts
conditioné, quo hominé ducic paffio &
praua cofuetudo, & quanta nobis ratio
fit, venos #gros &inimicos feputemus.
Facilehicanimaduerrebatfe male facere
& deflebat & dolebatfeid feciffe, & tamé
videbarurfendpofle chrinere, vr ampliug
ndfacerer. Hincreftedicebar Abbas Ni-
fchero,quodille, quifei paffione & pra-
ua cSfuetudine rapi patitur, eius e man-
cipium &{eruum facic.

Carvr XII
Lua ratione in praxin deducen-
dum exercitium mortifica-
tionis,
QVANDOQ‘EID!M mortificationis ex-

ercitipm praecipuum eft mediupm ad
con-
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Tract. I Cap. XIL

confequéndum victoriam & dominium
denobisipfis,paflionibus & appetitibus
noftris vtile fuerit, vt in fpeciali magis de
eoagamaus,declatantes rationem , quai-
Ty mertifica dem in praxin deducendum. Ordo & re-
tione velma= gyl gencralis,quam in fimilibus afligna-

arme atfen- 5 ; ! J
dendum ad id relolemus 3 cﬂ:, veoculorum acieminl

guie plarimii dirigainus,quomaximciudigcmus,&'u.l
sgemus,  primum pararcconemur.Incipeergo hoc
exercicium i canfismortificationis , que |

tibi occurrunt, & non illas quare, fueid

fiac medio obedientiz,vel fracrum, vel a-

lia quauis ratione. Acceptalubés omnes

has caufas,&easin vrilitatem tuam gon-

uerte, hocenim necelfarium ram ad pa-

cem & quictem,quam ad dadumbonum

Admertifi- cxemplum &adificagwné. In morrtifica-
eationem fer- tione valde fernéres efle deberemus, qua-
sor neceffari- doquidem ranti nobis momenti eftvefu-
periores nobis rogand: & meleltandi el-

fent, venosin hoc &alio moruficarent,
& mandarent,quod maxime nobisrepu-
nat, & darent peenitentias & rcprcr

Eon:s particulares &publicasin ore om-
nium.Sitamen tam feruensnon fis,acce-

ptatamen patientia & beneuolo animo

caufas mortificationis tibi occurrentes,

& a Deoad tuum exercitiiin & commor

dum miffas Malee (untoccafiones , quz

hocin negocio nobisquotidic occurris,

& fiquisattéderer cum defiderio fe mos-

s sificands , femperaliquid reperiret. Ali-
pifficnes mar- quando enim iniis, quzad obedientiam
sificands fiu-  [pectanc tibi perfuadebis laboriofiflimi
disfifiime ac+ tibi imperali, 8 totim onus tibi imponi,
sipiide. oy tamen alii fing,quitd exequi poffine.
Ecvnicuiqs in (uo officioaliquoobueni-

unt, quz in pasticulari ei laboriefa {unt,
Semotrtificationiferuiunt.Has ergo occa-
fiones , quas premanib. habes,in cémo-

dum ruum verte, & ad illas re para, & tibi

perfuade. difficultatem hane crucem tud
efle,quetibi tollenda.vtChriftum fequa-

ris. Aliasmorrificationisoccafiones fefe
offerentin victu,vefticu & cubiculo,pau-

d¢, pelimum tibicecidiffe, ve docetRe-

Reg.zs fim= gul:l, Alias tibi dabitutpeenitentia & re«
maris conflit. prehenfio ; & tibi videberis aliqnando
aapz. culpa omaiyagare y alizs quod [ltem

1E-

non tanta fit,&quod res non vt geflagis,
reur, vel nimium exaggererar, Obgy,
niaifta gaude,neque teexcufa,neqicny,
uerere,neque te defende. nec omaiby
P.atist‘.x.cr:xc ftarimfiude, D“‘f-ﬂ}da.niuna
mortificationis occafiones, qﬂtﬁpg',_' :
te proximosum & frarvum, quibuleums, v
giunl s &conuetfamur, nobis abiienigy*
Hic etiam muleas inuenire erit , g
dum non velemus necanimaduremg,
& criam fine culpa noftra , aliquady
quogue nr:gligcntm, qUAMUIs o pras
intentione. Aliquandooccaliofeaff
co quod tibi contempeus & poftpofi
abaliisvidere. Sivenlamusadess
Deusimmediate morbis, rentationiy
& oceurrentibus difhcultatibus imni.
tic, & multum differente donorimfe.
rum tam naturalinm quam fipema.
lium diftributione, profeéio mnumes
funt, qux quotidie OCCUTTUAE, qumu
easiplinonaccerlamus. 3
He funt occaliones, in quibusnospr 5 '
mum exercitari conucni , vt eaimbs’
motrificationes (epius euenire el
eft, & eed€ nobis eti® inuits necelie
tolerandz (unt,ex neceflicarcfasdane
tus,vteasci frudtuperpectamur, &z
tex [pititualecommodum in colitin
rum laborisfugiemus, i bencuoloaminy
illas fufcipiasus. Sapius caim libl
difficultas , qua fentimaus, non tamfin
funtin rebus;quam ixrepugnantiasiis
filtentia veluntazis moftre , hinques
bono animoamplectentes,muliomlib
ti detrahemaus, |
liz mortificationes fant, quzadh
voluntire exezcendm nobis(un, &lig s
gasaliquiactinas diverunt, ad difenm
pracedentivm,qua paffue :Iicﬁmr_g
3 nobis etiam inuitistoleranda,uees
rie tamen, & hine primae/le debentdis
que hatum cuiuisChriftiano necellion
& bona lunr, vt fcruc:ur,cuiufmpﬂlfﬂ
mortificare ineo, quod inpedic [erarty
Dz:i-umnd:u:a.ﬁlimimi:nctcﬁaﬂ-'ﬁ'_l !
_quisbonusreligiofits, & perfedtionite )
fequatuc, quale eltfe i._n: o i!_l.ﬂm&.'i"’
quodimpedirregulaferuate, &WF
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Mortificatio in lisitls b neceflrus.

feflioneficere.Cerrumenim eft, non  nisdefedtu : fhoc &iffud confiderares, martificatin.
{alumpeccata, vt fapradictum,fed ctiam  idemte iugarct. Exhibebanrei plutimas niestufzue
viia & imperfecliones quefiuncinvia confiderationes,(ed nihil indecommads exercende
Siteutis, defedtu mortificationis prones  referebat, Accélliceandem fenem quen: certiffima ad

¥, . = e

gire. Omnia ﬁqu:dem accidunt, velad dambencexperum, quirelpondebat, id ;,::rm#
fumendum & vitandum aliquem laboré, nd cucnireconfiderationis fed relblurio.
aueminbenefaciendo fentimus,vel quia  nis defectu,caque caufaeftiquod ng pro-
nonabftineruraliquadeleftationedivo-  ficias. Refolue & proponete mortificare
fnptate, qudm habemus in malo velim-  ineo quod fupra dictum, & hoc moda
etfecto, qum:l commictimus: Percurra- Per&.{t jonem ;11};{111.;[13_
musomnia, &inueniemus , (i deficimus
ingbedienkia l&l‘cgu_llal'u{n Dbfcru-.mn,:a, Cary v XIIL
yelcemperantia;vel filentio,vel modeftia
“[F;“icnri.‘l,'-'cl allm quapiamte, totum ; :
eaeniermorcificationis defect, vel quia 0-62_1#4 rd:m”“:””mgrfyﬁ“rfdféfﬁ-

Lboremnon toleramus, quiin eareficus s in licitis, arqueetiam
e, vel quianon abftinemus dclt':&aric!- fﬂiﬂﬂfa?’i-
pedyoluptare , quamacontrario capi- ;
mus Sicvefiquis velitbonusefle religio- .
fis & perfedtionem adipilci, necefle ¢ific
sfeims yefein his mortificer Similiter vequis fit VID £8A T vRnihil aliud de praxi &
b bonis Chriftianus & Culuus farmmecel exercitio moraficationis dicendum,
eeifestfe mortificetin omni co, quod  gUamvrmodis duobus predidisnos be-
o Bensdre tepignat Deilegi. Ideoque dicebac Ser-  Belncaexcrceremus, hocenim (ufficic,
lel gawinafter: Qui vule venirepoff, abne- ve quisfic bunus&'Pcrﬂ:&us Religiofus.
b, ffemecipfum. Ecnifi feabneger& mor-  Vrtamen melius eofdem compleamus,
“tieernon potelt cfic bonus Chriftianus & promptiores & aptiores fimus; ponune
& femari.. Stmiliter ve quis fic bonus  Sancti & piricualis vite magiftri alind
Relisiofus & perfetionem adlequarur, CXereliium mortificationis , in rebus,
¢ sectllaium elt ce in eo mortificari,quod.  quas licito facere poffumus. Ve Chriftia- Merifoain
fthieclt impedimento. Percurrecrgo Dusbonusnencontentuseft facere ope- mibus neceffa.
omnid, diciopera abaurora viqueinve- 12 f:%"[E.:jlfol'if';m:r:umu'ia ad {aluzem, fed ritt alie ex fi-
{petim , &caducece quid reimpediarre-  addicalia deuora , qua Theologi vo- iy
wlisfiuare, & bonum facere, &pec-” CRNE opera [upererogationis, non enim ;;J‘:?;‘;?;‘T_’
ﬁcmordiunria , & cuince hunc labo- contentus et andinifle Miflam diebus ,,,,.,a,,f,,,ﬁ,.
tem, & mortifica hanc deleclationem, Ppraceptis , fed etiam audic in feprima. perersgation -
quzte facic mala & impetfeta exequiz 14, legit Rofarium Dive Virginis , & 7
i‘“‘]“ﬁ ratione opera emendabunrur & I:EPH‘[S peceata confitetur & communi-
pecfectiorafient, & rumelior & perfecti-  €ar:fic etiam bonusReligiofusnon eon-
orefis Tota fumma profectus noftri in ~ tentuselle deber fegpalle repulas, &mor-
boe eonfiftic, ve tandem aliguando hic tificare (e in co , quod ad obferuatio-
fefoluamys, ; nem earum requiricar, fed aliz infupor
L U_g:rebatquodam tempore quidam: mortficationes fuper - erogationis ad-
Qll-iému{:'ﬁ'tl}., tiuod Deus mihidetbo. dende func, adquasa tﬁgili.! non obli-
ﬂiﬂ!ﬁdﬂ'id al:].\ri.l:t“(qml&dung corum f: gﬁlul’, f'c[i: I'I]O[ﬂ.ﬁﬁ.ﬂuﬁ 1 ﬁ“quibUS non
p‘“ﬁﬂﬂﬂzﬂ. medebilemreperio, &in neceflariis que- licice facere pore-
[ F‘Fjﬂ‘l'itialﬂbur, énunquam ad perfe- It "
e ¢ hem petucnio. Omnes vno orete. S Dororh.aienihil tamprodelle ad pro- L drebeding
ﬁwndcbant,huc prouenireconfideratio- ficiendum in virtute , & acquirendam ::ﬁ;:g;;
d 2 PACENT wolumraris,

Dororh.ferm,
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