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ARGVMENTO GENERAL
DEL LIBRO.

¥ Ste Libro trata de auifos y confejos, que da la fan-
Eta Madre Terefa de I s vs 4 las Hermanas reli-
giofas,y hijas fuyas,delos monefterios , que con ¢l fauor
de nueftro Sefior , y de la gloriofa Virgen madre {uya,
Sefiora nueftra,ha fundado de la Regla primera de nue-
ftra Senoradel Carmen. Enefpecialle dirige a las Her-
manas del monefterio de S.Iofeph de Auila, que fue ¢l
primero, de donde ella era Priora, quando le efcriuio,
afio M. D. LXII.

PROTESTACION.

EJN todo lo que en el dixere,me fugero alo que tic-
ne la [anta Tolefia Romanas y fi algnna cofs
fuerecontraria acfto, fera por noloentender . I anfia
losletrados,quelo han dever, pido por amor de nueftro
Seitor , que mumy particularmente lo miren., y enmien-
den, [ alguna falta enefto vniere, y olras muchas , que
terma en otras cofas . Si algo vuiere bueno , fea para
honra y gloria de Dios, y [erutcio de [u [acratifima
Madre, Patrona y Senora nuefira ; cuyo habito yo
tengo, atngue barto indigna del.

Terefa de 1ES Vs,

CA-
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D E
PEREECILONMN
PROLOGDO.

wr= AB1EN D O las Hermanas defte mo-
b nefterio de S.Jofeph de Auila, co-

C 1 mo tenia licencia del Padre Pre-

{ Y B (cnrado,Fray Domingo Bafies, des
Lt [aOrden del gloriofo S.Domingo,
“s queal prefentees mi Confeflor,pa-
raclcreniralgunas cofas de oracion, en que,pare-
ce,podre atinar,por auer tratado con muchas per-
{fonas efpirituales y fantas,han me ranto importu-
nado,les digaalgodeella,que me he determinado
a las obedecer : viendo,queel amor grande, ?uc,
me tienen, puede hazer mas aceto lo imperfeto,
por mal eftiFo en queyo lodixere, quealgunos li-
bros, que eftan muy bien efcritos,de quicn fabialo
ueefcrinio. Yo confio en fusoraciones , que po-
31‘:‘1 {er por ellas el Sefior fe firua, acierte a dezir al-
go delo queal modo y manera deviuir,quefelle-
na en efta cafa,conuiene, y melo dara,paraque fe
lode. Y fi fuere mal acertado,el Padre Prefentado,

Neea ques
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quelohajdever primero,loremediara,6lo que-
matd: y yo noaure perdidonada, en obedecer 4
cltas fiernas de Dios, y veranlo que tengo de mi,
quando {u Mageftad no me ayuda. Pienfo poner
alounos remedjos para algunas tentaciones me-
nudas que pone el demonio, que por ferlo tanto,
por ventura no hazen cafo de ellasy otras cofas,
como el Sefior me diere aentender,y fe me fueren.
acordando,que como no se lo,que he de dezir, no
puedo dezirlo con concierto, y.creo, es lo mejor,
no lellenar, puesescofa tan defconcertada, hazer
yoefta. ElSefior ponga en todolo que hiziere {us
manos,para que vayaconformea fu fanta volun-
tad,pues fon eftos mis defleos fiempre, aunguc las
obrastan faltas, comoyofoy. S¢,que nofaltael
amor,y defleo en mi paraayudarenlo que yo pu-
diere, para que lasalmas de mis Hermanas vayan.
muy adelanteen el ferniciodel Sefior. Y efte amor
junto con losanos, y efperiencia que tengo deal-
gunos monefterios,podra fer,aproueche para ati-
nar en cofas menudas mas que los letrados, que.
por tener otras ocupaciones mas importantes, y
fer varones fuertes, no hazen ranto cafo de cofas
que en i no parecen nada,y acofa tan flaca, como
fomoslas mugeres,todo nos puededafiar: por-
quelas {otilezas del demonio fon muchas para las
muy encerradas , que veen {fon menefter armas
nueuas paradanar. Y yo,como tuyn,he mefabido

mal




DE PERFECIO N. 4
mal defender; y anfi querria efcarmentaffen mis
Hermanasen mi. Nodire cofas,que o en mi,o por
verlas en otras,no lastenga por cfperiencia. Pocos
dias ha ,me mandaron efcriuiefle cierta relacion..
demi vida,adonde tambien trate algunas cofas
deoracion : podra fer, no quiera mi Confeflor las
veays por aora,y por efto porne aqui alguna cofa
deloquealliva dicho,y otras,, quetambien me.
pareceran neceflarias. ElSefor lo ponga por {u
mano, como le he fuplicado, y lo ordene para fu
mayorgloria, Amen.

CARPHT VEO.AF

De lacanfa que me mouid 2 hazer con tanta efirechura
efte Monefterio.

AL FPri”CiPiO que fe comenco efte monefterio
a fundar, (por las caufas,queeftan dichas er
el Libro quedigo tengo efcrito,con algunasgran-
dezas del Sefior, en que dio a entender, fe auia mu-
cho de feruir ¢n efta cafa ) no fue mi intencion,
vuicfle tanta afperezacn lo efterior,ni que fuefle.
finrenta, antes quificra vuiera poflibilidad , para
que no faltara nada. En fin, como flacay ruyn,
aunquealgunosbucnos intentos lleuaua, mas que
miregalo. Enefte tiempo vinieron a‘minoticia
los dafiosde Francia,y el eftrago que auian hecho
eftos Luteranos,y quanto yua eri crecimiento cfta

def~




8 CAMINDO

defuenturada feta. Diomegran fatiga: ycomofi
yo pudiera algo,b fueraalgo, lloraua con €l Senpr,
y le fuplicaua remediafle tanto mal. Pareciame,
que milrvidas pufierayo para remedio de vnalma
de las muchas que allife perdian . Y como me vi
muger,y ruyn,y impoflibilitada de aprouccharen
lo que yoquifiera en el feruicio del Sefior; y toda
mianfia era,y aun es,que pues tiene tantos enemi-
g0s,y tan pocos amigos, que eflos fueflen buenos:
determine hazer eflo poquito,queeraen mi, que
esfeguir los confejos Euangelicos .con toda la per-
fecion queyo pudicfle; y procurar, queeftas po-
quitas que eftan aqui,hizieffenlo mifmo; cofiada
en la gran bondad deDios,quenunca falta deayu-
dar 2 quien porel fe determina 4 dexatlotodo: y
que fiendo tales, quales yo las pintaua en mis def-
{eos,entre fus vireudes no ternian fuerca mis faleas,
y podria yo contentar enalgo alSefior,y que todas
ocupadas en oracion por los que fon defenfores
dela Yglefia,y Predicadores, y letrados,que lade-
fienden,ayndaflemosen loque pudieflemoss efte
Sefior mio, que tan apretado letraenaquellos, a
quien el ha hecho tantobien, que, parece,le quer-
rian tornar aora ala cruz eftos traydores,y que
no tuuiefle adonde reclinarla cabeca.

O Redémpmr mio,que no puede mi coragon.
llegaraqui, fin fatigarfemucho! Queeseftoaora
de los Chriftianos ? Siempre handefer, los que.

' mas

-




DE PERFECION. 9
mas os deuen, los que os fatigan 2 alos que mejo-
res obras hazeys? alos, que efcogeys paravueftros
amigos? entre los que andays, y os comunicays
por los Sacramentos? No eftan hartosde 10; tor-
mentos, que por ellosaueys paffado 2 Por cierto,
Sefior mio, no haze nada, quien aorafe aparta del
mundo. Puesa vos os tiecnentan poca ley, queel-
peramos nofotros : Porventura merecemos nof-
otros, mejor nos la tengan ? Por ventura hemos
les hecho mejores obras, para que nos guarden.,
amiftad: Queesefto que efperamosya, los ques
por la bondad del Sefior no eftamos en aquella
rona peftilencial ; que yaaquellos fon del demo-
nio? Buen caftigo han ganado por fus manos: y
bien han grangeado con fas deleytes fuego eter-
no. Allafe lo ayan,aunque no me dexa de que-
brar el coracon, ver tancas almas, como fe pier-
den. Masdel mal no tanto; quertia no ver per-
dermascadadia. O Hermanas mias en Chrifto,
ayudadme a fuplicar efto al Sefior, que para effo
0s junto aqui: efte es vueftro llamamiento , eftos
handefer vueltros negocios, eftos han de fervue -
ftros defleos, aqui vueftras lagrimas , eftas viie-
ftras peticiones: no, Hermanas mias; por nego-
ciosacadelmundo, queyo merio,y aun meé con-
goxo de las.cofas que aqul nos vienen a encar-
gar, {upliquemos.a Dios, hafta pedir a {y Mage-
{tad rentasy dineros,y algunas per{'onas-quc:qucra

Segunda Parte. B ria




10 CiA Mi17N 0
ria yo {uplicaffen a Dios los repifaflen todos. Ellos
buena intencion tienen,y en fin fe haze por ver {u
deuocion,aunque tengo por mi, queen eftas cofas
ouiered- nunca meoye. Eftafeardiendoel mundo:quieren
}“”;; tornara fentenciar a Chrifto,como dizen,pues le.
poral,y ma- lenantan mil teftimonios: quieren poner fu Ygle-
e f1a porel fuelo,y hemos de gaftar tiempo en cofas,
de mayores quie poOr vEntura, {i Dios {elasdiefle, terniamos vn
:ﬁ;’i}g alma menosen el cielo. No,Hermanas mias,no es
feresyda- tiempo de tratar con Dios negocios de poca im-
i:f;f” portancia. Por cierto,que fino mirafle ala flaque-
za humana,que fe confuela quelaayudenen todo
(y esbien {i fueflemos algo) que holgaria fe enten-
dicfle,no fon eftas las cofas que fe han de fuplicara

Dios en S.Iofeph con tanto cuydado.

CARETNEE: 11
Quc trata como [¢ han de defcuydar de las nece[sidades

corporales,y del bien que ay en la pobreza.

O penfeys, Hermanas mias, que por no an-
S dar a contentar a losdel mundo,osha de.
HIEYE de- " 5
o, que faltardecomer, yo os afleguro. jamas por artifi-

guien pro- cios humanos pretendays (uftentaros , que mori-
g C105 anos p y i q

zem bade T€yS dehambre, y con razon. Los ojosen vueftro

ganareon - efpofo,que el os hade fuftentar. Contentoel,aun-

artificias 2
ﬁ.f,-.;’-?m 1 que no quieran,osdaran decomerlos menos vue-
valanrades {ros denotos,como o aueys vifto por efperiencia.

S1

Azenas,pa- .
ro gug lede.




DE PERFECION. 1
St haziendo vofotras efto,muricredes de hambre,
bienauenturadas las monjas de S.Iofeph . Eftono
{e os oluide por amor del Sefior, puesdexays la
renta dexa el cuydado delacomida; fino todo va
perdido. Los quequiere el Senor que latengan,
tengan en horabuena effos cuydados, quees mu-
charazon, pueses fu llamamiento; mas nofotras,
Hermanas,es difparate: cuydado de rentasagenas,
me parece a mi {eria eftar penfandoen lo que los
otrosgozan. Sique por vueftro cuydado no mu-
dacl otro {u penfamiento; nife le ponedefleo de.
darlimofna. Dexaefle cuydado,a quien los puede
mouer atodos, que esel Seforde lasrentas, y de
los renteros. Por {u mandamiento venimos aqui;
verdaderas {on fus palabras: no pueden faltar, an-
tes faltaran los cielosy la tierra: no le faltemos nof-
otras, que no ayays miedo que falte: y fialguna
VEZ 0S ?altﬁrc,(crﬁ para mayor bien,como faltauan
las vidas alos Santos, quandolos matauan por el
Senor,y era paraaumentarles la glorta por el mat-
tyrio. Buen trueco feria,acabar prefto con todo,y
gozar de la hartura perdurable.

Mira Hermanas, que va mucho en efto muerta
yo,que paraeflo os lo dexo efcrito, que mientras
yobiuiere yo os lo acordare: que por efperiencia
veo lagran ganancia: quando menosay , masdef-
cuydada cftoy. Y fabe el Sefior ,que a todo mi pa-
recer meda mas pena, quando muchofobra, que,

B2 quan-
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quando nos falea. No s¢ {1lo haze €COmo ya tengo
vifto,nos lo daluego el Senor. Seria engafar el
mundo otra cofa,hazernos pobres,no lofiendo de
elpiritu,finoenloefterior. Conciencia {e me ha-
ria,a manera de dezir, y parecerme ya era pedir li-
mofha las ricas, y plegaa Dios,no {eaanfi: quea-
dondeay eftos cuydados demafiados, de queden,
ynavez,0otra {e yrian pot la coftumbre,6 podrian
yry pedir loqueno han menefter, por ventura a
quien tiene mas neceflidad:yaunqueellos no pue-
den perder nada, fino ganar, nofotras perderia-
mos.

No plega a Dios,mis hijas, quandoefto vuiera
de fer,mas quifiera tuuieradesrenta. Enninguna
manera {e ocupe en efto el penfamiento, os pido
yoporamorde Diosen limofna. Y la mas chiqui-
ta (quando cfto entendiefle alguna vez en eftaca-
fa) clame a fu Mageftad, y acuerdelo a la mayor
con humildad,y le diga,que vaerrada, y valotan-
to,que poco a poco feyra perdiendo la verdadera
pobreza.Y o efpero en el Sefior, no feraanfi, nide-
xaraa {us ficruas, y paraefto,aunque no feapara
mas,aproueche efto, que meaueys mandado ef-
criuir por defpertador. Y crean,mis hijas,que para
vueftro bien me ha dadoel Sefior vin poquitoa en-
tender los bienes que ay en la fanta pobreza , y los
quelo prouaren lo entenderan, quica no tanto co-
mo yo,porque no folono auiafido pobre de efpi-

ricu,




DE PERFECIDN. 13
ritu,aunque lo tenia profeflado ,fino loca deefpi-
ritu. Elloes vn bien quetodoslos bienes del mun-
doencierra en fi: es vnf{enoriogrande, digo otra
vez,quees {efioreartodos losbienes del,a quien no
fele 33. nadadellos:Quefe medaamidelos Reyes
y fefiores, fino quiero {us rentas, ni tener los con-
tentos, {1 vn tantito{e atrauniefla auer de defcoten -
taren algo porellosa Dios? Nique {e me dadefus
honras,fitengo entendido en lo queefta fer muy
honrado vn pobre,qué esen fer verdaderamente.
pobre? Tengo para mi, quehionras y dineros cafi
fiempreandan juntos: y quequien quiere honra,
noaborrecedineros;y que quienlos aborrece,que.
{cleda poco de honra.

Entienda fe bien efto, que me parece, quecfto
de honra fiempretrae configo algun interefillo de
rentas y dineros, porque por marauilla ay. honra-
doenel mundo,[& es pobre,antes,aunquelofea en.
fi,letienen en poco. La verdadera pobreza trac.
vna honraza configo,que noay quien la fuffra; la
pobreza,quees tomada por {olo Dios,digo.No ha
menefter contentar anadie,finoa cly escofa muy
cierta, en no auiendo meneftera nadie, tener mu -
chosamigos. Yo lotengo bien vifto por ef] perien-
cia.Porqueay tantoefcrito defta virtud,quenolo
fabria yo entender,quanto mas dezir, y por no la
agraujaren loarla, yo no digo mas enella,folohe.
dicho, lo que he vifto por efperiencia. Y yo con-

B ; fieflo,




14 CAMINDO

fieflo,que he ydo tan embeunida , queno me heen-
tendido haftaaora. Mas pues efta dicho,por amor
deel Sefor,pues fon nueftras armas la fanta pobre-
za,y loqueaal principio delafundacionde nueftra
Orden tanto fe eftimaua,y guardaua por nueftros
{antos Padres (que me ha dicho, quien lo fabe,que
devndia para otro noguardanan nada) yaqueen
tanta perfecion en lo efterior no fe guarde, en lo
interior procuremos tenetla. Dos horas {on de vi-
da: Grandiflimo esel premio: y quando no vuiera
ninguno,fino cumplitlo, que nos aconfejo el Se-
fior, era grande la paga, imitaren algo a fu Ma-
geftad.

Eftas armas hande tener nueftras vanderas,que
detodas maneraslo queramos guardar encafa, en
veltidos, en palabras, y mucho mas en el penfa-
miento. Y mientras efto hizieren,no ayan miedo,
cayga la Religion defta cafa, con el fauor de Dios,
que comodezia fanta Clara, grandes muros {on.
los de la pobreza: deftos deziaella, y de humildad
queria cercar fus monefterios. Yabuen feguro, fi
{eguarda de verdad,queeftclahoneftidad, y todo
lo demas,forralecido mucho mejor,que con muy
fumpruofosedificios. Deefto fe guarden,poramor
de Dios ydefu Sangre felo pidoyo. Y fi con con-
ciencia puedo dezir,que el dia,que tal hizieren , fe
tornea caer,y que las matea todas,yendo con bue-
naconciencia,lo digo,y lo fuplicar¢ a Dios, Muy

mal




DE PERFECION. 15
mal patece,hijasmias,delahaziendadelos pobre-
zitos fe hagan grandescafas. NelopermitaDios,
fino pobreentodo, y chica. Parezcamonosen al-
goa nueftro Rey,que no tuuo cafa, finoenel por-
tal de Belen,adonde nacid,y la Cruz,adonde mu-
110. Cafaseraneftas,adonde fe podia tener poca
recreacion. O los que las hazen grandes, ellos fe.
entenderan,llenan otrosintentos fantos,mas treze
pobrezitas,qualquicrrincon lesbafta. Si, porque.
es menefter por el mucho encerramiento, tiuicré
campo (y aunayuda ala oracion y deuocion) con
algunas hermitas, para apartarfe a orar,en hora
buena: masedificios,ni cafa grande, ni curiofo na-
da,Dios nos libre; Siempre e osacuerde,{ehade.
caercl diadel juyzio, queno fabemos fi fera pre-
fto. Pueshazer mucho ruydo al cacrfe cafa de tre-
ze pobrezillas,no esbien,que los pobres verdade-
ros no han dehazer ruydo,gente fin ruydo ha de.
fer paraquelosayan laftima. Y como feholgarin,
fivenalguno porla limofna, quelesha hecho, li-
bratfe delinfierno, quetodo es poflible: porque.
eltan muy obligadasa rogar porellos muy conti-
nuamente, pues os dandecomer. Quetambierns
quicrcel Senor,queaunque viene defu parte, que
tambien loagradezcamosa las perfonas, por cuyo
medionos lo da:y defto no aya defcuydo. Noselo
queauiacomencado a dezir,que me he dinertido,

creolo ha queridoel Sefior, porque nunca pense:
efcri-

»
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16 € AMINDO

efcriuir To que aqui he dicho. Su Mageftad nos
tenga ficmprede { manogpara queno fe caya de-
o, Amen. :

EAPTT VLO 13l

Profiguelo que enelprimero comengd atrataryy perfudde a las
Hermanas,a.quefe acupen [iempre en [fuplicar & Dios, favo-
j‘gf':\::liﬂ\ [0! !EHB ﬂ"dli)ﬂjd?l Pﬂ?' {4 Tg[ﬂﬁ'ﬁl: dfdz?d con vu f-’ﬁlrﬂ"
Faci08.

Ornandoaloprincipal pata loqueel Sefor
nosjuntoen ftacafa,y porlo que yo mifma

deflgo feamos algo , para que contentemos a {u

Mageftad, digo, que viendo tan grandes males,

quefiiercas hymanas nobaftan aatajar efte fuego

deftos hereges,que va tan adelante: ha me pareci-
do es menelter, como quando los enemigos en.
tiempo deguerra han corrido todala tierra,y vien-
dofe cl fefior dellaaprerado, fe recoge a yna ciu-

dad, que haze muy bien fortalecer, y defdealli a-

caccealgunasvezesdar en los contraries, y{er ta-

leslos que eftan en la ciudad , como es gente efco-
gida,quepueden masellosa folas que muchos fol-
dados,{i eran couardes, pudieran; y muchasvezes

{e gana defta manera victoria ,alomenosaunque.

no fe zane, no los vencen, porque como no aya

traydor,fino es por hambre, no los pueden ganar.

Acacfta hambreno la puede auer, que bafte aque

ferindan : a morir {i, mas no a quedar vencidos.

Mas




DE ‘PERVFECI D N. 17
Mas paraque hedichoefto? para que entendays,
Hermanas mias, que lo que hemos de pedir 2
Dios,es,queen efte caftillo (queay ya de buenos
Chriftianos) no fe nosvaya ninguno con los con-
trarios : y a los Capitanes defte caftillo 6 ciudad,
los haga muy auentajados en el camino del Sefor,
que fon los Predicadores y Theologos. Y pueslos
mas eftan en las Religiones,que vayan muy ade-
lante enfu perfecion y llamamiento, que es muy:
neceflario,queya (como tengo dicho) nos ha de.
valer el brago Ecclefiaftico,y no el feglar.

Y pues nien lo vnonien lo otro valemos nada
pataayudara nueftro Rey, procuremos fer tales,
?uc valgan nueltras oraciones para ayudara eftos

ieruos de Dios, que con tanto trabajo fe han for-
talecido con letras y buenavida, y trabajado para
ayudar aora al Sefior. Podrafer digays, que para
que encarezco tanto efto,y digo,hemos de ayadar
a los quefon mejores,quenofotras? Yo oslodire,
porque aunno creo entendeysbien lomucho que
deueys al Seflor, en tracros adonde tan quitadas
cltays de negociosy ocafiones,y tratos.Es grandif=
fima merced eftd, lo queno eftan los que digo,, ni
es bien que eftenen eftos tiempos, menos que ens
otros,porque han deferlos que esfuercen lagente

aca, y pongan animo a los pequefios. Buenos
quedarian los foldados fin Capitanes: Hande vi-
 uirentre los hombres, y tratar con los hombres, y
Segunda Parte. C eftar




18 CAMINO
eftar en los Palacios,y aun hazerfe algunas vezesa
ellos en loefterior.

Penfays, hijas mias, que es menefter poco para
tratar en el mado, y viuir en el mundo,y tratar ne-
gocios del mundo, y hazer{e,como he dicho,a la
couerfacion del miido,y feren lointerior eftrafios
del mundo , y enemigos del mundo, y eftar como
quien efta en deftierro,y en fin no ferhombres, fi-
no Angeles: Porqueano {ereftoanfi, ni merecen.
nombre de Capitanes, ni permita el Sefior falgan.
de fus celdas,que mas dafio haran , que Eprouccho:
porque no esaoratiempo de ver imper eciones en
“los que han de enfefiar,y fi en lo interior no eftan.
forcalecidos enentender lo mucho, que vaen te-
net lo tododebaxo de los pies,y eftar defafidos de.
las cofas quefe'acaban, yafidos 4 las eternas, por
mucho que lo quieran encubrir; han dedar fenal.
Pues con quien lo han;fino coel mundo,no ayan.
miedo felo perdone,nique ninguna imperfecion.
ladexen deentender. Cofasbuenas muchasfeles
paffarin poralto, y aun porventura no las ternan
portales,, mas mala, 0 imperfera no ayan miedo.
Aorayo me efpanto, quien les mueftra la perfe-
cion,no para guardarla ( que defto ninguna obli-
gacion les parece tienen , harto les parece hazen,fi
guardan razonablemente los mandamientos ) fi-
no para condenar: y alas vezes lo que es virtud les
parece regalo. Anfi que no penfeys, es menefter

poco




DE PERFECION. 19
oco fauorde Dios para efta gran batalla,2 donde
E’: meten, finograndi{limo.

Paracftas dos cofas os pido yo,procureys fer ta-
les,que merezcamos alcangar las de Dios. La vna,:
que aya muchos,de los muy muchos letrados y
Religiofos queay, que tengan las partes que fon
menefter paraefto (como hedicho) y alos que no
efta muy difpueftos, los difpbga cl Sefior, que mas
hara vno perfeto,que muchos quenoloeftén. La
otra,que defpuces de pueftos enefta pelea (que co-
mo digo, noes pequena) los tenga cl Sefior de fu
mano,para que puedan librarfe de tantos peligros,
como ay enelmundo,ytapar los oydos en efte pe-
ligrofo mardel canto de las Serenas. Y fi en cfto
podemos algocon Dios, eftando encerradas, pe-
leamos porel, y daré yo-por muy bien empleados
los trabajos que he paffado por hazer efte rincon,
adonde tambienpretendi fe guardafe efta Regla
denueftra Sefiora y Emperadora,con la perfecion
que fe comengo. No os parezca inutil, {ex contino
efta peticion, porqueay algunas perfonas,que les
parece rezia cofa norezar mucho por fu alma. Y
que mejor oracion queefta2Siteneys pena,porque
nofeos defcontara Ja pena del Purgatorio, tam-
bien fe os quitara por efta oracion tan jufta,y lo
quemas fac}tare,Faltc.Y que vaen que efté yo hafta
el diadeljuyzio enel Purgatorio, fi por mioraci6
fe falua fola yna alma2 quanto masel prouechode

Ca muchas,
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muchas, y lahonra del Sefor. Penas quefe aca-
ban,no hagays cafo dellas,quando interuiniere al-
gun {eruicio mayor,al que tantas pafso por nof-

-otros. Siempre osinformad lo quees mas petfeto,
pues como 0s rogar¢ mucho, y dare las caufas,
fiempreaueys de tratar con letrados. Anfiqueos
pido poramor delSefior,pidays a{u Mageftad nos
oya en efto.Yo,aunque miferable,lo pidoa {u Ma-
geftad,pues es para .glorm {irya,; ybien defuYgle-
{ia,que aqui van mis defleos.

Parece atreuimiento penfaryo;hedeferalguna
parte paraalcanqarefto. Confio yo,Sefior mio,en
eltas fieruas vueltras queaqui efta, quefe noquie-
ren otracofayni lapretenden, fino contentaros.
Pot vos han dexado lo pocoque tenian , y quifie-
ran tener mas para {erairos.Pues no {foysvos,Cria-
dor mio,defagradecido, paraque pienfeyordexa-
reys de hazer o que os [aplican 2 Niaborreciftes,
Sefor,quandoandauadesenel mundo,las muge-
res,antes las fanoreciftes fiempre con mucha pie-
dad.Quando os pidieremos honras,no nos oyays,
o rentas,o dineros;o cofaquefepa amundo, mas
parahonra devuefro Hijo, porque no aucysde.
oyr, Padreeternd , 4 quien perderia mil honras y
mil vidas por vos: No pornofotras,Sefior, queno
lo merecernos: fino porla Sangrede vueftro Hijo,
y {us merecimientos: O Padre eterno, mira que
nofon de oluidar tantos acotesy injurias,y 'tan

il : ata-
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grauiflimos tormentos. Pues Criador Mmio; como
pueden {uffrir vnas entranas tan amorofas conio
las vueftras,que lo que {e hizo con tan ardienre.
amor de vueftro Hijo,y por mas contentaros a
vos,que mandaftes nos amafle;featenido entan,
poco, como oy diatiénen eflos hereges,el fantiffi-
mo Sacramento que le quitan fus pofadas, desha-
ziendo las Yglefias2Sile falcaraalgo por hazer pa-
ra contentaros, mas todolo hizo cum phdo. 'No
baftaua,Padre mio,que no tunoadonde reclinarla
cabega mientras viuio, y-fiem pre entantos traba-
jos,{ino queaora las que tiene para combidar {us
amigos,por vernos flacos,y faber queses menefter,

~que losque han de trabajar, fefuftentéde tal man-
jarf{elasquiten? ya noauia pagadobaftantiffima-
mente porel pecadode Adam? fiem pre que tor-
namos a pecar lo ha de pagar efte-amantiflimo
-cordero2nolo permitays Emperador mioyapla-
-quefeyavuefaMageftad,no miveysa losrpécados
nueftros;finoa que nos redimiovueftro facratifli-
mo Hijo,yalos merccimicritos fuyos,y de firMa-
dregloriofa,y de tantos:Sanebsy Martytesycomo
han muerto por vos. Aydolor,Sefior mio,y quien
{ehaatreuido a hazerefta peticionien'nombrede,
todos ? Que malatercera, hijas mias, parafer oy-
das,y que echafle por vofotras la peticion . Siha
deindinar masaefte foberano juez vermetan atre -
uida? y con razony jufticia.Masmira,Seiior, que.
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ya foys Dios de mifericordia, auelda defta peca-
dorzillagufanillo,que anfife os atreue. Mira,Dios
mio,mis defleos,y las lagrimas, con que efto os {u-
plico,y oluidad misobras porquien vos {oys,ya-
ued laftima de tantas almas,como fe pierden,y fa-
uoreced vueftra Yglefia. No permitays ya mas
dafios en la Chriftranidad, Sefior,dad ya luz a
eftas tinieblas.

Pido osyo, Hermanas mias, poramor del Se-
fior;encomendeys a{u Mageftada efta pobrezilla
y atreuida, y e fupliqueys lade humildad , como
cofa que teneys obligacion. No osencargo parti-
cularmente-a los Reyes y Perlados de la Yglefia,
enefpecial nueftro Obifpo, veoa las de aora ran
cuyc&do[’as-déllo,quc anfime parece no es mene-
fter. Masvengan las que vinieren , queteniendo
{anto Perlado, lo feran las fubditas, y como cofa
tanimporcante laponed fiempre delante del Se-
fior.Y quando vueftras oraciones y defleos, y dif-
ciplinas,y ayunosno feemplearen porefto quehe
dicho, pensa que no hazeys ;nicumplis el fin para
que aquiosjunto el Seflor.

CAPLEENLO IV.
En qug [e perfunde la guarda delaRegla,y de tres cofeu
importantes parala vida espiritoal.
YA hijas aueys vifto la gran emprefa que pre-
- tendemos ganar, Que tales auremos de fer
- para
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paraqueen los ojos de Dios y del mundo no nos
tengan por muy atreuidas? Efta claro que hemos
mencfter trabajar mucho: yayuda mucho, tener
altos penfamientos , para que nos esforcemos a
que lo fean las obras, puescon que procuremos
con gran cuydado guardar cumplidamente nue-
ftra Reglay conftitutiones,efpero en el Sefior ad-
mitira nueftros ruegos. Quenoos pido cofanue-
ua,hijas mias,fino que guardemos nueftra profef-
fion,pues es nueftro llamamiento, yalo que efta-
mos obligadas, aunque de guardar a guardar va
mucho. Dize la primeraR zgla nueftra que ore-
mos fin ceffar,con que fe hagaefto ¢6 todo el cuy-
dado que pudierem os,quees lo mas imporeante,
no fedexaran de cumplir losayunosy difciplinas,
y filencio que mandala Orden. Porqueya fabeys
que para fer la oracion verdadera, fe hade ayudar
conefto,que regalo y oracion no fe compadecen..
Enefto deoraciones lo que meaueys pedido diga
alguna cofa,y lo dicho haftaaora, paraen pago de
lo que dixere , 0s pido yo cumplays y leays mu-
chasvezes de muy buenagana. Antes que digade
lo interior que es la oracion , dire algunas cofas
que {on neceflarias tener, las que pretenden llevar
camino de oracion,y tan neceffartas,que con ellas,
fin fer muy contemplatiuas, podraneftar muy a-
delante en el feruicio del Sefior, y es impofiible,fi-
1o las tienen fer muy contemplatiuas, y quando

penfa-
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penfaren lo fon , cftan muy engafadas. ElSefior
mede el favor paracllo,y meen fefie lo que tengo
de dezir,porque fea para {ugloria. Amen.

No penfeys , amigasy Hermanas mias, que{e-
ran muchas las cofas que os encargare, porque.
pleca al Sefor hagamos las que nueftros {antos
Padres ordenaron y guardaron,que por efte cami-
no merecierd efte nombre: yerro {errabufcar otro,
ni deprenderlede nadie. Solas tres me eftendere
en declarar, que fon de la mefma conftitucion,
porqueimporta mucho entendamos,lo muy mu-
choquenos va en guardarlas, para tener interior
y exteriormentela paz,que tanto nos encomendo
el Sefior: La vna,es amor ynas con otras. La otra,
defafimiento de todolo criado. La otra, verdade-
ra humildad,queaunquela digoala poftre,es muy
principal,y lasabraga todas. Quantoala primera,
quees amaros mucho vnas a otras, va muy mu-
cho,porqueno ay cofacnojofa que no e paflecon
facilidad en los quefeaman,y rezia hadefer quan-
dodeenojo. Y fiefte mandamiento fc guardafle.
en el mundo,como fe hade guardar, creo aproue-
charia mucho para guardar los demas, {ino que.
pof mas® por menos , nunca acabamos de guar-
datle con perfecion.

Parece que lo 'demafiado entte nofotras , no
puede fer malo,y tractanto mal,y tantas imperfe-
ciones configo, quenocreo lo creen,, fino los que.

han.
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hanfido teftigo devifta. Aqui haze el demonio
muchosenredos, queen conciencias,que tratan.
grofleramente de contentara Dios, (¢ fienten po-
co,y les parece virtud , y las que tratan de perfeci
lo entienden mucho. Porque poco 4 poco quita
la fuerad la voluntad, para que del todo fe em-
plee enamara Dios. Y en mugeres creo deue fer
eftoaun mas que en hombres, y hazedafios para
la communidad muy notorios. Porquede aqul
vieneel no feamar tanto todas,el fentir ] agrauio
quefechazea la amiga, el deflear tener para rega-
larla,el bufcar tiem po para hablarla, y muchas ve-
zes mas para dezirlelo quelaquiere, y otras cofas
impertincntcs,queloquc amaaDios.Porque eftas
amiftades grandes, pocas vezes van ordenadas 3
ayudarfea amarmasa Dios, antes creo las haze.
comencar cldmnoniu,para comencar vandos en.
las Religiones. Que quandoees pata feruira (@ Ma-
geftad,luego fe parece,que novalavoluntad con
paflion,fino procurando ayuda para vencer otras
pafliones. Y deftas amiftades querria yo muchas
dondeay gran conuento , queen efta cafa,que no
{on masde treze, nilo han de fer ,todas han de fer
amigas,todas fe han de amat, todas{e han de que-
rer,todas fe han deayudar: y guardenfe por amor
de Diosdeftas particularidades poramorde el Se-
Nor,por {antas quefean,queaun entre hermanos
{ucle fer poncona,y ningan prouccho enello yveo,

Segunda Parte, D Yy
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y fifon deudos, muy peores peftilencia. Y crean,
me Hermanas , queaunque os parezca queelte es
cltremo,en el efta gran perfecion y gran paz, y (e,
quitan muchas ocafiones alas que no eftan muy
fuertes. Sinoque filavoluntad feinclinare mas a
vnaquedotra,(queno podrafer menos quecs na-
tural , y muchas vezes nos lleva 2 amar lo mas
uyn,fi tiene mas gracias de naturaleza) que nos
vamos mucho 4 lamano,y nonos dexemos enfe-
fiorear de aquellaafficion: amemos las virtudes y
lobueno interior, y fiempre con eftudio trayga-
mos cuydado de apartatnos de hazer cafo defto
efterior.
No confintamos, 6 Hermanas, que feaefclana
de nadie nueftra voluntad,fino del quela compro
or fu Sangre: miren que, finentender como, fe
Eallarz‘m afidas, que no fe puedan valer. Ovala
me Dios! las nifierias que viencn de aqui, notien€
cuento.Y porque no feentiendan tantas flaquezas
de mugeres,y nodeprendanlasquenolo {aben,no
las quiero dezir por menudo. Mas cierto 2 mi me,
elpantanalgunas vezes ver las, que yo porla bon-
dad de Diosen cfte cafo jamas measi mucho,mas
comodigo, vilo muchasvezes, y en los mas mo-
nefterios rtemoque paffa, porqueen algunoslohe.
vifto,y s¢ que para mucha Religion y perfecion es
maliffima cofa en todas. Enlas Perladas fena pe-
ftilenciaefto, yafe eftadicho. Masen atajarcftas

pzu:cm-
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-parcialidades es menefter gran cuydado, defde el
principio que fc comiefiga la amiftad, y efto mas
con induftriay amor que conrigor. Pararemedio
defto,es gran cola noeftar juntas, fino las horas fe-
faladas,ni hablarfe conformeala coftumbre que.
aora llenamos,quees no eftar juntas, como manda
la Regla, fino cada vna aparradaenfu celda. Li-
brenfeen S.Iofeph de tener cafa delabor , porque.
aunquees loable coftumbre, con mas facilidad fe.-
guardael filencio cada vna por fi. Y acoftumbrar-
fea {oledad es gran cofa parala oracion,y puesefte
ha deferel cimiento deftacafa, ya efto nos junta-
mos mas que a otra cofa,es menefter traer eftudio
enafhcionarnosalo quedefto masnos ayuda.
Tornandoael amarnos vnasa otras, parece co-
faimpertinente encomendarlo, porque que gente
ay tan bruta,quetratandofe fiempre,y eftando en
compailia,y noauiendo de tener otras conuerfa-
clones,ni otros tratos, ni recreaciones con perfo-
nas de fuera decafa, y creyendo las ama Dios, y
cllasa el (pues por fu Mageftad lodexan todo)que
no cobreamor? En efpecial, que la virtud fiempre
combidaaferamada, yefta con el favorde Dios
(efpero yo en fu Mageftad) iemprelaauraen efta
cafg. Anfi queenefto noay que encomendar mu-
cho,a mi parecer, en como hade fer efteamarfe, y
que cofa es amor virtuofo el que yo defleo, aya

aqul,y en que yeremos, tenemos efta grandiflima
D2 virrud
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virtnd ( que bien grande es, pues nueftro Sefior
tanto nos laecncomendo, ¥ tan encargadamente 2
{us Apoftoles) decfto querriayo dezir aora v po-
quito conforme a mirudeza. Y {i en otros libros
tan menudamente lo hallaredes, notomeys nada
de mi,que por venturano sc lo que digo.

Dedos manerasdeamores loque trato. Vnoes
puroefpiritual, porqueninguna cofa pareceleto-
cala fenfualidad,nila ternura de nueftra naturale-
za, demanera que quite {u puridad. Otro es efpi-
ritual, y que, junto con ello,mueftra fenfualidad y
flaqueza,y es buen amor,y que parecelicito,como
el delosdendosy amigos. Defteya quedaalgodi-
cho. Del queesefpiritual,fin que entreuenga paf-
fion ninguna quiero aora hablar,porque enauien-
dola,vatodo defconcertadoefte concierto,y ficon
templanca y difcrecion tratamos elamor queten-
go dicho,va todo meritorio,porque lo quenos pa-
rece fenfualidad fetornaenvirtud, finoque vatan
entremetido,quea vezes noay quien lo entienda,
en efpecial {1 es con alguan Contfeflor: que perfo-
nas que trata oracion, fileveen fanto, y lasentien-
dela manera del proceder,tomafe muchoamor.Y
aqui da el demonio gran bateria de efcrupulos,
quedefaffofliega el alma harto que efto pretende.
cl: en efpecial, fiel Confeflor la trae a mas perfe-
cion, aprietalatanto quelevienea dexar,yno la
dexacon otro nicon otro.

Lo
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Lo que enelto puedé hazer,es procurat no ocu-
par ¢l penfamiento,en {i quieren 6 no quieren; {i-
. nofiquieren,quieran; porque pues cobramos a-
mor a quien nos haze algunos bienes al cuerpo,
quien {i€pre procuraytrabaja de hazerlosal alma,
porque nole hemos de querer? Antes tengo por
gran principiode aprouechar mucho, tener amor
al Confeflor,i esfantoy efpiritual,y veo que pone
muchoenaprouechar mialma; porquees tal nue-
ftraflaqueza,quealgunas vezes nos ayuda mucho
para poner por obra cofas muy grandes en ferui-
cio de Dios.
Sinoestal,comohedichoaqui efta el peligro,
y puede hazer grandiflimo dafio, entenderel que
letienen voluntad,y en cafas muy encerradas niu-
cho mas queen otras.Y porquecon difficultad fe
entendera qual es tan bueno; es menefter o1a cuy-
dadoyauifo. Porquedezir que noentien dael que
ay voluntad,y que nofelo digan, efto ferid lo me-
Jor: masaprieta el demonio dearte, quenodaeflo
lugar, porque todo quanto tuuiere que confeflar
le pareceraesaquello,y queefta obligada confef:
farlo. Poreltoquerriayo creyeflen no es nada, ni

hizieflen cafo dello.Lleuen efteanifo,fi en el Con-

ﬁ:[lbrcntcndicrcn,quc: todas {us platicas fon para
aproucchar {fualma,y nolevieren, nientendieren
otra vanidad (queluegofe éntiende, aquicnno fe
quicre hazerboba) y le entendieren temerofo de.
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Dios; por ninguna tentacion,quecllas tengande,
mucha afficion fefatiguen fi nodefprecienla, y a-
parten la vifta della,quede que el demonio fe can-
fe,fc les quitara. Mas {ienel Confeffor feentendie-
re,va encaminadod alguna vanidad todo lo ten-
gan por fofpechofo;y en ninguna manera,aunque
{ean platicas buenas,las tengan con el, fino con.
breuedad confeflarfe,y concluyr. Y lo mejor feria
dezira la Perlada,que nofe hallabien {ualma con
el, y mudarle; eftoes lomasacertado, fi fe puede,
hazer {in tocarle en la honra. En cafo femejante
y otros, que podria el demonio en cofas difficulto-
fas enredar,y no {efabe que confejo tomar, lomas
acertado fera procurar hablar a alguna perfona
que tenga letras (que auniendo neceflidad dafe li-
bertad para ello ) y confeffarfc con el,y hazer lo
que ledixereenel calo. Porqueya queno fe pueda
dexar de daralgun medio, podriafe errar mucho. -
Y quantos yerros paffan encl mundo por no ha-
zer las cofas con confejo,en efpecial enlo que toca
3 dafiar 2 nadie? Dexar dedaralgun medio,no fe.
fuffre, porque quando el demonio comienca por
aqui,noes por poco,fino {eatajacon breuedad. Y
anfilo que tengo dicho, de procurar hablarcon.
otro Confeffor,es lo mas acertado, fi ay difpoficio
(v efperoenclSefior fiaura) y poner lo que pudie-
ren en no tratar con elaunquefientan la muerte.
Miren que va mucho enefto, quees cofa peli-
orofa,
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orofa,y vn infierno y dafio para todas.Y digo que.
no aguarden-a entender muchomal, fino que al
principio lo atajen por todas las vias que pudie-
ren y entendieren,con buena conciencia lo puedé
hazer. Mas efpero yo en el Sefior, no permitira
que Crer[bnas, quehande tratarfiemprecn oracia,
puedan tener voluntad, finoa quien fea muy fier-
uo de Dios,queefto es muy cierto, 0 loes que no
tienen oracion ni perfecion,conforme a lo que a-
qui {¢ pretende;porque fi no veen que entiende fu
lenguaje, y esafficionado a hablaren Dios,nole.
podran amar,porqueno es {u femejance. Siloes,
con las poquiflimas ocafiones que aqui aura, o fe-
ra muy {imple,o no querra defafloflegarfe, y defaf-
{oflegara las fieruas de Dios. Ya que he comencga-
doa hablarenefto (como hedicho )estodo, oel
mayor dafioque el demonio puede hazer 2 mone-
fterios encerrados,y muy tardio en entendexfe. Y
anfi fe puede yr eftragandola perfecion fin faber
por donde; porque fi efte quiere dar lugar a vani-
dad portenerla el,lo haze todo poco,aun para las
otras. Dios nos libre,por quien fu Mageftad es de
cofas femejantes. A todaslas monjas baftan a cur-
bar,porque fus conciencias lesdizeal contrario de
loqueel Confeffor;y fi lasaprietan, en que tengan
vno folo,no faben que hazer, ni como foflegar;
Eorque qui€ lo auia dequitar y remediar, es quien

azeel dafio. Hartas affliciones deftas deue auer
en.
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en algunas partes,hazeme gran laftima; y anfino
os efpanteys , pongamucho cuydado en daros a
entender efte peligro.

CAPITVLO V.
Profigue en los Confeffores: dize lo que importa [ean letrados.

N O déeel Sefior a prouat inadieeneftacafa el

trabajo quequedadicho, por quien fu Ma-
veftad es,de verfcalmay cuerpoapretadas. O que
fila Perlada efta bien con el Confeflor, quenia cl
deella,niaellddeel, no ofandezir nada,aquiver-
nala tentaci6 de dexar de confeflar pecados muy
graues,pot miedo las cuytadasde no eftar en def-
affofliego. O valame Dios! que dafio puede ha-
zeraqut el demonio,y quecaro les cueftael negro
apretamicnto,y honra,que, porque no tratan mas
de vn Confeflor, pienfan grangean gran co (a de.
Religion, y honra del monefterio y ordena por
efta via el demonio coger lasalmas, comono pue-
de por otra,fi las eriftes piden otro luego,parece va
perdido el conciertodela Religion ;0 que fino es
dela Orden, aunque fea vn Santo,aun en tratar
conel, les parece hazen afrenta 3 toda la Orden..
Alaba mucho, hijas,a Dios por efta liberrad que.
aora teneys,queaun queno ha defer para con mu-
chos, podeys tratar con algunos , aunque no {ean.
Jos ordinarios Confeflores,que os den luz parato-
‘do.Y
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do.Y efta mifma libertad (anta pido yo poramor
deel Sefor,ala queeftuuiere por mayor, procure.
fiempre con el Obifpo b Prouincial, que fin los
Confeflores ordinarios procurealgunas vezes tra-
tarellay rodas, y comunicar fus almas con petfo-
nas quetengan letras,en efpecial,filos Confeflores
no lastienen, potbuenos que fean. Dios las libre,
por efpiritu que vno les parezca tenga, yen hecho
deverdad le tenga, regirfeen todo por el,fino es
letrado. Son gran cofa lerras,para daren todo luz.
Sera poflible hallar lo vno y lootro junto en algu-
nasperfonas, y mientras mas merced el Sefior os
hiziere en laoracion, es menefter mas yrbien fun-
dadas {us obras y oracion.

Ya fabeys,quela primera piedra ha de fer buena
conciencia,y con todas vueftras fuercas libraros
aun de pecados veniales, y feguirlo mas perfeto.
Parecera queefto qualquier Confeflorlo fabe, yes
engano,a mi meacaecio tratar con vno cofis de.
conciencia, queauia oydo todo el curfo de Theo-
logia,y me hizo harto dafio, en cofas que me de-
ziano erannada, y sé que no pretendia engafiar-
me,ni tenia para que; fino queno fupomas.Y con
otros dos o tres {in efte me acaecid. Efte tener ver.
dadera luz paraguardar la ley de Dios con perfe-
cion,es todo nueftrobien : fobre efte afficnta bien.
la oracion; fin efte cimiento fuerte todo el edificio
vafalfo. Anfique gredeefpiritu yletras han me-
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neftex tratar, i el Confeflor no pudieren lo tenga
todo, a tiempos procurarotrossy fi por ventura las
ponen precepto,no e céfieflen con otros, {in con-
feffion traten fu alma con perfonas femejantesalo
ue hedicho. Atreuomemasadezir,queannque
el Confeflor lotenga todo,algunas vezes fe haga
lo quedigo. Porqueya puede fer el fe engaiie, y es
bien no fe engafien todas porel,procurando fiem-
preno fehaga cofa contra la obediencia , que me-
diosay para todoy y vale mucho vn alma para que
procuren por todas maneras {ubien ,quanto mas
lasde muchas.

Todo efto que hedicho,tocaalaPerlada,y anfi
la torno a pedir, que puesaqui no fe pretende tener
otra confolacion, fino la del alma,procure enefto
{u confolacion; que ay differentes caminos, por
dondelleaa Dios,y no por fuerca los fabra todos
vn Confeflor: que yo afleguro noles falten perfo-
nas {antas,que quieran tratar lasy confolar fus al-
mas, fiellas {fon las quehan de fer, aunquefeays
pobres. que el que las fuftenta los cuerpos, defpet-
tardy pondra volunrad 2 quien con ella de luz a
{usalmas,y remediafle efte mal,que es el que mas
yo temo,que quandoel demonio tentaffe al Con-
feffor ,enengafarle enalguna dotrina,como vea
ay otros,yrafe alamano, y mirara mejor en todo
lo que haze. Quitadacftaentradaal demonio,yo
efpero en Dios nolaterna enefta cafa. Y anfi pido

PDI
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por amor del Sefioral Obifpo o Perlado que fue-
re, que dexe a las Hermanasefta libertad, y que
quando las perfonas fueren rales, que tenga letras
y bondad queluego fe entiende en lugar tan chi-
cocomoefte, no las quite, que algunas vezes fe.
confieflen con ellos,aunque aya Confeflores,que.
paramuchas cofas s¢ que conuiene, y queel dafio
que puede auer es ninguno,en comparacion del
grande,y diflimulado,y cafi fin remedio queay en
lootro. Queefto tienen los monefterios, que el
bien caefe prefto,fi con gran cuydado no fe guar-
da,y el mal,fi vna vez fe comienca, esdifficulrofif
{imo de quitarfe,y muy prefto la coftumbre {e ha-
ze habito de cofas imperfetas.

Efto queaqui hedicho tengolovifto, y enten-
dido, ytratado con perfonas dotas y fantas, que.
han mirado loque mas conuenia 4 eftacafa, para
quela perfecion de ella fuefle adelante. Y entre.
los peligros(que en todo losay mientras vinimos)
efte hallamos fer el menor, que nuncaaya Vicario
que tenga mano de entrar,y madar,y falir,ni Con-
feflor que tengaeftalibertad , fino que eftosfean.
para celarel recogimiento y honeftidad dela cafa,
y aprouechamientointerior y efterior ; para dezir-
loal Perlado quando vuiere falta, mas que no fea
el Superior. Y eftoes lo quefehaze aora, y no por
folo mi parecer, porque el Obilpo que aora tene-

mos,debaxo de cuya obediencia eftamos(que por
E3 caufas
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canfas muchas que vuo, nofe dio la obedienciaa
la Orden) que es perlonaamiga de toda Religion
y fantidad,y gran fieruo de Dios (llamafe don Al-
uaro de Mendoca, de gran nobleza de linaje,y
muy afficionado a fanorecer a cfta cafa de todas
maneras) hizo juntar perfonas deletras y efpiritu,
y elpetiencia para efte punto,y {e vino adetermi-
nar efto,defpues de harta oracion de muchas per-
{onas y mia, aunque miferable. Razon fera,que
los Perlados que vinieren {elleguena efte parecer,
pues por tan buenos efta determinado,y con har-
tas oraciones pedidoal Sefior,alumbrafle lo mejor
ya lo que fe entiende haftaagora, cierto eftolo s,
el Senor fea {eruido llenarlo fiempte adelante, co-
mo mas {ca para {u gloria,Amen.

GCAPEITNVEO- VL

Torna  la materia, que comengo del amor perfeto.

Arto me he diuertido,mas importa tanto lo

que queda dicho ,que quien lo entendiere,
no mecualpara. Tornemosaora a elamor, quees
bueno y licito que nos tengamos. Del que digo,es
puroefpiritual,nosefiselo queme digo,almenos
pareceme no es menefter mucho hablaren el,por-
que temo letienen pocas,a qui€el Sefior fele vuie-
re dado,alabele mucho, por quedeue fer de gran-
diflima perfecion. En fin quiero tratar algo del,

por
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por ventura hara algun prouecho ; queponiendo
nos delante de los ojosla virtud, afficionafe 3 ¢lla,
quien ladeflea y pretende ganar: plegaa Dios yo
fepa entenderle,quanti mas dezirle; que nicreo sé
q\ual es efpiritual , ni cluando (e mezcla fenfual, ni
s¢ como me pongo a hablarenello. Es,como
quien oyc hablar dende lexos, que no entiende lo
quedizenanfifoy yo,que algunasvezes no deuo
entender lo que digo,y quiere'el Sefior feabien di-
cho: fiotras fuere diflate,es lo mas natural 4 mino
acertar en nada.

Parece meaoraa mi,; que quando vna perfona
allegando la Dios;a claro conocimientode lo que
escl mundo,y que ay otro mundo, y la differencia
queaydelo vnoalootro, yque lovnoeseterno,
lo otro fofado,y quecofa es amar al Criadord a
la criatara, efto yifto por efperiencia { quees otro
negocio que {olopenfatloy creerlo)yver ¥ prouar
que {egana conlovna,y fepierde con lootro, y
quecofa es Criador,y.que cofaescriaturay-otras
muchas cofas, qué el Sefror enfena con verdad y
claridad,a quien {equicredara fer enfefado de el
en laoracion, 02 quien Mageftad:quiere; queL
aman muy differentemente de los que no hemos
llegadoaqui, Podra fer,Hermanas,que os parezca
1mpertinente rracar enefto;y que digays,que eftas
cofas que hedicho,todas ]asfabe;fis.;P-lcga al Sefior
{eaanfi,quelo fc paysdelamanera,que hazeal ca-
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{o,imprimicndolo en lasentrafias. Pues filo fa-
beys,vereys que nomiento en dezir,queaquien el
Senorllegaa quitieneclteamor ; fon eftas perfo-
nas las que Dios llega a efte eftado ;almas gene-
rofas,almas reales. No {econtentan con amar co-
fa tan ruyn , como eftos cuerpos, por hermofos
que {ean,por muchas gracias que tengan; bien que
aplaze a lavifta;y alaban al Criador; mas parade-

tenerfeen ello (no,digodetenerfe de manera, que.

por eftas cofasles tengan amor) parecerles ya que.
aman cofa {in tomo,y que {e ponen a querer fom-
bras correrfeyan-de fi mifmos, y no ternian ca-
ra fingran affrenta fuya, paradeziraDiosquele.
aman.

Direys meyeflos tales no fabran querer, nipagar
lavoluntad quefeles tuuiere. Al menosda fe les
pocode quefelatengan , y yaque de prefto algu-
nas vezes el natural llenaa holgarfe deferam ados,
en tornando fobrefi veen que es difparate, {ino
{on perfonas quehandeaprouechara fualmacon
dotrina o con oracion. Todas lasotras voluntades
les caufan, queentienden les hazen ningun pro-
uecho,y lespodrian dafiar.No porque las dexan.
deagradecer y pagarcon encomendarlos a Dios,
tomandolo comocofaque hechan cargo ael Se-
fior los quelasaman,queentienden viene de alli,
porqueen fi noles parece que ay que querer,y lue-
goles parecelasquieren, porque las quiere Ii)iios Sy

eXarL
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dexan a fu Mageftad lo pague, y fe lo fuplican, y
con efto quedan libres,y pareceles que noles toca.
Y bien mirado, fino es con las perfonas quedigo,
que nos pueden hazer bien para ganar bienes pex-
fetos, yo pienfo algunas vezes,quan gran cegue-
dad fe trac en efte querer que nosquieran.
Aoranoten,quecomo enelamor, quando de,
alguna perfona le queremos, fiempre pretédemos
algun interefe de prouechoy contento nueftro, y
eftas perfonas perfetas ya tienen debaxo de lospies
todos los bienes,queen ¢l mundo les pueden ha-
zer,y los regalos y los contentos, yeftan de fuerte,
queaunquecllas quieran a maneradedezir, nole.
pueden tener,que lo fea fuerade conDios,y en tra-
tar de Dios; no hallan que prouecho les puede ve-
nir defer amadas,y anfi no curan deferlo, y como
feles reprefentacefta verdad,de fi mifmos fe rien de
la pena,que algun tiempo les ha dado, fi era paga-
da,o no {u voluntad: queaunque feabuena lave-
luntad, luegono es muy nawaral querer fer paga-
da. Venidaa cobrarefta paga,es en pajas,quetodo
esayrey {in tomo,quefe lo Hewa el viento.Porque
quando mucho nosayan querido, que es efto que
nos queda? anft que fino es para prouecho de fu
almacon las perfonas que tengo dichas: porque
veen {er tal nueftro narural, quefi no ay algnn a-
mot luego fe canfa; nofe les da mas fer queridas

que no. Parecerosha que eftos tales no quieren a
nadie,
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nadie,ni faben finoa Dios. Mucho masquiereny
con mas verdaderoamor,y mas prouechofo,y con
masintenfion;en fin esamor. Yeftas tales almas
fon fiempreafficionadasa dar muchomas queno
arecebir: y aun conel mifmo Criador les acaece.
eflo. Efto digo, que merecceftenombre deamor,
queeltotrasafficiones baxas le tienen viurpadoel
nombre. :

Tambien os parecera, que i no aman por las
cofasque'veen,quea que feafficionan? Verdad es,
que lo qué veen,aman, y alo que oyen fe afhcio-
nan; mas eflas cofas que veen fon eftables. Luego
eftos,{i aman; paffan por los cuerpos,y ponen los
ojos en lasalimas,y miran fiay queamar;y finolo
ay,y veenalgun principio o difpoficion,para que.
fi canan,hallaran oroen eftamina:filatien€ amor
nolesdueleel trabajo,ninguna cofafe les ponede-
lante, quedebuenaganano la hizieflen porel big
deaquellaalma: porque deffean duraren amarla.
Y faben muy bien, quefino tiene bienes, yama
mucho a Dios, que es impoflible. Y digo que es
impoflible,aunque masla obligue,y fe muera que-
riendola,y le haga rodas lasbuenas obras que pue-
da,y tengatodas las gracias de naturaléza juntas,
no terna fuercalavoluntad, nila podra hazereftar
conaffiento. Yafabey tieneefperiencia delo que
estodo; no le echara dado falfo. Ve que no fon.
paracnvno,y queesimpoflible durarel quererfe.

el
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el vnoal otro: porqueesamor quefeha de acabar
con la vida, fi cﬁ)otro no va guardando la ley de.
Dios,y entiende que noleama, y que han de yr a
differentes partes. Y cfte amor que folo aca dura,
alma de eftas, 2 quien el Sefior ya ha infundido
verdadera fabiduria,no le effima en mas delo que
vale,nien tanto: porque para los que guftan de.
guftar de cofas del mundo, deleytes, honras y ri-
quezas,algo valdra, i es rico o tiene partes para
dar paﬂhtiépo y recreacion; mas quien todo efto
aborrece,ya poco o no nadafe le dara de aquello.
Aora puesaqui {i tieneamor, esla paflion por ha-
zer eftaalmaame a Dios,para feramadadel . Por-
que como digo,fabe que no ha deduraren querer
lade otra manera, y que es amor muy a {u cofta.
Nodexa de poner todo lo que puede, porque fe.
aproueche: perderia mil vidas por v pequefio

bien fuyo. O preciofo amor, que va imitando a

el Capitan del amor Iefus nueftro bien !

CAPL TN LO 2NV

En que trata de la mefma mareria de amor eSpiritual,y
de algunos awifos para ganarl.

S cofa eftrana,que apaffionado amor es efte,
quedelagrimas cuefta ! que de penitencias y
oracion! que cuydado deencomendar 4 todos los
que pienfa le ha deaprouechar con Dios para que
Segunda Parte. F e
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{e leencomienden! que defleo ordinario! vino
tracr contento, fino le vee aprouechar! Pues, file
parece efta mejorado,y le vee que tornaalgo atras,
no parece ha de tener plazer en fu vida; nicomeni
duerme,finoconefte cuydado, fiempre temerofa,
~ fialma queranto quiere fe ha de perder,y {i fe han
deapartarparafiempre (que lamuertedeacanola
tieneen nada)queno quiereafirfea cofaqueenvn
{oplofele va de entre las manos, fin poderla afir.
Es,como hedicho,amor fin poco nimuchodein-
terefle proprio; todolo que defleay quiere, es ver
rica aquellaalma de bienesdel cielo, efta fies vo-
luntad, y no eftos quereresde poraca defaftrados:
aun no digo los malos que deeflos Dios nos libre;
encofa, quees infierno, noay quenoscanfaren.
dezir mal,que no fe puede encarecer el menor mal
decl. Efte noay paraque tomarle noforras Her-
manasen laboca,ni penfar le ay en ¢l mundo, ni
enburlas,ni en veras oyrle,ni confentir que delan-
te de vofotras fe trare,ni cuente de femejantes vo-
luntades. Para ninguna cofa es bueno, y podria
danar,aun oyrlo: fino deeftotros licitos, como he.
dicho,que nostenemos vnasa otras, y {e tienen los
deudos yamigos. Todalavoluntades, queno fe.
nos muera: fileduelelacabeca, parecenos dueleel
alma. Si losvemos con trabajos no queda,como
dizen,paciencia,todode efta manera. Eftotravo-
luntadpno esanfi,aunque con la flaqueza natural

fe.




DE PERFECION. 43
fe fienta algo de prefto, luego la razon mira, fi es
bien paraaquelalma; {ife enriqueze mas en vir-
tud,y comololleua. Elrogara Diosla dé pacien-
cia,y metezca en los trabajos; {i vee que la tien,
ninguna pena fiente, antes fc alegra y confuela.
Bien que lo paflaria de mejorgana, que verfelo

affar,fi el merito y ganancia,queay en padecer,
udiefle todo darfelo, mas no, paraque fe inquie-
te,ni defafloflicgue.

Torno otraveza dezir,que fe parece,va imitan-
doefteamor al que nos tuuo el buenamador Te-
{us,y anfiaprouechan tanto,porque es abracar to-
dos los trabajos,y que los otros fin trabajarfeapro-
uechaflen de ellos. Anfi ganan muy mucho los
que tienen fuamiftad, y crean que o los dexaran.
de tratar con patticular amiftad: digo,0 acabaran
con nueftro Sefior que vayan por fu camino, pues
vanavna tierra,como hizo fanta Monica con fant
Auguftin. No le fuffreel coracon tratar con ellos
doblez,niverles falta, {i pienfan les ha de aproue-
char. Y ninguna vez e les acuerda defto ( con el
defleo,que tienen de ver los muy ricos)que no fe le
digan. Querodeos traen por efto, con andar def-
caydadosdetodoel mundo? No pueden configo
acabar otra cofa, ni tratan de lifonja con ellos, ni
dediffimularlesnada: o ellos feenmendarin, ® fe.
apartaran delaamiftad,porque no podran fuffrir-

lo,ni es de fuffrir: para el vno,y paraelotro,es con-
Fa tina
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tina guerra: con andar defcuydados de todo el
mundo, y no trayendo cuenta, {i firuen a Dios o
no,porquefolo configo mifmo latienen, con {us
amigos noay poder hazer efto, nifeles encubre,
cofa,las motitas veen,digo , que traen bien pefada
cruz. O dichofasalmas,que fon amadas delas ra-
les! Dichofo el dia,en que las conocieron!

Q Sefior mio,no me hariades merced,que vuief-
fe muchos, queanfi meamaflen: Porcierto,Se-
fior,de mejor gana lo procuraria,queferamadade
todoslosReyes y fenores del mundo,y con razon,
pues eftos nos procuran por quantas vias pueder.
hazer tales, que fenoreemos el mifmo mundo,
que nos cften fugeras todas las cofasdel. Quando
alguna perfona femejante conocieredes,Herma-
nas, con todas las diligencias que pudiere la ma-
dre,procure, trate con vofotras. Quered, quanto
quifieredesa los tales,mientras fueren tales: poeos
deuedeauer,mas no dexa el Senor de querer, fe.
entienda quando alguno ay quellegue a la perfe-
cion: luego osdiran que no es menefter, quebafta
tener 2 Dios.Buen medio es,para tenera Dios,tra-
tat con {us amigos. fiempre{e faca gran ganancia,
yolose porefperiencia; y que defpues del Sefior,
fino eftoy enelinfierno, es por perfonas femejan-
tes, juc {iempre fuy muy afficionada, meenco-
mendaffen a Dios,y anfi lo procuraua: mas torne-
mosa lo que yuamos.

Efta
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Efta manera de amar es la que yo querria tu-
uieflemos nofotras. Aunquealos principios no fea
tan perfeta,el Senor la yra perficionando.Comen-
cemos en los medios,quean nquelleuealgo de ter-
nura,no dafiara. Comofeaen general,es bueno y
neceflario algunas vezes moftrar ternuraen la vo-
luntad, y aun tenerla, y fentir algunos trabajos y
enfermedades de las Hermanas, aunque fean pe-
queios: que algunas vezes acaece, dar vna cofa
muy liuiana tan gran pena, comoa otra darii vn
gran trabajo, ya perfonas que tienen el natural a-
. pretado,darle han mucho pocas cofas,fivosle te-
neysalcontrario, no os dexeys de compadecer ,y
no fe efpanten, que el demonio por ventura pufo
alli todo poder con mas fuerca,para quevos fin-
tiefledes las penas y trabajos grandes. Y por ven-
tura quiere nueftro Sefior referuarnos deftas pe-
nas,y las ternemos en otras cofas. Y delas que para
nofotras fon graues (aunque de fuyolo fean ) para
las otras feran leues.

Anfiqueeneftascofasno juzguemos por nof-
otras,ninos confideremos en cl tiempo, que ( por
ventura fin trabajo nueftro ) el Sefior nos ha he-
cho masfuertes; fino confideremonos en el tiem-
po que hemoseftados mas flacas. Mirad que im-
orta efte auifo para fabernos condolerdelos tra-
Laj osdelos proximos,por pequenios que fean , en.
efpecial aalmas delasque quedandichas sque ya

b cftas
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cltascomo deflean los trabajos todo fe les haze po-
co,y es muy neceflario traer cuydado demirarf(e.
quandoeraflaca,y verquefinolo esno viene de
clla,porque podria por aqui el demonio yr enfria-
dola charidad con los proximos, y hazernos en-
téder es perfecion lo quees falta. En todo es mene-
fter cuydado, y andar defpiertas, puesel no duer-
me,y en losque van en mas perfecion,mas porque
{on muy masdiflimuladas las tentaciones, queno
{earreuea otra cofa: queno parece, {eentiende el
dafio,hafta queefta ya hecho, fi,comod igo,nofe,
trae cuydado.

En fin,quees menefter fiemprevelar y orar,que
no ay mejor remedio para defcubrir eftas cofas o-
cultasdel demonio,y hazerle dar {efial,quela ora-
cion. Procurar tambien holgaros con las Herma-
nas,quandotienen recreacion con neceflidad de.
ella,y el rato que es de coftumbre,aunque no fea a
vueftro gufto,que yendo con confideracion, todo
esamor perfeto. Y es anfi, que queriendo tratar
del que noestanto, queno hallo camino en efta
cafa,para queme parezcaentre nofotras fera bien
tenetle. Porque,fi porbien es,comodigo, todo fe.
hadeboluera fu principio,quees el amor que que-
dadicho. Pense dezir muchodeeftotro,y venido
dadelgazar, no meparece fe fuffreaquien el mo-
doquelleuamos, y por eflo lo quiero dexar en lo
dicho,queefperoen Dios, aunqueno fea con toda

perfe-




DE PERFECION. 47
petfecion, noauraen efta cafa dif polficion, para
queayaotramanera de amaros. Anfi quees muy
bien,las vnas fe apiaden de las neceflidades de las
otras: miren,no fea con falta de difcrecion , que.
feacontrala obediencia. Aunquele parezcaafpe-
rodentro en {1, loque mandare la Perlada no lo
mueltre,nide a entendera nadie, fino fuere 3 la
mi{ma Priora con humildad , que hareys mucho
dafio. Y fabe entender quales {on las cofas quefe.
han defentir,y apiadardela sHermanas,y fiempre
fientan mucho qualquiera falra, fi es notoria que.
veaysen laHermana: yaquife mueftray exercita
bien elamor en faberfela fuffrir,y nofe efpantarde
ella,queanfi haran lasorras,las quevos tuuieredes
(queaundelasque noentendeys, deuen fer mu-
chasmas ) y encomendarla mucho a Dios, y pro-
curar hazer vos congran perfecion la virtud con-
traria de la falta,que os parece en la otra: esforcar-
osaefto, para queenfeneys a aquella por obra lo,
que por palabra por venwurano lo entendera,nile.
aproucechara,ni caftigo.

Y eftode hazer vna lo que vee refplandecer de.
virtud,en otra pega fe mucho. Eftees buenauifo,
nofeos oluide. O que bueno y verdadero amor
ferael dela Hermana,que puedeaprouechar a to-
das,dexado fu prouecho porel de lasotras, yr muy
adclante en todas las virtudes,y guardar con gran.

perfecion fuRegla! Mejoramiftad feraefta, q;lta
todas
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todas las ternuras que {e pueden dezir: que eftas
nofevfan,ni fe hande viar en efta cafa, tal como
mivida,mialma,mibien,y otras cofas femejantes,
quealasvnasllamanvno,y a las otras otro. Eftas
palabras regaladas dexen las para {u efpofo, pues
ranto handeeftarcon el, y tan a folas,quede todo
{e auran menefter aprouechar, pues {u Mageftad
lo fuffre, y muy vfadas aca, no enternecen tanto
conel Seflor,y {in efto noay para que. Esmuy de.
mugeres,y no querria yo, hijas mias, lo fuefledes
ennada, ni lo pareciefledes, fino varones fuertes.
Que fi cllas hazen lo quees en fi, el Senor las hara
tan varoniles,que efpanten a los hombres : y que.
facilesa {u Magcﬁag,pucs nos hizo de nada.

Es tambien muy buena mueftra de amor en.
procurar quitarlas de trabajo , y tomatle ella para
fien los officios decafa,y tambien en holgarfe y
alabar muchoal Senor, del acrefcentamiento que
viereen fusvirtudes. Todaseftas cofas ( dexadoel
granbien ?uc traen configo) ayudan mucho a la
paz y conformidad de vnas con otras,como aora
lo vemos por efperiencia por la bondad de Dios.
Plega a {u Mageftad lleuarlo fiempre adelante,
porque feria cofa terrible fer al contrario, y muy
rezio de fuffrir , pocas y mal auenidas . No lo per-
mita Dios. Mas,o fe ha de perder todoel bien que
va principiado por manos del Sefior, © no aura
tan granmal . St por dicha alguna palabrilla de.

prefto
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prefto {e atraueflare , remediefe luego, y hagan.
grande oracion: y en qualquiera deftas cofas que.
dure 0 vandillos,0 defleo de fer mas,o puntillode.
honra,que parece fe me yelala fangre quandoefto
clcriuo de penfar que puedeen algun tiempo ve-
nir a fer,porqueveo es el principal mal delos mo-
nelterios.

Quando efto vuiefle, denfe por perdidas;pien-
fen y creanaunerechadoafu efpofo decafa, y que.
en cierta manera le neceflitan yra bufcar otra po-
fada,pues le echande {u cafa propria;clamen a fu
Mageftad, procuren remedio,porque {i no le pone
el confeflary comulgar ran a menudo, teman fiay
algun Tudas. Mire mucho la Priora, poramorde.
Dios,en nodarlugar a efto, atajando mucho los
principios, queaquiefta todo el dafio 0 remedio.
Y la que entendiere alhorota, procuren fe vaya a
otro monefterio, que Dios lasdaracon quela do-
ten. Echendefiefta peftilencia,corten como pu-
dicren lasramas,o fi nobaftare,arranquen larayz.
Y quando no pudieflen efto, no falgade vna carcel
quien deftas cofas tratare , mucho mas vale, antes
que peguea todas tan incurable peftilencia. O que
esoran mal! Dios noslibre de monefterio donde.
entra. Yo masquerriaque entrafleen efte vn fue-
go que nosabrafaflea rodas, porque enotra parce
-creodirealgo masde efto;.como en cofd que nos
va tanto, no mealargo masaqui, fino que quiero

Segunda Parte. G mas
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masque fe quieran y amen tiernamente, y con re-
galo (aunqueno fea tan perfeto como elamor que
queda dicho) como {eaen general,queno queaya
vn punto de difcordia. No lo permita el Sefor
por quien fu Mageftad es, Amen . Suplicoanue-
ftro Sefior,y pidanfelo muchoHermanas,que nos
libredefta inquictud,que de fu mano ha de venir.

CAPITVEONTEE
Qug trata de el gran bien, que es defafirfe de todo lo

C?‘fddﬂ I?ﬂﬂi"!ﬂi‘_}’ exterorimente.

A Ora vengamos 4 ¢l defafimiento que hemos
de tener,porque en eftoefta el todo,fi va con
perfecion. Aquidigo efta el todo, porque abra-
candonos con folo el Criador,ynofe nos dando
nada por todolo criado, fu Mageftad infunde las
virtudes,demanera que trabajando nofotras poco
a poco lo quees en nofotras, no ternemos mucho
masque pelear,queel Senorromalamano contra
los demonios,y contra todo el mundo en nueftra
defen{a.Penfays,Hermanas,que es pocobien,pro-
curar efte bien de darnos todas a el rodo fin hazer-
nos partes, Eues en el eftan todos los bienes, como
digo? Alabemos le mucho Hermanas, que nos

junto aqui,adonde no fe trata de otra cofa fino
defto,y dflinose para quelodigo, puestodas las
queaquieftays me podeys enfenar a m1 que con-

fieflo
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fieffo en cfte cafo tan importante no tener la per-
fecion como ladefleo, y entiendo que conuiene.
De todas las virtudes y de lo que aqui va digo lo
melmo,que es mas facil deefcrenir que deobrar: y
aun acfto noatinara , porque algunas vezes con-
fifte en efperienciacl faberlo dezir, y anfi,fienalgo
acierto, deuo deatinar por el corrario deeftas vir-
tudes que he tenido. Quantoa lo efteriorya fe vee
quanapartadaseftamos aquidetodo. Parece,nos
quiereel Seflorapartar de todo a las que aqui nos
traxo, Paraileg&rnos mas fin embarago {fu Mage-
{tada (1. O Criador y Sefior mio ! quando mereci
yo tan gran dignidad, que parcce aueys andado
rodeando, como osllegar masa nefotras  plegaa
vueftrabondad nolo perdamos por nueftra culpa.
O Hermanas mias,entended poramor de Dios la
gran merced que el Sefior ha hecho a las que tru-
xo aqui,y cadavnalo pienfebienen fi, puesen fo-
las doze quifo {u Mageftad que fuefledes vna. Y
quedellas, que multitud dellas mejores que yo,se
que tomaran efte lugar debuena gana: diomele el
Sefora mi mereciendole tan mal 2 Bendito feays
vos mi Dios, y alab€ os los Angeles y todo o cria-
do,que efta merced tanpoco fe puede {eruir,como
otras muchas que me aueys hecho, que darme.
cftado de monjafucgrandiflima, y,comolo he fi-
do tan ruyn, no osfiaftes Senor de mi, porque a-
dondeauia muchasbuenas juntas,nofe echarade
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ver anfi mirayndad, hafta que meacabarila vida,
y yalaencubriera como hize muchos afios. Mas
vos Sefior;truxiftes meadonde por fer tan pocas,
pareceimpoflible dexatfe de entender, y porque,
ande conmas cuydado quitays me todas las oca-
fiones. Ya no ay difculpa para mi Sefior, yo lo
confieflo,yanfi he mas menefter vaeftra miferi-
cordia, para que perdoneys lo que tuuiere.
Loqueospido mucho es,quela que vuiere en.
{i,quenoes para lleuar lo que aquifeacoftumbra
lo diga antes que profefle. Otros' monefterios ay
adonde {efirueal Seflor no turben eftas poquitas,
queaquifu Mageftad hajuntado. Enotras partes
ay libertad para confolar(e con deudos, aqui fial-
guno fe admirte,es para confuelo dellos mefmos.
I.a monja que defleare verdendos para fur confue-
lo,ynofecanfareala fegundavez, fi no fonef; piri-
tuales,tengafe porimperfeta, crea que noefta def-
afida,no efta fana,no terna libertad de efpiritu , no
terna entera paz,menefter ha medico. Y digoque
finofelequitay fana,quenoes para efta cafa: el
remedio que veo mejores nolos ver, haftaque fe,
vea libre, ylo alcance del Sefior con mucha ora-
cion. Quando fe yea demanera que lotome por
cruz,vealosalguna vez en hora buena para apro-
uecharlosenalgo,que ciertolosaprou echara,y no
hara dafioa fi. Masfi les tiene amor , i le duclen.
mucho fus penas, y efcucha fus fucelos del mun-

do
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do debuenagana, crea queafife dafiard,y dellos
noles hara ningun prouecho.

CA P LT NI 6l

Que tratadel gran bien queay enbuyr los deados los que han
dexado el mundo, y quan mas verdaderos amigos hallan,

Si entendieflemos las Religiofas el dafio
quenos viene de tratar mucho con deudos,
como-huyriamos de ellos? Yono entiendo'que.
confolacion es efta que dan,aun dexadolo queto-
caa Dios,{ino parafolo nueftro {ofliego y defcan-
fo. Quede {us recreaciones no podemos;ni es lici-
togozar: {entir {u trabajo-fi- Ninguno dexamos
de llorar,y algu’ nasvezesmasque los me{mos. Ao-
fadas que fialgun regalohazen alcuerpo,quelo
pajga bien el efpiritu. Deefloeftaysaquibien qui-
tadas,que como todo esenlcomun,y Ninguna pue-
detener regalo particulars anfilalimofna que las
hazen es general, y queda libre de contentarlos
porefto,queyafabe queel Sefior las ha de proucer

p(}fjunfo. : i
Efpantadaceftoyélidano quehaze tratarlos yno
creo lo creerd, fino quiendo tutiere por efperi€cia,
y queoluidada, parece que efta el dia de oy en las
Religiones, 0 alomenosenlas mas efta perfecion.
Nose yoque es lo que dexanios del mundo,las
quedezimos quetodo 1o dexamos porDios, {ino
nosapartamos delo pripcipal,que fonlos parien*
G tes.
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tes. Vieneyalacofa a eftado,que tienen por falea
de virtud no querer,y tratar mucho los Religiofos
a {usdeudos,y como quelodizen ellos,y alega fus
razones. En efta cafa;hijas mias, mucho cuydado
de enicomendarlosa Dios,defpuesde lo dicho que
tocad {u Yeglefia,quees razon, en lo demas apar-
talos de lamemoria lo masque podamos, porque.
escofa naturalafirfea ellos nueftravoluntad mas
quea otras perfonas, yohe fido querida mucho
dellos,aloque dezian, y yo los queria tanto,que.
nolos dexaua oluidarme, y tengo por efperiencia
cn mi,y en otras que dexados Padres, que por ma-
rauilla dexan de hazer porlos hijos, (y esrazon.
con ellos quando tunieren neceflidad de confue-
lo,fi vieremos que no nos hazedafio a lo principal
10 feamos cltrafias,que con defafimiento fe puede
hazer;y rambien con hermanos. ) En lo demas
aunque ' me he vifto en trabajos, mis deudos han
fido quien menos me haayudadoenellos,y quien
me ha ayudado en ellos han fido los fieruos de.
Dios.

Creed,Hermanas, que firuiendole vofotras co-
mo dedeys,que no hallareys mejores deudos,que.
losfieruos fuyos quefu Mageftad os embiare, yo
s¢ queesanfi,y pueftasenefto,como lo vays en-
tendiendo,que en hazerotra cofafaltaysal verda-
dero amigoyy efpofo vueftro, creed que muyen.
breueganareys efta liberrad yde los que por folci
' ¢
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elos quifieren,podeys fiar mas que de todos vue-
ftros deudos,y que no os faltaran, yen quien no
penfays hallareys padres y hermanos, porqugco-
mo eftos pretenden la paga deDios hazen por nof-
otras; losquela pretenden de nofotras,como nos
veen pobres,y que en nada les podemos aproue-
char canfanfe prefto,queaunqueeftonofeaen oe-
neral,eslo masviadoen el mundo, porqueen fin
es mundo. Quien osdixere otracofa, y quees vir-
tud hazerla no los creays, quefi dixefle todo el da-
fo que traen configo me auia de alargar mucho.
Y porqueotros que faben lo que dizen mejor, han
elctitoen efto,baftelo dicho, Parece,que pues con
{er tan imperfeta lo heentendido tanto,que haran
los quefon perfetos? Todo efte dezirnos que hu-
yamos del mundo,que nos aconfejan los Santos,
claro efta queesbueno. Pues creed que, ¢omo he.
dicho,lo que masfe apega del,{on los deudos,ylo
mas malo de defapegar.

Por eflo hazen bien las que huyen de fus tierras,
{1 les valedigo, quenocreava en huyr el cuerpo,
fino que determinadamente (e abraceel alma con
el buen Iefus Senor nueftro,que comoallilo halla
todo,lo oluida todo. Aunque ayudaes muy gran-
de apartarnos, hafta que ya tengamos conocida
eftaverdad: que defpues podra fer que quiera el
Sefior, por darnos cruz en lo que fcjiamos tener
gufto,que tratemoscon ellos.
CA-
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CAPITNLOpX,

Trata como no bafta defafirfe de lo dicho , inonos defafimos de
nofotras mifmas,y como eSia juntacefta virtud,y la humildad.

'NE[& fiendonos del mundoy deudos; y encet-

i_# radasaquicon las condiciones que eftan di-
chas,ya parece que lo tenemos todo hecho,y que.
noay que pelear con nada. O Hermanas mias,no
osaflegureys niosecheysadormir,que ferd como
cl que {e acuefta muyfoflegado’, aviendo muy bié
cerrado {us puertas pormiedo de ladrones, yfe los
dexa en cafa. Ya {abeys que noay peor ladron que
el de cafa,pues quedamos nofocras mefmas, que i
no feanda con gran cuydado,y cadavna comoen
negociomasimportanteque todos , no mira mu-
cho en andarcontradiziendo fu voluntad, ay mu-
chas cofas para quitar efta fanta libertad de efpiri-
tu que bufcamos,que pueda yolara fu hazedor, fin
yr cargada de tierray de plomo.

Grande remedio es paraefto traer muy contino
en el penfamiento la vanidad quees todo, y quan
preftofe acaba,para quitar laafficion de las cofas
quefon ranvaladies,y ponetlaenloque nunca fe.
acaba:queaunque parece flaco medio,vienea for-
talecermuchoal alma,y en las muy pequefias co-
fas traer gran cuydado,en aﬂicionangonos a algu-
na,procurarapartarel penfamiento de ella, y b(ljl-

uerle.
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uerlea Dios,y fu Mageftad ayuda, y hanos hecho
grande merced que en efta cafa bo masefta hecho.
Puefto queefteapartarnos de nofotras mefmas, y
{er contra nofotras, es rezia cofa,porque eftamos
MUy juntas,y nosamamos mucho:aqui puedeen-
trar Ja verdadera humildad, porque eftavirtudy
cltotra pareceme que andan fiempre juntas;y {on.
dos hermanas, queno ay paraque lasapartar: no
fon eftos los deudosde que yoauifo que fe apar-
ten,{ino que los abracen,y los amen, y nunca fe.
vean f{in ellos.

O foberanas virtudes,fefiorasde todo lo criado,
emperadoras del mundo, libradorasde todos los
lazosy enredos que poneel demonio, tan amadas
de nueltroenfefiador Iefu Chrifto! Quien lastu-
uiere,bien puede falir y pelear con todoel infierno
junto,y contra todo el mundo y fus ocafiones: no
aya miedo de nadie que fuyo es cl reyno de los
cielos: no tiene a quien temer,porquenada fele.
dadeperderlorodo, nilo tiene por perdida: {olo
teme defcontentar a (u Dios,y fuplicale le fuftente
en ellas,por que no las pierda por fu culpa. Verdad
es,queeltas virtudes tienen ral propiedad, que fe.
efcondéde quien las poflee, de manera que nunca
lasvee,ni acabade creer que tiene ninguna,aun-
quefelodigan, mastienelasen tanto,que fiempre
anda procurando tenerlas, y va las perficionando
enfimas. Aunquebien fe fefalan los que las tie-

H nen,
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nen,lucgofe da aentenderalosque los tratan, fin.
querer cllos.
Mas que defatino, ponerme yo aloar humildad
y mortificacion,eftando tan loadas del Rey de la
gloria,y tan confirmadas con tatos trabajos {uyos?
Pues,hijas mias,aqui esel trabajar por {alir de tiet-
rade Egyto, queen hallandolas hallareys el ma-
na: todas las cofas os fabran bien, por mal fabor
queal guftodelosdel mundortengan, feos harin,
dulces. Aora puesloprimero que hemos de pro-
curar, esquitar de nofotras elamor defte cuerpo,
quefomosalgunastan regaladas de nueftro natu-
ral, que noay poco que hazeraqui; y taamigas de
nueftra falud , que es cofa para alabar 2 Dios, la
guerra que dana monjas,en efpecial, yaun a las
queno lo fon,eftasdos cofas. Mas algunas monjas
No parece que venimos aotra cofa al monefterio,
finoa procurar no morirnos: cadavna lo procura
como puede. Aquia laverdad poco lugar ay des
effo con laobra, mas no querriayo que vaiefle el
deffeo: determinaos Hermanas quevenis 4 morir
por Chrifto,y noa regalaros por Chrifto, queefto
pone el demonio fer menefter para llevary guar-
dar la Orden,y tanto en hora buena {e quicre guar-
darla Orden,con procurar la falud para guardar-
la y conferuarla, que{e muere fin cumplirla ente-
ramente vi mes,ni por ventura vn dia. Puesnose
yod que venimos, noayan miedo que nos:1 falte.
ifcre-
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difcrecion enefte cafo por marauilla,que luego re-
men los Confeflores quenos hemos de matar con
penitécias, y es tan aborrecida de nofotrasefta fal-
ta dedifcrecion,queanfi lo camplieflemos todo.

A lasquelo hizieren al contrario, se queno fe.
lesdara nada,de que digaefto,nia midequedigan
quejuzgo por mi, que dizen verdad. Creo,y s¢ lo
clerto,que tengo mas companeras que tendre in-
juriadas por hazerlo contrario,tengo pata mique
. anfiquiere el Sefior,quefeamos mas enfermas;a lo
menos 2 mi hizome el Sefior gran mifericordia o
{erlo: porque como me auia de regalar anfi,como
anfi quifo quefuefle con caufa, puesescofadono-
{a las queandan conefte tormentoque ellas mef-
mas fedan. Algunas vezesdales vn frenefi de ha-
zer penitencias {in camino ni concierto queduran
dos dias,a manera de dezir; delpues poneles el de-
monio en laimaginacion que les hizo dafo,y que
nunca mas penitencia, nilaque manda la Orden
que ya lo prouaron. No guardamos vnas cofas
muy baxas dela Regla,como esel filencio, que no
nos ha de hazer mal, y no nos ha venido 2 la ima-
ginacion que nos duele lacabega, quando dexa-
mos de yral choro, que tanpoco nos mata, vndia .
porquenos doliv, y otro porquenos ha dolido, y
otros tres porque no nos duela,y queremos inuen-
tar penitenciasde nueftra cabega, paraque no po-
damos hazerlovno,nilootro,yalas vezeses p-z:nco1

2 e




60 CAMINDO
elmal, y nos parece que no eftamos obligadas a
hazer nada,que con pedir licencia cumplimos.
Diteys que porque la dala Priora? Afaber lo in-
terior, por ventura no lo haria: mas como le ha-
zeysinformacion de neceflidad,y no faltavn Me-
dico queayuda por la mefma que vosle hazeys, y
vnaamiga o parienta que lloreallado, aunque la
pobre Prioraalguna vez vee que esdemafiado que
ha de hazer? queda con efcrupulo fi falra en la
charidad,quiere mas que falteys vos queella,y no
te parece jufto, juzgaros mal. O cfte quexar, vala
me Dios , entre monjas, el me perdonc quetemo
es ya coftumbre. Eftas fon cofas que puede fer que
paflen alguna vez,y porque os guardeys dellas,las
pongoaqui,porque {iel demonio nos comiengaa
amedrentar,conque nos faltara la falud, nunca
haremos nada. El Sefior nos de¢ luz para acertar
entodo,Amen.

EAPLT VL O XI.

Profigue en lamortificacion,y dixe la que f¢ ba de
adquirir en las enfermedades.

COfa imperfetiffima me parece, Hermanas
mias, efte quexarnos fiempre con liuianos
males: i podeys {uffrirlo,nolo hagays.Quandoes
raue mal,el mefmo {e quexa, esotro quexido, y
ﬁlego fe parcce. Mirad que foys pocas,y fi vnatie-

ne.
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neeftacoftumbre,es para traer fatigadas a todas i
osteneysamory charidad,fino quela queeftuuie-
re,de mal que fea,de veras mallo diga,y tomelo
neceflario, que i perdeysel amor proprio, (Etireys
tanto qualquier regalo, que no ayays miedo que.
le tomeys fin neceflidad ; nios quexeys fin canfa.
Quando laaya,feria muy bueno dezirla, y mejor
mucho quetomarle fin ella, y muy malo fi no os
apiadaflen: mas deffo a buen feguro ; queadonde.
ay oraciony charidad ;y tan pocas que os vereys
vnasaotras la neceflidad,que nunca falte el rega-
lo,nielcuydado de curaros. Mas‘vnas flaquezas,
y malezillos de mugeres oluidaos de quexarlas,
quealgunasvezes poneel demonio IMaginacion.
deeflos dolores,quitanfe,y ponenfe, fi nofe pierde
la coftumbre de dezirlo, y quexaros detodo (fino
fuerea Dios) nunca acabareys.

Pongo tanto en efto,porque tengo para mi que.
importa,y quees vna cofa que tiene muy relaxa-
dos los monefterios, y efte cuerpo tiene vna falea
que mientras mas le regalan,mas neceflidades def-
cubre. Escofa eftrafialo que quiere fer regalado:
y como tieneaquialgun buen color,por poca que
feala neceflidad engafa alapobre del alma, para
queno medre. Acordaos,quede pobresenfermos
aura,que no tengan a quien fe quexar, pues pobres
y regaladas no llena camino. Acordaos tambien.
de muchas cafadas (yo s¢ que fasay ) y perfonas

3 de.
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defiierte quecon graucs males pot no dar enfado
A fius maridos,no fe ofan quexar, y con graues tra-
bajos? Pues pecadora de mi,s¢ que no venimos
aquidfermas regaladasque cllas. O'quecliays li-
bres de grandes trabajos del mundo, fabed fuffrie
v poquito poramor de Dios,{inque lo {epan to-
dos. Pueses vhamuger mal cafada,y por que no
lo{epa fu matido,nolodize,nife quexa, pafla mu-
cha malauentara fin defcanfar con nadie;y nopaf-
{aremos algo entre Dios y nofotras de los males
quenos da pot nueftros pecados? quanto mas que
es nonado lo quie feaplaca el mal2
En todo cfto que he dicho,no- trato de males
rezios,quandoay calentura mucha (aunque pido
queaya moderaciony: fuffrimicnto fiempre) fino
vnos malezillos que fe pueden paffar en pie, fin.
que matemos a todos con ellos. Mas que fuera, fi
efto (e vuierade ver fuera deftacafa 2 quedixeran.
todas lasmonjas de mi2 y que debuenagana, fial-
guna feenmédara, lo fuffrierayo. Porque porvna
queayadefta fuerte,vienclacofaa terminos que
por lamayor parte no creen aninguna, por graues
males que tenga. Acordemonos denueftrosfantos
Padres paflados Hermitafios, cuya vida pretende-
mos imitar, que paffarian dedolores y quea {olas,
y quede frios y habre,y fol y calor,fin tener aquié
{e quexar {inoa Dios. Penfaysque eran de hierro?
pues tan de carne eran como nofotras. Y creed,
hijas,
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hijas, queen comencando 4 vencer: eftos corpe-
cuelos,nonoscanfan tanto hartas autd que miré
lo que aueys menefter, defcuydaos de voforras, fi
no fuere a neceflidad conocida, fino nosdetermi-
namosa tragardevna vez la muerte, y Ia falea de.
falud , nunca haremosnada. Procurad de no te-
merla, y dexaros toda en Dios,venga lo que vinie-
re. Que vaen que muramos? de qUantas vezesnos zeii
haburladoelcuerpo, no burlariamos alguna vez £ dff”j?":;
del? y creed queefta determinacion im porta mas & f:},,;:,;
delo que podemos entender. Porque de muchas ## % "“;
vezes que pocoa poco lo vamos haziendo ,con €l y; 555
fauor del Sefior que daremos fefioras del. Pues dich,
vencer vn tal enemigo es gran negocio,para paflar L
en la batalla defta vida: haga lo el Sefor como .
puede. Bien creo gue no entiende la ganancia, fi-
no quien yagozadelaviGtoria,quees tangrande,a
lo que creo que nadie fentiria paflar trabajo por

quedarenefte fofliego y {efiorio.

CA PT TN 040 X 11,

Tratade como ha de tener en poco la vida y la honra,
¢l verdadero amador de Dios.

VAmos a otrascofas que tambien importan.
harto, aunque parecen menudas. Trabajo
grande parecetodo,y con razon, por queesguerra
contra nofotras mefmas; mas comengadoa obrar,

obra
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obra Dios tanto en el alma,y hazela tantas merce-
des, que todo le parece poco, quato fe puedc hazer:
eneftavida. Y pues las monjas hazemos lo mas,
queesdar la libertad por amor deDios, ponien-
dola en otro podet, y paffar tantos trabajos, ayu-
nos,filencio, encerramiento, feruirel Choro ,que,
(por mucho que nos queramos regalar) es alguna
vez:y por venturaes fola yoen muchos monefte-
rios que he vifto. Pues,porque nos hemosdedete-
neren mottificar lointerior,puesenefto efta el yr
todo eftotro bien concertado,y muy mas metito-
rioy petfeto,y defpues obrar locon mucha fuaui-
dad y defcanfo?

Efto fe adquiere con yr pocoa poco, como he.
dicho, nohaziendo nueftra voluntad y apetito,
atin en cofas muy menudas , haftaacabar de ren-
direl cuerpoalefpiritu. Tornoadezirque efta cl
todo 0 gran parteen perder cuydado de nofotras
mefmas,y de nueftro regalo : que quien de verdad
comiencaa feruiral Sefor;lo menos que le puede,
offrecer,cs la vida pueslehadado (u voliitad. Que

temen cn darefta? que fi es verdadero Religiofo,o .

verdadero Orador, y pretende gozar regalos de.
Dios,s¢ queno ha deboluer las efpaldas a deflear
morir por el,y paffar cruzzPues yano fabeys,Her-
manas,quela vida del buen Religiofo,y del que.
quicre fer de los allegadosamigos deDios,es v,
largo martyrio 2 largo;porque para compararle a
Ll ' los
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los que de prefto los degollauan, puedefe Hlamar
largo,mas todala vidaes corta,y algunas cortiffi-
mas. Y quefabemos,fiferemos detan corta,que.
defde vna hora © momento,que nos determine-
mosa feruir del rodoa Dios,fe acabe? Poflible fe-
ria,queen fin todolo que tiene fin ;noay que ha-
zer cafo dello,y de la vida mucho menos, pues no
ay diafeguro: y penfando que cada horaes la po-
{trera,quicnno la trabajara

Puescreedme,que penfareftoes lo mas leguro:
por eflo moftremonosa contradezir en todo nue-
{tra voluntad, queaunque no fe haga de prefto, fi
traeys cuydado con oracion,comohedicho, fin
{aber como poco d poco os hallareys en la cumbre:
Mas que gran rigor parece dezir,que no nos haga-
mos plazer en nada, como no fe dize los guftos y
deleytes que trae configo cfta contradicion,y lo
quefeganaconella,aun en eftavida. Aqui como
todaslo viays,eftafelo mas hecho: vnas a otras fe
defpiertan y dyudan: y afli ha de procurar cada
vnayradelantede lasotras. Enlos mouimientos
interiores (e traya mucha cuenta,en efpecial, i to-
can en mayorias: Diosinos libre por {u Paflion de.
dezir ni penfar para detencrfe en ello, fi {foy mas
antigua en la Orden,fi hemasanos, {i he trabaja-
do mas,fitratan a la otra mejor.

Eftos penfamientos fi vinieren,es menefter ata-
jarlos con prefteza,que fi fedetienen encellos, o los

Segunda Parte. . I po-
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ponen en platica,es peftilencia, y dedondenacen.
orandes males en los monefterios. Si tauieren Per-
Jada que confienta cofa deftas, por-poca que fea,
creanique por {us pecados ha'permitido Dios la
tengan para comengarfe a perder,yclamenael,y
toda fu oracion fea porque deel remedio, porque.
eftan en peligro. Podra fer que digan,que para que
pongo tantoen efto,y que va con rigor? que rega-
los haze Diosa quien noefta tan defafido? Yolo
creo,que con fu {abiduriainfinita vee que conuie-
ne paratraellos,a quelo dexentodo pora. No lla-
mo dexarlo entraren Religion’, que impedimen-
tos puede aueryy en cada parte puede el alma perfe-
taeftar defafida y hamilde: elloa mas trabajo
fuyo, quegran cofa es elaparejo; Mdscreah me.
vna cofa,quefiay punto de honra;0 d¢ hazienda
(v efto rambien puede auerlo'en los' monefterios,
como fuera,aunque mas quitadaseftanlas ocafio-
nes, y mayor feria la culpa) aunque tengan mu-
chosafios de oracion, o pormejor dezir confide-
racion (porque oracion petfeta en-fin quita eftos
refabios ) nunca'medran muchojnillegaran ago-
zar el verdadero frato de laoracioni |
Mirad fi os'va algo Hermanas en‘eftas, que pa-
recen naderias, pues noeftays aquia otra cofa.
Volotras no quedays mas honradasjy el prouecho
perdido,paralo que podriadesmas ganarjanfi que
deshonray perdidacabeaquijunto: cadavnami-
- : ' Ie
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reen lo'que tiene de humildad, yvera lo que efta
aprouechada. Pareceme,queal verdadero humil-
de,aun de primer mouimiento no ofara el demo-
nio tentarleen cofade mayorias; porque, como es
tan (agaz,temeel golpe. Esim poflible fivnaeshu-
milde,que no ganemas fortaleza en eftavirtud Y
aproucchamiento fiel demonio la tienta por ay:
porque efta claro que ha de dar buelta fobre fi1 vi -
da,y mirar lo poco que ha feruido,con lo mucho
quedeuealSefior, yla grandeza queel hizo en a-
 baxarfeafi,para dexarnos exemplode humildad,
y murar {us pecados, y adonde merecia eftar por
cllos.Y con eftas confideraciones faleelalmaran,
gananciofa, que noofatornarotrodia, porno yr
quebrada la cabéca. |

Efteconféjo tomad demi,y no {cos oluide,que.

no foloen lo interior (que feria gran mal, no que-
dar con ganancia) masenlo efterior procurad qué
la faquen las Hermanas de vueftra tentacion B0
quereys vengaros del demonio,y libraros mas pre-
ftode la tentacion : y queanfi como osvenga, os
defcubraysa la Perlada,y letogueys'y pidays,que.
os mande hazeralgun officio baxo,d'como pudie-
redes los hagays'vosy andeys eftudiando en efto,
como doblar vaeftra volunrad en cofas corrarias
queel Seftor os las defcubrira, y'con mortificacio-
nes publicas, pues {c vian envefta cafa y conefto
durara poco la tentacion,y procurad mucho que.

| (3 dure
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dure poco. Dios nos libre de perfonas quele quie-
ren {eruir, acordarfe de honra, o temer deshonra:
mirad que es mala ganancia,, y,como hedicho, la
mifma honra e pierde con deflearla,efpecial enlas
mayorias que no ay tofico en elmundo,que anfi
mate como eftas cofas la perfecion.

Direys, que {on cofillas naturales,que noay que
hazer cafo dellas.No os burleys con eflo,que crece
comoefpumaenlos monefterios,y noay cofa pe-
quenaen tan notable peligro,como fon eftos pun-
tosde honra, y mirar {i nos hizieron agrauio. Sa-
beys porque,fin otras hartas cofas pot ventura e
vna comienga pot poco, y noes caft nada,y luego
mueueel demonio a que alaotra leparezca mu-
cho,yaun penfara que es charidad,dezirle,que.
como confieate aquel agrauio, que Dioslede pa-
ciencia que {e lo offrezca,que no fuffrierd mas viu
Santo.

Finalmente ponc el demonio vn caramilloen.
lalenguadelaotra,que ya queacabays con vos de
{uffrir, quedaysaun tentada de vanagloria, de lo
que no fuffriftes con la perfecion que fe avia de
{uffrir. Y eftanueftra naturaleza estanflaca,que
aun quitandonos la ocafion,con dezirnos,que no
ay que fuffrir,penfamos que hemos hechoalgo,y
lo fentimos, quanto mas ver que lo fienten por
nofotras. Hazenos crecerla pena,y penfar tene-
mos razon, y pierde el alma todas las ocafiones

qllf'_,f
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que auia tenido para merecer,y queda mas flaca,y
abierta la puerta al demonio , para que otra vez
venga con otracofa peor. Y aun podria acaecer,
aun quando vos querays-{uffrirlo que vengan a
vos,y os digan, quefi foys beftia , que bien esque.
{e fientan las cofas. O poramor de Dios, Herma-
nas mias,queaninguna la mueua indifcreta cha-
ridad,para moftrar laftima dela otra, en cofa que
toque aeftos fingidos agrauios,que cs como la que
tuuieron losamigos del S.1ob,con el y fu muger.

CAPIEVLO "XILL
Profigue en la mortificaciony como la Religiofa ha de huyr de los
puntos y razones del mundo, para allegarfe a la verdadera
TAZON.
M Vchas vezes oslo digo, Hermanas, y agora
lo quiero dexar efcrito aqui (porque no fe,
osoluide ) que en eftacafa,y aun entoda perfona
quequifiere fer perfeta,fe huya mil leguas de ra-
zon tuue, hizieronme {in razon, no tuuo razomn.
quien efto hizo conmigo: de malas razones nos li-
bre Dios. Pateceos queauiarazon para que nue-
ftro buen lefus fuffrieffe tantas injurias,y {e las hi-
zieflen, y tantas fin razones. La que no quifiere.
lleuar cruz,fino la quele dicren muy puefta en ra-
zon,no s¢ yo para que eftaen el monefterio torne-
{ealmundo,ad6de nola guardaran cflas razones.

Por ventura podeys paffar tanto que no deuays
' 13 mas?
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mas? que razon esefta 2 por cierto yo nola entien-
do. Quandonoshizieren alguna honra, o regalo,
o buen tratamiento, {aquemos eflas razones, que.
clerto es contra razon nos le hagan en efta vida:
mas quando agrauios (queanfilos nombran) fin.
hazernos agrauio : yo no s¢ queay que hablar, d
fomosefpofas detan gran Rey ono: fi lofomos,
que muger horadaay, que no participe de las def-
honrasquea fuefpofo hazen, aunqueno lo quiera
por {u voluntad 2 en fin de honra, © deshonra par-
ticipan ambos. Pues querer tener parteen fu Rey-
no, y gozarle,y delas deshonras y trabajos querer
quedar{in ninguna parte,esdifparate. Nonoslo
dexe Dios querer , finoque la que pareciere, que.
es tenida entre todas en menos, f¢ tenga por mas
bienauenturada. Y verdaderamenteanti lo es, filo
llenacomo lo hadellevar, queno le falcara honra
eneftavida, nienlaotra. 102
Crean meeftod mi ( mas que difparate he di-
cho, que me crean a mi, diziendolo la verdadera .
Sabiduria?) Parezcamonos, hijas mias, en algo 2
lagran humildadde la Virgen facratiflima, cuyo
habito traemos , que es confufion nombrarnos
monjas fuyas, que por mucho que nos parezca
quenos humillamos, quedamosbien corras, para
{er hijas de tal Madre,y efpofas de tal Efpofo. An:
i quefi las cofas dichas no fe atajan con diligen-
cia,lo que oy no parece nada, por ventutra mafia-

na
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na ferd pecado venial ; yes de tan mala digeftion,
que {1 os dexays,no quedara (olo.Es cofa muy ma-
la para congregaciones,en eftoauiamos de mirar
mucho las que eftamos en cllas,pornodafiar 2 las
quetrabajan por hazernos bien, ydarnos buen.
exemplo. Y fientendieflemos quan gran dafio fe.
hazeen quefe comiéce vna malacoftu mbre, mas
quesriamos morir,que fer caufa dello - porque efla
¢s muerte corporal,y perdidasen las almas es gran
perdida,y que me parece ‘que no fe acaba de per-
der, porque muertas vnas vienen otras, y atodas
por ventura les cabe mas parte de vna mala co-
ftumbre que pufimos, que de muchas virrudes.
Porqueeldemonio no ladexa caer, y las 'vircudes
la mefma Haqueza natural las haze perder, f1 la
petfona notiene la mano,y pide fatiora Dios.

O que grandiflima charidad haria,y que gran.
feruicio a Dios la monjaqueanfi vie €;que no
puedellenar lascoftumbres queay en efta calaen,
conocerlo,y yrfe antes que profeflafle,y dexaralas
otrasen paz!Y'aunen todos los monefterios (alo-
menos{ime creend mi) nollaternan ni darin pro-
feffionshafta quedemuchos/afios efte prouiigo a
verfi{feenmienda. Nollamo faltasen la peniitén-
ciayayunos,porqueatnqueloes no fon cofas que
hazentanto dafio ! Mas'vivas condicidnes que ay
de fuyo,amigasde fereftimadas y tenidas, y mifar
las faleasagenasy, y nunca conocer ks fuyas y ot {r_a’s

cofas
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cofas femejantes, que verdaderamente nacen de.
poca humildad ( fi Dios no fauorece con darle.
grandeefpiritu, hafta de muchosafos ver la en-
mienda) os libre Dios de que queden en viicara
compania. Entended que ni ella foflegara, ni os
dexara foflegara todas.

Efto me laftima de los monefterios,que muchas
vezes por notornara darel dinero del dote, dexan
¢l ladron que les robe el theforo, o porla honra
de {us deudos. Eneftacafa teneysyaauenturaday
perdidala, honradel mundo;porquelas pobresno
{on honradas,no tana vueftra cofta querays que.
lo {fean los otros. Nueftra honra,Hermanas,ha de
fer fernira Dios,quien penfare; que defto oshade.
eftoruar quedefe con fu honraen{u cafa, que para
efto ordenaron nueftros Padres la probacion de
vn ano,y aquiquifiera yo, que no fe dieraen diez
la profeflion,que-a-lamonja humilde poco fe le.
diera en no fer profefla,bien {fupieraque i erabue-
na,no laauian deecharyy {i nolo es,para que quie-
re hazer dafioa efte collegio de Chrifto? Y no lla-
mo no fer buena cofade vanidad,que con el fauor
de Dios creo eftara lexos defta cafa: llamo nol fer
buena,no eftar mortificada,{ino con afimientode
cofasdel mundo,o defi, eneftas cofasque he di-
cho.Y laquemucho en {inolaviere, creameella
mefina,y no haga profeflion, {ino quiere tencr yn
infierno aca,y plegad Dios no {ea otro alla, por-
: que
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queay muchascofasen ella para ello: y por ven-
turaellay las demas no lo entenderan como yo.
Creanmeeftosy fino,el tiempo les doy por teftigo,
queel eftilo que pretendemos lleuar,es no folo de
fer monjas,{ino hermirafias,como nueftrosPadres
fantos paflados,y anfi fe defafen de todo lo criado.
Y aquien el Sefior ha efcogido paraaqui, particu-
larmente vemos que la haze efta merced,y aunque
aorano fea en toda perfecion,veefequevayaa ella
por el gran contento quele da,y alegria de ver que
no hadetornaratratarcon cofadelavida, y el fa-
bor que fiente de todaslas cofas de la Religion.

Tornoadezir,quefifeinclinaa cofas del mun-
do, yno fe vee yr aprouechando,queno es para
ettos monefterios, puedefeyr a otro, fi quiere fer
monja; y fino,vera como le fucede.No {e quexe de
miquecomence efte, porque nola auifo. Esefta
cafavn cielo, fi fe puede auer en latierra, para quié
{e contenta folo de contentara Dios, y no haze ca-
{o de contento fuyo,y tienele muy buena vida. En
queriendoalgo mas,lo perdera todo, porqueno lo
puedetener. Y alma defcontenta es, como quicn.
tiene gran haftio,que porbueno que fea el manjar
ledaenroftro: y lo que los fanos comen con gran
gufto,le hazeafcoenel eftomago. Enotra parte,
fe faluara mejor, y podra fer que poco a poco lle-
gueala perfecion,queaquino pudo {uffrir,por to-
mat{e por junto queatique en lo interior fe aguar-

Segunda Parte. K de.




74 CAMI N‘ C?

de tiempo para del todo defafirfe y mortificarfe,
enloefterior hade fer con breuedad , porel dafio
que puede hazeralasotras. ¥ fiaqui viendo que.
todas lo hazen,y andando en tanbuena compaiiia
fiempre,no apronechaenvnafio,temo que no a-
proucchara en muchos. No digo que fea tan
cumplidamente como en las otras, masque fe en-
tiencfa que va cobrando falud , que luego fe vee.
quandoel malno es mortal.

CARPLY VLO XI1V.

En que tratalo mucho que importano dar profe[sion A ninguna
que vaya contrario [u eSpiritu de lus cofas que quedan dichas.

BIen creo que fanorece elSefior mucho aquien
bien fe determina, y por effo {e ha de mirar
que intento tiene la que entra, no fea folo por
remediarfe, como acaece aora 2 muchas, puefto
que el Sefior puede perficionar efte intento,fi es
perfona de buen entendimiento, que fi no, en.
ninguna manera fe tome, porque ni ellafe enten-
deracomo entra, ni defpues a las que la quieren.
poner en lo mejor. Porque porla mayor parte,
quien efta falta tiene, fiempre le parece que atina
mas lo que leconuiene, que los masfabios. Y es
mal quele tengo porincurable, porque por mara-
uilladexa detraer configo malicia,adondeay mu-
chas podrafe tolerar,y entre tan pocas no fe podra

{uffrir.
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fuffrir. Vn buen entendimiento , fi fe comienca a
afficionaralbien,afefea el con forraleza , porque.
vee que es lo masacertado : y quando no aproue-
che para mucho efpiritu,aprouechara para buen.
confejo,y para muchas cofas {in can{:[lr a nadie:
quandocfte falea,yonosc para que puede aproue-
char en comunidad, y podria dafiar harto. Efta
falta no fe vee muy en breue ,-porque muchas ha-
blanbien,y entienden mal : y otras hablan corto,y
no muy corrado, y tienen entendimiento para
mucho. Bien que ay vnas fimplicidades fantas
que faben poco para negocios y eftilo de mundo,y
mucho para tratar con Dios. Por effo es menefter
gran informacion para recebirlas, y larga proba-
cion para hazerlas profeflas. Entiendavnavezel
mundo queteneys liberrad para echarlas,que en.
monefterio,donde ay afperezas,muchas ocafiones
ay, y como {e vie, no lo ternan por agrauio.

Digo cfto,porque fon tan defuenturados eftos
tiempos,y tanta nueftraflaqueza, quenobafta te- -
nerlo por mandamiento de nueftros paffados (pa-
raque dexemos de mirar lo que han tomado por
honra les prefentes) parano agrauiat los deudos,
{ino que por no hazer vn agrauio pequefio, por
quitar va dicho que no es nada, dexamos oluidar
las virtuofas coftumbres. Plega a Dios no lo pagué
en la otra vidalas que lasadmiten,que nuncafalta

vacolot con que nos hazemos entender que fe
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fuffre hazerlo: y eftees vn negocio quecadavna
pot fileauia de mirar y encomendara Dios,y ani-
marala Perlada,pues es cofa que tanto im porta a
todas,y anf{i fuplico aDios enello osd¢luz.Y ten-
go para mi,que quando la P‘crladalm afhicion ni
paflion mira lo que eftabienala cafa,nuncala de-
xara Dios erraryy en mirar eftas piedadesy puntos
necios,creo que no dexa deauer yerro.

CAPEENEO® XV
LQug trata del gran bien que ay en no defculparfe,annque

Je cvean condenar fin cm’Pd.

COnﬁlﬁon grande me haze lo que osvoy a

perfuadir que no os defculpeys, que es co-
ftumbre perfetiffima y de gran merito, porque.
auia deobrarlo que osdigo eneftavirtud. Esanfi
queyo conficflo aueraproucchado muy poco en.
clla. Tamas me parece que me falta vna caufa para
parecerme mayor virtud dar difculpa. Como al-
gunas vezes es licito,y{eriamal no lo hazer: no
tengo difcrecion, o por mejor dezir, humildad
para hazerlo quando conuiene. Porque verdade-
ramenteesdegran humildad, verfe condenar fin.
culpa,y callar: y es gran imicacion del Sefior que.
nos quito todaslas culpas.Y anfi os ruego mucho,
traygays en clto cuydado, porque trae configo

grandes ganancias: y en procurar nofotras mef-

mas
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mas librarnos de culpa ninguna veo ( fino es; co-
mo digo,enalgunos cafos) que podria caufar en-
ojo nodezir la verdad. Efto quien tuniere mas dif-
crecion que yo lo entendera, creo que vamucho
en acoftumbrarfe aefta virtud,, 0 en procurar al-
cangar del Senor verdadera humildad,que de aaui.
deue venir : porque el verdadero humilde ha de.
deflear con verdad fer tenido en poco,y perfegui-
doy condenado,aunque no aya hecho porque. Si
quiereimitaral Seflor,en que mejor puede queen
efto? Aquino fon menefter fuergas corporales ,ni
ayuda de nadiefino de Dios.

Eftas virtudes grandes,Hermanas mias,querria
yo fuefle nueftroeftudio,y nueftra penitencia,que
en otras grandes y demafiadas penitencias, ya fa-
beys que os voya lamano, porque pueden hazer
danoala falud,fifon fin difcrecion. En eftotro no
ay que temer,porque porgrandes que fean las vir-
tudes interiores, no quitan las fuercas del cuerpo
paraferuirala Religion,fino fortalecen el alma,y
en cofas muy pequefias {e pueden;como he diche
otras vezes,acoftumbrar para falir con-vitoria en
lasgrandes. Mas quebien fe efcriucefto,y quemal
lo hagoyoalaverdad en cofas grandes: nuncahe.
yo podido hazerefta prucua;porque nunca oy de-
zir nadade mique fuefle malo,que no.viefle claro
que quedauan cortos, porque aunque noeran las
mifmas cofas, tenia offendido a Dios.enotras mu-

oo m Yiglias,
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chas,y pareciame queauian hecho harto en dexar
aquellas, que fiempre me huelgo yo mas que di-
gandemilo quenoes,que no las verdades. Ayuda
mucho traer confideracion cada vno delo mucho
quefegana porrodasvias, y por ninguna pierde a
mi parecer,gana lo principal en feguir en algo al
Senor. Digo,en algo; bien miradonunca nos cul-
pan fin culpas,que fiempre andamos llenas dellas,
puescae fiete vezesal dia el julto,y feria méira de-
zir que no tenemos pecado. Anfi que aunqueno
fea enlo mefmo que nos culpan, nunca eftamos
fin culpadel todo, comoloeftauael buen Iefus.

O Sefior mio,quando pienfo porque de mane-
ras padeciftes,y como por ningunalo mereciades,
no s¢ que mediga demi,nidonde tuueel fefo qua-
do nodefleatia padecer, 'niadondeeftoy quando
medifculpo.Y fabeys vos, bien mio, quefitengo
algunbien, que no es dadp por otras manos fino
por las vueftras. Pues que os va mas,Sefior, en dar
mucho que poco? Sies por nolo merecer , yotan-
poco merecia las mercedes que me aueys hecho.
Es poflible que yo he de querer, que fienta nadic.
bi€de cofa tan mala como yo,autendodicho tan-
tos males de vos,quef{oysbien fobretodos losbie-
nes? No fe fuffre,no fe fuffre; Dios mio , niquertia
yo que {uffrieffedes vos que aya en vueftra fierua
cofaque no contente a vueftros ojos. Pues mira,
Seior, que los mios eftan ciegos,y fe contentan de

e muy
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muy poco : dadme vos luz, y hazed que con ver-
dadyo deffee que todos me aborrezcan, pues tan -
tas vezes os he dexado a vos ,amandome con tan-
ta fidelidad 2 Que escfto,mi Dios? que penfamos
facar de contentard las criaturas? que nos vaen fer
muy culpadas de todascllas, f1 delante de vos Se-
fior eftamos fin culpa?

O Hermanas mias,que nunca acabamos de en-
tender efta verdad, y anfi nunca acabaremos de.
eftar en la cambre dela perfecion, fi mucho no la
andamos confiderandoy penfando quees lo que.
es,y quees loquenoes. Pues quando no vuiefle.
otra ganancia, fino la confufion que le quedaraa
la perfona, que os vuiere culpado de ver que vos
{in ella os dexays condenar, es grandiflima. Mas
leuanta vna cofadeftasalas vezescl alma que diez
fermones. Pues todas hemos de procurar. de fer
Predicadoras de obras, pues el Apoftol y nueltra
inhabilidad nosquiraque lo feamosde palabras.
Nunca penfeys,que ha deeftar fecreto el mal oel
bien que hizieredes,por encerradas que efteys. Y
penfays,hijas , que aunque vofotras no os defcul -
peys,ha de faltar quien torne por vofotras? Mirad
como refpondio el Sefior por la Magdalenaen ca-
fa del Farifeo, y quando fu hermana la calpaua.
No os llenara porelrigor queafi,queyaal tiempo
que tuuo vnladron,que tornafle porel; cftaua en
lacruz. Anfi que fu Mageltad mouera a quiens

. torne.
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tornepor vofotras, y quando no,no ferd menefter.
Eftoyo lo hevifto,y esanfi ,aunque no querria
quefe osacordafle, fino que os holgafledes de que-
dar culpadas,y el prouecho que vereys envueltra
alma; el tiempo osdoy por teftigo, porque fe co-
miencad ganar libertad,y no feda mas que digan
mal que bien,antes parece quees negocioageno: y
es,como quandoeftan hablando dos perfonas,que
como noes connofotras melmas,eftamos defcuy-
dadasdela refpuefta:anfies aca con la coftumbre,
que eftd hecha,de que no hemos derefponder, no
parece que hablan con nofotras. Parecera efto im-
pofliblea los que fomos muy fentidos y poco mor-
tificados,a los principios difhicultofo es,mas yo s¢
que {e puede alcancar efta libertad, y negacion, y
defafimiento de nofotras mefmas conel %auor del
Senor.r

CAPITVLQ X VL
De la differenciaque ba de auer en la perfecion de la vida de los

Contemplatiuos 2 los que ¢ contentan con oracion mental ,y
como es pofsible algunas vezes [ubir Dios v alma diftrayda
a perfeta contemplacion,y la canfa dello. Esmucho de notar
efte Capitulo, y el que viene cabe el. -

N O os parezca muchotodo efto, que voy en-
| tablando el juego,como dizen. Pediftes me.
osdixefleal principio deoracion: yo,hijas,aunque
nome lleud Dios pot efte principio, porque aun.

no
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no ledeuo tener deftas virtudes no sé otro. Pues:
creed,que quien nofabe concertar las piecasen el
juego del axedrez, que fabra mal jugar, y fino fabe
dar xaque,no {abra dar mate. Aun fime aueysde,
teprehender,porque hablo en cofade juego,no le
autendo en efta cafa,nianiendole de auer: aquive-
reys la Madre que os dio Dios,que haftaefta vani-
dad fabia.Mas dizen que eslicito algunas vezes. y
quan licita feria para noforrasefta manera de jue-
g0,y quan preflto, {i mucho lo vlfamos, daremos
mateaefte Rey diuino,que no fe nos podra yr de.
las manos,ni querra:La damaesla que mas guerra
le puede hazeren efte juego,y todas las otras piccas
ayudan. Noay dama,que anfi le haga rendir,co-
mola humildad. Eftaletraxo del cielo en las en-
tranasde Ja Virgen, y con ella le traeremos nof-
otrasde vn cabello a nueftras almas. Y cree que
quien mas tuuiere, mas leterna ;y quien menos,
menos. Porqueyo no entiendo ni puedo enten-
der como aya,ni pueda auer humildad {in amor,ni
amor {in humildad . Nies poflible eftar eftas dos
virtudes en {u perfecion, fin grandefafimiento de.
todo locriado. | ;

Direys,mis hijas, que para que os hablo devir- .
tudes,que hartos libros teneys que os lasenfeian,
que no quereys fino contemplacion: digo yo,que.
aun {1 pidierades meditacid, pudiera hablardella,
y aconfcjaratodasla tunieran,aunque no ten gan
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virtudes,porquees principio para alcangar todas
las virtudes,y cofa que nosva la vida en comen-
carla todos los Chriftianos, y ninguno, por perdi -
do que fea,fi Dios le defpiertad tan gran bien, loa-
via de dexar,como ya tengo efcritoen otra parte,y
otros muchos,que faben lo que efcriuen, que yo
por cierto nolose, Dios lo fabe. Mas contempla-
cion es otra cofa,hijas queefte esel engafio que to-
dos traemos, que en llegandofe vna vn rato cada
dia a penfar {us pecados ( que lo deue hazer, fi es
Chriftiano de mas que nombre ) luego dizen, es
muy contemplativo, y luego le quieren con tan.
grandes vircudes, como eftd obligado a tener el
muy contemplatiuo, y aunel e quiere mas, yerra
en los principios,no fupo entablar el juego, penso
baftaua conocer las piecas paradar mate, yes im-
poflible que nofe da en efte modo (deque habla-
mos) efterey,finoaquien fele da del todo.

Anfi que,hijas,{i quereys que os diga el camino
para llegarala contemplacion, {uffrid que feavn
poco larga en cofas: aunque no os parezcan luego
tan importantes,a mi parecer no lo dexan de fer %
fino las quereys oyr ni obrar, quedaos con vueftra
oracion mental toda vueftra vida, queyo os affe-
guro avofotras, y a todas las perfonas que preten-
dicren efte bien (ya puede fer que yo me engaiie,
porque f'uzgo por mi,quelo procure veynte afios)
que no llegueysaverdadera contemplacion.

Quiero
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Quiero aora declarar ( porque algunas no lo
entendereys ) que es oracion mental : y plega a
Dios,que efta tengamos como fe ha de tener : mas
tambien he miedo,que fe tiene con harto trabajo,
{ino fe procuran las virtudes,aunque noen tan al-
to grado, como para la contemplacion fon mene-
fter. Digo,que no vernacl Rey delagloria a nue-
{traalma (digo,a eftar viiido con clla) fino nosef-
forcamosa ganar las vircudes grandes. Quierolo
declarar, porque fien alguna cofa que no fea ver-
dad me tomays, no creereys cofa, y terniades ra-
zon, (i fuefle con aduertencia (masno mede Dios
tal lugar) ferd no faber mas,0 no lo entéder. Q uie-
ro pues dezir,que algunas vezes querra Diosa per-
{onas que eften en mal eftado hazerles tan gran.
fanor,que las fubad contem placion, parafacatlas
porelte medio delas manos del demonio.

O Seiiormio,que de vezes os hazemosandar a
bracos con el demonio? no baftara que os dexaftes
tomaren ellos, quandoos lleuo al pinaculo, para
enfcharnos a vencerle? Mas que feria, hijas, ver
juntoaquel Sol conlas tinieblas 2 y que temor lle-
uaria aquel defuentarado,fin faber de que? queno
permitio Dios lo entendiefle. Bendita fea ranta
piedad y mifericordia, que verguenca auiamos de
auer los Chriftianos de hazer le andar cada dia a
bracos,como he dicho,con tan fuzia beftia, Bien.
fue menefter, Seflor, que los tuuieffedes tan fuer-

L2 tes.
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tes.. Mas como no os quedaron flacos de tantos
tormentos como paflaftes enla Cruz? O queto-
do lo que fe paffa con amor tornaa foldarfe; yanfi
creo,que {1 quedarades con lavida,el melimoamor
quic nos teneys rornara a {oldar \au“”l as thws
queno fuera menefter otra medicina. ODIOS mio,
y quienla pufiefle tal en todas las cofas que me.
dieflen penay trabajo, que debuena gana las def-
{eariafi cuuiefle cierto fer curada con tanfaluda-
ble vnguento!
Tornando3lo que dezia,ay almas queentien-

deDios,que por efte medio las puede grangear pa-
rafi,ya quc las vec del todo pc1d1u.15,q utere {u Ma-
geftad que no quede porel,y aunque eften en mal
cftado y faltasde virtudes, dale*; -:ruﬁ{}symm!c;s %
ternura, que las comienga a mouer los deficos ¥
aun panchs en contemplacion 11‘*1}11:15 VEZEs po-
cas,y dura poco, y efto, como digo, haze, porque.
las prucm,ﬁcon 'tquci fabor {c querran cg){"ponx;r
agozarlemuchas vezes;masfinofe -;hfprmcn per-
donen ( opcrdomdnoa vos Sefior, por mejor de-
zir) que harto mal es,que os HEt’?ueys vos a vn al-

ma defta {uerce, y {elleguecell '1dcfpuca acofadela
tierra para atarfeaella. Tenfro para mi,queay mu-
chos con qui€ Dios nueﬁro Senor haze cfta prue-

ua, y pocos los que fe dtfponen Eﬂ.n gozar defta

o
merced. Quequandoel Sefior la haze,y noqueda

por nofotros thlU'D por CICIto qﬂﬁ nunca cefla de

dar,
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dar,hafta quellegad muy altégrado. Quandono
nosdamos a {u Mageftad ¢con h nc*m minacion.
queclfedaanofotras, hartohazeen dexarnosen.
oracion mental, y vifitarnos de quando en guan-
do,comoacriados que eftanen fu vifia: masefto-
trosfon hijos regalados, nolos querria quit-n‘ de.
cabe f1, ni los qmm porqueya cllosno fe quieren.
quitar, ﬁcnhios a {u mela,dales delo'que conie,
hafta quirar,comodizen, el bocado delaboca pa-
ta darfele.

O dichofo cuydado,hijas mias! 6 bienauentu-
rada dexacion de cofas tan pocas y'tan baxas, que.
llegad rangran eftado! mirad quefe osdara u‘can-
doenlos bmgos deDios,queos culpetodoel mun-
do.Poderofo es pmahbmosdetodo,que VA Vez
que mando hazer el mundo,fue hecho: fuquerer
es obrar: pues no ayaysmiedo,que fi no es para
mas bien del que le ama, confienta hablar contra
VOS: NO quiiere tanpoco, aqmen le quiere. Pues por
que, mis Hermanas, no le moftraremos nofotras
en quato podemos elamor? Mirad quees hermo-
{o trueco,dar nuefho amorporel {uyo mirad que
lo puede todo,y aca no podemos nada,finolo que
clnos haze poder. Puesquees efto que h'l'zmnos
por vos Sefior, hazedor nueftro? queestanto co-
mo nada vna detcrmmacmncﬂh Pues, {1 con lo
que nocsnada, qume fu Mageftad que merque-
mos ¢l todo,no feamos defatinadas.

L3 0 S¢-
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O Senor,quetodoel daio nosviene, deno te-
ner pueftos los ojos en vos: que fi no miraflemos
otra cofa {inoal camino , prefto llegariamos ,mas
damos milcaydas,y tropecamos yerramos el ca-
mino,por no ponet los ojos, comodigo,en ¢l ver-
dadero camino. Pareceque nunca fe anduuo,fe-
gun fe nos haze nueuo: cofa es para laftimar por
cierto,lo que algunasvezes pafla por efto digo,que
no parecemos Chriftianos, nileymos la Paflion.
en nueftra vida. Pues tocar en vn puntico de fer
menos no fe fuffre, ni parece que {e ha de poder
{uffrir: luego dizen,No fomos fantos. Dios nosli-
bre,Hermanas,quandoalgo hizieremos no perfe-
to,dedezir,No fomos Angeles, no fomes fantas:
mirad que aunque no lo feamos,es gran bien pen-
far,que fi nos esforcamos lo podriamos {er, dando
nos Dioslamano; y no ayays miedo que quede,
porel,fi noqueda pornofotras. Y pues noveni-
mosaquiaotracofa, manosa lalabor, como dizé,
no entendamos cofaen que fe firua mas el Sefior,
que no prefumamos falir con ella con {u fauor.
Eta prefuncion querriayoenefta cafa ,quehaze.
fiempre crecer la humildad,y tener vna fanta ofa-
dia: que Diosayuada a los fuertes, y noesacepta-
dor de perfonas. Mucho me he diuertido,quiero
tornaralo quedezia: conuienea faber quees ora-
clon mcntzﬂ,y que contemplacion.Impertinente.
parece, mas para vofotras todas pafla; y podra fer
qllt,-




DE PERFECION. 87
que lo entendays mejor por migrofleroeftilo,que
por otros elegantes:el Senior me deé fauor paraello,
Amen..

CAPITVEO XVIL
De como no todas las almas fon para contemplacion,y como alpu-
nas legan aellatarde , y que el verdadero bumilde ha de gr
contento por el camino que le lendre el Seior,

Arece quevoy entrando en la oracion,y falea-

me v poco por dezir, que importa mucho:
porque esde la humildad , y esneceflatia en efta
cafa,porquees el exercicio principal de la oracion,
yscomo hedicho,cumple mucho que trateys de.
entéder comoexercitaros muchoen la humildad:
yelteesvn gra puntodella, y muy neceflario para
todas las perfonas que fe exercitan en oracion. Co.
“mo podra el vcrdajcro humilde penfar que estan
bueno como losquellegan a fer contemplatiuos?
Que Dios le puede hazertal fi, por fu bondad y
mifericordia,masde mi confejo fiemprefe fiente.
en el masbaxo lugar,queanfi nos dixo el Sefior lo
hizicflemos,y nos lo enfefid porla obra. Dif; pon -
gafe, para fiDios lequifiere Heuar poreflecamino,
quando no,para eflo es la humildad, para teneife,
por dichofa en feruiralas fieruas del Sefor Syals
barle; porque mereciendo fer fierua de los demo-
niosen clinfierno,la traxo {oMageftad entre ellas.
No digoefto fin gran caufa, porque,como he di-
' cho,




(o}

8 CAMINO®

cho,es cofa que importa mucho entender, que no
a todos llena Dios porvn camino,y por ventura el
que le parece que vamas baxo,efta masaltoen los
ojos del Seor.

Anfique,noporqueen efta cafatodastraten de
oracion, han defer todas contemplatiuas: es im -
poflible,y feragran defconfolacion parala que no
loes, entender efta verdad , queefto escofaque lo
da Dios: y pues noes neceffario paralafaluacion,
ninos lo pidede premio,no pienfe quefelo pedira
nadie,que por eflo no dexara de fermuy perfeta, fi
hazelo que quedadicho: antes podra {er que ten-
ga mucho mas merito, porque es a mas trabajo
fuyo,y lalleuacl Sefior como a fuerte, yla tiene,
guardado junto todo lo queaquino goza. No pot
cffo defmaye,nidexe la oracion,y de hazerlo que.
todas, quealas vezes vieneel Sefor muy tarde, y
paga tambien,y tan por junto, como en muchos
anos haydo dandoaotros. Yoeftuue masde ca-
torze,que nunca podia teneraun meditacion, {ino
junto conlecion. Aura muchasperfonasdeftaar-
te,y otras queaunque feacon lalecion, no puedan
tener meditacion,{ino rezar vocalmente;y aquife
deticnen mas:ay penfamientos tan ligeros,que no
pueden eftaren vna cofa, fino fiempre defaflofle-
gados,y en tanto eftremo que {i le quieren detener
a penfar en Dios,{eles vaa mil difparates, y efcru-
pulos,y dudas.

Yo
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Yo conozco vna perfona bi€ viejade hartobue-
na vida(que pluguteraa Dios fuera mi vida como
lafuya) pevitentey muy fierua deDios,gaftar har-
tas horas,y hartos aiios enoracion vocai y mcnm!
no auer remedio quando mas puede poco A poco
en las oraciones vocales fe va deteniendo . Y otras
muchas perfonas ay defta manera,y fiay humil-
dad,no creo yo que faldran peot libradas al cabo,
fino muy en ygual delos que llena muchosguftos,
y con mias fegu;mad €N parte,por que no fabemos
filos guftos fon de Dios, o filos poneel demonio:
v i nofon dLD'.Ow ,es mas peligro,porqueen lo que
el demonio trabajaaqui,es en poner {obetuia; que
fifon de Dios,noay que temet, cofigo traen l2 hu-
mildad,comoefcrent may I:ngo en el otro Libro.
Efotros quenoreciben guftos,andan con hu-
mildad fofpechofos que es por {u culpa,fiempre,
con cuydadodeyrz adela ante, no veen a otros llorar
vna lagrima,que fiellos nola ienen,no les parez-
ca eftar muy atras en el {eruicio de Dios,y deuen.
eftar por ventura muy mas adelante: porque no
fonlas lagrimas (aunque fon buenas) todas perfe-
tas. Enla humildad,y mortificacion,y defalimié-
to,y otras virtudes , fiempreay mas feguridad , no
ay que temer,niayays miedo que dexeys dellegar
ala perﬁ:cmn como los muy contemplatiuos.
Santaera fanta. Marta, aunque no dizen queera
contemplatina,pues que mas quereys que poder
Segunda Parte. _ M legar
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Hcgari{Ercouuucﬁatﬁenaucnnnnda,wque:nc'
recio tener 2 Chrifto nueftro Senor tantas vezes
en fu cafa, y darle de comer,y feruirle,y comer a fu
mefa. Sifeeftuuicracomola Magdalena,fiempre
embeuida,no vuiera quien diera de comer 2 efte
diuino huefped. Pues penfad,que es cfta congre-
oacion lacafadefanta Marta, y que hadeauerde
todo,y lasque fueren lleuadas por la vida acétiua,
no murmuren de las que mucho fe embeuieren.
en la contemplacion, pues faben que ha de tornar
el Sefior por ellas, aunquecallela mayor parte, las
haze dc—:(}cuydar defi yde todo. Acuerdenfe,que.
es menefter quien leguife lacomida, ytenganfe
pordichofas en andar firuiendo con Marta. Mi-
ren que la verdadera humildad efta mucho en.
eftar muy prontos en contentarfe con loqueel Se-
nor quifiere hazerdellos,y fiempre hallarfe indi-
nosde llamarfe fus fieruos.

Pues fi contemplary tener oracion mentaly vo-
cal,y curarenfermos,y feruirenlascofasdecafa, y
trabajar, fea enlo masbaxo, todo es feruir al huef-
ped,que fevienea eftar,y a comer,y a recrearfe con
nofotras,que mas {enosda feruirleen lo vno que
en'lo otro 2 No digo yo,que quede por nofotras,fi-
no que lo proueys todo, porque no efta eftoen.
vueltro efcoger,fino en el del Sefior,mas fi defpues
de muchos afios quifiere a cada vna para {u offi-
cio,gentil humildad fera querer vofotras efcoger:

dexad
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dexad hazer al Sefior dela cafa, fabio s y podero-
{o,entiendelo queos conuiene,y lo que le conuie-
neael tambien.

Etad feguras,que haziédo lo queesen nofotras,
y aparejando os para con templacion con la perfe-
cion que queda dicha,queficlnoos lada, (yalo
que creo,no dexarade dar fi es de veras el defafi-
miento y humildad) que os tiene guardado efte.
regalo,para daros lo juntoenel ciclo,y que,como
otra vez hedicho,os quiere llenar como 4 fuertes,
dando osaca cruz,como fiem pre fu Mageftad la
truxo. Y que mejor amiftad , que querer lo que.
quifo para fi,paravos? y pudiera fer que no tuuie-
rades tanto premioen la contemplacion. Tuyzios
fon fuyos,no ay que meternosenellos: hareo bien
€5, que no quede a nueftro efcoger , que luego
como nos parece mas defcan{o, fueramos todos
grandes contem plativos. O gran ganancia, no
querer ganar por nucftro parecer, para no temer
perdida ! pues nunca permiite Dios que latenga el
bien mottificado,fino para ganar mas.

C A PIENLE ©neV L.

Que profigue en lamefinamaseriay dixe, quanto mayores fonlos
17abajos de los C ontemplatinos que de los actinos. Es de mu-
cha confolacion para ellos.

Ves yoosdigo, hijas, a las queno lleua Dios
porefte camino,quea lo quehe vifto y enten-

M 2 dido
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dido de los que van porel, que no llenan la cruz
mas liniana,y que os efpantariades por las vias y
maneras que las da Dios.Yo se de vnosy de otros,
y s¢ claro,que {on intolerables los trabajos que.
Dios daalos Contemplarinos: y fonde tal fuerte,
que {i no les diefle aquel manjar de guftos, no fe.
podrian{uffrir.Y efta claro,que puesloes,quealos
que Dios mucho quiere,llena por caminode tra-
bajos,y mientras mas losama mayoresinoay pot-
que creer que tiene aborrecidos los Contemplati-
uos, pues por {uboca losalaba,y tiene por amigos.
Pues creer,queadmitea fuamiftad a gente regala-
da,y fin trabajos, es difparate,tengo por muy ciet-
to que felos da Dios mucho mayores. Y anfico-
mo los lleua por caminobarrancofoy tan afpero,
quealas vezes les parece que fe pierden, y han de.
comencar de nucto a tornarleaandar,anfi hame-
nefter fu Mageftad datles mantenimiento,y node
agua,{ino de vino,para queembriagados con efte,
vino de Dios,noentiendan lo que paffan,y lo pue-
dan (uffrir.Y anfi pocos veo verdaderos Contem-
latiuos,que no los veaanimofos, y determinados
a padecer: quelo primero que hazeel Sefior, fi fon
flacos,es ponerles animo, y hazerlos que no tema
trabajos. Creo que pienfan los de la vida aétiua,
pot vn poquito que los veen regalados ,que noay
masgqueaquello: pues yo digo,que por ventura vn
diade losque Paﬂl:)m,nolo pudicfledes {uffrir. Anfi
que
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queel Sefior como conocea todos, paraloque fon
da 2 cada vno fu officio,el que mas vee que couie-
nea {ualma,y al mefmo Sefior,y al bien delos pro-
ximos. Y como no quede por no aueros difpuefto,

‘noayays miedo quefe pierda vueftro trabajo.

Mirad quedigo,quetodas lo procuremos (pues
no eftamosaquiaotracofa) y novnafionidos {o-
los,ni aun diez, porque no parezca que lo dexa-
mos de couardes,y esbien queel Sefor veaqueno
queda por nofotras, como los foldados, que aun-
que muchoayan feruido, {iempre han de eftar a
punto,para que el Capitan los madeen qualquier
officio que quiera ponerlos, pues les ha de dar {u
{ucldo muy bien pagado (y quan mejor pagadolo
pagara nucftro Rey,quelosde latierra.) Puesco-
mo el Capitan los vee prefentesy con gana defer-
uir, y tiene ya entendido paraloquees cadavno,
reparte los officios, como vee las fuercas, y fino
eftunieflen prefentes,no les daria nada, ni manda-
riaen que firuieflen.

Anfi que Hermanas oracion mental, y quien.
efta no pudiere,vocal, y lecion, y colloquios con.
Dios ,como defpues dire: no dexe las horas de.
oracion queno fabe quando llamara el efpofo,(no
leacaezca como a las virgines locas ) y la querra
dar mas trabajo disfragado con gufto, yfino fcle
diere;entienda que no €s para cllo,y que le conute-
nelootro: y aquientracl merecer con la humil-

M 3 dad,
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dad,creyendo converdad,queaun paralo que ha-
zen no fon. Andaralegres firuiendoen lo que les
mandan,como hedicho: y fi es de veras efta hu-
mildad,bienauenturada ral fierna de vida a&iua,
que murmurara {inodefi, dcxealas otras con {u
guerraquenoes pequena: porque, aunque en las
batallasel Alferez no pelea,no poreflo dexa de yr
engran peligro, y en lo interior deue de trabajar
mas quetodos: porque como lleua la vandera no
fe puededefender; y aunque le hagan pedacos, no
la hadedexardelas manos: anfi los Contemplati-
uos handelleuar leuantada la vandera de la hu-
mildad,y fuffrir quantos golpes les dieren fin dar
ninguno,porque fu officio es padecer como Chri -
fto,y llevarenalto lacruz, no la dexar de las ma-
nos por peligros en que fe vean, fin que mueftren.
flaqueza en padecer,paracfloles dantan honrofo
officio.

Miren lo quehazen, porque fi el Alferez dexa
la vandera,perderfc ha labartalla : y anficreo,que.
fehaze gran dafioen los queno eftan tan adelan-
te,fialos quetienen ya en cuenta de Capiranes y
amigos de Dios,les veen no fer fus obras c5forme.
al officio que tienen : los demas foldados van fe.
como pueden, ya lasvezes fe apartan de donde.
veen el mayor peligro,y no losecha nadie de ver,
nipierden honra. Eftotros llenan todos los ojos

-

cnellos, no fe pucdeq bullir. Bueno es el officio
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y honra grande,y merced haze el Rey 4 quien.
le da, mas no fe obliga a poco en tomarle..
Anfi que,Hermanas mias,no nosentendemos,
nifabemos lo que pedimos, dexemos hazer al Se-
for,que nos conoce mejor que nofotras mef{mas,y
la humildad es contentarnos con lo que nos dan,
que ay algunas perfonas, que por jufticia parece.
quieren pedira Dios regalos. Donofa manera de
humildad,por eflo haze bien el conocedor de to-
dos,que pocas vezes crec los da a eftos. Veeclaro
que no {on parabeuerel caliz fuyo: pues paraen-
tender,hijas, fieftays aprouechadas, {era en fi en-
tendierecadavnaquees la mas ruyn de todas, y
que fe entienda en fus obras que lo conoce anfi,
paraaprouechamientoy bien delasotras,ynoen.
la que tiene mas guftos en la oracion y arrobamié-
tos,y vifiones,y mercedes que hazgel Senor defta
fuerte,que hemosde aguardar al otro mundo, para
ver {u valor. Eftotro es moneda que corre, es ren-
taqueno falta,fon juros perpetuos , y no cenfo de.
al quitar (que eftotro quitafe y ponefe)vna vircud
grande de humildad y mortificacion,de gran obe-
dienciaen no yr vn puntocontralo quemanda el
Perlado , que fabeys verdaderamente que os lo
manda Dios,pues eftaen {ulugar.
Eneftodeobedienciaesen lo,que mas avia de.
dezir,y por parecermeque fino laay,esno ferma-
jas;no digo nada dello,porque hablo con rnonjass

yi!.
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v & mi parecer,buenas,a lo menos que lo deffean.
{eren cofatan fabiday importante,no masdevna
palabra,porque nofeoluide.Digo que quien eftu-
uiere por voto debaxo de obediencia,y faltare, no
trayendo todo cuydado en como cumplira con.
mayor perfecion efte voto, que no sc para que efta
en el monefterio. A lomenosyo la afleguro,que.
mientrasaqui faltare,que nuncallegue a fer con-
templativa, niaun buenaactiva. Efto tengo por
muy cierto, y aunque no fea perfona que tiene a
cfto obligacion, {iquiere o pretende llegara con-
templacion,ha menefter para yr muy acertada de-
xar {u voluntad con toda determinacion en viL
Confeflor quefeatal. Porqueefto es ya cofa muy
fabida , que aproucchan mas defta {uerte en vi_
afio, que fin eftoen muchos: y porque para vof-
otras no es menefter,noay que hablardello.
Concluyo con que eftas virtudes fon las que yo
deffeo que tengays,hijas mias,y las que procureys,
y las que fantamenteinuidieys. Eftotras deuocio-
nes no cureys de tener pena porno tener las,es co-
{a incierca. Podria fer,que en otras perfonas fean.
de Dios, y en vos permitira fu Mageftad {ea illu-
fion del demonio, y queos engane, como ha he-
cho a otras perfonas. En cofa dudofa para que
quereys feruiral Sefior, teniendo tanto en que fe-
guro? Quien os meteen eflos peligros? he mealar-
gado en efto tanto, porque s¢ que conuiene, que
efta




DE PERFECION. 97
efta nueftra naturaleza es flaca,y @ quienDios qui-
ficre dar la contemplacion, {fu Mageftad le hara
fuerte. Alosqueno,heme holgadode dar eftos
auifos,por donde tambien fe humillaran los Con-
templatiuos. ElSefor porquien es,nosdeluz pa-
rafeguir en todo fu voluntad, ynoaura de que.
temer. ;

CALT T NL.O XTR

Que comenga a tratar de laoracion: habla con almas que no

pueden difcurrir con el entendimiento.

HA tantos dias que efcriui lo paflado fin auer
tenido lugar para tornar aello, quefino lo
tornafe a leer, nose loquedezia, por no ocupar
tiempo aura deyrcomo faliere fin concierto. Para
entendimientos concertados, y almas que eftan.
exercitadas, y pueden eftar configo mefmas, ay
tantos Libros efcritos,y tan buenos, y de perfonas
tales,que feria yerro que hiziefledes calo de mi di-
cho en cofadeoracion . Pues,comodigo, tencys
libros tales,adonde van por dias de la femana re-
partidos los myfterios dela vida del Sefior y defu
Paffion, y meditaciones del juyzio y infierno, y
nueftra nonada, y lomucho que deuemos a Dios
con excelente dotrina,y concierto para principio,
y fin dela oracion.
Quien pudiere y tuuiere coftumbre de lleuar
eftemodo de oracion,noay quedezir, que por tan
Segunda Parte. N buen
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buen camino ¢l Sefor le facara a puertode luz, y
con tan buenos principios el fin lo fera. Y todos los
que pudicren yr porcl, llenan defcanfo y feguri-
dad,porque atadoel entendimiento vafe con def~
canfo, masde loque querria tratary dar algun re-
medio, i el Sefior quifiefle queacertafle; y fi no, a-
lomenos que entendays ay muchas almas que pal-
fan efte trabajo, para queno os fatigueys las que le
tuuieredes.

Ay vnasalmas y entendimientos tan desbara-
tados,como vnos cauallos desbocados, que noay
quien loshaga parar, ya vanaqui,ya vanalli fiem-
pre con defaffofliego, es fu melma naturaleza , o
Dios que lopermite. He les mucha laftima, pot-
qtlﬁ mc ParCCC COIMo ynas Per(@ﬂas qUC hﬂll 1M1=
chafed,y veen el agua de muy lexos,y quando
quieren yralla, hallan quien los defienda el paffo
al principio,y medio,y fin. Acaece que quandoya
con {u trabajo, y con harto trabajo han vencido
los primeros enemigos, a los fegundos fe dexan.
vencer,y quieren mas morit defed quebeueragua
quetanto hadecoftar: acabofelescl esfuerco, fal-
tolesanimo, y ya quealgunosletienen para ven-
cer tambien los fegnndos enemigos, alos terceros
{elesacabala fuerca,y porventura no eftavan dos
Paffos delafuentedeagua viua, quedixo el Sefior
alaSamaritana,quequien la beuiere,no terna fed.
Y conquantarazon,yverdad como dicho de la

boca




DE PERFECION. 99
boca de la me{ma Verdad,que no la ternade cofa
delta vida,aunquecrecedelas cofasdela otramuy
mayorde lo que aca podemos imaginar por efta
fed natural. Mas con quefed fe deflea tener efta
fed,porqueentiendeclalma fu gran valor: y es fed

? o 4
penofiffimaquefatiga, trae configo la mefma fa-

5 g
tisfacion con quefeamara aquella fed, de manera
que es vna fed quenoahoga fino a las cofas terre-
nas,antes da hartura de manera que quando Dios
la fatisfaze,vna de las mayores mercedes que pue-
de hazeral alma,es dexar la con la mefma necefli-
dad,y mayor queda fiempre de tornara beuer efta
agua.

Elagua tiene tres propriedades, queaora fe me.
acuerda,que me hazen al cafo, que muchas mas
terna. Lavnaesqueenfria,que por calorqueaya-
mos en llegandoal aguafe quira: y fi ay gran fue-
go,conellafemata aluofinoesde alquitran que.
{eenciende mas. O vala me Dios! que maraaillas
ay cn efte encenderfe mas el fuego con el agua
quando es fuego fuerte poderofo,y no fugeroa los
elementos: puescftcconfer fu contrario no le em-
pece,antes le haze crecer. Muchovaliera aqui po-
der hablar quien fupiera Philofophia, porque fa-
biendo las propriedades de las cofas,fupiera me.
declarar,que mevoy regalandoenello,yno lo s¢
dezir,y aun por ventura no loscentender. Deque

Dios,Hermanas,os trayga abever eftaagua, y las
2 que




100 CAMINDO

queagora labeueys,gultareys defto,y entendereys
como el verdadero amor de Dios, i efta en {u fuer-
ca,y ya librede cofas de tierra del todo, y que bue-
la {obreellas, es Sefior de todos los elementos del
mundo,ycomoel agua procede de la tierra, no
ayays miedo que mate a cfte fuego de amor de.
Dios,noes de {u jurifdicion, aunque fon contra-
r10s,es ya Sefiot abfoluto, nole efta fugeto,y anfi
noos efpantays, Hermanas, de lomucho que he.
puefto en efte Libro, para que procureys efta li-
berrad.

Noeslinda cofa,que vna pobre monja de S.Io-
feph pueda llegar a fefiorear toda la tierra y ele-
menros? y que mucho quelos Santos hizieflen de
clloslo que querrian con el fauor de Dios? A fan
Martin el fuego y las aguas le obedecian,y i fan.
Francilco las auesy los peces, yanfi 2 otros mu-
chos Santos,que (e veya claro fertan fefiores de to-
das las cofas del mundo, por auer bien trabajado
detenetleen poco,y fugetadofe de veras con todas
{us fuercasal Sefordel . Anfi que, comodigo el
aguaquenaceen latierra, no tiene poder contra
eltefuego,fusllamasfon m uy altas,y fu nacimien-
to nocomiencaen cofa tan baxa. Otros fuegosay
de pequefio amor de Dios, quequalquiera fuceflo
losamarara,masaefte no,aunque toda la marde.
tearaciones venga, no le haran que dexe de arder,
demanera quenofeenfefiorecel de ellas. Puesfi

cs
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esaguadelaque llueue del cielo,muy menos le a-
matara,mas queeftotraleabiua,no fon contrarios
finode vnatierra no ayays miedo, que fehagan.
malel vaelementoal otro ,antes ayuda el vno al
otro a {u effeto: porque el agua de las lagrimas
verdaderas,quefon las que proceden en verdadera
oracion, vienen dadas del Rey del cielo, quele,
ayuda a encender mas, y a hazer que dure, yel
fuego ayuda al agua a enfriar.

O vala me Dios! que cofa tan hermofa y de tata
marauilla queel fuego enfria: y aun yela todas las
affeciones del mundo,quando {ejunta con elagua
viuadel cielo, queeslafuentede donde proceden
las lagrimas que quedan dichas, quefon dadas,y
no adquiridas por nueftrainduftria. Anfique a
buen feguro, queno dexa calor en ninguna cofa
del mundo,para quefedetengaenella s,[% noecs pa-
ra {i puede pegar efte fuego que es natural fuyo, y
no fe contentar-con poco, {ino que {i pudiefle a-
braffariatodo el mundo. .

+ Esla otra propriedad,limpiar cofasno limpias.
Sino vuiefle agua para lavar,que feria del mundo?
Sabeys quetanto impia efta agua viua, eftaagua
celeftial , efta agua clara , quando no efta turbia,
quandono tienelodo,fino que cae del ciclo? que.
de vnavez que {ebeua , tengo por cierto que fllexa
elalmaclara,y limpia de togas las culpas. Porque,
como tengo efcrito,no da Dios lugara que benan.

N 3 defta
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deftaagua (queno efta en nueftro ‘querer, por fer
cofa muy fobre natural efta divinavnion ) finoes
para limpiarla,y dexarla limpia, y libre del lodo, y
miferiaen que por las culpas eftaua metida, por-
que otros guftos que vienen por medianeria del
entendimiento, por mucho que hagan traen el
agua corriendo por la tierra: no labeuen juntoa la
fuente,nunca faltan en efte camino cofas lodofas
en quefedetenga: y no vatan puroni tan limpio.
No llamo yoefta oracion (que como digo,va dif-
curtiendo conel entendimiento) agua viua,, con-
formea mientender. digo,que pormucho que.
queramos hazer fiempre {e pega a nueftra alma,
ayudada defte nueftro cuerpoy baxo natural,algo
decamino de lo que no querriamos.

Quicro me declarar mas. Eftamos penfando
queesel mundo, y como fe acaba todo, para me-
nofpreciarloyy cafi fin entendernos, nos hallamos
metidosen cofasque amamos del: y deffeandolas
huyr,porlo menosnos eftorua vn poco penfar co-
mo fue,ycomo fera,y que hize,y que hare. Y para
penfarlo que haze al cafo para librarnos 2 lasve-
zes,nos metemos de nuenoen ¢l peligro. No pot
queefto fe hade dexar, mas ha fede temer, es me-
nefter no yrdelcuydados. Acalleua efte cuydado
el mefmoSenor,queno quiere fiarnos de nofotros:
tiene en tanto nueltraalma, queno la dexa merer
eacofas quela puedandaiiar,poraquel tiépo que,

quicre.
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quiere favorecerla,fino pone la de prefto junto ca-
befi, y mueftraleen vn punto mas verdades,y da
Ja mas claro conacimiento de lo queestodo, que.
acd pudieramos tener en muchos aifios. Porque.
no valibrela vifta,cieganosel poluo como vamos
camnando,acallenanosel Seforal fin dela jor-
nada,finentender como. La otra propriedad del
aguaes,que hartay quita la fed : porque fed, me.
parece a mi,que quiere dezir defleo de vna cofa
que nos haze gran falra; que fi del todo nos falta,
nos mata. Eftrafia cofa es,que fi nos falta,nos ma-
ta; y fi nos fobra, nos acaba la vida, comofe vee,
morir muchos ahogados.

O Senor miot y quien fe vieffe tan engolfada
en eftaagna vina,que fe le acabaffe la vida? mas no
puede fer efto, fi,que tanto puede crecerel amor y
deffeorde Dios,quenolo pueda fuffrirel fugetona-
tural.Y anfi haanido perfonas quehan muerto:yo
scdevna que fino la focorriera Dios prefto, era
efta agua viua tan engran abundancia, que cafi la
facaua de {i con arrobamientos, digo, que cafila
facavan defi;porque aquidefcanfaclalma, parece
que ahogada de no poder fuffrirel mundo,tefufci-
taen Dios,y fu Mageftad la habilita,para que pue-
dagozar loqueeftando en fi, no pudiera fin aca-
barlelela yida. Entiendafe de aqui, que comoen.
nueftro fummo bien no puede auer cofa que no
feacaual todo lo que et daes para nueftrobien, y

anfi
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anfi por mucha abundancia queaya defta agua,no
ay fobra,que no puede auer demafia en cofa fuya:
porque {1 da mucho, haze,como he dicho, habil al
ahna,ﬁara que feaca paz de beuer mucho : como
v vedrieroque haze lavafija de la manera que
vee quees menefter, paraque quepa lo que quiere
echarenella. Enel deflearlo comoesdenofotros,
nuncava fin falea,fialguna cofa buenallena, eslo
queen elayuda el Sefor: masfomostan indifcre-
tos,que comoes pena fuaue y guftofa, nunca nos
penfamos harrar defta pena: comemos fin tafla,
ayudamos,comoaca podemosa efte deflco, y anfi
algunas vezes mata,dichofa ral muerte. Mas por
ventura con la vida ayudard 4 otros para morir
pordefleo defta muerte. Y efto creo, que haze cl
demonio, porqueentiendecl dafio que ha de ha-
zer con viwr, yanfi tienta aquide indifcretas pe-
nitencias para quitar lafalud, y nolevapocoen
cllo. Digo,quequien llego a tenerefta fed tan im-
petuofa,que fe miremucho, porque crea que tet-
nacfta tentacion: yaunque no muera de fed aca-
bara la falud, y dara maeftras efteriores, aunque.
no quiera,quefe han deefcufar por todas vias. Al-
gunas vezesaprouechara poco nueftra diligencia,
que no podremos todo lo que fe quiere encubrir:
mas eftemos con cuydado quando vienen cftos
1mpetus tan grandes de crecimiento defte deffeo,
paranoanadir enel, {ino con {uauidad corrar el
hilo
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hilo con ofra confideracion, que podra fer que.
nueftra naturalezaa vezes obre tanto,como el a-
mor:queay perfonas que qualquiercofa, aunque
(ea mala, deffean con grande vehemencia. Eftas
no creo feran las muy mortificadas, que para todo
aproucchala morrificacion. Parecedefatino, que
cofa tan buena feataje, pues no lo es,que yono di-
go,quefe quite eldeflco,fino quefe ataje, y por vé-
tura ferd conotro que {e merezca tanto . Quiero
deziralgo para darme mejora entender. Davi.
eran defleo deverfeyacon Dios, y defatado defta
carcel,como le tenia S.Pablo,pena portal caufa, y
quedeuneen {i fer muy gaftola, no fera menefter
poca mortificacion para arajatla,y del todono po-
dra. Mas quando viere que aprieta tanto , que cafi
vaaquitarel juyzio, comoyo viavna petfonano
ha mucho,yaunque de fu natural impetuofa, pe-
rotanamoitradaa quebrantar {u voluntad, que.
me parece que lo ha ya perdido, porque {eveecen.
otras cofas. Digo,que por varatolavicomo defa-
tinada,delagran pena y fuerca que{e hizo en dif=
fimularla, y que en cafo tan exeeflivo, aunque.
fuefle efpiricu de Dios,tengo por humildad temer:
porque no hemos de penfar que tenemos tanta
charidad que nos pone en tan gran apriero. Digo,
que no terne por malo, {i puede ( aunquepor ven-
tura todas vezes no podra) que mudeel defleo, pe-
fando qie fi viue, {eruird mas a Dios, y podra fer

Segunda Parte. O que.
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que deluz aalgun almaque fe auia de perder,y
quecon feruir mas merecera por donde pueda go-
zarmasde Dios,y temafe lo poco que ha fernido:
y cltosfon buenos confuelos para tan gran traba-
Jo, yaplacara {u pena, y ganara mucho, pues por
feruiral mefmo Sefor,{e quicre aca paflar, y viuir
con {u pena. Es,como fi vno tuuiefle vn gran tra-
bajo,0 grauedolor,confolarlecon dezir,tenga pa-
ciencia,y fe dexe en lasmanos de Dios,y que cum-
plaenelfuvoluntad , que dexarnos en ellas es lo
masacertadoen todo. Y que fiel demonio ayudo
chalguna manerad tan gran defleo, queferia pof-
fible,como cuenta,creo,Cafliano de vn Hermira-
fno de alperiflima vida, quele hizo entender que.
feechafle en v pozo, porque veria mas prefto a
Dios. Yo bien creo que no deuia aver viuido con
humildad,nibien,porque fiel esel Sefior, y noco-
fintiera fu Mageftad,quefe cegaraen cofa tan ma-
nifiefta. Mas efta claro, que {1 el defleo fuera de.
Dios,nole hiziera mal,trae configolaluz,yladif-
crecion,y la medida (eftoes claro ) fino, que efte
aduerfario enemigo nueftro ( por donde quiera
que fuere) procura dafiar, y pues el no anda def-
caydado, no lo andemos nofotras. Efte es pun-
to importante para muchas cofas, anfi para acor-
tar el tiempo de la oracion, por guftofa que fea,
quando {evienena acabarlas fuergas corporales,
hazer dafio ala cabega. Entodoes muy neceffa-
- ' 1o
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riodifcrecion. Paraque penfays,, hijas mias, que.
hepretendidodeclararel fin, ymoftrar el premio
antes de la baralla, con deziros el bien que trae,
configo llegara beuer defta fuente celeftial, ydefta
agua viua? para que no os congoxeysdel trabajo y
contradicion queay en el camino, y vays conani-
mo,y no os canfeys. Porque, como he dicho, po-
dra fer que defpuesde liegadas,quc no os fala,fino
baxarosabeuer en la fuente;lo dexeystodo,y per-
days cfte bien, penfando que no tendreys fuerca
para llegarael,y queno foys para ello. Mirad que,
combida el Seitor 4 todos , pueses la méfma ver-
dad,neay quedudar.Sino FEera general eftecom-
bite, no nos llamara el Sefior 4 todos; y aunques
nos llamara,no nos dixiera,Yo os daré de beuer:
pudieradezir,Venid todos queen fin no perdereys
nada,yalos quea mi me parecicre, yoles dare de;
beuer: mas,como dixo fin efta condicion 3 todos;
tengo porcierto,que todos fos queno fequedaren
enelcamino, noles falraraefta agna bina:: Dénos
¢l Sefior,que la promete gracia para bufcarla; co-
mo fe hagc bu(gar,por quicn {u Mageftad'es.

Oz ~CA:
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CAPRL LiNLO:BX X,

T'rata como por differentes vias nuncafalta confolacion en el ca-
mina de laorvacion, y aconfea.d las Hermanas ; deflo fean [
platicas fiempre,

Arece,que me contradigo en cfte Capitulo

paflado,delo queauiadicho, porque quando
confolauaalasqueno lleganan aqui, dixe, que te-
nia el Sefor differentes caminos,por donde yuan.
acl,anfi comoauia muchasmoradas. Anfi lo tor-
noaoraadezir: porque como entendio {u Mage-
ftad nueftraflaquezaproueyo,comoquicnes,mas
nodixo,porefte camine vengan vnos), y porefte.
otros,antes fuetangrande fu mifericordia; quea
nadie quito que procuraflevenir a efta fuente de.
vidadbeuer. Benditofeapor fiempre,y con quan-
tarazon me lo vuieraquitadoam Y pues no me
mando lo dexaflequando lo comence, y hizo que
me echaflen en el profundo;a bué feguro que nolo
quited nadie,antes:;publicamente nos llama 2 vo-
zes, mas,comboies tan'buenononosfuerca,antes da
de muchas maneras abeneralosque le quieren fe-
guir,para que ninguno vaya defcofolado,ni mue-
radefed: porque defta fuente caudalofa falen ar-
royos, vnosgrandes, y otros pequenos, y algunas
yezes charquitos para nifios,que aquello les bafta,

y mas feria efpantarlos ver mucha a‘gua ,eftosfon.

los queeftan en los principios. Anfique,Herma-

nas,
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nas, o ayays miedo que murays defed. Encefte,
camino nunca falraaguade confolacion , tan fal-
rada,que no fe pueda fuffrir: y pueseftoes anfi, to-
mad mi confejo,y no os quedeys enelcamino, fi-
nopckadconunﬁwnrahaﬁnrnoﬂrenladmnan—
da, pues no eftays aqui a otra cofa, finoa pelear. Y
con yr fiempre con efta determinacion de antes
morir quedexardellegar aclfindel camino, fios
lleuare el Sefor con algunafed enefta vida,en la
que es parafiempreos dara con toda abundancia
debener, y fin temor que os ha de faltar. Plegaal
Sefior no le faltemos nofotras, Amen. Aora para
comencar efte camino,quequedadicho, demanc-
raqueno {cyerredefde el principio , tratemos v
poco,de comofeha de principiarcitaj ornada,por-
que es lo que importa. Digo,queimporta cl todo
para todo.No digo,guc quienno tuuiere la deter-
minacion,que aqui dire dexe de comengar, por-

ue el Sefor le yra perficionando, y quando no
hizicfle mas de dar vn paflo, tiene en fi tanta vir-
tud,que no aya micdo lo pierda,ni le dexe de fex
muy bien pagado: es,digamos, como quien tiene,
vnacuenta de perdones, quefilarezavna vez ga-
na,y mientras mas vezes, mas: mas {i nunca llega
aella,finoquefelatiencen elarca, mejor fuera no
tenerla. Anfique,aunqueno vaya defpues por el
mifmo camino,lo poco que vuiere andado d[::l, le.

dari luz paraquevaya bien por los otros; y fimas
O3 andu-
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anduuiere,mas. Enfin tenga porcierto nole ha-
ra dafio el auerle comencado para cofa ninguna,
aunquele dexe, porque el bien nunca haze mal.
Porefloa todas las perfonas que os trataren, hi jas,
auiendo difpoficion, yalguna amiftad,procurad
quitarlesel miedo de comencar tan gran bien:y
por amor de Dios os pido, que vueftro tratofea
fiempre ordenadoa algun bien deaquel ¢6 quien
hablaredes ; pues vueftra oracion ha de fer para
prouccho de las almas (y eftoaueys fiem pre de pe-
diral Sefior:)mal pareceria,Hermanas,no lo pro-
curarde todas maneras. Si quereys fer buen deudo,
efta es la verdaderaamiftad : fibuena amiga, en-
tended que nolo podeys fer,fino por efte camino.
Ande laverdad en vueftros coragones, como ha
deandar por la meditacion,y vereysclaroelamor,
que fomos obligadas a tenera los proximos. No es
ya tiempo,Hermanas, de juego de nifios, que no
parecen otracofa eftas amiftades del mundo, aun-
ue fean buenas:niaya en vofotras tal platica,que
?1 me quereys o no me queteys, ni con deudos, ni
con nadie,{ino fucre,yendo fundadas en vn gramn
fin,y prouccho deaquelanima: que puede acae-
cerque para que osefcuche vueftro deudo,d her-
mano, o perfona femejante vna verdad,y la admi-
ta,{ca menefter de difponerle con eftas platicas y
mucftrasde amor, que a la fenfualidad fiem pre
' contentan,y acacceratencr en mas vng buena pa-

labra,
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labra,queanfila llam an,y difponer mas que mu -
chasde Dios,paraque defpues eftas {epan bien, y
anfi yendo con aduertencia de aprouechar nolas
quito,mas fino es para efto,ningun prouecho puc-
den traer,y podran hazerdafio fin entenderlo vof=
otras. Yafaben quefoys Religiofas, y que vueftro
trato es de oracion,no fe os ponga delate, no quie-
roque me tengan por buena,porquees prouecho,
o dafio comunel queen vos vieren, y es gran mal,
Pue a las que tanta obligacion tienen de no hablar

inoen Dios,como las monjasles parezca bien la
diflimulacionen efte cafo , fino fuefle alguna vez
para masbi€.Eftees vueftro tratoy lenguaje, quié .
osquifiere tratar deprendale, © fino guardaos de.
deprendervofotrasel (uyo,quefera infierno. Sios
tuuieren por grofleras,poco vaen elloyfi por hypo-
critas,menos. Ganarcys deaqui que no os vera,fi-
no quien {e entendiere por efta lengua, porque no
llena camino, vno que no fabe algarauia guftarde
hablar mucho,con quien no fabe otro len guaje: y
anfi,ni os canfaran, nidafiaran, queno feria poco
daflo, comengar 2 hablarnueualengua, y todo ¢l
tiempo fe os yria en eflo, y no podeys faber, como
yoquelo he efperimentado, el gran mal quees pa-
1a g{alma,qufz porfaberlavna,{eleoluidala otra,
y es vin perpetio defafloffiego del que en todas
maneras aueysde huyr, porque lo que mucho ¢6-
uiene paraefte camino que comengamos a tratar,
- es
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cs pazy fofliegoen elalma. Si losque os trataren
quificren deprender vueftra lengua (ya queno es
vucftro deenfenar) podeys dezir las riquezas que.
fe gananen deprenderla,y deftono os canfeys,fino
con piedad, y amor,yoracion, porquele aproue-
che paraqueentendiendo la gran ganancia,vayaa
bufcar maeftro que le enfefe que no feria poca
merced,que os hiziefle el Sefior defpertar a alguna
alma paracfte bien. Mas quede cofas fe offrecen.
encomencandoatratardelte camino,aun a quien
tan mal haandado por el como yo. Plega al Sefior
os lo {epa, Hermanas, dezirmejor quelohe he-
_cho,Amen.

CAPIT VO XXL

Que dixe lo mucho que importa comengar con gran determing-

€107 & tener oracion, y no hazer cafo de los inconuenientes guc
el demonio pone.

N O os elpanteys, hijas, de las muchas cofas
que es menefter mirar, para comencar efte.
viaje dinino, que escamino real parael ciclo. Ga-
nale,yendo porel,gran teforo: noes mucho ques
cuefte muchoa nueftro parecer, tiempo verna que
feentienda, quan nonada es todo para tan grar
precio. Aoratornandoalosque quicren yr porel;
y no parar haftacl fin, que es llegar a beuer defta
aguadevida, comohan decomenqar; digo, que.

unportamucho,y el todo vnagrandey determi-
nada
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nada determinacid, de noparar hafta llegara ella,
venga lo que viniere, fuceda lo que fucedicre, tra-
bajele lo que fe trabajare,murmure quien murmu-
rare,{1 quiera lleguealla,fi quicra fe mueraenel ca-
mino,0 notenga coracon para los trabajos queay
enel,{iquicra{chunda el mundo: como muchas
vezes acaece con dezirnos,ay peligros, fulana por
aqui fe perdio,el otro feengafo,el otro que rezaua
mucho, cayo,hazendano a lavirtud, noes para
mugeres,que les podran venir illufiones, mejorfe-
raque hilen, no han menefter eflas delicadezas,
bafta el Pater nofter y Aue Maria. Eftoanfilo di-
goyo,Hermanas.Y como fibafta2fiempreesgran
bien, fundar vueftra oracion {fobre oraciones di-
chas de tal boca,como la del Sefior. Enefto tienen
razon,que fi noeftuuniefle yanueftra flaqueza tan
flaca,y nueftra devocion tan tibia,no era menefter
otros cociertos de oraciones;niera menefter otros
libros.Y afli me ha parecidoaora ( pues, comodi-
go0,hablo con almas que no pueden recogerfe en.
otros my {terios, queles parece fon artificios, y ay
algunos ingenios tan ingeniofos , quenada les cos
tenta ) yr fundando por aqui vnos principios,y
medios,y fines de oracion: aunque en cofas fubt-
das no ine deterne. Y noos podran quirar libros,
que fi foys eftudiofas,; y teniendo humildad , no
aucys menefter otra cofa : fiempre yo he fido ‘affi-
cionada,y me han recogido mas las palabras de.

Segunda Parte. P los




114 CAMINO

los Enangelios,queloslibros muy concertados,en
efpecial,fino erael Autor muy aprouado, nolos
auia ganadeleer. Allegada puesa efte maeftro de
la fabiduria,quiza meenfefara alguna confidera-
cion queos contente. Nodigo,quedire declara-
cion deftas oraciones diuinas ( que no meatreue-
ria,y hartas ay elcritas, y quado no las vuiera, fue-
ra difparate) {ino confideracion {obre las palabras
del Pater nofter: porquealgunas vezes c6 muchos
libros parece fe nos pierde ladeuocion , en lo que.
tanto nos va tenerla. Queefta claro,que el mefmo
maceftro quando enfefia vna cofa, toma amor con
el difcipulo,y bufcaque le contenteloque le enfe-
na,y leayada muchoaquelo deprenda:yanfi ha-
racl maeftro celeftial con nofotras, y por eflo nin-
gun cafo hagays delos miedos que os pufieren , ni
delos peligros que os pintaren.Donofa cofaes que
quiera yoyrporvn camino,adonde ay tantos la-
drones fm peligros : y ganar vn gran teforo . Pues
buenoanda el mundo, para que osle dexen romar
en paz, fino que por va marauedi de interefle fe
pornana no dormir muchas noches, y 2 defaffof-
fegaroscuerpoy.alma.Pues,quandoyendolea -
nar,0 arobar (comodize el Sefior quele ganan]os
esforgados)por caminoreal,y por camino feguro,
por el quefae nueftro Rey,y por el que fueron to-
doslos efcogidosy Santos,os dizen ay tantos peli-

gros,yos ponen tantos temores: los que vana fu

parc-
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parecer a ganar efte bienfin camino, quefonlos
peligros que llevaran? O hijasmias, que muchos
mas {in comparacion, finoque no los entienden.
hafta dar deojosenel verdadero peligro, quando
no ay quien lesdé lamano , y pierden del todo el
agiia,fin beuer poca ni mucha, ni de charco, nides
arroyo. Puesyaveysfingotadeftaagua, comofe,
paffara camino, adonde ay tantos con quien pe-
lear? eftaclaro, que al mejortiempo moriran de
{ed, porque queramos que no, hijas mias, todos
caminamos para efta fuente ;aunque de differen-
tes maneras: pues creeme vo{otras,y noos engane
nadieen moftraros otro camino, finoel dela ora-
cion. Y no hablo aoraen que fea mental o vocal
paratodos,para vofotras digo,quelo vnoy lootro
aueys menefter. Efte es ¢l officio de los Religio-
{os,quien os dixere queefto es peligro, tenedle ael
por el mefmo peligro,y huyd del,y no fe osoluide,
que por ventura aureys menefterefte conifejo. Pe-
hgro fera, no tener humildad y las otras virtudes:
mas camino de oracion,caminode peligro,nunca
Dios tal quiera: que eldemionio parece ha inuen-
tado poner eftos miedos, yanfi ha fido mafofo 2
hazer caer aalgunos que tenian oracion. 'Y miren
tan gran ceguedad,queno miran el mundo de'mi-
llares,comodizen,quehancaydo en heregia yen:
grandes males fin'tener oracion,ni {aber que cofa
era,y entre muchos deftos fi el demeonio (por ha-
Pa Zer




116 C AMINO
zer mejor funegocio) ha hecho caer algunos, bien
contados que tenian oracion,ha hecho poner tan-
to temoren las cofas de virtud a algunos. Eftos
que toman efte amparo para librarfe, {e guarden.
porque huyen del bien por librarfe del mal. Nun.
ca tan malainuencion he vifto parece del demo-
nio. O Senor mio tornad por vos : mirad que en-
tienden al reues vueftras palabras: no permirtays
{emejantes flaquezas en vueftros fieruos. Ayvn,
gran bien,que fiempre vereysalgunos que osayu-
den,porquecfto tienc el verdadero fieruo de Dios,
aquien fu Mageftad ha dado luz del verdadero
camino,que por cftos temores le crece masel def-
{code no parar. Enuendeclaro, por donde va a
dar el golpe el demonio, y hurtale el cuerpo, y
quiebralela cabega: mas fiente el efto,que quantos
plazeres otrosle hazen, le contentan. Quandoen
vn tiempo de alboroto,en vna zizafa que ha pue-
fto, que parecelleua a todos tras fi medio ciegos
(porque es debaxo debuen zelo)lenanta Dios vno
queles abralos ojos, y diga, que miren les ha pue-
{to niebla en ellos el demonio,parano verel cami-
no que grandezade Dios,que puede masa las ve-
zes v hombre folo 0 dos que digan verdad, que.
muchos juntos: torna poco a poco a defcubrir el
camino: dales Diosanimo. Si dizen que ay peli-
gro en la oracion, procura fe entienda quan buena
es la oracion,fino por palabras,por obras. Sidizen,
que
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queno esbienamenudo las comuniones , enton -
ces las frequenta mas: anfi que como aya vno o
dos,que f{in temor figan lo mejor , luego torna el
Senor pocoa pocoa ganar lo perdido. Anfi que,
Hermanas,dexaos deftos miedos, nunca hagays
cafo de cofasfemejantes de la opinion del valgo,
mirad queno {fon tiempos decreer 4 todos, finoa
los que vieredes van conforme 2 lavida de Chri-
fto. Procurad tener limpia conciencia y humil-
dad,y menofprecio de todaslas cofas del mundo,
y creer firmemente lo que tienela madre fanta Y -
glefia,y a buen {eguro que vays buen camino. De-
xaos,como he dicho, de temores a2 donde no ay
que temer. Stalguno oslo pufiere declaralde con.
humildad el camino,dezid que teneys regla, que,
os manda orar fin ceflar,que anfi nos lomanda, y
quelaaueys de guardar. Siosdixeren quefea vo-
calmente,preguntad,que fi hadeeftar ¢l entendi-
miento y coracon en lo que dezis:fi os dixeren que
fi,que no podran dezir otra cofa,veysadondecon-
fieflan,que forgado aueys de tener oracion men-
tal, y aun contemplacion, fios la diere Dios alli.
Seabendito para fiempre.

Pz CA-
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CAPITVLO XXIL

En que declara que es oracion wmental.

Abed,hijas,que noefta la falca para fer & no fex
oracion mental,en tener cerrada la boca: i ha-
blando eftoy enteramente entendiendo y viendo
que hablo con Dios,con masaduertencia que en.
las palabras que digo,junto eftd oracion mentaly
voca],(a,luo,% no osdizenqueefteys hablado con.
Dios rezando el Pater nofter, y penfando en el
mundo,aquicallo: mas fiaueys deeftar,comoes
razon {e efte, hablando con tan gran Senor,es bien
efteys mirando con quien hablays, y quien foys
vos,{i quiera para hablar con ctianca, porqueco-
mo podeys hablar y llamaral Rey alteza, nifaber
las cerimonias que fe hazen'para hablara vn gran-
de, finoentendeys bien que cftado tiene? y que
cftado teneys vos? porque conformea efto fe ha
de hazer elacaramiento,y conformea ¢l vfo: por-
queauncfto es menefter tambien que fepays, fino
embiaros han parafimple, y no negociareys cofa.
Pues queesefto,Senor mio, queesefto mi Empe-
rador? como fe puede fuffrir? Rey {oys,Dios mio,
fin fin,que noesreyno preftado el que teneys,qua-
doencl Credo fedize,vueftroReynono tiene fin,
caft fiempre mees particular regalo. Alaboos Se-
fior,y bendigoos para fiempre:en fin vueftro Rey-
no
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no durara para fiempre. Pues nunca vos, Sefior,
permitays fe tenga por bueno, que quien fuere 2
hablar con vos,{ea folo con la boca. Quees clto,
Chriftianos,los que dezis,no es menelter oracion,
mental,entendeys os 2 cierto,que pienfo queno os
entendeys. Y anfi quereys, defatinemos todos, ni
fabeys qual es oracion mental,nicomo fe ha dere-
zar la vocal,ni que es contemplacion, porquefilo
fupicfledes,no condenariades por vn cabo, lo que.
alabays por otro. Yo he de poner fiempre juntao-
racton mental con la vocal,quando fe me acorda-
re,porqueno os efpanten , hijas, queyo s¢ en que,
cacn eftas cofas que he paflfado algun trabajo en. -
cfte cafo,y anfi querria que nadie os truxefle defaf-

{oflegadas,que escofa dafiofa,yrcon miedo efte.
camino. Importa mucho entender que vaysbien,
porqueen diziendo dalgun caminante que va er-
rado,y que ha perdidoel camino, leacacce andar
de vn cabo a otro, y todo lo que anda bufcando
potdonde hadeyr,fecan(ay gaftael tiempo,y lle-
ga mas rarde. Quien puede dezir,que es mal, {i co~
mienga vnoayezar las Horas,o el Rofario,que co-
mience a pen {arcon quien va a hablar, y quien €s
¢l que habla,para ver comole ha de tratar. Pues
yoos digo,Hermanas,que filo muchoqueay que
hazer en entendereftosdos puntos, fe hiziefle big,
que primero que comenceys la oracion vocal,que
vaysa rezar,ocupeys harto tiempo en la mental.Si

. que,
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queno hemosde llegarahablaravn Principecon
el defeuydo,qued va labrador? © comoavna po-
bre,como nofotras, que como quiera que nos ha-
blaren,vabien? Razones,queya por lahumildad
defte Rey,fi comogroflerano s¢ hablarconel, no -
poreflo me dexa deoyr,ni medexadellegara fi,ni
meechan fuera fus guardas. (Porquefaben bien.
los Angeles,que eftanalli, la condicion de {u Rey,
que gultamasdeftagrofleriade vn paftorcito hu-
milde,que vee, que {1 mas fupiera,mas dixera,que.
delos muy {abios y letrados,por elegantes razona-
mientos que hagan,{i no vancon humildad) anfi
queno, porqueclfeabueno,hemosdefer noforros
defcomedidos. Siquicra para agradecerle el mal
olor que fuffreen confentir cabe {i vna como yo,
es bien que procuremos conocer {u limpieza, y
quicnes. Esverdad que {e entiende luego en lle-
gando,como con los{efores de aca: con que nos
digan quien fue fu padre, y los cuentos que tiene,
derenta,y el ditado noay mas que faber, porque.
aca no {e haze cuenta delas perfonas,para hazerles
honra por mucho que merezcan, fino de las ha-
ziendas. O miferable mundo, alabad mucho 2
Dios,hijas mias,que atieys dexado cofa tan ruyn,
a dondeno hazen cafodeloqueellosen fi tienen,
finodelo que tienen fus renteros y vafallos: yfi
ellos faltan,luego falta el mundo de hazerles hon-
1a. Cofa donofaes efta,para que os holgueys,qua-
o 0
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doayays todasde tomaralguna recreacion , que,
efte esbuen pa[’fatimnpo,entendcr quan clegameé-
te paflan {u tiempo los del mundo. O Emperador
nueftro,{ummo poder, {ummabondad, la me(ma
Sabiduria fin principio, fin fin, {in auer terminos
en vueltras petfeciones! Son infinicas, fin poderfe.
comprehender:vn pielago fin {uelo dem arautllas:
vna hermofura que tieneen {i todas las hermolu-
ras; la me(ma forraleza. O vala me Dios! quien.
tuuiera aqui junta todala eloquencia de los mor-
tales,y fabiduria para faberbien, (como aca fe pue-
de faber,quetodoesno faber nada)para en efte ca-
{odara entenderalguna de las muchas cofas, ques
podemos confiderar para conocer algo de quien.
esefte Sefior,y bien nueftro. S, llegaosa penfar, y
entender enllegando,con quien vaysa hablar,con
quien eftays hablado. En milvidas delas nueftras
no acabaremosde entender,como merece {er tra-
tado efte Sefor,que los Angeles riemblan delanrce
del, todolomanda, todo lo puede, fuquerer es
obrar, Puesrazon {era,hijas mias,que procuremos
deleyrarnos en eftas grandezas que tiene nueliro
Efpofo,y que entendamos, con quien eftamos ca-
fadas,que vida hemos detener. O vala me Dios!
puesaca, quandovno fe cafa, primero fabe con.
quien,y quien es, y que ticne: nofotras yadefpofa-
das,antes de lasbodas que nos ha de llenar a {u ca-
fa,no penfaremos en nueftro Efpofo? Puesacano

Segunda Parte. @1 quitan,
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quitan eftos penfamientos a las que eftan defpo-
{adas, porque nos han de quitar que procuremos
entender,quien es efte hombre, y quien es fu pa-
dre,y quetierraeseftaadonde me ha de lleuar, y
quebienes fon los que promete darnos, que con-
dicion tiene,como podre contentarle mejor, en.
que le hare plazes,y eftudiar como hare micondi-
cion,queconformecon la fuffa > Pues {i vna mu-
ger hadefer bien cafada, no laauifan otracofa, fi-
no que procureefto, aunquefea hombre muyba-
X0 E] marido.Pues,Efpofomio,en todo han de ha-
zer menos cafo de vos que de los hombres? Sia
cllos noles parece bien efto, dexen os vueftras ef-
pofas, quehan de hazer vida convos. Esverdad
quees buena vida, {i vneflpofo estan zelofo, ?uu
quicre no trate con nadie {u efpofa, linda cofa es
queno pienfe, como le hara efte plazer, la razon,
que tiene de {uffrir le no querer que trate con otro,
puesen ¢l tiene todo lo que puede querer. Eftaes
oracton mental, hijas mias, entendereftas verda-
des. Siquereys yrentendiendo efto,y rezando vo-
calmente muy en horabuena, no me cfteys ha-
blandocon Dios, y penfando en otrascofas, que.
efto hazeno entender que cofaes oracion mental:
creo vadadoa entender,plega al Scfior lo fepamos
obrar,Amen. |

CA-
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CAPITYLO XXIIL

Tratade lo gue importa,no tornar atras quics ha comengado ca-
mino de oracion, y torna a hablar -de lo mucho que va en que
[ea con gran determinacion.

Ves digo que va muy mucho en comengar
con grandeterminacid por tantas caufas, que
{eria alargarme mucho fi las dixefle, folas doso
tres os quiero,Hermanas,dezir. Lavnaes,que no
es razon, qued quien tantonos hadado y contino
da,quevna cofa que nos queremos dererminar a
datle,que es efte cuydadito (nocierro {in interefle,
finocon tan grandes ganancias) no fele dar con.
toda determinacion,fino como quien prefta via
cofa para tornarlad tomar . Efto no me parcce a
mi dar,antes fiempre queda con algun defgufto, a
quien han empreftado vna cofa, quandofe la tor-
nan i romar,en efpecial,fi Ja ha menefter,y la tenia
ya como por fiya:0 que fifon amigos,y aquien fa
prefto , deue muchas dadas fin ningun interefle,
con razd leparecera poquedad,y muy poco amor,
queaun vnacofa fayanoquieredexarenfu poder,
fi quiera por fefial deamor. Queefpofaay que re-
cibiendo muchas joyasde valordefn efpofo, nole
de, fi quiera,vnafortija,no porlo que vale, queya
todoes fuyo, fino por prenda que fera {uyahalta
que muera? Pues que menos metece efte Senor
paraque burlemos del,dando y tomandovna 'ndcia -
2 nada
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nada que ledamos: fino queefte poquito de tiem-
po que nos determinamos dedarle , dequanto ga-
{tamos con ottros,y con quien no nos lo agradece-
ra,ya que aquel rato le queremosdar, demos le li-
breel penfamiento y defocupado de otras cofas, y
con toda determinacion de nuncajamas{elo tor-
nard tomat por trabajos que porello nos vengan,
nipor contradiciones,ni por fequedades: fino que.
yacomo cofa nomia tengaaquel tiem po,y pien-
{e mele pueden pedir porjufticia, quandodel to-
do no felequifiere dar.Llamo del todo,porque no
fe entiende,que dexarloalgun dia, 0 algunos, por
ocupaciones juftas, o porqualquier indifpoficio,
estomarfeleya. Laintencionefte firme, quenoes
nadadelicadomi Dios, no mira en menudencias,
anfiterna queosagradecer, es daralgo. Lo demas
bueno es,a quien noes franco, fino tan apretado,
que no tiene coragon paradar,hartoes‘que prefte.
En fin hagaalgo,que todolotoma en cuenta efte
Sefor nueftro:a todo haze comole queremos: pa-
ra tomarnoscuenta, no es nada menudo, fino ge-
nerofo, por grande quefea el alcance,tiene el en.
poco perdonarle para ganarnos . Es tan mirado,
queno z:frays miedo,quevnalgarde ojosconacor-
darnos del,dexe fin premio. Otracaufaes,porque
el demonio no tiene tanta mano para tentar: ha
granmicdo aanimas determinadas, que tiene ya
clefperiencia quele hazen gran dafio,y quanto’el

EDEL - orde-
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ordena para danarlas, vieneen prouecho dellas, y
deotras,y quefaleel conperdida. Y ya que no he-
mos nofotrosdeeftar defcuydados, ni confiar en.
efto, porque lo auemos con gente traydora, y d
los apercebidos no ofa tantoacometer, porque cs
muy couarde;y fiviefle defeuydo,haria gra dafio;
mas {1 conoce a vno; por mudable, yque no efta
firmeen elbien,y con gran determinacion de per-
{feuerar,nole dexaradfol, nia fombra, miedosle.
p\ondrﬁ,y inconuenientes quenunca acabe. Yolo
sc efto muy bien porefperiencia, y anfi lo he fabi-
do deziry digo,queno fabe nadie Jo mucho que.
importa. La otracofaquehaze muchoalcafo,es
que peleacon mas animo: yafabe, que venga lo
que viniere, no ha detornaratras. Es como vno
queefta en vnabaralla; que fabe,quefi le vencen,
no le perdonaranlavida, y queya que no muera
en labatalla, ha de morir defpues: pelea con mas
determinacion, y quiere vender bien {u vida,co-
mo dizen,y no teme tanto los golpes,porque lleua
delantelo que le importala viGtoria,y quele vala
vidaenvencer. Es tambien neceflario comencar
con feguridad, de que {ino nos dexamos vencer,
faldremoscon laemprefa:efto fin ninguna'duda, -
que por poca ganancia’ que faquen , faldran muy
ricos.- No ayays miedo que os dexe morir de fed
el Sefior,quenosllamad quebeuamos defta fuen-
te. Efto queda yadicho,y querrialo dezirmuchas
_ CQ vezes,
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vezes, porque acouarda muchoa C}acrfonas sque
aun no conocen del todo labondad del Senor por
efperiencia,aunque la conocen por fe.Mas esgran
cofaauer efperimentadocon ellaamiftad,y rega-
lo quetrataalos que van por eftecamino; y como
cafi les haze toda la cofta: los queefto no han pro-
uado,no me marauillo que quieran feguridad de,
alguninterefle. Pues ya fabeysque es ciento por
vno,aun eneftavida, y quedizeel Sehor, Peds, y
dar os han: fi no creeys a fu Mageftaden las partes
defu Euangelio que affegura efto, poco aproue-
cha,Hermanas,que me quiebre yolacabega ade-
zitlo. Toda via digo,dquien tuuiere alguna duda,
que poco {e pierde prouarlo, que cflo tienebueno
efte viaje,quefedamasdelo que {e pide,ni acerta-
remosadeffear. Eftoes finfalta,yolose,yalasde
vofotras,quelo fabeys por efperiencia, por labon-
dad de Dios,puedo prefentar por teftigos.

CAPITVLO XXIV.

T'rara como [¢ ba de rezar oracion ocal con perfecion , y
quan junta anda con ella la mental.

AOra pues tornemos 4 hablar con las almas
quehedicho,queno fe-pueden recoger, ni
atar los entendimientos en oracion mental, nite-
ner confideracion. No nombreinos aqui eftasdos
cofas, pues no foys para cllas, %e-ay.’muchai;pcr-v

onas
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{onasen hecho deverdad,que {olo el nombre de.
oracion mental,, o contemplacion parece que las
atemoriza: y por{i alguna viene a efta cafa que.
tambien,como he dicho,no van todos por vn ca-
mino. Pueslo que quicro agoraaconiejaros,y aun
puedo dezir,enfehiaros (porquecomo Madreenel
officio de Priora quetengo s licito)es comoaueys
derezarvocalmente, porque ¢s razon entendays
lo quedezis: y porque quien no puede penfar en.
Dios, puede fer, que oraciones largas tambien la
can{en,tanpoco me quicro entremeter en ellas, fi-
noen las que forcado auemos de rezar ( puesfo-
mos Chriftianos) que es el Pater nofter yAue Ma-
ria: porqueno pueﬂan dezir por nofotras queha-
blamos, y no nos entendemos, faluo,fi nos parece.
quebafta yr nos por la coftumbre c6 (olo pronun-
ciar las palabras,y que cftobafta. Sibafta o no,en.
effo no meentremeto, los lecrados lo diran;lo que.
yo querria que hizieflemos nofotras, hijas, es,que
no nos contentemos con folo effo,porque quando
digo, Credo, razon me parece fera que entienda, y
{epaloque creoy y quando, Padre nueftro,amor fe-
raentender quien es efte Padrenueftro, y quien es
el maeftro que nosenfeno cftaoracion. S1quereys
dezir queya oslofabeys,y que noay paraque fe.
os acuerde, no teneys razon , que mucho va de
maeftroa maeftro . Pues aun de los que aca nos
enfeian,es gran defgracia no nos acordar, en efpel-
- cial,
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cial,{i fon Santos,y fon maeftros del alma, es im-
poflible fi fomos buenos difcipulos. Pues de tal
macftro, como quien nos enfefio efta oracion,y
con tanto amor, y defleo que nos aprouechafle,
nunca Dios quiera,que no nos acordemos del mu-
chas vezes, quando dezimos la oracion,dunque.
porflacosno fean todas. Pues quantoa lo prime-
ro,ya fabeys que enfefia fu Mageftad quefea i fo-
las,que aflilo hazia el fiempre que oraua, y no por
{u neceflidad,fino por nueftro enfehamiento. Ya
cftodichofe efta,queno {e {uffre hablar con Dios
y con el mundo: que no es otra cofa eftar rezando,
y elcuchando por otra parte lo que eftan hablan-
dojo penfaren lo que fe les offrece finmas yricala
mano, faluo {i no es algunos tiempos, que,o de.
malos humores (en efpecial fi es perfona que tiene
melancolia, o flaqueza de cabeca ) que aunque.
maslo'prociira,no puede,o que permite Dios dias
de grandes tempeftades en fus ficruos; para mas
bien fuyo: y aunque feaffligen,y procuran quitar-
fe,no pueden nieftan en lo que dizen,aunque mas
hagan, niaflienta en nada el entendimiento, fino
que parccetiene frencfi,fegun anda desbaratado, y
enlapenaquedaa quienlotiene, veraquenoes a
culpafuya. Y no {efatigue que es peor,ni fe canfe.
en poner fefo,a quien por entonces no le tiene (que
¢s {u entendimiento ) fino reze como pudiere,y
aun no reze,{ino como enferma procure daralinio

afu
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i falma,y entienda en otra obra de virtud. Efto
es ya para perfonas que traen cuydado de fi,y tie-
nen entendido, no han de hablara Diosy al mun-
do junto. Lo que podemos hazer nofotras,es,pro-
curar eftar A folas: y plegaa Dios quebalte, como
digo,para que entendamos con quicn eftamos,y
lo que nos refponde el Senor anueftras peticiones.
Penfays quefecfta callando,aunqueno le oymos?
bien hablaal coragon quando le pedimos decora-
con: y bien-es que confideremos, quefomos cada
vna de nofotras,a quien el Sefordize efta oracion,
y que nos la efti moftrando. Pues niica el maeftro
eftatan lexos del difcipulo,que fea menefter dar
bozes,fino muyjunto. Efto quiero yo, queenten-
days vofotras os conuiene, pararezar bien ¢l Pater
nofter,no osapartar de cabe el macftro que osle
moftro. Direys,que yaefto es confideracion,que.
no podeys, niaun quereys {ino rezar vocalmente,
porque tambien ay perfonas mal {uffridas, y ami-
gasde no fedar pena, quecomo no lo tienen de.
coftumbre,es la recoger el penfamiento al princi-
pio,y por no canfarfe v poco, dizen queno pac-
den'mas,ni lo faben, fino rezar voealmente. Te-
neys razon en dezir,queyaes oracion mental,mas
yoosdigo cierto,queno s¢ como loaparte,fihade
{er bien rezado lo vocal,y entendiendo con quien
hablamos: yaun es obligacion,que procuremos
tezar con aduertencia,y aun plega a Dios,que con
Segunda Parte. ' R eftos
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cftos remedios vaya bien rezado el Pater nofter , y
no acabemos en otra cofa impertinente. Yolohe.
prouadoalgunas vezes, yel mejor remedio que
hallo, es,procurar tenerel penfamiento en quien,
enderego las palabras. Por effo tened paciencia, y
procurad hazer coftumbre de cofa tan neceffaria.

CAPLTVLO XXV

En que dizg lo mucho que gana vi alma, que reza con perfecion
wocalmente : 9 como acagce leuantarla Dios de alli 2 cofezs fo-
brenaturales.

Y Porque no penfeys, que fe faca poca ganan-

ciaderezarvocalmentecon perfecion, os di-
go que es muy poflible, que eftando rezando el
Pater nofter,os ponga el Sefior en contemplacion
-perfeta,6 rezando otra oracid vocal, que poreftas
vias mueftra fu Mageftad, que oye al que le habla,
y lehabla fu grandeza fufpendiendole el entendi-
miento,y atajandole cl penfamiento , y tomando-
le,comodizen, la palabra delaboca, que aunque.
quiere no puede hablar fino es con mucha pena.
Entiende que fin ruydo de palabras le efta enfe-
fiando efte maeftro divino fufpendiendo las po-
tc_ncias,porﬁue entoncesantes Eaﬁarian que apro-
uecharian, fiobraffen ; gozan fin entender como
gozan: efta elalmaabrafandofe cn amor, y no en-
uéde comoama: conoce quegoza delo queama,

y
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y no fabe como logoza: bien entiende,que noes
gozo que alcanga el entendimiento 4 deflearle;
abracale la voluntad fin entender como,masen.
pudiendo entenderalgo, veeque no es efte bien.
quefe puede merecer con todos los trabajos, que.
fe paflaflen juntos porganarleenlatierra. Esdon.
deel Sefor deella, ydel cielo,queen finda como
quicnes. Efta,hijas,es contemplacio perfera: aora
entendereys la differencia que ay de ella ala ora-
cion mental,que es loque queda dicho, penfar y
entender lo que hablamos,y con quien hablamos,
y quien fomos los que ofamos hablar o tan gran.
Sefior. Penfarefto yotras cofas femejantes de lo
poco que le hemos feruido, y lo mucho que efta-
mos obligados a feruir, es oracié mental. No pen-
feys quees otraalgarania,niosefpante el nombre,
rezar el Pater nofter y Aue Maria,o lo que quifie-
redes,es oracion vocal: pues mirad,que mala mu-
fica harafinlo primero ,aun las palabras no yran.
con conciertotodas vezes. Eneftas dos cofas po-
demos algo nofotras con el fauor de Dios,en la
contemplacion que agora dixe, ninguna cofa: fu
Mageftad eselque togo lo haze, que es obra fuya
{obre nueftro natural. Como efta dado 2a enten-
derefto de contemplacion muy largamente, y lo
mejor que yo lo fupe declarar,enla relacion de mi
vida,quetengo dicho,efcreu, para que vieflen mis
Confeflores que me lo mandaron:nolo digoaqui,
R 2 ni
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ni hago masdetocaren ello. Las que vuieredes fi-
do tan dichofas,queel Sefior os llegue d eftado de.
contemplacion, {ile pudiefledes auer, puntos tie-
ne,y auifos, queel Serior quifo queacertaffea de-
zir que os confolarian mucho: y aprouechariana
mi parecer,y al dealgunos,quele han vifto, quele,
tienen para hazer cafo del, que verguencaes, de-
ziros yo,que hagays cafo del mio: y el Seftor fabe,
la confafion, con que efcriuo mucho delo queef-
criuo.Bendito fea queanfi me fuffre. Las que co-
mo digo, tuuieté oracion {obrenatural,procuren-
le defpues deyo muertaslas que no,noay paraque,
fino esforcarfca hazerlo que enefteva dicho, ga-
nando,por quantas vias pudieren ,y haziendo di-
ligencia,paraqueel Senor felade, {uplicandofelo
ael;yayudandofe cllas, y dexen al Sefior,que es
quienlaha dedar,yno oslanegari, fino os quie-
daysen el camino,fino queos esforceys hafta lle-
gar alafin..

CAPITVLO XXVL

En gue va declarando el mode pararecoger el pen ﬁmigma : pone
~ . medsos paraello, €s capitulo muy prouechofo para s que co-
mimgms oracion.

Ora pues tornemosa nueftra oracion vocal,
paraquefereze dcmancra,que finentender-
nos,noslode Dios todojunto. Y para,comohe.
tii dicho,
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dicho, rezar como esrazon, laexaminacionde la
conciencia,y dezir la confeffion , y [antiguaros,ya
fe fabe ha de fer lo primero. Luego;hija,procurad,
pues eftays{ola,tener compaia. Pues que mejor,
que la del mefmo Maeftro que enfeno laoracion.
quevays a rezar: reprefentad a cl mefmo Sefior
junto con vos,y mira con que amor y humildad
os efti enfefiando,y creedme mientras pudieredes
no efteys fin tan buen amigo,fi os acoftumbrays a
traerle cabe vos,y ¢l vee quelo hazeys conamor,y
queandays procurandocotentarle, no le podreys,
como dizen,echar devos: noos faltara para fiem-
pre : ayudaros ha en todos vueftros trabajos: te-
nerlecys en todas partes. Penfays,que es poco vi
talamigoal lado? O Hermanas, las que no po-
deys tener mucho difcurfo del entendimicnto, ni
podeys tener el penfamiento {in diuertiros ;aco-
ftumbraos,acoftumbraos,mirad quese yoque po-
deys hazer efto ; porque pafse muchos anos por
efte trabajo,de no poder foffegar ¢l penfamiento
envna cofa,y eslomuy grande; mas {1 que no nos
dexael Sefior tan defiertos, que fi llegames con.
humildad a pedizfelo, no rios acompane. Y fien.
vnafono pudieremos falir,con ello, fea en mas,
no nos ducla ¢l tiempo en cofa que tambien fe,
oafta: quien vatras nofotras? Digo,que efto puede
acoftumbrarfea ello,y trabajar, andar cabe efte.

- verdadero macftro. No os pidoaora que penfeys
R 3 = chs
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enel,nique faqueys muchos conceptos,ni que ha-
gaysgrandes y delicadas cofideraciones con vue-
ftro entendimiento,no os pido mas de que le mi-
reys. Pues, quien os quita boluer los ojosdel al-
ma (aunque feade prefto,fino podeys mas) aefte,
Sefor? pues podeys mirar cofas muy feas,y na po-
deys mirar lacofa mas hermofa que {e puede ima-
ginar? finoos pareciere bien, yo os doy licencia
que no le mireys, pues nunca, hijas, quita vueftro
Efpofo los ojos de vofotras. Haos fuffrido mil co-
fas feas, y abominaciones contracl, y no habafta-
do,para queosdexe demirar,yes mucho,quequi-
tados los ojos deftas cofasefteriores,le mireys al-
gunasvezesael? Mirad,que no efta aguardando
otracofa, comodize la E{pofa, fino que le mire-
mos. Comole quifieredes,le hallareys: tiene en.
tanto que le boluamos a mirar, que no quedara
pordiligencia fuya. Anfi,como dizen,hade hazer
la muger, para ferbien cafada con fu marido, que
ficftatrifte,fe hade moftrarella trifte, y fi efta ale-
%rc (aunquenuncaloefte)alegre: (mirad,de que.
ugecion osaueys librado Hermanas. ) Eftocon
verdad {in fingimiéro,haze el Sefiorcon nofotras,
queel (¢ haze [ghgcm,y quiere que feays vos la fe-
fiora,y andarela vueftra voluntad: i eftaysalegre,
mitalde refucitado,que folo imaginar como falid
delfepulero, os alegrari : mas con que claridad y
con que hermofura,con que Mageftad, que vito-
riofo,
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riofo, quealegre,como quien tambien falio de la
batalla,adonde ha ganago Vi tangran reyno que.
todo le quiere para vos? Pueses mucho queaquié
tanto os da,boluays vna vez los ojos & mirarle? Si
eftays con trabajos o trifte , miralde camino del
huerto,queaftlicion tan grande llevaua en fu al-
ma,pues con fer el mefmo fuffrimiento, ladize,y
fequexadella: o miralde atado a la coluna,lleno
dedolores, todas fus carnes hechas pedacos, por lo
muchoque osama: perfeguido de vnos, efcupido
de otros, negadode ﬁgs amigos , defamparado de-
llos,fin nadie que buelua porel, elado de frio,pue-
fto entanta foledad, que el vno con el otro os po-
deys confolar,6 miralde cargado con la cruz, que.
aun no ledexauan huelgo! Miraroshael con vnos
ojos tan hermofos,y piadofos, llenos delagrimas,y
oluidara fus dolores,por confolar los vueftros fo-
lo,por que os vays vos conela confolar, y boluays
lacabegaa mirarle. O Sefiordel mundo,verdade-
1o E{pofo mio, le podeys vos dezir, {i os ha enter-
necidoel coragon de verle tal que nofolo querays
miratle,{ino que os holgueys de hablar con el, no
eraciones compueftas, finode la pena de vueftro
coragon, que las tieneel ,en muy mucho,tan ne-
ceflicado eftays Sefior mio, ybien mio, queque-
reysadmitir yna pobre compafiia,como la miaz y
veoen vueftro femblante, queos aueys confolado
conmigo. Paescomo Sefior es poffible,que os de-

- XL
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xan {olo los Angeles, y queaun no os céfuela vue-
ftro Padre? Siesanfi, Senor, que todo lo quereys
paflar por mi;quees eftoque yo paflo por vos 2 de.
queme quexo? queya heverguenca dequeos he.
vifto tal,que quiero paflar Sefior todos los traba-
jos que me vinieren,y tenerlos por gran bi€,y imi-
taros en algo, juntosandemos,Sefor : por dondes
fueredes tengodeyr, por donde paflaredes tengo
depaffar. Tomad, hijas,deaquellacruz , no sé os
denadadequeos atropellen los Iudios, porque cl
no vayacon tanto trabajo: no hagays cafo de lo
queosdixeren, hazeos fordas a las murmuracio-
nes,tropecando,y cayendo con vueftro Efpofo,no
osaparteys de la cruz,njla dexeys. Mirad mucho
el canfanciocon que va,y las ventajas, que haze i
trabajoa los que vos padeceys, por grandes que.
los querays pintar, y por mucho que los querays
fentir, faldreys confoladas dellos, porque vereys
quefon cofadeburla,comparadosa losdel Sefior.
Direys,Hermanas,que como fe podra hazer efto?
que{i le vierades con los ojos dchuerpo enel tié-
po que fu Mageftad andaua en el mundo, que lo
hizierades de buena gana, y le mirarades fiem pre;
no lo creays,que quien aora no fe quiere hazervin
- poquitode fuercaa recoger, fi quierala vifta para
mirar dentro de fia efte Sefior, que lo puede hazer
{in peligro,fino con tantito cuydado,muy menos
(e puficra al piede lacruz con la Magdalena,que.

via
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vialamuerteal ojo . Mas quedenia paffar laglo-
riofa Virgen, yeftabendita {anta 2 quede amena-
cas? que demalas palabrasy quede encontrones?
y que defcomedimientos? Pues con que gente lo
auian tan cortefana: filo eradel infierno,queeran
miniftros del demonio? Por cierto que deuia fer
terrible cofa lo que paflaron, {ino que con otro
dolor mayor,no fentian el fuyo. Anfique,Her-
manas,no creays fuerades para tan grandes traba-
jos,fino foysaora para cofas tan pocas. Exercitan -
do osenellas,podeys venir a otras mayores, loique
podeys hazer paraayuda defto,procurad tracr vna
imagen y retrato defte Sefior , que {ca a vueftro
gufto,no paratraerleen el feno, y niicale mirar, fi-
no para hablar muchas vezescon cliqueel os dara
que le dezir. Como hablays con otras perlonas;
porqueos han masde falrar palabras para hablar
con Dios? no lo creays, menos yo no os creere
filo viays,porquefino,fifaltaran, queel notratar
con yna perfona caufa eftrafieza, y no faber como
nos hablar conella,que parece no lo conocemos,
y aunque fea dendo ; porque dendoy amiftad fe
pierde con lafaltade comunicacion. Tambienes
gran remedio, tomar vn libro deRomance bueno,
aun para recoger cl penfamiento, para venir 2 re-
- zarbienvocalmente,y poquitoa poquito yr aco-
ftumbrando elalma con halagos y artificio para
no laamedrentar. Hazed cuenta, que ha muchos

Seg unda Parte. ) aflos
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afos que feha ydo de confu efpofo, y que hafta
que quiera tornar a {u cala,es menefter faber lo
mucho negociar,que anfi fomos los pecadores, te-
nemos tan acoftumbrada nueftraalma, y penfa-
miento aandara {u plazer, 6 pefar, por mejor de-
zir,que latriftealma nd feentiende:: que paraque,
tornead tomar amor a eftar en fu cafa, es menefter
muchoartificio,y {i noesanfi,y pocoa poco,nun-
caharemosnada.Y torno os acertificar,que i con
cuydado os acoftumbraysalo que he dicho, ques
facaréystan gran ganancia, que aunque yo os la
quifierd dezir, nofabr¢. Pues juntaos cabe efte,
buen maeftro,y muy determinadasa deprenderlo
queos enfenare,y (u Mageftad hara que no dexeys
de falir buenas difcipulas, nios dexard | fino le de-
xays.Mirad las palabras,quedize aquella boca di-
uina,que en la primera entendereys lucgo el amor
queostiene; queno es pequefiobien,, y regalo del
difcipulo;ver que fu maeftro leama.

CAPLEIVLEO -XXVIIL
Enque trata el gran amor que nos moflro el Sesior en s prime-
ras palabras del Pater nofier: y lo mucho que importa no ha-
&er cafo ninguno de lingje las que de veras quieren [fer bijas
sze Dios.
Adrenneftro,queeftas en los cielos. O Sefior
A mio,como pareceys Padredetal h jo,y como

- parecevueltro hijo,hijo detal Padresbendito feays
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vos por fiempre jamas,no fueraal fin dela oracion
efta merced,Sefor, tangrande 2 En comen cando
nos hinchislas manos,y hazeys tan gran merced,
que feria harto bien hinchirfe el entendimiento,
paraocupar la voluntad dem anera,que no os pu-
diefle hablar palabra.O quebien veniaaqui,hijas,
contemplacion ‘Perﬁ:m!b con quantarazon entra-
ria el alma‘en {1, para poder mejor fubir fobre fi
mefma,aque le diefle efte fanto Hijoa entender,
que cofaes el lugaradondedize, queefta fu Padre
que es en losciclos ! Salgamos de la tierra, hijas
mias,que tal merced como efta,noes razonfe ten-
ga en tan poco,que defpues que entendamos,quan
grande es nos quedemos en la tierra. O Hijode.
Diosy Sefior mio,como days tanto junto,a la pri-
mera palabra @ Y aque os humillays a vos con.
cltremo ran grande, en juntaros con noforros al
pedir, y hazeros hermano de/cofa ran baxa y mife-
rable: Como nosdaysen nombre de vueftro Pa-
dre todo loque fe puede dar,pucs que quereys que
nos tenga por hijos? que vueftra palabrano puede
falear: obligayflea quelacu mpla,que noes peque-
facarga, pues en fiendo Padre,nos ha de {uffrir,
porgraues que fean las offenfas, fi nos tornamos a
el,comoel bijo prodigo. Hanos de perdonar, ha
nos de confolar en nueftros trabajos, ha nosde.
{uftentar,como lo hade hazer va tal Padre, que. -
forcado ha de fer mejor, querodos los padres del

Sz mun -
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mundo, porqueen el no puedeauer {inotodo bien
cumplido,y defpues de todoefto hazernos parti-
cipantes y herederos con vos. Mirad , Sefior mio;
que ya qued vos conelamor que nosteneys,y con
vueftra humildad,no {cos ponga nada delante,en.
fin,Sefor, eftays en la tierra, y veftido della; pues
teneys nueftra naturaleza, parece teneys alguna
caufa para mirar nueftro prouecho. Mas mirad,
que vueftro Padre efta en el ciclo: vos lo dezis,es
razon quemireys por fuhonra;ya que eftays vos
offrecidoa fer deshonrado por nofotros, dexada
vueftro Padre libre, no le obligueys a tanto por
gente tan rayn comoyo, que lehade dat tan ma-
lasgracias. Obuen lefu, queclaro aueys moftra-
dofer vna cofa conel,y que vaeftra voluntad esla
fuya,yla fuya vueftra! Que confeffion tan clara,
Sefior mio,que cofa es elamor que nos teneys, a-
ueys andado rodeando, y encubriendo al demo-
nio que foys hijode Dios, y con el gran deffeo que
teneys de nueftro bien,no fe os pone cofa delante,
pot hazernos tan grandiflima merced. Quien la
podia hazer, fino vos Sefior 2 Almenos bienveo,
mi lefu, que aueys hablado como Hijo regalado
por vosy por nofotros,yque {oys poderofgo para
que [ehagaen el ciclo,lo quevos dezisen latierra:
‘bendito feays por fiempre,Senor mio,que tan a-
migo foysde dar,queno fe os pone cofa delante.
Pues pareccos,hijas, que es buen macftro efte, pa-
2 1a
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ra afficionarnos , 4 quedeprendamoslo que nos
enfefia, comienga haziendonos tan gran merced.
Pues pareceos aora que fera razon,queaunque di-
gamos vocalmente cfta palabra, dexemos deen-
tendetla con ¢l entendimiento , paraque fe haga
pedagos nueftro coragon con ver tal amor? Pues
que hijo ay en el mundo, que no procure faber
quien es fu padre,quando e ienebueno, y detan-
ta Mageftad y fefiorio? Aun,finolofuera,nome
efpantard, no nos quifieramos conocer por {us
hijos, porque anda el mundo tal, quefiel padre es
masbaxo del eftado en queefta fu hijo, no feticne
por honradoen conocerle por padre . Eftono vie-
neaqui,porquecneftacafa nunca plegaaDiosaya
acuerdo de cofas deftas, feria infierno , fino laque.
fuere mas,tomemenos a {u padre en laboca,todas
han de fer yguales. O colegiode Chrifto ! quete-
nia mas mando f{an Pedro con fer vn pefcador, y
loquifo anfiel Sefor,que (an Barcholome, que.
erahijo de Rey. Sabia fu Mageftad lo que auia de
paffar en el mundofobre qual era de mejor sierra,
que no esotra cofa,fino debatir fiferabuena para
adobes,0 para rapias. ValameDios, que gran tra-
bajo! Dios os libre, Hermanas, de femejantes con-
tiédasaunque feaenburlas. Y oefpero en fuMage-
ftad que (i hara.Quadoalgo defto en alguna vuse-
re, pongafeluego remedio,y ella temano feaeftar
ludas entre los Apoftoles: denla penitencias, hafta
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que entienda queaun tierra muy ruyn no merecia
{er. Buen Padre os teneys,queos dael buen Iefis:
no {c conozca aquiotro padre para tratardel. Y
brocurad,hijas mias, fer tales,que merezcaysrega-
}aros conel,y echarosen fusbragos. Ya fabeys, que
no os echara defi, fi foys buenas hijas, pues quiern.
no procurara no perder tal Padre 2 O vala me,
Diosly queay aquien que os confolar,que porno
mealargar mas,lo quiero dexard vueftros enten
dimientos,que por desbaratado queande el pen-
famiento, entre tal Hijo y tal Padre,de fuerca ha
deeftar el Efpiritu fanto; que enamore vueftra vo-
lunrad,y oslaate con grandiflimo amor,ya que
no baftepara eftotan grandeinterefle,

CAPITNL O XXVILL

Ein que declara que es oracion de recogimiento, y ponenfe
algunos medjos para acoflumbrarfe & ela.

A Ora mirad que dize vucftromaeftro: Que
A W eftasen losciclos.Penfays queimporrapoco;
faber que cofa es cielo, y adonde fe ha de bufcar
vueltro facratiflimo Padre? Pues yo osdigo,que
para entendimientos derramados, que importa
mucho;no folocreer efto, fino procurarlo enten-
der por elperiencia,porquecs vnade las cofas ques
atamuchoelentendimiento, y hazerecoger el al-
ma,ya fabeys que Dios efta en todas partes. Pues
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claroefta queadondeeftacl R eyseftalacorte, en.
fin que adonde efta Dios,es el cielo,fin duda lo po-
deys creer, queadondeefta fu Ma geftad, efta roda
lagloria. Pues mirad quedize S. Auguftin,quele
bufcaua en muchas partes, y que le vino 4 hallar
dentro de {i mefmo. Penfays,que importa poco
para vnalma derramada entender efta verdad, y
verque no ha menefter para hablar con fu Padre,
eternoyr al cielo, ni para regalarfeconel, ni ha
menefter hablarabozes, por paflo que hable efta
tan cerca,que nos oyra,nt ha menefter alas parayr
a bufcatle,fino ponerfeen foledad y mirarle den-
trode {i,y no eftrafiarfede tan buen huefped, fino
congran humildad hablarle como aPadre,pedir-
le como 4 Padre,contarle fus trabajos, pedirle re-
medio para ellos,entendiendo queno esdignade.
fer {u hija. Dexefede ynos encogimientos ques
tiencn algunas petfonas, 'y pienfan que eshumil-
dad. Siquenoeftilahumildad,en quefiel Reyos
haze vna merced,no la tomeys,{ino tomarla,y en’
tender quan fobrada os viene,y holgaros conella.
Donofa humildad,que metenga yo alEm perador
delcielo y de la tietraen micafa,que fevieneaélla
porhazerme merced, y por holgarfe conmigo,y
que por humildad nilequierarelponder, ni eftar-
me con el,ni tomar lo que meda, (ino quele dexes
folo: y que eftandome diziendo,yrogando quele;
pida, por humildad mequede pobre;y aun le dexe
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yr,de que vee quenoacabo de determinarme.

No os cureys,hijas,deftas ho mildades, {1 no tra-
tad con el como co Padre, y como con Hermano,
y como con Seflor, y como con efpofo,a vezes de
vnamanera,a vezes de otra, quecl os enfefiara lo
que aueysde hazer para contentarle. Dexaosde,
fer bouas,pedildela palabra,que vueftro e(pofo es,
queos tratecomoaral. Mirad,que os va mucho
en tenctentendida efta verdad , queefta el Sefior
dentro de vofotras,y quealli nos eftemos con el.
E {te modo de rezar,aunque fea vocalmente, con
mucha mas breuedad recoge el entendimiento, y
es oracion quetraeconfigo muchosbienes,llama-
ferecogimiento, porque recoge el alma todas las
potencias, y {e entradentrodefi con {u Dios,y vie-
né con mas breuedad a enfefiarla {u dinino mae-
ftro,y  dar la oracion de quictud,que de ninguna
otra manera, porque alli merida configo me{ma
puede penfar en la Paflion , y reprefentar alli al
Hijo,y offrecerleal Padre, y no canfar elentendi-
miento,andandolebufcando enel monte Calua-
rio,y al huerto,y ala coluna.

Las quedefta manera {e pudicren encerrar en.
efteciclo pequeniode nueftraalma, adonde eftael
quelehizoaelya la tierra, y fe acoftumbraren 2
no mirar, nieftar adode fe diftrayan eftos {entidos
cfteriores; crean que lleuan excelente camino, y
queno dexardndellegara beuerelagua dela fué-

te:
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te: porque caminan mucho en poco tiempo. Es
comoel que va en vnanao,que convn poco de.
buen tiempo fe poneenel fin de la jornada en po-
cos dias, y los que van por tierra, tardanfe mas.
Eftos eftan ya,como dizen,pueftos en la mar,aun-
que del todo no han dexado latierra: aquel rato
hazen lo que pueden por librarfe della,recogien-
do {us fentidos.

Anfi mefmo, fi es verdadero el recogimiento,
fientele muy claro, porque acaece alguna opera-
cion,no sé como lo clé a entéder, quien lo tuuiere,
fientendera, es que parece que fe leuanta el alma
con el juego,que ya veelo eslas cofas del mundo.
Algafeal mejor tiempo, y como quien feentra en.
vn caftillo fuerte para notemer los contrarios,reti-
ralos fentidos deftas cofasefteriores, y dales de tal
manera de mano,que {in entendetfe, fe le cierran_
los ojos porno lasver, por que mas fe defpierte la
viftaa losdelalma. Anfi quien va por efte cami-,
no,cafl fiempre que reza tiene cerrados los ojos, y
esadmirable coftumbre para muchas cofas, por-
quees vn hazerfe fuergaa no mirar las'de aca,efto
al principio,que defpues no es menefter, mayor fe.
la haze, quando enaquel tiempo losabre. Parece,
que {e entiende vn fortalecerfe yesforcarfe el al-
maa coftadel cuerpo,y queledexa folo y desfla-

quecido , y ella roma alli baftimento para con-
tra cl.
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Y aunque al principio no {¢ entienda efto, pox
no fer tanto (queay masy menos en efte recogi-
miento)mas fi e acoftumbra, aunqueal principio
da trabajo,porque el cuerpo torna For fu derecho
{in entenderque el me(mo fe corra la cabegaen no
darfe por yencido,mas {i fe via algunos dias, y nos
hazemoselta fuerca: verfe haclaro la ganancia, y
entenderdn en comencando a rezar,que fe vienen.
lasaucjasala colmena, yfeentranen ella para la-
brarla miel,yefte {in cuydado nueftro,porque ha
queridoel Sefior, que porel tiem poquele han te-
nido,(eaya merecido eftar elalma y voluntad con
clte {eforio,que en haziendo vna fefia no mas, de,
que fequiere recoger,la obedezcan losfentidos ¥
{erecojanaclla. Y aunque defpues tornen a falir,
es gran cofa auetfe yarendido: porque falen como
caprinos y {ugetos,y no hazen el malqueantes pu-
dicran hazer,y entornando a llamar la voluntad,
vienen con mas prefteza, hafta que 2 muchasen-
tradas deftas,quiere el Sefior fe queden ya del todo
ca contemplacion perfeea.

Entiendafe mucho efto que queda dicho, por-
Quie aunque parece ofcuro, lo entenderd, quien.
quifiere obrarlo. Anfi que caminan por mar, y
puiestantonos vano yrtan de efpacio, hablemos
vi pocodecomo nosacoftumbremosatan buen.
modo de proceder. Eftin mas feguros de muchas

ocaliones: pega {e mas preftoel fucgo del amordi<

uino,




DE PERFECION. 147
uino,porque con poquito que (ople con elenten-
dimiento, eftan cercadel mefino fuego, con vna
centellita qiie les toque,{eabrafata todo: como no
ay embaraco de loefteriot, efta {e fold elalma con.
{it Dios: ay gran aparejo para encenderfe: Pues ha-
gamos cuenta quedentro de nofotras efta vn pala-
ciode grandiffima riqueza,todo {u edificiode oro
y piedras preciofas, en fin, como para tal Sefior, y
quc\(oys vos parte, para que efte edificio fea tal,co-
mo i la verdad lo es,que esanfi , que noay edificio
de tarita hermofura, comovnalma limpia, y llena
de virtudes, y mientras mayores mas refplande-
cen las piedras.Y queenefte palacio efta efte gran
Rey,y queha tenido por bien fet vueftro htthped,
y que eftd én va trono de grandiflimo precio, que.
¢s vueltro coragon. |

Parecera efto al principio cofa impertinente,di-
o0, hazer efta ficion paradatlod entender , y podra
{er,aproueche mucho avofotras,en efpecial,pot-
que, como no tenemos letras las mugeres,; todo
efto es menefker,para que entédamos con verdad,
queay otracofa mas preciofa fin ningina compa-
racion dentro de nofotras; queloque vemos pot
de fuera. No nos imaginemos vazias en lointe-
tior: y plega a Dios fean {olas las mugereslas que,
andan conefte defcaydo que tengo por impofli-
ble,fi erukeflemos cuydado de acordarnos, quete-
nemos tal huefped dentro de nofotras, que nos
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dieflemos tanto a las cofas del mundo: porque ve-
riamos quan baxas fon,para las que dentro poflee-
mos. Pues que mashaze vn alimafa,que en vien-
do lo quele contentaala vifta, harta fu hambreen
la prefa:fi que differencia ha de auer de ellas a nof-
otras?

Reyranfe de mi, por ventura,ydiran, que bien.
clarofeeftacfto,y ternan razon, porque para mi
fueefcuroalgun tiempo. Bien entendia quetenia
alma,mas lo que merecia eftaalma, y quien eftana
dentro declla (porqueyo meatapaua losojos con
lasvanidadesdela vida para verlo)no lo entendia.
Quea mi parecer, {i,comoaoraentiendo, queern
efte palacio pequenito de mialma, cabe tan gran.
Rey, entonces lo entendiera , no le dexaratantas
vezes folo,alguna meeftuniera con el, y mas pro-
curara,que no eftuniera ran fuzia. Mas que cofade
tantaadmiracion, quicn hinchiera mil mundos
con{ugrandeza, encerrarfe en cofa tan pequena.,
Anfi quifo caber en el vientre de {u facratiffima
Madre. Comoes Sefior,configo tracla libertad, y
comonosama,haze {ede nueftra medida. Quan-
do vn alma comienca por no laalborortar de verfe
tan pequena,para teneren {i cofa tan grande, no fe
daa conocer, hafta que va enfanchando eftaalma
pocoa poco,conformea loque entiende,es mene-
fter,paralo que poneen ella.Por effo digo,que trae
configo la libertad , pues tiene el poder de hazer
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grandeelte palacio. El punto efta, en que fe le de-
mos por fuyo con toda determinacion,y le defem-
baracemos, para que pueda poner y quitar como
encofa propria. Eftaes fiucondicion,y tienerazon
fu Mageftad,nofelo neguemos. Y,comoelno ha
de forgar nueftra voluntad, tomalo que le damos,
mas no {edaafidel tods,hafta que nos damos del
todoacl.Eftoes cofa cierta,y porque importa tan-
to,os lo-acuerdo tantas vezes, ni obra en el alma,
como quando del todo finembaracoes fuya, ni sé
como ha deobrar: es amigo de todo conéierto.
Pues fiel palacio hincheflemos de gente baxa,y de
baratijas,como hade caber el Séfor con fir corte?
harto haze deeftaryn poquito entretanto emba-
raco. Penfays, hijas, que vienefolo.2 no veysque.
dize fi Hijo, Que eftasenloscielos? Pues vh tal
Rey,a ofadas que nolo dexen folo los cortefanos,
fino queeftan conel rogandole pornofotros para
nueftro prouccho: porque eftan llenos'de chari-
dad. No penfeys,que éscomoaca, que {1 va{efior
oPerlado fanorece a alguno, poralgunos fines, o
- Porquequicre, luegoaydasembidias, yel fer mal
quifto aquel pobre, fin hazerles nada, quele cue-
ftan caro los fanores. - L OIS0V e 31
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CAPLT VizQ . XX IX:

Prnﬁgw en dar medios para procurar eflaoracion de recoginsien-

t0 : dize lo poco que [¢ 1105 ba de dar de [er fanorecidas de los
Perlad>s.

Oramorde Dios,hijas,no cuteys de daros na-
Pda por eftos fauores. Procure cada vna hazer
lo que deue,que fi el Perlado nofelo agtadeciere,
fegura puedeeftarlo pagaray a‘gradccerzl el Senor.
Sique no venimos aqui a bufcar premio en cfta
vidaz fiempreel penfamiento en lo que dura, y de;
lo.de aca ningun cafo hi gamos, que aun para lo
que fe vive,noes durable que oy efti bien con la
vna,mafnana, fi vee vna viteud mas en vos , eftari
mejor con vos,y fi no,poco va én éllo. No deys lu-
gar a eftos pen [émicntos;,qu-e alasvezes comien-
gan por poco,y os pueden defaffoffegar mucho, fi-
no atajaldos, con que noes aca vueftro reyno, y
quan prefto tiene todo fin. Mas aun efto es baxo
remedio, y no mucha perfecion, lo mejor cs que.
dure,y vos desfanorecida, yabatida, y lo querays
eftar porel Sefior queefta con vos. Poned los 0jos
€A.VOS,y niira osintetiorméte,como queda dicho,
hallareys vueftro maeftro,que no os faltard: mien.
tras menos confolacion efterior tuuieredes, mu-
cho masregalo os hard. Es muy piadofo, ya per-

fonasaffligidas y desfauorecidasjamas falea, fi con-
fianenelfolo. Anfi lodize Dauid, que eftael Se-

nor
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fior con los affligidos. O creeys efto,0no? filo
creeys,de que os matays?

O Sehor mio,que fi de veras os conocieflemos,
no {¢ nos daria nada de nada, porque days mucho
alos que fe quieren fiar de vos! Creed,amigas, que
esgran cofa entender quees verdad efto, para ver

yuc los fauores de aca todos fonmentira,, quando
defuianalgo elalinadcandardentrodefi. Qvala
me Dios! quien os hiziefle entender efto2 Noyo
porcierto, quese, que con deuer yo mas quenin-
guno, no acabo deentenderlo ,comofeha de en-
tender. _

Pues tornandoa lo quedezia, quifiera yo faber
declarar,como eftaefta compania fanta con nue-
ftro acompanador Santo delos fantos;{invimpedir
ala foledad,que ely fu Efpofatienen, quandoefta
alma dentro de fi quiereentrarfe en efte parayfo
con fu Dios,y cierra la puerta trasfi & todo lo del
mundo. Digo, que quiere,porque entended que.
efto noes cofa fobrenatural del todo, fino que eftd
ennueftro querer, y que podemes noforros hazer-
locon el fauorde Dios, que finefto no: fe puede..
nada,ni podemos de nofotrostener v buen pen-
famiento. Porque cfto nocs filencio de las poren-
cias,fino encerramiento dellas en i mefmas: vafe.
ganando efto de muchas maneras, como efta ef-
crito en algunos libros, que nos hemos de defocu-:
' pardetodo, parallegar nos interiormentea Dios,

y
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y aun en las mefmas ocupaciones,retirarnos anof-
otros me{mos,aunque fea por vn momento folo,
aqueldcuerdodeque rengo compaiiia dentro de
mi,es gran prouecho.

Lo que pretendo, folo es, que veamos y eftemos
con quicn hablamos, fin tenerlebueltas las efpal-
das,queno me parece otra cofaeftar hablando con
Dios,y pcnfaugo mil vanidades.Vienetodo el da-
fio de noentender con verdad queefta cerca , fino
lexos:y quan lexos, fi le vamos a bufcar al cielo!
Pues roftro s el vueftro, Sefior ; parano mirarle,
eftando tan cerca de nofotros? No parece, nos oyé
los hombres,fi quando hablamos, no vemos que.
pos miran:y cerramos losojos,para no mirar, que.
nos mireys vos Como auemos de entender, {ia-
ueysoydo lo queosdezimos? Soloeftoes loque
querria dat aentender, que para yrnos acoftum-
brandoa con facilidad yraffoflegando elentendi-
miento para entender:lo que habla,y con quien.
habla,es menefter recoger eftos fentidos efteriores
a nofotros mefmos;y que les demosen que fe ocu-
par: pues esanfi, que tenemos el ciclo dentro de
nofotros;, pues el Senor del lo efta. En fin yrnos
acoftumbrado a guftar;de que noes menefter dar
bozes para hablarle, porque fu Mageftad {e daraa
{entir comoeftaalli. Defta{uerte rezaremos comn:
mucho foffiego vocalmente,y es quitarnos detra-
bajo: porquea pocotiempo que ?orccmos a nof-

otras
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otras me{mas para eftarnoscerca defte Sefor nos
entenderd,como dizen,por fefias,de manera,que.
fiautamos de dezir muchas vezes el Pater nofter,
fenos dara por entendido devna. Es muy amigo
dequitarnosde trabajo,aunqueen vna hora nole
digamos mas de vna vez,como entendamos ques
eftamos con el,y lo quele pedimos, y la gana que,
tiene dedarnos, y quan de buena gana efti con.
nofotros, no es amigo,de que nos quebremos las
cabegas hablandole mucho. ElSeforloenfefie A
lasqueno lo fabeys,y de mi os confieflo, quenun-
cafupe,que cofa era rezar con fatisfacion, hafta
queel Seilor me enfefid efte modo, y fiempre he.
hallado tantos prouechos defta coftumbre de re-
cogimiento dentrode mi, que eflo me hahecho
alargar tanto. Concluyo,con que quien lo quifie-
readquirir (pues,comodigo, efta en nueftra ma-
no)que no {ecanfe de acoftumbrarfea lo que que-
dadicho (quees feforearfe pocoa poco de fi mef-
mo) no fe perdiendoen balde,fino ganandofe 4 fi
para {i,quees aprouecharfe de fus fentidos para lo
interior. Si hablare, procurara acordarfe,que ay
con quien hable détro de fi mefino. St oyere,acor-
dar(e ha,quehadeoyr,a quien mas cercale habla:
en fin tracr cuenta, que puede, fi quiere nunca fc.
aparcar de tan buena compafiia, y pefarle, quando
mucho tiempo ha dexado {olo {u padre, queefta
neceflicada del. Si pudiere muchas vezesen el dia,
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finofea pocas, comolo acoftumbrare {alara con.
ganancia,o prefto,o masitarde, Delpues quede lo
dé el Seiior, no lo trocaria por ningun theforo:
pues nadafedeprende fin v poco de trabajo. Por
amor de Dios, Hermanas ;quedeys por bien em-
pleadoel cuydado,queenefto gaftaredes,yyost,
que filoteneysvn ano,yquicaen medio;faldreys
con cllo con elfauor de Dios. Mirad, que-paco
tiempo para tan gran ganancia, como-es hazer
buen fundamento,jparafiquifiereel Seforlenan-
tarosa grandes cof: as;quehalleenvosaparejo;hal-
lando os cercadade fi.Plegadfu Mageftad nocon-
fienta nosapartemos de (%,prﬂfcncia,Amen.

CAPITVLO XXX.

Dize loque importaententer'lo quefe pideen'la oracion. Trats
deftas palabras del Puternafter,San@ificeturnomen tuil.
edplicalas Goracion de quietnd, ycomienga ba ddeclarar.

\Oravengamosaentender, como vaadclan-
1A tenueftrobuenmaeltro, ycomienca a pedir
a fu Padrefanto,paranofotros ;y quele pide y,que,
esbienloentendamos./Quienay;pordesbaratade
quefea,quequando, fidc a vna perfona grate,no
llena penfado,comolehade pe_cﬁr para contentar-
le,y no{erledefabrido,y que leha de pedir , y para
queha menefter lo que léha de dar yervefpectal,fi
pidecofa fefialada,comonos enfena;que pidamos

-nueftro
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nueltro buen lefus,cofa me parece para notar. No
pudierades,Sefior mio,concluyr convna palabra,
y dezir:Dad nos Padre lo quenos conuiene,pues a
quientambien loentiende todo,parece que no era
menrefter mas? O Sabiduriacterna | Para entre vos
y vueltro Padre efto baftaua,y anfi o pediftes en el
huerto,moftraftes vaeftra voluniad y temor , mas
dexaftes osen la fuya: mas a nofotros conoceys
nos,Sefor mio,que no eftanios tan rendidos, co-
mo lo eftavades vos a la voluntad de vucftro Pa-
dre;y queeramencfter pedircofas fenaladas, para
quenos decuui¢flemos en mirar, fi nos eftana bien.
lo qué pedimos,y fino,que no lo pidamos: porque
fegun fomos, fino nos dan lo que queremos, CorL
efte libre aluedrio que tenemos, no admitiremaos
loque el Sefior nos diere porque, aunque fea lo
mejor,como no vemos luego el dinero en la ma-
no,nunca nos penfamos ver ricos.

O vala me Dios! que haze tener tan dormida la
fe,paralovno y lo otro,que niacabamos de enten-
der,quan cierto ternemos el caftigo,niquan cierto
el premio. Porefloesbien,hi jas,que entendays lo
que pedis en el Paternofter,porque fiel Padre eter-
noos lodiere,nofelotorneysalos 0jos:y que pen-
leys muy bien fiempre que pedis, fiosefta bien lo
que pedis,y fino,no lo pidays, fino pedi, queos de
fu Mageftad luz, porque eftamos ciegos y con.
hattio,, para no podercomer los manjares, que os -

V 2 han




156 CAMINDO
han de dar vida,finolos que os han de llevar a la
muerte: y que muerte tan peligrofa, y tan para
fiempre ! Pues dize el buen lefus, que digamos
cllas palabras,en que pedimos,que venga'en nof-
otros vn tal reyno: San&ificado fea tu nombre,
yengaen nofotros tu Reyno.
Aoramirad,hijas,que fabidaria tan grande de.
nueftro maeftro: confideroyoaqui,y esbien que,
entendamos, que pedimos enefte Reyno. Como
vio {u Mageftad queno podiamos {ané&tificar, ni
alabar,niengrandecer, niglorificar efte nombre,
fanto del Padre ererno,conformealo poquito que
podemosnofotros, de manera que {e hiziefle co-
moes razon, fino nos proucya {u Mageftad con.
darnosaca fu Reynoj; anfilopufo el buen lefus lo
vnocabe lo otro, porque entendamos efto,, hijas,
que pedimos,ylo que nos 1mporta, importunar
port ello,y hazer quanto pudieremos,para conten-
tara quien nos lo ha de dar,os quierodeziraqui lo
queyoentiendo,fino oscontentare,pensa vofotras
otras confideraciones, que licencia nos 'dara nue-
ftro maeftro,como en todo nosfugetemosa loque

tiencla Yglefia, comolo hago yofiempre,yaun

efto no os dare 4 leer, hafta que lo vean perfonas
queloentiendan. _
Aora pues el gran bien, que me parece a miay
en el Reynodel cielo, con otros muchos, es,ya no
tener cuenta con cofa delatierra, finovn {oflicgo,

y glo-
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ygloriaen fi mefmos, vn alcgr_arﬂ: que (e alegrcn..
todos,vna paz perpetua,vna fatisfacion grande en
fi mefmos,queles viene de ver,que todos fanctifi-
cany alaban al Seflor,y bendizen fu nombre,y no
leoffende nadie;todos le aman,yla mefma alma
noentiende en otra cofa,{ino en amarle, ni puede.
dexarle de amar, porque le conoce,y anfi leama-
riamos acaaunque no en efta perfecion, nien vi.
fer,mas muy de otra manera le amariamos delo
que le amamos, file conocieflemos.

Parece que voy adezir,que hemos de fer Ange-
les,para pedir efta peticion, y rezar bien vocalme-
te. Bien lo quifiera nueftro dinino maeftro, pues
tan alta peticion nos mada pedir, y abuen feguro,
que no nos dize que pidamos cofas impoflibles. Y
que impoffible feria,conel fauor de Dios, venir 2
efto vnalma puefta enefte deftierroaunquenoen
la perfecion queeftan falidasdefta carcel , porque
andamos en mar,y vamos efte camino. Masay ra-
tos,que de canfados deandar, los pone el Sefioren
vn fofliego delas potécias y quictud del alma:que,
como por {efias, lesda claroa entender, a quefabe.
loquefedadlos queel Sefiorllenaa fu Reyno,y a
los que fe le daaca,como le pedimos, les da prédas,
para que por ellas tengan gran efperanca de yr a
gozat perpetuamente, lo que acales daa forbos.

Sino dixefledes que trato de contemplacion,
venia aqui bien en efta pericion hablar va poco

V3 del
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del ptincipio de pura contemplacion,quelos que,
latienen,la llaman oracion de quietud: mas,como
digo,que trato de oracion voeal, parecera que no
vienelo vno con lo etroaqui. Nolofufftiie; yosé
que viene: perdonadme; quelo quierodezir , pot-
que se, que muchas perfonas rezan vocalmenre,
como ya qucda dicho,los leuanta Dios, fin enten-
det ellas come,a fubida contermplacion . Poreflo
poigo tanto;hijas; en que fezeys bien las oracio-
nes vocales.

Conozcovnat crfona,ctuf: nufica pudo tenet fi-
no oracion voeaﬁyaﬁdaa eftalo tenia todosy fi
norezaua, yiiafele el entendimiento tan petdido,
queno lo podia fuffrir, mas tal tehgamos todas la
mental. En ciettos;Patet nofter que rezava a las
vezes;que el Sefor derramo Saiigre;fe eftaua, y en
poco mas,tezando dos o treshoras. Vinovna vez
a mi muy congoxada, que nofabia tencr oracion,
mental, ni podia contemplar, fitio rézat vocal-
mente: pregumntelé que rezaiia,y viqueafidaal Pa-
ter nofter; tenia pura contémplacionsy la levanta-
vd el Sefiot a juntarla eonfigo en vnion. Y bien fe,
pareciaen {us obras, porque gaftaua muy bien fu
vida: y anfialabeal Séfior, y vie émbidia a fliora-
cié vocal:Siéfto es vérdad, como loes, no penfeys
los que foys enemigos de contéplatiues,que eftays
libresde ferlo, i las draciones vocales rezays co-
mo (¢ bande rezar, tenienido limpia conciencia.
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EAYITYL OGN X

LQue profigue ev s mifma materia , declara que es ovacion de
quictud,, y.algunps ausfos para los.que la tienen. Es mudho
fenotar. :

¥ Vestodaviaquiero,hijas,declararcomoio he
. .oydo platicar , 0.¢l- Sefior haqueridodarmelo
aentender,por ventura,paraqueoslodiga efta o-
racion dequictnd,adbdcami me parece,comien-
gaelSefiora dara entender que oyo la peticion, y
comienga yaddasnos {u Reyno aqui,paraquede.
verasle-alabemos y fantifiquemos , y prociremos
lohagantodos,queesiya cola fobrenatural, y que.
nola podemos adquirir nofotros,por diligencias
quehagamos;porqueesvnponerleelalmacn paz,
oponetla ¢l Seiror confu prefencia, pormejorde-
zit,como hizo al jufto Simeon , porque; todas las
portencias fe fofliegan . Entiendeelalma(por vna
manera,muy fuera de eéntender.con os igntido,s
elteriores) quecftayajuntacabefuDios, quecon
poquitomasllegaraa eftarhecha vna cofa con ¢l
ppor vnion. Eftomo es;porqie lovee.conilos ojos
deleuerpo,nidelalma. Tanpocono via eljufto
Simeon mas del gloriofo Nifio.pobrezito,queen
loquelleuauaembuelto,yla poca gente,que con.
«elyuan en la proceflion;mas pudicra jnzgarle por
‘hijo de gente pobre, que por Hijo del Padre cele-
{tialy mas diofeloel mifmo-Niﬁoientcndcr,y-ﬂnlﬁ
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lo entiendeaca elalma), aunque no con effa clari-
dad, porqueaun ella no entiende como lo entien-
de,mas deque fe vee enel reyno ,almenos cabe el
Rey que fele hadedar,y parece,quela mefma al-

ma eftd con acatamiento,aun para no ofar pedir.
Es como vn amottecimiento interior, y cfte-
riormente,que no querriaclhombreefterior(digo
el cuerpo,porque mejor me entendays) digo,que
no {e querria bullir, {ino, como quien ha llegado
cafialfin del camino ,defcanfa para poder mejor
-tornara caminar, quealli fe le cfoblan las fuergas
paracllo. Sientefe grandiffimo deleyteen el cuer=
-posy gran fatisfacion enelalma. Eftatan conten-
radef{olo verfe cabe la fuente,queaun fin beuer,
eftdya harta,no le parece ay mas que deflear las
potencias {offegadas,que no querrian bullirfe, to-
do parece,que le eftorna aamar. Aunque noeftan
perdidas, porque pueden penfar en cabe quien.
cftan,quelas doseftan libres , la voluntad esaqui
lacautiua ; y fi alguna pena puede tener eftando
anfi,es de ver,queha detornaratener liberrad. El
entendimiento no querria entender mas de vna
cofa, ni lamemoria ocuparfe en mas: aquiveern
que efta fola es neceflaria,y todas las demaslas tur-
ban . El cuerpo no querrian fe meneafle, porque.
les parece han de perder aquella paz ,yanfino fe
ofan bullir.Dales pena el hablar. Endezir Padre,
‘nueftro vna vez,{eles paflara vna hora. Eftan tan,
cerca
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cerca, que veen que fe entienden por fedas. Eftan.
enel palacio cabe fu Rey, y veen,que lescomienga
yaddaraquifa Reyno.

Aqui vienen vnaslagrimasfin Eefadu mbre al-
gunas vezes,y con mucha fuauidad. Parece no
eftan en el mundo, ni lequerrian ver nioyr , finoa
fu Dios. Noles dapena nada,nipareccfelehade
dar. Enfinlo quedura,conla fatisfacion y deley-
teque en fitiene, eftan tan embeunidas y abfortas,
queno {e acuerdan,queay mas que deflear, fino
que de buena gana dirian con fan Pedro, Sefior
hagamos aqui tres moradas.

Algunas vezes en efta oracion de quictud haze
Dios otra merced bien difficultofa deentender, fi -
noay gran clperiencia: masfi ay alguna, luego lo
entendereys, la que la tuuiere, y daros ha mucha
confolacion,faber que es:y creo muchas vezes ha-
ze Dios efta merced junto con eftotra. Quandoes
grande y por mucho tiempo efta quietud, parece-
mea mi,que {i la voluntad noeftuuiefle afida aal-
go,que no podria darar tanto enaquella paz., por-
queacacce andar v dia 0 dos que nos vemos con
elta fatisfacion,y nonos entendemos,digo los que
latienen. Y verdaderamente veen, que no eftan.
enterosen lo que hazen, fino que les falta lo me-
jor,quees la voluntad, quea mi parecer efta viiida
con Dios,y dexa las otras poteacias libres,para que
entiendanen cofas de fuferuicio, y paraefto tiené

Segunda Parte. X en-
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entonces mucha mas habilidad , mas para tratar
cofas del mundo eftan torpes, y como embouados
avezes. Es gran merced efta a quienel Sefor la
haze,porque vidaactinay contéplatiua efta junta,
De todo {efirne entoncesal Senor, porque la vo-
luntad eftafe en {u obra {in faber como obra, y en.
{u contemplacion;las otras dos potenciasfiruen en
lo que Marta anfi queella, y Mariaandan juntas.
Yo se devna perfona,quela poniacl Sefioraqui
muchas vezes,y no fe fabia entender,y preguntolo
a vngran contemplatiuo,y dixo, que era muy pof-
fible,quea elleacaecia. Anfique pienfo,que pues
elalma cfta tan fatisfecha en efta oracion de quie-
tud,que lomas contino deuceftar viiidala poten-
ciade lavoluntad, con el que folo puede fatisfa-
zerla. Pareceme, que fera bien dar aqui algunos
auifos para las quede vofotras Hermanas, el Sefiot
hallegado aqui,por fola fubondad,que s¢ que fon
algunas. '
El primero es,quecomo{eveen en aquel con-
tento, y no faben como les vino (almenos veen
queno le pueden ellas por fi alcangar ) dalesefta
tentacion,que les parece podran detenerle, y aun.
refollar no querrian. Es boueria,queanficomono
odemos hazer queamanezca, tanpoco podemos
Eazer quedexe ge anochecer. Noes yaobranue-

ftra que es fobrenatural, y cofa muy fin poderla
nofotros adquitir. Con lo que mas deternemos
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elta merced , es con entender claro, que no pode-
mos quitar ni poner en ella, fino recebirla, como
indigniflimos de merecerla, con hazimiento de.
gracias,y eftas no con muchas palabras, fino con.
vnnoalcarlosojos,como el Publicano.

Bien es procurar mas foledad, para dar Jugar al
Senor,y dexara fu Mageftad queobre como en
cofa fuya, y quando mas vna palabra de rato en.
rato{uaue,como quienda vn foploenlavela qua-
do vee que fe ha muerto,para tornarla A encender,
mas fieftaardiendo,nofiruede mas de matarla. A
mi parecer,digo,que fea fiauc ] {oplo,porque por
concertar muchas palabrascon ¢l entendimiento
noocupelavoluntad: y notadmucho,amigas, efte
autfo,queaora quierodezir,porque os vereys mu-
chasvezesque no os podays valer con effotras dos
potencias. Queacaeceeftarel alma con grandif-
fima quictud,y andarel penfamiento tan remon-
tado,que no pareceque esenfu cafa aquello que,
pafla,y anfilo parece entoces, que noefta, fino co-
mo en cafaagena por huefped , y bufcando otras
pofadasadonde cltar,que aquella no le contenta,
porque fabe poco que cofa es eftar en vn fer. Por
ventura es {olo el mio, y no deuen fer anfi otros.
Con_ migo hablo , que algunas vezes me defleo
motir,de que no puedo remediar efta variedad del
penfamiento: otras parece haze aflientoen fu ca-
fa,y acompafiaa la voluntad, que quando todas

X2 tres
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tres potencias {e conciertan, es vna oloria, como
doscafados que fe aman, yque el vno quicre lo
quecl otro, mas {i vno es mal cafado, ya fevee el
defaflofficgo quedaa {u muger.

Anfi quela voluntad,quando {e vee en efta quie-
tud,no haga cafo del entendimiento, o penfamié-
to,0imaginacion,quenose lo que es masque de.
vn loco,porque i le quieretracr configoforcado,
ha deocupar yinquictar algo, y enefte punto de.
oracion todo fera trabajar ,y no ganar mas, fino
perder lo que le da el Sefior fin ningun trabajo
{uyo: y aduertid mucho defta comparacion,que,
me pufoel Seitoreftando en efta oracion, y qua-
drame mucho,y me parecelodaa entender. Efta
¢l alma como vn nifio que aun mama, quando
efta alos pechos de fiu madre,y ella {in que cl pala-
dee,echalelalecheen la boca por regalarle : anfies
aci,que {in trabajo del entendimiento efta aman-
do la voluntad,y quiere el Sefior, que fin penfar lo
entiendaqueefta con el,yque folo trague {a leche
que {a Mageftad le pone en laboca, y goze de.
aquella fuanidad,que no conozca leefta ¢l Sefnor
haziendo aquella merced , y fe goze de gozarla.
Masno quiera entender como lagoza, y quees lo

ue ooza,fino delcuydele entonces de {t, quequié
eftacabeella,no fedefcuydara de verlo quelecon-
uiene. Porquefivad pelearcon elentendimiento
para darle parte, trayendole configo , no Pu'"‘dj 2
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todo , forcado dexara caer la leche de la boca, y
picrdeaquel mantenimiento diuino.

Encitofe differencia efta oracion, de quando
eftarodael alma vaida con Dios,porque entonces
aun folo efte tragar el mantenimiento no haze,
dentro de filo halla fin entender como le pone el
Sefior. /Aqui parece, que quiere trabaje vin poqui-
toelalma,aunnquees con tanto defcanfo,que cafl
no {e fiente. Quien la atormenta,es el entendi-
miento & imaginacion,loque no haze,quando es
vnion de todas tres potencias, porque las fufpende
elquelas crio: porque con el gozoque da,todas
las ocupa fin (aber ellas como, ni poderlﬂ entéder.
Anfi que,comodigo, en fintiendo en fi efta ora-
cion,que es vn contentoquicto,y grandede la vo-
Jantad,fin faberfe determinar de que es fefialada-
mente,aunque bien (e determina, que s differen-
tilimo delos contentos deaca: que no bafltariafe-
fiorearcl mundocontodos los contentos del, para
{entiren ficlalmaaquella (atisfacion,quees en lo
interiorde la voluntad. Que otros contentos de
lavida,parecemea mi,que los goza lo efteriorde.
lavolunrad,comola corteza della. Digamos,pues
quando fe viere en cfte tan fubido grado de ora-
cion, quees, como he dicho, ya muy conocida-
mente {obrenatural, fiel entendimiento © penfa-
miento (por masme declarar) alos mayores defa-

tinos del mundo (¢ fuere, riafe del, y dexele para
: X 3 neclo,
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necio,y eftefe en fu quietud,queel yray verna,que
aqui es fefiora, y poderofa la voluntad, ellafe le,
trayra, {in que osocupeys. Y fiquierea fuercade
bragos traerle, pierde la forraleza ( que tiene para
contra el ) quele vienedecomer, y admitir aquel
diuino fuftentamiento,y niel vono niel otro gana-
ran nada,fino perderan entrambos.

Dizen que quien muchoquiereapretar junto,lo
pierdetodojanfi me parece feraaqui. Laelperien-
ciadaraeftoaentender,que quien no la tuuiere,no
meefpanto le parezca muyefcaroefto, y cofa no
neceflaria. Mas ya he dicho,que con poca que,
ayaloentendera,y fe podraaprouechar dello, y a-
labaraal Senor, porque fue feruido, fe acertafle 2
deziraqui. Aora puesconcluyamos,con que pue-
fta el alma en efta oracion , ya parece le ha conce-
dido el Padre eterno {u peticion, de darle aca fu
Reyno. '

O dichofa demanda,que tanto bienen ella pe-
dimos finentenderlo! dichofa manera de pedir!
Por effo quiero yo , Hermanas, que miremos co-
mo rezamos efta oracion celeftial del Pater nofter,
y todas lasdemasvocales: porque hecha por Dios
eftamerced,defcuydarnos hemos de las cofas del
mundo,porquellegando el Sefior del,todo lo echa
fuera. Nodigo,que todos los que la tuuieren,por
fuercaeften defafidos del todo del mundo, al me.
nos quetria, que entiendan lo queles falea,y fe hu-

millen,
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millen,y procuren yrfe defafiendo del todo, por -
quefi no,quedarfe han aqui.

Elalma,a quien Diosle da tales prendas, es fc-
nal que la quiere para mucho,fi noes porfu culpa,
yra muy adelante. Mas fi vee, que poniendolael
Reynodel cielo en fu cafa, fetorna a la tierra,no
{olonolaamoftrara los fecretos queayen {u Rey-
no,mas ferdn pocas vezes las,que le haga efte fauor
y breue efpacio. Ya puede fer,yo me engano en.
elto,mas veolo,y s¢ que paflaanfi,y tengo para mi,
que poreflonoay muchos mas efpiritaales, por-
que como no refponden en los feruicios coforme.
a tan gran metced, ni tornan-a aparejarfe d rece-
birla,{inoantesa facara el Sefior de las manos la
voluntad queyatiene por fuya, y ponerlaen cofas
baxas; vafe a bufcar adonde le quieran para dar
mas,aunque no del todo quita lo dado, quando fe
viuecon limpia conciencia.

Mas ay perfonas,y yo hé fido vna dellas,quecfta
el Seforen terneciendolas,y dandolas infj piracio-
nes {antas,y luz delo queestodo,y en fin dandoles
cfte Reyno,y poniengolas en efta oracion de quie-
tud,y ellas haziendofe fordas, porque {on tan ami-
gosde hablar,y dedezir muchas oraciones voca-
lesmuy apriefla,como quié quierc acabar fia tarea,
(como tienen ya por fide dezirlas cada dia ) que.
aunque, comodigo, les pongael Sefior {u Reyno
cn las manos, no leadmiten,, fino queellas con fu

rezar
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rezar pienfan que hazen mejor,y {ediuierten. Efto
no hagays,Hermanas, fino eftad fobreauifo, qua-
doel Senor os hiziere efta merced:mirad,que per-
deys vn gran teforo,y que hazeys mucho mas con
vna palabra de quando en quando del Pater no-
fter,que con dezirle muchasvezesa prieffa,y no os
entendiendo. Efta muy juntoaquien pedis, no os
dexara deoyr,y creed queaquies el verdadero ala-
bary fantificar de {u nombre, porque ya,como co-
fa de (u cafa,glorificays ael Senor, yalabayfle con.
mas aflicion y defleo, y parece que no podeys de-
xarle de conocer mejor , porque aueys guftado
quan {uaue eselSefor. Anfique eneftoos auifo

que tengays mucho auifo, porque importa muy
mucho.

CAPITYVLO XEXIL
Que trata deflas palabras del Pater noffer Fiatvoluntas tua,
ficuin czlo & interra: y lo mucho quebaze , quien dize

eStas palabras con toda determinacion )y quan bien [e lo pa-
gara el Seior.

A Ora que nueftro buen maeftro nos ha pedi-
do,yenfefiado d pedir cofa de tanto valor,
que encierra en fi todas las cofas que aca podemos
deflear,y nos ha hecho tan gran merced,como ha-
zernos Hermanos {uyos, veamos que quiere ques
demosa{uPadre,y quele offrece por nofotros, y
que es Jo que nas pide, que razon es le firnamos

COon.
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conalgo tan grandes mercedes. O buen Iefis, que
tanpoco days poco de nueftra parte, como pedis
mucho para nofotros, dexado queello en fi es no-
nada,paradondetantofedeue,y paratangran Se-
for: mas cierto,Seflor mio,queno nos dexays con
nada, y que damos todo lo que podemos, fi lo da-
mos como lo dezimos: digo, fea hecha tu volun-
tad, comoes hechaen el cielo, anfife haga ¢n la
tierra.

Bien hiziftes, nueftro buen maeftro,de pedirla
peticion paflada, para que podamos cumplir lo
?ue days por nofotros. Porquecierto,Sefior,fian-

1no fuera, impoflible me parece; mas haziendo
vueftro Padreloque vos le pedis de darnosaca fu
Reyno, yose que os facaremos verdadero en dar
lo que days por nofotros . Porque hecha la tierra
cielo fera poflible hazetfe en mivueftra voluntad,
mas fin efto, y en tierratan ruyn como lamia, y
tan fin fruto, yo no se,Sefior, como feria poffible.
Es gran cofalo que offreceys. Quandoyo pienfo
clto, gufto delas perfonas, queno ofan pedir tra-
bajosal Sefior, que pienfan quecfta en eftoel dar-
felos luego , no habloen los quelo dexan por hu-
mildad,pareciendoles que no feran para fuffriclos,
dunque tengo parami,que quien les da amor para
pedirefte medio tan afpero para moftrarle, le dara
para fuffrirlos.Querria preguntar alos que por te-
mor de que luego fe los han dedar no los piden, lo
~ Segunda Parte. ==X que
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que dizen,quandofuplicana el Seilor,cumpla fu
voluntaden ellos 2 es que lo dizen , pordezirlo
que todos,mas para no hazerlo. E {to, Hermanas,
no {eria bien , mirad, que parece aquielbuen Iefus
nueftro Embaxador;y que ha querido entreuenir
entre nofotras,yfu Padre,y nod poca cofta fuya,y
no feria razon que lo queoffrece por nofotros , de-
xaflemosde hazerlo verdad,o nolo digamos. Aora
quicro lo llevar porotra via. Mirad, hijas, ello fe.
hade cumplir que queramos que no,y {ehade ha-
zer fu voluntad en el cielo, yen la tierratomad mi
parecer ,y creedme, y hazed de la neceflidad vig-
tud.

O Sefior mio, quegran regalo es efte para mi,
que no dexafledes en querer tan ruyn como ¢l
mio,el camplirfe vueftra voluntad 6 no. Buena
eftauiera yo, Sefior, fi eftuniera en mi-mano el
cumplir{evueftravoluntadenelcicloy enla tier-
ra: aoralamia osdoy libremente, aunquea tiem-
po,que no va libre de interefle, porque ya tengo
prouado,y gran-efperiencia deello, laganancia
que es dexarlibremente mivoluntad enla vueftra.
‘O amigas,que gran gananciaay aqui? o quegran
perdida de no cumplirlo quedezimos al Sehor en
l Pater nofter,enefto que le offrecemos?

Antesque osdigalo quefe gana , 0s quiero de-
clararlo mucho que offreceys, no os llameys def-
pues aengaflo,y digays quenoloentendiftes. 1?_10

ca
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feacomoalganas Religiofas, queno hazemos fi-
no prometer, y como no locumplimos, ay efte.
reparo de dezir que no fe entendio lo que {¢ pro-
metia, ya puede fer, porque dezir, que dexarémos
nueftravoluntad en otra, parcce muy facil, hafta
que prouandofefe entiende,que esla cofa mas re-
ziaque fe puede hazer,fi {e cample comofe ha de,
cumplir; es facil de hablar,y difficultofo de obrar,
yfi penfaron que noeramas lo vao que lo otro,no
lo entendieron. Hazeldo entender A las que aca
hizieren profeflion ,por larga prueua, no penfen.,
que hadeauer folas palabras, {ino obras tambier...
Mas no todas vezes noslleuan con rigor los Perla-
dos, de que nos veen flacos, ya lasvezes flacos, y
fuertes lleuan devna fuerte; aci no es anfi,que fabe
elSefior lo que puede fuffrir cada vno, yaquien.
vee con fuerca, no fe detiene en cum plirenel fu
voluntad.

Puesquicro osavifar, y acordar quees fuvolun-
tad: no ayays miedo que fea daros riquezas, ni de-
leytes,ni honras,ni todas eftas cofas deaci , O 05
quiere tan poco,y tiene en mucholo quele days,y
quiere os lo pagar bien,puesosda fuReyno, aun.
viniendo.Quereys vet,como fe ha con losquede
verasle dizenefto? Preguntaldoa fu Hi joglorio-
fo,quefclo dixo,quando la'oracion del h uerto,co-
mo fue dicho con determinacion y de toda vo-
lantad:mirad, fi lacumplio bienen elenloquele.

Xz dio
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did detrabajos, y dolores, y injurias, y perfecucio-
nes,en fin hafta,que {eleacabo la vida con muerte
decruz. Pues veysaqui,hijas,a quien masamaua,
lo quedio,pordondefeentiende quales {u volun-
tad. Anfi queeltos fon fus dones en efte mundo.
Vaconforme alamor, que nostiene. A los que
ama mas,da eftos dones mas: a los que menos,me-
nos,y conformeal animo queveeencada vno,yal
amor que tiene a fu Mageftad. Quien le amare.
mucho,vera que puede padecer mucho porel, al
que amare poco,dara poco : tengo yo para mi,que
la medidade poderllenar gran cruz o pequena, es
ladelamor.

Anfi que, Hermanas, {1 le teneys procura,no
fean palabras de cumplimiento las que dezis d ran
gran Sefior, {i no, esforqaos a paffar lo que fa Ma-
%eﬁad quifiere. Porque fi deotra manera days vo-

untad,es moftrarlajoya,y yrlaa dar, y rogar que.
latomen, y quado eftienden [a mano para tomar-
la,rornaros la vos aguardar muy bien. No {on eftas
burlas, paraconquien le hizieron tantas pot nof-
Otros,aunque no vuiera otra cofa,no es razon que
burlemos yatantas vezes,que no fon pocas lasque
{elodezimos en el Paternofter. Demofle ya vna
vez la joya del todo, de quantas acometemos a
darfela.Es verdad,quenonosda primero paraque
felademos? Los del mundo harto haran,fi tienen
deverdad determinacion de cumplirlo : vofotras,

hijas,
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hijas,diziendo, y haziendo: palabrasy obras, co-
mo a la verdad parece,hazemoslos Rel igiofos. Si-
no que'a las vezes no folo acometemos a dar la
joya,fino ponemos {¢la en la mano,y rornamofle-
laa tomar. Somos tan francosde prefto, y defpues
tan efcaflos,que valiera en parte mas,que nos vuie-
ramos detenido enel dar;por que todo lo que os
heauifadoen cfte Libro, vadirigido a efte punto,
- dedarnos del todo al Criador,y poner nueftra vo-
luntad en lafuya, y defafirnos de las criaturas, y
terneys ya entendido lo mucho que importa.

Nodigo masenello, {inodir¢, paralo que pone
aquinueigcro buen maeftro eftas palabras dichas,
como quien fabe lo mucho,que ganaremos de ha-
zerefte feruicio a {u eterno Padre: porque nosdif-
ponemos cumpliendolas , para que con mucha
breuedad nos veamos acabado de andar el cami-
nosy beuiendo delagua vinadela fuente que que-
dadicha: porque fin darnueftra voluntad del to-
doal Sefior,para que hagaentodolo quenos toca
conformeaella,nunca dexabeuer defta agua.Efto
es contemplacion perfeta, loque dixiftes os efcri-
utefle: y en efto,comoya tengo efcrito, ninguna
cofa hazemos de nueftra parte, ni trabajamos , ni
negociamos, nies menefter mas, porque todo lo
demas eftoruay impide,{ino dezir, Fiaz voluntas tua,
cumplafe,Sefior,en mi vueftra voluntad;de todos
los modos y maneras que vos Seiior mio quifiere-

Y3 des:
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des:{i quereyscon trabajos,dadme esfuerco,y ven-
gan: ficon perfecuciones, y enfermedades, y def-
honras,y neceflidades : aqui eftoy, naboluese el
roftro,Padre mio,nies razon buelua las efpaldas:
pues vueftro Hijo dio ennombre de todos efta mi
voluntad,noesrazon,falte por mi parte,finoque.
riie hagaysvos merced de darme vueftro: Reyno,
paraqueyo lo pueda hazer; pues el me lo pidio,
difponed en mi comoencofa vueftra ,conformea
vueftra voluntad.

O Herimanas mias,que fuerga tiencefte don,no
puede menos (fi va con la determinacion que ha
deyr)detraer a el rodo poderofo a fer vno con.
nueftra baxeza, y trasformarnos en {1,y hazer voa
viiion del Criador con la criatura. Mirad,fi que-
dareysbien pagadas,y {i teneysbuen maeftro,que,
como fabe, por donde hade gandrla voluntad de.
firPadre enfefianos como,y con quele hemos de.
feraiv: y mientras mas determinacion tiene el al-
ma,y masf{e vaentendiendo porlas obras, que no
fori palabras de camplimiento,masnos llega el Se-
fiorafi,y nos lenantade todas las cofas de acd, y
de nofotros mefmos, para habilitarnos a recebir
grandes mercedes.Quenoacaba de pagar en efta
vida efte fernicio,en tanto le tiene,que ya nofotros
no fabemosque nos pedir,y fit Mageftad nunca fe
canfa de dat: porgise no contento con tener hecha
eftatal alnaa via cofa eonfigo; por suerlaya vidi ‘d?

afi
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a fimefmo, comiengafl regalarfeconella, ya def(-
cubrirle fecretos, ya holgarfe de que-entienda lo
qucha%anmh%yqueconozeaﬂgodcquueL1ﬁc-
nepordar. Hazelayr perdiendoeftos fetidos efte-
riores;porqueno fela ocupe nada,

Efto cs-arrobamicnto,,y.c.omienga a tratar de
tanta amiftad, quenofolo latorna a dexar (i vo-
luntad,masdalelafiya con ella: porque fe huel-
gacl Senor, ya que trata detanta amuftad, que
manden 2 vezes,comodizen, ycumplirello que.
clla le pide,comocllathaze lo queel manda, y mu-
cho mejor : porque es poderofo, y puede quanto
quicre,y nodexade querer. La pobrealma, aun-
quequiera,no _pucdeclo quequerra,nipuede nada
finquefeloden,y eftaes {mayor riqueza quedar
mientras mas {irue, mas adeudada,y muchas vezes
fatigada de ver fefugeraa tantosinconui nientes,y
embaragos,y ataduras, comotrac el eftaren la car-
cel defte cuerpo, porque querria pagar algo de lo
quedeue,y.es hartoboua en fas igaxle,porque aun -
que haga lo que es en fi, quepodemos pagar, los
que,comodigo, no tenemosquicdar, fino lo rece-
bimos? finocon ocetnos, ycfto que podemos con.
fu fauor ( que es dar nueftra voluntad ) hazerlo
cumplidamente. Todolodemas paraelalma,que
clSehorhallegado aquilacmbaraga,y haze dano,
yno prouecho. '

Miten,que digo paracl alma,que ha querido el

Sefior
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Seitor juntarla configo por vnion, y contempla-
cion perfera, queaqui {bﬁl lahumildades, laque
puedealgo,y eftano adquirida por el entédimien-
to,fino con vna claraverdad quecomprehendeen
vin momento,lo queen mucho tiempo no pudiera
alcancar trabajando la imaginacion, de lo muy
nada que fomos, ylo muy mucho que es Dios.
Doy os vn auifo, queno penfeys por fuerga vue-
{tra, nidiligencia allegaraqui, quees por demas,
antes fi teniades deuocion quedareys frias, fino
conr fimplicidad y humildad, queesla quelo aca-

ba todo,dezir, Fiat cvoluntas tua.

CAPITVLO XXXIIL

En que tratalagran necefsidad que tenemos, de que el Seaor nos
¢ o que pedimos en efbas palabras del Pater noffer:Panem
noftrum quotidianum da nobis hodie.

P‘Ves entendiendo,como he dicho, el buen Ie-
fus, quandifficultofa cofa eracftaque offrece.
por nofotros , conociendo nueftra flaqueza, que
muchas vezes hazemos entender,que no entende-
mos quales la voluntad del Sefor: como {fomos
flacos,y el tan piadofo,vio queera menciter reme-
dio,y anfi pidenosal Padre eterno efte pan fobera-
no,porquedexardedarlo dado,vio queen ningn-
namaneranosconuenia, porqueecftaen ello toda

nueftra ganancia. Pues cumplitlo {in efte fauot\‘,
Vio
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vio fer difficultofo . Porquedezira vn regalado y
rico,quees lavoluntad de Dios, que tenga cuenta
con moderar fu plato, para que coman otros fi
quiera panque mueren de hambre: facaran mil ra-
zones para no entender efto, finoa fu propofito.
Puesdeziravn murmurador, que es la voluntad
de Dios querer tanto para {u proximo como para
fi,nolo puede poner a paciencia,nibaftarazon pa-
raqueloentienda. Puesdeziravn Religiofo, que
efta moftradoa libertad y regalo, que ha de tener
cuenta con que hadedar exemplo,y quemire que
yano {on folas palabras con las que ha de cum plir
quando dize efta palabra, fino quelo ha jurado y
prometido,y quees voluntad de Dios quecumpla
fus votos, y mire que {1da efcandalo queva muy
contra ellos,aunque no del todo los quebrante iy
que ha prometido pobreza,y que la guarde fin ro-
deos,quecftoes lo que el Sefor quicre, no ay re=
medio,aun agora de quererlo algunos, que hizie-
ra,{i clSeforno hizieralo mas,con el remedio que
vs0,00 vuiera {ino muy poquitos,qic cumplieran
cfta palabra,que por nofotros dixo al Pad re,Fiat vo-
luntas tua. A
Pues viendo el buen Iefus la neceffidad , bufcd
vimeédio admirable, adonde nos moftro el eftre-
mo deamor quenostiene; y en {inombre, yenel
de s hermanos dio efta pericion : El pan nueftro
decadadiadanoslo oy Senor. Entendamos, Her-
Segunda Parte. Z manas,
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manas, por amor de Dios, efto que pide nueftro
buen Maeftro,quenosvalavida en no paflar de.
corrida por ello:y tened en muy poco lo queaueys
dado,pues tanto aueys derecebir. Pareceme aora
a mi ( debaxo de otro mejor parecer ) que viftoel
buen Iefus lo que auia dado por nofotros,y como
nosimporta tantodarlo, y lagran difficultad que
auia,como efta dicho,por fer nofotros tales, y tan
inclinadosacofasbaxas,y detan poco amor y ani-
mo,que cra menefter verel {fuyo, para defpertar-
DOs;y N0 vna vez, fino cadadia, queaquife deuid
determinar de quedarfe con nofotros : y como era
cofatan grauey de tanta importancia,, quifo que,
viniefle de lamano del eterno Padre: porqueaun-
quefon vna mefma cofa,y fabia que lo que el hi-
zizfle en latierra; lo haria Diosenel cielo,y lo ter-
nia por bueno (pues fuvoluntad ylade fu Padre,
eravna) toda viaeratanta la humildad del buen.
Iefus en quanto hombre,que quifo como pedir li-
cencia, aunque ya fabia, era amado del Padre, y
que {e deleyrava en el. Bien entendid que pedia
masen efto, que pidioen lo demas : porqucya fa-
biala muerte que leanian dedar, ylas deshonrasy
affrentas queauiade padecer.

Pues que Padre vuiera, Sefior, que auiendo nos
dado a fu Hijo,y tal Hijo,y parandole tal,quifiera
confentir,quefe quedara entre nofotros a padecer
nueuasinjurias? Por cierto ninguno, Sefior, fino

el




DE PERFECION. 179
el vueftro, bien fabeysa quien pedis. O valame.
Dios,que granamor del Hijo,y que gran amor del
Padre! Aun'no meefpanto ranto del buen Iefus,
porque como auia ya dicho,Fiat voluntas tus,ania lo
de camplir como quien es. S¢ que no es como
nofotros , pues como fabe la cumplia con amar-
nos comoa {i mifmo, anfi andaua a bufcar,como
cumplir con mayor cumplimiento, aunque fueffe
afu cofta efte mandamiento. Mas vos, Padre eter-
no,como lo confentiftes: porque quereys cada dia
veren tan ruynes manos a vueftro Hijo, yaque.
vnavez quififtes lo eftuniefle,y loconfentiftes ya
veys como le pararon,como puede vueftra piedad
cada dia verle hazer injurias 2 y quantas le denen.
oy hazera efte Santiflimo Sacramento? en quede
manosenemigas,{uyas ledeue de ver el Padre: que
dedefacatos deftos hereges?

O Sefior eterno,como acerays tal peticion 2 co-
mo la confentis? No mireys fuamor, que a trueco
dehazer cumplidamente vueltra voluntad, y-de
hazer por nofotros, {edexira cada dia hazer peda-
¢os. Vueftroes mirar,Seflormio, yaquea vueltro
Hijo no e le pone cofa delante, porque ha de fer
todonueftro biena fu cofta? porque callaatodo,y
no fabe hablar por fi,fino por nofotros: pues no ha
deaver quien hable porefte amantiflimo corde-
ro? He miradoyo comoen efta peticion {ola du-
plica las palabras , porque dize primero, y pide.

s Sh e
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que nos deys efte pan cada dia, y torna a dezir,
Dad noslo oy Sefior. Escomodezirle,queyavna
vez nos lodio, queno nos le torne a quitar;hafta
que feacabeel mundo,que le dexe feruir cada dia.
Efto os enternezca el coragon, hijas mias, para a-
maravueftro Efpofo , que no ay elclauo, quede,
buena ganadigaqueloes,y que el buen Iefus pa-
recefe 5l:';p:mm dello.

O Padreeterno, que mucho merece efta humil-
dad,con quetheforo compramos a vueftro Hijo?
Venderlo, yafabemos, que por treynta dineros:
mas para comprartle,noay precioquebafte. Y co-
mo {e haze aqui vnacofa con nofotros por la par-
te quetiene de nueftra naturaleza? 'Y como Sefior
de fu voluntad lo acuerda fu Padre, que pues es
fuya que nosla puede dar,y anfi dize, Pan nueftro;
no haze differencia de i anofotros, mas hazenos
anofotros vnos configo,para que juntando cada
dia fu Mageftad nueftra oracion con la fuya,al-

cacela nueftra delantede Dioslo que pidicrcmos. =

CAPL TN LOQ #X X1V

Profigue en lamefma materia:es muy bueno para deSpues de
aner recebido el Santifsimo Sacramento.

PVés efta peticion de cada dia,parece que es pa-
ra fiempre. He eftado yo penfando, porque,
defpues de auer dicho el Sefioxr Cadadia, torno

T dezir,
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dezir,Danoslooy. Quiero osdezir miboueria,fi
lo fuere,quedefe por tal; que harto lo es meterme.
yoenefto. Cada dia me pareced mi,porque aca le
pofleemosen la tierra, y le poffeeremos tambien.
en el cielo,fi nosapronechamos bien de {1 com-
pania. Puesno fequedo para otra cofa con nof-
otros, {ino paraayudarnos y animarnos , y fuften-
tarnosa hazer efta voluntad ,que hemosdicho fe.
cumpla en nofotros.

Eldezir Oy,me parece es paravn dia,que es mié-
tras durare el mundo,y no mas: y bien vn dia para
los defuenturados quefe condenan, que no lo go-
. zaranenlaotra. No esaculpa del Sefior, fi fe de-
xan vencer,queel nolosdexara de animar haftael
findela batalla, no ternan eon que defculparfe , ni
de quequexarfedel Padreeterno, porque {e le to-
moal mejor tiempo. Y anfiledize fu Hijo, que.
pues no es mas de vn dia,fele dexe ya paflarentre.
los fuyos,y pueftoa los defacatos de algunos ma-
los,que pues fu Mageftad yanosledio,y embival
mundo por{ola fu voluntad y bodad, queel quie-
reaora por la fuya no defampararnos, fino eftarfe.
aqui con nofotros para masgloria de fusamigos,y
penade fus enemigos,que no pide masde oy aora
nueuamente, que el auernos dado efte pan facra-
tiflimo para fiempre,cierto le tenemos. Su Mage-
ftad nosle dio,como hedicho, efte mantenimien-
to,y mana dela humanidad, que le hallamos co-
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mo queremos,y que, fino es Ior nueftra culpa, no
moriremos de hambre; que de todas quantas ma-
neras quificre comer el alma,hallara en el Santiffi-
mo Sacramento fabor y confolacion. No'ay ne-
ceflidad, ni trabajo,ni perfecucion,que no fea facil
de paflar,fi comencamosa guftar de los fuyos.
Pedid vofotras hijas con efte Sefior al Padre,
queos dexeoy a vueltro Efpofo, que no os veays
en efte mundo finel, quebafte para templar tan.
gran contento, que quede tan disfracado en eftos
accidentesde pany vino, que es harto tormento,
para quien no tiene otra cofa que amar, niotro
confuelo: mas fuplicalde que no os falte, y os dé
aparejo para recebille dignamente. De otro pan.
no tengays cuydado,las que muy de veras osaueys
dexadoen la voluntad de Dios,digo eneftos tiem-
posde oracion,que tratays cofas mas Imporantes,
quetiemposay otros para que trabajeys y ganeys
decomer,mas no con el cuydado:no cureys gaffar
enefloel penfamientoen ningun tiem po,{ino tra-
baje el cucrpo,que esbien procu reys {uftentaros, y
defcanfcel alma: dexad eflecuydado, como larga-
mente quedadicho,a vueftro Efpofo,quecl le rer-
na fiempre. Noayays miedo que os falte, i no fal-
tays vofotrasen lo que aueys dicho,de dexaros en.
la voluntad de Dios. Y por cierto, hijas, demi os
digo,que fi deeffo faltafie aora con malicia (como
otras vezes lo he hecho muchas ) que yono le fu-

plica{fc
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plicaffe me dieffe pan, niotra cofa de comer, dexe-
me morir dehambre.Para quequiero vida, fi con.
ella voy ganando cada dia mas muerte eternal
Anfique,fideveras os daysa Dios como lo dezis,
el terna cuydado devos.

Escomo quando entravn criadoa feruir, que
el tienecuenta con contentara (i1 Sefior en todo,
-masel Sefior efta obligado a darde comer al fiet-
uo,mientrasefta en fucafa,y le firue; faluo, finoes
tan pobre queno tiene para fi,ni parael. Aca cefla
efto, fiemprees y fera rico y podkcrofo. Pues feria
bienandarel criado pidiendo de comer cada dia,
ues fabe que tiene cuydado i1 amo de darfelo,y
E’:ha de tener? Conrazon ledira que fe ocupe el
en {eruitle,y en como le contentar, que por andar
ocupado clcuydadoenlo que nole ha de temer, no
haze cofa aderechas. An E que,Hermanas,tenga
quien quifiere cuydado de pedir effe pan,nofotras
pidamos al Padre eterno , merezcamos pedir el
nueftro pan celeftial . Demanera que ya que los
ojosdelcuerponofe pueden deleytar en mirarle,
poreftar tan encubierto, fe defcubra a los del al-
ma,y fele dea conocer,quees otro mantenimicn -
to de contentos,y regalos,y que {uftenta la vida,
Penfays que no es mantenimiento , aUn para
eftos cuerpos,efte fantiffimo manjar, y gran me-
dicina,aun paralos males corporales  Yose que.
loes,y conozcovna perfona de grandes enferme-
dades,
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dades,queeftando muchas vezes con grandes do-
lores,como con la mano fele quitauan , y quedaua
buenadel todo . Efto muy ordinario: y de males
muy conocidos,que no {e podian fingir,a mi pa-
recer. Y porque las marauillas,que haze efte fan-
tiffimo pan en los que dignamente le reciben, fon
muy notorias,no digo muchas, que pudiera dezir
defta perfona que hedicho,quelo podiayo faber,y
s¢ que no es mentira. Masa efta auia la el Sefior
dado tan viua fe,que quandooyaaalgunas petfo-
nas dezir,que quifieran ferenel tiempoqueanda-
ua Chrifto nueftrobien en el mundo,fereyaentre,
{i, pareciendole, que teniendole tan verdadera-
mente cn el Santiflimo Sacramento como enton-
ces: que,que mas feles daua?

,Mas s¢ defta perfona,que muchosafnos aunque
no era muy perfera,quando comulgaua,ni mas ni
menos,quefi viera con los ojos corporales entrar
enfu po?ada el Senor,procuraua esforgarla fe, pa-
ra (como creya verdaderamente que entraua efte
Seftor en fu pobre pofada)defocuparfede todas las
cofas efteriores , quantoleera poflible, y entrarfe,
conel. Procuraua recoger los fentidos, paraque.
todos entendieffen tan gran bien : digo noemba-
racaffena elalma para conocerle. Confiderauafe,
Afus pies, ylloraua con la Magdalena, ni masni
menos, quefi con los ojos corporalesle viera en
cafa del Farifeo;y aunqueno fintiefle deuocion, la

fela
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fela dezia queeftauabienalli,y eftauafe alli habla-
do con el, porque fi nonos queremos hazer bouas,
y cegar cl entendimiento,noay que dudar, que.
efto noes reprefentacion delaim aginacion,como
quando confideramos al Seforen la Cruz,q en
otros paffos de la Paflion,quele reprefentamos co-
mo pafso. Efto pafaaora,yesenteraverdad, y no
ay paraqueleyrabufcar en otra parte mas lexos,
fino que pues fabemos que mientras no confume,
el calor natuzal los accidentes del pan, eftacon.
nolotros el buen Iefus,que no perdamos tan bue-
na fazon,y que nos lleguemosael,

Pues,{i quandoandauaen el mundo,de folo to-
car fus ropas fanaua los enfermos, que ay que du=
dar que hara milagros eftando tan dentro de mi,
tenemos fe viva,y nos dara lo que le pidieremos,
pucsefta en nueftra cafa:z Y no fuele {u Mageftad
pagar malla pofada,fi le hazen buen hofj pedage.Si
osda pena no verle con los ojos corporales, mirad
que no nos conuienc: que esotra cofa,ver le glori-
ficado,0 quando andaua porel mundo. Noauria
{ugeto que lo fuffriefle de nueftro Aaco natural yni
auria mundo,ni quien quifiefle parar en el:porque
enverefta verdagctcrna,ﬁ: veria fer métiray bur-
latodaslascofas de queaca hazemos cafo.Y vien-
do tan gran Mageftad,como ofaria vna peccador-
citla,eomo yo,quetantole haoffendido, eftar tan
cercadel? Debaxo de aquellos accidentes de pan.

Segunda Parte. Aa efta
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cfta crarable, porque i el Rey fedisfraga, no parece
quefe nosda nada de conuerfar fin rantos mira-
mientosy refpetos. Pareceeftd obligado a fuffrir
lo,pues fe disfrago. Quien ofariaallegar con tanta
tibieza,tanindignamente, con tantas imperfecio- -
nes? Como no fabemos lo que pedimos 2 y como
lo mird mejor fu Sabiduria ! Porque a los que vee
que fe han de aprouechar, el {eles delcubre, que.
aunque no le vean con los ojos corporales, mu-
chos modostiene de moftrarie al alma, por gran-
des fentimientos interiores, y por differentes vias,
Eftaos vosde buena gana con el, no perdays
tan buena fazon de negociar,como es la hora def-
puesdeauer comulgado. Mirad, que efteesgran.
prouecho paraclalma,y en quefe firne mucho el
buen Iefus que letengays compafia. Tened gran
cuenta, hijas,denola perder. Sila obedienciano
os mandaré,Hermanas, otra cofa, procurad dexar
el almacon el Seflor, que vueftro Maeftro es,no og
dexara de enfefiar,aunque no lo entendays : que i
luego lleuays el penfamiento 2 otra parte, y no ha-
zeys cafo, niténeys cuenta con quien efta dentro
de vos,no os quexeys fino devos. Efte pues esbué
tiemipo, para que os enfefie nueftro Macftro, para
que le oyamos,y befemos los pies, porque nos qui-
fo enfehar,y le fupliquemos no fe vaya decon nof-
otros. Sieftoaueysde pedir mirando vna imagen
de Chrifto,boueria me parece dexar en aquel tié-

PO
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po la mifma perfona, por mirar el dibuxo, Nolo
feria, fi tuuieflemos va retratode vna petfona que.
quifieflemos mucho, y la mefima perfona nos vi-
niefle a ver,dexar de hablar con ella, y tener toda
la conuerfacion conel retraro? Sabeys para quan-
doesmuy bueno,y fantiffimo,y cofa en que yo
medeleyto mucho; para quando efta aufente Ja
mefma perfona,y quicre darnos4 entender que lo
efta con muchas fequedades, es gran regalo ver
via imagen,dequien con tanta razon amamos :a
cada cabo queboluieflelos ojosla querria ver. Ea.
que mejor cofa, nimas guftofadlavifta la pode-
mos emplear, queenquien ranto nos ama, y e
quien tiene en fitodos losbienes 2 Defuenturados
cftos hereges, que han perdido por fu culpa efta
confolacion con otras. :

Masacabado derecebiral Seor,pues teneys la
mifma perfona delante, procurad cerrar los ojos
del cuerpo,y abrirlos delalma, y miraros al cora-
gon,queyo os digo,y otravez lo digo,y muchaslo
querria dezir,que {i tomays efta coftumbre todas
las vezes que comulgaredes, procurando tener tal
conciencia,que os fealicito gozar A menudodefte.
bien,queno vienetan disfracado,que,como he di-
cho,de muchas maneras no {e dé a conocer ,Con-
formea eldeffeo quetenemos de verle: y tanto lo
podeys deflear,que {e os defcubra del todo. Mas fi-
nohazemos cafo del,fino queen recibiendole nos

Aa:z va-
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vamosde con el,a bufcar otras cofas mas baxas,
quehade hazer? hanosde tracr por fuerga a que,
le veamos,que {e nos quiere dar a conocerz no,que
no letrataron tan bien,quando fedexo ver a todos
a el defcubierto,yles dezia claro quien era, que,
muy pocos fueron los que le creyeron: yanfi har-
ta mifericordia nos haze a todos; que quiere {iu
Mageftad entendamos, queesel , el que efta en el
Santiffimo  Sacramento: masque lc vean defcu-
biertamente, y communicar {us grandezas, y dat
de fus theforos no quiere, fino a los queentiende.
ue mucho le deffean, porque eftos E:)n (us verda-
gcros amigos. Queyoosdigo,que quié nolo fue-
re,y no llegare a recebirle ,como a tal,auiendo he-
choloquees enfi; que nunca le importune por-
quefelede a conocer. No vee la hora, que auer
cumplido con lo que mandala Yglefia, quandofe
vade {u cafa,y procuraecharlede fi. Anfiqueefte,
tal con otros niegocios y ocupaciones,y embaragos
del mundo,parecequelo mas prefto que puede,fe
da priefla,a que no leocupe la cafa el Sefior.

GaA Pl L N, LoGLo XN

edcabalamateria comengada,con vna efclamacion
al Padre eterno.

I I E me alargado tanto en efto, aunque auia

habladoen la oracion del recogimiento, de,
lomuchoqueimporta efteentrarnos 4 folas cons
-' Dios
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Dios pot fer cofa importite, y quando no comul-
garedes,hijas,y oyeredes Miffa, podeys co mulgar
elpiritnalmente,queesde grandiflimo prouecho,
y hazer lome(mode recogeros delpuesen vos,que
esmucholo,que feimprimean{i el amor defte Se-
for: porque aparejancfonos a recebir, jamas dexa
de dar,por muchas maneras que no entendemos.
Es, como llegarnos al fuego, que aunque le aya
muy grande,{i eftays defuiadas, y afcddeys las ma-
nos,mal os podeys calentar,aunque toda via da
mas calor,que no eftar adonde noaya fuego. Mas
otra cofa es queret nos llegar a el, que {1 el alma
eftadifpuefta,digo,queefte con defleode perderel
frio,y feeftaalli vn rato,para muchas horas queda
con calor: y vna centellica que falte la abrafara to-
da.Y vanos tantohijas, en difponernos para efto,
queno os efpanteys,lo digamuchasvezes. -~ -
Pues mirad,Hermanas,quefialos principios no
os hallaredes bien,no feos dé nada, que podra fer,
queos pornael demonioapretamiento de coracd,
y congoxa,porque fabe el dafio grande que le vie-
nedeaqui. Haraoseatender que ay masdesocion -
en.otras cofas queaqui. Creedme,nodexaysefte.
modo:aqui prouarael Sefior lo que le quereys, A~
cordios que ay pocasalmas que le acompaiien, y
lefigan en los trabajos: paflemos por elalgo, que.
fu Mageftad os lo pagara.Y acordios tambié,que.
de petfonas aurd,queno folo quieren no eftar con.

Aaj cl,
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el,fino que con defcomedimiento le echan de fi.
Puesalgo hemosde paffar, para que entienda que
letenemos defleo dever. Y pues todo lo {uffre y
{uffrira,por hallarfola vnalma que le reciba,y ten-
gaen {iconamor,fea efta la vueftra, porquea no
auet ninguna con razonno le confintiera quedar
el Padre eterno con nofotros, {ino quees tan ami-
godeamigos,y tan Sefor de {usficruos,que,como
vee la voluntad de fubuen Hijo,no lequierecftor-
uarobra tan excelente, yadonde tan cumplida-
mente mueftra el amor.

Pues,Padre Santo,queeftasen los ciclos, yaque
lo quereys,y lo acerays{ y claro efta no auiadesde.
negar cofa que tambien nos efta anofotros)alguié
ha deauer (como dixeal principio ) que hable por
vueftro Hijo: feamos noforras,hijas,(aunque es a-
tredimiento, fiendo las que fomos) mas confiadas
enquenos mandacl Senor que pidamos, lle%adas
aclta obedienciaennombre del buen Iefus , {upli-
quemosafu Mageftad,que pues no le ha quedado
por hazerninguna cofa,haziendo a los pecadores
tan gran beneficio,comoefte,quiera fu {piedad,y fe
{irnade ponerremedio, para que no fea tan mal
tratado; yque pues {u fanto Hijo pufo tan buen.
medio,paraqueen Sacrificio le podamos offrecer
muchas vezes, que valga ran preciofo don, para

uc novayan adelante tan grandiflimo mal, y de-
E&catos,'co mo {c hazen enlos lugares adonde efta-
ua
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ua efte Santiflimo Sacramento entre eftos Lute-
ranos,deshechas las Yglefias, perdidos tantos Sa-
cerdotes, los Sacramentos quitados. Pues que es
elto,miSefory mi Dios,o dad fin al mundo,o po-
nedremedio en tan grauiffimos males, que no ay
coragon quelo fuffra ,aun de los que fomos ruy-
nes. Suplico s, Padreeterno, que no lo fuffrays
yavos: atajad cftefuego,Sefior,que fi quereys,po-
deys.

Mirad,que aun eftd en el mundo vieltro Hijo.
Por {uacaramiento ceffen cofas tan feas,y abomi-
nables,y fuzias,y por fu hermofura y limpieza,que
no merecceftaren cafaadonde ay cofas femejan-
tes. No lo hagays por nofotros, Sefior, queno lo
merecemos; hazeldo por vueftro Hijo, pues fupli-
caros que no efte con nofotros, noos lo ofamos
pedir. Pueselalcanco devos, que porefte dia de.
oy (quees lo que durare el mundo ) le dexaffedes
acd, y porque fe acabaria todo, que ferid de nof-
otros? quie {1 algo os aplaca,estener aci tal prenda:
puesalgun medio ha de auer,Seflor mio, pongale.
vuefira Mageftad.

O mi Dios, quien pudiera importunaros mu-

- cho,yaueros fernido mucho, para poderos pedir
fan gran merced en pago de mis feruicios, pues no
dexays ninganofin paga ? mas no lo he hecho, Se-
fior,antes por ventura foy la que os he enojado,
demanera que por mis pecados vengan tatos nlna-

es.
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les. Pues que he dehazer, Criador mio, fino pre-
fentaros efte pan facratiflimo, y aunque nos le,
diftes tornarosleadar,y {uplicaros, por los meri-
tos de yueltro Hijo me hagays efta merced , pues
portantas partes lo tiene merecido 2 Ya Sefor, ya
Sefior,hazed que fofliegueefte mar,no andefiem-
pte en tanta tempeftad efta naue dela Yglefia, y
{aluad nos,Senor mio,que perecemos.

CAPITVLO XXXVI.

Trata de eftas pa!a&m;: Dimitte nobis debita noftra.

Ves viendo nucftro buen Maeftro, que con.

efte manjar celeftial todo nos es facil (finoes
pornueftraculpa) y que podemos cumplir muy
bien lo que hemosdichoacl Padre,de quefecum-
plaen nofotros fu voluntad , dizeleaora, que nos
perdone nueftras deudas, pues perdonamos nof-
otros; y anfi profiguiendo en la oracion, dize eftas
palabras:Y perdonad nos, Sefior, nueftras dendas,
anfi como nofotros perdonamos a nueftros deu-
dores. Miremos, Hermanas, que nodize, como
perdonarémos; porque entendamos, que quicn
pidevn don tan grande comoel paffado, y quien.
ya ha puefto fu voluntad en la deDios, que ya cfto
hadeeftar hecho. Y anfi dize, Como nofotros las
perdonamos. Anfique quien de veras vuicre di-

cho efta palabraal Sefiox,Fiat voluntas tua,todo loha
| de te-
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de tener hecho con la determinacion al menos.
Veysaqui, como los Santos {e holgauan con las
injurias y perfecuciones, porque tenian algo que.
prefentar al Sefior, quando le pedian. Quehara
vna tan pobre comoyo, quetan poco ha tenido
que perdonar,y tanto ay que {e me perdone? Se-
fiot mio,fiaura algunas perfonas que me tengar
compania, y noayan entendido efte punto, filas
ay,cn vueftro nombre les pido yo,que fe les acuer-
dedefto,y no hagan cafo de vnas cofitas, que lla-
man agrauios, que parece que hazemos cafas de
pagiras,como nifios,con eftos puntos de honra.

O valame Dios, Hermanas, f{ientendieflemos
quecofa eshonra,y en queefta perder Ja honra!
Aora no hablo con vofotras , que harto mal feria
no tenerya 6[1':61\1did0 efto, fino conmigoel tiem-
po que me precic dehonra,f{in entender como era,
yuameael hilodelagente. O deque cofas mea-
grauiaua, queyo tengo verguenca aora, y no-era
puesdelas,que mucho mirauan en cftos puntos,
mas no eftaua en el punto principal: porque no
miraua yo,ni hazia cafo de la honra que tiene al-
gun prouecho, porqueefta es la que haze proue-
cho al alma. Y que bien dixo, quien dicho,, que.
honray prouccho no podian eftarjuntos, aunque
nosc filodixod efte propofito,y esal pic de la le-
tra,queel prouecho del alma, y efto quellama el
mundo honra,nunca pueden eftar juntos: cofa

Segunda Parte. = Bb el-
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efpantofaesver,queal reues andael mundo: ben-
dito feacl Seflor que nos faco del. Plegaafu Ma-
geftad,que ctte fiempre tan fuera defta cafa, como
efta aora, porque Dios nos libre de monefterios a-
donde ay puntos de honra, mincaen ellos fe dara
muchoa Dios.

Mas mirad, Hermanas , queno nos tiene olui-
dadas el demoniotambien inwenta las honras en
tos monefterios, y pone fus leyes, que fuben y ba-
xan en dignidades,como losdel mando: y ponen
{u honraen vnas cofitas,queyo meefpantos ‘Los
letrados deuen de yrpor {us letras, que efto no lo
s¢,el que hallegadoaleer Theologia,no hade ba-
xar a leer Philofophia , quees viv punto de honra
quecltien quehade fubir,ynobaxar: y aun en fu
feffo, fife lo mandafle la obediencia, lo ternia por
agrauio, y auria quicn tornaffe porel, y diria que,
es afrenta, yluego el demonio defcubre razones,
queaun en ley de Dios parece Hevarazon. Pues
entre monjas la que ha fido Priora, ha de quedar
inhabilitada para otro officio masbaxo, vn mirar
enla que es masantigua,quecfto no fe nos oluida,
yaum 2 las vezes parece que merccemos en ello,
porquelo manda la Orden. Cofa cs para reyr,0
para llorar,quelleua mas razon. S¢ que no manda
la Orden que netengamos humildad : mandalo,
por queaya conciecto : mas yono he de eftar tan
concertadaen cofasde micftima, que tenga tanto

cuyda-
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cuydado en efte punto deOvden, como de otras
cofasdella, que por venrura guardare imperfeta-
mente: no eftc toda nueftra perfecion de guardar-
laen efto,orraslo miraran por mifi yome defcuy-
do. Eselcalo, que como fomosinclinadosa fubit
(aunque nofubiremos poraquialcielo ) noha de
auerbaxar.

O Scior,{oys vos nueftro dechado y maeftro?
fi porcierto. Pues en que eftuuo vueftra honra,
honrado Maeftro2 Nola perdiftes por cierto en.
{er humillado hafta la muerte,no Sefior, fino que
laganaftesparatodos. O poramorde Dios, Her-
manas,quellevaremos perdido el camino fi fuel-
{emos por aqui, porqueva errado defde el princi-
pro. Y plega a Dios, que no fe pierdaalgunalma
porguardar eftos negros puntosdehonra, finen-
tender en que efta la honra: y vernemos defpues a
penfar que hemos hecho mucho,fi perdonamos
vnacofita deftas,que ni era agrauio , niinjuria, ni
pada: y:muy, como quien ha hecho algo, verne-
mosaquenosperdoneel Sefior, pues hemos per-
donado. Dad nos,miDios 4 entender, que nonos
entendemos, y que venimos vazias las manos, y
perdonadnosvos por vueftra mifericordia.

Masquecftimadodeue ferdel Sefior efte amar
nosvnosa otros,pues pudicrael buen Iefus poner-
le deldre otras cofas, y dezir, Perdonad nos Sefior,
porque hazemos mucha penitencia, ® porquere-

- . Bbz ' Zamos
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zamos mucho, yayunamos,y lo hemos dexado
todo por vos,y os amamos mucho, y porque per-
deriamoslavida por vos,y como digo,otras mu-
chascofas que pudiera dezir,fino folo,Porque pet-
donamos. Por venturacomo nosconoce por tan
amigosdefta negra honra, y como cofa mas diffi -
cultofa de alcangar de nofotros, la dixo, y (e la of-
frecede nueftra parte.

Pues tened mucha cuenta,Hermanas mias, con
quedize,como perdonamosya,comocofa hecha,
como hedicho. Y aduertid muchoen efto, que
quadodeftascofasacaecena vnalma, y enlaora-
cionquehedicho, de contemplacion perfera,no
{ale muy determinada, y fife le offrecen,lo pone
porobra de perdonar qualquicr injuria, por graie
que fea,no folo eftas naderiasque llaman injurias,
no fie mucho defu oracion: queal almaa quien.
Dios llegaa fien oracion ran fubida, no llegan, ni
feledamasfereftimada que no: nodixebien, que,
fida,que mucha mas pena le da la honra que la
deshonra: y el mucho holgar con defcanfo, que,
-lostrabajos. Porque quandode veras le ha dado
el Sefior aqui {u Reyno,ya no le quiere en efte,
mundo:y para mas fubidamente reynar,entiende,
queeseltecl verdadero camino, y ha vifto por ef-
perienciaclbien queleviene, yloque fe adelanta
vnalmaen padecer por Dios. Porque por mara-
uillallega {u Mageftad a hazer tan grandes rega-

: ' | los,
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los,finoa perfonas, que han paffado debuena gana
muchos trabajos por el. Porque, como dixe en.
otra parte defte Libro, fon grandes los trabajos de.
los Contemplatiuos, que anfi los bufca el Senor
gente efperimentada.

Pues entended,Hermanas, que como eftos tie-
nen yaentendido lo quees rodo, en cofa que pafla
no {e deticne mucho. Si de primer mouimiento
da pena vna gran injuria y trabajo, aunnolo ha
bien fentido,quandoacude larazon por otra par-
te,que parece que leuanta la vandera porfi, y izxa
cafianiquilada aquella pena,con el gozoqueleda
ver,quele ha puefto el Sefiorcofa,en queen vndia
podraganar mas delante defu Mageftad de mer-
cedes y fauores perpetuos que pudiera fer, que ga-
nara elen diez afios , con trabajos que quifiera to-
mar por fi. Efto es muy ordinario,a loque yo en-
tiendo,que he tratado muchos Contemplariuos,
quecomo otros precian oro yjoyas, precian cllos
los trabajos: porque tienen entendido que efto los
hadehazer ricos. Deftas petfonas efta muy lexos
cftima fuya de nada,guftan queentiendan fus pec-
cados, y de dezirlos, quando veen que tienen efti-
madellos. Anfilesacaccede fu linaje, que ya fa-
ben que en el Reyno que nofe acaba,no han de.
ganar poraqui: frguftaffen ferde buena cafta,es,
quando para mas feruir a Dios fuera menefter,
quando no pefales que los tengan por mas de lo

Bbjy - que
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que {on,y {in ninguna pena defengafian,fino con,
gufto. Yel calodeuefer,queaquien Dios haze,
merced de tenerefta humildad, yamor grande 2
Dios encofaque fea {eruirle mas, yafe tienc 4 i
tan oluidado,que aun no puede creer que otros
{ientenalgunas cofas,nilo riene porinjuria.

Eftos effetos que hedichoala poftre,fon de per-
fonasy almasallegadas masaperfecion,ya quien.
cl Sefior muy ordinariohaze mercedes de llegar-
losa {i por contemplacion perfeta. Maslo prime-
ro,queeseftar determinadoafuffrir injuriasy fuf-
frirlas,aunque fea recibiendo pena, digo,que muy
en breae lo tiene, quien tiene ya efta merced del
Sefordellegara vnion,y quefi notieneeftos cffe-
tos ,nifale muy fuerte enellos de la oracion,crea
quenoeralamerced de Dios, finoalgunailafion,
del demonio,porque nos tengamos por mas hon-
rados. Puedefer,queal principio quando el Sefor
hazeeftasmercedes, noluegoel alma quede con
cfta fortaleza, masdigoque fi las continiia a ha-
zer, queen breuetiempofe haze con fortaleza ,y
yaquenolatengaenotras virtudes encfto de per-
donarfi.

No puedoyocreer,quealma quetan junto lle-
ga de Er. mifma mifericordia, adonde conoce lo

quees,y lomucho quelelha perdonado Dios;dexe
de perdonarluego 6 todafacilidad,y quedealla-
nada en quedar muy bien,con quien la injurio:

por-
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porque tiene prefentecl regalo y merced quele ha
hecho,adondevio fenales de grande amor, y ale-
grafe,quefe le offrezca en que le moftrar algune.

Torno a dezir, que conozco muchas perfonas,
que las ha hecho el Sefior merced de lenantarlas 2
cofas fobrenaturales,dandolesefta oracion,o con-
templacion que queda dicha, y aunque las veo
con otrasfalrasy mmperfeciones, conefta no he.
vifto ninguna,nicreo laaura, filasmercedes forn.
de Dios,como hedicho. Elquelas recibiere ma-
yores,mireen fi como van creciendo eftos effetos,
y fino viere en fi ninguno, temafe mucho, yno
creaqueeffos regalos {on de Dios,que fiempre en-
riquece el alma adonde llega. Eftosescierto, que
aunque ta merced y regalo pafle prefto, quefeen-
tiende de efpacioen las ganancias con que queda
elalma. Y como el buen Iefus fabe muy bien efto,
determinadamente dize a fu Padre fanto, que per-
donamos a nueftros deudores.

CAPITVLO XXXVIEL

Dizela excelencia defts Ovacion del Pater noffer, y como
ballaremos de muchas maneras confolacion ex ella.

ES cofa paraalabar mucho al Seflor, quan {u-
i ,bida en perfecid esefta Oracion Euangelical
bien comoordenada de tan buen Maeftro: yaffi

podemos, hijas, cada via tomarlaa fu propofiro.
Ef{pan-
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E(pantame ver, queen tan pocas palabras efta to-
da la contemplacion y perfecion encerrada, que,
parece no hemos menefter otro Libro, fino eftu-
diar en efte, porque haftaaqui nos ha enfefado el
Sefior todo el modo deoracion, y dealta contem-
placion,dendelos principiantes ala oracion men-
tal y de quietud y vnion quea {er yo para faber lo
dezir,fe podia hazer vn gran libro de oracion, fo-
bre tan verdadero fundamento. Aorayacomien-
cacl Sefiora darnosaentender los effetos que de:-
xa,quando fon mercedes fuyas, como aueys vifto.
Penfado heyo, como no fe auia {u Mageftad
declarado masen cofas tan fubidas y efcuras,para
que todos las entendieflemos? y ha me parecido,
que como auia defer general para todos efta Ora-
cion ( que, porque pudiefle pedir cada vno a fu
propofito,y {e confolafle,pareciendonosle damos
buen entendimiento) lo dexo anfi en confufo, pa-
ra que los Contemplatiuos,que ya no quicren co-
{as de la tierra,y perfonas ya muy dadas a Dios, pi-
dan las mercedes del cielo que fe pueden, porla
gran bondad de Dios,daren la tierra,y los queaun
viuen en ella (y esbien que vinan conforme a fus
eftados)pidan tambien {u pan,que {e han de fufte-
tar fuscafas, y es muy juftoy fanto, y anfi las de-
mas cofas conformea {us neceflidades. Mas miren
quecftasdoscofasquees darle nueftra voluntad, .
y perdonar, que es para todos. Verdad es,que ay
mas
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masy menos en ello,comoequedadicho. Los per-
fetos daran la voluntad como perfetos,y perdona-
ran con la perfecion que queda dicho;nofotras,
Hermanas, haremoslo que pudieremos, que todo
lo recibeel Sefior. Porque parece vna manera de.
concierto,quede nueftra parte haze con {u eterno
Padre, como quien dize, Hazed vos efto,Senor,y
haran mis Hermanos eftotro.

Pues a buen feguro que no falte por {u parte, o
quees muy buen pagador, y paga muy 111311 taffa.
De ral manera podemos dezir vnavez efta Ora-
cion,que comoentienda no nos queda doblez, fi-
no que haremoslo que dezimos,nos dexe ricas.Es
muy amigo,tratemos verdad con el tratando con.
llaneza y claridad ( que no digamos vna cofa, y
nos quede otra)fiempre damas delo que pedimos,
{abiendo efto nueftro buen Maeftro, y quelos que
deveras llegaflen a perfecion encl pedir,auian de.
quedar tan en alto grado con las mercedes, queles
auia de hazer el Padreeterno: y entendiendo que
los ya perfetos, 0 que van camino dello, que no
temen ni deuen, como dizen, tienen el mundo
debaxo de los pies, contento el Sefiordel, como
porloseffetos quehazeenfus almas, pueden tenet
grandiflima efperanca que fu Mageftad locfta,y
queembeuidos en aquellos regalos no querrian.
acordarfe que ay otro mundo , niquetienen con-
trarios. O Sabiduria eterna, 6 buen enfenador, y

Segunda Parte. Cc que
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que gran cofaes, hijas, v buen Maeftro fabio,te-
merofo,que preuiene a los peligros!Es todo el bien
quevn alma efpirirual puedeacadeflear, porque.
esgran feguridad.

No podria encarecer con palabras lo que im-
portaefto, anfi que viendo el Sefior, que era me-
nefter defpertarlos,y acordar los que tienen ene-
mic%os,y quan mas peligrofoesen ellos yr defcuy-
dados,y que mucha ‘mas ayudahan menefter del
Padreeterno,porque caeran demasalto,y parano
andar engafiados {in entenderfe, pide eftas peti-
cionestan neceflarias a todos, mientras viuimos
enefte deftierro,que fon,Y no nostraygas, Sefior,
en tentacion,mas libra nosdemal.

CAPITVLO XXXVIIL
Que tratade la gran nece[sidad que tenemos de fuplicar ol Pa-

dreeterno,nos concedalo gue pedimos en effas palabras, E
nenos inducasin tentationem, fed libera nos 4 malo.
' declara alganas ventaciones. Es denotar.

Randes cofas tenemos aqui que penfar , y

K queentender,pues lo pedimos. Aoramirad,
Hermanas,quetengo pormuy cierro, los que lle-
gana la perfecion, queno piden al Senorlos libre.
delostrabajos,y de las tentaciones, y peleas; que.
efte esotro effeto muy cierto, y grande,de ferefpi-
ricu del Sefior,y noilufion en la contemplacion y
met-
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metcedes,que ﬁlMageﬂadq les diere.Porque,como
poco hadixe,anteslosdeflean, y los piden,y los a-
man, Son como los{oldados que eftan mas con-
tentos,quando ay masguerra , porquecfperan fa-
lic con mas ganancia. Si no la ay, firuen con {u
fueldo,mas veen que no pueden medrar mucho.
Creed , Hermanas , que los{oldados de Chriftoe,
quefonlos que tienen contemplacion,no veenla
hora que pelear. Nunca temen mucho enemigos
publicos: ya los conocen,y f{aben,que con la fuer-
qa queen cllos pone el Sehor, no tienen fuerca, y
que fiempre quedan vencidos,y ellos con granga-
nancia: nunca los bueluen el roftro. Los que te-
men,y esrazon teman fiempre, y pidan los libre el
Sefor de ellos,fon vnos enemigos traydores, vinos
demonios, que {etrasfiguran en angel deluz , vie-
nen disfrazados,haftaque han hecho mucho da-
flo en el alma, no {e dexan conocer, fino quenos
andan beuiendola fangre,y acabando las vircudes,
yandamosen la me(ma tentacion, y no lo enten-
demos. ; |
Deftos pidamos, hijas, y{upliquemos muchas
vezes enel Pater nofter, que nos hibre el Sefior, y
que no confienta andemos en tenracion, quie nos
traygan engafadas, que fe delcubra la pongofia,
quenonoselcondanla luz. Y a la verdad, 0 con.
quantarazon nos enfefia nueftro buen Maeftro &
pedirefto,y lo pide poxnofotros. Mirad, hijas,que.
Cch de.




204 CAMINDO .
de muchas maneras dafian,no penfeys que es folo
en hazernos entender,que los guftos, que pueden.
fingir en nofotros,y regalos,fon de Dios. Efteme,
parece el menosdanoen parte que ellos pueden
hazer,antes podra fer que con efto hagan caminar
masapriefla,porque ceuados deaquel gufto eftan.
mashorasenlaoracion, y como ellos eftan 12N0-
rantes que esel demonio, y como feven indignos
de aquellos regalos ,no acabarande dargraciasa
Dios,quedaran mas obligadosa feruirle: esforcar-
{ehanadifponerle,para que les haga masmercedes

el Senor penfando {fon de fu mano.

Procurad,Hermanas,(iecmpre humildad, y ved
queno {oys dignas deftas mercedes, y nolas pro-
cureys. Haziendo efto,tengo para mi,que muchas
almas pierde el demonio poraqui,penfando hazer
que fepierdan, y quefaca cl Sefior del mal que el
pretende hazer nueftrobien. Porque mirafu Ma-
geftad nueftraintencion,que es contentarle, y fer-
uirle,eftandonos con elen la oracion,y fiel es el Se-
nor. Bien esandarconauifo, no haga quiebraen
lahumildad, con alguna vana gloria, fuplicando
al Senor, os libre en efto . No ayays miedo, hijas,
ue osdexe fu Mageftad regalar mucho de nadie,
?mo defi. Adondeeldemonio puede hazer gran
dafio fin entenderle,es haziendonos creer que te-
nemos vircudes no las teniendo , quecfto es pefli-
lencia. Porqueenlos guftos y regalos, parece folo
ques
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que recibimos,y que quedamos mas obligados a
feruir,aca parece que damos’y {eruimos,y que efta
el Sefior obligado A pagar, y afli pocoa poco haze
mucho dafio. Que por vna parte enflaquece la
humildad,por otra defcuydamonos de adquirira-
quella virtud, que nos parece latenemosya gana-
da. Y fin fentirnos pareciendonos vamos feguros,
damos con nofotros en vn hoyo,que no podemos
falir del, que aunque no fea de conocido pecado
mortal,para lleuarnos alinfierno todas vezes, es,
que nos jarreta las piernas, para no andar efte ca-
mino, de que comence atratar, que no s¢ me ha
oluidado.

Yoosdigo,queesbien peligrofacfta tentacion,
yosé mucho defto porefperiencia,y anfioslo fa-
bre dezir,aunquenotambien como quifiera, Pues
queremedio , Hermanas? el, que 4 mime parece
mejor es lo que nos enfena nueftro Macftroora-
cion, y {uplicar al Padre cterno,que no permita
que andemos en tentacion. Tambien os quiero
dezir otroalguno. Quefinosparece,que el Sefior
yanos ha dado alguna virtud , que entendamos
quees bien reccbido, y que nosla puede tornar a
quitar, comoa la verdad acacce muchas vezes,y
no fin gran prouidenciade Dios. Nuncaloaueys
vifto por vofotras Hermanas? pues yo {i,vnasve-
zes me parece que eftoy muy defafida,y en hecho

de verdad venidoala prucua,lo eftoy. Otras vezes
- Eca me.
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me hallo tan afiday de tofas,que por ventura el
dia de antes burlara yo dello,que cafi no me co-
nozco. Otrasvezesme parece tengo mucho ani-
mo,y queacofaquefuefle feruira Dios,no bolue-
ria el voftro, y pronado esanfi quele tengo paraal-
gunas: otrodia vienequenome hallo conel,para
matarvnahormiga por Dios,fien ello hallafle co-
tradicion. Anfivnasvezesme parcce,que de nin-
guna cofaque dixeflen de mi, 0 me murmuraflen,
no {e me darix nada,y he prouado algunas vezes
fer anfi, que antes me da contento: vienen dias
que{olavna palabra meaftlige, y querriayrme del
mundo, porque me parece me canfatodo. Yen.
efto nofoy folayo, que lo he mirado en muchas
perfonas mejores que yo,y s¢ que paflaanfi.

Pues fieftoesanfi,quien podra dezir de fi que,
tiene vircud, niqueefta rico 2 puesal mejor tiem-
po queaya menefterla virtud,fe halla della pobre.
Queno, Hermanas, fino péfemos fiemprelocfta-
mos,y no nos adeundemos fin;tener de que pagar,
porque deotra parte hadevenir el thefoto,y nofa-
bemos, quando nos querradexar cn la carcel de.
nueltramiferia findarnos nada. Y {iteniendonos
por buenas, nos haze merced-y hona (que es el
empreftar que digo ) quedaranfe burlades ellos, y
nofotras. Verdades,quefirniendocon humildad,
én finnoslocorreel Sefiorenlas neceflidades, mas
finoay deverasefta virtud,a cada paflo, comodi-
ALt zen,
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zen ,0s dexara el Seﬁorﬁ;ca grandiflimamerced
fuya,quees, para quelatengays en mucho, yen-
tendayscon verdad, que no tenemos mada,que no
lorecibamos.

Aorapues notad otro auifo, hazenosentender -
el demonioque tenemosvnavirtud, digamos de.
paciencia,porque nosdetermmamos,yhazemos
muy continosactos depaffat mucho por Dios ; y
parecenoscn hechodeverdad quelofuffririamos:
yanfieftamos muy contentas , porque.ayuda el
demonio a quelo creamos. Y ows auifo,no hagays
cafo deftas vircudes, nipenfemos las conocemos,
finode nombre,;nique noslas ha dado €l Sefior,
hafta que veamosla prucua. Porque acaecera,que
avna palabraqueosdiga vueftro defguiftos, vaya
laipacienciaporel firelo . :‘Quando muchas vezes
{uffrieredes,alabad 2 Dios, qucos comiencaa en-
fefiar efta virtud,y esforcaosa padecer, queres {e-
falque encfloquicrefe la pagueys; pues ostada,
y nola tengays fino como -eﬁ-dcpoi%o ,Como ya
queda dicho.

Tracotratentacion,y hazeos cl demonio enten-
der quefoys pobre, y tiene alguna razoh, porque.
aueys prometidopobrezaconlabocacomo el Re- -
ligiofo,0 porque en ¢l coragon 1o quereysfer,co-
moaeacce 4 per{onas ‘que tienen ofacion. Aora
bien promendala pobreza, v diziendo el que pien-
faquees pobre,yonoquieronada , efto'tengo,por-

quf:-.J
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que no puedo paflar fi‘ello,en fin he de vinir para
feruira Dios,el quiere que{uftentemos cftos cuer-
pos,y otras mil differencias de cofas,que el demo-
nio enfefia aquicomo Angel deluz, porque todo
esbucno,y anfi hazele entender que yaes pobre, y
tieneefta virtud,y que todo efta hecho.
Aoravengamos ala prueua, queeftono fe co-
noceradeotramanera, fino andandole fiempre,
mirandoa las manos,y fi ay cuydado , muy prefto
dafefial tienedemafiada renta: ( entiendefe refpe-
tode loneceffario ) y noque fi puede paflar con.
vn mogo trayga tres, ponenle v pleyto por algo
dello, o dexale de pagar el pobrelabrador, tanto
defafloflicgo le da,y tanta penaen ello,como fifin
ellono pugiera viuir. Dira,queporquenof{e piet-
da por mal recaudo,que luegoay vna difculpa.No

digo yo que lodexe, finoque lo procure, y que fi
fuere, bien, y fino,tambien . Porqueel verdadero

- pobre tiene en tan poco eftas cofas,que ya que por
algunas caufas las procura , jamas le inquietan,
porque nunca pienfa leha defalear, y quele falte,
no fe leda mucho: tienelo por cofa acefloria, y no
principal. Como tiene penfamientos mas altos a
fuerca de bracos{e ocupaen eftotro.
Pues vn Religiofo o Religiofa (que ya efta aue-
rignado juc loes, alomenos quelo hade fer)no
pofieenada, porquenolo tienea las vezes; mas i

ay quicn {elo dé,por marauilla le parecele fobra:
fiempre
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fiempre gufta deteneralgo guardado, y fi puede
tener va habitode fino pafio, nole pide de ruyn,
alguna cofilla que pueda empefar o vender, aun-
que fean libros , porque fiviene vna enfermedad,.
hamenefter mas regalo del ordinario. Pecadora
de mi,que eflo eslo que prometiftes,defcuydar de
vos,y dexara Dios? vengalo queviniere. Porque
fiandays proueyendo os paralo por venir, mas
fin diftraeros tuuierades renta cierta. Aunque
efto fe pueda hazer fin pecado, esbien nos vamos
entendiendo eftas imperfeciones para ver que nos
faltamucho paratenerefta virtud,y la pidamos a
Dios, y la procuremos, porque con pcnfar que la
tenemos, cftamos defcuydados y engafiados, que.
eslo peor.

Anfinosacaece en lahumildad, quenos parece
no queremos honra,ni{e nos da nada de nada,vie-
nela ocafion detocarosen vn punto: luegoen lo
quefentis y hazeys fe entendera que no foys hu-
milde: porque fi algo osviene para mas honrano
lo defechays , niaun los pobres que hemos dicho,
para mas prouegho,y plega a Diosno lo procuren
cllos. Y traenyatan en %a. boca, que no quieren,
nada,ni fe les da nada de nada, comoen hecho de,
verdad lo pienfan anfi, queaun la coftumbre de
dezirlo, les haze mas quelocrean. Mucho haze
al cafo andar fiempre {obre auifo, para entendes
eftatentacion: anfien las cofas que he dicho, co-
. Segunda Parte. ' Dd mo
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mo en otras muchas . Porque quando deveras da
el Sefor vna fola virtud deftas, todas parece las
trae tras {1, es muy conocida cofa. Mas tornoos a
avifar, que aunque os parezca la teneys, temays
queosengai a,Forque el verdadero humilde fiem-
preanda dudofoen virtudes proprtas,y muy ordi-
nariamente le parecen mas ciertas, y de mas valo
lasqueveeen EJS proximos. :

GAPIT VIO XXXIX.

Profigue la mefma materia, y da auifos de algunas tentaciones

. dedifferentes maneras, y pone dos vemedios para que fe pue-
dan librar dellas. Efte Capitulo es mucho de notar, anfi para
los tentados de humildades fallas,como paralos Confeffores.

PVes guardaos tambien, hijas,de vnas humil-
dades que pone el demonio con grande in-
uietud delagrauedad denueftros pecados,que,
Elele apretaraqui de muchas maneras, hafta apar-
tarfe delascommuniones, y de tener oracion par-
ticular, por no lo merecer les pone el demonio, y
quando llegan al Santiffimo Sacramento, en fi {&
aparejan big,0no, feles vael tiempo que auian de
recebir mercedes. Llegala cofaa termino de hazer
parecer a vn alma, que por fer tal,latienc Dios tan
dexada, que caft pone duda ¢n {u mifericordia.
Todo le parece peligro lo quertrata, y {in fruto lo
que (irue, porbuenoque fea; dale vna defconfian-
caquefelecaenlosbragos,para hazer ningun bié,
por-
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porque le parece quelo que lo es en los otros,en.
cllaes mal.

Mirad mucho,hijas,mirad mucho en efte pun-
to que os dir¢,porque alguna vez podra fer humil-
dad y virtud,tenernos por tan ruynes, y otras gra-
diffima tentacion. Porqueyo he paffado porella,
slaconozco. Lahumildad noinquieta,ni defaffof-
fiega,nialborora el alma,por grande quefea, fino
vienecon paz, y regaio,y-gaﬂ]égo.Aunquevno de
verferayn entienda claramente merece eftar en el
infierno, y {eaftlige,, y le parece con jufticia todos
leauian de aborrecer,y que cafi no ofa pedir mife-
ricordia,{i es biiena humildad,efta pena viene con
vnafuauidad en fiy contento, queno querriamos
vernos fin ella: noalborota ni aprietaelalma,an-
tesladilata, y haze habil para feruir mas a Dios.
Eftotra pena todo lo turba, rodoloalborota, toda
el alma rebuelue,es muy penofa . Creo,pretende.
el demonio que penfemos tenemos humildad, y
fipudiefleabueltas, que defconfiaffemos de Dios.
Quandoanfi os hallaredes, atajad el penfamiento
devueftra miferia lo mas que pudieredes, y ponel-
de en lamifericordiade Dios,y en lo quenosama,
y padecio por nofotros: y fi es tentacion aun efto,
no podreys hazer,que no os dexarafoffegar el pen-
famiento, ni ponerle en cofa,fino para fatigaros
mas: harto fera,{i conoceyses tentacion. Anﬁgcs en
penitencias defconcertadas, para hazernos enten-

Dd 2 der
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der quefomos maspenitentes que las otras,y que,
hazeysalgo . Sios andays efcondiendo del Con-
feflord Perlada, o fi diziendo os que lodexeys, no
lo hazeys, es clara tentacion, procurad aunque
mas pena os deobedecer, puesen efto efta la ma-
yor perfecion.

Pone otra bien peligrofa tentacion , que es vnag

feguridad de parecernos, queen ninguna manera
tornariamosa las culpas paffadas, y contentos del
mundo: queyaletengo entendido,y s¢ quefeaca-
ba todo,y que mas gufto me dan las cofas de Dios:
efta,fi esa los principios,es muy mala,porque con
efta feguridad no feles danada,de tornarfe a po-
neren las ocafiones,y hazenos dar de ojos, y plega
a Dios,que no fea muy peor larecayda. Porque co-
mo el demonio vee que es alma que le puede da-
fiar, y aprouechar a otras,haze todo {u poder, pata
que o felevante, Anfi queaunque mas guftos,y
prendasdeamorel Sefior os d¢, nuncaandeys fan
{eguras,que dexeys de temer, que podeys tornara
caer,y guardaos de las ocafiones.

Procurad mucho tratar effas mercedes y rega-
los con quien os d¢ luz,fin tener cofa fecrera, y te-
ned efte cuydado queen principio yfinde la ora-
cion,por fubida contemplacion quefea, fiempre,
acabeys en proprio conocimientos y fies de Dios,
aun que no querays ni tengays elteauifo,lo hareys
aun masvezes: porque trae configo humildFd, y

1em-




DE PERFECION. 213
fiempre dexa con masluz, para queentendamos »
lo pocoque fomos. No me quiero detener mas,
potque muchos Libros hallareys deftosauifos. Lo
que hedicho,es,porque he paflado por ello, y vifto
meen trabajo algunas vezes,y todo quanto fe pue-
de dezir no puede darentera feguridad.

Pues,Padre cterno,que hemos de hazer, fino a-
cudird vos,y {uplicaros no nostraygan eftos con-
trarios nueftros en tentacion? Cofas publicas ven-
gan,que con vueftro fauor mejor nos libraremos,
mas eflas trayciones quien las entendera 2 Dios
mio, fiempre hemos menefter pediros remedio,
dezidnos, Sefior, alguna cofa, para que nos enten-
damosy afleguremos,ya fabeys que por efte cami-
no no van los muchos, y fi han de yr con tanros
miedos, yran muy menos.

Cofaeftranaes efta,como f1 alos, queno van
por camino de oracion, no tentafle ¢l demonio, y
quefe efPantcn mas todos de vho queengafa,mas
llegadoa perfecion; que decien mil que veen en.
engafios,y pecados publicos, que no ay que andar
amirar fiesbuenod malo, porque demil leguas e
entiende. Masa laverdad tienen razon, porque.
fon tan poquiflimosalosque engana el demonio,
de los que rezaren el Pater nofter ,como queda di-
cho,que comocofa nuena ynoviada da admira-
cion.Quees cofa muy delos mortales, paffar facil-
mente pot lo contino que veen , y efpantarfe mu-

d 3 cho
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.chodelo quees muy pocasvezes o cafi ningunat
y los mefmos demonios los hazen efpantar, pot-
queles eftaa ellos,bien que pierden muchos por
vinoquelfellegaala perfecion. Digo,queestande
efpantar,que no me marauillo fe efpanten,porque
finoes muy por{u culpa, van tanto mas {eguros,
que los quevan por otrocamino, como los que.
eftan enel cadahal{o mirandoel toro,0 losque an-
dan poniendofele en loscuernos. Eftacompara-
cion he oydo,y parecemeal piedela letra. Noay-
ays miedo,Hermanas,de yr poreftos caminos que
muchos ay en la oracion, porque vnas aproue-
chan en vno, y otras en otro. Camino feguroes.
Masayna oslibrareysde las tentaciones, eftando
cercadel Sefor,que eftando lexos. Suplicafelo,y
pedifelo, como hazeys tantas vezes cadadiaencl
Pater nofter.

CAPITVLO XL.

Dize,como [i procuramos [iempre andar en amor y temor,
yremos [eguros entre tantas tentaciones.

Ves buen Maeftro nueftro dadnos algun re-
medio,como.viuir fin mucho {obrefalto en.
guerra tan peligrofa. Elque podemos tener, hijas,
y nosdid {u Mageftad , es amor y temor, quecl a-
mor nos hara aprefurar los paffos, y el temor ros
hara yr.mirancro adonde ponemos los pies, para
no
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no caer en caminoadonde ay tanto en que trope-
garycomo caminamos todos los que viuimos: y
con efto abuen feguro que no {feamos enganadas.
Direy{me que, en que vereys queteneys eftas vir-
tudes tan grandes, y teneys razon , porque cofa
muy cierta y determinada no la puede auer: por-
quefiendolo de que tenemos amor;lo eltariamos
de queeftamos en gracia.

Mas mirad,Hermanas,ay vnas{enales que pa-
rece que losciegos las veen,no cftan fecretas, aun-
queno querays entenderlas, ellasdan vozes que.
hazen muchoraydo: porque nofon muchos los
que con perfecion lastienen,y anfi {c fefialan mas,
como quien nodize nada. Amory remor deDios,
fon dos caftillos fuertes, de donde fe da guerra al
mundo yalosdemonios. Losquedeverasaman.
aDios, todo lo bueno aman, tedolo bueno:quie-
ren,rodo lobueno fanorecen, todo lobueno loan,
con losbuenos fe juntan fiempre, y los fauorecen
y defienden: no aman fino verdades, y cofas ques
feandignasdeamar. - - O

Penfays quees poffible, los que muy de veras
aman a Dios,amar vanidades,ni riquezas, ni cofas
del mundo,nideleytes, ni honras, nitienen con-
tiendas , ni andan con embidias todo , porque no
pretenden otra cofa, fino contentar 2 ¢l amadeo:
andan muriendo porque losame, y anfi ponen la
vidaen entender como le agradaran mas. Queel

amor
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amor deDios,{i de veras esamor,cs impoflible efte
muy encubierto : fino mirad vn {an Pablo, vna
Magdalena,en tres dias el vno comenco a enten-
derfe quecltana enfermo de amor, eftefue §.Pa-
blo: la Magdalena defde el primerodia. Y quan.
bien entendido.Que efto tiene, que ay mas y me-
nos:y anfi feda aentender,comola fuerga que tie-
neel amor, fies poco,da {e a entender poco; fies
mucho,mucho: mas poco 6 mucho,comoayaa-
morde Dios,{iemprefeentiende. Masde lo ques
aora tratamos, que es delos engafos y ilufiones
quehazeel demonioa los Contem platiuos, noay
pocoen ellps,fiempreeselamor mucho, 0 ellosno
feran Contemplatiuos: y anfifcda a entéder mu-
cho, y de muchas maneras. Esfuego grande, no
puede {i no dargranrefplandor: y {i efto no ay,an-
den con gran rezelo,crean que tienen bien que te-
mer: procuren enten der quees,y hagan oraciones,
anden con humildad,y fupliquen al Sefor, nolos
traygaen tentacion,que cierto a no auer cfta fe-
fial,yotemo que andamos en ella: masandando
con humildad, procurando faber la verdad, {uge-
tas al Confeflor, y tratando con el con verdad y
llaneza,comoeftadicho,ficl esel Senor, creed, que
{inoandays con malicia,ni teneys {oberuia con
loqueel demonio os penfare dar la muerte, 0s da
la vida, aunque mas cocos y ilufiones os quicra

hazer. 2
Mas
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Mas fi fentis efte amor de Dios, que tengo di-
cho,y el temor queaora dire,andad alegres y quie-
tas, que por hazeros turbar el alma,para que no
goze tan grandes bienes, os porna el demonio mil
temores fal{os,y hara que otros os los pogan, pot-
queyaqueno puedeganaros, alomenos procura
hazeros algo perder: y que pierdan los,que pudie-
ran ganar mucho,creyendo, fon de Dios las mer-
cedes tan grandes , que haze a vna criatura tan.
ruyn,y que es poflible hazerlas: que parecealgu-
nas vezes, que tenemos oluidadas fus mifericor-
dias antiguas.

Penfays que le importa poco al demonio poner
eftostemores? No, {i no mucho, porque haze dos
dafios: el vno,queatemoriza alos quelo oyen de,
Hegarfea la oracion, penfando que han rambien.
de fer engafiados; el otro,que fellegarian muchos
masa Dios, viendo quees tan bueno, como hedi-
cho,que es poflible communicatfe aora‘tanto con
los pecadores: poneles codicia,y tienen razon, que
yoconozco algunas perfonasqueefto losanimo,y
comengaron oracion, y ¢n poco tiempo falieron.
verdaderos,haziendolos el Sefior grandes merce-
des. Anfi que, Hermanas, quando entre voforras
vieredesalguna a quiencl Sefor las haga, alabadie
mucho por ello,y no por effo penfeys que efta fe-
gura,antes le ayudadp con mas oracion , porque-
nadie lo puede eftar mientras viue , 'y anda en-

Segunda Parte. Ee gol-
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golfado en los peligros defte mar tem peftuofo.
Anfique nodexareys de entender efte amor 4
donde efta, nisc como ¢ pueda encibrir : pues fi
amamosacaa las criaturas,dizen fer impoflible, y
que mientras mas hazen por encubrirle, mas fe.
defcubre,fiendo cofa tan baxa,que no merece n6-
bre deamor, porque fe fiida en no nada. Y es afco,
poner cfta comparacion: y auia fe de poder encu-
brir vn amor tan fuerte,como el deDios,tan jufto,
que fiempre va creciendo, teniendo tanto que a-
mar,queno vee cofa para dexar de amar, y tantas
caufasdeamar,fundado {obre tal cimiento, como
es fer pagado con otro amor, qué yano puededu-
dar deel,por eftar moftrado ran al defcubierto con
tan grandes dolores y trabajos, y derramamiento
defangre, hafta perderla vida,porque no nosque-
dafle ninguna duda defteamor? O vala me Dios,
quecofatan differéte deue fer el vnamor del otro
aquienlo hapronado! Plegaa fu Mageftadnos e
dcaentender,antes que nos faque defta vida: por-
quefera gran cofaala horade la muerte, ver que
vamosa fer juzgadas, de quien auemos amado fo-
bre todas las cofas : feguras podremos yr con el
pleytodenueftrasdeudas, nofera yra tierra eftra-
fia,fino propria, pueses 2 la de quien tanto ama-
mos,y nosama , que effo tiene mejor con todo lo
de masquelos quereresde aca, que enamandole
cftamosbien feguros que nosama.

Acor-
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Acordaos,hijas mias,aqui dela ganancia,que.
trac cfte amor configo,y-dela perdida,queesnole.
tener,qLic NOS PONE €N mManos del tentador,en ma-
nos tan crueles,manos tan encmigas de todo bien,
y tan amigas de todo mal. Que feradela pobreal-
ma,que acabada de falir de rales doloresy traba-
jos,como fonrlos de la muerte, cae luego en ellas?
que mal defcanfo le viene? que defpedagada yra
al infierno 2 que multitud de ferpientes de diffe-
rentes manecras ? que temerofo lugar 2 que defuen-
turado hofpedage : Pues para vnanoche vna ma-
la pofada fe fuffremal,fi es perfona regalada (que.
{onlos que mas deuen de yr alla) pues pofada para
fiempre fin fin, que penfays fentira aquella trifte,
alma? Que no queramos regalos, hijas,bi€ eftamos
aqui: todo es vnanoche la mala pofada, alabemos
a Dios,esforcemonosa hazer penitenciaen efta vi-
da. Masque dulce fera lamuerte, de quien de to-
dos fus pecados la tiene hecha,ynoadeyr alPur-
gatorio, como defde aca, aun podria fer que co-
mience agozar delagloria? Noveraen {i temor,
fino toda paz.Y queno lleguemosacfto, Herma-
nas,{iendo po[ﬁb?c 2 gran couardia fera, fuplique-
mosa Dios, {i vamos a recebir luego penas, fea a-
donde con efperancade falir dellas,las lleuemos de
buena gana, ya dondeno perdamos {u amiftad y
eracia,y que nosla deeneftavida, para no andar
en tentacion, (in queloentendamos. . '

Ecz CA-
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CAPLTNL O XLE

Que babla del temor de Dios, y como nos hemos de
guardar de pecados veniales.

Omomchealargado? Puesno'tanto como

quifiera,porquees cofa fabrofa hablar en tal
amor que fera tenerle? O Sefior mio , dadmele,
vos,110 vaya yo defta vida,hafta que no quiera co-
{adella, n1fepa, que cofa es amar fuera de vos, ni
aciertea ponerefte nombre en nadie; pues rodoes
falfo,puesloesel fundamento, yanfi nodurara el
edificio. No s¢ porque nos efpantamos, quando
oyo deziraquel me pago mal,eftotro no me quie-
re,yomerioentre mi. Queos hade pagar, nique,
oshadequerer? En efto vereys quien es el mundo,
queen efle mefimo amor, os dadefpues el caftigo,y
efloeslo que os deshaze, porque {iente mucho la
volunrad,de quelaayaystraydo embeuida en jue-
go denifios. :

Aora Vengamos altemor de Dios, aunque fe,
me haze de mal, no hablaren efteamor del mun-
dovn rato,porque le conozcobien, y quifieraosle
dara conocer,porque oslibrarades del para fiem-
pre: mas porque falgo de propofito,lo auré de de-

-xar. El temor de Dios es cofa tambien muy cono-

cidade quienletiene, y delos que le tratan : aun-
que quicro que entendays,quea los principios no
cfta
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eftd ran crecido,finoes algunas perfonas, a quien.
(como he dicho) dael Seforenbreuetanto, y las
{ube a tan altas cofas de oracion,que deide luego
{feentiendebien.Mas,a dondeno van las mercedes
en eftecrecimiento (que, como hedicho, en vna
llegada dexa vn almarica detodas las virtudes) va
{ecreciédo poco apoco, y vafcaumentandoel va-
lor, y creciendo mas cadadia. Aunquedefde lue-
go fe entiende, porque luego fe apartan de peca-
dos,y de las ocafiones,y de malas compafias,y fe.
veen otras fefales. Masquando yallega elalma a
contemplacion , que es de lo que mas aora aqui
tratamos,el temor de Dios tambien anda muy al
defcubierto,comoel amor no va diffimulado,aun
en lo efterior: aunque con mucho auifo (e miren.
eftas perfonas,nolas veran andar defcuydadas,que
pot grande que le tengamos en mirarlas, las tiene.
el Seflor de manera, que f1 gran interefle fe les of -
frece, no haran deaduertencia vn pecado venial:
los mortales temen comoalfuego. Y eftas fon las
ilufiones,queyo querria,Hermanas,quetemiefle-
mos mucho,y {upliquemosfiempre a Dios, no fea
tanrezia la tentacion,quele offendamos, fino que
nos venga conforme z'icl[a fortaleza,que noshade.
dar para vencerla,que conlimpia conciencia poco
dafio,0 ninguno os'puede hazer.Efto csloque ha-
zeal cafo,efte temores el que yo defleo,que nunca
fequite de nofotras,quees loque nos ha devaler.:

Eey O
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O queesgran cofa no tener offendido al Sefior,
paraquefusefclauos infernales eftén atados, que,
en fin todoslehan de feruir mal que les pefe, fino
queelloses por fuerca,y nofotros de toda volun-
tad. Anfi que teniendole contento ellos eftarin,
araya, noharan cofa con quenos puedan dapar,
aunque mas nos traygan cn tentacion, y nos arme
lazos{ecretos. Enlo interior tened efta cuenta y
auifo,queimporta mucho,que no defcuydeys,ha-
fta que os veays con tan gran determinacion de no
offender al Sefior,que perdetiades mil vidas an-
tes que hazer va pecado mortal, yde los veniales
efteys con mucho cuydado deno hazerlos dead-
ucrtencia,quede otra {uertequien eftara fin hazer
muchos? Masay ynaaduertencia m uy penfada,y
otra tan de prefto,que cafi haziendofe el pecado
venial,yaduertiendofees todo vno,queno nos po-
dimos entender: mas pecado muy de aduercen-
cia,por muy chico quefea, Dios nos li.bn_: del, que
yO DO s€ COMO tenemos tanto atreuimiento,co-
mo s, yr contra vntan gran Sefior, aunquefeaen
‘muy pocacofa : quanto mas queno ay poco,fien-
do cotravna tan gran Mageftad,y viendo quenos
cftamirando, que efto me parece ami, es pecado
{obre penfado, y como quien dize,Sefior, aunque
os pefc,harcefto, ya veo queloveys, y s¢ que no
lo quereys, y lo entiendo, mas quicro mas feguir
Mi antojo y apetito, que no vueftra voluntad: y

qué
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que en cofa defta fuerteay poco? A mino me pa-
rece, letie 1a culpa, fino mucha, y muy mucha.

‘Mirad poramorde Dios,Hermanas, {i quereys
ganarefte temor de Dios,que va muchoenenten-
der , quan graue cofaes offenfade Dios, y tratarlo
en vueftros penfamientos muy deordinario, que.
nos va la vida,y mucho mas tener arraygada cfta
virtud en nueftrasalmas: y haftaquele tcr;fgays, es
mencfter andar fiempre con mucho cuydado, y
apartarnos de todas las ocafiones y companias,
que no nosayudena llegarnos mas a Dios. Tened
gran cuenta con todo lo que hazemos,para doblar
en ello vueftra voluntad, y cuenta con queloque.
fchablare vaya con edificacion, huyr de donde.
vuiere platicasqueno fean de Dios.

Ha menefter mucho paraarraygar,y para que.
quede muy impreflo efte temor, aunque fide ve-
ras ay amor, prefto fe cobra: masen ten iendoelal-
ma vifto en {icongran determinacion , como he
dicho, que porcofa criada no hara vna offenfa a
Dios , aunquedefpues {e cayga algana vez (por-
que fom os(;lacos,y noay que fiarde noforros,qua-
domas determinados,menos confiados de noeftra
parte,que de donde ha de venir la confianca;hade
fer de Dios ) nofe defanime, fino procure luego
pedir perdon, quandocfto quehe dicho,entenda-
mos de nofotros;no es menefter andartanencogi-
dosniapretadosique el Sefornos faunorecera,y )ia
. =
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la coftumbre nos feriayuda para no offenderle, fi-
no andar con vna fanta libertad, tratando con,
guicn fuere jufto, aunque fean perfonas deftray-
as: porque las que antes que tuuiefledes efte ver-
dadero temor de Dios os fueran tofigo, yayuda
para matar el alma,muchas vezes defpues osla da-
ran paraamarmasa Dios,y alabarle, por que o li-
brode aquello, queveys fer notorio peligro. Y fi
antes fuerades parte para ayudar a fus flaquezas,
aoralo {ereys,para que fe vayan alamanoen ellas,
por eftar delante de vos, que fin quereros hazer
honra,acaeceefto.

Yoalaboal Sefior muchas vezes,y penfandode
dondé verna ( porque fin dezir palabra, muchas
vezesvn fieruode Dios ataja las palabras que fe
dizen contrael) deuefer, que; anfi comoaca,fite-
nemos vi amigo,fiempre fe tiene refpeto, fi esen.
fuaufencia,ano hazerle agrauio delante del ques
{aben quelo es.Y como aqui eftaen gracia,la mif-
ma gracia denchazer, que por baxo que fea ; (e le.
tenga refpero,y nole den pena en cofa que tanto
entiende,ha defentir como offendera Dios. Elca-
foes,queyonose lacaufa, masde quees muy or-
dinario efto: anfiqueno os apreteys, porque i el
alma fecomiencaa encoger,es muy mala cofa pa-
ratododobueno, yalasvezes daen fer efcru pulo-
fa,y veysla aquiinhabilitada para fi, y para los o-
tros:ya que node enefto, fera buena para i, mas

: ' 1no
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no llegara muchasalmas i Dios, como veen tanto
encogimiento y apretura, estal nueftro nataral,
quelasatemorizayahoga, y aun {e les quitala ga-
na (por no verfe en femejante apretura) de llenar
elcamino que vos lleuays, aunque conocen claro
fer de mas virtud.

Y viencotro dafiodeaqui,queen juzgara ocros
(como novan por vueftro camino, fino con mas
fantidad,por aprouecharel proximo tratan con li-
bertad,y {in eflos encogimicentos)luego os parece-
ran imperfetos:{itienen alegria fanra,pareceradif-
folucion, en efpecial en las que no tenemos letras,
nifabemos en lo quefe puede tratar fin pecado,es
muy peligrofa cofa:y aun andaren tentacion con-
tina,y muy de mala defi (tion,porque es en perjuy-
zio del proximo. Y penfar quefino van todos por
elmodo quevos encogidamente,no van tambien,,
es maliflimo. Y ay otro dafio,queen algunas cofas
queaucysde hablar,y es razon hableys, pormiedo
deno exceder en algo,no ofateys fino por ventuta
dezir bien de lo que feria muy bien abominaf-
{edes. | :

Anfique,Hermanas,todo lo que pudieredes fin
offenfadeDios,procura fer affables,y entender de-
manera con todas las perfonas que os trararen, que
amen vueftra conuetfacion,y defleen vueftra ma-
herade viuir, y tratar, y no featemotizen , y ame-
drenté dela vireud. A las Religiofas importa mu-
~ Segunda Parte, i ety cho
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choefto, mientras mas fantas, mas conuérfables
con fusHermanas,que aunque fintays mucha pe-
na,fino van fus platicas todas como vos las que-
rriades hablar,nunca oseftrafieys dellas, y anfi a-

prouechareys y fereys amadas. Que mucho he-:

mos de procurar feraffables,y agradar,y contentar
a las perfonas que tratamos, en efpecial & nucftras
Hermanas.

Anfique,hijas mias,procurad entender deDios
en verdad, que no mira tantas menudencias,co-
mo volotraspenfays, y nodexeys que {e os encoja
elanima y el animo que {e podrin perder muchos
bienes. Laintencion re&a,y lavoluntad derermi-
nada,comotengodicho,de no offender a Dios:no
dexeysarrinconar vueftraalma ,queen lugar de.
procurar {antidad facard muchas imperfeciones,
que el demonio le porna porotras vias: y,como he
diche,no aprouechardafiy alas otras tanto como
pudiera. Veysaqui como con eftas doscofas,amot
y temor de Dios,podemos yr porefte camino fof-
{fegadosy quietos , aungue { comoel temor hade,
yt fiempredelante)no defcuydados,que efta fegu-
ridad nola hemosde tener,mientras viuimos,por-
que ferid gran peligro, yanfi lo entendio nueftro
Enfefiador, que en el fin defta Oracion dize 2 {u
Padrecftas palabras, como quien entendio bien
que eran menefter,

CA-




PE PERFECION, 217
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En que trata d:ftas poftreras palabras: Sed libera nosd malo.

Areceme tiene razon el buen Iefiis de pedir al
Padre,Nos libre del mal,eftoes,de los peligros
y trabajos defta vida, por lo que toca a nofotros
(porque en quato viuimos, Corremos mucho rief-
go])rpork)quetocaﬁii,porqucyavenlosquang
can(ado eftaua defta vida,quandodixoenla Cena
a(us Apoftoles,Con deffeo he defleado cenar con
volotros,que era la poftrera Cena de {uvida,adon-
defe vee,quan fabrofa le exa la muerte. Y aorano
{e canfaran los que han cien afos, fino fiempre,
con deffeo de vinirzmasa la verdad nola paffamos
‘tanrnaLnicontantosnabajosconuaﬁlhﬂagc&ad
la pafs0,y ran pobremente. Que fue toda fu¥ida;.
fino vna continnamente muerte, fiempre trayen-
dola que leaniandedar tan cruel delante de los
ojoszy efto era lo menos mas tantas offenfas,como
via (e hazian a fu Padre,y tanta multitud de almas
como (¢ perdian? Puesfiaca a vnaque tenga cha-
ridad lees efto grantormento, queferiaen lacha-
ridad fin rafla ni medida defteSefior?y quegran.
tazon tehia de fuplicar al Padre, que lelibrafle ya
de tantos males y trabajos,y le pufiefleen defcan (o
| para fiempreen {u Reyno, pues era verdadero he-
| redeto dely anfiafiadio;Amen: queen clentien
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228 CAMINO
do yo,que pues con el {cacaban todaslas cofas,pi-
dioal Padrecl Sefior, que feamos librados de todo
mal para fiempre: y afli fuplico yoal Sefior meli-
brede todo mal para fiem pre,pucs no me defquito
delo quedeuo,fino que puede fer por ventura ca-
dadia meadeudomas. Ylo que no fe puede {uf-
frir,Sefor, es,no poder faber cierto que os amo, ni
fi fonaceros mis defleos delante de vos.
O Sefior y Dios mio,libradme yade todo mal,

y fed fernido de llenarme, adonde eftan todos los
bienes, que efperan ya aqui aquellos, a quien vos
aueys dado algun conocimiento de lo que es el
mundo, y tienen viua fe delo que el Padre eterno
lestiene guardado. Elpedirefto con deffeo gran-
de,y toda determinacion porgozar de Dios,es viu
gran effero para los Contemplatiuos, de que las
mercedes queen la oracion reciben fon de Dios.
Anfi quelos quelo tuuieren tenganlo en mucho:
el pedirloyo no es poreftavia (digo que no fe to-
me por efta via) finoque como he tan mal viui-
do, temoyade masviuir, y canfan me tantos tra-
bajos. - |

- Los que participan de los regalos de Dios, no
esmucho que dcffgen eftar,adondenolos gozen.
aforbos,y que no quicran eftar en vida,a donde,
tantos embaragos ay. para gozar de tantobien, y
que defleen eftar, adondeno fe les ponga cl Sol
de jufticia. Hara fc les todo.efcuro, quanto aci

def-
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defpues veen, yde como viuen, me efpanto. No
deue fercon contento, quien ha comengadoago-
zar,y le han dado yaaca prendas defu Reyno,a
donde no ha de viuir por fuvolunrad,fino porla
del Rey. .

O quan otra vida deue ferefta para no deflear la
muerte! quan differenteméte feinclina aqui nue-
ftravoluntad a lo que esla voluntad de Dios! Ella
quiere que queramos laverdad , nofotros quere-
mos la mentira:quiere quequeramos lo etcrno,aca
nosinclinamos a lo que feacaba: quicre que que-
ramos cofas grandes y {ubidas, aca quetemos ba-
xasy de tierra: querriaquifieflemos folo lo feguro,
acaamamoslo dudofo. Queesburla, hijas, fino
fuplicar a Dios nos libre para fiempre de todomal,
y aunque novamosen ¢l defleo con tanta perfe-
cion, esforcemonos a pedir la peticion que nos
cuefta pedir mucho, pues pedimos a poderofo.
verguenga feria pedir a vn gran Emperador v
marauedi? Y paraque acertemos, dexemos a {u
voluntad el dar, pues yaletenemos dada la nue-
ftra, y fea para fiempre (antificado fa nombre en.
loscielosy enlatierra, y enmi fea fiempre hecha
fuvoluntad, A men. |

Aoramirad , Hermanas, como el Sefior me‘ha
quitado de trabajo,enfefiandoa vofotras y a mi,el
camino, que comence a deziros;dandome a en-
tenderlo mucho que pedimos , quando dezimos

f3 efta
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efta Oracion Euangelica,feabendito por fiempre,
quees cierto, que jamas vinoa mi penfamiento,
queauia tan grandcs {ecreros en ella, que ya a-
ueysvifto,que encierra en fi todo el camino ef-
piritual , defde el pringipio, hafta engolfar Dios
el alma, y darlaabundofamentéa beuer delafuen-
tedeagua viua que eftava al fin del camino, yes
anfi, quefalida della, digo defta Oracion, no s¢
yamas yradelante . Parece nos ha querido el Se-
fior dar 4 entender, Hermanas, la gran:-confola-
cion que cfta aqui encerrada , y que es gran pro-
uecho paralas perfonasqueno fabenleer, {1 loen-
tendieflen,por efta Oracion podrian facar mucha
dotrina,y confolarfe en ella.
! Pues deprendamos , Hermanas, de la humil-
dad con que nos enfefia efte nueftro buen Mae-
ftro, y fuplicalde me perdone, que me he atreut-
doa hablaren cofastanaleas,, pues ha fido por o-
bediencia: bien fabe fu Mageftad,que mi enten-
dimiento noes capaz para ello, fi el no me enfe-
fnaralo.quehe dicho. Agradecefelo vofotras, Her-
manas, que deue auerlo hecho por la humildad
conque me lo pediftes, y quififtes fer enfefadas
de cofa tan miferable. Siel PadrePrefentado Fray
Domingo Bafez, quees miConfeffor,aquien
le daré antes que le veays,, viete que es para vie-
ftro aprouechamiento,y oslo diere, confolarme.
he queos confoleys, inocftuuiere, para que nd:fﬂ
- ie.
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diele vea, tomareys mi voluntad, que con la obra
he obedecido dlo que me mandaftes, queyome
doy pot bien pagada deltrabajo que he tenido en
elcrenir;que no por cierto en penfar lo que he
dicho. Bendito leay alabadoel Sefor por fiem-
prejamas,de donde nos viene todo el'bien que.
hablamos,y penfamos,y hazemos, Amen, Amen.

AVI-
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DE LASANTA MADRE

TERESA DE"TESY'S
PARA SVS MONjAS.

==A tierraque no es labrada, lleuara abro-
i hJ [jos v efpinas, aunque fea fertil; anfi el
7irientendimientodel hombre.
3 De todas las cofas efpirituales dezir
bien,como de Religiofos, Sacerdotes, y Hermi-
fanos. _

Entre muchos fiempre hablar poco.

Ser modefta en todas las cofas que hiziere y tra-
tare.

Nunca porfiar mucho, efpecial en cofas que va
poco. - -

Hablar a todos con alegria moderada.

De ninguna cofa hazer burla.

Nuncareprehendera nadiefin difcrecion y hu-
mildad,y confufion propriade {i mifma.

Acommodarfea lacoplifion deaquel con quien
trata: con elalegre,alegre; y con el trifte,trifte: en
fin hazer(e todo a todos, para ganarlos a todos.

‘Nunca hablar fin penfarlo bien, y encomen-
darlo muchoa nueftro Sefior; para que no-hable

cofaquele defagrade.

Tamas
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Tamas efcufarfe,fino en muy prouable caufa.
Nuncadezir cofa fuya digna de loor, como de.

(i {ciencia, virtudes, linaje; fino tiene efperanca
queaurd prouccho: y entonces fea con humildad,
y con confideracion que aquellos fon dones de la
mano de Dios.

Nunca encarecer mucho las cofas; fino con.
moderaciondezir lo que fiente.

Entodaslas platicasy conuerfaciones fiempre.
mezcle algunas cofas cfpirituales 5 y con cfto fe
cuitaran palabras ociofas,y murmuractoncs.

Nunca affirme cofa, fin {aberla primero.

Nunca feentremeta a dar fu parecer en todas
las cofas, fi nofelo piden,o la charidadlo demada.

Quando alguno hablare cofasefpirituales, oya
las con humildad ,y comodifcipulo, y tome para
i lobuenoque dixere.

A tu Superior,y Confeffor, defcubre todas tus
tentaciones, & imperfeciones y repugnancias, pa-
raque ted¢ confejoy remedio pata vencetlas.

No cftar fuera dela celda,ni falirfin caufas y
la falida pedir fauora Dios,para no offenderle.

No comer, ni beuer, finoa las horas acoftum-
bradas,y entonces dar muchas gracias a Dios.

Hazertodas las cofas, como i realmente eftu-
uieffe viendo & fu Mageftad, y por efta via gana
mucho vnaalma.

Iamas de nadic oygas ni digas mal, fino de ti

Segunda ‘Parte. Gg mif-
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mi{ma: y quando holgares defto,vasbien aproue-
chando.

Cada obra que hizieres,dirigela a Dios, offre-
ciendofela,y pidele que fea para fu honray gloria,

Quando eftuunieresalegre, no fea conrifas de-
mafiadas,fino conalegria humilde ;modefta, afa-
ble,y edificatiua.

Siemprete imagina fierua detodos: y en todos
confideraa Chrifto nueftro Sefior, y affi le tendras
refpectoy reuerencia.

Efta fiempre aparejada al cumplimiento de I
obediencia, como fi telo mandafle Iefu Chrifto
en tu Prior o Prelado.

En qualquiera obra y hora examina tu con-
ciencia, y viftas tus falas, procura la enmienda
conel dinino fauor; y porefte camino alcancaris
la perfecion.

No pienfes faltas agenas, fino las virtudes, y tus
proprias faltas. '

Andar fiemprecon grandes defleos de padecer
por Chrifto,en cada cofay ocafion.

Haga cada dia cinquenta offrecimientos a
Diosde i,y efto haga con grande feruory defleo
de Dios.

Lo que medita porlamafana,trayga prefente,
todocldia:y en efto ponga muchadiligencia,por-
queay grande prouecho.

Guarde mucholos fentimientos, quie el Scﬁlor

. e
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lecommunicare: y ponga porobra los deflcos que
enlaoracionlediere.

Huya fiemprela fingularidad , quanto le fuere.
poflible: quees malgrande para lacommunidad.

Las ordenancas y Regla de {u Religion lealas
muchas vezes; y guardelas de veras.

En todas las cofas criadas mire la prouidencia
de Dios, y fabiduria; y entodaslealabe.

Delpegue el coragon de todas las cofas: ybuf=
que,y hallara a Dios.

Nunca mueftre deuocion de fuera que no aya
dentro; pero bien podra encubrir la deuocion.

La deuocion interiot no la mueftre, fino con.
grande neceflidad. Mi fecreto para mi, dize fan.
Francifco,y S.Bernardo.

Dela comida,fiefta bien 0 mal guifada, nofe
quexe; acordandofe de la hiel y vinagre de Tefu
Chrifto. i

En la mefa no hable a nadie, nileuante los ojos
amirara otra. -

Confiderar la mefa delcielo,y el manjar della,
queces Dios, y los cobidados, que fon'los Angeles:
alce los ojos 2 aquella mefa,deffeando verfe en ella.

- Delantede {u Superior (en el qual deuc mirara
Iefu Chrifto)nunca hable,fino lo neceflario,y con
gran reuerencia.

Iamas hagas cofa, que no puedas hazer delante.
de todos.

Gg:2 No
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No hagas comparacion devnoa otro, porque.
es cofa odiofa.

Quandoalgo te reprehendieren ; recibelo con,
humildad interior y exterior, y ruegaa Dios por
quien te reprehendio.

Quando vn Superior manda vna cofa, nodi-
gas que lo contrario mandaotro, fino pienfa que.
todos tienen fantos fines, y obedecea lo que tes
manda.

En cofas queno leva nile viene, no fea curiofa
en hablarlas, ni preguntarlas.

Tenga prefentela vida paffada , para llorarla, y
latibieza prefente, y lo quele falta por andar de.
aquial cielo,para vinir con temor,que es caufa de.
grandes bienes.

Lo queledizen losdecafa,haga fiempre,finoes
contra la obediencia: y refpondales con humildad
y blandura.

Cofa particular decomida 0 veftido, no la pi-
da,f{ino con grandeneceflidad.

Iamasdexe de humillarfe, y mortificarfe , hafta
la muerte en todaslas cofas.

Vie fiempre a hazer muchos aéos de amor,
porquc encienden y enternecen el alma.

Hagaatos detodaslasde masvirtudes.

Oftrezcatodas lascofasal Padre eterno, junta-
mente con los meritosde fu Hijo Iefu Chrifto.

Con todos fea manfa,y configo rigurofa.

: En
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En las fieltas delos Santos pienfe fus virtudes,y
pidacl Senor {elasde. -

Conel examen de cada noche tenga gran cuy-
dado.

Eldia que comulgare,la oracion {ea ver, que.
fiendo tan miferable ha de recebira Dios; y la ora-
ciondelanoche,dequeleha recebido. '

Nunca fiendo Superior , reprchenda a nadie,
conira,(ino quando fea paflada;y afliaprouecha-
rala reprehenfion.

Procure mucho la perfecion y deuocion; y con
ellas hazer todas las cofas.

Excrcitarfe mucho en el temor del Sefor, que
tracel alma compungiday bumiliada.

Mirarbien quan prefto {c mudan las perfonas,y
quan poco ay que fiar dellas; yafli afirfebien de
Dios,quenofe muda.

Las cofas de fu alma procure tratar con {u Con-
feffor efpiritual y dofto,a quien las comunique, y
figa en todo. .

Cada vez que comulgare, pidaa Dios aloun,
don,por lagran mifericordia con que ha venido a
{u pobrealma.

Aunque tenga muchos Santos por abogados,
fealo en particular de S.lofeph, quealcanca mu-
chode Dios. '

En tiempodetriftezay turbacion no dexes las
bucnas obras que folias hazer, de oracion y pe-

Ggs niten-

s ETERA Ty e
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nitencia: porqueel demonio procura Inquictarte,
porque las dexes: antes tengas mas que folias;y ye-
ras quan prefto el Sefior te fauarece.

Tus tentaciones ¢ imperfeciones no comuni-
ques con las mas defaprouechadasde cafa, que te,
harasdafioatiy a las otras , finocon las mas per-
fetas.

Acuerdate que no tienes mas de yn almasni has
de morir mas de vna vez; ni tienes mas de vna vi-
dabreue, y vna quees particular niay mas devna
gloria,y efta eterna; y daras de mano a muchas
cofas.

Tudefleo fea de ver a Dios: tu temor, fi le has
de perder : tu dolor,que no le gozas: y tu gozo,de.
lo quete puedelleuaralla: y viuirascon gran paz,

DECO GR AL LAS.
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