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126 CAMINO

vezes, porque acouarda muchoa C}acrfonas sque
aun no conocen del todo labondad del Senor por
efperiencia,aunque la conocen por fe.Mas esgran
cofaauer efperimentadocon ellaamiftad,y rega-
lo quetrataalos que van por eftecamino; y como
cafi les haze toda la cofta: los queefto no han pro-
uado,no me marauillo que quieran feguridad de,
alguninterefle. Pues ya fabeysque es ciento por
vno,aun eneftavida, y quedizeel Sehor, Peds, y
dar os han: fi no creeys a fu Mageftaden las partes
defu Euangelio que affegura efto, poco aproue-
cha,Hermanas,que me quiebre yolacabega ade-
zitlo. Toda via digo,dquien tuuiere alguna duda,
que poco {e pierde prouarlo, que cflo tienebueno
efte viaje,quefedamasdelo que {e pide,ni acerta-
remosadeffear. Eftoes finfalta,yolose,yalasde
vofotras,quelo fabeys por efperiencia, por labon-
dad de Dios,puedo prefentar por teftigos.

CAPITVLO XXIV.

T'rara como [¢ ba de rezar oracion ocal con perfecion , y
quan junta anda con ella la mental.

AOra pues tornemos 4 hablar con las almas
quehedicho,queno fe-pueden recoger, ni
atar los entendimientos en oracion mental, nite-
ner confideracion. No nombreinos aqui eftasdos
cofas, pues no foys para cllas, %e-ay.’muchai;pcr-v

onas
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{onasen hecho deverdad,que {olo el nombre de.
oracion mental,, o contemplacion parece que las
atemoriza: y por{i alguna viene a efta cafa que.
tambien,como he dicho,no van todos por vn ca-
mino. Pueslo que quicro agoraaconiejaros,y aun
puedo dezir,enfehiaros (porquecomo Madreenel
officio de Priora quetengo s licito)es comoaueys
derezarvocalmente, porque ¢s razon entendays
lo quedezis: y porque quien no puede penfar en.
Dios, puede fer, que oraciones largas tambien la
can{en,tanpoco me quicro entremeter en ellas, fi-
noen las que forcado auemos de rezar ( puesfo-
mos Chriftianos) que es el Pater nofter yAue Ma-
ria: porqueno pueﬂan dezir por nofotras queha-
blamos, y no nos entendemos, faluo,fi nos parece.
quebafta yr nos por la coftumbre c6 (olo pronun-
ciar las palabras,y que cftobafta. Sibafta o no,en.
effo no meentremeto, los lecrados lo diran;lo que.
yo querria que hizieflemos nofotras, hijas, es,que
no nos contentemos con folo effo,porque quando
digo, Credo, razon me parece fera que entienda, y
{epaloque creoy y quando, Padre nueftro,amor fe-
raentender quien es efte Padrenueftro, y quien es
el maeftro que nosenfeno cftaoracion. S1quereys
dezir queya oslofabeys,y que noay paraque fe.
os acuerde, no teneys razon , que mucho va de
maeftroa maeftro . Pues aun de los que aca nos
enfeian,es gran defgracia no nos acordar, en efpel-
- cial,
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cial,{i fon Santos,y fon maeftros del alma, es im-
poflible fi fomos buenos difcipulos. Pues de tal
macftro, como quien nos enfefio efta oracion,y
con tanto amor, y defleo que nos aprouechafle,
nunca Dios quiera,que no nos acordemos del mu-
chas vezes, quando dezimos la oracion,dunque.
porflacosno fean todas. Pues quantoa lo prime-
ro,ya fabeys que enfefia fu Mageftad quefea i fo-
las,que aflilo hazia el fiempre que oraua, y no por
{u neceflidad,fino por nueftro enfehamiento. Ya
cftodichofe efta,queno {e {uffre hablar con Dios
y con el mundo: que no es otra cofa eftar rezando,
y elcuchando por otra parte lo que eftan hablan-
dojo penfaren lo que fe les offrece finmas yricala
mano, faluo {i no es algunos tiempos, que,o de.
malos humores (en efpecial fi es perfona que tiene
melancolia, o flaqueza de cabeca ) que aunque.
maslo'prociira,no puede,o que permite Dios dias
de grandes tempeftades en fus ficruos; para mas
bien fuyo: y aunque feaffligen,y procuran quitar-
fe,no pueden nieftan en lo que dizen,aunque mas
hagan, niaflienta en nada el entendimiento, fino
que parccetiene frencfi,fegun anda desbaratado, y
enlapenaquedaa quienlotiene, veraquenoes a
culpafuya. Y no {efatigue que es peor,ni fe canfe.
en poner fefo,a quien por entonces no le tiene (que
¢s {u entendimiento ) fino reze como pudiere,y
aun no reze,{ino como enferma procure daralinio

afu



DE PERFECION. 129

i falma,y entienda en otra obra de virtud. Efto
es ya para perfonas que traen cuydado de fi,y tie-
nen entendido, no han de hablara Diosy al mun-
do junto. Lo que podemos hazer nofotras,es,pro-
curar eftar A folas: y plegaa Dios quebalte, como
digo,para que entendamos con quicn eftamos,y
lo que nos refponde el Senor anueftras peticiones.
Penfays quefecfta callando,aunqueno le oymos?
bien hablaal coragon quando le pedimos decora-
con: y bien-es que confideremos, quefomos cada
vna de nofotras,a quien el Sefordize efta oracion,
y que nos la efti moftrando. Pues niica el maeftro
eftatan lexos del difcipulo,que fea menefter dar
bozes,fino muyjunto. Efto quiero yo, queenten-
days vofotras os conuiene, pararezar bien ¢l Pater
nofter,no osapartar de cabe el macftro que osle
moftro. Direys,que yaefto es confideracion,que.
no podeys, niaun quereys {ino rezar vocalmente,
porque tambien ay perfonas mal {uffridas, y ami-
gasde no fedar pena, quecomo no lo tienen de.
coftumbre,es la recoger el penfamiento al princi-
pio,y por no canfarfe v poco, dizen queno pac-
den'mas,ni lo faben, fino rezar voealmente. Te-
neys razon en dezir,queyaes oracion mental,mas
yoosdigo cierto,queno s¢ como loaparte,fihade
{er bien rezado lo vocal,y entendiendo con quien
hablamos: yaun es obligacion,que procuremos
tezar con aduertencia,y aun plega a Dios,que con
Segunda Parte. ' R eftos
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cftos remedios vaya bien rezado el Pater nofter , y
no acabemos en otra cofa impertinente. Yolohe.
prouadoalgunas vezes, yel mejor remedio que
hallo, es,procurar tenerel penfamiento en quien,
enderego las palabras. Por effo tened paciencia, y
procurad hazer coftumbre de cofa tan neceffaria.

CAPLTVLO XXV

En que dizg lo mucho que gana vi alma, que reza con perfecion
wocalmente : 9 como acagce leuantarla Dios de alli 2 cofezs fo-
brenaturales.

Y Porque no penfeys, que fe faca poca ganan-

ciaderezarvocalmentecon perfecion, os di-
go que es muy poflible, que eftando rezando el
Pater nofter,os ponga el Sefior en contemplacion
-perfeta,6 rezando otra oracid vocal, que poreftas
vias mueftra fu Mageftad, que oye al que le habla,
y lehabla fu grandeza fufpendiendole el entendi-
miento,y atajandole cl penfamiento , y tomando-
le,comodizen, la palabra delaboca, que aunque.
quiere no puede hablar fino es con mucha pena.
Entiende que fin ruydo de palabras le efta enfe-
fiando efte maeftro divino fufpendiendo las po-
tc_ncias,porﬁue entoncesantes Eaﬁarian que apro-
uecharian, fiobraffen ; gozan fin entender como
gozan: efta elalmaabrafandofe cn amor, y no en-
uéde comoama: conoce quegoza delo queama,

y
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