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142, C'AMINO

que entienda queaun tierra muy ruyn no merecia
{er. Buen Padre os teneys,queos dael buen Iefis:
no {c conozca aquiotro padre para tratardel. Y
brocurad,hijas mias, fer tales,que merezcaysrega-
}aros conel,y echarosen fusbragos. Ya fabeys, que
no os echara defi, fi foys buenas hijas, pues quiern.
no procurara no perder tal Padre 2 O vala me,
Diosly queay aquien que os confolar,que porno
mealargar mas,lo quiero dexard vueftros enten
dimientos,que por desbaratado queande el pen-
famiento, entre tal Hijo y tal Padre,de fuerca ha
deeftar el Efpiritu fanto; que enamore vueftra vo-
lunrad,y oslaate con grandiflimo amor,ya que
no baftepara eftotan grandeinterefle,

CAPITNL O XXVILL

Ein que declara que es oracion de recogimiento, y ponenfe
algunos medjos para acoflumbrarfe & ela.

A Ora mirad que dize vucftromaeftro: Que
A W eftasen losciclos.Penfays queimporrapoco;
faber que cofa es cielo, y adonde fe ha de bufcar
vueltro facratiflimo Padre? Pues yo osdigo,que
para entendimientos derramados, que importa
mucho;no folocreer efto, fino procurarlo enten-
der por elperiencia,porquecs vnade las cofas ques
atamuchoelentendimiento, y hazerecoger el al-
ma,ya fabeys que Dios efta en todas partes. Pues
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DE PERFECION. 143
claroefta queadondeeftacl R eyseftalacorte, en.
fin que adonde efta Dios,es el cielo,fin duda lo po-
deys creer, queadondeefta fu Ma geftad, efta roda
lagloria. Pues mirad quedize S. Auguftin,quele
bufcaua en muchas partes, y que le vino 4 hallar
dentro de {i mefmo. Penfays,que importa poco
para vnalma derramada entender efta verdad, y
verque no ha menefter para hablar con fu Padre,
eternoyr al cielo, ni para regalarfeconel, ni ha
menefter hablarabozes, por paflo que hable efta
tan cerca,que nos oyra,nt ha menefter alas parayr
a bufcatle,fino ponerfeen foledad y mirarle den-
trode {i,y no eftrafiarfede tan buen huefped, fino
congran humildad hablarle como aPadre,pedir-
le como 4 Padre,contarle fus trabajos, pedirle re-
medio para ellos,entendiendo queno esdignade.
fer {u hija. Dexefede ynos encogimientos ques
tiencn algunas petfonas, 'y pienfan que eshumil-
dad. Siquenoeftilahumildad,en quefiel Reyos
haze vna merced,no la tomeys,{ino tomarla,y en’
tender quan fobrada os viene,y holgaros conella.
Donofa humildad,que metenga yo alEm perador
delcielo y de la tietraen micafa,que fevieneaélla
porhazerme merced, y por holgarfe conmigo,y
que por humildad nilequierarelponder, ni eftar-
me con el,ni tomar lo que meda, (ino quele dexes
folo: y que eftandome diziendo,yrogando quele;
pida, por humildad mequede pobre;y aun le dexe
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144 CAMINO
yr,de que vee quenoacabo de determinarme.

No os cureys,hijas,deftas ho mildades, {1 no tra-
tad con el como co Padre, y como con Hermano,
y como con Seflor, y como con efpofo,a vezes de
vnamanera,a vezes de otra, quecl os enfefiara lo
que aueysde hazer para contentarle. Dexaosde,
fer bouas,pedildela palabra,que vueftro e(pofo es,
queos tratecomoaral. Mirad,que os va mucho
en tenctentendida efta verdad , queefta el Sefior
dentro de vofotras,y quealli nos eftemos con el.
E {te modo de rezar,aunque fea vocalmente, con
mucha mas breuedad recoge el entendimiento, y
es oracion quetraeconfigo muchosbienes,llama-
ferecogimiento, porque recoge el alma todas las
potencias, y {e entradentrodefi con {u Dios,y vie-
né con mas breuedad a enfefiarla {u dinino mae-
ftro,y  dar la oracion de quictud,que de ninguna
otra manera, porque alli merida configo me{ma
puede penfar en la Paflion , y reprefentar alli al
Hijo,y offrecerleal Padre, y no canfar elentendi-
miento,andandolebufcando enel monte Calua-
rio,y al huerto,y ala coluna.

Las quedefta manera {e pudicren encerrar en.
efteciclo pequeniode nueftraalma, adonde eftael
quelehizoaelya la tierra, y fe acoftumbraren 2
no mirar, nieftar adode fe diftrayan eftos {entidos
cfteriores; crean que lleuan excelente camino, y
queno dexardndellegara beuerelagua dela fué-
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PE PERFECION. 14§
te: porque caminan mucho en poco tiempo. Es
comoel que va en vnanao,que convn poco de.
buen tiempo fe poneenel fin de la jornada en po-
cos dias, y los que van por tierra, tardanfe mas.
Eftos eftan ya,como dizen,pueftos en la mar,aun-
que del todo no han dexado latierra: aquel rato
hazen lo que pueden por librarfe della,recogien-
do {us fentidos.

Anfi mefmo, fi es verdadero el recogimiento,
fientele muy claro, porque acaece alguna opera-
cion,no sé como lo clé a entéder, quien lo tuuiere,
fientendera, es que parece que fe leuanta el alma
con el juego,que ya veelo eslas cofas del mundo.
Algafeal mejor tiempo, y como quien feentra en.
vn caftillo fuerte para notemer los contrarios,reti-
ralos fentidos deftas cofasefteriores, y dales de tal
manera de mano,que {in entendetfe, fe le cierran_
los ojos porno lasver, por que mas fe defpierte la
viftaa losdelalma. Anfi quien va por efte cami-,
no,cafl fiempre que reza tiene cerrados los ojos, y
esadmirable coftumbre para muchas cofas, por-
quees vn hazerfe fuergaa no mirar las'de aca,efto
al principio,que defpues no es menefter, mayor fe.
la haze, quando enaquel tiempo losabre. Parece,
que {e entiende vn fortalecerfe yesforcarfe el al-
maa coftadel cuerpo,y queledexa folo y desfla-

quecido , y ella roma alli baftimento para con-
tra cl.
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146 _ CAMINO

Y aunque al principio no {¢ entienda efto, pox
no fer tanto (queay masy menos en efte recogi-
miento)mas fi e acoftumbra, aunqueal principio
da trabajo,porque el cuerpo torna For fu derecho
{in entenderque el me(mo fe corra la cabegaen no
darfe por yencido,mas {i fe via algunos dias, y nos
hazemoselta fuerca: verfe haclaro la ganancia, y
entenderdn en comencando a rezar,que fe vienen.
lasaucjasala colmena, yfeentranen ella para la-
brarla miel,yefte {in cuydado nueftro,porque ha
queridoel Sefior, que porel tiem poquele han te-
nido,(eaya merecido eftar elalma y voluntad con
clte {eforio,que en haziendo vna fefia no mas, de,
que fequiere recoger,la obedezcan losfentidos ¥
{erecojanaclla. Y aunque defpues tornen a falir,
es gran cofa auetfe yarendido: porque falen como
caprinos y {ugetos,y no hazen el malqueantes pu-
dicran hazer,y entornando a llamar la voluntad,
vienen con mas prefteza, hafta que 2 muchasen-
tradas deftas,quiere el Sefior fe queden ya del todo
ca contemplacion perfeea.

Entiendafe mucho efto que queda dicho, por-
Quie aunque parece ofcuro, lo entenderd, quien.
quifiere obrarlo. Anfi que caminan por mar, y
puiestantonos vano yrtan de efpacio, hablemos
vi pocodecomo nosacoftumbremosatan buen.
modo de proceder. Eftin mas feguros de muchas

ocaliones: pega {e mas preftoel fucgo del amordi<
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DE PERFECION. 147
uino,porque con poquito que (ople con elenten-
dimiento, eftan cercadel mefino fuego, con vna
centellita qiie les toque,{eabrafata todo: como no
ay embaraco de loefteriot, efta {e fold elalma con.
{it Dios: ay gran aparejo para encenderfe: Pues ha-
gamos cuenta quedentro de nofotras efta vn pala-
ciode grandiffima riqueza,todo {u edificiode oro
y piedras preciofas, en fin, como para tal Sefior, y
quc\(oys vos parte, para que efte edificio fea tal,co-
mo i la verdad lo es,que esanfi , que noay edificio
de tarita hermofura, comovnalma limpia, y llena
de virtudes, y mientras mayores mas refplande-
cen las piedras.Y queenefte palacio efta efte gran
Rey,y queha tenido por bien fet vueftro htthped,
y que eftd én va trono de grandiflimo precio, que.
¢s vueltro coragon. |

Parecera efto al principio cofa impertinente,di-
o0, hazer efta ficion paradatlod entender , y podra
{er,aproueche mucho avofotras,en efpecial,pot-
que, como no tenemos letras las mugeres,; todo
efto es menefker,para que entédamos con verdad,
queay otracofa mas preciofa fin ningina compa-
racion dentro de nofotras; queloque vemos pot
de fuera. No nos imaginemos vazias en lointe-
tior: y plega a Dios fean {olas las mugereslas que,
andan conefte defcaydo que tengo por impofli-
ble,fi erukeflemos cuydado de acordarnos, quete-
nemos tal huefped dentro de nofotras, que nos
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148 C AMINO

dieflemos tanto a las cofas del mundo: porque ve-
riamos quan baxas fon,para las que dentro poflee-
mos. Pues que mashaze vn alimafa,que en vien-
do lo quele contentaala vifta, harta fu hambreen
la prefa:fi que differencia ha de auer de ellas a nof-
otras?

Reyranfe de mi, por ventura,ydiran, que bien.
clarofeeftacfto,y ternan razon, porque para mi
fueefcuroalgun tiempo. Bien entendia quetenia
alma,mas lo que merecia eftaalma, y quien eftana
dentro declla (porqueyo meatapaua losojos con
lasvanidadesdela vida para verlo)no lo entendia.
Quea mi parecer, {i,comoaoraentiendo, queern
efte palacio pequenito de mialma, cabe tan gran.
Rey, entonces lo entendiera , no le dexaratantas
vezes folo,alguna meeftuniera con el, y mas pro-
curara,que no eftuniera ran fuzia. Mas que cofade
tantaadmiracion, quicn hinchiera mil mundos
con{ugrandeza, encerrarfe en cofa tan pequena.,
Anfi quifo caber en el vientre de {u facratiffima
Madre. Comoes Sefior,configo tracla libertad, y
comonosama,haze {ede nueftra medida. Quan-
do vn alma comienca por no laalborortar de verfe
tan pequena,para teneren {i cofa tan grande, no fe
daa conocer, hafta que va enfanchando eftaalma
pocoa poco,conformea loque entiende,es mene-
fter,paralo que poneen ella.Por effo digo,que trae
configo la libertad , pues tiene el poder de hazer
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DE OPERFECION, 149
grandeelte palacio. El punto efta, en que fe le de-
mos por fuyo con toda determinacion,y le defem-
baracemos, para que pueda poner y quitar como
encofa propria. Eftaes fiucondicion,y tienerazon
fu Mageftad,nofelo neguemos. Y,comoelno ha
de forgar nueftra voluntad, tomalo que le damos,
mas no {edaafidel tods,hafta que nos damos del
todoacl.Eftoes cofa cierta,y porque importa tan-
to,os lo-acuerdo tantas vezes, ni obra en el alma,
como quando del todo finembaracoes fuya, ni sé
como ha deobrar: es amigo de todo conéierto.
Pues fiel palacio hincheflemos de gente baxa,y de
baratijas,como hade caber el Séfor con fir corte?
harto haze deeftaryn poquito entretanto emba-
raco. Penfays, hijas, que vienefolo.2 no veysque.
dize fi Hijo, Que eftasenloscielos? Pues vh tal
Rey,a ofadas que nolo dexen folo los cortefanos,
fino queeftan conel rogandole pornofotros para
nueftro prouccho: porque eftan llenos'de chari-
dad. No penfeys,que éscomoaca, que {1 va{efior
oPerlado fanorece a alguno, poralgunos fines, o
- Porquequicre, luegoaydasembidias, yel fer mal
quifto aquel pobre, fin hazerles nada, quele cue-
ftan caro los fanores. - L OIS0V e 31
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