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CAPLT VizQ . XX IX:

Prnﬁgw en dar medios para procurar eflaoracion de recoginsien-

t0 : dize lo poco que [¢ 1105 ba de dar de [er fanorecidas de los
Perlad>s.

Oramorde Dios,hijas,no cuteys de daros na-
Pda por eftos fauores. Procure cada vna hazer
lo que deue,que fi el Perlado nofelo agtadeciere,
fegura puedeeftarlo pagaray a‘gradccerzl el Senor.
Sique no venimos aqui a bufcar premio en cfta
vidaz fiempreel penfamiento en lo que dura, y de;
lo.de aca ningun cafo hi gamos, que aun para lo
que fe vive,noes durable que oy efti bien con la
vna,mafnana, fi vee vna viteud mas en vos , eftari
mejor con vos,y fi no,poco va én éllo. No deys lu-
gar a eftos pen [émicntos;,qu-e alasvezes comien-
gan por poco,y os pueden defaffoffegar mucho, fi-
no atajaldos, con que noes aca vueftro reyno, y
quan prefto tiene todo fin. Mas aun efto es baxo
remedio, y no mucha perfecion, lo mejor cs que.
dure,y vos desfanorecida, yabatida, y lo querays
eftar porel Sefior queefta con vos. Poned los 0jos
€A.VOS,y niira osintetiorméte,como queda dicho,
hallareys vueftro maeftro,que no os faltard: mien.
tras menos confolacion efterior tuuieredes, mu-
cho masregalo os hard. Es muy piadofo, ya per-

fonasaffligidas y desfauorecidasjamas falea, fi con-
fianenelfolo. Anfi lodize Dauid, que eftael Se-

nor
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fior con los affligidos. O creeys efto,0no? filo
creeys,de que os matays?

O Sehor mio,que fi de veras os conocieflemos,
no {¢ nos daria nada de nada, porque days mucho
alos que fe quieren fiar de vos! Creed,amigas, que
esgran cofa entender quees verdad efto, para ver

yuc los fauores de aca todos fonmentira,, quando
defuianalgo elalinadcandardentrodefi. Qvala
me Dios! quien os hiziefle entender efto2 Noyo
porcierto, quese, que con deuer yo mas quenin-
guno, no acabo deentenderlo ,comofeha de en-
tender. _

Pues tornandoa lo quedezia, quifiera yo faber
declarar,como eftaefta compania fanta con nue-
ftro acompanador Santo delos fantos;{invimpedir
ala foledad,que ely fu Efpofatienen, quandoefta
alma dentro de fi quiereentrarfe en efte parayfo
con fu Dios,y cierra la puerta trasfi & todo lo del
mundo. Digo, que quiere,porque entended que.
efto noes cofa fobrenatural del todo, fino que eftd
ennueftro querer, y que podemes noforros hazer-
locon el fauorde Dios, que finefto no: fe puede..
nada,ni podemos de nofotrostener v buen pen-
famiento. Porque cfto nocs filencio de las poren-
cias,fino encerramiento dellas en i mefmas: vafe.
ganando efto de muchas maneras, como efta ef-
crito en algunos libros, que nos hemos de defocu-:
' pardetodo, parallegar nos interiormentea Dios,

y
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y aun en las mefmas ocupaciones,retirarnos anof-
otros me{mos,aunque fea por vn momento folo,
aqueldcuerdodeque rengo compaiiia dentro de
mi,es gran prouecho.

Lo que pretendo, folo es, que veamos y eftemos
con quicn hablamos, fin tenerlebueltas las efpal-
das,queno me parece otra cofaeftar hablando con
Dios,y pcnfaugo mil vanidades.Vienetodo el da-
fio de noentender con verdad queefta cerca , fino
lexos:y quan lexos, fi le vamos a bufcar al cielo!
Pues roftro s el vueftro, Sefior ; parano mirarle,
eftando tan cerca de nofotros? No parece, nos oyé
los hombres,fi quando hablamos, no vemos que.
pos miran:y cerramos losojos,para no mirar, que.
nos mireys vos Como auemos de entender, {ia-
ueysoydo lo queosdezimos? Soloeftoes loque
querria dat aentender, que para yrnos acoftum-
brandoa con facilidad yraffoflegando elentendi-
miento para entender:lo que habla,y con quien.
habla,es menefter recoger eftos fentidos efteriores
a nofotros mefmos;y que les demosen que fe ocu-
par: pues esanfi, que tenemos el ciclo dentro de
nofotros;, pues el Senor del lo efta. En fin yrnos
acoftumbrado a guftar;de que noes menefter dar
bozes para hablarle, porque fu Mageftad {e daraa
{entir comoeftaalli. Defta{uerte rezaremos comn:
mucho foffiego vocalmente,y es quitarnos detra-
bajo: porquea pocotiempo que ?orccmos a nof-

otras
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otras me{mas para eftarnoscerca defte Sefor nos
entenderd,como dizen,por fefias,de manera,que.
fiautamos de dezir muchas vezes el Pater nofter,
fenos dara por entendido devna. Es muy amigo
dequitarnosde trabajo,aunqueen vna hora nole
digamos mas de vna vez,como entendamos ques
eftamos con el,y lo quele pedimos, y la gana que,
tiene dedarnos, y quan de buena gana efti con.
nofotros, no es amigo,de que nos quebremos las
cabegas hablandole mucho. ElSeforloenfefie A
lasqueno lo fabeys,y de mi os confieflo, quenun-
cafupe,que cofa era rezar con fatisfacion, hafta
queel Seilor me enfefid efte modo, y fiempre he.
hallado tantos prouechos defta coftumbre de re-
cogimiento dentrode mi, que eflo me hahecho
alargar tanto. Concluyo,con que quien lo quifie-
readquirir (pues,comodigo, efta en nueftra ma-
no)que no {ecanfe de acoftumbrarfea lo que que-
dadicho (quees feforearfe pocoa poco de fi mef-
mo) no fe perdiendoen balde,fino ganandofe 4 fi
para {i,quees aprouecharfe de fus fentidos para lo
interior. Si hablare, procurara acordarfe,que ay
con quien hable détro de fi mefino. St oyere,acor-
dar(e ha,quehadeoyr,a quien mas cercale habla:
en fin tracr cuenta, que puede, fi quiere nunca fc.
aparcar de tan buena compafiia, y pefarle, quando
mucho tiempo ha dexado {olo {u padre, queefta
neceflicada del. Si pudiere muchas vezesen el dia,

Segunda Parte. Vv fino
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finofea pocas, comolo acoftumbrare {alara con.
ganancia,o prefto,o masitarde, Delpues quede lo
dé el Seiior, no lo trocaria por ningun theforo:
pues nadafedeprende fin v poco de trabajo. Por
amor de Dios, Hermanas ;quedeys por bien em-
pleadoel cuydado,queenefto gaftaredes,yyost,
que filoteneysvn ano,yquicaen medio;faldreys
con cllo con elfauor de Dios. Mirad, que-paco
tiempo para tan gran ganancia, como-es hazer
buen fundamento,jparafiquifiereel Seforlenan-
tarosa grandes cof: as;quehalleenvosaparejo;hal-
lando os cercadade fi.Plegadfu Mageftad nocon-
fienta nosapartemos de (%,prﬂfcncia,Amen.

CAPITVLO XXX.

Dize loque importaententer'lo quefe pideen'la oracion. Trats
deftas palabras del Puternafter,San@ificeturnomen tuil.
edplicalas Goracion de quietnd, ycomienga ba ddeclarar.

\Oravengamosaentender, como vaadclan-
1A tenueftrobuenmaeltro, ycomienca a pedir
a fu Padrefanto,paranofotros ;y quele pide y,que,
esbienloentendamos./Quienay;pordesbaratade
quefea,quequando, fidc a vna perfona grate,no
llena penfado,comolehade pe_cﬁr para contentar-
le,y no{erledefabrido,y que leha de pedir , y para
queha menefter lo que léha de dar yervefpectal,fi
pidecofa fefialada,comonos enfena;que pidamos

-nueftro
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