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6 LA VIDA
porque fe que fue \nlia todala culpa, porqueno
me parece 0s quedoa vos nada por hazer, para
quedefdeeftaedad no fu;ra toda vueltra. Quan-
do voy a quexarme de mis [Padrcs , tAMPOCO puie-
do,porqueno viaenellos fino todobien, y cuy-
dadode mibien. Pues paflando defta edad, que
comencea entender las gracias de naturaleza que
el Sefor me auia dado, que fegun dezian eran
muchas,quando por ellas leauia de dar gracias,
detodas me comence aayudar para offenderle;
como aora diré. 5

CARITVLO 1L

Trata como fue perdiendo eStas cvirtudes , y lo que imporea
en la miez tratar con _pe?ﬁmu Virtuofas.

PAreceme que comenco 4 hazerme mucho
dafio lo que aora dirc. Confidero algunas
vezes,quan mal lo hazen los padres, queno pro-
curan que vean fus hijos fiempre cofas de virtud
detodas maneras: porque con ferlo tanto mima-
dre,como he dicho,dc(i[o buenonotomeétantoen
llegando a vfode razon, nicafi nada, ylomalo
medafnomucho. Eraaflicionadaa libros de ca-
uallerias, y no tan mal tomaua efte paffatiempo,
comoyo letome Fara mi:porque no perdia fu la-
bor,fino defemboluianos para leeren ellos. Y por
ventura lo hazia para no penfar en grandes tra-

bajos




DE LA S. MADRE TERESA. 7
bajos que tenia, y ocupar {us hijos que no andu-
uieffen en otras cofas perdidos. Defto le pefaua
tantoa mi padre, que feauiade tencr auifoa que
no lo vieffe. Yo comence a quedarme en coftum-
bre de leerlos,y aquella pequenia falta, que en ella
vi,me comenco a enfriar los defleos, y fue caufa
que comencaflea faltarenlo demas:y pareciame
no eramalo,con gaftar muchas horasdel dia y de
lanoche,en tan vano exercicio, aunque efcondi-
da de mi padre. Eratanen eftremo loqueen efto
me embeuia, que{ino tenia libro nueuo , no me
parece tenia contento . Comencea traergalas,y
a deflear contentar en parecer bien, con mucho
cuydadodemanos,y cabello,y olores, y todas las
vanidades queen efto podia tener, que eran har-
tas por fer muy curiofa. No tenia mala intencion,
porque no quifiera yo que nadic offédieraa Dios
pormi. Durome muchacu riofidad de limpieza
demafiada, y cofas queme parecian 2 mi no eran
ningun pecado muchosafos;aora veo quan ma-
lo deuia fer. Tenia primos hermanos algunos,
que en cafa de mi padre no tenian otros cabida
paraentrar, que cfa muy recatado,, y pluguicra
Dios que lo fuera deftos tambien; porque aora
veo el peligro quees trataren la edad que fe han
decomencaracriar virtudes con perfonasqueno
conocen la vanidad del mundo, fino que antes

defpiertan para meterfc cn el. Erancafi de mi
edad,




8 LA VIDA .
edad,poco mayores que yo: andauamos fiempre
juntos, tenian me granamor, y en todas las cofas
que les daua contento les fuftentaua platica,y oya
fucceflos de fusafficiones,y nifierias no nadabue-
nas,y lo que peor fue,moftrarfeel alma a lo que
fue caufa de todo fu mal. Siyo vuiera de acon-
fejar,dixera a los padres,queen efta edad tunieflen
gran cuentacon [as perfonas que tratan {us hijos:
porqueaqui efla mucho mal, que {e va nueftro
naturalantesa lo peor,qued lomejor.

Anfi meacaeciod mi,queteniavna hermana
de mucha masedad que yo; decuya honeftidad
y bondad, queteniamucha, no tomauanada, y
rome todo el dafio de vna parienta que trataua
mucho en cafa. Eradetan liuianos tratos,que mi
madrelaania mucho procurado defuiar que tra=
tafleencafa (parcccacFeuinaua elmal,queporella
meauniadevenir) y era tanta la ocafion que auia
para entrar, que noauta podido. A efta,que digo,
meafficione a tratar. Con ella era mi conuerfa-
crony platicas;porque meayudaua a todas las co-
fas de paffatiempo que yo queria, y aun me ponia
enellas,y dava parte de {us conuerfaciones y va- -
nidades. Haftaquetratécon ella,quefuede edad
de catorzeafios,y creo que mas, ( paratener ami-
ftad conmigo, digo darme parte di. fuscofas,) no
me pareceautadexadoaDios,por culpa mortal,ni
perdido el temor dé Dios,aunque le tenia mayor

- dela




DE LA S, MADRE TERESA.
delahonra. Efte tuuo fuerca para no la perder
del todo,ni me parece por ninguna cofa del mun-
do en efto me podia mudar,niauia amor de per-
fonadel,queacftome hiziefle rendir. Anfituute-
ra fortaleza enno yr contrala honra de Dios, co-
mome la daua minatural, para no perder en lo
que me pareciaamieftalahonra del mundo,y no
miraua que Ja perdia por otras muchas vias. En
querer efta vanamente tenia eftremo;; los medios
que eran menefter para guatdarla,no ponia nin-
guno,folo parano perderme del todo, tenia gran.
miramiento.Mi padrey hermana {entian mucho
efta amiftad,reprehendian me la muchas vezes;
como no podian quitar la ocafion de entrar ella
en cafa,no les aprouechaunan fusdiligencias, pot-
que mi fagacidad para qualquier cofa mala era
mucha. Efpantame algunas vezes el dafio que
haze vna mala compaiia,y fino vuiera paflado
porello, no lo pudiera creer 5 en efpecial en tiem-
po de mocedad deue fer mayor el mal que haze:
querria efcarmentaflen en mi los padres, para mi-
rar mucho enefto. Yes anfi, que de tal manera
me mudo efta conuerfacion, que de natiiral y al-
ma virtuofos;no medexo cafi ninguna fenal: y
me parece meimprimia {us condiciones ella, y
otraquetenia la mifma manerade paffatiempos.
Poraquientiendo el gran prouecho que haze la
buena compafiia:y tengo por cierto,quefi tratara

en




10 L ETNIRA

enaqueftaedad con perfonas virtuofas, que eftu-
uieraenteraen la virtud: porque fienefta f:dad tu-
uicra quien meen (efiAraatemera Dios, fuera to-
mando fuercas elalma para no caer. Defpues qui-
tado efte temor deltodo, quedome folo ek de la
honra,queen todo lo que hazia, me traya ator-
mentada. Con penfar que no fe auia defaber, me
arrenia @ muchas cofasbien contra ella, y contra
Dios.

Al principio dafiaronme las cofasdichas, a lo
que me parece,, y no denia fer fuya la culpa, fino
mia,porque defpues mi malicia para el mal bafta-
ua,junto con tener criadas,que para todo mal ha-
Haua en ellas buen aparejo: que {1 algunafuera en
aconfejarme bien, por ventura me aproucchara,
mas el interes las cegaua,como amilaafhicion. Y
pues nunca era inclinadaa mucho mal, porque
cofasdeshoneftas naturalmente lasaborrecia, fi-
no a paflatiempos de buena conuerfacion: mas
pucfta en la ocafion,eftana en lamanoel peligro:
y ponia enelami padre,y hermanos,de los quales
me libro Dios,demanera que {e parece bien pro-
curaua contra mi voluntad que del todo no me
perdiefle: aunque no pude fer tan fecreto, queno
vuicfle harta quicbrade mihonra , y fofpecha en
mi padre. Porque no me parece atia tres mefes
que andaua cn cftas vanidades, quando me llena-
ronavnmonelfterio queauia en efte lugar, adon-

de




DE LA Si MADRE TERESA. 11
defe criauan perfonas femejantes,aunque non tan
ruynes en coftumbrecomo yo,y eftocontangran
diflimulacion,que fola yo,y algun deudo lo fupo,
porque aguardaron a coyuntura que no parecief-
{e nouedad,porque auerfe mi hermana cafado,y

uedar fola fin madre,no erabien. Eratandema-
Hado elamor, que mi padre metenia, y la mucha
diflimulacion mia,que no auiacreer tanto mal de
mi,y anfi no quedo en defgracia conmigo.Como
fue breue el tiempo,aunquefe entendieflealgo,no
deuia fer dicho con certinidad : porquecomo yo
temia tanto la honra, todas mis diligencias eran
en que fueflefecreto, y no miraua que no podia
{erlo,a quien todo lo vee. O Dios mio,quedaiio
hazeen el mundo tenerefto en poco, y penfar que
ha deauer cofafecrera,quefea contravos ! Tengo
por cierto, que fe efcufarian grandes males, fien-
rendieffemos,que noefta el negocio en guardar-
nos de los hombres, fino en'no nos guardar de
defcontentaros a vos. .
Los primeros ocho dias fentimucho, y mas la
{ofpecha que tuue fe auia entendido la vanidad
mia, que no de eftar alli: porque ya yo andaua
canfada , y no dexaua de teney gran temor de
Dios quando le offendia, y procuraua confeffar-
me con breuedad: traya vn defaflofliego, que en
ocho'dias, y aun creo que en menos, eftaua muy

mas contenta queen cafa de mipadre. Todas lo
B2 efta-




12 LA VID A
eftaud conmigo,porque en efto medauael Sefior
gracia, en dar contentoadonde quiera que eftu-
uiefle,y anfiera muy querida: y puefto que yo
eftaua entoncesenemiguiflima de fer monja,hol-
gaua me de ver tan buenas monjas, quelo eran
mucho lasde aquellacafa,y de grand honeftidad,
y religion,y recatamiento. Auncontodo efto no
medexaua el demonio de tentar, ybufcar los de
fuera,como me defafloflegar con recaudos:como
no auialugar,prefto {eacabo,y comenco mialma
atornarfeaacoftumbraren el bien de mi primera
edad,y vilagran merced que haze Dios a quien
poneencompaniadebuenos. Parecemeandaua
fu Mageftad mirandoy remirando pordonde me
podiatornarafi. Bendito feays vos,Sefior, que
tanto meaueys fuffrido, Amen. Vna cofa tenia,
que parece me podia fer alguna difculpa, fino tu-
uiera tantas culpas,y es,queerael trato con quien
porvia decafamiento me parecia podia acabar en
bien: ¢ informada decon quien me confeffaua,y
de otras perfonas,en muchas cofas,me dezian no
yua contra Dios. Dormiaynamonjacon lasque
eftauamos feglares , que por medio fuyo parece

gpi‘fo el Senor comencaradar me luz,comoaora
ire.
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