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16 LA “VIDA

CA P VLO V.

Profioue en kas griides enfermedades que tunoyy la pacienciaque
el Scizor le dio en ellas, y como [aca de los males bienes, fegun fe
Vera en vna cofa que le acaecio en effe lugar que [t fue d curar.

Luidé dedezir,como enelafiodel nouiciado

pafsé grandes defaffofliegos con cofas que en

fi tenian poco tomo, mas culpananme fin tener
culpa hartas vezes: yo lo llenaua con harta pena,e
imperfecion, aunque con cldgran contento que te-
nia de {er monja todo lo paflaua. Como me vian.
procurar foledad , y me vian llorar por mis pe-
cados algunas vezes , penfauan era defcontento,
y anfi lo dezian. Era afficionada a todas las co-
fas de Religion, masnoa fuffrir ninguna que pa-
reciefle menofprecio. Holgauame de fer eftima-
da: eracuriofa en quanto hazia: todo me parecia
virtud, aunque efto no me fera difculpa, porque
para todo fabia lo que era procurar miconterto: y
anfi la ignorancia no quita la culpa. Algunatiene
no eftar fundado el monefterio en mucha perfe-
cion:yo como ruyn yuame a lo quevia faﬂzo sy
dexaua lobueno. Eftaua vnamonja entonces en-
ferma degrandiffima enfermedad, y muy penofa,
porqueera vnasbocas en el vientre, que{e le auian
hecho de opilaciones,por donde echaua lo que co-
mia, murio preftodeello: yo via a todas temer a-
quelmal; 4 mi haziame gran embidia fu pacien-
cia,




DE LA S.: MADRE: TERESA. £
cia, pedia a Dios que dandomela affi a mi;, me,
diefle las enfermedades que fuefle feruido. Ningu-
na me parece témia,porque eftaua tan puefta en.
ganar bienes eternos, que por qualquier medio me
determinauaa ganarlos. Y efpantome,porqueaun
no teniaa mi parecer amor de Dios,como dv:;['pues
que comence 2 tener oracion me parcciaa mi lehe
tenido: fino vna luz de parecerme todo de poca
eftima lo que fe acaba, y de mucho precio los bie-
nes que fe pueden ganar con ello,pues {on eternos.
Tambien me oyoen efto fu Mageftad, que antes
dedosafioseftaua tal,queaunquenoera el mal de
aquellafuerte, creo no fue menos penofoy traba-
jolo el que tres anos tuue,como aora dire.

Venido el tiempo que eftauaaguardando, en el
lugar que digo que cftaua con mi hermana para
curarme,llenaronme con harto cuydado demi re-
galo mi padre,y hermana, y aquella monja mi
amiga,queaniafalido conmigo,queera muy mu-
cho lo que me queria. Aquicomengo eldemonio
a defcomponer mialma, aunque Dios {aco dello
hartobien . Eftaua vna perfona de laYglefia que
refidiaen aquel lugar :1§0ndc me fui a curar ,ctl:h:,-
harto buena calidad,y entendimiento,tenia letras,
aunque no muchas. Yocomenceme a confeflar
conel,que fiempre fui amiga de letras, aunque.
gran dano hizieronamialma Confeflores medio
letrados, porquenolostenia de tan buenas lerras

D2 como




2.8 £ ATEN LD A
como quifiera. Hevifto por efperiencia, que es
mejor fiendo virtuofosy de fantas coftumbres no
tener ningunas que tener pocas,porque ni ellos fe
fian defi {in preguntar a quicn lastenga buenas,
niyomefiara: ybuen letrado nunca meengafio:
eftorros tanpoco me deuian quererengafar,fino
queno fabian mas: yo penfaua quefi,y que noera
obligadaa mas decreetlos, como era cofa ancha
lo.que me dezian,y de mas libertad, que fi fiera
apretada,yofoytan ruyn que bufcara otros. Lo
que era pecado venial , dezian me que no eranin-
gunos;loque era grauiflimo mortal,que era ve-
nial. Efto me hizo tanto dafio,que no es mucholo
digaaqui,paraauifodeotrasdetan gran mal,que
paradelante de Dios bien veo no meesdifculpa,
que baftauan ferlascofas de fu narural no buenas,
para que yo me guardaradellas. Creo permitio
Dios por mis pecados ellos fe engafiaflen,y me en-

afiaffen 2 mu:yo engafica otras hartas con dezir-
E:'s lo mefmo quea mimeauian dicho. Duréen
eftaceguedad creo mas dediezy fieteafios, hafta
quevn padre Dominico gran letrado; me defen-
gafio en cofas, ylosde la Compafiiade Igsvs del
todo me hizieron tanto temer , agrauandome
tan malos principios,como defpues §irc‘:. Pues co-
mencadomeaconfeflar con efte que digo,el fe af-
ficiono en eftremod mi, porque entonces tenia
poco que confeflar, para lo que defpues ruue;nilo

auia
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aniatenido defpues demonja. No fue la afficion
defte mala,mas de demafiada afficion veniaa no
(er buena. Teniaentendido demiquenome de-
cerminaria 4 hazer cofa contra Dios que fuefle
graue por ninguna co (2, y el tambien me aflegu-
raua lo mifmo, y anfieramuchala conuerfacion.
Mas en mis tratos entoces,con el embeuecimien-
to de Dios que traya; lo.que mas gufto me daua,
eratratar cofasdel: y comoera tan nifia haziale
confufion ver efto, y con la gran volantad que
metenia,comencoa declararme fu perdicion; y
no era’poca,porque autacafi fiete afios queeftaua
en muy peligrofo cftado con afficion y trato con.
vna muger del mifmo lugar, y conefto deziaMif-
{2. Eracofatan publica,quetenia perdidala hon-
ra,y la fama,y nadie le ofaua hablar contra efto.
A mi hizofeme tangran laftima,porque le que-
riamucho,que efto tenia yode gran livgiandad , y
ceguedad, queme parecia virtad fer agradecida,
y tener ley 2 quien me queria. Maldirafeatallcy
que feeftiende hafta fer contrala de Dios. Esvn.
defatino quefe viaen el mundo,queme defatina,
que denemos todo-el bien que nos hazen a Dios,
y tenemos por virtud,aunque fea yr contra el, no
quebrantareftaamiftad. O céguedad de mundo!
Fuerades vos feruido Sefior, que yo fuera ingra-
tiffima contra todoel,y contra vosno lo fueravn
punto: mas ha fido todo al reues por mis peca-

D3 dos.




30 : T BENITAL
dos. Procuré {aber ¢ informarme mas de perfo-
nasde i cafa, fupe mas la perdicion,y vi que el
pobre no tenia tanta culpa,porque la defuentura-
dade la muger le tenia pueftos hechizos en v
idolillo de cobre que le auia rogado le truxeffe por
amordellaal cuello,yefte nadieauia fido podero-
{o de podetfele quitar. Yonocreoes verdad efto
de hechizos determinadamente , mas dir¢ efto
queyo vi paraauifode que fe gnarden los hom-
bres de mugeres, queefte trato quieren tener: y
crean que pues pierden la verguengaa Dios ( que
ellas mas que los hombres fon obligadas a. tener
honeftidad)que ninguna cofa dellas pueden con-
fiar,y queatrueco de llenar adelante fuvoluntad
yaquella afficion que el demonio las pone no mi-
ran nada. Aunqueyo hefidotan rayn,en ningu-
nadeftafuerte yo no cay, ni jamas pretendi hazer
mal, niaunque pudiera quifiera forcar la volun-
tad para quemela tuuieran: porque me guardo
el Sefior ccllcﬂ:o : mas fi me dexara,hiziera el mal
que haziaenlo demas,que de mi ninguna cofaay
que fiar. Pues como f{upe efto, coméce a moftrar-
le mas amor:miintencion buenaera, la obra ma-
la; pues por hazerbien porgrande quefea,no auia
de hazervn pequefio mal. Tratauale muy ordi-
nario de Dios: c}to deuia aprouechatle, aunque
mas creo le hizo al cafo el quererme muchoj; por-
quepot hazerme plazer,me vinoa darelidolillo;

el
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el quathize echar luego en v rio. Quitado cfte,
comenco como quien defpierta de v gran {ue-
fio,ayrle acordando de todo lo que auia hecho
aquellosanos,y efpantandofede {i,doliendofe de
fu perdicion,vino i comencara aborrecerla.Nue-
{tra Sefiora le deniaayudar mucho, queera muy
deuoto de {u Concepcion, y €n aquel dia hazia
granfiefta. En fin dexd deltodo deverla ,ynofe
hartaua dedar graciasa Dios por auerledado luz.
Acabo de ynano en punto, defde el primer dia
queyo levi,murio: ya auia eftado muy en ferui-
ciode Dios,porque aquella afficion grande que
me tenia,nunca entendi {er mala, aunque pudiera
{ér con mas puridad: mas tambien vuo ocafiones
para que fi no fc tuniera muy delante aDios,vuie-
ra offenfas fuyas masgraues. Como he dicho,co-
(2 que yo entendiera era pecado mortal,no la hi-
zieraentonces;y pateceme que le ayudaua a te-
nerme amor ver efto en mi. Que creo todos los
hombres deuen {er mas amigos de mugeres que
veen inclinadas a virtud : y aun para lo que aca
pretenden,deuen deganar con cllos mas por aqui,
{fegun defpues dire. Tengo por cierto,efta en car-
rerade faluacion. Murio muy bien:y muy quita-
do de aquella ocafion,parece quifocl Sefior ques
poreftos medios f {aluafle.

Eftuue en aquel lugar tres mefes con grandiffi-
mos trabajos, porque la cura fue mas rezia que.

pedia
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pedia mi complexion:alos dos mcfc:s a podelr de
medicinas metenia cafi acabada la vidasy el rigor
del mal de coracon,de que me fuia curar,era mu-
~ cho masrezio,que algunas vezes me parecia con
dientesagudos meafian del, tanto que fe temid
erarauia. Con lafalea grande de virtud, ( porque
ninguna cofa podia comer, fino erabeunida de gra
haftio, calentara muy continua, y tan gaftada,
porque cafivnrmes me auian dado vna purga ca-
da dia) eftana ran abrafada que {e me comenca-
ron a encoger los neruios,co:_l dolores tan incon-
portables quedia ninoche ningun fofliego podia
tener,y vnatrifteza muy profunda. Conefta ga-
nancia me tornoa tracr mi padre, adonde torita-
ron 2 verme Medicos: todos me defahuziaron,
quedezian fobre todoefte maleftava etica. Defto
fe me daua a mi poco; los dolores eran los que me
fatigauan, porque eran en vn fer de(de los pies
hafta la cabega, porque de neruios fon intolera-
bles,fegun dezian los Medicos,y mas comotodos
feencogian:cierto fi yo no lo vuiera por mi cul pa
perdido, erarezio tormento. En efta reziedum-
bre no eftariamas de tres mefes,, que parecia im-
poflible poderfe fuffrir tantos malesjuntos. Aora
meef{panto,y tengo por gran merced del Sefior la
paciencia que fu Mageftad me dio,que {¢ veya
claro venir del. Mucho me aprouecho para rener-
la,auerleydolaHiftoria de Ioben los morales de

San
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San Gregorio', que parece preuino el Sefior con.
efto,y con auer comengado 2 tener oracion,para
queyo lo pudiefle lleuar con tanta conformidad.
Todas mis platicas eran con el:traya muy ordina-
rio eftas palabrasde Iob en el penfamiento, y de-
zialas; Pues recibimos los bienes de la mano del
Seftor,porque no fuffriremos los males 2 Efto pa-
rece me ponia esfuerco.

Vino Fa fiefta de nueftra Seflora de. Agofto,que
haftaentoncesdefde Abril auia fido el tormento,
aun?uc los tres poftreros mefes mayor. Di prieffa
a cofeflarme, que fiempre era muy amiga decon-
feflarmea menudo. Penfaron que era miedo de
morirme; y por no me dar pena,mi padreno me.
dexo. O amordecarne demafiado ! que aunque
{ea detan Catholico padre, y tan auifado, que lo
era harto,que no fue ignorancia, me pudiera ha-
zergrandafio. Diomeaquella noche vn paraxif-
mo, que me duro eftar fin ningun {entido quatro
dias poco menos: en efto me dieron el Sacramen-
todela Vncion,y cada hora 6 momento penfa-
uan efpiraua,y no hazian fino dezirme el Credo,
como fialguna cofa entendiera. Tenian meave-
zes por tan muerta, que hafta la cera me hallé def
puesenlos ojos. La Ecna demipadre eragrande,
deno me auer dexado confeffar; clamoresy ora-
ciones a Dios muchas. Bendito feael que quifo
oyrlas,que teniendo dia y medio abierta la fepul-

¥ tura
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aura en mi monefterio efperandoel cuerpo alla,y
hechaslashonrasen vno de nueftrosfrayles fuera
deaqui,quifoel Sefor tornafle en miy luego me
quifeconfeflar, Comulgue conhartas lagrimas,
(masa mi parecer)queno erancon elfentimiento
y penade foloaueroffendido a Dios, que baftara
patafalaarme, (i el engafo, que traya de los que
me auian dicho, no eran ‘algunas-cefas pecado
mortal,quecierto he vifto defpueslo ‘eran;nome
aprouechara. Porque los doloreseran incompor-
tablescon quequede, el fentido pocoyaunquela
conféflion entera,a mi'patecer,detodo lo queen-
tendi atiia ‘offendido 2 Dios. Queefta merced me
hizofu Mageéftad entre'otras, que nunca defpues
que comence 4 comulgar dexe cofa porconfef-
far,queyo penfafle erapecado , aunque fefle ve-
nial. Mas fin-duda me parece, queloyua hartocd
ella mi faluacion, fi entonces me muriera , por fer
los Confeflores'tan poco letrados por vna parte, y
porotra y'por muchasferye tan ruyn. Esverdad
cierto,que me parece éftoy con tan gran efpanto
llegado aqui, y viendo como parece me refufcito
elSefor,queeftoycafi temblando entre mi. Pare-
ceme fuerabien,6 anima mia,que miraras del pe-
ligro'que el Sefior te auia librado , ¥ ya ‘qtte pot -
amornele dexaras de offender, lo dexaraspor te-
mor,que pudieraotras mil vezes matarceen efta-
do mas'peligrofo.Creo noafiido muchas en dezit
. - otras
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ottas thil,aunque me rifia, quien me mandomo-~
deraffeel contar mis pecados, y harto hermofea-
dosvan. Poramor de Diosle pido, demisculpas
no quitenada, pues fe vee mas aqui la magnifi-
céciade Dios, y loquefuffrea vnaalma. Seaben-
dito para fiempre: plega:a fu Mageftad que antes
me confuma, quele dexe yo masde querer.

CAPITVLO VL

Trata de lo mucho que deuio al Seioren darle conformidad
con tan grandes trabajos, y como tomd por” medianero y

abogads j!g[arinﬂ SanJofeph y'lo mucho que le aprouechd.

Vede deftos quatro: dias de paraxifimo de

/ manera, que {olo el Sefior puede faber los
incomportables tormentosique {entia en mi. La
lengua hecha pedacos de mordida, la garganta
denoauer paflado nada,ydela granflaqueza,que
meahogaua,queaunelaguano podia paflar. To-
da me parecia eftavadefcoyuntada, y con gtan-
diffimo: defatino de cabeca ; toda encogida he-
chavn ouillo: porqueen efto paro el tormento de
aquellosdias ; fin'poderme menear ni brago, ni
pie;ni mano,nicabeca;masque freftuuiera muer-
ta, {i.no'me meneauan, {folo vn dedo me parece
podia meneardelamano derecha. Puesllegara
mi,no auia como;porque todoeftauatan laftima-
do,que no lo podia fuffrir: en'vna favana; vhade
E 2 vn
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