UNIVERSITATS-
BIBLIOTHEK
PADERBORN

®

Universitatsbibliothek Paderborn

Las Obras De La S. Madre Teresa De lesvs Fvndadora De
La Reformacion De Las Descalcas Y Descalcos De N.
Senora Del Carmen

Qve Contiene El Govierno Espiritval Del Alma

Teresa <de Jesus>

Anveres, 1630

Capitvlo Il. De las nueue maneras que ay de paz falsa, amor imperfeto, y
oracion engafnosa. Es dotrina de mucha importancia, para entender el
verdadero amor, y para examinarse las almas, y saber las ...

urn:nbn:de:hbz:466:1-41372

Visual \\Llibrary



§32 CONCEPTOS

cada dia,y no {eexercitarin en ellas,n1aun las ofa-
rin tomar en la boca: que verdaderamente aun,
oytlas,ponen temor, porque tracn gran Mageftad
configo. Hartatraeys vos,Sefior,en el Santiffimo
Sacramento: fino como no tienen fe viua, {ino
muerta; eftostales,veen os tan humilde, debaxode
elpecic de pan,y no leshablays nada,porqueno lo
merecen ellos oyr,y afli featreuen tanto.

Y affi que eftas palabras verdaderamente pon-
drian temor en fi,fi eftuuicfleen {i quien las dize,
tomadas 4 la letra; Aotrasno, a quien nueftro a-
mor ySefiot ha facadode fi.Bien perdonareys diga
yoefto,y mas,aunque feaatreuimiento. Y ,Senot
mio, fi befo finifica’paz y amiftad, porque no os
pedirin las almas, latengays con ellas? que mejor
cofaos podemos pedir? Loqueyoos pido,Senor
mio,es que me deysefta paz con befo devuefira boca
Efta,hijas, es alciffima peticion,, como defpues o
dire.

CAPITVLO 1L

De lus nuene maneras qué ay de paz falla , amor imperfeto, y
oracion enganiofa. Es dotrina de mucha importancia,para ev-
tender el verdudero amor, y para examinarfe las almas |y [a-
ber las faltas que las eftoruan de caminar 4 la perfecion que

di i
Tos os libre de muchas maneras de paz que,
tienen los mundanos,nunca Dios nos la de-

Xe€ prouar,quecs para guefra perpeeua. Quando
: ~ vno




Vil -Tinl | oMWA. o Wi WS

DEL AMOR DE DIOS. §33
yno delos del mundo anda muy quieto, metido
engrandes pecados, y tan {oflegado en {us vicios,
quede nada le remuerde la conciencia.

Efta paz yaaueys leydo, quees {efial,que el de-
monio y el eftan amigos, y mientras viue no le,
quicre dar guerra; porque ({egun algunos fon ma-
los) por huyrdella,yno poramor de Dios, {etor-

narianalgoa el,emendandofe: mas los que van.

poraqui,nuncaduraron en feruirle: y como el de-
monio lo entiende;torna a darguftosa {u plazer, y

tornanfe a {u amiftad; hafta quelos dad entender,

quan falfa era fu paz.. En eftos no ay que hablar,

.allafelo ayan: queyoefperoenel Sefior, nofe ha-

llara entre nofotros tanto mal.

Podria comengar el demonio por otra paz en.
cofas pocas: y fiempre, hijasmias, mientras viui-
mos nofotros,auemos de temer. Quando laReli-
giofa comiengaa relaxarfeen vnas cofas,que en fi
parecen poco,y perfeuerando en ellasmucho, no
laremuerde la conciencia,es mala paz: y de aqui
puede el demonio traer la muy mala. Aflicomoes
el quebrantamiento de coftitucion,queen finoes

cado,y noandar concuydadoenlo que el Pre-
Ecdo lemanda,aunqueno fza conmalicia:porque.
enfineftaen lugarac Dios,y es bien fiempre obe-
decerle; quea effo venimos,y hemos de andar mi-
rando lo que quiere; y en otras cofillas muchas
quefe offrecen,queen {i no parecen pecado,y en.

' XXX 3 fin,
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fin {on faltas,y ha lasdeauer, que fomos mugeres:
no digo yo que no: loquedigo, es, quelas fientan,
quando las hazen,yentiendan que falraron; por-
que fino (como digo) defto fe puede el demonio
alegrar,y pocoa pocoyr haziendo infenfiblealal-
ma. Deftascofillas yo osdigo , hijas, que quando
eflo allegare a alcancar el demonio, que no tenga
hecho poco.

Y porque temo paflaradelante,poreflo miraos
mucho, poramor de Dios,,guerra ha de auer en,
efta vida; quecon rantos enemigos no es poffibles
dexarnoseftar mano fobre mano, fino que fiem-
pre ha deauer cuydado,y tracrle de como anda-
mosen lo interiory exterior: y yoosdigo, queya
quicen laoracion os haga el Senor mercedes; {ali-
dasdeallino os falren mil cftropezillos,y mil oca-
fionzillas, como es; quebrantar con defcuydolo
vno,no hazer bien lo otro,turbacionesin teriorcsy
tentaciones. Nodigo que hade fer efto fiempre,0
muy ordinario,y que nunca ha de auer tentacio-
nes y turbaciones,queantesalgunas vezeses grans
difflima merced del Seior: y afli fe adelanta el al-
ma: y no es poflible feraqui Angeles,que no eseffa
nueftranaturaleza. , 2

Esaflique no meturbaelalma, quando la veo
en grandiflimastentaciones: que fi ay amor y te-
mor de nueftro Sefor, ha dc-((laiir con mucha ga-
nacia,yalose;y filas veoandar fiempre quicta{g-,ﬂp

-
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fin ninguna guerra ( yo he topado algunas, que.
aunque no las via offender a nueftro Sefior , fiem-
pre mé trahian con miedo ) nunca acabo de affe-
gurarme,y prouarlas, y tentarlasyo, {i puedo (ya
que no lo hazeel demonio) para que vean lo que.
{on. Pocas he topado;mases poflible,ya quellega
elSefior vna alma a mucha contemplacion, al-
cancarefte modo de proceder,y eftarfe en v con-
tento ordinario interior. Aunquetengo para mi,
queno fe entienden; y auiendolo apurado, veo,
que algunas vezes tienen-fus guerrillas, fino que.
fon pocas. _

Masesafli, que nohe embidia a eftas almas, y
que lo he mirado con auifo. Y veo que fe adelan-
tan mucho mas las que andan con la guerra di-
cha,y tener tantapracion en las cofas de perfecion,
queaca podemosentender.

Dexemos almas que eftin tan aprouechadas

y mortificadas, defpues de auer paflado por mu-
chosafiosefta guerra,que fe halla como ya muer-
tasal mundo  las demas {uelen ordinariamente.
tener paz, mas no demanera queno fientan las fal-
tas que hazen,y les den mucha pena. Afli que,
hijas, por muchos caminos lleua el Sefior: mas
fiempre ostemo ( como hedicho ) quandono os
dolierealgola falta quehizieredes: quede pecado
{(aunque feavenial) ya fe entiende , 05 ha de llegar
alalma, como (gloria a Dios)creo lofentis agora.
. Notad
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Notad vnacofa, yeftofe os acuerde por amor
de mi. Sivna perfonaeftaviua, por poquito ques
lalleguen con vnalfiler,no lo fiente? o vnaefpini-
ta, por pequefia que {ea? Puesfiel alma no efta
muerta,{ino que tiene viuo vo amor de Dios; no
es merced grandefuya, que qualquiera cofita que,
haga,que no fea conforme lo que hemos profeffa-
do,y e%tamos obligados,la fienta ? O! que es hazer
la camaafu Mageftad de rofas y flores ¢l alma, a
uien da Dios efte cuydado: y es impoflible dexar
1’: venir d regalarfe con ella, aunque tarde. Valga-
me Dios,que hazemos los Religiofos en el mone-
{terio,aunque dexemos el mundo?aque venimos?
en que mejor nos podemosemplear, queen hazer
apofentos en nueftras almas a nueltro Efpofo,pues
le tomamos por tal,quando hizigos profeflion2
Entiendanme las almasde las que fueren efcru-
ulofas,que no hablo poralguna faltaalguna vez,
o faltas,que no fe pueden entender, niaun fentir
fiempre; fino hablo de quien las haze muy ordina-
tias, {in hazer calo, pareciendola nada, y no la re-
muerde la conciencia,y procura emendarfe deftas:
tornoa dezir,que s peligrofa paz,y que efteys ad-

uertidas dello.

Puesqueferade las que tienen mucha relaxa-
cionde 1?1 Regla? no plegaa Diosayaalguna. De
muchas manerasla deuedar el demonio, porques
lo permite Dios por nueftros pecados: noay para

. - ques
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que tratar dello, que efto poquito os he querido
aduertir.

Vamosalaamiftad y paz, quenos contienca 3
moftrar el Sefior en la oracionsy dire lo que {u Ma-
geftad me diere a entender. Mas ha me parecido
deziros vn poquitodela paz que da el mundo,y
nos da nueftra propriafenfualidad . Porque (aun-
que en muchas partesefta mejor efcrito, que yo lo
dire) quica no tendreys con que comprar los li-
bros,que{oys pobres,ni quien os haga limofnade-
llos y efto eftafeen cafa,y veefeaqui junto.

Podriafe alguno enganar en la paz que da el
mundo por muchas maneras: de algunas dire, pa-
ralaftimarnos y dolernos mucho,los que pornue-
ftra culpa no llegamos a la excelente amiftad de
Dios,y nos contentamos con poca. O Sefor, no
noscontentariamos y acordariamos, quees mu-
cho el premio, yfinfin; y que llegadas ya a tan.
grandeamiftad,acanosledael Senor,y que mu-
chos {¢ quedan al pie del monte, que pudieran fu-
birala cumbre! En otras cofillasqueos he efcriro,
os he dicho eflo muchas vezes,y agoraos lo torno
adezir,y rogar, que fiempre nueftros penfamien-
tos vayan animofos: quedeaquivendra. El Se-
forosde gracia, para que lo fean rambien las o-
bras: creed que va mucho en'efto.

Ay pues vnas perfonas que auian alcancado la
amiftad del Sefior,porque confeflaron bien {us pe-

Segunda Parte. Yyy cados,
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cados,y fe arrepintieron , mas no paffan bien dos
dias que no tornanaecllos: y abuen feguro,que na
es elta laamiftad y pazque pidelaEfpofa. Siem-
pre,6 hijas,procurad noyral Confeflor cadaveza
dezix vna falta. Verdades, queno podemos eftar
fin ellas: mas fiquiera mudeofe,porque no echen,
rayzes,que feran mas malasdearrancar, yaun po-
dian venir dellas a nacer otras muchas. Que fi vna
yérua o arbolillo que ponemos, cada dia le rega-
mos; pararfe ha tan grande, que para auerle de
arrancar,fca menefter defpues palay acadon. Afli
me parece es hazer cada dia vna mifma falta ( por
pequena que fea) fi no nosemendamosdellas:mas
fivo dia o diez fe pone,y fearranca luego , es facil.
Enlaoracion lo aucys de pediral Senor, que de.
rofotros poco podemos, antes afadiremos : yen.
aquel efpant_o[gjuyzio dela hora dela muerte,no
{e nos hara poco,efpecialmentea las quetomo por
cfpofasel juez en efta vida.

O grandignidad de Dios para defpertarnos, y
andar con diligencia ! contentad a efte Sefior y
Rey nueftro. Mas que mal pagan eftas perfonasel
amiftad,puestan prefto fe tornan enemigos mor-
tales. Porcierto queesgrandela mifericordia de.
Dios: que amigo hallaremos tan {uffrido 2 yaun.
vna vez que acaczea eftoentredos amigos, nunca
{equitaradela memoria, niacaban de tener tan
ficl amiftad comoantes. Pues que de vezes Eerz‘zin-...
as
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las que faltan enlade nueftro Sefior deftd mane-
ra,y quedeanos nos efpera defta fuerte? Bendito
feays vos,Sefior mio,que con tanta piedad nos lle-
uays,que parece oluidays vueftra grandeza para
nocaftigar,como {eria razon,traycion tan traydo-
racomoefta. Peligrofo eftado me pareceefte:por-
queaunque la mifericordiade Dios es la que ve-
mos,tambien vemos muchas vezes morirfe mu-
chos fin confeffion: libre os Dios , por quienel es,
deeftaren eftado tan peligrofo.

Ay otraamiftad y paz del mundo menos mala
queefta,de perfonas quefe guardande offender al
Sefior mortalmente (harto hanalcangadolos que
hanllegado aqui,fegun eftacl mundo.) Eftas pet-
fonas aunque fegunardan de pecados mortales, no
dexan de pecar mortalmente,de quando en quan-
do,a lo quecreoy porqueno {eles danada de peca-
dos ventales,aunque hagan muchos aldia, y afli
eftan cercadelos mortales. Dizen: Defto hazeys
cafo? Y muchos (que yo heoydo) dizen:Paraeflo
ay agua bendita,y los remedios que tiene la Ygle-
fia madre nueftra. Cofaporcierto para laftimar
mucho! Poramor de Dios, hijas, cﬁc tengays en.
clto gran auifode nuncaosdefcuydar de hazer pe-
cado venial (por pequefioque fea ) con acordaros
?uc ay efte remedio : que es muy gran cofa traet
iempre la conciencia tan limpia, que ningun im-
pedimento os eftorue a pedir a nueftro Sefior la

Yyy 2 per-
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perfeta amiftad que pide laEfpofa: la qualnoes
efta que queda dichay que efta esamiftad bien fof-
pechofa,pormuchasrazones: porquellegaa rega-
los que eftoruan,y es aparejada para mucha tibie-
za,y nibien fabran fies pecado venial © morral
que hazen. Diososlibre defto; porque con pare-
cerles que no tienen cofas de pecados grandes, co-
mo losqueveen dotros, eltanenefta falfa paz. Y
no es eftado de perfeta humildad juzgar los proxi-
mos por muy ruines: que podra fer que fean muy
mejores,porquelloran fus pecados, y a vezes con
gran arrepentimiento, y pot ventura mejor pro-
pofiro que ellos; y daran con efto en nunca offen-
dera Diosen poco,ni en mucho. Eftotros por pa-
recerles,no hazen ninguna cofa de aquellas gra-
ues,toman masanchura para {us contentos, y por
la mayor parte tendran fus oraciones vocales muy
bien rezadas,porque nolo llevan por tan delgado.

Ay otra manera deamiftady paz, que comien-
caadarnueftro Sefioravnas perfonas, que rotal-
mente no le querrian offender en nada; pero nofe
apartan tanto de las ocafiones: y eftos aunque mu-
chas vezes tienen {us ratos de oracion, y nueftro
Senor lesda ternurasy lagrimas, masno querrian
dexar loscontentos defta vida, fino tenerla buena
y concertada; que parece para viuir con defcanfo,
les efta bien aquella quietud. Efta vida trae confi-
go hartas mudancas: haro fera, fi eftos tales dura-

ICL




DEL AMOR DE DLOS. §4.1
renen la vircud;porque no apartandofe delos con-
tentos y guftos del mundo; prefto tornarana aflo-
xaren el camino del Sefior,que ay grandes enemi-
gos para defendernosle. )

No esefta,hijas,la amiftad que quicrela Efpofa,
ni tanpoco vofotras la querays: apartaos fiempre,
de qualquier ocafionzita, por pequeha que {ea, 1

uereys que vaya creciendoel alma, y viuir con.
E:guridad . No s¢ paraqueos voy diziendo eftas
cofas,fino para que entendays los peligros que ay
en no defuiaros con determinacion de las cofas
dc! mundo,queahorrariamos hartas culpas,y har-
tos trabajos.

Son tantas las vias per donde comienca nue-
ftro Sefor a trataramiftad con lasalmas, que me.
parece ferianunca acabar,dezir las que yo he en-
tendido (con fer muger) que haran los Confeflo-
res,y perfonas que las tratan mas particularmente?
y algunas medefatinan : porque parece queno les
faltanada paraferamigos de Dios. En efpecial os
contare de vna Pc'rfona , que ha poco tratc miuy
particularmente. .

Ella eramuy amiga de comulgar muy a menu-
do,y jamas deziamal de nadie : tenia ternuras en.
laoracion,y continua {oledad ; porque fe eftanaen
{ucafa de por fitan blanda decondicion,quenin -
gunacofa quefeledezia,la hazia tener ira: ( ques
cra harta perfecion) no dezia mala palabra, nun-

Yyy 3 ca
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ca feauiacafado, nierayade edad para cafarfe, y
auia padecido hartas contradiciones con efta paz;
ycomo viaefto en ella, parecianme alpetos de,
muy auentajadaalma, y de muy gran oracion; y
preciauala muchoa los priricipios, porqueno la
via hazer offenfa de Dios, yentendia fe guardaua
della. Tratada,comenceaentender quetodoefta-
ua pacifico,finole tocauan en interes: mas llegado
aqui,no yua tan delgada la conciencia , fino bien.
gruefla: y entendi que con {uffrir todas las cofas
queledezian , tenia vn punto de honra 6 eftima,
tan embeuida en effa miferia que tenia; yera tan.
amiga deentendery faber lo vno y lootro, queyo
meefpantaua , como aquella perfona podia eftar
vna hora fola; y erabien amiga de fu regalo. Todo
efto que hazia,lo doraua,y lo librava de pecado: y
fegun las razonesque dauaen algunas cofas, me.
pareceque le hiziera agrauio, fifelo juzgara (que
en otras bien notorio era)aun quiga por no fe en-
tenderbien. Trahiamedefatinada,ycafitodas la
tenian por {anta. Puefto que viquedelas perfecu-
ciones que clla contaua auer padecido, denia de
tenerella alguna culpa,y no tuueembidiaa fu mo-
doyfantidad.

Efta,y otras dos almas que he vifto en cfta vida,
delas queagorameacuerdo,fantas en fu parecer,
me han hecho mas temor, que quantas pecadoras
he vifto. Suplicad al Sefior nos dé luz: yalabad,

hijas,
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hijas,mucho que os traxo a monefterios ;adonde.
por mucho que hagaeldemonio jno (Pucdc' [anto
engahar,comoa las queeftan en fu cafa.

Queay almas que parece no les falta nada para
bolar al ciclo: porqueen todo figuen la: perfecion;
afu parecer; mas no ay quien las-entienda’ por-
quecn los monefterios jamaslashedexadode en-
tender,porque no han dehazer lo que quieren, fi-
nolo que les mandan: y en ek mundo aonque ver:
daderamente fe quieran entender cllas | porque.
deflean contentaral Seitor,no pueden , porque en
fin hazen lo que hazen porfu voluntad: yaunque
algunas vezes la contmi}igan,no fe exerciran tan-
to en la mortificacion.  Dexemosalgunas perfo-
nas,a quicn muchosafios ha dado luz nueftro Se-
ior: que eftas procuran tener quien las entienda,
yaquien fe fujeten;y lagran humildad trae poca
confianca de i y aunquemas letrados fean , fe fu-
jetana parecer ageno.

Otrosay que han dexado todas las cofas por el
Seitor, ni tienen cafa,nthazienda , nitanpoco gu-
{fan de regalos,antes fon penitentes, nide las cofas
del mundo; porque los hadadoyael Sefor luz, de
quan miferables fon: mastienen mucha honrasno
querrian hazer cofa que no fuefle muy acepra a
los hombres tanto comoal Schorgrandiferecion
y pradencia. Puedenfe harto mal conecerear eftas
dos cofas: y esel mal, quecafi fin que ellos .emciiaen--

i
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dan fuimperfecion,fiempre pregonan mas el par-
tido del mundo,que el de Dios.

Eftasalmas porla mayor partelas laftima qual-
quiercofa quedigan dellas: aunquelatienen, les
perturba : no abracan laCruz, fino lleuanla arra-
ftrando; y afli loslaftimay canfa, y haze pedacos:
porque {ies amadases fuaue dellevar,y efto es cier-
to. Tanpoco noes efta laamiftad que pide la E{-
pofa; por eflo, hijas mias, mirad mucho ( pues a-
ueys hecho el voto que dixe al principio ) no os
efteys,niosdetengaysen el mundo. Todoescan*
{ancio para vofotras: {iaueys dexado lomas, de-
xad el mundo, los regalos y:.contentos, y riquezas;
que aunque falfas,al finaplazen. Quetemeysmi-
rad que no lo entendeys,que por libraros de vn fa-
uor queos puededarel mundo con vndicho, os
cargays de mil cuydados y obligaciones , quefon.
tantas las queay (fi queremos contentar a los del
mundo) que no fe {uffredezirlas, por no me alat-
gar,niaun fabria.

Ay otras almas (y coneftoacabo ) que, {i vays
aduirtiendo, entendereys en ellas muchas mue-
ftras, por donde fe vee que comiengan a aproue-
char; pero quedanfe en mitad del camino : a las
qualestanpoco feles da muchode los dichos de
los hombres,ni dela honra; mas no eftan exercita-
dasen la mortificacion,yen negar fu propria vo-
luntad : y affi pareceque no les faleel mundo del
cuerpo:
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cuerpo: y aunque parece queeftan pueftos en fuf-
ﬁulo todo,y ya Leftan fan tas; Masen negocios gra-
uesde honra del Senor, tor nana recebir la fuya, y
dexanlade Dios. hllos no lo entienden, ni les pa-
receque temen ya al mundo,finoa Dios: y temen.
lo que pucde acaecer,y que vna obra virtuofa fea
principiod de mucho mal ; que parece que el demo-
nio {elo enfefia:mil anos antes profetizan lo que
ha de venir.

No fon eftas almas de las que haran lo que S.Pe-
dro; que fue echarfe en la mar; ni lo que otros mu-
chos Santos hizieron,quearr zcigaion laquietudy
vida por lasalmas. Enfu D{ﬁeﬁo quieren cftas a-
Ilcg;n almasal Sefior; masno pomcndoi?: en peli-
oros,ni la Feen eftos obramucho ,porque fiempre
fg uen fusdeterminaciones. Vnacofa henotado;
que pocos vemosen el mundo (fuerade Rehgmn)
fiar de Dios {u mantenimiento: {olas dos perfonas
conozco que fean tan confiadas. Queen la Reli-
gion ya faben que no les ha de faltar: aunque quié
entra de veras por {olo Dioe creono fele acordara
defto: mas quantosaura, hijas, queno dexaran lo
que tenian,fino fuera con lafeguridad que ay en.
cllo2 Y porqueen otras pastesen que os he dadoa-
uifos,he hablado mucho en eftas almas pufilani-
mes,y dicho el dafio que les haze, yel granbien.
que es tener grandes defleos, ya que no puedan fer
grandes las obras; no digo mas deftas, aunque,

Segunda Parte. Lzz nun-
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nunca me canfaria. Pues las llega el Sefiora tan,
grandeeftado,firuanlecon ello,y nofearrinconen:
que aunque fean Religiofos, {ino pueden aproue-
chara los proximos (en efpecial mugeres) con de-
terminaciones grandes, y viuos del%cos de las al-
mas,tendra fuerca fu oracion : y aun por ventura
querrael Sefor, queen vida © en muerte aproue-
chen;, como hazeagorael fanto Fray Diego, que.
eralego,y no hazia mas que feruir ; y defpues de.
rantos afios muerto, refufcitael Sefor {u memo-
ria, para que nos fea exemplo; alabemos a fu Ma-
geftad. .
Affi que hijas mias, fi el Sefior os ha traydo a
efteeftado, poco os falta para la amiftady paz que
pidela Efpofa: nodexeysde pedirla con lagrimas
muy continuas, y defleos: hazed lo que pudiere-
desde vueftra parte, para que nos lade; porque fe
fabe quenoeseftalapazy amiftad que pide laEf-
ofa: aunque haze harta merced el Sefiora quien.
lega a cfteeftado; porque feracon auerle ocupado
en mucha oracion,penitencia,y humildad, y otras
muchas virtudes. Sea {iempre alabado el Senor,
quetodoloda. Amen.

L
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