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pfa intelleximus, & optauimus,
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ire per montem myriha, hoc eft,mortificationem
carni amaram & ingratam.
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“AB IPSO TYROCINIO SVL
8pfins mortificationem in rebus ommibus
- mwagno ffudio exercuit ; totoq, vi-
L& curfu cum multis pans-
tentie operibus ¢
profecsstus,

PIRITVS perfe@e oratio-
Dl nis, qua ad familidricatem
. cum eo Domino noftro per-
S uenit, non eft abfqueSpirity
e j verz & ntegr (uiipfius mor-
A tificationis : quz nrdmarx_é
tanquam_difpofitio przcedit
ationem, vt cum, veilitace fae ; & ean-
€m comitatur tanquam armatura fortis ad vin-
ficulraces inter orandum occurrentes;

fequitur verd eandem tanquam fructus , quen is
Plamet oratio profere

sadexequendum, que in i-
Siad acollem
onem fpiritui fuanem &
afcendere velis,necefle eft prinseranf:

Et quoniam in hoc

im , €eos qui in'illo
elt arma in promptu habere

acdiffoluendo impedimenta omnia, acdifficil-
P

¢ Makt 17.2, tates ab hoftibus noftris iniectas.Quod fiin mon-
Wl 928, tem ¢ Thaber afecendifti, tedue per orationemin

Chri-
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Chrifti glorificati imaginem transformalti : non
id fir,veibi fiftass {ed ve defcendas ad ex plendos,
& eKEquendosamorisexceﬂ"us, quosibi haufiftiz
ctiamfi multas mortificationes laboresd; fubire

ample&endoipfius Chrifti paupertaté,

oporteat,
emd; ipfam ex ¢il-

contemptum,ac dolores,cruc
dem confecam tollendo.

vARE ciim Chriftus
ferunmthunc foum facere perfe
affectu,ac defiderio orationis imperriui[ eiab I-
ploinitio fui Tyrocini) generofam quandam &

firmam feipfum in rebus omnibus mortificandi

voluntatem,animi; decretum, ve fimul & femel
fibi ipft omnibufq; rebus creatismori,folig; Deo
yinere, 3¢ in €0 rcquiem&’ {olacium inuenire de-
fideraret. Cum enim caro magnam {entiacrepu-
gmitiam,timeatq;,_ac cremac,ciim agitur e mor-
tificatione,quia eam fibi, tanquam grauiffimam
indicat crucem; & qubmagis eam refugit, eo
illa horribiliorapparet: ided magnz prudenti®
eft,ad eam ab.ipfo initio,& quidem maximo fer-
wore ferendam {efe offerre : nam yripleSalua=
tor dixit: d Reqnam celorumvin patitur, & yig-A
lenti rapiunt illud:nen alios vincendo,fed [eiplos,
proprium {cilicet amorem ingulando: hac enim
{pontanea & foelici morte euadunt mille mortes;
quasfuiiplornm amatores immortificati fubeuns,
& e gaudmm obtinent ac pacem , quE efte
vegnum D E L. Quare Pater hic B.A LT EA S~
s a w dicere folebat , q
Martyres (Ve canit Ecclefia Jmortisfacra
pendio, vitam beatam poffident:ita Iufti beneé

mortificati breui quadam alia proprix abnega-=
G % “ tionis

Dominus nofter yellet
&tum , fimulcum

nod quemadmodmn <

com-*
(N4

Mait.11.1%
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40 VITAR R, P. ALVYAREZ CAD, IV.

5» tionis morte confequuntur quietem illam, quain
s hacexilijregione poteft obtineri, Sed quoniam
3> nonftatim & vno tracty feriam noftram abnega-
s Lionem ampledtimur, fic ve fcmpergcmentcs Ccril-
35 cem feramus,nec moriamur in ea:quod eft Hypo-
#> Critarum proprium, :

=1L

Oc itaque animi decreto caepit hic vir |

arduum hoc exercitium ; agareflusque eft
" magno animo & [piritumortificationem
eius, quod folet effe maximé in lromine profundé
radicatum, improbam feilicet naruralem corpo-
ris conftitutionem : qua in initio arida erac, & a-
fpera,fecum, & cum alijs:de qua, ab alijs, qui illi
noucrant, monitus,eam ita correxitac mortifica-
uir,vtcrga {e quidem alperitatem retinuerit; erga
alios vers magnam induerit faciliracem & fuaui-
tatem,eil in modum,quodeS. Patre nofiro Igna-
tio feribicar, quod naturalis eius confticutio efler
valde cholerica: quam tamen mortificatione ita
permutauie, vtomnibusapparerer phlegmatica:
ad cuius imicationem ades Pater hic naturdlem
{uam conltitutionem mutauic, vrex rigidoac fe-
uero valdeeffecerit mitem,ac mollem.
AFFCTVM etiamcarnis & fanguiniserga
confanguincos,q uialiasaded eft nary ralis, & in
muleorum cordibusinfixus, aded ipfe mortifica-
tum acfubieétum habuir,atque fi nec patrem,nec
matrem;, nec cognacos vllos haberer, nunquam
ab eo audiebatur vnde effer, aut quos haberet
€ognatos;nec in eorum fe negoria ingerebar, Et
cim Romam profectuseftsquamuis eundo, ac re-

deundo cribus tancum miliaribys 3 patria fua
tranfi-
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De IpsIvs MORTIFICATIONE, 4%

tranfiret:noluit tamen aut €o dinertere, aut vllo
indicio ad fe accerfere. Erclim ed profectus ety
id fecitab obedientia Pacrum Prouincialium co-
aftus; & poftquam ipfe multasrationes attuliflee
ad'id impediendum : Ob quametiam canfain
nihil vaquam voluitab eis accipere,ne fiid face-
rer,nouo aliguo vinculo ad eos inuifendos ob-
firingerecur.dicebat enim, Religiofum virum de-
bere tota fua vitainid contendere , necuiguam
homini {uper terram cognato, amico aut con-
{anguinco fefe obftringeret,fed pocius effe , ficue
a Melchifedech fine patre, finematre 5 aut aliqu
confanguineo , qui quocunque modo religiofam
eins libercatem ledac aut impediat. = * :
V A L D& etiam fuduit fenfus fuosmortificare,
ita,vein nulla re eorum propenfioni acquiefce-
ret.Videndi curiofitacem mirum in modum vicies
dum enim Romam effec prafetus , vbi tot funt
resvifudiznz , abftinuit tamen : acdum alijad
eas videadas excutrerent,ipfead corpora fantto-
rumin oratione manebat,quorum reliquias ma«
gno affectu venerabacur, Cim effet Collegij Me-
rinenfis Rector, ac die corporis Chrifti iret in
proceffione,aduerterunt multi, el toto tempore,
quoproceffio illaduranit, oculos itafanétiflimo
Sacramento infixos habuiffe,vt nunquam eos in-
deauerterit ad faltaciones 8 alia,qua ad celebri-
catem illam exornandam fiebant,magnamque illi
occafionem eaafpiciédi dabant, Er quadam opor-
tuna occafione ipfemet retulit,quod,cum vallis-
Oletiefier,infolenni & publico quodam fanétz
Inquifitionis Aétu, contigiffet fibi locus, exquo
non poterat theatrum,in quoipfi Inquifitores &
(O | publi~
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¢ VITAER P. ALvAREZ CAP.IV.

publicé paenitentes erant, alpicere, quin pridg

multas feminas,que inalterotheatro anteiplum
erant, afpiceret. Quod ciim fibi videretur valde
indecens, & incommodum, extraxetit quandam
beatiflimz Virginis imaginem, quam fecum por-
tare confueuerat, in quamita oculos 8 cor fuum
infixir,ve cum actio illa publica per feptem inte-
gras horas duraflet, nunqua oculos fuosab ima-
gine ipfa divertiffet; neque magis fuit confcius
corum, qu ibi gefta effent, quam fi praefensnon
fuiffet,

NEc minori cura, ac diligentia gultacus fen-
fum mortificauit: nam, quando cibus aliquis
bené illi fapiebat, ftacim i fe remouebat: & mi-

nimum optimum bolum relinquebat, dicensy

deeere, Deoillum relinquere. Nec permittebag
aliquid particulare fibiin menfa apponi. quod
fi quando aliquid tale apponeretur: illud fibi
proximis dabat. Imo fi ordinaria portio, me-
lior illi contingebat, quam fibi affidenti; eam
cumillo commutabar, ac deceriorem pro fe ac-
¢ipiebat. Quodfi quando diffimulancer, dete-
riorem panem, ac duriorem fibi accipere pore-
rat: id faciebat, apponens meliorem, & mol-
liorem fibi affidenti. In cubiculo fuo nunguam
voluit aliquid retinere ad indulgendum pala-
to, etiamfiilli alids mulea mitterentur: fed Cll=
rabat, veinfirmis darentur.

Cv M agrotaret, qud maiori in appetentia
& faftidio laborabat: ed maiorem fibi vim in-
f‘frﬂr
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PeIPsIys MORTIFICATIONE. 43
ferebat, ve quodapponebatur, comederet: quia
ipfa cibi furhptio tunc erat guftatus mortifica-
tio, & cruciatus, Potiones, 8 purgationes ex
Pharmacopzo, etiamfi amarifiimas, {umebat
cummora, & panlatim vique ad vitimam gut-
tam : imo in ipfo ore vitimam partem recine-
bat quafi illud abluens: vefic potionis acerbi-
catem diutius puflarer. AEgrotanti femel appo-
fuerunt pullum non apertum, fed plumis tan-
tumn ablatis cotum: & quamuis ingratiffimum
haberer faporem , comedit tamen ex €0, Ve fe
mortificarces donec idem ille, qui appoluerat,
id aduercens, ex menfaabftulic. Sedbasomnes
mortificationes ita facere ftudebatr, ve nullus
aduerceree, vt fichonorem & opinionem fuge-
ret, quam homines de fefe mortificante con=
cipiunc: Sed nen porerat illas occuitare - quia
omnes actenté obferuantes id deprehende-
bant,

Cv m femelin hofpitio quodam vix aliud ad
comedendum haberet, quam voum ouunm, ftu-
dio permifit cadere in terram, cum aliquo in-
dicio; guafi inadvertenter cecidiffec: qued ta-
men (ocius, {tudio fadtum aduertie, vt feetiam
in illo exiguo cibo, qui aderat, mortificaret.
Hofkis eratr rernm boni odorisextra Ecclefiai,
8 locum alicuius zgroti, quando id erat ne-
ceflarium. Et codem morrificandifefpirity, €t-
jam ciim effec fuperiot, immunda loca purgabat.
In proprio cubiculo incommoditates quarebat,

vt effent mortificationis materiz, Abula elegit
fibi




4¢ VITAER.P.ALVAREZ CaDP, IV,

fibi aliquando cubicellum,in quo vix pofietfe
mouere;nec vila effec menfa:fed in quodam affer.
culo Breuiarium, & quofdam alios libellos col.
locabar.Nunquam in coriacea [edefedebar;autin
alia,quaretro haberet reclinatorium,etiam ciim
effet conualefcens, & corpus aliqua requie indj-
geret; ac propterea nunquam in cubiculo fuo ha-
buitnift fellam ligneam plicacilem fine recling.
torio.

" SBVERI O R fuit,acvaldérigidus in afpers
corporis{ui tratatione,dicens : animam que -
more Chrifti Domini noftri vulneraca eft,nonef-
fecontentam , nifi ve ipfum corpus vulneretur!
nam tunc quemadmodum in ipfis cordibuseft -
militudo, quando vtrunque elt valneratum; it
inter eius corpus & (acratiffimam Domini {uj hy-
manitatem , quam lzfam videt, & vulneratam,
Quare,cuimeius Dominus nen mittitcorporido-
lores & morbos, ipfemet hoc fibi affumit, vt pro-
prium corpus affligat & vulneret.. Iraergd fan-
¢tus hic vir faciebat. cum enim §. Pater nofter
Ignatiusinlibello exercitiorum aded commen-
det ijs, quifededunt orationi, vium poeniten-
tiarum & afflictionum corporis, magnuseratin-
ter noftros fimul cum oratione fpiritus & vius
Poenitentiz ; ve quotidie cilicium geftarent , bis
in die,mane fcilicet,ac vefperi difciplinas face-
rent; & vnamquamque vierd hore quadrantem:
dormirent fuperaflerem; femel rantum in die
comederent ; excenfis brachijs in medum crucis
per horas aliquot ftarent; intriclinio pervaum,
autetiam duo Miferere difciplinasfacerent; &
fanctaalia exercitia, que ignis dinini ameris in
: illo-
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De IPSIVS MORTIFICATIONE. 45

rdibus ardens adinueniebat, vt {eipfos
perfequerentur durcquetracterent: conantes
fnéta quadam zmulatione alij alioslexcellere.
Et qui fanétum hunc Patrem nouerunt,affirmant,
eum hac in re alios excelluiffe; Qui cim feré
femper eflet Superior,maiorem habebat ad ma-
gnas paznitentias pr:é{taﬂdasauthorimtcm & li=
bertatem, Adeofeueras quoridi¢ in toto corpore
ipedibusviquead capiitdilCiplinas Faciebat, vt
Tyrones Metin® , Per modum exaggerationis
dicerent,quod faceret cremere totum iljud latus
domus in quo illas facicbat. Foitdue opus, vt
Prouiricialis terminfi illi prafcriberetac limité:
& Cofeflarijaduertentes, quod ex mala corporis
eractatione fenfim imminueretur,& cofumeretur
cilicijs,abftinentijs,& in affere cubationibus, il-
lum iufferit omnia zc moderari, ne falus, &
ipfa eiusvita confumeretur, ficut multis alijs ex

noftris eadem ex caufa epenit.

illorum co

§. I .

£ c [atis fibi exiftimabar effe hanc exter=

nam corporis & lenfuum mortificatio-

fed maiori adhuc cura 4€ diligen-

tia ffudebat proprie veluntatis mottificationi;
ytpote praftantior!, maiorifque momentl, ad
profectum in fpiritu » & inomni virtute; & ad
maiorem cum diuind voluntaté 1n rebus omni-
bus conformitatem : quodeft fuprenium perfe-
&ionis culmen. Et hoc nomine hunc e1 fen-
fum dedir Dominus; quem infuo tefert libellos
fermonem de feipfo tanquam de tercia periond

faciensiintellexit, inquit, Deum Dominum no-
ftrum

pems
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46 VITABR.P. ALVAREZ Ca®. IV
»» ftrum nolle, nos rebus huius mundi obletia
» ri:quia facilé voluncas eas fequiturs nec val
2> 10s 1d fequi, quol voluncas propria {uzgerits
»» fed contrarium amplecti; nec vlla re nos ob-
»» lectari, nifi écelo & i manu fua veniente;  fica
5> utFigulus lutum comminuie, calear , & hucil
s lncvertit, donec mollelcat: ita Dominus noftet
5» 10t [uis operibusades exactus, vult noftram vo-
3> luntatem ipfius voluntati fubiectam valde ac re-
» fignatam, ideoque eam cerir, & muertit, do-
s> nec fic valde mollis, ac facilis, ‘& ad nuenm
s 1pfius prompta & fubielta, quemadmodum e-
s> quus feffori fuo: quamuis fi quod opus rude aut
craflum fic conficiendim , necefle non fic Ju
tum effe aded facile & tractabile, Quod myfte=
rium aded magnum), air, cumpradicta illaper=
fonaintellexiflet, valde fuje admirata; ac peril-
lud magna Dei expercain (s beneficia: heeille in
fuo libello. quibus verbis aperre facis oftendir,
icreipfa executum hoe documentum, & copio-
fum ex eo fruftum collegiffe. Eriraveréfuam
voluntatem valde mortificabat, etiam in re-
bus alids bonis,  illum 4 melioribus retarda-
bant, quemadmodum luperits aduertimus, cim
diceremus de eius anxietare, v: pofler tempus
habere pro oratione: quia hoc nomine defere-
ar, & abltinebat ab agendo cum proximis: &
cim dinina infpiratione cognoutffer, anxietas
tetillam abamore proprio procedere, quo pro-
priam quietem, & folarium potius quareret,
quam purum Dej obfequium: itz anxictarem il
lam mortificauir, ac vVicit, vVt cum magna de-
lecta=
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leftatione occafiones amplecteretur agendi

d=

r, cum proximis, exiftimans, f€ ibi maius Dei ob-

ity fequium , quod quzrebat, inuenturum. Quare

>- perpendensillam quam Apoftolusflensdixit fen-

c tentiam, a qued multi effent inimici cruce Chrifti, aPhil. 5.1
I- loquens cum ipfo Chriito dicebat: exnunc Do- *°
ot mine proteftor, meam animi quietem nolle in ©°
)- eoponere, vt plus temporis conquiramad mea >
2 defideria etiam bona explenda; fed in me: ip- ¢
- fius iaCtura propter te; non'in €o, Ve plus mi- “ ¢
n hi tribuas, quam habeam, nec in {anirate, aur ¢*
i commoditate alia habenda: {ed ineo, quodti= *°
t bi placet. & quo tu fueris in hoc liberalior, €0 ¢

maius (tudium fauoremdue tuam €rga me (1 200
terprerabor: ed quod fim tiie crucis amicus, & €
cupiam Apoftoli tui lachrymas temperare. non 5t
iam igitur confolationem meam in eo ponam, °°
) vtFaciamquodegovolog fedineo, quodtuvis. *°
malo nonofferre tibialiquid, quam tempus fa- A
rari, vt id faciam. Hac animi fortitudine pri- “°
uabat {e hic vir Dei fuis folatijs & fpiritualiz
bus delicijs: ve magis Deo placeret. quod fit,
clim fanéta eius voluntas exfecutioni mandatar,
Eadem quoque animi fortirudine proprium ju-
dicium, honorem, & opinionem mortificabat;
& vninerfint quamcunque haberet ad creaturas
propenfionem & affeCtum, qui quocunque mode
poflet feruentem fuum in Chrillumamorem im-
minuere, Pater quidd illi familiarisretulit: qubd
cum aduerteret eum per dies aliquot continué
cogitabundum, quafi aliquid fibi deefller, aucali=
quid paterecur: caufam interrogauerit, qui re-
fponditicotendo inmeipfo efficere;vtitaviuam;
quafi



48 VITAER.P.ALVAREZ CaP. IV,

quaﬁ effem in Africe defertis; & vt cor meum
ita ficab omnibus huins vite rebus , & humanig
perfonisexpeditum,itque aded folum , & A crea-
turis feparatum, atquefireipfain defertis locis
habitarem. Etitareueraid a feipfo obtinuit, vt
inferius apparebit : quod eft indicium continuz
ac feruentis internz, & externz mortificationis
eius. Exquo oriebatur vt continué {€ ipfum quaf

. perfequeretur, fibique negaret quidquid natura

" bCant. 5.;1-

'tlrml.[p.
30.

appeteret,non folum in rebusmaioribus, fedet-
1am in minuti{fimis : dicebatenim, fubftantiam
mortificationisin eo confiftere, vt in rebus omni.
bus etiam minimisadhibeatur; vt non folum re.
Ctus ac perfectusin ipfo ftatu fuo effer, fed et
iam eius mioutijs , fponfam 2mulindo, cuius
bananus flillabant nyrrham, & digiti vique adex.
tremitatem pleni erant myrrha probatifima. B
qui eo vique peruenerit,dicere poterit : ¢ con/ii-
matim eft, quidquid feilicet Deivoluntati repu-
gnabat; ventumque ad extremum , .qud ex parte
nofirapotefl perueniri. EtitaeuenitipfimetPz-

_tri Balehaffari @ quicontinua fua hac mortifica-

tioneabftulicomnia fui profectus impedimenta;
vicic paffiones fuas, & obtinuit magnam {piritus
libertatem, [uique ipfius; & affeCtuum omnium
tam exactum domininm : vt nemo illum turba-
tum , aotiratum videret.' Quando antem alium
reprehendere opus erat,ita hominisiraci laruam
induebat, vt ftatim totus compoficus, quictufdue
maneret, quafin hiltale egifiec: paffiones enim,

que antea iplum impediebant , nunc non folim

nonnocebant ; fed rationi ipfi obtemperabant in
ijs,quaillaiubebat: quodaicbateffe grande mi-
racu-

PP s T B - |
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Ds IPSIvS MORTIFICATIONE. 49

raculum gratiz Dei: cuius Virtute, quianté nos
oppugnabant,ac ledebant, iam profunt , & adiu=
uant.

Ex eadem mortificatione procedebat exte-

rior eius compofitio aded iucunda & religiofa,vt
ex (e efflarer odorem quendam fanétitatis,ipfum=
queafpicientes;etiam componeret : eius mode-
{tia,erar magha; vulcus hominis peenitentis, &
in Deo fuo exiftentis; oculi nonnihil fublachry-
mantes 3 & grauitas quedam neminem offen-
dens, fed omnibus amabilis , €d quod vultum
pereret letum , abfque triftitie indicijs ; etiamfi
multz eius caniTz adeffent. Multivirigrauesaf-
firmabant,hon folim feillius verbis inuari, fed
velfola eiuspraefentia ; Bt quod ralis effec mode-
{tia, & fan&itasquz in eo elucebat, vt ineorecté
videretur habere locum quod S. Jobdefe dixie:
d L yultus meinow cadebat in teyram ; nihilenim dlob2g.24.
faciebat, quod pudoremilli adferrer, aut afua
granitate & authoricate degeneraret: qui eft per-
feét= mortificationis effectus; tenentis affeétus

omnes interioris hominis motufque exterioris
intra certos limites,

DenN1QyE vehemens ftudium ac defiderium,-
quo Sanctus hic vir cupiebat habere {emper {pi-
ricum fuum cum Deo coninnétum per continua-
tum amorem, & familiaricatem, cum eius maie-
ftate,prodit,quantam vim & affetum adhiberet
inmortificatione fiipfius : quiae forts ¢St , vt eCant.8.6.
moys dilectio,ac dura ficut infernus fine fepulchrum
ipla emnlatis,ad excinguendum planeque defliru-
endum quidquid hanc cum fuo dileto vnionem
impcditzadaoqseﬂProi‘ufa ad dandum quidquid

D peti=
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qnoufh.;t it, venihil
omnino neget, quamuispretiofum,aut peenale
aue nfi ~.d....?1_,t_-, ingracum fie. Hoc ipfum expli-
cabatipfe Pater, exemplo Sichem f,l.:ll{th.SJ.Jl-
nam ducete vxorem, namex vehementi amore
1jll v, fdixit ad Patrem, & fratreseins ; qua-
cnnque ,’.ﬂ.¢..rr;--rfrr;,r’.- iho: aupete doten, _';“ Imnerd
e, O lbenter tribuam quod petieritis: tam-
11 date mihipsellon bang vxorem : & quidemo-
- ---_uj obtulerar. nam petentis
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