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40 VITAER. P, ALVAREZ CAP. IV,

55 tionis morte confequuncur quietem illam,quzin
2> hacexilijregione poteft obtineri, Sed quoniam °
»s non {tatim & vno tractu feriam noftram abnega-
»» tionem ampletimur, fic vt femper gementes cru-
2 cem feramus,nec moriamur in ea:quod eft Hypo-
s Critarum propriuni,

' ) LR

¥ Oc itaque animi decreto coepit hic vir
arduum hocexercitium ; aggreflusqueelt
magno animo & fpiritumortificationem
eius, quod folet efle maximée in homine profunds
radicatum , improbam {cilicet nacuralem corpo-
ris conftitutionem :quaininitioaridaerac, &a-
{pera,fecum, & cumalijs:de qua, abalijs, quiill
nouerant,monitus,eam ita correxitac mortificas
uit,vterga fe quidem afpericatem retinuerit; erga
alios vero magnam induerit facilicatem & fuaui-
tatem,ed in modum,quodeS, Patre poftro Igna
tio fcribicur, quod naturalis eius conftitutio effet
valde cholerica: quam tamen mortificatione ita
permurauit, vtomnibusappareretphlegmatica:
ad cuius imicationem adeo Pater hic nacuralem
{fuam conftitutionem mutauic, vtexrigidoacfe-
uero valdeeffecerit mitem,ac mollem.
el Ll AFFCTVM etiamcarnis & fanguiniserga
g i ':\;ﬂnfanguineos,quia._lis‘ls adeoeft nacuralis, & in
e 1ltorum cordibusinfixus, aded ipfe morrifica-
e tum acfubiectum habuit,atque fi nec patrem,nec
marrem , nec cognatos vllos haberer, nunquam
ab eo audiebatur ynde effee, aut quos haberet
cognatos;nec in eorum fe negotia ingerebar. Et
¢iim Romam profettuseft;quamuis eundo, acre-
deundo tribus tantum miliaribus 3 patria fo2
i tranfi-
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tranfiret:noluit tamen aut ed divertere, autvilo
indicio ad fe accerfere. Erclim ed profectus eft,
id fecirab obedientia Patrum Prouincialium co-
actus; & poltquam ipfe multasrationes acculiffee

ad id impediendum : Op quamétiam caufam

nihil vaquam voluit abeis accipere,ne (i id face-
ret,nonoaliquo vinculo ad eos inuifendos ab-
ftringeretur.dicebatenim, Religiofitm virum de-

ber¢cotafnavitainid contendere , necuiquam

homini {uper terram cognato, amico aut con-
fanguineo fefe obftringerer,fed potits effe | ficus
* Melchifedech fine patre, fine matre , aut aliqua
confanguineo, qui quocunque modo religiofam
eiuslibertatem lzdac antimpediat.

VAL DE etiam ftuduicfenfus fuos moreificare,
ita,vtin nulla re corum propenfioni acquiefce-
ret.Videndi curiofitatem mirum in modum vicit:
dum enim Romam eflet profectus , vbi tor funt
resvifudigne, abftinuic tamen : acdum alijad
eas videndasexcurrerent,ipfead corpora anéto-
rumin oratione manebat,quorum reliquias ma-
gno affectu venerabarur.Ciim effer Collegij Me-
tinenfis Rector, ac die corporis Chrifti iret in
procelfione,aduerterunt multi, efi roto tem pore,
quo proceffio illadurauit , oculosita fan&tiffime
Sacramento infixos habuiffe,vcmmquam €os in-

eauerceritad faltariones & alia, quz ad celebri-
tatem illam exornandam fiebane,magn amque illi
occafionem ea alpiciédidabant, Bt quadam opor-
tuna occafione ipfemer retulit,quod,cim vallis-
Oleti effer,in {olerini & publico quodam fan(te
Inquificionis A&tu, contigiflet fibi locus, ex quo
non poterat theatrum,in quo ipfi Inquifitores &
C. s publi-

a Heb.7.3.




4 VITAER. P, ALvAREZ2 CAP. IV,
publicé poenicentes erant, afpicere, quin priiis
multas feminas,quzin alrero theatroanceipfym
erant, afpiceret. Quod cum fibi videretur valde
indecens, & incommodum, extraxerit quandam
beanff‘mx Virginis imaginem, quam fecum por-
tare confueuerat, in quam ita oculos & cor fuum
infixit,vt cum aétio illa publica per (eptem inte-
gras horas duraffet, nunqua oculos fuosab ima-
gine ipfa divertiffer; neque magis fuit confcius
eorum, que ibi gelta effent, quamﬁpl z{ens non
fuiffet.

NEc minori cura, ac diligentia guftatus fen-
fum mortificauit: nam, quando cibus aliquis
bené illi fapiebat, ftatim a {e remouebat: & mi-
nimim optimum bolum relinquebat, dicens:
decere, Deoillum rehnquere Necpermitteba
aliquid particulare fibiin menfa apponi. quod
fi quando aliquid rale apponeretur: illud fibi
proximis dabat. Imo fi ordinaria portio, me-
lior illi contingebat, quam fibi affidenti; eam
cumillo commutabar, ac deteriorem pro fe ac-

‘cipiebat. Quodfi quando diffimulanter, dete-
riorem panem, ac duriorem fibi agcipere pote-
rar: id faciebat, apponens meliorem, & mol-
liorem fibi affidenti. In cubiculo fuo nunquam
voluit aliquid retinere ad indulgendum pala-
to, etiamfi illi alids mulea mitterentur: fed cu-
yabat, veinfirmis darentur,

Cv M ®grotaret, qud maiori inappetentia
& faftidio laborabat: ed maiorem fibi vim in-
fere-
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ferebar, vt quod apponebatur, comederet: quia
ipfa cibi fumptio tunc erac guftatus mortifica-
tio, & cruciatus. Potiones, & purgationes ex
Pharmacopzo, etiamfi amariffimas, fumebat
commora, & paulatim vigue ad vltimam gut=
tam : imo in ipfo ore vlcimam partem retine-
bat, quali illud abluens: vt fic potionisacerbi-
tatem diotius guflaret. AEgroranti femel appo-
fuerunt pullum ton apertum, fed plumis'tan-.
tum ablatis codtum: & quamuis ingrat:{ffmum
haberet faporem , comedit tamen ex eo, vt [e
mortificarce: donec idemille, qui appofuerar,
id aduertens, ex.menfaabftulic. Sedhasomnes
moitificationes ira facere ftudebar, ve nullus,
aduerceret, vefichenorem & opinionem fuge-
ret, quam hemines de fefe mortificante con-
cipient: Sed nen porerat illas occnltare : quia
omnes attente obferuantes id deprehende-
bant,

Cv # femelin hofpitio quodam vix aliud ad
comedendum haberet, quam vnum onum, ftu-
dio permifit cadere in terram, cum aliguo in-
dicio, quafi inaduertenter cecidiffec: qued ra-
men {ocius, ftudic fadtum aduercic, vefeetiam
in illo exiguo cibo, qui aderat, mortificarer.
Hoftis erat reram boni odorisextra Ecclefiam,
& locum alicuius 2zroti, quando id erat ne-
ceflarium. Et codem mortificandi fefpiritu, et-
iam ciim effec fuperior, immunda locapurgabat.
Inproprio.cubiculo incommoditates quzrebat,
vt eflent mortificationis materiz. Abule elegit

’ fibi,
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fibi aliquando cubicellum,in quo vix poffetfe
mouere;nec vllaefler menfa:fed in quodam affer-
culo Breuiarium, & quofdam alios libellos col-
locabac. Nunquam in coriacea fede fedebat;antin
alia,quarerro haberet reclinatorium,etiam cim
effer conualefcens, & corpus aliqua requie indi-
geret; ac propterea nunquam jn cubiculo {uo ha-
buit nifi fellam ligneam plicatilem fine reclina-
torio.

SBVERI0R fuir, ac valdérigidus in afpera
corporis (ui tractatione,dicens : animam que a-
‘more Chrifti Domininoftri vulnerata eft,non ef-
feconrentam , nifi vt ipfum corpus vulneretur:
nam tunc quemadmodum in ipfis cordibus eftfi-
milicudo, quando verunque eft vulneratum: ira
intereius corpas & facratiflfimam Domini {ui hu-
manitatem , quam lefam vider, & vulneratam.
Quare,ctin eius Dominus nan mittitcorpori do-
lores & morbos,ipfemet hoc fibi affumit, vt pro- °
prium corpus affligat & vulneret. Iraergo fan-
¢tus hic vir faciebar. ciim enim S. Pacer nolter
Iznacius in libello exerciticrum aded commen-
det ijs, quifededant orationi, vfum peeniten-
‘tiarum & afflitionum corporis, magnuserat in-
ter noftros fimul cum orarione fpiritus & vlus
Pecenitentiz : vt quotidie cilicium geltarent, bis
indie,mane [cilicet,ac vefperi difciplinas face-
reat; & vnamquamque vitrd hore quadrancem:
dormirenc fupet afferem; femel tancunt in die
comederent ;extenflisbrachijs in medum crucis
per horas aliquot ftarent; in triclinio per vaum,
auteriam duo Miferere difciplinasfacerent; &
fanttaalia exercitia,, quz ignis diuini ameris in

illo-
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illorum cordibus ardensadinueniebat, vt feipfos

perfequerentur 5 durequetradterent: conantes

fancta quadam @mulacione alij alioslexcellere.

Et quifanctum hunc Patrem nouerunt,affirmant,
cum hac inre alios excelluiffe. Qui cum fere
femper effec Superior,maiorem habebat ad ma-

gnas paenitentias preftan@asauchoritatem & li-

bertatem. Aded leueras quotidiéin toto corpore

apedibus vlque ad capucdifciplinas faciebat , ve .
Tyrones Metinz , per modum exaggerationis

dicerent,quod faceret tremere tocum illud latus

domusin quoillas faciebat. Fuitque opus; ve

Prouincialis terminii illi prefcriberetac limicé:

& Cofeffarijaduertentes, quod ex malacorporis

tractacione fenfim imminueretur; 8zcofumeretur

cilicijs,abftinentijs; & in affere cubationibus, il-

lnm infferic omnia hec moderari, ne falu-, &
ipla ein§vita conlumeretur, ficut multis alijs ex

noftriseddem ex caula egenit.

§. Il

s VEc {atisfibi exiftimabar efle hanc extera
nam corporis & fenfuum morcificatio-
nem; fed maiori adlive cura ac diligen-

tia ftudebac proprie voluntaris morcificacioni,
vtpote preftantiori , mdiorif§ue momenti, ad
profectum in fpiritu , & inomnivirtute; & ad
maiorem cuin dinina voluncate in rebus omni-
bu_s conformitatem : quod eft fupremium perfe-
ctionis culmen. Et hoc nomine hunc ei fens
{um dedit Dominus, quem in{uo refert libello;
[ermonem de feipfo tanquam de tertia perfond
faciens:intellexi, inquit, Deum Dominum nos

firum
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