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beneft aber nie davan/ daf er SOLE und den Avmen etans das
bonausaebe. : 25 e

Die giveen Heilige Manner/ S,Dominicus und Prancifcus,
hatten niemaln fo viel Seelendeam Himmetgetvonnen/ Mwann fie
nicht die Heilfome Lehr hitten in dic ganfe Lselt ausgebreft / und
fo fvol fpeculative al§ pra&ice die SFugend untersoie (n/ bafes
viel nuglicher fene der Seelen/ anf diefer ABelt / dem Leibenach /
avit fepn/ damit manEénneder Seelen nadh/ veich fepn. Wkl
thes / obs wardieblinde IBelt nidht faffenfan / dannod ein {thd:
nes Lehrituc ift ausder Schul FEu Chriftis _

Sine bu devotvegen 3u feden mit dem/ fwad v haft : wareft
Du geen teich auf Der Welt/ und fanft 8 nicht feyn/ fonimme
Dad verguldte Pillul det ticben SBedult ein,

s LJierdfe Recepf.

Suie die Senige/diein geoffer Trabfal und Be-
Fimmernus thr Scben subringen/ und wifien fich
wichE su troften.

%mﬁbm{ / Angltitng und Bebdminenuf fesnd sfoar dees

“sbatte UG mit feht biteern Schalen/ niemand hat fft eis
e e Jub anfsubeiffin wann fienod in grimen Schalenift/
eben fo unfreundlich und bitter:-Hhandig Fomme dem Hersen vor
Beerubnuf und Vetimmernug. Man pfleat oar ang Schetfs
3u fragen: ABas (ff bitterer alé Gall/ und fiiffer als Honig? Und
Dag {ft cben Richts andets alg eine gedne NuGinder Schaken /
focldye tvie Ballen und Entian bitter ift/ hetenitgegen bac die
JNuB intvendig einten Kevn/ {16 tie MandeFernind Honig,

Beteubnof und Vebammernif des Gemiths habensivae
auffetlich angufehen cine bitteve €dbalen ie Entian s abee in:
foendig einen fiffen Ketn/ ver alics bitteres twegnehmen Ean/ I?‘:Ft
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heift man patientiam, dic Gedult/ die bringt Huld 7 und mache
boid/ und das Bitteve macht fie it/ wie der Apoftel Paulus
lebet 2. Covinth, 4. Daf unfer Jvabfal diefer Ieit fchafet ein
ewigeBer:liche fisfle Sreud.  Evhaltes fauee und {f gegencinane
ber.  Die peitliche Trabfal nenntereineleibliche Trabjal/ die iz
ne furie et iwdbres/wan ians gegen dev Eﬁuﬁt?gmm Freudrechs
net/ die der BVetribtewird habenim Himmel.  Maffendieetviz
ge Warbeit folches begenat Math, §. Beati,qui lugent, quoni.
am ipfi confolabuntur : eclig die Hier betriibt feyn/ dann fie
foetden in jener elt getrdfi wetden.  Taufendmalbefferiftes
nut den fronumen Kindern SOttes eivig getedft erdenin dem
Dimmel/ alé mit den Gottlofen luftigen Welt-Menfehen efv
geedft werden in dex Hillen. LBann ein Mutter dem Kind will
bas Saugen abgetvebnen/ fo fehmiect fie Wermuthoder Gallen
an die Bruft-Warselein/ damit das Kind nachlaffe und dag
RKopfrel darfiber fhitetle / Bernach aber mifchet fie defto nehr Su:
cber unter die Speif oder Kinds:-Koch / damit es fich defto licbee
dacgu getoebne. ~ Alfo macht ed auch die Gottlich providenz alé
eine gctrcue Mutter; Sie bejtveicht der Welt Ergé(;[icgftit mit
Zribfalen und BVekhmmernuffen/ damit wit uns derfelben defio
ehender folfen entiwebuen und den KovfFdariben fhitttlen/ odet
fteenet gar Afchen darauf/ wiedem Konig David gefchehen : Ci-
nerem tanquam panem manducabam: ) hab miein Brod
mit Afchen vermengt geflen: Pfaln 6. Hingegen thut e Defle
mebr ucker und Hontg unter die SBedult | foelche wus suden jus
tinfftigen Ereuden letet: Confolationes tuz lzetificaverunt
animam meam pf. 93. Deine Troftungenmein SOt/ haben
meine Seelecfreutets wanndueine Traurigeit/ Veteibnu und
LBefhmmernuf Pithreft i deinem Hevyen / fo gedenckedaf diefe
Zritbfal gﬂ) Jenes Traurthal/ in welchemder von feinem Bruder
Clau geangftigte Jacob dielange Leiter aefeben / Da die heilige
Eagel davan auf-und abaeftiegen.  Bitte diefelben da {iedeine
Seuffzer und Heifjes Sebet mit in Himme! binauf achmen/ {0
Wetden fie die micfich entaegen einen firflen Troft herab %ring%n
- ~ etribs




_ .ﬁf?&&

Befrabnuf fan der [ebe SOt fofMiBmachen/ ald man die grime
N6 in Honig eimmadt. Vetritbrius/fennd olche Nuffen/ weldhe .
micht nur auf ven Bdumen toachfen/fondern aud) unter denBlu:
menftehenindem SartenSOttes. Hat dochderHtitlifcheBrau:
tigam feine Braut in feinen Nuf - Gavten gefuhre : Hat doch .
- Der Hinunlifihe Batter feinen eigenen Sobn nicht verfchont/
fondern in den Nub:Garten gefuhrt / wicer felbften befennt; dak
ev nieimablen etroas bitters empfundens da ex gefagt Matth. 26.
Oiein Seel ift betribe bifiin Tod/ die Vetrabnuk ift arof/vels
the Seel/Marct und Beindurchdringt bigindenITod.  Sleid):
ivie aber Die Befeabnuf und zrauri?&it Chrifti am Oelberg
nichee gefchadet/fondern genusst/ fo twobl Jome felber/aleder gans
en IBelt : dann fie hat der IWelt ?ebmd;t die Erlbfung / und
brifto die Crhdbung / wie & felbften ju den Jtngern fjagte
Luc. 24. Gebende nach Emaus: Mufte nicht Chriftus alfo lepe
eir/ nud eingebenin fein Slori? Paulue dev H. Apoftel batte ei:
neémabls vernownnen / dag die neubefebrten Chriften febr be-
felbt und traurig waven egen feiner Abwefenbeit / darumb
(hricbe ev ibnen eilends mit diefen Worten/ 2. Covintd. 7. v. 3.
9. 10, Habidyeuc)durd) den Sendbriefbetribe/ fo reuctes
mich dod) nicht/und freue midy/ daGibye feyet sur Bufbetriibe
worden: dann die TraurigPeit/ die wegen GO ift/ wilvcPet
Bufsurbeftdndigen Seligeit. Wiv veden allhict auch von det
Lraurigbeit/ dienad) SOtt gevichtet ift/ wie S. Paulug will)
und nicht von det Trauvigkeit/ dienach vev Welt gevicht ift. Dec
10ag Liebe hat in einer Stadt / und muf tandern/ det hat freys
lich wobl Betritbnuf/ daf ihm die Augen tbergeben/ da heiftes
bey bttbm‘Buletnbﬂ_t: Ach was Leydenmadyt dDasSdeiden.
Aber unfec Democritus (achet foldhe Narren nur aus.  Ein
LBelt-Kind ift frenlich mobl queh fraurig am Afhermittivoch 7 -
Wanndie Faftenanbebt / und hatte gevn / dak die Fapnacht uid
Safthing einganties Jabr gervdbrete. Aver Shriftus [agt olchen
Die Warbeit : oy {tt)b ®leifner/ toie die Pharifeer/ diefich nur-
auflerlic) feellen/ale battens gerndic aaﬁn}i@mawwiﬂmam
T oeinem
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einemeine guter Freund fiicbt/ da erlaubt woblder weife Mann:
cine wenige Trauvigkeit mi¢ maffen : Ecclef. 7. v. 3. uud fage
darbey audh/ daf der Menfch glinctfeeliger feye/ dev eiugebt in ey
$Hauf/oo man betvitht ift/und ein Leich halt / aié womanlujiig:
it 7 und ein Mableit undein Tang half. [Jn allen feinen B¢z,
teftbnufen geteoftet fich dev . Apottel Paulus alfo: YDir vab:.
men uns der Trabjalen / dieweiln wir wifjen / daff Trabfal
Geduitbringt/ vie Gedult Erfabrung/ die Erfalung #offe.
nung/ die Hoffnung bringt Deftanoigteit und lafje mdr 3u
fbanden werden, 2.Cor. 1.0,9. Unier OOLL ift tie eiin Sold:
fchmied/die Betritbnuf it das Feuers derdGoldichimied nimivas
@old nicht gleich wiedev aus dem Fener / ev [a1{t 6 eine Seittoeil
pavinnen {chwifien/algdann wirdes [Khon glifien. & 1 nod) Let:
ne eit jum Glau.  Die gldene Ketten glanbet evit hevnad/
wann fie an Hald torume. Oetne VetribuuB will icG Ot ju e
necguidenen Reten machen/mwillftu/ dafer dicdie Ketten an den
%ﬂlﬁpungeﬁ‘n muftihim einBeil {ill halten/undnbem Seur der.
etritbnuf fcbwiten.  Chriftus hat feinen betritbten Jtngern
die Gleichnuf gebervon einer Frauen in Kindsnothen / weldye
ywar geoffe Betritbuuf/ Angft/ Schrecten und Trauvigleit hat
indem Genefen s waunsfirwiber/ fo hae (e defto groffere Sreud/
jegrofier suoor bie-ﬁraurrtl?feit gewefen. Der Hunmlifihe Brau:
tigam fugt in demt Hobenlied / et toofle feine Licbitein den Nuf:
gavten fithren; das bedent nichtd andevs/ als daf ev fie audh bers
nach tn den Blumengavten der confolation und desLyofies wird
fpatsiven fithren / wann fie juvor etwaé auégeftanden in dent
Nugarten: allwoes md;tqga; [uftig bevgehet/ toann man {0
geatifammit Stangei uad Prigeln drein wirfft und fcb[dqt i
Rufi-Paffess/ wo emein einmande harte Ruf auf bem Kopff
fallet/Dag feynd Veteitbnuf | Bebinnmernup/ Bedrangnuf/
Gegernuf/ BVefhimpifoup/ rauvnuh/ Kiagnup/ und devgleis
chen/ dawenig Rofenwachien : Seye aber getroft meine Seels
egift ein Jeichen/ vaf dueine auserwibite Braut TErifii feyeft/
weil ev Dich tnNubgavtenfithuts danier ifi dev weife @atomﬂ;ﬂ
S i 10617
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welcher feine Gavten alfo audgetheilt an feinem Schlog Sion/
a6 man juvor fonnme inden NRuBgavten / nachgehends in den
Rofengatten, Et hat Bein Jragavten s derdemn betritbten FEu
folgt am Oelberg inden Rupgarten/ wo die Juden mit “Prigel
und Stangen aufihu/ivie Morder dargedrungen/ dev Wird auch
mit ihin bomueninden Rofengavtender frdlichen Anferfrehung/
am Calvari-BVerg. DieBetrubnuf undEraurigheif fan dic nicht
fchaven/mwann feine Beryweifiung davju Corume s und folfeft diu
atich eine Eleine Jeit fo betritbe fenn/ tie der gedultige Jobs dap:
dut deinen Sebures: Tag verfluchen mddteft/ foift ed drum Eeine
Bergioeifiung ju nennen/ fondern nur eme Ungedult/ welche die
innerfiche Betribnuf deé Hevfens aufferlich geigt/ als tie dex
Rauch aus dem Camin daé Seur aufdem Heerd. Soiftder
Dfalmift anch betriibt gewefen/alser gefprochen ‘Pfalin. 17.9.6.
Sdmersen der ASlen haben midy umgeben / und die Strick
bes Todes haben midy ergriffen. Erwardazumaliveder in dex
Hidlnoch aufoemTodenfchragen/fondern batnuy wollen duffer:
fich feine graﬂ‘c innecliche Betrubnufan Taggeben, Dergleichen
i;auti'g eif Hnd BVefriibnuf fepnd feine Siunden ) fondern ein
mithfeeliged hartes Cmpfinden/ tweldhes etwan ein Unglink/ein
Berluft feiner Sachen/ efn Todéfall feines Freunds/ ein Ve
folFun | Berlesmmbdung/Berletiing/ Schrach/ Neid / Rach [
Piag/ Misgun{t/ Rachreden/ %ebtﬁn?uuﬁ und Falfchhett feiz
nes Seinde verutfachet;s folang die Vetritbnup dich nicht abiven:
vetvon GOt/ haftudich Feiner Simd ju befiiechen.  Danndies
felbe Betritbnup und Trauvigeit firthret vonSOLt | die dich ¢8
vabin bringt/ und deine GedancEenitbertoindet/ daf du vermet:
neft/ SOt wolle dir/ oder Eonne div nimnter helffen. Soldhe Wee
teitbnuf Comme vondem Teuffel.  Wolteftu aber ehender glays
bendemnfelben / dev ein BVatter und Urfprung dev Litgen ift/ alé
GOZTE/ det ein Srund und Fundament dev Warbeit ift ? So .
lang du inDefner Betritbnu noch cine Hand ausfivecke(t gegen
GOt/ foift eenoch alles um dich rol beftellt. Fa/wanndunue
nosh Dein Eleined Fingerlein auéftm&g gegen @Ot/ fo telcog e

2 . 4C
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deiner Betritbnus gleich eingantie Hand voil confolation. PNigs
e es beyleibnicht wie Cam / dev gejagt  aber gav nacvifel) ge:
tedt bat) meine Miffethat ift groffer aisdie %qrntbcri}i{g}fett Sofs
tes. Nicht alfomeinBetritbter! laffedudich in Feine Veviveif:
fung / folteftu info groffev Betribuuf fepn ald e8 inmuner wolle/
die Trauvigbeit ift bibweilen det Seelen Nuly : abev die Ver:

ywoeiflung alljeit Shad.  Die Traurigheit ijt fein Spott/aber

ie Bersweiflung alljeit ein Shand 5 die Tvanvigleit ift boin
Ergernuf / abey die Vevyociffinug ailjeit eine groffe Todfid
in demt . Geifts die Trauvigteit macht 0ad Hevl toeidy/ abep
die Berywoeiflung madts allyeit verftockt und bart/ wicmangd
beyin Judas gefeben. Traucigleit ift ein Jaum GOftes yur Sees
ligkeit | Decyweiflung it cin Retten des Sathans yjur Lerdam:
nug s Teanriglet fhrwinunt/ aber drumt nicht verfinckr: Beys

yveiflung gebt aifjeit gen SHoven und vertrinett 5 Tvauvigteit

ftreitet und obfieget/ abev die Vevyiveiflung gibt fich gefangen/
uad Eomunt utn; die Traurigheit hat nod) %oﬁmmg ?bie Bete

pnciffung hangt fkhon am Salgen ;5 die Trauvigheit erhalt offt
"l]esten St vie Verywerflung batdas Spiel fihon bgp .

noch den
fobrens die Tvaurigbeit fichet 3oar die HOll offen fichen/aber be:
gebrt niche hineiny die Bevyweiflung abevvennet den Salopy Hine
ein/auf ves hollifchenPoftmeificrs ?:bwqrsm Rappen; die Lraw
rigen haben Buf - Jaber/ mit welchen fie noc) das euer Eontien

[ofeheny DieBeryiveiffeite aber ftecken fhon inlarien u: fhrenen)
ediftveehautit. Ach mein trauviger Betcitbter ! BVeryweifel nug.

nicht s uud twann dunemeft / du hangeft an einem fhwachen
Gavnfadenitber dev Hotlen/ o witd SOtt feine Guaden Hand
untechaiten/ dag dunicht hinabfalleft/und twann du migineft/vcin

Hoffnung breane fo fhwad) wie ein Eleines Schroefelbiolisel /) o

twird GOLt dein Herl noch evieudtenicein brennendes Winde
liecht mitdem Lroft undSnad feiner Gitfestoriit er nicht ftracks/
fowarte/ ev wivd nicht ausbleiben.  Die g, Jungfeauen / wel:
d;ebcmjbitmnlqcﬁeu%mutigammiti venbrennenden Amplen
aufgetvartet/feynd jum Zanty cingelatien/die nidit haben wollen

, i oar
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sparten feyud ju fat Eommen/ habens verfasmit/ 1nd feynd aue:
gtﬁ'bloﬂ'e‘;t mugbtil. &3 Ean anch ju Seiten eine Betriibnuf aug
natitclichen Urfachen entfpringen / alé tann der Menfch) ein
fehwehriniithiges verbrenntes Gebliit oder melancholifthen hu-
mor Bt/ da il ex gedenclen : diefed Seblitt/ und diefer humor
iftmein /7 ich bin Herrdaviber/ und o mich ju beinein Knecht
madpen ¢ drum foif er fich vou feinen fhiveren Gevancken nicht
laffenfeflen/ fondern ein Srepbhery bleiben feines Willens, CEr

[a§3 fich nicht Gibevveden/ wadibm feine Gedanclen borfhivdaten s
fie oolfen ihm ein Sach fhwerer machen/ fo thue ev nur etwas
vou Semidt der Schveriniitigbeit/toird ihm alles t%:.*1.';115;1'7:1r bes
poraud/ wann ev gedenctt /| SOt hab ibn noch nicht verlaffen/
fondern JEfus werdeihm {ein Betritbnuh Creus helffen trageny
pag eé ihm geringer ficfomme/alg eine weiche Plaumfeder inei:
nem fanffteir Rubefhffen. | sl

Sener Academicus , soelcher fortfien von Natur ein fraui:
ger/nelancholifher Menfch ware / batte b lafjen den Himumel
mablenmit lauter trithen olcken/ Vi) Donner und IWetter:
leuchten/herunten absrtvat 2as Peer voller Eaufen/ Braufen/
Winden und Wellen / davinnen ein Delphin pielete / und war
die Benfihrifft : Serenabit & idem, Der Aimmel wird wie:
der beiter werdin,  IWBann Biv ein trauriges Wetter fommt)
feye b der frdliche Delphin, und gedencte / ¢é wird bald tiedey
fchon werden.

IBL aber das fritbe Wetter der Traurigheit annod nicht
wachlaffen/fo trofte dich mit demt Plalmiften/ und fvich:

Sch boff suGS Ot/ idy foerde febn/
Dag ex fen hody su preifen;
Wannicy thu m Betrubnuf fichn/ -
Wil er fich mir evtveifen
alg ¢inen GOLt/
foirn der Noth ' ‘e
DR thid
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mich %[fmen/rnfcb |
gangs Vactterlicy/
foird aus Beteubnuf veiffen.

Drum ill idy aud) frets auf ibn bics
- Berhoffen/ bitten/ fichen/
Daf er genddig bleib’ bey miv/
Sein Troft mid) laffe fehen,

So preif idh meinen éﬁ@tt umg feine Snad und
SR eegen/ -
Daf v mir auf die tribe Wolck befchert ein mifs
i Den Regen/ ;
- RBitt audh Darumb/ dag Er hinfort verbleibe mit
genaig / ?
Und mady mich allerTrauvigfeit undTeabfal frey

| - undledig. |

~ Nun miﬁid.)légen fveg/ Den ich I)aB ummgethan
D fhwargen ?f“’-df ber Sraur/ twill Tegen fid

= idy an
Den Mantel/ Trofkund Freud /fuftig ein Lied
- fingen/
Und BOftes Lob und Preif auf meiner Havpf
fen Elingen, 3

AL fingen und Elingen noch nichtes Belffens / fo reif ein Stud
womm Dimmel/ (dhneidedavaus eine Feder | und [hreibdiv indeln
Hietts binetndiefe Beteachtung / wic div in dem ewigen E}%
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toerde alle Vetribnufveraehen | gleich auf den erften Anblick/
twann dit it fehen und (ffenvon dem Baum des Lebens/ voel:
cher ift Chrifiug/ dev fi dich traurig wWorden am Oelberg/ und
jetsund trinmpbivt in alle Sroighert. IBann du wirft febennicht
iebr ag iradifch / fondern 1wasé cwigs nieht meby was Menfeh:
lich/fondern voas @ottlichs nichtmehr was traurig/fondern was
freudig/ nicht mebr fvas in dev IWelt ausgefdet mit Tribfal/
fondern 1as du Wit einfehneiden und exnden mit Freud und

abfal.  Dorten wirftu weder KrancEheit/ weder Todt / weder
Gericht/weder Teuffel fiuden/ fondern alles voller Troft / Wotls
ne/infdhdner Rubes O wicofft wirfiu gedencten: €/ daich
nicht ehenderan diefesFrenden-Ort fommenbin. Dot oirfin
fiebeninal fehdner glanten/ alé die Sonne/ die auffer deé Him:
mels {henet. ann du e vecht winfteft/ toie e8 alldorten ju:
gebt/ fo witedefint hent noch witnfchen/ vaf derfelbe glitckfeelige
Zag vorhanden wdre/ weldher die froliche Doft brdchte / dab die
Vitcger deg Himmlifchen Fevufaleme deiner betriibten Seelen
fchon entgeqen faien/ dich %u tedften / die.H.Engel oerden deine
Brautfithres fepns diedich begleiten tn den Pallaft des Konigs/
o ¢t divden erften Kuf gibt/ und umbaifet mit beeden Arinen/
alé toie der Vatter feinen gefindenen Sobn/ SO WILDd fich mig
deisier Seelen vereinigen / und v dich mit BO1t/ als wie jivey
belle Spiegel gegenemander geftellts Schaueft duBOitan/ fo
fibeftudich in GOLL/ [haueft du dich an / fo {ibefiu BOLE in di/
wae wird dasfil eine Frend/ Ergohlicheeit | Troft/ Blori/ Ehe
und Hevalicheit feyn/ umdich nichts jeben ald den ftattlichen Hof
peg Himmlifchen Parvadeih. Da toirft Dt vor Wertvnunderting ju
GOt dem HEram fagen : Wasift das fir einHevlichEeit/ Ma:
jeftat/Slovi und G3fang 2 Miv 1{t toie dev Konigin von Sababey
vem Salomon: Jcb finide taufendinabl mebr mut meinen Augen/
alg ich gehorehab mitmeinen Obren/ vondiefer feeligen Frolich-
Feit/ und frofichen Seeligkeits O toie baben diefelbe (0 recht ge:

than/die aufder Welt gern traurig geroefen/ biB {ie endlich fom:
menfeynd in diefe unausprechiiche Srend : Ler okt micht et:

was

-
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wasdrumblenden. Eeift wobl dev Mithe wehrt! Was geben
und {pendivennicht die groffe Hevren auf ein fchone Mufic/ ibre
©Ohren davmit juevgdien/ ihve Melancholi davmit juvevtreibem
© wagifi das firr eine viel audere und gl‘ﬁﬂ'ﬂ:t Srolicheeit bey deg
Jgimmlifd)cn SRufic/two die Cuglifthe Cattrafen/ Sevaphinund
berubin/ alédiedelicatefte Difcantiiten/Concertenanftimniesn)
und bep den lingenden Triangl diealternativa fingen/ einer ge:
gendem andern inden Einftlichentricinio des*ProphecenCiaia:
Sanus,San&us,San&us: Heilig/Heilig/Heilig it SOt Sabe
baoth/ O was fiir ein holdfeeliges Te Deum laudamus werden
mit vdlligen Ripien und jufammen: fiimuenden Chor evfchallen
laffen/ die Heilige Apoftel alg Altiften / die H. Patviarhen als
Tenoriften/ und die . E‘Eidrt%ter al¢ Baffiften/ pafli proptet
Chriftum.  3a¢ wolte alfe Koniglich- und Kaygecliche MDiufie
feynauf Eeden/ gegen dey Harmoni und Ohren - Freud im Himy
el Ob ytvar bifitoeilen eine eitliche Mufic lang foabhret / dag
manverimeint/ fie toerde nicht aufhoven / o hat fre doch/ (ie fey
varnach primi, fecundi, oder o&avitoni, iy Final und endlish) ein
Eud/ und gebt biwerlenin cine fraurige mixeur e lami qué. Ju
Himmel aber wabret (ie allewweil in oftavo tono in xternum,
eivig. O toer woltjetst mebhr betvabt feyn/ wwann ev nur an dieft
- Hrend gedenctt?

as fiinfite Recept.

| %fn: D¢ jenigen/ die verfdhicdene Srenb
und Lepden haben, '

Jefe Lection vom Creufs / braudht ein gutes Anfinerchen.
&8 iftnichts toftlichers alé Crensy/ ed ift nichts nulichers
alé Creuts/ e ift nichts elendevd undlters alé Cretf/und
@Ot nichts angenehmerd/ alé wwann toic Menfchenvas Q:;e’!;g
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