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€48 drey und viersiafie Recept.

oRider die SRelandjoley derjenigen/ fo beff:
fig von bem ‘i):)csbabgm angefochien mwers |
4118 : :

2 O Cantic, Canticorum fagef dev Bratigaim ju feiner
g8, SSefpons diefe annehmliche IWort cap.2: Jam hyems
NIFe tranfiit, imber abiit & receffit, furge amica mea, 8
veni : Dev Winfer ift vergangen / wie atich der Plabregen
ek gewichen / fiebe auf meine Freundin / und Eonune /
dans die Blumen fepud hevvor gebrochen. 3t einte Frag /
ob die Podagrifiben | die nicht wol 3 SuB / ja fiets an pe-
nenfelben Scbmertien lepden miiffent / atich bn?u invitist
und eingeladen feyn / und antivorfet de la Blanc fuper Plal-
mos, quf alle IBeis/ und gibt die Urfach/ quia ponfus non

- exoptat adventum per corporales pedes , fed per fpiritua-

les , id eft , per affeGus perficiendum , weilen der Brduti-

é) {ich bie Seel mit leiblichen Firfen
gn{,m Begebe / fondern mit Denen geifilichen | vemlbich mit de-
nen A'ﬁ"e%ifn und gotticeligen Begierden.  Kan alfo aud) ein
podagrifcher Menjch fich 1 den Blunr-Gavten aller Tugen:

e werfiaen / und fich alfdorten exgoben / allivo die fhone

braune Wiolen des Glaubens / die Sonnen-Blum der Cie:

- be/ IBintergrim der Hoffiung/ die totl}?;?mpur;g;omi

der Geduiit / die fruonen weiffen Lilien et Kenfehbeit / die

Htmmels - biaue Hiacinthen der Andacht abzubrechen / und

finne podagifhe Ligevfiatt dawmit ju beftrauen / ja/ davaus
eine Foftbave %irene? a4 wmachen vor feine Delancholey /
die Defte abet ift / welihe Carolus der Fmnffte vovgefhrichen
bat.  Danu/daer Eranct anPodagra getwefen/ bat ihn f%oa: _
St - i
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chim Churfitestvon Vrandenburg beimgefucht / und ecmal:
uet/ex folle Artinepen gebrauchen ; veme antwortete der Kay:
fer & Jn diefer Krancthet ift Die Heilige Gedult das befte Mit: |
t¢l/Drex.c.2.§. 9.in Prodr. mort. fvelches Mittel ich auchal: |
len audern podagramifhen willl guthertiig su ibrem groffen

- Nugien gevathen haben. Dann ob fie jvar am bin und
bergehen / und viele andere abianﬁgc 3 thun verhindert foey:
den/fol{ibren doch genug fenn/ dag {ie dag Podagram nicht fm
Kopff baben / dap fie nod) mit gutem Sinnund evleuchteten
B tmwbeégoam&nmamitﬁt su Wevcken der Frommigheit
fich toenden Eonnen/ damit fie Die Gevechtigbeit evbeiien und et
balten/die Welt verachten/Die Lafter baffen / die Bofheit meiz
Den/die Tugenden lieben /das Sute befordern/dem Stdc?ﬂeu -
Gutes vathen/und mit cinem Wort/ andern und ihuen felbff
der SeelenHeil fortpflanien Eonnen. i

- Nachdem Kanfer Septimius Severus nach vielen exhalte:
um@iegmunb,gtmmv%t 1 bacbavifchen BVolckern / mit foi:
nem Kriegs:-Heerin Engelland fibergefest/hat ihn das Podas |
graangegriffen/und deflentivegen an feinemSeldzugunt etoas 1
Mumtig worden. Die Officier und Hochbeamite des Still *
ftandes verdritffig/fangen an/deé Severi Sobn fity einen Kaiy 1
fevzu ehrenund ju .t%ﬁtﬂ'm Da dif dex Francte Kavfevin:
nenwworden/ bat ex fichalebald in einem Tragbettlein aufdas {
Ruchthaus bringen laffen / gedachte Officier/ mit famfei: |
nett Sobn u fich bevuffen / hnen ibren Srevel und Unften ;

- borgehalten / und ob fiestvar mit weinenden Augen Beryei: f
bun% egebret/befohlen/fie beydem Kopff 3 nebrmen/ fagende : E

Cudlich werdetihr evfahren/ dag das Haupt und nicht die Sirf :

i
i
l
|
i

fe_re%tm.fSpartiqn. Gleicher Seftalt / nicht die Firfh/ fondern
der Berfand / mcbtbaﬂ.ﬁiu:uab.{j%%ef)m fondern der guie
Tille machet des Podagramifhen 6

evet Deilig/ verdienfts

* Tich und @Ok gefillig. §
= Pebft
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Pabft Eugeniusder Wierdte twolte den Deiligen Lauren-
tium, Jutinianus genanut / 3 einem Benetianifthen Patrigr:
dhen haben s Laurentius abev ( fveil evvon Heviien dawniithig/
und fieber in dem Clofter den Betrachtungen heiliger Hinge
obliegen wolte / alg etwad 1t dev Aelt ju fhaffen haben)
Bat fich gegen dem Babit it vielen Hefachenzu entfehuldigen
unterfanaen / und untevandern/ {0 evibm gerchrichen / tway
attch diefeg/ daf ev nemnlich iimmerdar Cranctniighig / und bey:
fiebens gav fibel suFuf feve. Eugenias aber/ demedes Lau-
rentii &yffer und Heiligeeit wohl betandt/ hatalle feine anges
brachie Cutfibuldigungen widerlegt/und pudem Eintvanud vey
Sifien Untiichtigbeit geantiworiet : MNicht miitdem Leib (oder
Shffen ) fondevn it dem GSeninnth if Ju avbeiten,  Alfo {ag
i anch dent Podagramifihen : Jhr fepdnicht von GOt be:
tuffenstim Lauffen/Springen tnd Tanfsen / und den Leib mit
Aubeit su evinitden s fondern ju demt/ was ihr Wwobl fonnet
vevrichton [ nemlich dem Nachiten Suteé zu beweifen /
@Ott 31t dienen / und wach dem Himmeljutachien. Wasd
folf Dann ench bilfiger und niBlicherfenn / alsdie Hebi)_eﬂi%c

Hie

o

@edult / dDamitihy euch fraveen/und dic Schmeren der §i
mindern fonuet. &

Hove man wn BOtted Willen / was dev heilige Babft
®reqoring dem Pasviavdhen it Alexandria Eulogio von i
felbften sugefchricben : Rinun wabr (fPpradyer) es find faft
}mep Sabrvecflofen/ dag ich tmmer su Bette liege/ und habe
olche Schimerienvom Podagra/ vah ich Finumerkich an den
Beiligeneit-Tagen ettoan dreyStund Ean aufeni/das Ampt
detheiligen SMef ju halten.  AlSdanm muf ich / damit ich den
Schmerien extrageniidge/ wicder liegen ¢ welcher Schimer:
Benbifieilen efwag linder/ baldaber gar machtig ift / dodh
iie o teich) / Dafi ev gar verfhivinde [ auch nie o fhart/ dak et
mich tode/ Greg, lib. 8.Ep. 35. Man ol aber auch mevclen/

 forimiter (ich und andere %obggmmiﬁ[;c feoftet. 3ch swerde/

( fpriche
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( fpricheer) vonden Schmerisen des Dodagrams gepeiniget/
foelehes euch und M %e;dg fehadlich ift.  Was mirffen iy
aberthun / als unfeve SMiffethaten ju Semirth fithren / und
GOt demn Allmachtigen Danct fagen ? Sintemal i/ die
wir mit Schmeichelndentleifch gejundiget/ duwe) die Trirl:
feligterten Des leifches geveiniget werden. s ift auch it
wiffen/dad die gegentvartige Straff/ wann {ie den BVetriibeen
bekehyet/ein End iachet dev vorgehenden Schuld.  Wann fie

_ aber yurGottesturdt gav nicht betoegt/ift fie cinAnfang det foll

genden Pein ¢ It devobalben wohl Sorg su haben/ daf wi
nu@t won S:Bﬂu 1 —‘.1}61!1 Tﬂufﬁ. llb. 9. €p. 25, ?DB[C[)EQ Ubnt
Sweiffel bey demjenigen gefcheben witede / welcher da b
dem Schmerien und Pein des Podagrams verdrirffig nmd
ungedultig fich verhalten /oder gar wider SOt und (eitie vot:
fichtigeWeifbeit muvaen wiede IBill devobalben hochermielter
beiliger Pabit nichts andersfagen/ alg daf i Podagra fein
beffer OMittelfene / als die Gedult /| und toelcher nicht wolle
aus eitticher indieewige Pein gerathen | mirffe diejelbige g
brauchen / und hiemit die Schimertien ihme ju Nutsen ma:

chen. ;

Diefes Mittel hat auch gebraucht dev Chriviedige Vat:
fer Laurentius yont Beundus/ o det Cappuciner General ge:
wefen/ welchent dic Schmerfsen des Podagrans offt o fiatd
Jugeletit/ daf ed ibm unmdglich war / lang 3 fieben ; dody
wetl ex fich der Sedult getwobhuiet / woufte ev folcye Pein jut itbers

 womdenynd guverdrucken/alfo/ dag er weder Seuffyer / nod

andere Seichen dev Empfindlicheeit hat vermercien laffen.
Wann e gefehehent/ DaB ev vor Hefftigeeit des Podagrams

g Betteliegenmitffen/ ( dann auch dev Stein ihn bifweilens

febe itbel plagte) bat ex nicht alicin in &Ipi?en unglaublichen
Quaalen beftandige GSevult und des@emuthsFrolicheeit er{fi:
¢

get / fondern qush obn Unterlof die Schmertien Shrifti
D

trachtets
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- Dabero bat man ihn offt gehdrt alfo mit dem heiligen
Bernhardobetent ¢ O HErr IEu Ehrifte/ du bift mir bende
¢in Spiegel 3t leidenamd eine Belobuung der Gedult,  Die
Aevhste / welchen feine Schmerfennicht unbebannt/ haben fich
ob feinet grofien Gedult fehrverswuudert/und befenuct/ daf fie
dergleichen Hevisen /und mannliche Stavcimithigeeit an Eeiz
nemt Menfchen jemalg erfabren.An n.Cap.rom.3.  Diefem P.
Laurentio i{f neben vielen audern gedachten Cappucines - Ore

Dens (fo fondt swol Eonnte dev gedulfrge Ordengenentiet iwerden)
# nachaefolget P. Cornelius von MRecivet ausder Anconifchen

Provints/ welchen der wunderbarliche GOtL / tvie einen an:
dern Tobiam oder Job probicvet : Oann fieben gantser Jaht
ift er vou einem fehmersveichen Podagra gleichfam an dag
Bett angebefftet gesvefenn @ Jn drefern feinent Sreuds hat ex
nicht alfein Eeine Ungedultund Webhetlagen vonfich hoven laf
fens fondevny affe / Die ihnbeimfuchten [ jur Licbe GOttes/
1bung der Tugenden angeveitiet / und mit feinem Erempel
uud Lebe/alles/ um SOtteé Willen gednltig it letden / wun:
derlich angezimdet.  Ein herrliches Mittel devobalben iff die
Gedult indem Podagra / und welcher ﬁe[bw%es aebrauchet/
machet einen vortvefflichen Nufsen dabey.  BVarnabas/fvin
einer Hole bepdein Jordan getwohuet / gienge einemals durch
tinQBafler/vaift ihmein Rohr in den Fud gegangen/ und ftes
tbent geblieben/mwelches ev tweder auggichen / noch von demm Arke

Pat wolfen beilen [affen 5 daber fienge dex Fuh an aufjulauf:

en/umveineSMateri su famlen/un jufanfen/dagder fromeBare
nabas fich it fein Clofter yu begeben geswungen worden, &8

‘nabmeder Suftand imimet uzund itbletefich dev Sufvon Tag

%u Tag | alfo/ daf exeitten febr groffen Schmerten gehabe/

och 1icht obne vermounderliche SGedult.  Denjenigen / o miits

leiventlich fich aegenibnievyeigten / pflegtecy jufagen & 3¢

utehr dev aufiertiche Menfcl) leidet 5 jemehr dev nnerliche an

Tugendent grivnet / und in dey E%ebe G&Otted / inder Qlubacﬁg
: 5 2 um
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und Stiavee ves Seminths / inBerachtung der Welt/in D¢ |
muth des Geiftes und andern beiligen Dingen juninumet, So-
phron. c. 1o. Prat. (pir, Eben diff gefchicht auchy beyy den Poe
dagramifchen | wann fie dag vorgefchriebene MNittel der G,
vult fleiffig gebrauchen : welchen aber dafjelbe in gedadier
Kranctheir wmicht gefallt/der fuche ein anders / und o ex daffelbi

efindet / willich thm Sk davyu wimfchen.  Ingwifchen
abreich toeiters fort. \ L
Hait du das Jipperiein/ und leideft groffen Schimerhon
anden Handen 5 Solftduwiffen/dafk es nichts andersift/alg
ein Saift des vecbottenen Apffels Adams unfers BVattors
telcher gefallen quf feine und feiner Nachedimmiingen g:ﬁna
ve / feinen begangenenSrevel ju rdchen / und ibn yu lehren/
@Ott dein HEamgehorfam u fevn.  BVerrunmdeve dishde,
vobalben/und jiwnenicht | foann evbich getroffen / diesogil dn
auch it deinens SHanden i demn Adant nach der Apfel ge:
giffen. ~ Sonfeenn madet dag ivperlein gute wnd erfabtie
©oloaten lebretfie taptiec Eriegen / meiferlich und toohl fec
ter. Dev beilige Konig David bat dem HEvenbherbhichge:
dancket/daf eribn bat gelehret/ die Waffen su firhren b jag:
fe . Sen mein SOttund HEL gelobet/weliher meine Hinde
~ lebyvet fiveiten/ und wieine Singer Eriegen. Plalm.14.3. verkr,
Wasifrdasfie en Kriegund Streit/ vouweldhem Havipre:
bet 2 Diefer Keteqift nidyt widey die Tuvcken/ Heiden / oder
audereunglanbige Boleter / toch mider einenanbern Firien
ber Aelt/ foudern eingeiftlicher Streit/ wie esder hrilige Aus
guttinus ausleget : B1x haben einen Keieq ( fpricht er) vou
welchein dev Apoftel Meldung thut/ wider die i fen und Ge:
waitigen nd ﬂie%wrer det Sinfternif diefer I5elt/ Ephels,
v.12. Dasift / wider den Tenffel und feine Cugel. 2Wirhae

bew einen RKrieg widev das Sletfeh und feine BVegierlicheeitens
aBirhaben einen Krieg twider die Siud und Lafeer / wieviel
Lofter/foviel Krieg (fugt Augultinus ) und um fovief itilgettﬁ; .

; ' tiger
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fiiger/victoeiley fnnerlichife. - Indiefen Streiten / obfie ywar
vof 1nd viel/ fohindert dich doch deine Erancke Hand nicht/
ondern machet dich nur tauglich junt Sechtett.  BVrelleivhe
at GOt eben dich davum it devgleichen Suftand heimges
dydamit dudeito behutfamer werdeft/ fleitiiger Wadt bals
feft/ aufoaf nicht dichder Feind unveriehens ubeveile/ dich) ans
reiffe uaditbermwinde.  Oie Evancte Haude und befchmertite
-%iugcr vertoahten dichvon den Lajiern und vevtreibendie bo:
fe Begierden.  Devohatben das Jippeviein fiw Fein Unglick
3w (chaten 5 fondeen chine(ﬁﬂne Gottlicher IBolmennung
1ind Lorfichtigbeit yu balten / I:-m?u fich Der Miendch mitSes
dult {hicten uud GOt dancEenfoll. |
achaus der Miirnch war emesd fo groffen Eoffers | dag/
foann et fchon itbet aufivare/dannod lebte ev allegert gleich) mit
andernim Abbruch und Strengheit des Lebeng/im Beten und
Nebetten. ALS ev auf eine Jeit mit jufammmen binden dey
Palmblateer feine Hande aljp veviwnudet | Da ev groffen
Schmerzen feiden mufie / bat man felbige ibm gebeiffen mit
Ocl falben/iwelches e auch gethan.  Aber/ wae fftge{c{reben? -
Mugtatt dey Milberunghabenfich die Schineriien gemebret.
Dex heilige Pachomius flichte den geduitigen Jadyiim beimy
und frojiete denfeiben niis devgleichen Loorten ; Batter / e8
ftebet stvar itbel wint enere Hande, abev ich boffe/es (tehe defto

- befler 1um die Haude dev & eelen/nut welchen ibr wm (o viel

fliglicher Founct GOt ben HErEN/ dev euch gefund machen
tan [ wnfengen und bebaiten. & Detradytet deny Ruten
unfever Seelen / und affet wus einen Augenblict lang
Traurigeeitlciven/ aufdaf v unfeve Sedult nutdem eivigen
Cobnbeaabe.  Dartn follen wiv allunfere Sorg allcine thin
Betmftellenund fbevgeben. In vica Pachom. e Pachomius
et Rashac gefagt | lafje auch div gefaat fepn / foaun dich dag

 Bipvevlent plaget/ befleifiige dich/mut den Handen dev wabren

Yiehe/umd geifthshen nmuthungen/deinen HELER ju ergreif:
g - xS fen/
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fen und yu dir ju gichen.  Wann dut Deine fleifhliche Hampe
%ur leiblichen Avbeitund Gefcharfen nicht brauchen banit | o
- bemithe dich in dein Wein: Sarten deiner Seele [ undin ben
Wercken dev Seeligleit / an weldyen dic Die Hand:-Keanck:
beit gav nicht verhindert. Chriftus unfer ieber HEL gibt
uns emne Cehr / welde viel nicht fafjen Fonnen / damn DA erfagt
bey dem heiligen Matthaeo c. 18.v.8: Bann dich deine Han
ODerdein Suf drgert/ o haueihn ab/und wictfe ibnvon die [ 8
i Div beffer/dag du jun Lebew lahny/ oder ein Keippel cinge:
beft / daun dag du 3ivey Hande odet yroey Fifie habeft / wid
werde(t indas ewige Seuer geworffen.  Offf gefchicht s/ daf
euer emen Sup oder eine Hand twegen eines unbeilfamen wd
mmfreffenden Jufiandes | [afft mif groffen Schmereen vom
Leib abfehneiden/nut darum | da er dag Leben Dent Tbrigen
eiberhaltennmoge 5 und gedunctet ihm beffer/ Keitppel ode
fabit feyn/ und leben / alé den francbenGup oder Hand behal:
ten/und ferben. Hie aber fagtder HEer / dut {olltelt fie
et Aergernith willen abhauen/und vondir twoertfen. Alsdany
aber argevt dich deine Hand oder Fu / fo du wegen hues
Schmertsen ungedultig wivft und muveft ¢ dann dDardurd
verdieneftdu dasewige Feuer. Sodu aber dich in gedacfe
Ubel und Krancheiten fehickeft / wieder dritte ans den fichen
Maceabder-Jimglingen Jur OMarter fich Dequenietbat/ web
her / dacr Handeund Fuffe abjufhueiden davreichen follte/
gefagt : Jch habe swoar diefevom Himme!/ aber nmder Gz
fetsen GOftes willen / verachte ich fie | 2, Maccab., 7. Volli
und it diefen Worten hater fie gedultig hergegeben. - Bl
cher Seftalt (fage ich ) wann dit deine Hanbde odet Firffeden
durchdeimgenden Schmerfen gutwillig ibergibeft | it bes
ftaudiger Sedult und Gemitthy um_ der Chie G Ottes willen
ausfeeheft; alsdann hauefiu fie gleichfaum ab/und wivfeft fievon
DIt/und werdieneft dardurch den Himmel,  Dahero gloffivt
- gac wobl der Englifihe Lebrer itber die angezogene Wort

Chuifi/

s R st R el P T P e M ey T
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Ehrifti / und fagt : s ift beffer / ein jedes jeitliches 1bel ler:
den itit Gedult/als dieewige Pein verdienen duvch lingedulf,

afreplich/tanjend: und aber taufendimal befer ift ee/SHande
und Firffe verlichren / als die Gedult/ und it derfelbigen die

- @nade Deé Alferhochiten &Ottes verfcheriien, Befferift ¢s/

an Handen fahu feyy/ und an Shffen Keivppel/ und feelig wer:
denpann gefunde Glieder haben/und verdarmumt werden. Befs
feviftes/bie an Hand: und Fiflen geplaget twerden / ald dort
ewigan demgantien Leib nud Seele leiden, €6 machen miv
die 2Borte des obgedachten Maccabeer-Junglings noch einen
Gedancken. & feder hat Hande und Fhffe von SOt em:
pfangen/ivie v gefagt : Nunjagedu miv / wanndiv einer in
deiner Noth cin Hed geliehenangulegen/ und du dafielbe be-
fudelt haft / thut cré nicht wicder in ein LWaffer eintauchen/
davinnen weichen [affen/ alsdann eine fehavffe Laugen davuber
gieflenund fauber ausgwafchen 2 und was ift dir an folchem
aBafchen gelegen 2 odertvas fihadet eé div? nicht ein Harleins
foetth 5 Haft auch davum nicht Urfac) von demem Sutthaiter/
der dir in detner NNoth geholffen/piches abel anfzunchmenit. s
sicnen/daf evdas Seintge gereiniget hat/welches dirbefudelt.
Bleicher Seftalt hat GOt die Hande und Fufle niche ge-
geben/ Dagidu felbige gebraucheft | wie du wollett/zu alleviey
Unlauterfeit/Sund und Lafter / fondern allein ju jeiner Ehe
tnddetner Nothroendighett. Duaber/ adhtin wicvielen lin:
tath haft du fienicht gefeoffen 2 wieoffthaft du fie iunveinen
Thaten und Wercben nicht befudelt ? Eonnte GOLLNiHE auch
bie QBovt Deé Propbheten Jefaid u div gebrauchen 2 Deme
Hitnde fiud bemactelt mit Blut (odey Lajtern) und deine Fin:
erimiit lingerechtigteit/cap.s o.v.3. Eonte er auch nicht bey deimy
%eremta SO Jagen 2 deinie Sufizpolen ind vevunreiniget.cap.
13.v.22. j\cderohalben bein FBunder/ wann SOTE/ von el
em Dk fic emprangen/ diefelbige mit einier feharifbeifjenven
Caugenoes Sippevieins oder Podagrame begicfict / und !ifcn
-~ aller
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- alfee Unlanterfeit dey Shudenditech das Waffer dcy Sihiner:
tsen begebresureinigen.  die darifitdudann (dieweildimie |
eigener Schuld bemackelt/ was div GOt fauber ju bebalten
gegeberr) inn Ungedulf yiwnen und tlagen/{o SOLE dir Hiude
und Sufle mit Peinund Schimertsen auslantert 2 {olltef du
vaffelbe niche deiner eigenen Sovglofigbeit und Schuld e
fchreiben/und gedultig tragen/jo/dich exfreuen / daf der milds
reiche SOt nicht begebret yu vevachten/ und in alle Croighit
suveriverffen/mas dumitdeinenn Simden befiudelt hajt. Dk
wegen wit e beiligen Augutino in deinen fihneidenden
Schmerten ausruffe | Hicure,hicfeca, modo in &ternum

pavcas. SHiev brenne/hier hneide (mif den podagranmi:
fhen Sehmertien ) verfchone nuv in dev i
Ewigeir. |

Dagier und viersigite Recepf.

Bider vie Nelancholen devjenigent/ da efite

- widhtige Sade nidyt qut ausichlagt/fondern alles
2 stnividriges Cude exlanget.

-

TRy Ciick und Unglik hat firrtoahe jener Wanders: Matn
RUEYSehabt/von toelchemt exzehlet wird/ Daf/ alger inFovtfe:
RS2 ung feiner Reif [ mitfen i Seld oder Weq von DL
Nachtuberfallen/Bein Haus oder Dach hatte/ dabiner fich %ur
Nachtherberge hatte fonnen begeben / bab alfo in dev Finjter
nicht weit davon eine alte Mater exfeben | dabin ev fich beges
ben [ vor derrt IBind datunter gefchiist 311[( eyn/und alfdaneben
Det Maer/ die Nacht bindureh augzuruben/fich nicdergeleget!
wn Mepnungnun/daf ex an einem gar fichern Ove/ wieer daz
mabls in'der Finftev feine Lagerfiatt acheet / fich D&ﬁ@??%
| ie
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