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Easfechsund viergigfie Rerept,

- JRiver ie Melandolety devieniger/fo Hun

~ger und Durft/ aud) SRangel der guten Speifen
[eiDen mufien.

& fibreibet Beyerlinck Theatro vitae hum, verb, Ludi-
%cra mihi pag.z04. vonCatrldem V. nachmablie Romi: |
B (ch)ent Rmé’et / a8 Diefer noch ein Prings ju Gentin |
Flandern feiner Geburthé:.Stavt fich befande/ und cines Tagé |
vor Die Stadt hinaus fpafiicrete/ fraff e cinen gant be%ecbtm
- BVauern auf freper Straf i Koth liegend und tieff-fehloffend
an/ der iiber alles Ruffen und Sehirtteln nicht mochte jufic
gebracht und evmuntert werdenw.  Dev Pring befable / die:
- fen Begechten und Schlaffenden nach Hof au tragen / und
nach ausgezogenen Kleidern in einein Fivftlichen Sinymer ju
Bett 3t legen s denen Camumer-Hevsen aber/ dag fie / vanm
ev winde des andern Morgens munter und nivhiern werden/
ibn mit eoftlichen Kledern anlegten / und als ihren Heom
bedienetens welches dann auc)/dem Prinfien einen Spaf
machen/ aufs fleiffigfte qgeﬁ:bebe'n- 31 Morgens noch bey Tag
begabe fich der Drind Sarl amein Ove/wo eving Sinuner [ 4
~ derBauer feblieffe/feben / und alfed wobl beobachten Fonnte.
Algnunder Bauer ﬂl}é’%tfﬁ[}lﬁ!ﬁﬂffomtiﬁln [eich) noch beym
- Dunctendas Vet viel [inder und sweiter voy/als l;em gewohs
liches roav/wuite nicht/wo ertvave/vuffie fein Weib/jufragen/
ie eé gugienge 2 als diefe fich nicht meldete / die Kuechte und
Dirne/ jedes bey Nabmen/edivolte fich aber weder eing nod
pasanderemeiden. - Ale es vecht ag worden / fabe er (e mit
einent [ubsilenind fhonen-Hembde angelegt/in einemm wtgggf
| ; i
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fihon - vevgirdeten Bette/unter einer gefrickten Decken/ aller-
feits mit Bold-gefiinctten Fhwhaugen umgeben ¢ da er den
siphang aufinachte /oder gar aufirunde jufeher/ wo et dodh
wave/fabe ev ein fchones groffes Sunmer mitidetkindifhen
Spalliven/mit Bildern/mit groffen Spiegeln/mif Funfilichen
und veegideten Schrei - Lifchen und dergleichen Sachen
ausgesievet / alg ex fein Lebtag niemalé gefehen/ da Famervor
Bertonnderung faft auffer fich felbften / tunte ihm niche ein

bildery/too e Doch fepnmitite.  Wielleicht/ fagte ev/ binich i

Himmel ? wie fan ich aber ( antrovtete eribme felbften)in
den Huiiel orfien fepny/ el ichdoch nichts davum/dab ich ge-

 frorbenwodre? aldnundie Camuter-Heren/ die vor der Thie

mit Berlangen warteten/ vevmerctet/ dap ev aufgeftanden /.
erdffneten fiedie Thite/ giengen st fehonften betleidet/ in lan-
%trﬁtbnung binein/ til’ltttru%ﬁtt ibimt ein fehon Finefiliches

[¢id | Der andere Schub und Striunpff / dieferdenMantel
gxmtbem Hitt und Severpitfchen/ einer einvergitdetes Sieh:

ecten und Randel / ein andeter dag Honduch und devgleichen/
di¢ machten alfe vor ibm unterfchiedliche Reverenben / und
fragten : Ob Jhro Majeftit beliebe / fich angulegen 2 Der
Bauer exfchracke von Herhien obihnen/ frage /| e fie wa:
ten 2 wag{ie wolten ? icaber entgegen: daf fie Jhro Majeftat
unterthinigfte Hofbediente waven/ da devo aufzumwarten; dev
Bauer meinte/ Diefes alles feve ein teufelifch-oder jauberifches

- Blendweret / beyeichnete fich sum offtern mit dem I&e‘ igen

Creufs/undfprache Seegen/ die ex ettan firw folehe Fall geler:
et ?attt | Die Blendgeifter 3u vertreiben. Ob die Hevren
toobidag Gseldchter Eaum verhalten Eunten / ftelleten (i {ich
Doch gants exnfthafft/und fagten / dag fie Feine Blendgeifter/
fordern feine Hofbediente feven/ fepe alfo da Eein Creut; oder
@.'ate‘%mbouunt[;mffsnbemnuwbgﬁ exbefeble. e mebres auch
ver Bauer widerfprache / da ey fein Konig/ foudern nuy e
Bauet | in diefews Dovff wobnbafft feve / vedeten fie ihme
doch) alles qué / hieffen ibn nt%rﬁﬁeu | alfba fie ihn %ngln:

; 2 eteny
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deten von Firffen bif an den Kopff,  Was fie aber dabey i
HiffichEeiten werden gebraucht haben /um dem verborgenn
sufehenden Brinfenmeht Spag suinachen / wnd wie fichdey
Bauer dasty geftellt/ Eateinjeder thin felbit einbilden. i
Alfo auf Fitcftlich betleidet / vielleicht auch mit fauber
balbicvten Varth fithreten fie ibn aus demfelben in andere
Simiter und Sale der Butrg hevum/ durd) eine groffe Ans
~ 3abl der Cavalier und Srauengionmey / die nach) evjchollenes
Seitung hevbey gefabren | ob denener fich nicht genug befehau:
enund verroundern Eonnte/ foudertich / tweil fie fich vor thie/
o er nurdurdgienge / alle yum tieffiten neigeten.  Darne
Benaber das Lacdien Batmverbielten / tveifers thin die Kleider
o pofficlich anfrunden.  Man fibhrete hnindie Schakam:
_ mer/geigetedhm alles/und bevedete thun/ dap es feinware 5 het:
nach auf einen Gang / von dertt er dew Hofgarten und alle
deflen Cufteveyen fbevfeben funte 5 machtenihine {0 viel/ b
evendlich it einbildete/ed Eonme janicht andere feyn/alsdabier
wahrhafftig imHimel/fee etwain der vollen et geftosben/
i vou Viund auf dabingefahren) weil er auf dev el derglei
shenniemalégefeben. Unterdeffen Eame die Seif g Effey |
ba fithrefemanihn in einen grofien Saal / in welchem cine |
- longe Tafelmit Speifers auf Sicilich / dev Credent-Lifeh mit
@lafern umd andern Gefchivaen befelst twav / va lieffe man o |
sur Tatelfitsen /und weil ex allbereit angefangen/die jugenm: 1
shete Gewalt und Anfeben ju gebratichen / fordecte ev yufith
an die Tafel/dieibm belichtens bald fiefe fich die lieblicheMufic
~ hoten/balofabe ecdie Edelenabenimit deiy Ballet fankens Db
Bater bedtenete fich dieferSelegenbeit meifterlich/unohnefer:
ners Nachdencke/wober ¢s Eame/ affe/france/fchrieer/und war
~ Infiigmehr alg andeve. &8 (tiege i aber der guteund hauffig
; eingenosiiene Ieint bald inden Kopff/ Daf ev Dezecht 3u End der
+ Mahlzeit aufeinem Suf ftehen Eunte/ und nichts vou fich wif?

~ fende/ bald fotietf/als den vovigen Tag cinfehlietfe. Da mnﬂ!‘g
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er anf Befehl ves Drinken/wieder Dev fehonenRleiver entbloft/
it feinen Eothigten Banerntnpen angelegt / und in ¢ben
piejeibe Rothlachen hingus getragen/qus dereniman ibrigefieri
gesogent 5 Da fehlieffer bifs guden andern Morgen. Als ¢v et
Wachct | D tiach Haufe Fonumen / Funte ev feinen Qiseib
nicht genig evsablen / was fiw ene fehbnen Sraunt ee gebabf
Pabe [ tndenie b nicht auders edunckte [ als foare ereabr:
bafftig in Hinumel,  Hieltallo alfes/ twasthuie in Abarheit -
begegitete | aubers wid)t/ aléfi einen Traum, - Alpverges
fiet aife Eitelfeit / die Dev Menfch in gar ju niedlichen und
iberflifiigen Effen und Tvincben fuchet 5 1was diefer Bauer

fl . | bas it
- padyooticmdetent Schlaff gehabe / Dagwerden atichy habenalle

digjenigen/ie fich yu viel auf Efjen unp Zrincfen begeben/ 1ud
dern Heil icheinet fuft nur allein / dafifie Dewt Bauch und il
genteib abivarten / Da doc) Chriftus unb feine Hrilige uns et
el audern IBeq seigen/ der ungleiten foll judevawigen Sees

ligteit. : | _
=7 D fagft vieleicht & fvas 2muf man alfein Waffer und
Riod gebratihen/iic Paulus, Antonius , Pofthumius,Aman-
dus, Hilasion tind Maxentius gethan/ oberaliein Gerftenbrod
und Hitffen dev Friwhien ¢ffens / wi¢ Romaldus ud Ottilia 2
Soll wan mit Bawnfrichen und wilden Holsapfreln fich
beguirgen/yvie dev Priefies Evageius , Thimotheus 1nd Hofpi-
tius, oDer 1t breiten 1. ilden Iissteheln/wiederAbbt Colum-
banus , Onophrius , Pambo , Maria Agyptiaca, a6 nisen
dann die Kube/ Kalber/Ohfen)Schaaf) Seiffe/ Scheinund
QBifdpeds/mit famt atlen Geflitgel 2 IWas fagtdannder bei:
lige Damafcenus : di¢e Eid hat aus demn Geheifdes Crfchaf-
fevgumterichicdliche @efa_{ﬂedgt Der T hieren / Wwilden und jab:
wien/ 3 Des SNenfchen dieuft 1chen Gebraud) berfirgebrachts
9Bas nubet dev Eoftliche und cdle Rebenfa 2™ntivort : Sie
feynd veitfelsohnealievon SOtt exfebatten / aber /Daf man

DiefelBen 1i1it Db gebranche / wndfo fevn je ein Diangel /def=
D 3 wegen
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wegen in eitte Teaurigbeit nicht gevathe.  Sudeme ift meine
Meinng nicht dabin gesielet /| daf du den obigen Dienern
&Ottes in Stvengheit und Abbruch ded Lebens nachiehren)
voum Fleifch und andern guten Dingen dich gdn:;[id) enthalten
folfeft: fondern ich begehre allein/daBdu tugendiain feveft/umd |
Iofern dunicht alles huft/foldhes mit Gedulf und guten Wilfen
ertvagelt.  Esiftein gemeiner Spruch bey denen Altenum |
Gelehren gervefens ¢ die Natur ift wit Wenigen it frieden. |
ergegenift die Begierd / wie ein ge{mﬁ'tget%o[fﬂ unerfitt: |
fich. 2som denen exften Chriften ju Alexandria fchyreibet Hiero-
nymus,daB fie vor und nach dem Efienfleiffig gebetet/ fich gax |
%ﬁcﬁﬁgunb erbar ge%altml Eeinen Qe yugelaffen / fondern 1
altes und fir die Scbwadiern warmes 2Waffer gebvaudt. |
Brod war ihre Speif/Salts ibr gebochtes/und Jiop das G: ;
foiivfl. Gregorius Nazianzenus etjehlet vomm heiligen Bafilio, ']
I

DaB er nur ein Kleidund Mantel /damit ev fich bedecket/ge-
babt/auf dem Boden gefchlaffert / und ju Unterhaltung dee
Lebeng anders nichts/als Brod/Salfs und Waffer gebraud.
Mun verlange ich vondiv Eeine fo %ruﬂ'e Strengbeit/ fonden
allein/daB dudich in Hunger und Duefi ju dev Sedult beaue:
meft/und glaubeft/ daf duvch den Abbruch allejeis dieSerle
defto beffer geftavctet werde. . SiEs
 E8fchreibet Caefarius lib. 12. mirac. cap. 41 : Ein @auﬂ:
DBruder in dem Collnifchen Biffumb begabe fich anf alle
RKivchroenbungen der umliegenden Dovffer und Flecken /nidt
aug Andacht /ven AblaB ju erlangen : fondern aus Lieb des
fen Weine, Al er ‘nqc[;gc[)nws it das Jodbeft Eamené
bat feine Tochter von ibm begebret /et folle ibr innerhal

drevfiig Tagen evfcheinen/ und feinen Seelen-Stand offen:
babren/ roelches ev 1 su thun verfprochen/ dodh mit Julaf:
“fung®@Ottee.  Bald nach feimem Lod Eommt er ju dev Tody
tev / mit einem Keug in der Hand / und fa%t,au fhr : Sibe/
1 Tochter f;‘::

ich binv vorbanden | wie du begehrt bat.




¢
tm
I/
en
i)
el
iy
11,

1A

0-
ar
tn
if.
(:

-

(6
f.

e

!
bt
[

]

17

w3 63 &

¢f ibn / wa der Keug iw der Haud bedeute / oder wag ep
griﬁen abe? Cv antroovtet : DB it jeht mein,Tranck/ mein
Granct ift [auter Sechwefel und Pech / i trincke ohne Un:
feriaff Darans ; biemit ift ev verfchrounden. Dt fagfi : e
verlange Eein Sauffer zu feyn / doch bift du fo feby traurig)
fant Dut it Effen oder Triticken einigen Abbruch ausgebm
muft. Cerne/lerne Sedult yu babens mangelt div an Speigd
und Tvanct / leideft Hunger und Durft / o brauch diefe Ge-
fegenbeit 31 Deinerty Verdienft/ und trage m olchem Abgang

edult.  Ach Srah - begieriger Menfd) ! betrachte Chriftum
peinen Crldfer 3 baben fie ibn nicht in feiner duffecften Noth
und Schwachheit mit Sallen und Effig gefveifet und getrin:

chef 5 ift nicht fein letter TIH des Crenssed mit lauter bit- -

tern Mor2ben angefitlle gewefen 2 Diefen Zifch Chrifti fol-
en voiy fleiffig/ ugb in fr%fd)er Geddchinis behalten / fo tJm;.—.
den wir imnterdar gedultig verbleiben / und ung die Melan:
oley nicht einnehmen [affen / wann wiv gleich bifitveilen
gunger und Duvft ousfreben miflen.  3u diefen Tifeh bify
b geladen / fo offt dic) die -}I{l%zbu[t wilf itbernebnten /
da Formte berbey/ o wirft bu gnug erjattiget und

‘getvancket toerden.
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