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S mill biehero-etliche Womgn
pbaemeldter Qtnmuthungmgg "
damit/ toag gefagt morben! el
und mit groffeém Srudt ia
Ierck geftellet werbe/ bod ol
jebreeDerce fein vallige ﬁrﬂ;h:i‘ﬂ'l
ben/ SOt bagienige. voruinen
toag ibme fein DHerkeingeben b

Erftlichendann che by bid l?:
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fealaffefts toird g nuklich feon « dag
b Difs Mbungen folgender YAninu:
wungen aufmercEfam. Gifeft/ bamit
i feloften Dergleichen anbere beffo
ledten ervocken Ednneji,

Ubungen berBegitd, 1.0 wann
ihmich Eunte@peifen laffen mit ber

&

a0 dndact und EhrecbietigPeit/ bie

nfuffifber und geliebtifterTEfug
ﬂfmo& fte itbaﬂe:t'ic\l}; Lieb
ber beennenden Gerapbinen/ alle
ABifenibafly aller evleuchten Ehes
rubingns und bie Tugend aller Snge
lenundDeiligen Ded Himmels ol
Diglid ntinen S.Ott und Schdpf:
Lr;gumfamen. 3. QBann rird
it o lang gemiinfchre gliicfeoti
Stundbeinec Sottlichen ‘.‘Jnfunﬁ
in mein Seel anbrechen? D mein
&) 4. Komme / ach Fomm !
e liebeeichifter Hepland ! idy bin
ﬂﬂ?bﬁmlm Dugant mein fepn
wilfl, 5. MeinErldfer ! mebreund
reinigemeine Begirdens und mache
~ﬁeww:m|imnqeﬁmz A
i, 6, £ mein Secl mo
vndene Sedanclen umy/ inbem
Dufolteft gank im Fewer und Flam:
e fiecken ¢ voeil Dein @O fich
fudit ndberet, =, oraen ift dag
nighthe Hochieitmabl / bereire
" meﬁnuf alle anftdndige
Retbrosadigheiten, £ toann ich ges
fitvet rodve mit allen dem/wags mich
meinen Brdutigam angenehm mas
funte, 8. Seht bin ich BWluts
amm / tetgen aber werd ich veich
fion jetbin.ich fetoach / moegen
Rard st taurig/ morgens Frens

Yonden Tugtenden/ > bem Stand der Eaven-riider 1othre,26e

densbol. O ibr Simmel gerfaltet
euch/ und laffee bald herunter den
Criofer.9. Mein K dnig/mein Argts
mein SBrautigamy mein einhig und
afles Sut Fommt gu mir/und will in
mir roobnen/damit ex miich bereiches
heile ferluftigeund mit feinen Ginas
ben fberfehiitte/Fomme meind Ere!
butvir [ mic burdhaus TRilFomm
fen. ro0.%ch wolintfihe aus gantem
Derten' mein%Cfustbidy ju ems
plangen; und midy bir%inﬁhrb ohne
allen Husnabm juergeben.
Wbung ber fiebe. 1, Seve TWills
Fom in deinemDaus mein licbreichis
fier Syefudinith alledgu divs wwas du
darifien findéwirfl/ bir gebdrt alles
ganglichrund obne alled I Riderfires
dier. 2, 0Neln Liebe/ mein Freudy
mein Leben) meinfiecht/meinSiie:
fecligFeit/micin alles/ ich liebe bich/
unbd toeed Dich lieben v fovil mein
Derk vermag inalle Eroigleit,
Laffe ehendez taufendE odt fibez mich
ergehens ey ich eins eingigen Nugens
blicE bich su lieben ausfek, 4. mein
DErr! veiffe ju dir all wein Lighs
heilige bicfelbige, unb laite fiesudeis
fien Dyienften/ ich roill nicheg mebe
hinfuro licben /als bich und in. bir.
7-Licbeft bu mich mein flfefter Y2
fus! liebeftdbumich! Achmann ich
fefund nicht bin in deiner Sinads
veefchaffebunch bein Sititigkeit und
burdh beingrumblofe Larmh Bigs
Feit:Dagich felbigevediene/und baf
ich fie jest bifen ugenblict eme
pfange. 5. 2ch meinHExr laffemich
entiveders fterben oberidh licben/
£ 3 g

LY, Ubiigi

Bieder”




£ L) Erffen Theils 2. Buchs/ 14. Tap,
pag Beben iff micin Tobr/ wann iy  aller eralichPeits mein Richterun
nidyt fo gmcffeeli%in; bafiich bicdy mein HE/ folleff bu bidy auf men
liehen fan, 7. IBeDer Todtnoch Jung egebenrroelche Dich hatenin |
gebensrocder Trlbfabl nodAnfech: ety dureh fo viel Dturren /durdl
fung twerden mich in Eroigleit von piel @bt Abfhneiden / durd fomil
Deiner Lich fcheiden. 8. Yedt bab eitlesuubd unm}l'ianm?e Meden, 1.
idhDich / jeit hab ich bich / ekt hab  Uch % Efus mein Heyland! gibeme
idb bich mein Seliebtiffer/unD wesd  €in fieiffen Worfak/ mein by
dich nimmermehe entlaffen, 9. O befferen / unb bir binflivo beferp
ibe bitmlifibe Seifters O fhe brens  Diené.6.ch foreche mit demau
nende Serapbinen/Fommet micg  manni HERN ich bin it el
5l licbet/liebetrpreifet mein Qieky Dig / bag bu eingeheft unfet mot
meinéKdnig mﬁnfﬁtﬁtmein&?irs Dach/fondeen forid nur ein2il
ten/ meéinen Battee/ mein einkigen {0 wird gefund mein Seel. Dig
@roff, 10. Hdafber ganseSrds  Elifabetha verwunberte ficr 1 b
boben er ganke Hirnmelds Sreps/  ie Mutter SO1tes ¢ befudt
unb allefibrige Gefihépf bich loben unb ich folle alfo verm
und preifen wein geliebfter FE  ichu mejnem Dichter unb it
SUS. 11 Nimme/ nimme O §:= binyu geberillendsihninmi
¢

D e T T T AT e v

HEre! mein gankes Her unbgib  Leib yndSeel aufsunehmé. 8,5
wiv bagbeinige/ Damitich Dicymit  fehaste fich ffir untsehrt M%w
ciner gan Heiligen/ undgang ane  anfie gedenceen fofl. Abigailew
- genchmen Xnbrunft liebe. b yu den G ffen Davids/ fid
2 Mbaw © Wbungende Demut, 1. et affend; tpegen Der Eht/ Pibide
e P binih? O GOTE! daf budid D anthéte / inbem et fiefu a0t
rolirDigefl ju miv yu Fommen ? Ach  DBraut ermdblen wolte/ ubms
gebe von mit hintweg bu Fonig der  Seel wird fich Dorffents
Egn;:rrlidm"neit und allee-Reinigheit/ einen Heurath ju trefien it
bin nidté / alg ein armfecliger  Kapfec Dergangen ¢lt in bigke
verirfiliher Stnder. 2. b Sebeimnug der Fiebe L. D
befenne ¢ / und ift nur gar iU médbtiger GOtt/ich befennedls |
bt / ich habburd meine Gind  Angeficht Himmelgunder&l
Die HON taufind und aber taufend  Dafiich durchaus oliedig b " L
malperdient, g. TBohes Fommet CRereiniguna mit Deiner e h‘;’"
mitdife Gifick/Dafmein SOttsn  Heralidfeit 7Die bu mit aufbene
mic Pommienyoillin meinen Seib/mit B, Altar antrag. 4
Demich ihn fo offt belendiget 7 unb  Mbung bes Vertrauens st

i

e e
b e B sl Lt il

4

Dol ich nichin fowil Caffernbedie: gange Hofinung feke id.al N
bt o

Siitigheit/ dag

SN TR

fet hab? 4, Wie/ O GOTT/  witeer
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Do den Tugenbden/ (S beom Seand dev Layen:Briiber nothw.az

von beinee gdttlichen Segentoart
widstveriverffens fonbern gu mir/ £
min @O T ! Femmen werbefl/
jnmizalles/ was uncidentlich ift/
pitderin ndad Sefchire ju brins
gm. 13 D FES 1 der bu bie
SiiifeelinFeit gibfE allen ¢ bie.Dich
anfehen/ Du bift mein BHoffoung /
uid mein Steavefe. 3. Hinfiro
werbidh mirvor Feinem Lbel mebr
[bechtens weilen bu mein Eiebe und
m[%gﬁmrgmlrf _:;m il:i mit bilI‘h
& entfese mich nidt mebr
mebeewor bem Teuffel noch feinen
lafechtungen toeil i in meinem
hmbn%‘bm Allmachtigen. ¢.

i habe dich/ ich habe Dich mem
ligbtiher 4 unb reerd Dich nime
meemehe entlaffen s Du babeft mix
bann beinen beiligen Seeqen mit:
gethtilt, 6. O Piebe meineg Hers
k] Gehbin verficheret/ Dafibu
mich memablen perlaffen wirft /
mann idh nicht felbften von bir Abs
frinnig merd | (tdrcte mich s O
ww%ﬂrmber&;ghit unb ber

L Pl
ncfagung nach Ems

mﬁﬂuﬂ for b
ung dir Mimmii
fhen Speis.

) gﬂi@m bu beinen SOLL und

tren empfangen baft/ fo vers
9edich in ein Orth/ das weiriffe
entlgen von aflem Setimmel als
8 immee foon ban / alldorten giefs

fe Dein Derk aug vor difem Goft
Der fiebe und aller Frepgebiakeit.
Cgiftdag Eeben binburdh Feintaugy
lidhere Beit offenberkig me GOt
ju reben. @@ berichten ung die
Edoul-febrer/ baflo lang diege:
ftalten Prod und Feing ned) uns
vertoefen feind 1 ( mie fies dann us
terrogilen gimlich lang verbleiben ;)
perbarre unter ben felben Ehriftug
ber HEer refent - und eigenthiime
lich ¢ unb gieffe ftdig feine Snaden
augd/ nady and und Befchaffens
heit/ Der von Der Seelen bargu
bengebrachten Subereittung/ann
aber bife Fubereitung gemebret
wird /. foeil £ib und Bint Ehrifii
bes HERREN in bem Magen
ift / o wadfe gleider Sefialten
auch i der Seel fein gdutliche
@nab.

Y3ag fir einent grdfferen Sroft
unb GBoblluft Fanft bu verbofien/
alg Deinen TNund an die heilige
QBunbden fu feken / und didy mit
feinemB[ut ecnehren; man baltet fo
vil aufbie Eefcheinungen/ in foelhd
Ehriftug der HErr sugeben bat/ ety
lichen aus feinen urtmuriﬂm%ﬂi-
oen/dafi fie aus feiner heitigen Seis
ten bad gdrtlicdhe Blut trinefenFuns,
tent/ und Dodh beftunbe in bas Ge,
mein Dife Snab in der einkigen Fin
bilbung/wad miiffen Dann toiz fagen
unb gedencken/ wanaung difeGinad
inber SRabrbeit unb in ber Sadh
felbften vecgunt roivd. Fas fiie ein
@traff roerd iy nichr verdienen /
roann ich nitht allen moglichiten
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a7
leifi antende; Nubeniy fhaffen
aufoer Anfunfeaud ber Befigung
unb Gegentoare meines BOttes,
Die feclige Margarita/ Beld
&énigs in Ungaven Todhter qud
bem Duden defi beiligen Dominici/
empfienge bas Hochiviirdige Sut
wit folcher Andacht / baf fie offt s
ber bie Erben mebr aldElen-Bogen
fioch erhebt oorden / ynd beq Horis
aen ganken Tag verbliebe fie inbem
:_ﬁebrr bif i% maﬁcbr,a #ﬁl;lymmucﬁ
the toenig Speif fu i
Jefopha © Feancifeus von bem Kindlein
JetuMariz; @S fanen:Bruder aud dem
a6 Pyebenderpaarflffigen Carmeliter
warealfo guffer fich fo1bfi entyuckes
weatn et diefe Englijhe Speifs ems
pfangen hate/ bafi ex afles: andere
weegaffesex htte aac bas Glo-
_chens3eichen nicht gu Dern TNtk
sahl/veann mann ibnnidht deffen
befonber ermahnte. Eingmalg hatte
2r @rlaubnusg von dem / {o'Die anges
Bendei¢ifEicheuntervichtete/evftiu
beinanberen Tifch ju Fommen /bas
* it ev fich Deflo lnger wnd mit gréf:
ererDerfens-Beanigung infeiner
nbacht aufhbalten Funte / aber dife
himmlifhe Seel perdiefite fich alfos
feitinTBetrachtung femesSeldfers/
Dafer vad Effen gat vergaffe; Ale
wun Derjerige s von demer Srlaubs
nughatie/ nad der Wefper in dos
Ot fommen’ altoo bie junge Geit:
Tiche fiih yu berm G3ebet su verfamlen
wfleatensteaffeer ibn im Giebett an/
fragte b s ob or geffen habes tvie/
anirooriite Franofeus v I <o

Garinc, 3+

Erften Theil 2. Buchs 14.Cap. .

febondeit 3b bems andesenTifg
¢8 ware fchon vier ur?ur Nadi
tag/ unb ift ibmedp bjeE(w, f
fo Furk worden / Daf er Die B
peg SDittag-Tahle nodhnidtw
fiber ju fepn permeinte, © i
S iicEfeeli fennd Ditjenige meldy
tinfo geeeniges unb it ey fiy
G Onted o angeilindted DHersb
gen/ Daf fie die o Foftlide Jeith
vem Eoffer ¢ o SO von fhew
begehrt/ vergehren Fonnen,

Difes fo heilige Sefprech naj
empfangenem hodhtutiedigen Gd
beftefyet in Drep Ubungen / p
benen ich gtroas Purk fagen meb
in Dem gebenben . eitlaufiigobt
wicft bu Difes inden/ inunmféd
lich geifitichen Biichern/ oy
bijer Sach bandlen.

5. &

~Non nothivenbiger B

{ammimlﬁm der than fich ta
ganfen Tag/ an dem man i
" hat fpeifen faffen s hak
ten folles

@3 foll Dic ein febr ol
piges Lebr - Situck fein/ daf
guﬂba%‘ é?nngfggm@! g

aft / Dich und dein '
ausgiefieft auf die Gefehbeliky
vern / Dafi bu allgemad sorle
Hetrachtung ouf dit
i auf dags AWeret gerahil

r.2b
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.1, Diefe Eingegogenbeit beines
Heegeng wicft du exlangen / wann
tu bas Stillicbmeigen wobl fnadht
pitynefts rede nichess alg toad hods
notheudigiftsund aud Diefes febr
S S
e mitglich ifE. at Dagers u
ber tund ¢l groffe uw?e‘in ittt

i eined Pan [eicht Dem ans
Desnbelffen ober febaben,
SBann bir in iEmprangungﬁbeis
MW}E Dem Dodhrefirdis

upleich rodre geben roprs
mélqﬁ poll feineg feiligften

81 mi¢ aufmercEfaur tolieDeft
bu mﬁbﬂﬂ teagen 7 mfips
befl b nidht pllejeit beme Augen
Datauf befften/ausFordhe einen eine
opffen baraug su perlieren/
tbu niht mif foldber Sudht
irmibiethigfeit Daher geheny
barnitba it Dee Dand nicht yitte:
et/ firdtend etoas von iefein
Sittlichen wod pounderbabrfichen
Sdag ju vecfiblitten? 1nd rars
um dannbilt by fo roenia forafditia

¢ @adben jubemwabren;Die ex und
mit féinem tofenfarben Bfut aus
aln feinen Mdeen erbaufft / und dix
 einer nbunfft Dein Devk mitges

bulchat?

o Zodoant b gu dem Tifeh des
SRR gangen biff an einem
Werct 49 /- oDex daf dich dei

Aubtberwinge in So b rs
beit fu tlﬂ;‘uu' fnmg::‘ru:?ngg
ok L foerfeie ben Abgang
ttitiaufftigeren @u‘t"!ﬁs"ﬁg
BB Le Blaxc, 8. 1, @rfter Theil,

Pon bert Tuttendens fodem Seand der LayenBrider e, ams'

ufis GSebettiein /vondenen idy
%?H oben gehandler
Dich unteveveilen ethchmal
Dee Kivchens Damit du bich beffer ers
inneren Fonneft der Gutibaten sfo
budarinnen empfangen hajt. SNas
che aug beinem Hersen ein Betts
Sammerlein/fielle Dit barinnen por
Dtlnlﬂ-bmimbgmi%en pitler Ene
aelen / Die ibn (oben unb preifensbu
haft ihn ja Srweiffels ohnenicht bins
aug getrieben / fo ift ex gerviflich
bann nﬁ:b barinnen 5 auf Diefe
QWeig fibten ficd viel il
foann fie entroeders von ihren
ferns pon Freunden SO ttes,/ ober
vonanbeen. gu unferfchieblichen
Aembternund Dienflen in dergleis
dien DBegebenheiten feynd anges
ftrengtwerben, _
3. IBann du aber Seithaft/ und

bidh beine Oberen nicht fu andern
Sadhen braudhen / diene ju Altae
ben fo vielDiefenals du fanfl/waf
Do enttveders bein Schrvachheit
ober einanber billige Nrfach biv bies
fes nicht sulaffet/fo bette beinen Ros
fen:&ran indbem Sarten/ pber
cinem anbdern einfamenOrt/Darauy
nimme in deiner Kammer ¢in gut
ge@ﬁlicﬁcf Budh / verflige Dich su

einem  Oberen ober geifilichen
Watter / ein gute Lehe ober geiftlis
chen Troft von ibme ju empfangens
unb begiche bich baraufin die Sics
den/ aufdaf buveniaft nod ju ¢fs
nerNehdienentdnnelt.

4. Edrodre auch ein 186(idheumd
Frudtbringende Anbacht fwann,

mm by

fipende 1. p.15
enes. 9.



16.

Sefudiing

pes Hody:
mirdigen
Buts,

274
it vie Obeven bitteff ein Stund
pber ein hatbe pen Pidvtner abiuld:
{en/ obier ben Sodh/ oderben Tafels
Dyecber/ Damit auch dieft ibrer Ans
dachr. mit mehrerer Rub abroarten
Funten.

e micﬁbr&geseirbrs Taaders
jonere Dich offt Der Gnad / ?o_m-:
@Ot errvicfen hat befuche ervad
dffters das Hoddrdige Sut auf
bemE@horund haltedich eftoas ldus
qers als fonflenalidorten auf, Die
Bochen hindued/ wafi du e8 befus
chefty wivffe wieberum tnterneilen
eitien quten Giedanclen auf die in
jimgffer Nieffung Diefet enalijdyen
Sypeifi empfangene Gnad/ und auf
die naditfolgende / Ot urm jeni:
ae Danct jufagen /b fu Der Hinff:
tigen beffer bich gu bereiten.

Die erfle Urfach / bie uns bewse:
gen folle ju der Befuchung unfers
©Otfes unter Der Gefralt Des
Brobs/ ift bie Ebr GOftes / Die
Hieilige gennb beraeftaltenbon diefer
1rfach berege worden/baf fie idh
aleichfim Tag und Nadt in ber
i aufgebalten/ fo lang fie ims
met Funten. Der Ehrivdirdige e
trugFaber/erfier Gefell unfers heilie
g Sitiffters Sanatii/wiinifdhte
aeammwdrtig ju fevn in allen: Kivs
then bee ganten Belt / in Denen
i'qﬁ.bn:bmﬂrmge@iumuibehaltm
1oitD 7 aufdaf er in allem ein [chuls
iafte b bemiithiaffe Picht fei:
ned Hergens GOt aufopffern fun:
te/ ohne Dafyet emigesmal aus dem
ms feines Konigs hevaus gehen

t!

Erften Theils 2.5uchs/ 14, Tap.

D¢ andeve Wefad/ die antrely |
unfer Hivland /' dee fich in'bem
SHecwiicdigen Sut aufvaleeriuby |
fuch.n / ift unfer cigener Nug

1. @ evlautererund higmiﬁw
teann toie ung felbiten niche vat
nedh belffen Ednnen / bn@bnkd‘:_
dige atter Sacobiid Seanciug
alg erpen untevfehiedlichen Geban
tFen beunrubiget mware/ und i
felhafftig ftunde / was fite ein{eben
Und Stand ev angreiffen foltegim
geund rourffe fich nider vor GO
ilyme fein ganfied Fevh ju erdfon
unbvon ibme ein bimoelifhealigt Bedet
i feinendunctlen Gedancten ity Jel
pfangen e hérte gleid) Darauf s
faute Stimm/ fo fith eorgdﬂ ]
bem et/ we' bag o mf:ﬁﬂ
Giut aufbehaltentoare / weldien |
fagte: Eftode focietate Nammni:f_i
begiebe Dich in dic Sefelfdaf /by
unter meinem Mamen au gcridjmi:
yoorden 3 Dicfer Stimm folgee i
hielte an fgebﬁ!}rcnbcn Dreen o
wotrrbe aufgenormen /und ift e |
nen aroffen Diencr SOttes el |

ben. B
2. @hriftus ber HEfoaufss B
feren Aledven ficy aufhaltet / 4 ks,
reibt Die Anfechtungen Derjenigfh ok
Die fha begritfen; Ein Seifibr, Swe
qug em Orben bes - Eﬁfmg
Der flarcle Anfechtungen hitte!
feinen Deruff/ hatre fchon befi
ferisbag Slofter , Seben ju verk

gienae doch yor in Die Kirdaiil
bem Hodwiitbigen Gut /by
froderm Secreutigten/ © ﬂﬁﬁ




tunbe ; Der glitige HEn
E %%:tn;suﬁimn JBunben bag helle
b | Dlutbecas lauffensbefable diefem

Geiftlichen Darvon- aufiufangen /
und bebdchtlich feineHAnd undFLE
angufehen/ Diefes Anfehen fdrcte

b biefewanctelmuthineSees

SE=

i 1e/ wi¢ big Fabrs - Sdrifften dies
it {6 5. Dudens beleafitigen,

otfy 3. Diefe Befuchungen/ oSOt
bin feinegeblifrenbe@lyr erroeifen/bring
it g audh die Gnad dee Beftdttis
M gunged in bex Huld S.Ottes/ unb
- endliher@nab; Der Ehrrviirdige
e Becietstio Mastinug Dominigee , ¢in in Dex
mw I& bt eifferia FApoffolifches
fer ann/ pleate su fagen / Dag Die
il gﬁd! Iigrn b%baqg;}emﬂcu
bigt Darun/foeifen fie nicht gentags
ﬁ J W%‘!:gin@mu indem Hody
'iﬁ;" wirdigen Gt trage.

4
ik §9
(i ; 3
ol Bon aeiflicher Nieffng
{x diefer Bdttichen Speis,

o i PObeinanfehaliches Mistel die
foy Beihde ~ Ysbadst und den ifer juere
b Eﬁé. halten / welche ung fepnd eetheilt
?!N g 0D In ber wahehafft: unb i
uhe @, pentlicher Mieflung deszarcenrons
witsd  leidamd unfers Seeligmachers
paet iE/Daf man auch geifilicher Taeis

Diefe@peig mieffe / fo roohl an dem
fien /dn man suganaen ift/

g au
5&# e q}gfnf:ﬂmantum%@m ber
o | Diefe geifiliche Nieffung 1ft ein

Yon ben Tugendent /o dém Seand der LayenDriidévse. - amp

e:ﬁcru}‘blﬁi% Degierd tolielich
Den £eib und Blut unfersHeplands
fein Seel unbd fein Gostheit su ems
pfangen/ anbmit ihme inniglich
i vereinigen in allen feinen Krdff:
fenunb QLeemdgenbeiten/denWVers
fland £ aufoaf man Shn und fein
Hobeit veht exfenne 7 Den Willens
Damit man ibn inniglich liebe / und
fith in ihme alleinig eefrene; bie Giee
bddtnud/damit manfic feine: und
feiner Gutthaten exinnere/ die Eins
bilbuna s aufbaf felbige gereiniget
werbe /unb dasdibrige alied/ auf:
pafi man fich gdnglich in feines
Dienft b%‘b" g o
Man Fan bey Diefer geiftlidien
Wieffung in das Terd bringen/ale
felbungen ber Beaierd Dot Liebes
Deg Wextrauens/ der Demuth/von
bewen foir geredt haben ein toenig
guvor in Dem. 6. §. nnd auf folshe
OBeig erflatten / tas du in Dee
woltvclichen Mieffung jekt nit Eanftr
enthalte dich / fo piel g8 miglichift/
on Demn / was etwas befonbers
fi ria;inngarg) rbu:%%eﬁ: 1 :[I;: b?ffur
gu Dem Fifch bes HEvan/ algbie an:
Deve SanensByiider DeinesElofrers.
Diefe befondere Anbadyten entbes
chen fehr offt nichtd / als ein beimlic
dhe Hoffare / wnbindemman hiber
fliegen toill /ald anberes bricht man
offt ben Hals duvchdraerliche Fal.
DieOberenerden gar weiclich
Daran thun/annfie die unteroeis
fen forgfidltig ausnebmen / toeldhe
bie hochftund beftanbiplie Tugend
baben / und Penen man Sfter ols
Mma anz
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