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Christliches Andachtiges Jahr/ Das ist: Geistreiche
Vnderweisungen/ mancherley und underschiedliche/ so
wohl gemeine/ als sonderbahre Mittel/ Weg und
Handleitung/ Das gantz vollkommene Jahr Nach ...

Allen so wohl Geist- als Weltlichen Stands Christliebenden Seelen ...
dienlich

Suffren, Jean

Collen, 1687

Der 1. Artickel. Wie viel daran gelegen sey/ dal8 ein Christenmensch bey
guter Zeit auffstehe/ und seine ersten Gedancken und Werck Gott opffere
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231 D orred.

dee/ alfo daf man woblmitdem Seneca (agenmdge: Finisunius mali graduselt
futuri: Das End def exrfen béfen YercFs iff der Anfang def anderen.Obder ihnen
mitdempProphereniDavid verweifen:Iniquitates manus veltre concinnaveriitEr
JHidnd machen auf eweren Sianden gleichfam ein Seil oder Kette: dan fie geben/ wie
{olbesver . Auguftinus auf l%Ff voueiner Sind i dicandere; die Swaff/
mit velcher fie von Gottgefir affc werden/iff/daf ersulaffe/Oaf fievoneiner
Siindin dieandere fallemal|d bergegen/daf eine frommeSeel ibre YWerck alfo
richte und anfielle/ daff bas Enddef erfen der Anfang def anderen fey. Vid
gleichwieder Prophec®feas; daer vondens Tag der Goctlofen redet/ fa
Peccara peccatis accumulane, (dan alfo verdolmeticbet Paraphrafis Chaldaica die
YO ot def e Sanguis fanguinem tenigic) Si¢ hauffenSinde uber@undeAlio bers

egiens man von einer Goteesforcheigen Seel fagenmdge / 0af fie gute Werd
g.h eliber gute YOercl/und Tugenden iber Tugend frelle.Don demtiTorgen/
{0 bald einer aufi dem aff erwadber / woill ich anfangen vnddurd alle
YOercke geben/ weldye den Tay durdh bifgmanfich Fladbts 3ur Rubebegibe/
aefcheben/3wey Ding fhsmsa;ﬂ:‘d) vortensesjedwedent Clatur dder Arcreden
und evweifert/ voie vieldaran gelegen fey/ machmabln Anleicun "/ Wi
man diefelbige woblund vollEommentlich ins YerF richten midffe.

EHEESEDSBEISEARBEDB DSBS TETEEE
Qas 1. Gapitel-

SBon dewm Fovaer /  toan ein frommey CorifF auh vem Selaff o
wadbet / und auffsuftebenpflegt.

Rie iel undPock daran aclegen fey/dak ein Shriffen Menfeh Fov

gens bey gueerSeic avffjiebe/ und feine erfte Gedandenrund Werd”
@Gote auffopffee.

Der Exfte Antichel.

n fagt gemeinticy/moehl angefan=
genifthalbgethan/ undbag man
auf dem voobl eder 4bel angefane
genen D¥oraen gufehlicfen pflege /
s b an durdy big anff ben 2benb ge-
ehehen foll. ‘Darumbrift vie! daran gelegen/
paft man die et/ in welder man Morgens
erfilich coadset /- und relche Dem ganken
Fag/ undallen umferen WercFen den Ane

pang machet/ wobl anfomge unbd ol it
bringe. JHiergur bervegenung fonderlich brey
Urfachen..

Dieerfteifty dicvoeil ung die Giottliche heie
lige Schrifft an underfchiedlichen drfeners
mahnet bef Moraensiote ju erfennenund
fo bafd roir ervcacbenifn angnaffen : 2ffo
fiehet bep berr Propheten Seremia Thren.
2.Confurge, laudain ne &=, in principovi-
giliarum. Stebe anff? [abe Gott inder
Elache/und (o bald du erwacheft. Die
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Hiorgens Vbuny,

lifbeit fagt Durdyben TNuNd def
gt Proverb. 8.Quimane vigilane
dasjmrenient me. YOelche Deff E17or#
smiden/mmdmich fischen/ wers
oy innﬁ bqaga;t s [c[yrm[mlt't
pabmarous fagroaf die jenigen el
w&&mmﬂ?m @ott ju finden/
gutihmiu handlen; ibnen felbffen vom
%Mmbmx undfich felbften gleich-
Torgens auffivecten/Giott roelcher
Kivartets finden werdens unbrerfabren
tin o groffe/ja groffere Sorg und
eihnenju hefffen; als fie aehabe ihn
iundjufinden. Die Wortdef .
mlilauten alf: Vides quomodo cer-
Bt de lollicicudine fua quam pro
i Bﬁbr;;rd.sg. in Cmt}%ﬂ?fﬁh’
reund bidh ver [oafy

uber dich/ roofern dafy bu di
St gu finden. Wacheftu/ foroa-
ey !
Wairsor ber Seit eple Dich vie vu roilt/
ifubnallit finden /aber ibm nimmer

Snen, S den er IReifeiman Eeeles
Dbelchreibty rieein Eluaer und ges
s lan befchaffen feyn folle/fagt erans
B Jultus cor fum traderad vigilan-
Séluculo,&rc (i frommer imd ges
e Wenfeh woird aller feinen
“und §leiFdabin wenden/ dafi
s Ehron/welcher ibnerfehafs
- 18 fiiib ervoache/und
BBt im Angefiche def Aller
Himvenichte, Der Prophet David
‘!T-.Wmm flga‘: Adjuvabiceum Deus
Héiiculo Dafiott einer andachtigen
mr ngfrilh htlﬁmémbu nj;
SHINN {ip Den Ubrigin X ag noeiter
F‘Wbﬂﬂlub_ 4 und ju geroarten
Damit it iffesvic viel an der
‘h:%mnnbtﬁ%m;argmﬁ frabauffs

ﬂtl}t[ﬂ frub auffalsdu  Lab

123
fiehe/befonbere Snab von Sott juempfax-
1

g, ot D

Diie anbere Urfadyifts dietoeil uns die fivke
Heiligen Gotted/ weldes ek it Sof iim
SHimmel herfchen/folches mit ibrem Crempel
olfo gelehret habenund mit der That jelbften
evrviefen/mwie hochsubalten fep daf man def
Norgens inder Srahe auffftehe in feinens
Gebett mit Gt subalten/ondibm den Ane
fangfeiner Terck und feines thuns auffu-
o fi(:m: Der Kouig David/mwelcher wie die
\g. Sicrfft von ihm vedt 7 ein Nan nach
Dem Hevigen Gottes war/ begliget an vndere
feherdlichen dreen feinecPfalmen/ durch eine
onderfiche Sorge/fo er hatte def Morgens
afy auffaufehen und an Gott ju gedencreny
i er Digfals gegen Gott gefinnet war. Hn
Derm g Pfaliien fpriche er: Media nodte -
gtbam,&t-mit}ttniﬂbmﬁd)tﬁﬂnbt
ich auffdichsu preyfen / unddeinen
men 3u loben.2in dem 4. Piafmeny
Mane,meridie, & vefperi. &c beff Dor:
geng/am Mittag/undam Abend habidy. O
Serz/dein Sob gefungen. A sz, Plalen.
Deus , Deus meus ad te de luce vigilo.
iein Gotcund dHerr/ vom AYorden
fritb anbabich gewache dich 31 los
ben. %ibﬂu:m‘?; Memer fisi fiper ftratum
mevm, &c. Tfnmeinem iy
andich gedache / bcﬁﬁ‘!orgam’:b
gbgchtﬁ tch an dich/dandubijtmein
ilff gevoefen.Sndemy., Phalmen: M. ne
attabonioi, &c. E:ﬁfﬁorgm roill ich
vordiv erfcheinen/ undbeymirervoes
ernDafi duder Goce feyeft / welcher

%zm cfallenanden Siindenbae.
Dor Patriarch Sacob ; welben Gokt
fondertichliebte / undfeinem Bruder S
porqesoqen hatte/thite defglrichen. SMalach,
1, Dan als er auff DerdReifi under dem bloffen
Himme! die gqngzglacbr gefdiaffen / und
% im




124 ErftenBuchs/ exftenBundte/ andem Theilo, ).Cap.yAre,

im Scbiaffeine Senter/fo oon der&Erbebifiin
Do Himmel veickte / quffreelcher die Engel
auffunpabjiiegen/ gefehen hattes fiund o
Def SMorgenstrubanfhet fein@iebett und
fein Gelubt/und falbete den Stein/ auff el
chem e gefehlafien battemit Oel:ebenborfel:
big Tyacob thdre Deff Toraens vor FTaqmit
penEngelvingen undFdmpfiensbefam end
lich von ihin Den&egen /- ol voir im uch
@enefisamzs. Eap. lefensroelches vicluchr
von den QBcinen und Giebett / als fonften
won dem [eiblichen Fampffen ju verftchen/moie
aufi e Diea am sz, Eap. Invalui Jacob
ad Angcfu-n.ﬁcvit, SLrogaviteum, Jubers
nebinen iff. Daniel pleate Dic gange Jeit
feiner ta_iei’ainguuﬁ in Pabylonien alle Tag
prepmabl bie Senfier friner Kammer/ rweldhe
eqen Verufalem giengen/ auffiuthun/auff
?cim Snieu fallen/Gott ulobenind angu=
betten/ivie Darielis am &.4u lefen. Riemand
Fanbillig fduanen; dag foldhes einmabl def
SNorgens frub gefcbeben fon.

Das Volef Ffraclroard ganfer vierkig
Sabrlang (telchees auff ber Reif auf &=
anpten - Land in bas verbeiffene Land gu-
brachte) pon Dem etwigen Giott) voelder fie
mit dom Hittimel-Brodfpeifece / dahingee
balten unb gleichfan gegoungen; baf; fic Def
orgésin der frith aufifiundé/unb den An-
fagibrerIercEGott opflertés ban das Sa-
na/ it weldhe ev fie ganger viergiaSabr [0g
nehrete/ fiel Defi Machs/ jergienaund vers
fehneliste fo bald Die Sobnauffoiena / alfo
ool biejemae /mwelche langlam aufffiunbdeny
nichts mchr fimbearund niches gu offen hate
temsivarin fonberlich toarsunchinen ifi/ Do
gemelies Nanna allein an bor Sonnen
und nicht at Dem Fetor gerfchmelitemoclhes
parumb gefchabe/ veie ber Meifeman ani 6.
Cap. fogt! damit midnniglichfehenunbers
Fennen folre/toie nan feite Sufluchtju Gott

baben/ ibn bef Dovgens i der Frib vor

oer Sonnen Auffgang anbetten/und frineg
heiligen Segen empfangen folfe. Eben obge-
meltes “Bolck Sfael / ald 8 den gitigen
@ott ) voelcheruber fie suvnete/ widerumb
perfdhnentoolte /) Famedef SNorgens inder
frub/ nach Nabt def Movfis/ weldher bef
oraens inder frih auffuftchen) wndmié
Sioft ju handlen pfleate / toie an unberfihine
lichen ortern Def SEuchs Erodi gemiba
roird. Sofue am Tag/ antvelchem Sericho
folte ingenomumen rerden/ evmahets allis
Bolck Dafiich ein jedrweder defy DNorgnsin
aller Srith auffimachen folte/ roie Sofue am
¢.-Eap. jufehen. Diefeprimodiluculo con.
fargentes ;. Sob flund deff SNorams inder
frube auffi Giott fein Opfier su thun.
Eben daffelbig lfen i bey den beifign
Evangeliften/von@hrifto unfevemHeland,
Dan neben dem dafs er offt die ganke Nade
im Giebett ubradyee /) Fameer Def Moraems
frithin den Tesmpel gehn Ferufalem (tnin
JSimiifehen Datcer anzubetten. Dafher bit
erfie@briffen fich dermaffin bieran getvdhnet
hatten 1 Das Pliniugin Dem Schreiben an
Den Kenfer Frajanum alfo von- fen 1o
Sirpflegen fich def Morgens vor Tag i
verfmnblen/unbmit einanDer Gioft julcben/
und Sefum Chriffum als einen Goft
prepfen 5 fiepfiegenaud dffentlich einer boe
pemanberen jubegeugen [/ unbiich ju vers
forechen/jufo gar miteinem Spdy daf fie nits
mand betresgenrwdlen/Daf fie toeder fleblen!
noch Ehbrechen/ ober audy einge andere
Simd begeherriodlen/daf fie alles rorderges
ben reollensmas bey ihnen hitiderldgeift.(So-
Jiti fint ante lucem convenire, carmengus
Chuifto quafi Deo dicere,&cc. ,
SBan du der Sady recht nachfinnen
foilt/fo wirfiu finden Daf Gotr die fitrnenths
{te Gomtthaten unb Ginabden reldeer frne
Sreunbeg ermviefen / def SNorgens erjeiod
habe. Loth/wie i Bud Senefis am mﬁ%ﬁ}
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YT MiYorgens Vbung, 2§

| | nard b Morgens i von den
Sagant oo

. g;a (m[d;;t—om -g}?&iﬁ
verbrennet woerden) aufges
@m t1%¥faac/ atg ihn fein “Batter
s auff Do Berg Movia opfferen
midlubtenmolte / voard defi Morgens
bty To0Erieiget Senefz2. Facob/
yrnitden Engel Fampffte / toard def
fimgmesonibm gefegnet/ und Sfrael ge-
wida trjuor Sacob bieffe. Senef. 32.
0 e Gefil Der Sfraelicer ard_auff
im Serg St aegeben /- dan ber Engel
fame oef Morgens. Erodi am

509, 2 David mit bem Niefen Gofi-
st e funbt er Def Morgens frith
dbzrrenndythry/und nalyme ibm fein Le-
aJegum. 1. Die Hirten Fommen in der
Bt Ehifti gegen DenMorgen/und fun-

- g Sunblen in Dey Krippen. Tuc. 2. Die

oties tnd Syungfrany Pharia
fivieenficben Gohn /Ba ¢r bon DemT ode
almbqlbg%ﬂ?urgms | Diefromime und
miustiae ABeiber/elche die Engel in dem

. ﬁ‘ﬂhé'rﬂi%bw wndfo gar von allen e

hafft von Der frerwdigen

Hhung & rimflrynmn / oaren Def
mﬁﬁrﬂu" g:: gql?banb:ut unb yor
Mﬂ!ﬂbm. nEebdef Herrens im
g"&mw edift nit wohl mdglich alle
o undGnaden gu erjehlen; voels
#t finen Dienern dep Morgens mit»
at, Sﬂ?nnmgh? Fanfaft mit den
w24, Plalmenfagen: Reple -
Blimane Tlevicordia ta. Yur baben
4 18 beie@uethacen empfans
ddeine Barmbenigterr def

haftu Dan nicht gu hoffen und

I Toan du nach dem Erempel D‘er

i umd heligen: Leut bef Moraens
ft ¢ wnd den Anfang Deiner

ABerc/ oder gleichfann bie erfie Frucht def
X a3 viekmehr Deinem Gott und Herm/als
anderen Creaturen auffopferen wirl2
Diedrittelrfachift 1 diewweilwan bierin/
rofern man feine evfte Giedancten | Wort/
untd IBerck vefi Morgens Gott nicht auff-
opffevenfolte/ihm ( meines eradhtens) eine
groffetinchr ervoeife/DemRachften cne grofs
feredraernug gebe / undihm felbiien grof
Unredhe thue, _
 Du erteifeft Goft gime Wnehr/in Dem Dy
ihm bas jenige abfehlageft/ oder piclmehr bee
nimbft/an welchem erfo groffesTohlaefals
fen hat / ja toriches er fo evniilich beaehret
Dan obroohfalle Ding in femer Gotelichen
Ghwalt fiehens [ obwohl alles von ihmals
vom er{ien Anfanger) Herfommet/ alles von
irl7n: erbalten oerde / undalles juibm als s
einem@End gerichet werde:dannod befblet
er ) Dafimanihur die erfte Sriichten aufiopps
fevenihin Dietten/ unbd plcher Geftalt chren
foll. Daer durch ben ABcifemat Proverb.
am3.alfforedt | HonoraDeum detua fub-
{tantia 8¢ de primitis, &, Dufole @ott:
von deimem Gutebren/ imd dicerfte
Srucht der Exden opffeven.Crvill weis
feré/dat man thm alle eritgebobrne foroobl
gonden SNenichen afs son allen anderen
Z hierenaebenolle. Er begere von cinem
jedtoederen die erfte Frucht frines Lebens 3
Do ift/DieSjugend:Bonum elt viro cum por-
taverit jugum ab Adolefcentia fia. Thren.3
Ertvill Bafi man #?m ven erfien Tag cines
jedern Monats aebe / am felbigen fondalicy
piene b ehve /unbeben darumb hater bes
foblen / Dafi man die Teeonenias un alten
@efs halten und feprenfolee. \
Dierveifnui der Moraen gfeichfom die
erfle Brudht DS Tags ift / toer il dDaran
yresifien © Daf or mit audh ben SNoraen und
ven Jinfang Defi X ags begche ? fonberlich
diereil er fo befitig in Der H, Selrifit bars
03 ouff
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aufforinget / Dafi manbeFMNiorgens fruh
auffitehe / und ju thm frine Suflucht haben
folle. Darauf dan gnugfam abiunhiicn
bafiman Goit ein Unehr und Sdimad) an-
thue/ voan man Dig 3eit welhe er g feinem
Dienft evferdert / m anderen Sachen ju-
bringt/ toan man den SNorgen und den An-
fang Def Tags/die erfie Giedancien; Tort
wnd AGerck / unfer-Hers undalle Berveg:
nug der Seelen und bef Leibs (roelche alrish-
fam Die evfte Frachten fepud/ unb Eott bey
toeiten piel angenehmer als dig erfie Gracht
befEroveichs/ober auch Der Thier ) nitju
&iutm Dienft und i feiner Ehr richiet.
Bciters / iftes nicht eine fehr groffe Unehr
und unbilliges 2Befen Daf man die Creatur
hisher fehdset /afé ben Erichaffer:das Aerck
ale pen Meifter derfoldhes gemacht hat? in
pem man die Erftacbohtne und die erfte
Grucht /) rocdche allein @oft gebubret/ den
Fyeaturen Dargibt) wan nan den TNergen/
pen Anfang Deh T ags/ unfeve erfte Giedan-
cfenn/ Bortund Aerct nicht in Dern Lob
und PrevfiGorres fondern inanderen rotlts
fichen und vietmabl nichtsrerdigenDingen/
jubringt?

Nebendemfo gefchicht hierin dem Nech-
fien gar ju furfy Dan an fiatt cines guren Cre
empelsavelches ein jeder frpem neben SNens
fehen s gebenichulpraitt / fe gibfiuihm eine
groffe umdfchadliche Argernuss 1n Dem ev fis
het 7 Daf du Deff TNorgens nicht wie ¢in
Menfily: foubern wvie cin  unverninftig
hier nichtoie cin Chrifty fondem iwicrin
Hind auffteheft und handeleft. Du bift Llr-
fiach D fie Dir folgen/und cben thun toie du
thuft. Dan nadh deis galntint!‘t@wlcb}mrt:
fio 11F Der Snecht toie fein Meiffer.

Enlich fo thuft bu dir felbiien grof Une
vedt: baf bunicht meby guff dichfelbften /
unbauffoas Henldeiner Eeclen ache gibft:
toarumb oendeftu nicht Die befte und edleffe

Ereften Suchs/evftenDunds anderenTheils/). Cap.2 Nee,

Beitgum Nub und Henl deiner Seelen am
Qibtuamehr aufy b:imnpﬂﬂ'h alﬁngnnm'e
el fehiteftu haher die seittich und sorltlis
che als Die geiftliche tﬁrﬁdyd{[ﬁ?;ﬁiﬁ joubillicy
dafi du grofiere Sorg tragt fur Dieewige
und himiifche / als iy die gevadngliche und
roeltliche Yohlfabre und ABohifiaud. Gee
vencteftu aricht/Daf; du heut cben fo wolh(fters
ben Fanft als ein ander? beforgefiu bichmdty
bafi ir etrvan ein Lngluct widerfabie? daf.
Dir Deine Gefchafft ubelabgehen toerden diee
weil du den Seegen deines Gottes und
SHimlifchen Varters uicht begehret nodybee
Fommenhaft 2

Der 2, Argickel.

FBie fidy etner def SHeorams/ fn
deimn er vom Schlaff awachet/
anftellen/ waserchunund

anfangen L.

% En ganfien T ag einen guiten Anfang
sut mashen / und alle beine fugendiame
Rerctfo buben ganken Tag burchin thim
pflegeft obes fhuidig bift / glewchfam alé e
giifpene Ketren anemander ju femicden/ fo

folt bu vier folgende Sitviek halten.
Dyagerfte/ Stelle beine Sachenund Gies
fchifft Devmaffen an / Dafy du gu getviffe
&tund def Abends fHlaffen gehen / nad)
Deiner Tothurfft ruben und bef SNorgmd
auffitehen moaeft. Macheau dem Tagle
nesRaht/ nochauf ber RNacht tinen Tag/
toic etliche su thun piiegen. Die Rachet fur
pie Rubeund Schlaff: der Tag aber fur it
Hrbeit. Die befte eit Def Tagé ifi ber Wiore
gen/van derdNeiifih iff aledan biel bequamer
1D freper ettvas ju thun/ al fonfien ehan,
nach DNiteag. Daber fagt der PropherDae
viv/ Plal. 103 Orrus eftfol, exibic nomoad
op
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