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Christliches Andachtiges Jahr/ Das ist: Geistreiche
Vnderweisungen/ mancherley und underschiedliche/ so
wohl gemeine/ als sonderbahre Mittel/ Weg und
Handleitung/ Das gantz vollkommene Jahr Nach ...

Allen so wohl Geist- als Weltlichen Stands Christliebenden Seelen ...
dienlich

Suffren, Jean

Collen, 1687

4. Artickel. Besondere Mittel und Weeg/ so sich fUrnemblich auff den
Sontag reymen/ mit deren HUlff sich ein Christ huten konne/ dal’ er Gott
nit erzorne.
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fo ErftenBuchs/2. Dunbds/2.Theils/ 1Capit.4. Artic,

lofren/und Abfolon 1.Reg.14. Daer havere/
Dafer inz. Sahren nit vor das Angeficht foi-
ned Watters Davids Fomrmen foled)jo bit-
terlich oeincten s toielend {olles Div Dan nit
fenn/oaf du einen [:;. groffen verfuft achabi?
2um 4. Die Mangel und Unvolifom-
mienheit/welche du in deineny Gebett began:
gen:Dan du haft folches entroeder mr ju feis
ner gebubrender Seit gechan oder du haft es
mit folcher Unehrerbietigheit / Gileifineren/
Werrvivaungen und freptoilligs Aufchroeif-
fungendef Gemuths / mit drgernug defs
Nechftens/ und anderen devgleichen Sehler
mehr vevzichtet £ Daf Ou vielmehy Gioteer-
glhvnet als aebettet 5 vielnehr jum Aornans
geveist/alé verfohnet 5 unddaber uber dich
{elbften die Vermaledenung geladen / von
toelcher Dev Prophet Ferennas cap,28.reds
baerfagt : Verfluchet fey der jenige/
welcher das Yerct Gorres faunmger
und nachifgarY0eifverrichrer.
Qunty. Dic Febler und Unhofiligkere/
toelche Dut it Gefprach mit Sott begangen
haft.odey in Demy/Dafi du von Gott haft ho-
renvebden: Danan fiate der geififichen ABort
und heifiger Geforach / mie melchen du def=
nen SNund vnd deine Junge hatteft Fonnen
chret/und alfodic Seelen juGote bringen/
gleich toie Die T auben durd) ben fuffen und
feblichen Geruch u Dem T aubenhiaug gelo-
cBetroerDen s fo haftu ven anders nichis ge-
redt/ alévon enteln/ weltlichen; bifen Din-
aen:und obdufehon jejeiten efvas geredt/
fo haftu bodyfoiches vielmehr auf; Eptelfeit/
aufi Mifigunft/ als aufirechter Lieh gur Ehr
Giofres getham: Sytemobdu toohiviel guts
hatteft Ednnen anhéren / in Predig gehen/
geiftlicheandachtige Bucher lefen / anderent
in gemeinen Gefprach guboren s fo baftu fie
doch verachtetioer aber aufi Fivtvik anges
hort ohue deinen YRk / und threr in deinem
Herfien gefpoteet.Lnd dich viellicber ben dent
Sabelgedicht/unehrbaven Sefchroas fchmdz

fien und nachreden 5 Stem ungereimbrem
pergeblichen Getdf/ alg Bep andern henlfae
men und  geifthichen @ottlichén Gefprach/
vom SHimmel und deraleichen mehy/an toel
chen fo gar die Cngelibre Luftund Aohl-
gefallen habenjtoollen finden lnffen.

Sum 6. Di¢ Verachtung@ortlicher hime
lifcher Ginfprechungen/ fo bu entioeber gar
aukaefhlogens oer aber ohneeinigen Stug
empfarigen haft/and viclmehr mibrauchet/
als Deinen NPk daraufi aeRhHopt.

Der 4. Avtickel
Befondere FTitcel umd FWeea fo

fich fonderlich auff den Sontad reiz
men/ miehilff deverrein Chyift
fich bircen £onne / damit ev
Gote micersome.

@ Dlche Mittel Fnnen auf Erivegung
Der groffen Heraligeit / und Majeftat
Gottes undder H.Drenfaltigheir/oder aufy
pemadelichen und hohent FBefen der Siee
fen /. oDer aufs der Gilory und groffen Herr-
(igFeit / uoelcher bu berufferrtoirft/ und su
toelcher Du hewt oder movgen su Fommen bes
gehreft/gejogen foarden.

Defirvegen dag crfteMittelifE : bafsdu
Die hidchite Majeftat Gortes/ feine uncnol
che Gittee/ Dem einiges garkliches und hod-
fies Giut erpegeffsund in Hedenctungeines
o anmiichigen und licbreichen AWefens/
EDrfsg{:ii[ufﬂ tie gefunden oder erdacht roer-
vercFan / i toelchem fich alle moafiche ol
Foumenheit befindé/ tvelchern anderd michis
survider 1ft/als die Sunbd) bep dir erachten/
obs roohlgethan fey / Dafies burd) eine fo
feblechte und gevinge Ereatuyr crgdrnet und
befenbiget Loerde.

Dagz. Mittelif : Dafi bu feheft/ toie
Gott uberall/ und bic{:r,:'s,)-.-eufqtrtgfcirin;
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416 bir fey. Der Vatter thutal-
mﬁﬁme{adbm pen Sohn o Viarter
arpder Sobnbringen aflenchalben den .
el icanes Dan sugehen/ Dafy es nit ein

fr gretoed fey / i Dem Dev Drth und
%Iaammfd;mb;efg Dren %,Erfﬂlitn fenn/
duh deinegottiofigkeic und GSunbde befub-
firunbuerunreiniget voivd ? Dadsfie fich nicht
bl ber Dich beFlagen mogen und fagen:
Tnguinabar in medio eorum. Ezech: 16.
ficeen under ibnen wurde ich befi2
delecundveramrennge, .

Dags, Miteelifi: Daass dubedencEeft rwie
e alleinein einigey Gore fen/ g voeim wiftu
it Buflucht haben/ voan du Denfelbengr-
girmet hajtzan einer einen Kénig oder fonft
grofien Herven exgdinets fo Eaner feme Ju-
fidtbey einem andern haben: dan allhiein
e ABxelt fepnd mehyr Somig und under-
fidliche Konigreich. Diemeilabernur ein
tiniger Gott it/ be roelchen anderntwiltu
gﬂ%ﬂﬁﬂiﬂm / wandy denfelben belendiget
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Das 4. Mictel ift: Dafs du ertwegeft/ i
dfyalle drey Perfonen in der H. Drenfale
fiofeic o gar burch Die gevingfte Sund er
et toerden ;. Danin Dem Die Sunbd eine
UnsermaglichFeit ift/ fo roird durch Diefelbige
Ut Almacht efs Vacters belepdiget:in dem
fietine Thovheitift / voivd Die LBeifiheit defs
Sohng verunchyet : in Dem fie cine Vofzz
hatinfich begeeifft/wird Der . Beift belens
digeDieGSundift nachtheilig der Exfehafs
fumg/ weldhe cigentlich Dem Watrer jugeeige
nitteird; dictveil der Sunder fein gant voes
K/ und allefeine eufferticheamd innerfiche
Gltderund Sxdfften mifsbrauchet. Sieift
mdhtheiig der Erldfung voelche DemSobn
Mgefhricben oird dietoeil dag Foftliche und
etoreBiue defy Sohns Gottes von dem
Ginder verachytet 1ird/ und gleichiam mit
Sulftngetretten. DieGSund ife endlich nady-

Vbungen am Sontag. 1

theilig Der Recht ertigung / welche dem H,
@eift suftebet / Dierveil feine empfangene
gnad furnichts gefehake/ und gleidam fir
einen faulon 2Apffel gegeben ivd ANt cinens
SBort fo fan der Sunder der H. Drenfal-
tigheit Fein grofiere Schmadyund Unbillig-
Feit anthun:dan in dem er die Creaturen hi-
her halt als Gott / und denfelben den Wor-
sup 9ibt / fo thut er offentlich befennen /vaf
jie machtiger/tweifer /und beffer fey als Giott
felbjten/ voelches eine grervliche Giotred(iftes
rung ift. Defiroegen foltdu cinen graufen file
ber Sund haben/dietveil fie die . Drenfal
tigFeit fo hoch und  febrodrlich erunchret.
@edenck rons duthuft/ und twie du alle drey
Perfonen jum Jormanveiben darfijt/ da du
doth Dﬁn Ungunit einer einigen nit gedulden
moge(t.

Dass. Mittelift:dag ou anfeheftroie alle
Sund/fie fen fo Flem als fie wolle) die Seels
telche cin [ebendiges Ehenbild Gottes ifl/
perunreinige. Syob mepne niche/ Daf du auf
frenem und frechem 2Billen cin papiernes
SBid Der Mutter Gjottes, oder fonften cines
Konigs/ mictenineine Sothlacken werffen
toolielt: roie Fombe e8 Dar/Daf du DeineSedl
oelche ohnemaf; edler ald ein papiernes bild;
Dafi budeine Seel/fag ich/roeldhe cine Bild-
nus Gottesumdnit der Sunafrawen Ma=
via / oder fonften cines Konigs diefer Aelt/
alfo muchmwilliger AB3eif; befudleft? cben dif
BedencEen foll dich abhalten) dafi duFeinen
andern sur Sinden anveifieft oder fundigen
macheft. Dan dic Seelderen / elche du
durch die Sund befudleft/ ift fo roohl einle-
bertdiges Sbenbild Gotres/ alsdeine eigene
Seel.

Dagé.ift: Dieervige Seeligfeit/su roels
cher Dich Gott aufi groffer Gnad und gunft
beruffen hat/wobl behevfigen, Dan enfroes
per Fommeftu gans und gar umb b:‘rﬁlbigw
AdY eine %obtﬁgm begeheft / odeva Dt‘r
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%) LrftenDuchs/2.25unds/3.Thefls 1. Capit.¢ Artic,

bu toivft von gemelter Seeligfeit ein eitlang
abgehalten / wan dueine [afliche Stund b=
geheft. Dictoeil Dir der Himmel einmahl i
allemahl in Eroigleit verfchloffen twivd / toan
Du i eier T odrfimden fHivbeft:tivbfiu aber
in¢iner [ftichen Stinden/ fo wirfiuin das
Keaferer abgetviefen/und eingeitlang genel-
ter Secligheit beraubt,  ABer foll fich nun
nit forchten cin fo groffes Gut entroeder gar
juverlichren/ ober deffelben cineseitlang be-
raubt feon 2 fliche die Siund/ fo haju dich
tweder Defi einen / nod) Def anderen yu befor=
aen,

Enplidh fo gedencte/ IBie e8 ir im Hin-
miel o lenDi thun totde/ (roofern du dafelb-
ften [ewd haben mogteit)daf; du Gott erzors
net/in dem pu Eavlich fehen roivftund evkens
nen/oie er fo groffer S1ebe roerth/ und fange
alfo hie mzl{’@rbm gleichfam ein fecliges Le-
benan/ intwelchem man Gote nic evgivnen
Fan. Die Devdambten in der SHoll Fonnen
anbders nichts thunals Gott belendigensdan
ihr Stand ift der erbavmiichfte und elendige
fte Stand den man jeerdenctenmag. Solt
Du heut oder morden verdambe twerden / fo
fang sum renigften nitser der Seit an Dels
men erbarmiichen Stand/ in dem by Gott
erydvnéit.

Dery. AvticPel
SBefondereAnletrung vrdIVeitecl

1o fich fonderlich auff denSentagrei-
men/ durch deven Hulff e LhyifE all
feimThur und laffen/ rechrond
wobl anficllenmoge.

Q Syefe Nittel Fonnen auf Betrachtung
= Gottes/ Deff Glaubens / der Seelen/
und defi Himmelreichs gejogen toerden.
o erflen Niittel i reden/fo twetfiu obl
dafi budarumb erfchaffen bift / danit du

Giott und der H.Drenfaltigleit dicnenund
Diefelbige [obenunbprepfen l[o{[t@iﬁ ift Dein
Jielund Enb; und warumb befleiffeftu did)
nit/ Daf dirall Dein T hunund lafjen judies
fem Enbd bienen und behulfflich fey? verzichte
oeine ABerck der geftalt/ auff daf fie folcher
Diajeftar Giottes wirdig gefunden werden/
Dafi fie durch dicjelbige gelobt / unb gechret
foerde, :

Bom 2. Mittel pu reden: So reeiftu dof
ou den Chriftlichen Gitauben empfangen/
Hnd cin ©fied der Kirdyen Giottes fenefts
Defroegen folt Dudiefen geiftlichen Leib (die
Sivchen Goetes fagich)mit Deinen Lercken
gleren /undim geringifen nicht dureh deinen
bifen Hanbel und AGandel varunchren,
£afi offentlich durch deine Ierek fehen/ daf
pubet wabren und lebendigen  Gilauben
haft : Dan reie foir auf dem H. Facobo wif:
fen/Eap.2. So iff dex Glavb obne die
YOerck tobt.

Daé . Mittelift : dafidu bedencleft/mwie
pu fchildig feyeft deine Seely welche ein &
benbild Gioteedift /u gieren. Das Fofiliche
Giefchmuct und Klepnodien/mit telchen du
Ditfelbige gieven folfilt bie ringfertigelibung
in Den Tugenden/welche man durch ofjt wie
verholte und fidtige Lbungen in den Tue
genden gu oegen bringt:deiroegen till vone
nothen fepn/ dakou bich ohnelinberfaf in
benfelbigenubeft/ deine Seelmit denfelbi=
gen su fehmucken und ju gieven,

Das 4. Mtteliff: Dafduanfeheft/rie
pich G3ott jum Himmel beruffen bat / tofe
du nach demfelbigen tracheeft/und einenin-

pruch gum felbigen firtoendefi 5 defirwegen
alt Dich in deinem Handel und ABanbel
alfo/ auff DafiDerfelbig defs Himmels wereh
fery/und deiner adelichen Geel fo gur erwigen
Seeligleit errodhlet/ {ich vergleiche und ge-
mafs gefunden wwerde. Fang ben jeiten alhie
auff Srben Dergeftalt an g leben / wie ?B
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