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Handleitung/ Das gantz vollkommene Jahr Nach ...

Allen so wohl Geist- als Weltlichen Stands Christliebenden Seelen ...
dienlich

Suffren, Jean

Collen, 1687

3. Punct. Was einer in wehrendem MifStrost / Verdrul8 und Unmuth / &c.
deflgleichen auch im geistlichen Trost thun soll.
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€98 Erften Buchs/2.5unds/s. Theils/ 5. Capit,2 Wrie

parbey in der Licbe Gottes beftdndig vers
haraet/ noch von ihren Giriftlichen / andach-
tigen Vbungen nachlaffets o fihet man ep-
gentlich daf folche Sieb gegen GOt vein
und unverfalfibt / und daf fie allein auff
Gottaehe / und toenig auff ihren befonbes
reny und epgenen Suft/ welchen fie in den
Gstelichen Bertroftungen und Licb gegen
Gsottempfindt/ balten thues jadafifie fich
felbfen mit Dem tréfie/ Daf fic in cinem jole
chenStand/in roelchem fieGinte haben wils
{eumd Daf fie nit begehvete in einew anderen
s feyn/wanihy folehes frep i ehen folte.
3.53Bic hoch fie Die Givtiliche Gnad/
imfifche Gunftmd @tliche Bertrofiuns
qen fehdize/und toie flciffig fie folche enfogene
ORereroftungen yoider fuche / und mit dem
QPropheten DAvid fage/ Pfalm, 5o. Redde
mihi lxnsm {alucaristui, fren [ﬂﬁmft‘
dic §revwod deines dHeyls widerfabs
e,

Der 3. Punct dders,

g eine fromme Joexfon
webrcnbentﬁ?iﬁﬂéﬁ;bnmm.bﬂmb
werdruf in allen anddchrigen Vbunz
en: defiaicichen auch bey voehs
render Gottlichen Vererdz
ftung thun (olle.

5‘10:[» befind firnemblich fechs Stick
A\ halten = Das afte ift/ baf man
bag geringfte nit von feinen geroobnlichen/
anbdghtigen  Lbungen nach affen fell.
@leichjroie Die jenigen/ toelche ihren Kénig/
und das Hoffleben licben/ nit ablaffin ben
Koniglichen Hoffsu befuchen/ unb fich por
den Stonigoder Furften jufiellen/ un qeadhs
et Daf Der Konig Fein einiges ABort juibe

nentedt/ ja fogarn
allseit voohl gethan bammﬁﬁl
mandeen Tugenden ibel sderoud N
I anbere; 1 sder
fich allein in der Gegemware Soi
Dan durdy diefe Beharlichkeit i b
lichen / andddtigen Vbwgenfongy
nevn eine guee Geronheirs gemelss |
gen obne Dhe und Wbt jusmds
Man pficgt die Srancenjunmn
gefehen vaffie Feinen £ufl/ nodGighd
Davin haben / u crmabmen und ks
dan das effin erhaltet iboen mmey
Dag Leben / und obne offtn Honmfux
fang leben. ik firoaranegfily
aend |/ wan man allseit en gk o
nes £eben fuhree/undin undefius
Suftdnbden { vielfaltiger vendndug
Suft/und unlufte;des Trofisuihig
Der exleuchtung und vertunciung e
frand g/allyeit einuerijund glidsCnd
habes Dafmandey gleidmittn T
seigerlin i eitem Der Compif /o
ches alfzeit quff ﬂlﬁumncbrﬁ%:
@chiff gelye toie s wollr grom
SRivergang/ Sittag oder Wiy
Yf3inb Formmen her too fieodlin i
asSNagnet sigerlein mtabNitnidy
seigen. ST foll oen Qertuniefd
nachdencien | toir Scbenedtr
feynd oir Def Dersens. Komag
foird ung son der Sith Chrfi e
Dag andere ift/ 0 i
nem G3ott auffopfeste/ @"}M—EF
(ichen IGiflen ergebes pan Dl
uno vollFornefic Anbad/ WW’.
beftehet in deny) Dafman e
@ ott il und auff e %
he Gott il Diedefmtioa®
mel {chivimmen gleicf b.fﬂ_@#‘
Bertrofiung welkbe febod G |
Trfach balben icbenaBaimiieees
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Vbunggenin Widerrodreigkeiten/ac, 639

@iotted/ dafi fie dicfelbe liebens und fepnd
willig folcher Vertroftungen Beraubt ju
werden / toan ¢s fein Sottlicher TOil feon
folte. Hiersu till vormeben feon/ Dafeine
folche  trofifofe Perfon ficherlich Darfur

alre/ Daf fichnichts albicauff diefer elt
was Gott antrifft / ungefehrlich jutrage
fondern Dafi folcher aMifieroft und Unmuth
pon Croigeic von ihm vorgefehen] und
peroronettoorden, Jreben Doy Daf alles/
masGett wilt/uit anordnet/aller BVernu nfit
gemafi/ und billig ey pafi er Meifter uber
alles/ ja der allevflagfie und pettandigfte
Aneifter. Sein 2Bl it eineegel alles gues:
Es willihn gebubren/ Daf e qnbern befehe
f¢/ Den @rearuren aber fichecsu/ Baf fieges
horfamen ;5 er roeiff wag su feiner groffer
Ehr geveidhet / undiwas jum Hepl unferer
Geelen dicrie/ ¢r fan alles gebens und hat
quch den 28illen gugeben,

Das dricte ift/ Dak dudich wegen folches
Quftands nit befummeren /- oder aud)
Deinen Muth fole fallen laffen | nod aud
beflagen und mawen 5 fondern nach bom
Nath defi Jropheten Thren. g tnder fErblle
aufy das eyl von@ote wartein.Rom:
e diefer Mifroft auff der evecdhtigs
Feit Gotees | unb roegen feiner Sund/ o
forich mit Dem Propheten : Bonum mihi
quiah miiialti me; yaerz/wie T mirs (o
gue/ und gefind daff du mich verdes
mibtiger baft. derrwie biftu [o ges
vecht! t1Tein Gore yoie bijeu o gut!
dafbu einen ervigen hollifchen PELrofl/ ve
ber cinendNiferoft Deff Feaferors in cinen ges
vingen/leichten/geitlichen und baldvergehens
Den Verdruf perdnderft. Kommeter aber
auf der Liebe Gotres her / vag wilty dich
dan beflagen? Endlich oan dich Gott ver
fuchentoill / und Deine Licbe priifen; foolf
Dirg gefallen/ Dafidu eine gute Gelegenheit

haft deine Siebeund Tretw geden Gt/ vor
den Heiligen Engelen und den Menfchen
fehen ju ajfen.

Das vierte ift/ daf einer ihm felbffen den
Muptrofts Ben Unmuthy dic verlaffung urd
iunerliche brae Def Gemuithsvelche Chriz
ftugin feinem Lepden/ infonderheitiin Gars ,
tenam Delberg / und auff beim Schedels
bergam Ereuy/ aufgeffanden vor Augen
ftellesund anfefie/ woieer fich freproillig alles
arofté entfchlaad; Damit er Deffo mebr Deie
netrweaen lenden mogte. 0D Daf du durch
Die vercinigung deines INiferofis mir dem
nifitroft Chrifti / denHinmnel verdienen
mogefi.

Dag Ranfteift/ Lafdu im geringfien
nichts thuft/ Daburch der Gidteliche Troft/
melchen Dir Gott willens ju geben / und
tweldhen cine Ereatur in aller Demuth/ und
gleichwilligeit ibres QWillens/mit bé AGil-
[en @otres / begehren und rounfhen fénnes
moge verhindert roerden/ oder surict gebal-
tem. Daf ot an dir felbfien Feinen Wohlge-
fiallen. Dafi budeine Wertroftung in Feinen
Dingen fudheft / voelche dem Gidttlichem
& roft g toiders Dafi du Dein SHerks gdnlich
aubereft/in toelches der Goteliche Troft fol
empfanger foerden/daf du dich in tiefferDe-
muth haleeft : Dan Goft twideriicher den
hoffartigen/ und gibt feine Gnad pen D=
mubtigen. Dafi budich in das Giebett be:
gebeft/ gleich toie Chriftus am elberg im
G3arien thate.

Das fechite ift / daf du dich befleiffeft
1.oen Gsottlichen Tvoft / wofern biv Gott
benfelben toider geqeben / firglich in aller
Demathund Haligheit jubereahren/ hoch
qu fchdsen/ nit feinetwegen/ fonderen die
weil er pon der Hand Gottes herfommet,
2 o foltu daran fepn / Dafidu denfelben
nach emABillenund Meynung Hotees ges

ffff = braudyeft/




500
braudhe(t.3 Daf bumit der Jeit fo gar auch
folche Gottliche fiffe Vertroftungen anfane
geft gevinggubalten / und vielmehr Sott
ie Quellealles Trofts/alsdie Vertrdfiung
felbften fucheftundrillig fepeft folche Suf
figkeit gu verlaffen / wan es Sott gefillig
fepntoird/ ihmeincntoeeg toie denandeven
udienen / toan du fhon durchaug Feine
SuffigkeitundZTroft haben folteft. Stem b;
u beveit feneft it Chriftonit allein auffden
DBerg X habor / auff roelchem er feine drep
Stinger mit grofferSrerwd/und innerlichem
Zroft erfialletesfonbern aud auff denSelye-
Delbera ju gehen/ und wiffen Dafdie roahe
re Goteliche Vevtroftungen hierin vonans
deren/ welche enfioeder aug Natur/ ober
auch von dem Feond felbften herformen/
undevfeheiden werden / dafi memblich die
roahre @ottliche / und himmlifche Vyers
troftungen/ den Menfchen gedultiger/ ges
fchmeidiger und liebreicher machens dagfie
ihn ftavcter jum SNitlepden gegen den
Nechiten antreiben 5 Dagfieibn in der U-
bung der Tugenden enfiriger / und beftdne
diger machen 5 dag fie ibn mehr anbalten
pieunorbentlche Anmubtungen / und Be-
toegungen defi Hersens ju underdrivcens
a fic ibn gegen ihre Vorfieher freund-
ficher/ toilliger/ und gehorfamer machen/
wnd dergleichen mehr. 2Anbere Veveroftuns
¢en machen den SNenfchen unfreundlich/
feharpff/unb biffig/ ungedultig halfftarzig/
a¢ ftaurund faur gegen demRechifer/unge-
horfam/ und unillig gegen den Verfieher;
daraufs du fehlieffen Fant / roelcher der gu-
te/ und toelcher Der bofe Baum feny 1oo Die
gute/und o die bofe Sracheen herFormmen,
4.Das allervathfameflefft / daf manfich
qur Jeit der Vertraftung in groffer Derriuth
palte/undfich uber diegrofic Guee Gotfes/
gegen feinen Creaturen perwundere 5 daf
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SYever bieferrungliiefhoftim s
g) Deny jehle ich ben ihﬂrmnﬁ:
m:ﬂllenﬁfmamrguﬁmnbﬁﬁrrﬁbm?q
unfruchtbahre Sabr/unbefdididos
rende Kranckheteny Sterden) S
und Gehmahen ¢ undergfifen s
twelche ob fietved!nit alleSaf fomeee
Fommen fie Dodh offter alg unshibif. 2
man fich nusr in diefen uftdnmﬁ
:m foll / toilfichiin 7. L
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Dag exfle ift/ Dofmaneimallfé
femab! ficherlich darfur alte / uéil
auff Diefer Bele niches o Gl
Shictung/ undiocifflide Aot
Ldjrl;e. Qe roirdvon ifmangunved
efohlen/ aufigeonnmdie ClRES |
ev guldffiger roufs geftbebenlafke [
anoronet: Die llrl?ad}aim miifdel
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Dofi er foldhes nit juber wiff wﬁu
fivgebracht / odev alfo jureden oo
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