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Anleitung/ Vergebuny aller E&nbcnauéﬂmge 1

flertforgef. S Geraube fich felbfien der Bers
bienften / toelche ev Durdy 2Allmiufen geben/
sind tuvely andereBerct Vet Liebyvermittels
feiner Reicheumb haben Fonte.
11,90t groffern Herentend/ Abfchererty
{in 1 fmvillen aber Diefe Surd/ gu weldhen
pich obgemelte Bedericem berveget/ begehre
sonGott Demiitige Vergenhung. Brauche
aribmadhe ivgu SFu die Verdien{ien Dev
Qemuty und dev' Freyaebigheit e Herart
Sefu / toelcher in feiner evfienr Predig auff
Betty Berg die Armen im Seift obte / unv
feirie Sufyorer uv Veovachtung Dexr Reice
furib aumabneee / toeldher am Erenf gank
Blof geftorbetiy und fein geittfs Leben Durch fo
toenigya Feine Gemachlicsteit/ und bifitveis
fext feinie Nothturffe felbfien nit hatte / and
gegroungenourd ein Trunct AWaffer von
gitier & dmaritaricrin i begehren. Uber Das
fmache dir roeiter yu SYouf: die Verdierften
ller YCercE moelche von der feligen Dlutters
gom Den fiebers Apoftelert/ und ot o vieles
geifitichen Perforatroider De Eeifs gefehes

e :

1V, Stache di felbfferteinert grofjen muth
Diff Lafter ju vertilgen/and die rechte Mittel/
pon roelchen ing folgendent Artickel {oll ge
pebt merbenyfir die Hand junehmen.

V. Defleifi vich Der Gottlichen Serechtig-
Fett griug ju thun /voic anfduglich gefagt /mit
Nlmufengebers Bemerh vermbgen nacy.SBe-
Frgd}ubicbmnan frembdes Sut ju haben/
o fehervie Du folches twider gebetn/ ober gut

machen mdgeft / Damit du inDeinen

Sterbfiundlein in Deitiern Ses
wiffen Feine Angft emps,
findeft.
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Gir den Sirwod) in dex exfien
YOocheninder Saften.

Wi¢ man die Simd dev Bn-
Eeufchbeit abbiffen ol

Yierter s.

L z[ N biefernn Taggehein dich {clbften/ers

forfche dich / roas ie LinFeufchheit ane
fangti toelchein denunmaifigen/unguldffie
aeti Xegicrder/und Mifibrauch dev fieffchlie
chen Gelafien beftehietsin Dem man twider Die
Anordnung und Julaffung Sotted / und
voiDer Die rechte Wernunift die fleifchliche
Gsetuiften efi Leibis ju begehren / und ju fue
hen pflege.(Diefe Erforfchung foll vielmchy
it eirem Unfuft und 2Abfehetven gefcheheny
gleich afs wan nran cine fincfende Mifilas
cPe vor unfern afen beroegte; als mit einex
aar ju genanen Sachiinnung und Vorbile
Pung deren Ding/mwelchetoir begangen; Dae
HiE ung nit efrodn eine nerve C,Iler?ud;ung
and egierlichEeit def Fleifchs anftofie. Sn
diefer Sund Fan man fich auff fiebenerlen
QBeiff verflmdigen.

Sun erfien:28an man su bifen Sedans
cEen/sder unreinen Borbildungen Selegens
fyeit gibt obsrfuchet 5 twan man fich darn
auffhéle/ feinen Luft damit hat/ unb gleic:
fam Damit fpiclet/ ungeachtet dag man toets
ters michts bofes ju thun im &inn habe.
Enbdlich auch / toan man fie nitgleich feinem
beften Vermogen nach guriiek ereibe / und
aufibem Sinn {dhlagt. '

Sum 2, TBan man bofe Seg! grbenund
Werlangen hat juungiichtigen Sachen: als
uemblich / ungebubrliche Sachen rodlien fes
hen/horen;lefen/beriibren oder thun rodlien/
allein feinen Suft Daringu haben / ohne Daf
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&6 Sweyten Buchs/1.5unds/ 4.Theils/s.

manfoldhesVerlangen tociter in dasgTerct
gurichtentoillens fy.

Rurn . IBanciner wohlroltedafee fole
che Ssachen gefeben/ gehdret/ gelefen oder
auch gethan hatee: £der toan es emerm fend
thut/af er folche Sachen nit gefeben/gehds
pet/qelefen;bevithret; odevauch gethan habe/
izt bem fidh Die Gelegenbeit evgeiget: Oberin
pem man {ich in Erunerung deffen / was
pormabl aefcheben/erfrervet /und gleichfam
noch cinen Luft darantat/ fich deffen bertihe
wietsungeachtet Daf mans gebeicht habe.

Sum 4. 3Ban man auf unfeufchem Ges
il 25ilders Gemdhis/ oderdergleichen
michranfcharet,und mbtmr&t;ftbm gibt.

Quins . TWan man unch
g_e,ef;ieietfanbnbtetmhfd;reibm welche entves
per aufitrictlich unehrbary ober eine Lnghre
barkeit andeuten/ober aud) einen ghoepfachis
gen Berftand haben.

Quim 6. A3an wan andere durdh Wrieff:
{cin durch Drerven/liebFofens Verbeiffungen
und Siigen/oder Betrug/sur Ungucht anreis

tf.

: Quim 7.3Banman an iym felbften/ oder
audh an andern ungebiibriiche Berveguns
genDef Fleifehs freptoilligverurfachet-Oder
auch fo gar mit Fleif dargu antreibt : durd)
Buffen/ antaftett/ obec dergleichen Sachen
mehr/fie feven wie fie woslen, €8 gefchehe
gleich mit Berbeorathen oder Unverheyraz
then/ mit Sungfraren/ thit Vermandren/
geiftlichen oder toeltlichen Perfonen. End+
lich auch/wan man fich in dem Ehftandfelbs
ftenunverninfftig und der naturlichenOrde
nung ungemdg verbaltet/und piel mehr vies
hifcher als menfchlicher ABeifi handlet.

i1, Nad) folcher Erforfdung/ damit du
Dich sur Detv und Lepd/ gurt Haf und jum

bicherven von der LnFenfechbeit betvegen

Fonmeft/fobedencie folgende Sacherr.

re Liederfins

nehmet. Dabe
bis Dom.fagf:
te Chriftum,
Diranunderi
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lich einen and
Er reifet fein
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Anleicung/ Vergebung aller Siinden su crlangen,

perliehret; er verdunchelt feinen Werftand; er
perderbet feinen IBillensverdnDdert feine Gles
pdchtrnug 5 benimbt feiner Vernunfft ihre
Qeenheit e fidvcEer und gibt eine Halsftare
rigkeit feinen vichifchen unordentlichen 2Bes
gierdenund Anmuthungen e Herkens; e
wertreibt Die gute Siedancfen/ auf welden
gltich als auf; civem guten Samen/ diegute
GBerct wachfen. Er fchtvechet feinen Leiby
perfachet ibm fein Seben,  Er benimbtihm
feine Kafft/ ergibtifym felber Urfach suvies
{en/ja bifsrorilen gar hobnlichen und gefdkrs
fichen KrancEheiten.Er hat immerdar gleiche
fam Durft und Hungernaeh viehifchenSie-
fifien/und Fanibm felber nit gnug thun. Er
befchdiget feine funff Sinnsvelche ibm fei-
neSeelju Gidtilichen Seluften ju erheben
eathen, Er machet ihm felbfien einenbofen
abtmen/Unehr undSchand. Daber fagt
dieSchrifit Ceclef, 9. Einburerifthes
YDeib wird verachtet / vnd Geevetcen
werden wie der Aoch auff der Gafz
fen.  Er bringt fich felber umb feine Siter
und Reichtumb ; unb verthut {ic wie jener
perlohime Sohn/ mit Huren und Buben:
aefindlein/ fuc.ag. Endlich foift es gleich-
fam mit folchee Perfon vergroeiffelt : Dan fie
fchdmet fich ihre unfldtige Sinden ju beichs
teny undfannitdarvonabfiehen; obfthon
Der Galg felbften vor der T hur frinde,
_HLDamit diefer Haf und das Leyd tber
bitfe Stind defte mehr Nu bringe/und du
DVerjenhung deiner Sunden erlangeft 5 fo
brauche und mache dirjn Nug die Ve
Dienften dev Licbe/ noelche dev e Fefus jur
Keulchbeit battes Sytemn die Verdienften als
feg Deffen; toas eranfeinem £eib ungemdch-
liches aufigeftanden;fo roohlin feinem £eben
algin feinem Lepden und Sterben:infenders
heitaber feiner Seiffelung / welche or ju der
Gnugthuung der UnFeufhbeit auffopfferte.
Leiters e mache Div fu ub/ und wende
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fiar bie Bexdienften dex Keufchheit der felis
gen Sungfratwen und TNutter def Herm
Sefuund anberer vieler Auerrodhlee mehr/
welche fich Engtifcher Keufchbeit befliffen
haben. Endlich auch dieVerienften deven/
toelche nach ihrem Tall fivenge Buf gethans
als David/ der H.Nuguftinus/ Magbales
na/Pelagiaundanderemebr ; undvergiff
datben Deven nit/ reldye/damit fienicht von
Der Undeufchheit tbermounden tourdenvnere
Gtind und Lifterdacht devfelben jutviderfies
henstoie der-H.Benedictus elcher fich blof
in Reffeten/Difteln und Dirnern s der .
Krancifeus / roeldher fichim Schneehmbs
toclfen thdte.

IV, Rimb dir felbften flr tapffer tider
Dif Lafter ju freiten/und brauche die MNittel
woelche infolgenDem Avtickel su fehen.

V. Die IBeif fir diefe Sindgnug i
thun/baftu auf dem exften . abgunehmen,
%nfonberheit aber befleiffe dich deinem Leib/
und Deinen Sinnen/fo {ich hierin vergriffen;
cine UngemddlichPeit ju wachen.

Gy den Dommerfiag dev cxfien
YOodyen inder Saften.

Sinffeer 5

Rie ma dic Simb deff Jovnsd
abbiiffen foll.
7 Qi@fbtinm‘:b felbften 7 unberforfche
Deine Seelin dem Jorn | toeldher
nichts ift/als eineungimliche SBegierd fich 3u
rechnensOder auch Die Raach felbfien/wel-
che dugegen dem / Dag Dir gurwider/ uben
thuft. Bererwe und verfludye folche Sund/
toelche auff ficbenefey LBeif Fan begangen
mwerben,
Glrgerfte» IBan maneinen Haf oder
Unwillen / BVerfdmahung und NRaadigie-
tige
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