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310 INSTITVT. SACERDOTVM

De Somno,Vigilia, €5 quotidia-

7o Caﬂﬁz'em‘m eXAMINE.

§.1111.

SYMMARIV M.

s oCTY femper ‘bigz'fandwm 5 €7 in.orationt
il pernofiandum.1.2.3.5.6.7.8.9.12
\l Quia nox eft tempus:ad orationemaptin

- i A

¢ tenebre habent guandam religionem. 18,19

Suo tamentempore dormiendum. 12.

Et tantum pro necefSitate.1.4.

Quia fusfpecta res eft fomnus , €5 ideo totus quis dor-

mire non debet. [1. 16.

V't faciebat S. Hieronymus ,vtq; docet CafsiantsC
qualiter Hippocrates. %5. =

Dormituro tamen ad leftum qu:'ter eundum, ibigt
manendum, ¢ ab eo [urgendum.10.11.

Euigilandumq; ad diurnum auinm concentim.10:

Et gualiter , quidg;paﬂe@facimdum. 214 .

Pot prandium parumper quic/cendinm , maxime i
Jlate13.

Confcientia [emper ante [omnum examinanda, ex ”";
ditione S. Petri, €7 Sanciorum. 1o 4 220 23.24:2)
26.28.

Et Philofophorsum. 28.27.29.30. ,

I EDITATYS fum no@e cum corde med,&
exercitabar, & fcopebam fpiritum meu

Plal.76. ¥

Memo*
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Memor fui nofte noministui Domine: & cu-
ftodini legem tuam.: Media no&te furgebam ad
confitendum tibt. Pfali118.

In noctibus extollite manus veftrasin fan&a,
& benedicite Dominam.Bfal.i33.

Quis fuperponetin cogitatu meo flagella, &in
corde meo doctrinam fapientiz | vt ignorationi-
bus eorum (Lcilicet linguze,& labiorum) non par-
cant mthi, & non appareant deliGa corum, & ne
adincrelcantignorantiz mez, & multiplicentur
delita mea, & peccatameaabundent; & incidam
in confpectu aduerfariorum meorum , & gaudeat
{uper me inimicus meus? Eccl,23.

Confurge, laudain noétein principio vigilia-
rum: effunde ficutaquam cortuum ante confpe-
¢tum Domini: leua ad eum manus tuas pro-ani-
ma paruulorum tuorum.7ren. 2.

Vigilate , & orate vt non intretisin tentatio.
nem.Adatth.2 6.

Vigilate, quianefcitis qua hora Dominus do-
musveniat; {ero, an medianocte, an galli cantu,
anmanc: ne cum venerit repente, inueniat vos
dormientis. Marc.13.

Vigilate omni tem pore orantes. Luc.12.21,

Sinonvigilaueris, veniam ad te tam quam fur;
& nefcies qua hora veniam ad re, eApoc.3. :

Qualiter eundum ad leGum, ibique ma-

nendum,ab coque furgcndum.

SEMPER cum ad horam perueneris dormiendi,
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312 INSTITVT. SACERDOTVM

o non prauentotempore, primo afpergas teaqud
W benedifa , & tunc vadensad leGtum aliqua
orationem premittas, & facto tibi{r gnaculo Cru:
fiyae cisinleGto, & te Domino humiliter commends-
LR R to,honefte,& compofiteiaceasin dextro,velfini-
9% I ftro latere;numquam tamen {upinus,vel aliterif-
i § honeftus. Numquam dormias cum manibusit
{inu pofitis,nec cruribus eleuatis;vel difcoopertis
vt nullus teinueniatinhonefte iacentem.s. Bondk
inreg.nouitiorum s ¢.7.¢5" in [peculo difcipline, patti
cula3.c.7. ¢ poft particulam 4.c.2. Et furgensa ke
Ctoipfum decéter operi; ne velut irrationabiiun
cubile remancatimparatum. Jdem in dicio [pecil
difcip.part.3.¢.9
Deeodem.
1t Itvrvs adfomnum,aliquidtect deferinme
moria & cogitatione, in quo placide obdormiz
quod etiam fomniare fuuet. Sic tibi nox vt diesik
¥ luminabitur,& nox illuminatio tuain delicijs tuf
e g Placide obdormies, in pace quiefces facile euig-
G labis, & furgens facilis etisad redeundii in dié,vnde
B non totus deceflifti. S. Bern.ad fratres de MonteDe
par Dormiendum fuc tempores
i""---'_-F' B 13 Sicvr feftinandum nobis eft, &c. ¥t :::p.@l-df
1CIHNI0, 1, If.
Poft prandium parumper quiefcenduf:
13 Postprandium, fi naturz tuz conuenit, potes
parii quiefcere, & maximein ftate,nccaptit gra
uctar, Concil.Hildefeninformivimeanc 44 5
: or-
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Pars IL

Dormiendum tantum pro neceflitace.
Qyzet1 & fomno tantum tempus impende,
quantum cogit ipfa neceffitas: quies enim diu-

turna corpus emollit, &libidinis ignem facileac-

cendit. S. Ephraém de vita [bivituali,c.76.

Quo fomno vtebatur S. Hieronymus, &
quem przfigitCaflianus,& quemHip-
pocrates.

ConsyeTvDINEM meam nofti: breviffimo
{fomno vtor,& quafiinteruigilo. Satis cft mihi,vi-
gilaredefiuifle. Aliquando dormijfle me fentio,
aliquando {ufpicor. S.Hieron.ep. 87. de virisilluflyi-
bus. Quem terminum quatuor borarum [patio conclu-
dendiieffe,tradit CafSianus coll.12.c.15.Somnus tamen,
¢7 vigilia mediii tenere debent : Ytrag; enim,[imodum
excedant,malum.Hippocrates |.3..Aphorifmorum,'c. 3.

Nemototus dormiat,

CAvE in quantum potes,Sacerdos,ne totus ali-
quandodormias, nefitfomnustuusnon requies
lafft,{ed fepultura corporisfuffocati; non repara-
tio,ted extintio corporis tui.Su {peGareselt{fom-
nus, & magna ex parte cbrietati {imilis. S. Bernar-
dus ad fratres de Monte Dei,

Perno&andumin oratione,

PE;{NOGTA in oratione & prece,incumbe no-
Cturnis Vigilijs: ad modicum claufis oculis rur-
ft}m ora. S.1fid.in Synonimis. Non tamen ad ignem Vi-
gilandum,quiavfiratwm eft hofli homines ad prunas fe-
ducere,c7°c. S, Bonau. in [peculo difcip. particula 4.c.6.
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314 INSTITVT: SACERDOTVM

Nox,tempusad orationem aptum,
18 . NocTk ad fapicntiam nihil commodius: ha
enim perfzpede Deo cogitamus ; lectiont, con-
templationt dininarnm Scripturaram vacamus,
plallitur,oratur . S.Cyrillus Hierofolymitanus Catecht)
tluminatorum 9. S, Bernardus fer. 86. S, Bafiliusore
tiane 3.de precatione,

Habentreligionem tenebrz,
19  Ewripides in Bacchis, articulo 2.

Euigilandum ad diurnum auiuvm con
centum, ' _

20 DoLENTES 1‘Cfa:f§i;}t::;, quod non folum qu-
dam minores clerici,verum etiam aliqui Ecclefi-
rum Pralati circa comefationes fu perfluas,& co
fabulationesillicitas, (vt dealiis taceam ) feremes
dictatem no&is cxpendunt, & fomno refiduum
1'ciinqucutcs vixad diurnum concentum auium
ff{titantur,&c.fr;.*wc'.j de celebr. A-f’fﬁa;r:mf,f.:mf.

Qualiter enigilandum,ac deinde quid far
ciendum,

21 S1dormitumeasde fero, & euigilare :ﬁ-ucffﬁ
de mane,& {u rgensaliquid bani mediteris, videl-
cetde futuroindicio, quomodo tunc omnes el
gilaturi fumus,dcinde, veftiendo te, potes a!iqtﬂ_d
bontlegere,Plalmum ; Quid muldplicati. aut ﬂl}'
ud,quod placeat.Ex,fi aliquapollutione te mirers
pollutum, percutias pectus tuum, cum propoiito
confitendi, alpergendo teaquabenedicta, & ﬁg

a
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Pars lIL 315

ad oratorium vade, & debitum tuum folue ficut
melius potes. Concil. Hildefem.in form. vin.can.c. 29.
§:Bonau.de triplici ftatu veligioforum,p.1.c. 4.

Confcientia qualiter & quando cxami-
nanda,ex traditione S, Petri,

InsTRVEBAT Petrus difcipulos attus vitz {uz 22

omni hora cuftodire , & in omniloco Deum re-
{bicere.firmiter {cire cogitationes malas cordi {fuo
aduenientes, mox ad Chriftumallidere, & Sacer-
dotibus Dei manifeftare.s.Clemens ep..ad Iacobum
fratrem Domini,ad finem.

‘Deceodem.

ComrLETo lam die;omniq; opere tum corpo- 2

ris,tum fpiritus etiam abloluto,praclare fiat, fi di-
ligenter Vnuf?:]tlii"quc, antequam cubitil eat, cum
animo fuo confcientiam fuam exquirat;ac,fi quid
velcogitauerit, vel dixerit eorum, quZnon decet,
velfiinter orandum minusattentus, aut in Pfal-
moril decantatione tzdio anxius fuerit, aut com-
munis vitz defiderio {enferit titillatum, &, S, Ba-
fil-hom. x. deinftit. monachorum. Concil, Hildcfer. in
form,vin.can.c. SI.

De ecodem.

Disce tibi praeffe, vitam tuam ordinare, mo- 24

res tuos componere s temetipfum accufare,num-
% i &
quamexcufare ; fepe condemnare,n nmquam im-

}}:umtum dimittere. §.Bernard. deinteriori domo, ad
1mem.
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InsTiTVT. SACERDOTYM
Deecodem,

25 Qua in fingulis dicbus opera feceris , eates |

cum commemora, & cum his, quz feceris pridie,
conferto. Studiofe operam dato, vt meliorin dies
exiftas. 5. Bafilius de abdicazione veram , ad finem. &

inadmonitione ad filium [pititualem. S. Bonan. depu- |

vitateconfcientiz,c16.17. Optime Plutarchus decobi-
bendaira,ad finem,ex Empedocle.CafSian.collat.5.c.14:
De esodem,

Cocrrationes iuftorum, iudicia. Tufli quip-
peab omni ftrepitu frculariad corda fuare deun
1biq; alcendunt tribunal mentis, atq; ante oculos
fe,& proximum ftatuunt : deducunt ad medion
7. regulam teftamenti,qua dicitur: Quz vultis, ¥
faciantvobis homines, & vos eademn facite llis
Transferuntin fe perfond proximi, & {olliciteat
tendunt, quid fibi, {1 it eflent, fieri, vel non fer
iufte voluiffent: f1cq; diftriGo iure,atque indicio
caufam fuam, & proximi, iuxta tabulas diuinzle-

gis,in foro cardis examinant. . Gregor Moral.L1g.
c.13.b22.c.4.025.c.6.

26
Pro.1a,

Ma;.

De eodem,

27  Devs,ipfemens, iuffit, vt homo mentis parti-
ceps {eipfum animaduerteret, Mercurius Trifmegi-
ftus in Pimandro,

Deeodem,

28  Faciesat hocSexstius, v, confummato die
cum fead no&urnam quietem recepiffet,interro-
garctanimum fuum: Quod hodie malum {tuum

ana-
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Pars II 319

fanafli ? eui vitio obftirifti ? qua parte mclior es?
Definetira,& erit moderatior,qua fciet {ibi quo-
tidie ad 1udicem effe veniendum, &c. Sencca de
ira.l.3.¢.36. '

Deecodem,
Virbonus,&c¢c. 10
Non priusin dulcem declinatlumina fomnum,
Omnia quam illius reputauerit afta diei. Firgil.

in Yiro bono,

De eodem.

QuoTinie bis precari {olent Chriftiani,mane, 20
ac{ub vefperam,oriente Sole,petentes diem vere =
felicem, vtque mentes corum czlefti repleantur
lumine: oceidente vero, vt anima in totum ex-

oneratafenfibus, m olequererum fenfibili-

um veritatem veftigetin confiftorio
domeflico.Philo. [.de vita

Japplicum,
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