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CHAPITRE III
Diverfes fortes d'Oraifons.
EL Y 2 fept degrez ou {ept efpeces

d’Qraifon mentale outre la vocale.
La premiere sappelle Oraifon de
meditation,
La II. Oraifon daffe@ion.
LalllL Orzifon de filence.
La IV. Onaifon d’union.
La V. Oraifon de privation.
La VI Onifonde transformation.
il La VII. Oraifon de quictude.
i Dans 'Oraifon de Meditation , I'a-
me confidere , rumine & digere les
veritez Chrétiennes 3 elle s’occupe
fisi en la vie & en la mort de notre Sei-
jiaur goeur, en {es altions, en fes fouffrans
Jil Cesy en fa do&rine, en fes exemples.
Cette Ornaifon eft comme la bafe &
le fondement de toutes les autres,
eelt Ia porte du fanGuaire pat ot il
faut entrer, & c’eft une impudence
| Serm.extréme, dit faint Bernard , a une
il oo 3" ame nouvellement convertie, de de-
L mander 4 "Epoux un baifer de fa
bouche , fans avoir auparavant baifé
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S Chapitre 1I1. 13
{cs pieds par la penitence 5 & fes
mains par la pratique des bonnes
ceuvres. Quand elle aura longtems
travaillé 4 Pextirpation de fes vices ,
& 3 P'acquifition des vertus, alors el-
le pourra foupirer apres une faveur
qu’on n’ofe prefque defirer en cette
vie 5 tant elle eft élevée au deflus du
merite & dela condition de 'homme.

L’ame donc doit mediteravantque
d’aimer, travailler avant que defere-
pofer; chercher avant que de poffe-
der. Maisquand fon efprit, apresde

- grandes lumieres, ne trouve plusde-

quoi s’occuper dans la Meditation ,
alors elle doit paffer a I’Oraifon d’af-
feCtion 5 gemiflant & folpirant in-
ceflanment apres ce divin Epoux ,
dont elle a connu le merite & reflen-
ti les bontez. -

- De cette Onaifon d’afpiration y elle
paffe dans I’Oraifon du filence. Car
apres s'etre laflée de crier, de par-
ler , de mediter , de foupirer , de
chercher & d’appeller , il fe fait un
filence dans le Ciel de fon ame qui
lui fait connoitre , comme a faint
Auguitin , qu'elle cherche hors de
foi ce qu'elle poffede dans {oi, & cleft
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+ B dans ce filence myfterieux qu’elle voi
| des chofes , & qu’elle entend des fes
| crets qu'il n’eft pas permis de reveler
it aux hommes.

il Cette faveureft grande, mais cels
le qui la fuit eft encore davantage:
car lefprit €tant comme exclus de
ce divin fanétuaire , PEpoux entre
dans le coeur, toutes les portes des
{ens exterieurs & interieurs étant fers
mées ; il s’unit a 'ame par un attou
chement fecret , que Louis de Blois
appelle fubftantiel. Car I’ame enfuite
de cette union croit fermement quels
le a touché fubftantiellement la divie
nit€, d’autant que ce n’eft point par
les fens de la viié, ni de I'ouie, ni !
dugoiit, ni del'odorat fpirituel qu'el- !
le fent Dieu prefent , mais par celui
de I'attouchement, lequel a celade
commun avec le corporel , qu’ils’u-
nit immediatement a fon objet. Ainfl
comme un ami pendant lanuit, fent
& connoit fon ami , lorfqu’il le tous

che, quoi qu'il ne le voie pas; ¢o

Ll méme 'ame plongée felon Defprit
i dans une obfcurité tres-profonde 4
it fent d’une maniere infenfible en fon

scur , & touche d’une connoiffans
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Chapitre 111, 1§

ce 5 que faint Bonaventure appelle
experimentale 5 immediatement &
fubftantiellement fon Epoux, & c’eft
dans cette union inexplicable & mé-
me inconcevable 4 ceux qui ne 'ont
point experiment€e , que confifte le
mariage {pirituel de I'ame avec Dieu,
& les noces de ’Agneau qui la ren-
dent mere & feconde en vertus , en
merites, enbonnes cecuvres & enene
fans fpirituels 4 qu’elle produit in-
ceffanment par Ponctionde {a parole,
quieft celledefondivin Epoux. Bien-
heureux font ceux qui fontappellez 4
ce feftin & 2 ces noces de I’Agneau.
Cette operationcelefte ne dure pas
long-tems , mais le fouvenir en eft
un batime qui réjouit I'efprit & les
{ens , quoi qu'il n’en aient prefque
point de connoiflance. La pauvre
Epoufe a ce fouvenir folpire fans
vouloir fotipirer; pleure fans vouloir
pleurer. Elle demeure fi remplie de
Dieu , qu'elle ne fgauroit plus par=
ler 3 & bien que cette operation foit
pafiée, fi eft-ce qu’elle ne peut dous
ter que Dieu ne foit en fon coeur, &
que fon ceeur ne foit en Dieu. A la
prefence de ce divin Epoux qui res




16 Methode d’Oraifon.
pofe dans le fond & dans le centre d
fon-ame, elle s'embrafe quelquefor
d’un amour {1 violent , qu’elle eft e
danger de tomber en défaillance ;i
elle ne modere fes tranfports.

Mais d’autant que cet état eft in
finiment delicieux, &fe peut appel:
ler le Paradis de la terre 4 s’il duroi
long-tems, I’'ame ne meriteroit pref
que rien , non plus que les Bienhew
reux dans le Ciel 3 du moins ellen
fongeroit prefque point a ["autre viey
trouvant fon repos & fa felicité e
celle-ci. Cleft pour cela que not
Seigneur retire tout d’un coup a quek
ques-uns 5 auxX autres petit a petit,
ces douceurs extraordinaires, & me
Pame en un état de privation.

On ne {cauroit expliquer 1I’éton-
nement de cette pauvre Amante ylot
qu’elle fe voit tout d’un coup plongee
dans des tenebres horribles , aban:
donnée i la fureur de fes paffions, &
du Paradis ou elle étoit , précipitee
dans un abime de mifere 3 d’abord
clle fe croit perdu€ 5 & s’imagine
avoir commis quelque grand peche
qui a offenfé fon Epoux, & quils
obligé de retirer fa prefence. Elle

pleue
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Chapitre I11. iy
pleure , elle fotipire ,* elle gemit ,
elle languit 5 elle voudroit bien re-
tourner a fon premier état, maiselle
ne peut ; elle trouve un Cherubin
armé a la porte de ce Paradis qui lui
en refufe Dentrée, elle fait tous
les efforts imaginables pour produire
des actes y & elle n’en {cauroit venir
a bout, d’autant que fon Epoux qui
eft caché dans fon ceeur 4 tient tou=
tes fes puiffances liées’, & les empé-
che de fe répandre au dehors. O que
cette ame alors a befoin d’une per-
fonne experimentée quil’affure qu’el-
le eft bien, & qu’elle eft entrée dans
la vie de lefprit, & dansle Roiau=
me de la grace ou les {ens n’ont plus
de part. |
Quand une perfonne eft fidele &
tranquille en cet ctat de privation
le divin Epoux ne manque point a fe
faire voir & fentir comme un Soleil
qui a diffipé les nuages qui le cou-
vroient , & c’eft alors qu’arrivent les
extafes & les raviffemens ; la joie de
cette chafte Epoufe eft fi exceflive,
qu'elle eft en danger de fe perdre,
fi elle ne fe modere & ne fe laiffe con-
duire,-Elle ne peut concevoir comts
B
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me elle a pt croire, qu’elle fut ok
gnée de celui qui €toit aufond defo
cceur 3 elle eft toute confufe defs
infidelitez , & apres Dexperienc
qu’elle a de fon amour ,. elle pafl
dans I’Oraifon de transformation,

elle devient un méme efprit av

Dieu par 'aneantiffement de fes ju
gemens, defes volontez,de {esatty
de fes puiffances , & pour ainfi dir
de fon €tre : comme le bois api
avoir été defleché & purifiéeft char
gé & converti- en feu , avec ceft
difference que le bois change de
ture , & l'ame conferve la fienne!
penetrée qu’elle foit de Dieu.
Enfuite fon Oraifon n’eft pli
qu’un repos en Dieu, doux & trat
quille , fans foin & fans defir, fur
mouvement , fans recherche 5 fen
blable aux fleuves qui fe repofent da
la mer apres avoir long-tems cout
fur la terre 3 feniblable aux Bie
heureux qui jouiflent de Dieu, &!
perdent , pour ainfi dire en lui, fat
{e mettre plusen peine d’eux-meme
Voila ou arrive une ame qui @
fidele en ’exercice de la Meditatiol
& de la mortfication , qui s'abat
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Chapitre 111 19
donne a la Providence de Dieu 4 &
qui ne s’appuie fur aucune créature.
Comme je ne prétends en ce Traité
qu'inftruire les perfonnes qui com-
mencent , & leur faciliter Pufage de
’Oraifon, je ne parlerai point deces
Oraifons extraordinaires y & de la
maniere qu'il s’y faut gouverner, mais
feulement de I'ordinaire qu’on appel=
le Meditation.

CHAPITRE IV.
De Iz Meditation.

Ette Oraifon eft neceflaire 3

ceux qui commencent , & de=
mande des regles ;, des methodes &
des preceptes, elle eft compofée de
quatre parties qu'on nomme prepa=
ration, confiderationy affection, &
refolution. Tous les Peres {pirituels
traitent au long decette matiere, j’eny
fais un précis pour aider ceux qui ne
les ont pas lis, ou qui ne les peu=
vent pas lire,
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