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* Pag X VIIL Capitel. 141
gegentodetigen Gottes den glincklichen Angs
gang unferer Gefchdffte nicht fo Hintertreibe
alg beforbeve. Schlieffe ich aifo mit den 5.
Chryloftomus Hom. 79. ad pep. Du fepeft
toer Du toolleft/ Handelsmann | Soldat/ Haufe
Batter | Tagldhner | Advocat ober NRichter / fo
tanft du gu deiner Cntfchiildiguny die Bielbeit
beiner Befchaffte mit Sug nicht vorfechiigen;
tvo du Gott nur eiffrig liebeft ) fo tanft duobe
ne Niiihe dich den Tag binumb | fides der Gee
gentvare deines Gottes erinneven.

XVIIL $apitel.
Von zdgltcbeln Betrachiimg.

fe und Tede) bie ihred geiftlichen Forts

gangé gefliffen fevn j mid{fen ibre beftine

te eit baben den etwigen Srundivarheis
gen it Cenft nachyudencken / anffwelchendag
gange Scebaud dex geiftlichen Bolltomemenbeit
Berubet | und dabey den ernftlichen Firag greife
forn | fich und ibr ganges Seben varnach eingue
tichten. Das halten alle Sehrer des Geiftd file
nobttoendig 1 und hats ung Chriftus mit feinem
Crempel gelebret | Mare. 1. &b Ritide Ded
Motgene febr frith auff ging bhinaud und
fam anein i ft Ovehy und bettet dafelbf,
HwdLae.6. Er ging hinand aufeinenBerg
aU Detten/und ev bebarves iber Nacht i

Bebets




Ge

141 Donanmiftiger Siebe suSoft
Gebett 3 Goft: und wird manim gangene
gifter der Heiligen nickt wobl einen antreffen)
toelcher dag BVetrachten ) algdas filenembiteim
geiftlicken Seben nicht hochgefchdget/ undnach
Maaf ver Hochichagung fich davin nicht gor
fibet habe. eb mbchee Vrefer Barleit su fteut
allbie einfithren einen heiligen Antonius, Wele |
¢her umb den Adbend anfinge ] und nicht auffe |
bielte u betten | biff ihm deg andeven Tagodie |
auffgebende Sonne in die Augen fiele. I ’
gdute augichen  jone gtoey Ndnche s beym Abt |
Nilus de orat. 6. 103. @ 5. Detencinerule
ter toehrendesn Gebett von cinerNatter gebedt |
dasoch nicht eher auffhdree u betten | bifde |
beftimte Seit gangs und sumabl verfloffen war;
der ander vom bisfen Beift tie ein Balldued |
ben Sufft Hin und ber getricben/dDannochunge
fobre im GBebeet bebarset ift. Dieldeng wehrt |
todre Bern. Cantaber ¢in $epbruder ausunfes |
Sefellfchafft ) welcher fich im Gebett nicht ftohe |
ven liefi | twan der Teufel fchon in Geftalt eb |
ner Scblangen fich umb feinen Half wundel |
fiber und unter feine Kleider fiber den bloffen |
Seib fchlipffevee. Hef. fve. p. 2. 4 1. 1. 139 |
Aber an ftatt aller fege ich nue ywey gueHlade |
folg : der eine ift Bernardinus Senenfis ved
welchem Surius e. 31. fcheeibt 1 vageralleZa
ge eite Stuud demt innertichen Bebett obgelt
gen | und webrmberbteferSeittcimnmmfd)’m
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bad X VIL. Capitel. 143
fite fich suVerhdr gelaffon ; e mdchte fepn St
ober Kdnig ) fie muften alle der Seit gediltig
auswarten. Dev andereift P. Francifcus Sua-
rez der ein Weltberiihmbter Sebrer aug unfee
rer Oefellfchafit/ und hat lieber all feine fo milthe
feelig eriebrnte Tiffenfchafft / Darvon feine gee
Wwaltige Bircher Jeugniiff geben / verlichren wols
fen/ alg eine Stund der getodhnlichen Betrache
tung auslaffenn. Aber hicvon genuch, Wie bas
Betrachten angugreiffen) vag lige mir ob alle
bier in angenediner Kiege su verfaffen.

IT. QBje lang ein Jeber betvachten foll /dare
fiber hat man fich mit feinem geifttichen Bats
ter su vevabreben/ und muf ein Seder allbice
anfeben/ tie gefebictt er fee su folcher heiligen
fibung. Doch foll aflen ein gewifje Jeit fiiegee -
fchriclen fepn | Die allzeit gebalten/ und vonbes
fonders epffrigen | auch bey guflicffenden Hime
elg Lroft | nicht merctlich foll dberfchritten
toerden ) damit fie ihrer Gefundbeit nicht fchae
ben. Die yun Betrachten bequamite Jeit) ik
bie Morgens Jeit 1 dan wiedas Buch der Weiffe
beit fagt «. 16. Man foll anffiteben fiir Sone
hen Auffgang 1 bir Lob und Dand 3u fagen/
und bey Auffgang ves Siechts dvich angubetten:
und wird ein teifer Maun / fein Herg ergeben
Diorgens feiibe sum HCraenju wachen et ihn
erfchaffen bat / und wird vor dem Yngeficht deg
Ablerhochften bitten | Eccli, 30, und tole Le-
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144  Bonanmiheiger Sice yu Sott
wiz. 6. Dent Priefteren befoblen ift alle Dovgen
Demt SFeur auff dem Altar newes Holl beyque
werffen | alfo foll man auch umb bie Piorgend
Qeit feinen Eiffer Sott ju Dienen von neuem
anfeuren/dag Haupt ift nemblich nach der ndgt
fichen Nube bequaner was gutes g dencen)
und ifts auch gubt/ dvas man fich Diorgens
frithe in Stand fege allem Fnbeil vorzubiegen
wag cinemt den Fag hinumb begegnen Eonte.
Die Finfambleit eg Orthd trdgt vielbey gum
tiibigen Ciebott ] Drimb ginge Chriftus uns jue
Sebe Luc. 5. indic TBhfte und bettet; uud heifet
ung | than wir betten wollen in die Scblaff
Eaminier gehen s die Thiie gufchiieffen/ und ju |
unferetn Batter im verborgerienbetten | Marth,
6. Die tivfach ligt am Lagl dan 1o Wit e
fant und allein feyn / tagfen fich die fincdtige

Gedancken beffer in Sottverfammienundtver |

Den beybehaiten | auch verfpricht GOt puee) |
ben Propheten Ofeas ¢. 2. Daf ex feine g |
fiebte Seel in die Eynvve fiibren und da ¥ |
hrem Hevgen reden wolle. Obd im Sinfteren |
beffer betten fey als im bellen Sicht/ vaf muf |
eint jeder twiffen | und feben twag ibm pififallé
Bas niiglichite; toie auch ob er bnpend/ ligendl
fifend ober fiebend fein Betrachtung palten foll |
Det Heil. Ignatius der hierin ein gewaltigh
Meifter ift/ ftellts allen fren 1 1wietvodl es rabt ‘
fam| daf man Chrevbictfambeis halberdas %::
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bad XV II. Capitel. 140
bett Pnuyend anfange / und fo lang babey bes
bazre | alg ¢6 bie Krdfften leyden.  Daf ein
Borbereitung dargu erfordert werde/ dags lehe
rot ungder H. Beift Eecli. c. 18. Beveitedete
e Seel vor demt GBebett | und fepe nichs
tie ¢in SNenfch der Gott-vevfinchier. Dan
ed wave grob und ungefchickt/ wo man ju Gott
geben wolte] obn daf man bran gedacht/wae
uian wit ibm gutiberlegenund abjubandien hao
be. Bedencte dDyumb bey dir wohl wer bex feye
miit Detnr du reben tilt ) uad foeit e der bochite
GOt/ ftelle dich in aller Shrerbietung fiiv feio
tien Augen | freue dich [Daf er dich biefer Gnad
witrdige | erivecte in biv ein Verlangen Softes
TBillen gu eckennen | und ju vollbringen/nimb
bir ffiv | die QBarheit die du gubetrachten Fites
babens bift wobl emmguiehen) und auff den grund
au Fomitien 5 el elncingigederen fabigift bich
beilig su machen | tole o8 die Erfabrnug giovt.
fee alle Welt-Gedancten an die Seitent/ b
beffer in &GO verfammier gu fepn | undbeiffe
{ie Deiner vor dev Thiiv warten / bif davan du
twieber Formmeft: Die Diaterieder Vetrachtung
geben dir alle Geiftliche Bhicher 1 das Sebent
Clhrifti und dev Heiligen | die Spriiche dew H.
Ocbrifft/ alle Tugenden und Lafter/ alle und
jede Gebetier.

HI. 3ie vochte und befte MWeife y1s betrache
gin ift folgende f}cﬂgid; Anfangé vor gem
{n.
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146 Donamuibtiaer Siche yu Sott

Angeficht GOITLTECS | in aller Do |
mube bette SOt an/ fage ibm Danck/ trae |
ge et deiner begangenen Simden 1 opffere
Dich Gott su feinem Dienft gang auff/ undbits
te ihn umb Gnad / dicanfichende Betrachtung
nach feinem aottlichen LBallen und ABoigefallen
suvollbringen. (svan bemibe dich Teitend
Daf ou jone LBacheit die du 3u betvachten vor
baft 1 wobl durchgrandeft und durchfeleft) fuche
pBeweifi und Fefachen 1 dicfe div lebbafft eingue
pregen. Crempeltveiff du wilt Gber die Niche |
tigbeit Seitlicher Dinge deinVBetrachtunghale |
ten | da fuche evftlrich GSrund- Frfachen diedich |
Diefer vollig fibersengen) hernacher mache din
Sk luf1vafidu biefer deiner Sriantnug gu fole
ge nichts auff.fie baltenmifeft/ja felbige/wan |
Du anderft Flug bift ) vevacheen : cin Sarifey !
be fich threr vitbmet / ibrentiwegen eg ibm fo
bitter faur werden (At und ticber Sott fampt
e Hinunel verlieven witjald diefe. rwepfens |
fiche Dein $eben ein/ ob du bifhero viefer deines
Criantouf nachgelebt/ wie es htte feyn follen.
Drittenad o du merckeft dafbein Leben gang
anderft habeft cingerichtet 1 erwecke allerhand
Anmihtungen deg Willens | die fich bieronf
febicken undreimen. Schdme/verwunderedic! |
trag Neto varitber ;3 und Vierdfend mache |
den fdften Cutfcblugs fortan alfo in allem ¥

(eben/ wie diefe deine Sréantnug von dir e;fﬂ:;
| 0
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vag X VII. Capitel. 142
bett | und diefe Firfdge follen nicht nup ingeo
mein qefchelyent | fonderen auch anff befondere
IRerct und Gelegenheiton geben | die Laglich
vorfallenund mbgen vorgefehen twerden. Jum
Crempel : begegnet ¢8 mit heut | wie ichs vors
fee/ daf ich am Seitlichen Schaven leyde! o
twil ich Deffers jufrievenfenty uud mit Job fagen:
Der Nabitnen ded Heven ey gebenedents
So machte egunfer frommer Bruber Joannes
Ximenes : batte or fich ben<Tag binund aufy
Dem Feld mit den Ackerdaty Hundsmitd abges
trichen | und Febrte tmb den Abead aller mitd
sum Ceefar-Auguftanifthen Collegio toieder/
pflegte ev untertvegs alfo mit fich felbft u ves
Dent: 100 gebit dubyin Joannes? ing Collegium
umibd allvaein Wwenig augzuruben | und dieeviee
gene Kudafften gu erbholen : ja 2 aber tvie tvdre
¢s | wan dir alsbald beym erften Cintritt allva
was netwes wirde gu thuen aufferlegt? dbad hat
stoar fein Gefabr ) vachte ex bey ibw | dan die
Obeven wiffen ja toie faur ¢8 dir habs werden
laffen : aber twie twolteft du ¢d macken/tvan ¢d
gleichtoobt gefchaber ja | entfchioffe er fich/ va
wolte ich es mit Freuden annehuten und volls
bringen. Darnach wendete ex fich 31 Sott/ und
forach : HEr2! (afi ¢8 Doch gefcheben jund gib
mit diefe Selegenbeit an bie Haud | div meine
Siche gu begengen.  11nd folcheFuvfage die aufy.

S 2 Py




148  Bonanmibtiger Liebe ju Bott
aewifie borfallende Ding gevichtet feyn/baben
mehr Keafft und Nachtruck.

1V. GBadRalbts aber/ivo ober cinSchiwache |
Beit e Eeib3 1 ober einige Serrittung deg Ges
anfibes/ oder ein fnluft und Darre Ded Geifts |
ung unbequam achen dem Sebett gebiihe |
rend audiuivarten? Anttvort : ¢6 gibt verfehier
bente ODNittel und Tdege die man eingeben wnd
gebrauchen fan/ auch in folchen Fmbfidudon
wonichemit empfindlicher Undacht/ wenigitend
it Nuen feiner Seelen Dem innerlichen Ger
bett obguligen. Bift du su allen unempfindlic
alg wdreft du Holl und Stein | vafi keine fibers
natiieliche Dinge gu deinemn Hevpen empfind
Heh eingehen twdlen ) fo magft du Erftens
einte Ptaterie gu betrachten vor divnelhmen /die
ehemablen dein Hers fondertich qetroffen/oder
vor anberes mchr Krafft und Nachtrud bat
Rich su betvegen/ als da fepn: das bittere Soyr
ben Chrifti 1 die unvermeiventliche Seerbends
Fobtiund dieHimmiifche Freuden. Sroenfens
magfi bu nach vorbergangener Vorbereitung
bein Detrachtung miindiich und mit (autbabe
ven Worten vervichten. Die Sach bep di e |
Beelegen/ biv felbf voviverffen/ Grundurfachen
bepbringen/ als hateft bu cinenanderenvor dir }
Pen du ibergeugen und in die Engetreiben wols |
teft; Diff fagt bie feelige Angela de Fuligno |
sn ¥it. ¢.10. Hab fie imBrauc gcbahtb / ;mb -
eftatte
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bag X V.II. Capite. 149
befunden | dafi die Wdeife u detrachten ju Vew.
wmeidung desSehlaffé undiinlufis habe viel beys
gettagen. Drittens. Magft du alsdan an
geifttich Buch vor die Hand nehnen | felbiges
fangfam und nachvencklich efer/toas du gelefen
nubin und ban anffveinen Tutien gichen/welches
auchdenenu tabtendie gar jufitichtig fepn) und
brumbibhreGevancten ohne groffen3mwang nicht
bepbebaltenmdgen. Sepetman nnbn fich auff
die Weife gleich nichet/ toie durch fHrmliches
DBetrachten im Stand GOt den Lag bitte
umb eiffrig su dienen; foifts gleichtoohiviel fage
Climacus Grad.28. baf man Gott belandig
anbange /undin Puterredung mitihm bebarves
mefnt man gleich/ daf man hierdured invSeift
wenig gunehme. Sepn Wermubt und Ajoe
fchon bittey nid ungefchmackt/ fo feyn fie aleichs

qwobf gefund / und wan bag tdaliche Brod fthon

nicht cinfofchiecterbafites Sefreh iftals Sucker
uud andeibern/ fo iRt toch nabrhafjt.

V. Wie batman fich aber gu verhalten/toan
bag Semfibt unriibig und vertvivitift / oder cin
Hingliac oder fonft was Tiderwdrtiges deine
el drivckee/ und nicht gunivt duffwas Beifts
liches 3u dencten? 0a rvabte ich div dafduchen
Daffelbige wag dich unefihiamachet/gubetvache
ten vornehmieft; und vor Gott beym Sicht Les
glaubens tooleruftlichbebenceftiwie beinCronts
genfo leicht uad gring fepioans det Wwitd entges

& 3 gens
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iyo  Bonanmubtiger Siche su Goft
gen gebatten ) tag Gott aug Licb u vir/ und
vie Heilige aus Lich ju Goft mit Freuden vews

fchmerget haben ; anch dariiber allerfchamrobt |

werdeft | daf du noch ein fo gringes von de
Hand Gottes niche willfdbrig annetymmen Eon
‘neft/ dadu doch Deffen getoifi bift/ dag der Ge
dult das Getvicht deretvigen Glory toerdevots
‘behalten. Diefe Gredancten folt du fo langbey
bir treiben) biff dabin du bewegt twerdeft alled
it Sreuden gu tibertragen / uud gulest GO

Danct fageft/ daf er dir diefe SBelegenheitjue

~@efehickt Dein Glory fm Himmel u veruichren)

und veine Liche juGott gu begengen | mit ferth |

ger Crbietung von der Hand Goftes noch ein

weitfchwdvers mit Sreudenangunehmen. Anff |

gleichen Scblag/ twan der unfichere Ausdgang
Deitier Gefchaffeen vich beforget macht / umd
Dich am Gebett bebindert | magft du die fefoe
chen diefer gar 3u aroffen Sorgfalt yubetrach.
ten vor div nehmen/ als da feyn / daff du nicht
Wiffeft dich gebithrend in bengodtlichen Lillen
3u fehicten/ und dem Seitfichen noch gu fehr an
Flebeft. 31berlege Ban bey dir alles/ daé didh

Dabin vermdgen foll / daf wit allomwas Solf |
fehaffet gufrieden feveft 1 und die gar ju qroffe

Hocbfchagung dee Sravsfchen/ vas dich beute |
ribigt/Hinban fepeft  ucl wird cdviel judete |
ner Dube verbetffen / wan du bey dir alé ute |

vermeidentiich fesoft/ o8 Ednne nicht febien/ bR
St
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ras X VII. Capitel. 1§L.. & |

Sache toerde wider dein Wunfeh und Wilken
ausfchlagen | und dan Dich vorbin {chon vureh
Grundurfuchen gefafit machet/ Dich su gedile
ten toan Die eit Eormt | und vor Goitbetheue
reft/ ou welleft nut afl feinem Millen jufriee
peit (ebenn/ auch] wans Sott beliedt/ noch ein
feit fchtvdreres don feincr Hand annchen.

V1. Wit vie Schwachheit Des Haupts) over
tie fibele Defechaffenbeitved Leibd nicht sugeben/
pafi du formtich dein Betrachtung hatteft! fo
crtvehle Dir jur Materyy der Betvachtung eine
aug denen | die nickt fo groffe Anffmevcfameeit
crforderen.  Sum Srangpel | nimb ein Gebett
over geiftrciches Buch in die Hond [ fuche aus
jevemy Wort und Sinn wag gutes ju Dencken
und it 3u Nug 3u machen.  Sibe die SHeler
genbeiten ju findigen vor | fuche DTiftel und
QBege felbige Ju meiden; bebencletvagund tvie
by getviffe Tugenden iiben | und dein Lagliche
QBerks wobl und niglich vevvichten wokleft;
wictvobien ¢4 vicllered t rabefamer /dagduitber
pie Schivachbert | die dich hindert| Veine Bes
trachtung battefl | wad vich gufrieden fielleft/
weil Diefe dir von SOt/ deinem H&racn und
lichften Batter 1 anch viv jui beften wird jue
qefchickt. 3berfeqe ¢ auch beo biv | ivie bu bie
SKrvanckieit gur grofren Eor GSotted/ und Deis
nem Borehe! feeudiy Abertragen witled. MDiie
einemBWortifalltvas Betrachtendic Sehwach-

& 4 peit
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172 Bonanmihtiger Siebe u Gott,

Beit balber mibfeelig / fo mache eg Befeheiden
fich 1 plage vidh nicht mit gar ju boben Affe-
cten/ Lag o8 gemachfam geben 1 fotie nicht an |
it Getalt durchyubrechen ; vencke allsin o
tu anderft nicht Fanft/ viibig und obn Sorgen |
nach / wie afitig Gott | wie glidieciin Gotted |
Diencr fepn/ bif pabin b dich einiger maffen |
Daroberfreweft/und verlanaert an folcher Glinh |
feeligbeic Zheil 3u baben. Dalaffe esbeyberus |
ben. &4 wisd olyne groffen deinen Nutien nicht

abgeben, :
X VL Sapitel.

‘DBier Hauptftiicte/ dacitber T dalichbou
Destenfoll betrachtet werden/ die fich des
Dereinigung nItit ®ott fleifjen.

%iﬂ bt einer qus denen §. Sefer | Die fidd

von langer Jeit Her inVetvrachtung gitts
licher Dinge geitbt haben/ fo baftbuall
bie bier Haupftick vor div/ die alle Tauge von
newent von dir woblernftiich follen betrachie
werden  umb die fafftigfte Nabrung gum WUnf
nebnen im Seift vavans gu gichon. Eritend,
Bedencke tvas BOit feve/ umb dich vor Bete
wunbderung feiner/in den Abgrund deiner Stidhe
tigheit ju perfoncdfon. GOt it ein unendlich
guted | unendlich fchdnes 1 unendlich vollfommes
nes LWefenr/ ja Die wefentliche SGhtel 6&;:
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