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einer Divzefanfynode ausgefertigt wurde, und jeigt uns anndbernd, wie grof
pamals die 3abl der Paderborner Geijtlichen war.

Qn einer jedenfalls au Crwitte (Arveite) am 11. Mai 935 ausgeftellfen
tUrfunbe gewdbrt Konig Heinrvich . auf Bitten jeiner Gemablin Mathilde
und ded Bijdhojs Unwan von Paberborn den Schiveftern, die zu Herifi Gott
dienen, daf fie nach bisberigem Vrauch eine Ubtifjin frei unter jich wibhlen
tonmen, wenn fie untfer fich eine finden, die nadh Sitten und Wifjenjchaft fiir das
2mt geeignet und wiitdig erjcheint. Sie jollen denjelben Schu und diejelbe Ge-
richtsjreibeif geniefzen wie bisher. *

Ynter dem 7. Januar 941 ficherte auch Kinig Otto I auf Vitten bes
Bijdhofs D ud o von Paderborn dem Stift feinen Schus, freie Abtifjinnenwabl
und freie Gerichtsbarfeit zu; jeine Leufe follen vor feiner anderen gerichtlichen
Gewalt verhdrt werden als nur vor dem Voat, den die Jungfern (Sanctimo-
niales) gewdblt baben. ?

6. Die beilige Cinfiedlerin Helmirud.

3u den {chinjten und reichjten Heiligenlegenden gehirt die von der heiligen
driula, der Patronin der Stadt Kbln, und ibrer Gefelljchaft. WViele fromume
Beter, audh ernfjte Forjdher und begeifterte Kiinjtler und Dichter haben fich damit
bejdhdftiat; es ijt dariiber bereits eine anfebnliche Literatur vorhanden. Sn bdiefe
grofe Legenbe ijt nebenber aucdh) Stift Heerfe verwoben dburch die Hl. Klaus:
nerin HSelmtrub.

Schon in ben erften chriftlichen Jabrhunbderten fiiblten fich gottinnige Seelen
gedrungen, dem jtovenden Gerdujche und den verlodenden Gefabren der LWelt su
entjlieben, um in ftiller Cinjamfeit in der Fiifte, im Walde, in einer Hishle oder
Hiitte ungejtort mit Gebet und Arbeit Gott zu dienen. 2Aus dem Einjiedlerleben

2 Gedr. @daten, Ann. Pad. ad ann. — M G, DD. I 72, D. Heinr. 1. 9r. 38. —
K U II 47, 9tr. 64 (vgl. aud) S. 403). Reg. W U I Jr. 534. v. Ottenthal, Reg. Imp.
QNr, 48. Val. aud PHilippi in Preuf. Jabrb. 44, 183. W U Suppl. Nr. 373. —
Philippi hilt diefe LrE. flic unedht, Dicfamp und die Herausgeber der M G erfldren fie ihm
gegendiber fiir eht. Dag Stift lieh fie fih 1561 von Ferdinand L, 1603 von Rudolf IL,
1700 von Leopold I aufd neue beftdtigen. OMit den Vejtdtigungen von 1603 und 1700
gedr. bei de Ludolff, Observationum Forensium Continuatio. 2Reglar 1732, &. 264 ff.

3 @ebr. K UTII 58 u. 403. M G, DD. I 121, D. Ott. 1 9. 36, Reg. W U I 551,
b. Ottenthal, Reg. Imp. 93. — Sdaten, Ann. Pad. ad ann. Hier fei nodh einer
Srfunde gedbadht, die W U I Reg. 952 erwdbnt wirb, und in ber wir, falls fie edyt dre,
woebl bas erjte urfundlide Vorfommen des Dorfes Ribhfen finden fonuten. Gs heift
bort: ,952, pril 16. Konig Otto I fdenft dem von ibm gejtifteten Kiofter au Palithi
(Pdloe bei Ofterode am Hara) unter anderen aud) einige Giiter in TWeftfalen au Brafele,
FThuneve, Drutmunde und Culifin. Act. Palithi XVIL Kal Maji 952, a.. R. XIX
Mader, Antiquit. Brunsv. p. 109. Heinecc., Antiqu. Goslar. p. 16. Leuckfeld, Antiqu.
Poeld. p. 18, — Die rfunde ift verbidtig ober dod) fehlerhaft abgefdbricben. Denn Otfo

wird in derfelben Imperator augustus genannt, welden Fitel er bamalé nody nicht fiihree; |

fie gedentt bed Crabifdof8 Hatto von Maing, welder in dem angegebenen Fabre nodh nicht
regierte; aud) pafit bag 19. Negierungsjabhr nidt jur Sabreszabl. Durdh bdie in Hefeler,
mscpt. vorgenommene Verdnderung der Jabreszabl in 955 wird gwar dem lehten Fehler,
aber nidt ben beiben erften, viel bebeutenderen, abgebolfen.” — Wilmans, K U, erwibnt
biefe Irfunbe gar nidht, hat fie alfo al8 beftimmt unedht angefeben. FWobl mit Redt.
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ging dann allmdblic) das RUofjterleben bervor. Jn den Kidjtern aber gab es bald
folche, die danach verlangten, jich noch ftrenger, als die Regel verlangte, von der
QRelt absujchliefien. So entjtanden die Influjen oder Retlujen (Cinge-
ichlofjenen). Fiir dieje wurbe eine bejondere Jelle (Klauje, reclusorium), ge-
wsbhnlich am Klofter oder an der Kivche, beraevichtet. Diefe war etiva 3wilf Fufp
fang und breit und batte drei Heine Offnungen, die eine nach der Kirche, um der
beiligen Tefje betzwwobhnen und die bheilige KRommunion 3u empjangen; eine
aweite, woburch die Nabrung gereicht wurde, wo auch jolche erjcheinen durjten,
die Belebrung und FTroft juchten und fich dem Gebete des Jellenbewobners
empfehlen wollten; eine dritte, immer mit Glas oder Horn verichlofjene, um Licht
eingulaffen. Nur wer jchon mehrere Jabre im Klojterleben fich bewdibhrt Datte,
burite mit Grlaubnig des Oberen und des Vijcdhofs als Jnfluje leben. EUnter
bejonbderen BGebeten und Jeremonien fiibrte ihn der BVijchof in die Jelle und ver-
jchlofy binter ibm die Fiir — fiir immer. uch bei manchen Kiovjtern Deutjch-
lands gab es Neflujorien und Influjen. Befannt ijt der bl. Paternus, der jeine
Qfauje batte beim Klofter Abdinghoff in Paberborn und bei der grofen Feuers-
brunft 1058 (ieber den Tob erfeiden als dpurch Verlafjen feiner Jelle fein Geliibde
brechen twollte.

Gine folche Ginjiedlerin gab ¢3 auch im Stift Heerje. JIm Nefrologium ijt
fie eingefragen unterm 30. DMai mit den Worten: Helmdrut inclusa unbd fiber
bem Namen ein s. = soror, Schiejter. Sie wird ferner erwdbnt in dbem Pa-
derbornmer Martyrologium, welches durch Bijchof Imad von Paderborn (1051
big 1076) erweitert wurde und wo es unter bem 31, Mai beifst: ,. . . Un dem-
jelben Tage Gebdchinis der Helmibrubd, einer Gottesmagd und Refluje in Heerje,
per die hI. KRorbula erfchien.” Auch in einem febr alten, Sanctuarium Pader-
bornense benannten Paderborner Kalender findet fich unterm 31. Mai: ,Helm-
truth, Magd Gottes und Nefluje.” ! Sie mufy alfo gelebt haben swijchen 868
und 1076, wabridheinlich im 10. Jahrhundert. iber ibr Leben fjind uns feme
niberen Nachrichten aufbewabrt. Nur in der Kolner HUrjulalegende (Passio
sanctarum undecim millium virginum), und gwar in der Fafjung diefer Legenbe,
welche um das Sabr 1000 entjtanden ift, mit den LWorten Regnante Domino
beginnt und hiernach benanmt wird, wird erzidblt von einer Cricheinung, die jie
aebabt.  G8 beifst dort gegen Ende:

.31 diefer beifigen Gefellichait gebirte auch eine [Jungfrau] namens K o1-
pula. Diefe war in jener Nacht, wo ﬂic {ibrigen Jungfrauen ibr Leben fiir

Chriftus bingaben, im unteren Naume eines Schiffes allein verborgen geblieben,
hatte fich aber darauf aus freien Gtiiden jum Tode, vor dem fie gefloben, gejtellt
und war o den iicm‘ciuhcn Gehaven mit derjelben Chre ded Martertums gefolat. .
Vielleicht batte auch jene felige Jungfrau hinfichtlich der Herzensreinbeit und
Standbaftigteit im Glauben eine ju hohe Meinung von fich und gu viel Selbjt-
verfratten, wm das Martertum zu befteben; daber jollte jie gedemiitigt werden,
auf pafy fie fcnncnlemte, fich nicht in fich, jondern in Gotf au vithmen. A3 fie
aber auf dieje Weife gedemiitigt war, da mag fie auch glorveich gum himmlijchen
Brawtaemach binlibergegangen fein. . . .

1 Theoborian., Biblioth. in PDaberborn, Libri variorum, VBd. H: I KL Jun. . . .
Eodem die commemoratio Helmthrudae, Dei ancillae et in Heresia reclusae, cul revelata
fuit s. Cordula.® Ralenver dafelbjt: ,,XXXI Maij . . . Helmtruth, ancilla Dei ef reclusa.”
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Nady Verlauj vieler Jabre erfchien die genannte Hl. Kordula in einem Ge-
jichte einer fowobhl durch ibren Lebenswandel als durch ibre grofen Verbdienite
auggezeichneten Influjfe namens Helmbrud und fragte jie als Freundin, ob fie
von ibr noch erfannt wiirbe. Obgleich diefe eine heilige und Gott innigjt evgebene
Perjon war, jo erjdhraf fie doch vor ibr; denn fie war doch immerhin ein Men:
jchentind, und in ibrer verweslichen MNatur fonnte fie den Glang der Himmlijchen
Sdinbeit und Majeftdt nicht ertragen. Die Jungfrau war ndmlich iiber aller
Menjdhen Kunjt wunderbar pradhtig gefleidet und trug auj ibrem Haupte eine
mit Lilien und Rojen durchflochtene Krone. (S die Gottesmagd fich von der
Furcht etwas erbolt Datte, fagte fie: ,SJch bin zu umwpiirdig, um eine folche Ma-
jejtdt gu erfennen; benn ich ftebe’, fagte fie, noch unfer dbem Gejese der Siinde,
bu aber bift jchon, fern von aller Vergdnglichieit, in den Chor der Himmlijchen
aufgentommen. Da jprach jene: ,LBifje, ich bin eine aus der Schar der filnijchen
Sungfrauven, welche die anderen, ald fie im Tode fiiv Chrijtus triwmpbhierten, eine
Nadht {iberlebt, fich aber am folgenden Tage aus Verlangen nach dem Tobe, und
jwar aus freien Stiiden, den Mbrdern gejtellt hat. So babe idh, in Chrijto jter-
bend, iweber meine Schwejtern verlajjen nod) die Marterfrone der anderen
berloren. Gang KRoln vevebrt nun feierlichit den glorreichen Tobestag derjelben,
wie es fich geztemt; aber fiir mich wird bis jeht fein Gebddhtnis gebalten, aud
nicht ein tleines. Daber fomme, zu dicjem Gehorfam verpflichte ich dich, und
verfiindige in meinem Namen den Nonnen, weldhe bei unjern Kbrpern in froms
mer Weije Wache balten [in St. Urfula, Kirche und Stift], daf fie am ZTage
nach der Feter bes glorreichen Tobes meiner Sehweftern auch mir ihre Verehrung
gollen, da unter allen Jungfraven, weldhe bei ibnen ruben, ich allein nicht verebrt
werde.! A8 barauj Helmtrud nach ibrem Namen fragte, befabl die Jungjray,
ibr nad) der Stirne 3u feben, um gweifellos zu wiffen, daf fie fo heife, wie dort
aefchrieben ftebe. Jene geborchte, jab bin und fand mit beutlich gejchriebenen
Silben den Namen ,Kordula’.

Qun berichtete die Gottesmagd die himmlijche Offenbarung an bie MNonnen.
Man glaubte ibr und ftellte fiir die Folge fejf, daf am FTage nach der Feier
ver beiligen Qungfrauen [21. Offober] bas Unbdenfen der bl. Kordula gefeiert
werben follfe. Manchem wird vielleicht diefe Cricheinung ald ein Traumjpiel
und daber von geringerem Anjeben vorfommen; aber er moge bebenfen, dafy aud
Petrus im Schlafe durch eine Schiiffel den Beruf der Heiden fennengelernt. .
Uber was brauche ich diefe Veweife, da die Gottesmagd, weldher die genannte
Offenbarung uteil wurde, ein jo mufterhajtes Ceben und einen jo berrlichen
Wanbel fithrte, baf fie jelbjt fiir die bejte Jeugin ver Wabrbeit ju erachten ift.
€s gibt ndmlich in Sadfen cinen Ort namens Herje, wo big heutesu
eine rubmreiche Genoffenichaft von Klofterichvejtern bejtebt [sanctimonialium
congregatio]. Dort ijt jene Gottesmagd geboren und erzogen, dort ruben aud
ibre tdrperlichen tiberrejte, feitbem fie ibren beiligen Lanbdel vollendet hat; in
ibren lefifen Lebensjabren bat fie jedoch auch eine furze 3eif auj dem Werge,
worauf die Stabt Jburg lieaf, in derjelben Gottjeligleit zuaebradht. Fiir die
Heiligleit ibres Lebens gibt es fo viele Seugen, als noch jest au Herje Kiojtet-
[chroeftern find ober feitdem eriftiert baben. Deren Jeugnis aber ift reine LWaht-
beif, inbem Gott der Herr felbjt ibre menjchlichen YLorte beftitiat; denn nod
beutzutage erbalten haufig an ibrem Grabe BVlinde das Geficht, Labme die Kraft
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su aeben, Kranfe bie Gejunbdheit wieder; jelbjt Befeffene wurden dafelbjt von
wnreinen ®eijtern gereinigt. Daber ift das 3eugnis der genannten Klojter-
ichwejtern ein giiltiges, und LUnrecht wire es, an der QRabrbeif defjen 3u weifeln,
wad der Herr in jeiner Giite der Heiligen iiber die Heilige, der Vraut fiber die
Braut, der Geliebten iiber die Geliebte geoffenbart bat.” *

Das Gedichtnis der hl. Kordbula wird wirtlich in Koln am 22. Oftober,
am Zage nach Urjula, gefeiert.

Die Leidensaefchichte Regnante Domino frigt jtart fagenbaft-dDichterijches
Gepriige, und wir wollen eg daber dabingejtellt fein lafjen, ob die Crideinung
per Hl. Rordula IJatfache oder Sage ijt; jebenjalls liegt in der Crziblung ein
Seugnis dafiir, dafy die Klausnerin Helmirud im Rufe der Heiligleit jtand und
verehrt wurde. Jept weif man nidht mehr, wo ihr Grab war. BVei Jnjtand-
jeung der St. Untonius-Klustapelle bei leuenbeerje habe idh in einem bder
Fenjter auch ihr Bild anbringen lafien. JIn Driburg bat man eine Helmtrudis-
ftrafie, eine Villa Helmirudis und einen Helmirudisborn.

Yuper Helmtrud werden im Nefrologivm noch drei anbeve Intlujen aujge-
fiibrt, ndmlich unterm 3. Juli: Athelbracht pbr et inclusus (Priejter und Cin-
aefchlofjener). Priejter, die als Intlufen lebten, durften in ibrer Jelle die hei-
[ige Mefie lefen.

Sinferm 4. Suli; Wicburch inclusa s. [soror] (Cingejchlofiene, Schwejter).

$inferm 24. November: Ava in iburg inclusa s. = Sdwejter 2Uva, Intluje
auf per Sburg.

siber dieje Drei ift weiter nichts befannt.

7. Allgemeines iiber die Reihe der Abfiffinnen.

Qeider ijt es nicht miglich, eine Hidenlofe Reihe der btijfinnen mit Tamen
und RNegierungsbater von der Griindung dbes Stifts bis yur Aufbebung aufzue
ftellen. 2Aus dem gangen 10. Jabhrbundert ift uns gar fein Name einer Abfifjin
aufberoabrt, aus dem 11. Jabrbundert nur der Name einer eingigen, LWaltrat,
um 1050—56. Sm 12. Sahrbundert finden wir die Namen Veatrir, 1123, 1139,
1148, 1160, QRegelindis, 1163, 1184, 1185, Sophie 1200. Da die Familien-
namen erff um 1200 auffamen, jo wird uns bis sur Mitte bes 13. Sabrbunderts
mur der Tauf- oder Rufname genannt; wir Bnnen alfo nicht wifjen, welden
Familien bis dbabin die Sibtijjinnen entjtammen. tur von der oben genanmnten
Beafrir wifjen wir, daf fie die Todhter cines Grafen von Aitel war. Seit Erm-
aard von Schwalenberg, 1261—1305, fennen wir audh die Familiennamen der
Sibtiffinnen; die Quellen fliefen veichlicher, und die darvaus bis 1500 fich evge-
bende Neibe ift wabrjcheinlich volljtindig. 2ber audh in diefer Jeit bleiben viele
Dunfelbheiten itber 2Anfang und Ende der RNegierung, erjt von 1500 ab 1jt pie
Reibe [Hidenlod nach MNamen und Regierungszeit.

: Qeffel, Gt Shrfula und ihre Gefellfhaft. Kiln 1863, &. 22, 188—194. — @ riie,
Newenbeerfe und bdie bl. Klausnerin Helmirud, in Der fathol. Seelfoger 9. Jabra. (1897),
&. 476—483. — Bolland. Acta 8S. Maj. VII, 441. — Strunck, Westphalia sancta,

Ed. Giefers I. &. 89—91, wo audh auf Geleniud verwiefen with. — Gdbbel, Ted Ehriv.
P. ONidh. Gtrund Leben b, Heil. TWeftf. Miinfter 1863, 1, &. 87—89. — Heitemeper,

Die Heifigen Deutfhl. Paberborn? 1889, S. 239—41,
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