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SECONDA PARTE
DELL’INTRODVTTIONE,

‘Che contiene diuerfi‘ auifi.,

W —wr——— ey

Per Pelenatione dellanima: in Dios nels

'Oratione , e ne’ Sacramenti

Delle necelfira dell:Oratione,  Cap. I. |

L'Oratiane mette il noftro intelletto
nella chiarezza , e luce Diuina , & ef- |
pone lamoftra volonta al caldo dell’amor |
celeftiale : non vic cofa , che tanto purghi
il noftro intellettoidalle fue ignoranze, ¢
la noftra volonta da’ {uoi deprauati affetes,
Quefta ¢ Pacqua di benedittione s laquales !
irrigandoci , fa rinuerdire, ¢ fiorire le p1ans |
te de’ noftri buoni defiderij, laua le aniae |
nofire dalle fue imperfettioni, € liberaino- |
{tr1cuori dalle fue paffioni. 7|

2 Ma fopra tutto io vi configlio la men-
tale, e cordiale, e particolarmente quella
che {i fa fopra la vita, e paffione di Noftro
Signore , e contemplandolo fouente nella

- —

meditatione, I'anima voftrafi rismpird tut- |

ta di lui; voi impararete i {uoi diportamen- |
ti, e riformarete le voftre attionralinodel:

lo delle {ue . Egli é la luce del mondo, dun- §

- quein effo, daeffo;eper effonoidobbia-
#19 effere rifchiarati , & flluminati=Quefto

€ 1’3;-: |
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¢ Parbero del defiderio: all’ombra del qua-;
le noi ci dobbiamo rinfrefcare : Queftocil

viuo fonte di Giacob ; per lauare tiitte le

noftre lordure, In fino i bambini aforza

divdir parlare le loro madri, € balbettare

con loro itvparano a patlare il lore lin-

guaggio : E noi dimorande apprefio al

Saluatore con la meditatione, offeruando

le fue parole,le fue attiont, & affettiont 5,
impariame , mediante la gratia fua, a pen-

fare , fare , e volere come lui - Bifogna fer-

marfi qua, Filotea, ecrederemi, che not

non fapreflimo andare al Dio Padre , che:
perquefta porta: € ficome i criftallod’-
vn {pecchio non-potrebbe arreftare la no=.
fira vifta fe di dietro nonfoffe copeito di-
ftagno, odipionbo ,cofifaDiulaita non

potrebbe efere ben contemplata da voiin,
quefto baffo mondo., fe ella non fofses
vnita alla facra humanita del Saluatore

}a cui vitas e morte fono-loggetto pin

propottionato, foaue, -dalitiolo, e pros
ficteuole , che noipofliamo eleggere per
noftra ordinatia Meditatione .. Nen fen=

- za cagione 1i Saluator {i.chiama.Pane di-

fcefodal Cicio, perche ficome il Pane
deue effere mangiato con ogni fortedici=
bo ;cofiil Saluatore deue e(fere , medita-
to, - confiderato ,. e ricercato, in tutte le
noftre attionis& arationi. Lafuavita, e
moite € Rata dinifa, e diftubuita n dis
uerfe parci, per feimir alla m:d.i.ta_tio%e.z 3
s 5 A
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86" Imtredutr.allavwita dineta |
da molti Auttori: quelli che io vi configlio
fono San Bonauentura , Bellintani, Brunos
Capigiia, Granata,del Ponte. |
3 Spendeteuiognigiorne ». vo'horalay
mattina, fe fipuo  al principio delia voftra |
giornata ; percioche voi hauerete il voftro}
{pirito men’impedito , e pid frefco , dopoiil
ripofo della-notte ., Non vi mettete perd
piad’vi'hora , fe il voftro Padre fpiriruale
non ve lo dice efpreffamente . &
4 Se vor potete fare quefto efercitio

dentto la Chiefa, e che VOi.vi. trouiate jul
baftante tranquilitd 5 quefto vi fard cofa

‘molta agiata, ecommoda : perche niffis -

10, ne padie , nc-madre, né moglie, ng ma-
rito , ne chi fivoglialtro.vi potra impedite
lo ftare in.Chiefa 5 12 doue ftando in qual:
che foggettione, voinonvi porref}é forf ?
promettere d’hauere va’hora si franca, nek
lavoftra ffanza .

5, Cominciate ogni forte d’oratione s
{ia meotale , 6 fia vocale dalla prefenza di-
Dio, etengre queftaregola.fenzaalcuna
cecettione ;e fra poco tempo voi vederete:,

F

quanto,vifara profitteuole ..

6 Sevoimicredete , direte il vofiro Pa

ter, Aue Maria, e Credo in Latino: main-

ararete pero ancora.adingendere le paro- -
£, che vifono, nel.voftro linguaggio; ac-
ctoche. dicendole nella linguacommuney, |
della Chiafa , poffiate nondimeno.guftare
i fenlomarapgliofo ; e delitioflo d}queﬁt:
' Aante
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. Paxte:Steopdas .. 8%
fante orationt.le quali bifogna dire fermans
doui profondamente il valtro: penfisro , &
ecetando 1 voftri afferti fopra il fenfo. di
quellesnon vi affictrando in mode alcuno,
per ditne miolte 5 ma ingegnandoui di dire,
cordialivente s quello , che direte; perche
vn folo Pater detro: con fentimento , vale
piu che molei recirati in fietta » & corrente-
mente , £ Hiig '

7 La corona¢ vriliflima maniera di ora<
re, purche voylafappiate dire come con=
uiene s e percio fare » habbiate qualche li=
bretto di quelli > ch’infegnano il modo: di
ditla. Eancorabeneildire le Licanie deb
Signore , della Madonna se de’ Santi tutre

lealtre orationi voealis che fono ne>Ma-

nua.i, 5 Viiicij appronati, comqusfto perdy
che fe voi haucte i} dono del'Qratione.,
inentale 5 voi gli Jafeiate fempre il Juogo
principale . Ininedo che, fe doppo quels
ka 50 perla mokitudine de gliaffari, opee
qualche altra cagione 5 voi non patcte fare
Poratione vocatz , non-vi prendiate pend
per quelto, contentandout didire fempli=
cemente ananti » o dope la Medirationes P~
Oratione Dominicale ; 1a.Salurarione An-

gelica , &il Simbolode gli Apofteli. - i

8 Se facendoPoiatione vocale »voi fens

. : - . - »
tite il voftro cuore tirato, & inmitato all’-
oraftonc interiore , © mentale, non rifinta-

_te punto di andare, ma lafciate dolcernente

{correre il voftro fpirito a quella parte;
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88  Iwroduir, alla wita dinota
non vipigliate penadi non hauerancoray
finitele orationivocali ,che vi hauete pro-
pofto : perchela'mentale , che voi haueres
te fatta in luoge loro, e pitl grata a Dig;e |
pi-vtile allanimavoftra ; eccetto perol-|
vificio Ecclefiaftico, {e voifete obligataa;
dirlo , perchein quefto cafo bifogna fodif
fare aldebitg.. ' - SEi A

9 Se auueniffe, che fe ne paffaffe tutta
fa:mattina fenza quelto facro: efercitio del-
oratione mentale ; o perla moltiplicita d¢
negotijs o per qualche altra caufa (il chey
votidouete procurare quanto fia poffibile;
che nonauuenga) cercate di tiparare que=
fto mancamento il dopo pranfo, in qual-
che hora pin diftante dalla refettione 5 per
che facendolafubito dopo, o auantiches |
l1a digeftione fiaben incaminarta ; il fonno ;
vi darebbefaftidios ¢ la voftra fanica cories
tebbe qualche pericolo. Che fe non o
potete fare 1n tutto il giorno, bifogna i
parare quefta perdita, moltiplicando les
orationi faculatorie , e con la lettione di
qualclie libro di diuotione, con qualche
penitenza, che impedifca la continuatioa
ne diquefto difetto ; e con quefto fare vna
ferma gifolutione di trimetterfi allordines
Incominciato 1l giorno feguente . - '
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