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299 Iutrodmt, alla vita dinsta b
dente,e del {euero,rifiutando di concotie=
re a ragionamenti familiari , che fi fanno
n¢lle conuerfationi pare, ch’egh habbia, 0 |
mancamento di confidenza,o quaiche for- f
te di (degno: il ciarlare poi e cicalate fem= |
pres{znza dar tempo,né commoditad glai-
tui dirpatlares,quando lo defiderano,quefto,
ha dell'ardito, e del leggiero , e fuentato.

S.Luigi nen giudico cofa buona, cheef-
fendo in compagnia vno.patlaffe in fecre-
to, e quafi facendo configliz, e patticolat
mente alla menfa, accio non defle {ofpgito
di parlar male d'aleri. Celst, diceua , che
[iede alla menfzin buona compagnia  ch'bs
da dire qualche cofu gioconda , e piacenols 1
dene dire, chetutto il monde lintendas'e €of#
d'importaniala dene tacere fenlaparlarie.

De’ paffatempi ¢ ricreations , privieramente.

delle lecite, € lodenoli. - Cap. X XXt

Necefario il rilaffare taluoltail noftro

fpirit-O, e’l nofiro corpo ancora a qu:zll-
che forte diricreatione. S.Giouanni Euan=
gelifta, come dice Caffiano, fivn giomo:
veduto davn Cacclatore , mentre haueas
vna perniee g pugnosla quale egliacarez:
zaua per fua ricreationesil cacciatore gl di-
mando; perche caufa,effendohuoaio diti- ¥
le qualita pa@ufe il tempo iy cofatatobal |
{a,e vile; e S.Gionapni gli diffe, perchenon ?
portttu fepee il cio arco tefo 2 Per pauLds
tifpofeil Caceiatore , che reftando fempee
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: - ParteTerza . 293
pregato, el non perdala forza, e non fi pof-
{a. poi tendere, quando fard di bifogno,
Non ti maranigliare dunque,replico ' Apo-
fiolo,fe io mirallento, qualche poco del ri-
gore, & attentione del'wio {pirito, per pt-
gliat vi poco di ricreatione , per poter ap-
pifcarmi poi pia visamente alla contems
platione. Senzadubbio évitio ’efere ri-
-gotofo, feuerose feluagaio, e che vno non
voglia ‘prendere per fe , né permetterea.
glaltridlcuni forte divicreatione.

Pighiar atia, paffeggiare, trattenerfi in
difcorfi giocondi, & amicheusli, fuonare
diinto,od’altn infiromenti,canrare di mu-
. fica,andare a caccia , feno ricreationitan-
- tohonefte,che per vfatle bene,non civio=

lealro, che la commune prodenzajiche
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| f aflegna a cialcuna cofa, Potding , il tempo,

et

esgo,olamifura. :
|~ Igiuochi, ne’ qualiil guadagno ferue di
.| prezzo.e diricompenta allhabilitd,& indu-
- ftiiadelcorpo, e delloh fpirito » conie 1 gi-
fiochi di palla, di pallone » palamaglio , del
corfoal pallio, feachis tivole > quefte fono
ricreationi, da fe fteffe buone; e lecite . Bi=
fogna folamente guardaifi dall'ecceffo;'®
fia periltenpo, che vi fifpende, o fia‘per
{v 3lprezze,chevifi mette: perche fe v1fj 11714
picgatroppo tempo,non € pitt Ficreatione,
s -mMaoccupatione,non fi allegerifceil corpo,
P nélo (pirito; ma al contrario fi ftordifce, &
opptime, Hauendo giuacato cinqtizc_:.o fei
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204 Introdutt.alla vita dinota
hora a fcacchi; quando fi finifce vno fitro-

ua tutto ftracco; e fiacco difpirito. I giwo-

care lungamente ala pallanon é ricreatil
corpo, ma opprimetlo » e fe il prezzo , cio¢
quello,che i ginoca,etroppo grande.gl'afs
fetri de’ ginocatori fi fregolanoe , & oltre di
cid € cofa ingiufta porre prezzitanto gran-
di a imili habilita » & indufirie di sipocay
importanza: ¢ tanto inutili comefono les

e O

habilita de’ ginochi.Ma fopra tatro guarda=

reui,Filotea,di non attaccare il voftro affet-
to a tutte quefte cofe , percioche per hone:

fta che {ia vna ricreatione ;e vitio il metter-
ui 1l fuo cuore » & la fua affettione . Jonon

dice, che non bifogni pigliatfi piacere delli
giuochi mentre vno fta ginocando perchie
 altrimente non i ricrearebbe , Maio dico,
che non bifogna porui il fuo afferto perde-
fideratli , e fermarnifi con anfieta

D¢’ Ginochi prokibiti, Cap. XX X1 L
I givochide’ dadi, delle cartese fimili,

ne’ quali il guadagno dipende princi-

palmente dalla ventura, ¢ dalla forte,, non
{olamente fono ricreationi pericolofe, €0
me li balli;ma effi fono femplicemete,c na-
turalmente cattiui, e biafimeuoli,e per que-
fto fono prohibiti dalle leggi ciuili, € cano
niche. Ma che gran male fi troua in effi,di-
rete voi: Il guadagno,che fi fa in quei gitoe
chi,non ¢ fecondo la ragione;ma conforme

alla foite, la quale fpeffo cadea fanor dico-
'- luts
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