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de vino libelius.

ot sfNQuidem non dubito , quin hic meus liber, vis
= RS

A axSsaprovocaturus fic, partim rifum laceffiturus;
| g,;[’, M5 Nam quifine vino vitam degi non poffe pus
LT Wdtants & ipfi vivere recufant, plané pro genes
« .-_.:-. . =

bunt, & pro vino libentius, quam pro aris & focis pugnas
bunt. Quiautem pauld zquiores erunt, tamen infolenti
feriptionis perculfi, rem ludibrio habebunt , & inter eain?
malo zwasnoftra wlit. Acvereor ;ne me non fatis (anum
cflc cenlcant , qui id damnareinftituam , notard prope or-
bis terrarum vitd, cujus inventor A grati pofteritate proptet
blice profim, tanti mibi fuerit hominum in me vel odiums
vel ludibrium, qua nunquam apud me potiora veri conlci-
entia crunt ! nec (i quisad {cribendum accedit,ut vitam ju-
patrocinari hominum voluptati cupit, fabulas doceat , ut
in theatro (pectatori plaudenti rifum aut fletum moveat
Qui vitz prodefle magis, quim placere cupit, hominum
rigenda potius, quim emerenda funt. Vereor etiam , 06
Quis meaon exanimi {ententia 1fta (cribere , fed jocosé lu-
deredicar} cum prafertim 2 vino fodales & gregales mel

no iniquior, multorum in me partim odia
'.A i ' .-.- b5

_.

' ~tis humaniparricida libriau@orem exiftima-
geniorum prodigia numerabunt , que magno hominum
beneficium eximinm ,olim confecratus fit. Sed dum pu-
vet,aflentationi potius, quam veritati fervire debet, Qui
judicia nihil moretur, qu in tanta morum pravitate cote

me




me cialamo alieniorem , quam poculo prazdicare poffint;
Nondefururosetiam reor, quime non {obrium , fed madia
dom & remulentum ifta fcripfiffe dicant, aut ex pridiana
crapulalanguentem vini noxam hoe [(cripto vindicare ja-
&ent, Perme cuique fuerit tam liberum judicare . quim
mihi (cribere ¢ nequerecufo, quo minus me ex co homi-
num genere exiftiment, qui meliora probant, deteriora fe
quuntur. Sicvitaeft hominum , prefertim hoc tempore,
ut faciliusqui vitiaacculent, reperias, quam qui virtutem
fequantur. Egoa tempeftivisconviviis, & vini comporta-
tionibus non perinde abhorreo, ex quibus hoc ramenboni
mihi confecutus videor, ut quid vinum noceat impruden-
tium exemplo, meo potius, quam aliorum periculo didi=
cerim, Alii fuamfort¢ vinolentiam femper amplexentur,
neque ad {obrietatem unquam refipifcant, vinumin omni
fermone indeliciis habentes, etiam extra conviviam propé
temulenti:ego ex cohominum genere im, qui vini illes
cebris capiantur, & ut humana funt, infidiofo hoftilatusas=
pertum prebeant : tandem tamen aliqnando , quanquam
fero,intelligant,quanta infintin vino incommeoda, Acfi
quis, utpaulo ante¢ dixi menon eam ad(cribendum religi-
onem,quim ad teftandumafferre putet: fcio enim homi.
nibus noftris vix probari pofle , ullum in orbe terrarum viz
n:oforem effe, is judicium omittat meum , verum ipfum
per e expendat, quod non teftimoniis hominum ,fed mo-
mentsrerum ponderandumeft. Siquis autem hic au&oriz
tatem potius eorum, qui valetudini tuendz prafunt,quam
noftram (ententiamrequirat, is fic habeat, me non ita ru-
dem & imperitam hujusartiseffe ,utnon & ipfe per me a-
liquid invenire , & de alioramin hoc genere fcriptis exiftis
mare poflim : neque (i quid ipfe viderim, aut (alutariter ex-
€ogitarim, exfpetandam aliorum potins mihi {cripturam

fuifle,




fuifle ,quam meam primo quoque tempore prodendam,
cumomnes in medium (ua libenter conferre , & de (uiscis
vibus & popularibusomniope ben¢ mereri velle debeants
Mifera autem nobis vitz conditio proponitur, fi iracircums
feribamur , utcum fine medico effe & bibere pollimus, fine
medico noftramde cibo potuque fententiam declararenon
aufimus ; cum illic magis noftra interfit medicum adhibe:
re:hicres intra verba fine periculo confittat, Quid quod
cam miferam & deploratam effe vitz rationem ducimus,
quzex medicorum prafcripro & formuladegitur ¢ Ergout
ejusartificii (um indo&ior,eam meis [criptis homines ve!
niam quz(o tribuant, quam [uz vitz libenter indulgents
nec a {criptore medicinam magis, quama potore flagitents
quanquam nominare poflim , i necefle fir, ex nobilifimo
medicorum collegio primarios homines & claros , hujus
difputationis mez approbatores , quorum nominibus par:
cam, frandabodue potius me eorum teftimonio, quamcos
nonnullorum invidiz objiciam, Faceffathinc ifta infimuz
latio: medicus non eft{ resque ipfa potius quam vocabula
hominum putentur $ cum prefertim (oleant medici fervire
locorum & hominum confuctadini { quo enim alio patto
curarent ? ) & alimenta ufitata pro bonishabere:ipfiacon:
fuetudine , urphilofophia poftalat, aliquantum nos abdu:
cemus,& nonquid fiat, fed quid fieri oporteat exquiremus?
caque precepta edemus, que {i homines fequantur , non
valetudinem foliim tuebuntur, veriim etiam diuturniorem
vitam colent, Nam utis fum,qui mortali corpori xrernis
tatem adjicinon poffe putem,ita cenfeam alimenta qué?
dam effe, quibus vitzadditur,quedam quibusdemitur. At
que medicinz munera cffc credo, non {olum, que pleriq;
pollicentur valetudinem fecundam confervare, adverfam

profligare; veriim ctiam hominum vitam propagare. o
corpos




corporis dignitatem & formam hominibus parare. Ete-
nim cum viderem nonnullis in regionibus hominesefle &
procerd corporisfacie eminentes, & ®vo vivaci fata pros
rogantes?! in aliis, homines brevitate ftaturz pufillos , &
anguftis vitz curriculis circumfcriptos effe , mihi caufam
hujusrei quzrendam putavi. Statuere enim nop poterams;
tantz rei non aliquam effe magnam gravemdue canfam,
cum fine caufa nec Deus optimus maximus , nec parens 162
rum , natura, quicquam gerere foleant, Nec mihi probati
poteft corum hominum ratio, qui id omne ecxli inclinatis
oniacceprum effe ferendum putant, cum habitus corporis
infignia difcrimina in pari cceli plaga traltudue videamus,
utid non ex ¢oelo  fed exalia causd haurire videamur., Sed
illific rem conftituunt : immanes corporum proceritates
gigniin diftantibus mundi oris , exufta & glaciali , illic ex
caloris nixu fupera capeflentis, hic ex alimento humoris
corporadiffundentiss medio in traétu modicum corporis
habitum gigni, humore & calore temperatis. Significari
abiis puto Athiopes eos, qui Macrobii yocabantur , quos
omnium mortalium ceififlimos & pulcerrimos fuiffe hiftos
riz tradunt,& Germanorum populospraffantii corporum
excellentes, Attamen & in Kthiopum ccelo breves Pygs
maipafcebantur, & multis gentibus eundem ceeli, quem
Germanifpiritam ducentibus parem {taturam natura non
largiebatur , ut ceelumaliquid ,non tamen omnia poffe vie
deatur. Acficcelipotiflimum hoc loco ratio habenda fit s
magisadolefcescoporteatgentes mediasincolentes plagas,
quimextremas. Utenim ad procreandum accommodas
tillima eft caloris & humoris temperies, ita quoque ad in-
crementum promovendum calore efficaci, humore fequas
¢i,cum ad feptentrionem frigus, ad auftrum (iccitas impes

dire videatursita ficrer, ut benignitate coeli mediz inclina-
T - tiones
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fiohes proceériord corpora hominum gigancrent, quamual
tim2, Sed profe&o illenimislonge caufas repetit, qui ex
ceelo ducit , cum multz fintciteriores & propinquiores,
quarum pretermiffio femper mendacii aftrologos conde-
mnat, quiutin mutis brutisque animaatibus, quod ramen
non conceflerim , ex ccelo iftadeeernere poflint, naturam
femper candem (ine varietate obtinen:ibus, tamen in ho.
mine, cujus vita tantd vitus cultusque varietate diftin&ta
eft, tantadiffimilitudine legum ; inftitutorum juris notara,
tancofartificiornm & difsiplinarum difcrimine infignita,
tanta voluntatis libertatedonata, nihil ex coclo, niii teme’
re & mendaciter, affirmaripoteft. Ergo non magis extres
mis, quam mediis coclum favet, cum alios immedico va-
pore, aliosimmani frigore urat, medios propitia utriufque
modecratione foveat , ad procreationis & amplificationis
commoditatem : illud potius exquiri debuit, quz cajufque
populi vita ,quzealimenta. Ex iis enim incrementi caufas
facile perfpicere potuiffent. Ut enim in mari majores bel:
lnasinafci videmus .quamin terra, propter ipfam clementi
liquidifedem, & humoris luxuriem , ita quoque in terrd
pro rata portione evenire judicandum eft, ut ex alimento
& fede corpora magis aut minus augelcant. Non videtis
Prope perennesaguarum rivos, quam lzta Rirpe pubentes
adolefeant arbores,in arena folodue (alfo maligno proven.
tu exiles & rerorride plante vix exurgant ¢ Sic quoquenos
bisde hac,utPlato ait,invecfa arbore , id ¢ft de homine ju-
dicandum eft , cuifolilocoalimentumeft. Utenim ¢ folo
firpesalimentum eliciunt, ic hominescx co sunde paftam:
capeffunt. Quisigitur Athiopum eratillorum cibus, quos
Herodotus omnium hominum pulcerrimos & altiflimos
fuiffe feribit, ex eodem feriptore (cire poffumus. Illiscnim

€ibo fuiffe carneny co&am narrat, potuilac & hanfum a:
qua




que,¢ujus tam tenuis effetliquor,utin co omnia, quam:
vis levia (iderent cenfeas Herodotum a Gallicis fcriptorie
bus fontem Juventatis celebratum cogitafle, Seneétutis ez
nim ad annos centum viginti vivacis caufam in folo fonte
propé putat: cgoinomaibus ,cum lac & carnem clixama-
limenta naturz jucundiflima & accommodatiflima intellis
gam, Itague nondubito,quin {i qui populihis pracipuc vel
folis uterentur , juventutem effent nobiliorem & generofix
orem indolc corporum fummifiuri , necin (ebole ca corpos
rum detrimentafenfuri, quz quotidi¢ cernimus femper in
diminutionem carpente liberos pofteritate. Ac qui cum
viGam inftituunt , i proceri fint, non dubito., quin paris
flaturzliberos genératuri fint. Quis autem Germanorum
victustum fuit ? tota illa regio vitem ignorabat, potuai exat
humorex hordeo ant framente in quandam vini Gmilitue
dinem corruptas, vino certé minusnoxius $ cibus fimplex,
agreftia poma, recens fera, lac concretum, pecus, Abiis
alimentis, ut Tacitusait,ineosartus & ea membra excres
{cebant, qua omnes mirabantur. His caufis etiam annu-
merarim: toram feré tum Germaniam , aut paludibus oc«
cupatam,autfylvis opacam fuiffe, ut humidiore {olo au-
&iora quoque corpora cvaderent, Scio iftam vitx ratios
nem A praftantiflimis (criptoribus, quod a Grzcorum lau.
titia & munditia alienior effet, itadamnatam,; ut [equzde
valetndine tuenda fcriberent , Germanis {cribere negarent.
Ego vero, quando elegantia potius hominum opinionc,
guam veritate conftat ,ecaduenon folum animi, fed etiam
corpora effeeminantur, ad meos traducere mallem illam
vitz rationem, que fpeciofiffima & firmiflima corpora
redderet , quam eam retinere qu turpia & imbecilla, &
propemodum morbis proxima, {pecimenduc potius homia

nis optimé temperati ex Germanorum ¢orpos¢,quamGras
o corum
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corum fumpfiffem ,apud quos tum vix temperatum homis
nem cfle potuiffe credo, Ettamenilli hominum magaity-
dini ceclum officere videtur, quod horridum & gelidum
eft, Argumentoefle poflunt pecndes ; quz illic pufille &
degencres , ut Tacitusait, nafcebantur: multa verd animas
lia ne nafci quidem poflunt, quain calidioribus locis facilé
proveniunt, & innonnullis tanta magnitudine adolefcunt,
utin Indiadracones fuis voluminibus facilé vaftoselephans
tos ambiant, & circumplicent: vermes ad L X, cubita cre-
fcant, clephantosque abftrahant , formica lupos zquent:
Ergoillum corporisauctum alimento,non cacloacceprum
fexreoportet, Grzciautem fcriptores medicinz , nec {20
rum corpora fingere, nec proimperio , legislarorum more,
aliam vitz rationem prafcribere potuerunt: in eo vi&tuculs
tuque,quem apud fuos obtinere viderent, acquicvére, &
quod boniarrificiseft, preftitére, ut pro conditione homi
num, temporum ,ciborum, medicinam exercerent landas
tiffimam, Quod fi illam humanitatem conviéctus Grzco:
rum, illam elegantiam , qua animi & corpora franguntur,
commendabunt. implicem autem & nature congruentem
Germanorum illius temporis vivendi rationem , contumez
liofis verbis barbariem & inhumanitatem appellabunt, &
damnabunt: n2 4 mea fententi4 plurimum difcrepabunt.
Quod (i fuorum corpora & illorum comparaflent , quans
tum interutriufquecibi elementa interefer , intellexiffent,
magisque rerum argumentis,quam receprz opinioni fidem
habuiffent, Quod utinam (uis commentariis homines do
€tiflim eflent complexi, quocibi potusque genere amplil:
fima corporum dignitas, prclaradue facies pararetur ; Ce
quidem ifta przcepra non in poftremis putarem ducenda.
Itaenim generofajuventute populi florerent, & corporibus
ad pacisbellique artesidoncis& valentibusugerentur,Nunc

quorus




quotus quifqueita corpore conftinitus eft, ueillis mureri.
bus pareffe poffit s cum plzrique vix hzrere videantur,pars
vis & defectis corporibuscexangues, abortivi prope partus »
non folum macie extenuati s verum etiam brevitate defor-
mes ? I{ta-corpora nobis fana quifquam perfuadebit ¢ Ho-
mincs nobiles venationis ftudiofos videmus, diligentiflime
& prope faftidiosé deligere, quemadmittantcanemad puls
cram fobolem (ufficiendam ¢ eadem quoque atque adeo
major cft.curain admifflura equorum, ut gencrofitollantur
pulli ¢ quanto magis operam daredeberent principes,ut
przftantem haberentpubem ; quz ipfis & prafidio effer &
ornamento; cerra educatione conftiruenda, cibisque praes
fcribendis, qui laturx potiusadderent, quam detraherent.
Ex hisigiturquz pofui, (atis efle perfpicuum arbitror, in 22
ftuofa & gelida plaga , proceritatem corporum cibo potius,
qua m ceelo affcribendam effe, atque in niraque porius ad
brevitatem adjumentum efle, quam ullunrad proceritatem
commodum. Sed & natura prudentiffimus Hippocrates
illisin locis ,,in quibus aérisftatus clemens eft, & tempera-
tus, felicius augefcere corpora feripfic , ur in Afia multd
formofliores & celfiores nafci homines, quam in Europas:
cumin illamodico tepore quzcunque nafcuntur excepta,

blandi séris mc1 itic modicé laxata evocentur:in Europa.

aurz frigore conftricta & quodam ftupore torpentia crefce-

re prohibrantur. Quodfi homo ommium animantium, ur

conftarefere video, optimé temperatus eft ; quis non cen-
feat cum in optima & ipfius temperamento conveniente
acris conftitatione , non folum commodiflimé confervari
Infuo ftatu, verimetiamad incrementum ezregié profice-

re£ Nifi fortéquisinfede contraria 5 ac Joco repugnante ,°
cujufg;incolumitatem & (alurenvefle pofit: m putac rquamy
Empedoclis fententia m fuiflec animadverti, ex calors co-
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piapifces cenflentis’ in frigidum clementum demer(os effe,
Sed cam ab omnjbus dodtis merito explofam effe video,
cam familiaris cuique ledes,, quam contraria, (alararis ma¢
gisefle videatur. Acnon dubito, quin olim illis in locis;
qua tanta moderatione caloris & frigoris pradita funt , cxiz
mi& ftatura provenerint, poftea mutato vi&tu fenfim dimis
nutxz decreverintin pofteriss cum in Gracia,quaAlizcoms
paranda nonelt, heroicistemporibus egregia hominumals
tillimorum roboraextiterint. Iraque literis mandatam efty
heroas fere illias ztatis denlim cubitim altitudinis fuiffe,
R.efert Philoftratuscum buftam Aiacis 2fta maris s quo al
luehatur vitium feciflet, in co vifa effe ofla herois duodes
cim cubitos longitudinis zquantia: effoffa quoque & fepuls
‘cro Oreftis offa feptem cubitorum fuiffe narrantur * Hylli
quoque Herculis filii immanis magnitudinis offa reperta firs
ifle ajunt, multaduealia ejufdem generis memorate pols
fem, quibusfuperfedere decrevi fattidio le€toris occurrens,
Certeilla tempeftateeximia preftantium corporum robora
fuifle, Hefiodus & Homerus, quipropé ab illa ztace fies
runt,in poématiscanunt, Alia fubindedccrefcentinm cor:
porum a philofophis quibufdam ratio refertur, Nam ma:
goiilliusanni, qui conficitur , cum (idera longinquis tem?
porum intervallis,candem defcriptionem coeli comparas
tionemdueinter feretulerunt, hyemem efie quandam tras
dunt& xftatem ,uthujus noftri verrentis hyemem autem
illam aquarum diluvione omnia inundare , 2Gatem Bam-
MCOo vapore omnia exurere & ergocum inillam zttatem, ut
cenfent, nunc properet mundus humore decrefcente, ncn
injuria abertatem feminum fenlim exugi, & exarelcere. Is
ftud a philofophis i!lis fubtiliter & Ingenios¢ magis €xco-
gitatamdixerim ; quam veré, Nam fiin vices {llias zftatis
mundas pergeret ,yepidiores ubinde (entiri hyemes opors
terefy




téret, ardentiores zftates. Atqui illds non minas nivofas
quam majoresnoftri experimur, nec has zftuofiores : ac
vernonminus pluvia gravidumadalenda femina videmus.
Quod fi confumeretur lenta quadam temporis tabe femiz
num humors;annonobfecroillorum feminum , qua itaine
dividua & minura funt, ut,oculorum aciem prope effugi.
ant, oporterer multis anté (eculis procreationem ceflafie ?
Quantulum enim in illis humoris latet? Atramenin cupref-
figlobulisdelitefcentia granula ,quas arborum magnitudi-
neshodi¢ etiam pariunt? ille ficuum usy yeapidlec quae vos
cantur, 2 milii ,ut opinor;cxilitate, quanucleo tantillum
humoris continent ; nonne jampridem exarefcere debues
rant, & genitalihumere confumpto, effectz & fteriles ad
gignendameflef Non eft ea vis aftrorum , atexuftionem &
deflagrationem inducere poffint: quandocungue ea eveni-
€, momentoeveniet, Deiopt. max. numine, Unde enim
fideribustantum ardoris, ut hzc omnia exurere queant?
quemfihodi¢non habent, unde mutud fument ¢ nifi quis
itunum coituradicat, ut'partitum hodie ealorem 'tum in
unum incendinum conferanty Salutaris & geniralis eft ifte
fiderum fulgor, nec tamrerum confumptor , quiam autor
& procreator ! proindene quisea pro incendiariis habeat,
mundam lnftrantia,ad excitandam & fovendam rerum vie
tam, Tantumautemabeft, ut defiderum injuria conques
ramureaminpartem,utfepenumero nimio humore mas
dentia & uda femina vitiari doleamus , non fatis ficca zfta-
12. Quid quod hyeme & primo vere , uligine foli redun=
dantis ea videmus interdum eneeari. Non igitur ab exuftiz
onccommentitiaaccerfi deber decrementi caufa, fed ali
verior & certiorexquirenda e®, Stoicorum ratio refurara
¢, proxima Epicureorum fequitur. Ii enim mundum cene
$ent; longo temporis fitu confe@tum confenclere , effce-

ti{que




tifdue prope elementis, vix exigua gignere animalia,que
ant¢ maxima edideric,
Iamg, adeo (1nquit Lucretims, ) effutaest atas effetag
Fixanimall. aparvacreat squecuncfacreavie  ( tellus,
Secla, deditg, ferarnm mrxmrm corpora paris,
Additur veterum afrncolarum querela , minusbenigne (w0
VO10 ; terramrel] pondcre hodi¢,quamolim prxdlcannum.
lamyg, caynt quaffans grands [ifhirat arator ,
Crebrius incaffum magnum cecidiffe laborem ,
Et cum tempora temporibus prafentia confers
Prateritis !md:r:ﬂrnmmf‘oe parentum,
Sed iniqua profc&o conqueftio eft ifta, & cxiftimatiocens
fentium mundum confenuifle, quem quotannis revirefces
re & repubefcere videmus, Ac (i conlenefceret vetuftate
mundus, non minora edere, fednulla gignere dcbret,cum
feneltusintelligatur potiusex procreandifterilitate yquam
fobolis parvitate, Quod autem in animalibus evenite dis
fputant ,cur non etiam docent in ftirpibus contingere ? Se
mundus [emo & confumptione fuialit, parriumdue aliqua-
rum accefliones & decefliones viciflitudine quadam , Deo
comperta,hominibusignota,alias partes integrant, & mun*
dum recreantac renovant, mutuais uliro citroduedilpendie
is & compendjis femper renafcentem, Sed Epicureorum
dere quaque [ententia ,nullam au&oritatem, nullumdue
pondus habere debet, quosequidem feré in philofophiaar:
tem ludicram exercere videos ita ridicul ab iis afferuntut
caufz ,ut rilum plerumque caprare videantur, Ego rem
nontamalte repetendam,fed utantedixi, 2 propiore cau
faducendam effecenfeo, uta cibo & potu § quorum gene:
ra, quzad corporomamplificationem-valeant, qua offici-
ant, i cognoverimus , profe&ointelligemus, undeifta hos
minum brevitas ,qug criam fati corripuit, ut Flaccus aity
gradum




pradum ;contralta it ¢ tum qu integra natara predite
lunt,quam quz imminuta gut vitiata, ad longam vitam
accomniodatiorafint, Ergo,qui cibus & potus fuapte vi
humidus ¢t , modicedueatque aded intra modum calidus,
quidulcis & jucundus,auétiora hominum corpora , & for -
mofiorareddit: quificcus , qui calidus, qui acris , & ama-
rus,aliifquefaporibusimbutuseft, fecuilis volventibus fta=
turam imminuit. Ac faporesomnes przter dulcem prope
medicati (unt , medicamentadue aut condimenta cenferi
potius $quam alimenta debent, Ejus reifidem facit [anguis,
proprium & propiaquum alimentum , qui dulcis cft , alia
omnia quz {apores actiores & vehementiores guftu fignifi-
cant, naruram immutant, nec antequana edomit fint, a-
lunt, Quod profe@to quadam dimicatione cfficitur, inqua
victrix tandem patura, tamen non.eviteripla tentaturs
Dalcibus quidem ita natura gaudet , ut propemodum quice
quid crefcit; nonaliunde pafcatur. Itafit, ut quo quicque
remotiusabhoc (apore eft ,¢0 quoque magnitudini mali-
gnias indulgeat, Quares,tam longe lateque patet, ut ftirs
pes miti (3pore folo prope tolerari fuftinerique videantur,
‘Nam, utoptimus poéta (cribits
Salfa.autemteln. 5 ¢ quaperbibetny amars
Frugibus, infelix , eanec manfuefcit arando,
Nec Baccho genws., ant pomis [ua nomina fervat,
Itaque ex omni flirpinm genere vixunum & alterum repe-
rias, quodalio,quam manfucto [apore feliciter proveni-
at. Etiam genusomne natantum, quodin falfo marinafciz
tur, tamen grato & dulci alimento > quod in illa falfedine
later , nutritur. Eam autem efficacitatem alimenti & in-
crementi in dulcibus efle , ladtis fuavitas eftendit, tacitis
nature argumentis, quodip(a animantibus recens natis ciz
dbpcompatavis: ttfi patnrafcGam lequamaur, & admoni.
V: i




tionem intelligere poflimus, quz int hominibus alimenta
maxime (alutaria & falubria, ltaque,,quz gentes nomadi.
cam & paftoritiam vitamcolunt , formofioribus hodiedue
corporibus vifuntur, & qua nationes plurimum lade, bu:
1y10,cafco ,utuntur,, corpora gignunt pulcriora ¢ illidae
homines tam (alubzibus & vegetis utuntir corporibus,ut
medicis propé¢ nihil egeant, Ferunt in Taprobana infula
homines fuiffe,, qui reliquis omnium regionum magnitu-
dine corporum antecelleérent ¢ quibus vel centefimo anno
mors immatura effet & acerba. Eam autém ‘infulam tum
vites ignoraflfe, pomis abundifle. Nonnullz quoque ter-
IEearum,quas patrum noftrorum ®tas aperuit , homines
habent Gigantez proceritatis , quos equidem non dubitem:
fraGibas & lade ac pecore velti, vinum in ufi non habes
re, Contrd , quz regiones vino abundant; exiliora & tup
piora minoraque gignunt corpora, Nam cum (it vinum lis
quidum natura, vi tamen & poteftate calidum & ficcum,
¢o (e homines horis prope omnibus ingurgitantes, necalis
um potum adhibentes, intempeRive ea ficcant , qua leni
humoreirriganda & diluendacrans Eorum enim compaz
g¢,quz corpus fulciunt, ftatura fimma conftat, quz [i di-
utius humida ferventur, fcquacia & lenta promptamad in?
crementum mollitudinem & facilitatem habent 3 fin cibo
aut pora immature deficcata durentur, contumacia & ris
gida furfum erigentinativo calorinonparent. Interiusigie:
tir,quam oportetinfifticaceretio, minufdue corpora au*
gefcunt ;cum rigor offium ; & darities ulrra extendi non
pofiit. Pofteaquam enim faxeam quandam adepta funtfo*
liditatem, vi caloris excitata prodire nequeunt. Igitur is
gneus quidam vini ardor offa nimium ficcat ; neque quam
vinumcapitaliorem Rarurz dignirati ; infefflioremdue pes

ftemexiftimo, Nam uteam alia quoque multa lzdant, nis
hil




hil tamen deteriusde ¢a ,quam vinum meretur, cum calos
requodam praditum (it 2 patura alicniflimo. Etenim, ani-
mantium calor lenis cft, mitis ,blandus ¢ vini calor ex pu-
tredinequadam natus(entitur afperior, acrior, ferventior,
& humori inoftas,ut calci fans ardor, Quzcum itafint,an
-quifquam mihi canet ? -
Hic innocentss pocula Lesby
Duces [ub ulma.

Ego verd vinum effc nullum innocens puto, quod tanta
diminutione corporum humaoum genus notarit. Quid?
quod hauftum itaper omnesvenas permanat, ut fuam cra-
pulam per totum corpusdiffundat , minimiim a ventriculo
mitigatam, Nam( quid aliud aliquando nocentius (ums
pleris,in ventriculo plufculum harensedamatur, noxams
dueamittit magnacx parte ¢ vinum celeriter fuum virus
quoquo verfum (pargit pencintegrum, cum in ventriculo
propénon retineatur, Effcautem medicamentum potius,
quamcibum, quisnon eximmutatione (ui co exhaufto {cn-
tit ¢ Quod fi damnantur menfis interdiét =z elcz,illz que
medicatx {unt,nifi immutanda potius natura (it, quam a-
lenda ,quis ingurgitandum femper vinum ceaflcbit, quod
tantam affert mutationem, ut noneundem cenfeas ¢ quis
autem id jure non improbet , quod ad noxam tam efficax
eft,ur pernutriciscorpus alumnosinfantes non leviter affia
ciat# Etpon putabimus vel legislatoris (everitate, vel cens
foris animadverfionc opusefle, ut co prohibeamur , quod
quotidianis experimentis tim noxium fentimus ! Quos ¢-
nim no&uraos vaporesanheclamus, ubi plufeculumin coena
nos invitayvimus ¢ quam inquictam po&tem traducimus,
meritas volupratis infanftz pocnas luentes ! poftridic autem
diffutis, urcum Satyricoloquar, malis furgimus;ubi Faler:
ni indomiti crapulam edormivimus, pendulis & fluentibus

Ve buccis




buccis marcentes, corpore languido & fra&to vix incedens
tes, mirumdaein modum nobisdifplicentes , & tamen nos
frum ample&entes malum, ad cadem mox posula redis
mus, languotenyillum vino cofitraltum vino pelli debere
cenlentes. Sic ztas nobispanlatim earpitur,; corpuldscan-
farium & putre in [enium przcipitatur. Hine morborum
feminarium, & ampliflima medicin-{cges , nihil tamen
proficientis incorrupto & vitiofo corpore,. Palloraliorum
oradecolor inficit, vetut vini fanic omnem veri fanguinis
fuccum velebibente vel corrumpente:aliorum génas velut
purpuriffo fucasas videas, imilesilli Pani., quem Virgilius
feribit:
" Sanguiness ebuli baccis miniog, rubent o

Venas omnes meri medicata potio infecit, & ¢x co tutpi
rubore ora hominam tinxit, utlocatione cenflorum minia:
tum Jovem eflecenfeas, Nervosautem quificmitaremcor:
poris continent , itawvinum labefactar & tentat, ut ,quilibe:
ralius co utuntur,in juventute tremulos fenuma arras habe-
re videantur-encrvato corpore. Senfus verd valde lzdit,

prafertim oculorum s quoram:acicm tanquam {nffufione
quadamconturbat, eorumde qui aguam potant. , maltd
eftacrior acies ,quamvinum potantiam , quod fumis cral:

fis & turbulentis cerebrum totum opplet ; com tenuem aus
ram & liquidanr fummittat aqua. Muhi affinis eft mulicr

feptuagenaria major; qua vino{emper carnit-: ea: tamen

nondum {pecillisutitur; nec minus facilé;qum adolefcen:

tule , integris & vegetis oculis acum filo inferit. Ea i vi

num poraﬁet languidiorem jam & moricntem aciem {en*

tirer. Hiefiquis vini immoderationem reprchcndl potius

deberedicar, quam cjus moderatum uluny tollis is re(pon-

fam (ibi habeat, primim modum {ervariin vino non poffe,

fialio potu nenutare. Ecquiscnim non. lineas tranfilir 7
co,




¢d, cujusquotidié cyathum guftafie propé nimitifit ? Nune®
quot trientibus in prandio & ccena, in jentaculo , merens
da , comcffatione, noftram ,ut Plautus loquitur , ®tatem”
proluimus. Noahille, quem pictas mortali generi diluvas
one perituro exemit; qui religuias animantinm alveo ni-
tanti fervavit , qui primus viniinventor fuit, qui primus viz
tem (evit, quiprimus ejus potor, quam foedo ftratus (pes
Gaculo,amiflis fenfibus, fomnoconfopitus profundo, nul
datis,qua honefte nominari non poflunt, filio fuo ludibrio-
fuit. Deinde,ut vini ufum , quis modi it¢m confervarios
nem mihi publicam perfuaferit,in qua laborat fapientia ¢’
Moduam failicet fefexvare oftendunt, decolores & pallidz
er urbis plateas reptantes larva , & vermiculati vultas,
quorum color nonne vifcera intus corrupta indicatf Iraque
integris {anifque interancis, vixunum corpora dificcantes
& aperientes medici reperiunt, Quid ego referam halitus
fcctorem anima-corrupia , & eam mephitim pulmonibus:
reddentibus, quam Averna & Charonia emittunt fevi, ut
veteres putaverunt, fpiracula Ditis? Hojusigitr peftis,qua
vitalia exeflt ; quis modus effc poteft, fi quoridie haurias ¢
peroiciemiftam veteres fenfific videntar, qui facco& nive:
vinivires frangebant, &, ut Plinius air, caftrabant,utminus
noceret: qui prima pocula non vino, fed ne mulfo quidem,
nifiex vino leni & molli, ducebant : utlenitate pracordia®
& venasimbueret, & mulceret, & nonacrimonia offende
16t} ea propomata vocabant, Hincillud Horatiis
Aufidins forti-mifcebat vina Falerno
Mendos : quid nil vacuss committere VEnss 5 -
Nil nifi lewe decet, leni pracordia mulfo -
Proluerss meliu:, 3
Malta quoq; potionum genera duleiffimarum inftitucrast,
quascalidas educebant ,ut tabernz inde $puomadia vocas
Vo3 rén-
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rentur, Exquocomicusdixit, Murrhinam, paffum, defru:
tum, mellinam, mel cajufmodi ; quin in corde inftruere
quondam coepit thermopolium. Camque mulieres more
Romanotemetocarerent, aquam fere biberent, grandio:
res tamen natu dulcibus iftis potionibus » in qaibuas temus
lentiz nihil efleturi poterant , ut Varrode vita patrum (cri-
bit. Antiquz mulicres majoresnatu , bibebant loram, aut
fapam,autdefrutum , aut paflum , quam murrhinam Plau.
tum quidam appellare putant, quo ex genere etiam morio:
la erat, paffi (cilicetlora, Varro, vino addito loram pafl
vocare caepére moriolam ¢ nominabant quod ex uvis ex-
preflumerat , paffum $ atfolliculosreliquos & vinacia,eam
dicebant fapam. Artnoftrorum hominum palaro nullusfie
por, nifi acer & mordax, placet : ut nifi puncti fint, bibifie
fenefciant, Ettamen dulciaifta potionum genera,quere:
tuli, ut ad falubritatem eonducunt, calore tamen offices
rent proceritati : yinum & ftamurz juxta & valetudini offi
cit. [llaautem que (ibi feptentrionales populi ex frugibus
humore maceratis inacorem vitiata conficiunt, minus v
triquenocent, Argumento {untcorpora illis in locisfalu:
briora & autiora. Nam ex habitu corporum, certiflima
ducuntur hujus rei, ut opinor,argumenta ¢ quanquamin
¢opotu putredine quafita acrimonia, quz mentem ctian
fauciat nonnihil, 12dit minus tamen, quam vinum. Ef¢
autem maximamin vino vim ad dignitatem ftatura cor
rumpendam, docentillz provinciz, quz multis jam-fccgv
lis vites habent, quando longinquitate & vetuftate dete
mentum magis (entitur $olim non habuére. Muitis feculis
Gallia vitis ignara fuit , primumdue vino illecta juventis
Gallorum, quz nova illis voluptas erat , fedibus excitats
fuisin [taliam profecta eft. Multis poftea annis Gallia Nar*

bonenlis populi Romani provincia fadta, vitem prfﬂ;‘llm
haberé




habere ceepits Juliodue Cefate res in Gallia gerente, aliis
in Galliz regionibusnullus fer€ vitis palmes erat. Tremels
Jius quidem, qui Czfare res in Gallia gerente exercitumdus
xit ,cum apud Varronem ait , aliquor regiones (e intus ad
Rhenam accefliffe ,ubinec vitis, nec olea, nec poma.na-
{cerentur,fignificatillicnon modo vinum preffum non efs
fc; fed ne ftirpem quidem ullam vitis repetiri, quz etiam
fincculu nafci poflet. Non multo poft Julium Czfaremin
Arvernis & Sequanisconfitz (unt. Domitianus pofteaima
perator, ne quisinIralianoveilaret , & ut in provinciis vis
nez fucciderentur ,edixerat: quod falubreediftum non tas
men esequi petfeveravit, partim addudtus minacibus libelz
lis, qui cum his verfibus fparfi erant:
Ky pe Payn I ﬁiCaw s Opws ¥ xupm(pop;:'am
‘. Oasoy 7 omesory naioups Suoubyw,

partim legatione Scopeliani Sophiftx, quemhacderc Afia
publicé miferat, partim cavillatiene impoftoris Thyanei,
qui 2 Domitiano eanucham reddi tellurem cavillabatur.
Exiftimo tamen nonnullis provinciisnon mplto poftvine-
asadempras effe. Alioqui Aurelius Victor non feriberet,
Probum imperatorem Gallis & Pannoniis vincas habere
permififfe ¢ quod etiam Vopiflcusita (cribit, Gallis omnibus
& Hifpanis & Britannis hic permifit, ut vites haberent, vi-
numdue conficerent, Imperante Juliano Parabate, caclum
Parifinum jam vitem ferebat;ut{cribit ipfe in Mifopogone:
fed utopinor raram ,nec ex qua vinum fieret > id intelligi
excopoteft, quod Ammianus, quifub co militavit, Gallos
viniquidemavidos efle fcribit; multiplices tamen ad vini
{imilitudinem potus adulterare: utconjeétura fit.tum quoz
que minus frequentem vini ufum in Gallia fuiffe, Poftea
tandem per Gallias omnes, excepta parte Belgicz,vitis vul-

gatacft, Nunc vidcamus,quz ante vineas Gallosum fta-
tura




~tnrafuetit,’ Equidem non dabito, quin'multi difficile fsfa
cfiftimacuri int , modulum 1llorum corporum inveniy,

~C:d nihil tamenfacilius. Quzenim Gallorum robora & cor:
pora tum fucrine ; faciliseft ex Cefare exiftimatio, Isenim

_ita [cribit, quibti{nam manibus, antquibus vicibus , prefers
tim homines tantulz ftatare (nam plerunque emnibusGal
lis pr® magnitudine corporum (uorumbrevitas noftracon:
temptui eft) tanti oneris turrimin muros (elecollocarecons
fiderent? Nunc,utopinor, nihil caulx eft, cur ex magniz
tudine noftrerum corporum , aliorum brevitatem contee
mnamus, ut.multis potiusnoftra jam brevitas contempui
fit,-Idem quoqueLivius confirmat, qui de Gallis ita feri!
bit: Gens eft, cui naturacorpora animofdue magna magig
quam firma dederit.- Et Ammianus :-Celfioris, inquit, ﬁtq
tur®, & candidipenc Gallifuntomnes, & ratili, Idegoas
liérum gquoque au&torum teftimoniisconfirmarem, nifi fa-?
tis efle teftarum iftorumauétoritate putarem. Ac nuncpled
rique omnesbreves (unt, multodue plures nigri, quamvel
candidi, velrutili, ntimmutato viétu , non folum corpora
verum etiam colordegeneraverit : quam-corporum immis
nutioném fentiunt Germaniz vitiferi tractus,inquibus ma
lignias multo adoléfcuntcorpora ,quamin Saxonia, Frifiay
Hollandia , vitem nefcientibus, Eandem quoque contra:
¢tionem corporum multdante fenferat Grzcia, qua tanid
ani¢ vitem habuerat,utHomerusnon ceffer queri (ubinde
minores hominesnafci. Iraque vaftum molare-facili nifp
j#ttum a Diomede ait,quad vix uz ztatis hominesduo, ut
narratg,terra moliri porui[’fcnt quod ejusimitatione fic Vir:
gHius cecinit, in majus. etiam augens , velut zftimation®
quadamdecrcnonls abHomeri ®tatead (uam:

Nec plura effaros [rxnms circumfpicit ingens s

Saxunms anrigunm ingens ca:m‘gpagwﬁrtfmfféﬂf
Limes




Limes Fgvopofitus , litem ut difcernevet ayvis :

Vix illud leét1 by fex cevvice fnbirent

Dualia nunc hominum producit corpora tellus,
Idemdue fequentem deinceps ztatemin offium magnitudis
ne ¢ffoflis (epulcris perenlfam fore feribit$

Grandiag, effofis mirabitur offa fepulcris.

Id utrifque juvenaliscrediditineandem (ententiam fic (cris
bens,

—  nechunc lapidem , quali fe Turwm & Aia%,

Er quo Tydides percufit pondere coxam

AEncs , [ed quem valeant emitzeredextra

1lis difsimiles , & noffro tempore nata.

" Nam genus hocvivo iam decrefcebat Homero :

Terra malos homines nunc educar atque pufillos]
Homeriautem tempore,cumeflet non admodum in [ralid
vitis,quanquam Virgilius ejus illic repertorem fuiffe Satux-
num tradit,cum vitifatorem vocans, ftupendz hominum
ftaturzerant , effoffum ajunt Pallantis , Evandri filii, cada=
ver , zquafle longitudine altitudinem moenium Romanos
rum. HincinSiciliaillaCyclopum immania cotrpora,€ar-
ne & laGevefcentium ¢ etfiairin Sicilia vitem fuitle, lac ras
men ,non vinum Cyclopes ,ceclo capita alta ferentes, ada
hibere folitos, Acnein Grzciaquidem tum plurima vitis
fuife videtur, cum in recenfione exercitus Homerus tribus,
utopinor ; tantum locis vireta tribuat, cam tamen videri
poflitex (ua etiam potius ztatc id {cribere, quam herorca
in Phrygia quidem jam frequens erar,quam ap 7EAGeorav A Pe
peliat, Quanquamautem jam Romuli 2tate vitis cratinla
talia s rara tamenerat, nec Roma fere bonitatem vini ine
tellexit fuiante DCXXXIIL. annum ab urbe condita, cum
adve&itio uteretur & tranfmarino, neculla effet vernacus
loautoriras. Vitis autem 2 calidiflimis profc&a regioni=
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bus, paalatim quequo ver{um (erpere coepit, & ex Afain
Europam tranfportata eft : hominum genus , quacunque
inceflit, velut mutilans; & molem corporum imminuens,
Itaquenontantaminlralia Italorum corpora diminuit,yve:
‘rumetiam advenarum, Gothorum, & Longobardoram,
quorum pragrandia corpora fuiffe narrantur, & in Gallia
Francorum ac Burgundionum ,quos Sidonius {eptipedes,
( eo enim vocabulo utitur)appellar, Contra in regionibus,
in quibus vitis ftaturam corruperat, poftquam ex nefaria ner
fandi vatis religione hominibus vino interdi¢tum eft, mis
nusjamdecrelcentibus corporibus , noftroram corporum
femper (ublabentium comparatione ,jam proceri & gene:
rofi'nafcuntur. Proceros enim hodi¢ & amplos Africum
coclum generat, olim pufillos & exiles procreabat. Id ex
Silio intelligi poteft ita fcribente,

Princeps [igna tuliz Tyria Carthagine pubes

Membra levis, celfig, decus fraudara ﬁrperéum

Corporus,
¥.x quo per(pici poteft, quantum pofiitin utramque partem
vinum , vel conceflum, velinterdiGtum, Illam autem cor:
porum brevitatem, quam affert, multa fequi incommoda
neminem fallit, llle {celeratus & capitalis vera religionis
hoftis, qui fuamimpieratem armis longé lateque,non pie:
tate propagari volebat & fanciri , callidé animadvertit,
quantavisad animos effeeminandos in vino efiet, ut fetas
tores haberet manu promptos, & bellicofos,{uis vinum pet-
petualegeademit. Itaque quas de pio Chriftianorum ge:
nere victorias, quz fpolia nefarius & facrilegus hoftis rem
lit? Utinam non intotum damnato vino, fed circumfcripto
tamen, tandem aliquande ad veram virtutem Chriftiani
cxpergifcantur, belloque jufto & pio recuperent regna no:

bis adempta, Fortaffe tamenimportuna illabellua, quaex
impia




impia omni fraude , & omnium fcelerum colluvione cone
creverat, impictatemdue pro fanétimonia ampleéebatur,
idnon viderit, fed ex confuetndine patriz edixerit. Dios
dorusenim innarrandis Demetrii rebus,ait, Arabas illos
exomnipropé zvo aquz potores fuifle, Itaque multa ante
nefandi vatis 2ratem , cum milites Romani a Saracenis vi-
&idicerent, vinum non accepimus,pugnare non poflumus,
Nigereorum imperator, crubelcite , inquit, qui vos vin3
cuntaquam bibunt. Legequoque militari Romani vinum
non bibebanrolim ;aut vérnaculo utebantur,aut non ade
ve&titio. Indicat Metellus, qui, ut exercitum corruptum
ad veterem dilciplinam in Africa corrigeret, mercatores
vinarios omnes exegit, potufque Romanis in caftris erar a»
qua, aut pofca, (i vinumdeefler, aurmellina, nt apnd Plana
tamdicircacula militaris, nifi i in vidulo eft, aut mellina.
ApudprifcosRomanos ante XXXV annum nemo vinuay
guftabat, cum utapud Platonemeft, ignem igni addendum,
utarbitror ,non exiftimarent. Zaleucus Locris Epizephy:
riislegem tulit, (G quisin morbomervm fine mediciprace-
pto bibiffetyutcapitale efer. Apud Maflilienfes, mulieres
temeto carebant , & aquam bibebant: quz cadem criama.
pud Milefios lex erat. Veteres autem Germani vipum ad
fe omnino importari non finebant, quod ¢a re, ut Czfar
fcribit, ad laborem ferendum remollefcere homines atque
cffocminariarbitrarentur, Quz eadem, tum quoque Nerz
viorum , qui omnium Belgarum longé fortiffimierant,fen-
tentia fuit. Nihil enim ad {uos vini patiebantur inferri,quo
relangueflcere animos, virtutemgque remitti putabant. Nec
dubitem, quin Lycurgusille, qui Bacchoinfeftus vites fuc,
cidit,codem confilio 1d feceric, cum fomentis ignaviz vir«
turem diminui videret. Aliorum populorum potum in vis
ni [aporemementitum, gut potula leti
Fermento,atque acidus imitantur vites forbes,
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five pomarium, {ive pirarium, (ive illum ex frugibusolim
Agypro familiarem zythum, hodieque & olim magis fer
pteatrionalibus notum , ex putredine maceratarum frus
gum, & aliarum rerumadjettione ; ad excitandum (aporis
acumen admixtum, & f{i noanihil, illum quidem jtamen
crefcentia ledere corpora minus cenfeam , quam vinum,
quz largo eriam humore aquz perfundit. Id habituscor
porumdocet, ex quo certiflima (umi fides porcft. Nec ve.
ro conjicere poflim , unde ranta nonnullis in provinciis de-
ceflio corporibus facta fit, quam ex verufto & quotidiano
vini potu ¢ decefliffe quidemaliis in locis , in quibus zythus
bibitur, corporibus video, minus tamen mulio, ut infalu.
brem eum hominibus cenfeam, minns tamen, quam vis
hum. Decrefcuntctiameorpora ficcorum afliduo ufi, ut
multi panis, Iraqueilli apud Herodotum Macrobii Athio:
Pes cximia corporis proceritate eminentes panem ignoras
bant, & Cyclopesilli apud Homerum prodigiofa corpotis
vaflitate excellentes,pane non vefcuntur : ac Polyphemum
aitnon effe (imilem homini panemedenti , quod ut opinor
exiftimaret, tantx moliattollend alio opus alimento fu-
ifle. Sed illud incommodum magnisaliis opportunitatibus
compenfatur, Utenimillam luxuriam corporibus non af:
ferat, faluberrimum tamen & miriffimum eft. Nec profes
€to affentiar Athiopibusillis, qui tam brevem coli i nobis
vitam dicebant , quod pane vefceremur, cum ftercora pos
tius foedo vocabulo efledicerent, quam alimenta, Officit
& ftatura locorum (iccitas, ltaque locis humidis, quam
ficcis, (i eodemalimentigenerecultores utantur, grandio-
res cvadunt, Cujus rei locupletilimus teftis fuerit Hippo:
crates, naturz (olersiflimus interpees , qui Phafianosinpaz
laftribus locis habitantes, corporibus proceris extinfic fctis

bit, Quod tamen habituscorporum in Afia,quam Europs,
pulcri-




pulcriores , & proceriores fuetint Hippocratis @tdte , d¢
Thracia , Macedonia, Theflalia, Grzcia, qua jam diuturs
no vininfu dignitatem corporum perdiderant, intélligens
domeft. Nectamceelo & aéri;, quam cibo & potui , cjus
rei caufa tribuenda eft, Quod i Hippocrates co rempore
Germanorum & Britannorum corpora vidiffet, aut fando
etiam accepifict , ( crant enim 1am celfiffima) Europzos
Afianis humiliores non (cripfiffiet : tunc cum Theflalis &
Gracis eoscomparabat. Res in Afia gerente Alexandro,
altiflimos Grzci cognovere Chorafmios, quos, nt opinory
nonnovcrat Hippocrates: nequedumenim armaillas gens
tesaperuerant, Dah®, Saccz, Indi, & ultra Tanainamnem
in Europa colentes Scythe , quorum nemo, ut hiftoriz los
quuntur,ita humilis erat, ut non humeri ejus Macedonis
militis verticem zquare poflent, quorum magnitudinem
corporum alimento potius, quam ceelo tribuerim,cam hi
populi,vite carerent. Detrahunt ctiam corporum magniz
tudini morbi in tenera ztate , qui corpus coquentes, folida
intemp -(tivé durany, alimentum corpori negant, utroque
juftam adolefcentiam impediente. Itaque qui in pueritia
crebro valetudine confliGantar,; ad eam proceritatem non
exurgunt, quam attingerent nullis ant paucis morborum
offenfionibus teptati. Cura quoque & follicitudo, qua cors
pus macerat, labor prztereaincrementam prohibett coque
nomine olim pucritiam inomni indulgentia, & animi res
miflione Germani habebant, nullis officiis, nullifque di-
feiplinis affuefadtam,ad viresalendas & corporis magnitu~
dinem. Itaqueimperate puerisoperz, atque fun&ionesal
fidn@ ,ut plebejis & prolerariis, viresfrangunt, magnitudi«
nem carpunt, proceriorque muktd nobilitas accrefcir ine
dulgenter habita, Sant & in pareatibus eau(z diminutio~
nis ;ut in mulierculis,; qua juncex cupiunt eflc , & (uccin-
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&iores, ar&tiufque (e vinculis a&ringunt : in quo non tape
tim (ibi , {ed ctiam foctui nocenr. Eft & aliis in rebus non-
nullis noxa , quarum ego commemoratione abftinebo,
quodque proximum eftagam, Etenim cim viderem paus
cos, ac vix ulloscfle, quiillud vite curriculum poft diluvi.
onem 2 Deo hominibus definitum ita decurrerent , utad
flexum venireat, ¢xiltimavi hujus rei caufam efle quaren-
dam,ac mihiillud quarenti venitin mentem, fufpicarias
vum iftud breve humanz vitz , de quo Deum propé accu-
fantesqueri folemus; noftro vitio noftradue culpa effe cons
tratum, Nam querescorporanoftra debilitavit & fregir,
cadem quoquede hominum vita femper aliquid decerpfit
& amputavitiacde ®vianguftiis magis etiam, quam nos
pofteritasconqueretar, eandem vite vitu(que feGam fifes
quatur. Quis enim dubitare poteft, quin corporum dimiz
nutionem vite brevitas confecura fic; Etenimin codem ge-
nereprocera pumilis vivaciora videmus, ut bellatorem e«
quum:, quam parvulum mannum, grandem moloffum,
quam catellum meliteum s Ecpafillos hujus ztatis homua:
culos cfic poffe tam annofos credemus , quam praftantia
majoramnoftrorum corpora?® Veteres fcriptores tradide:
re,inquibafdam Indiz locis homines quiniim cubitorum
& binim palmorum longitudinisexiftere , cofque CXX X
annisvivere: contra homines effe aliis in Indiz tra&ibus
brevitatiscontradt® , cofque nonultra quadragenos annos
vivere! nifi foree quiscubitalem nanum xquare pofle fata
proceri hominis putat , adhuc adolefcentem propé fenc.
fcere incipientem. Igitarreum huajus breviratis vinum pra-
cipug citaverim,; quo corporum vita prazcipitatur g cujustei
ctiam caufaapertfiima, Nam cum (uo ardore corpus ac
cendat, pubertatem properat, qua feftinata fene@us acces’
Jeratur, Utenimolitoresradicibus, pracoques fru&usl_ac=

cerfen




- cerlentes, fimum & calcem fubjiciunt, ftirpefque mox cfz

foctas & elanguelcentes in crudum & immatarum feninn
impelluntzita quoque vini calore celerius evocata pubers
tate fene&tusipfa ocyuselicitur, Virginesquoqueurbana,
(i que liberalins vinoin tenera @tatula utuntur , celeriuss
quam ruftice viro matare {unt,{ffatim , ut veteres loques
bantur , fororiantibus mammis ¢ pueri quoque vefticipes
citius redduntur, & Venerisavidi, Contraplimapud Ger-
manos vini ignaros fera juvenum venus erat, & inexhau-
fta pubertas. Properata-autém pubertate, teliquas ztates
ceflare puramus, ac non pari pafiuincedere ¢ Quod (i inu=
no homine vinum id efficere poteflt ; tot feculorum tabe
quaptum nox ;quantum detrimenti ; affliduo ejus hauftu
contradtum putamus, vitio a parentibus-in liberos abeun-
te, & abiisdeiaceps propagato, magifduc porro inolefcen-
te, & (ubinde vetuftate fecorroborante ¢ Mihi quidem vi=
ni offenfiones mecum reputanti , mirari fubit, qui fieri pofz
fit ;utfexagefimum hodi¢ quifquam attingat annum, Ate
que utin eo argumento commorer tquod coepi,quod cers
te longe fiemiflimum efle arbitror, fic exiftimo hominum
vitam, ut reliquorum animantium , velutiduobus contines=
ri motibus, quosinterj:€tus dirimat ftatus, Nam 4 primo
ortiy ad ztatis vigorem& florem motus unusexigitur,quem
excipit ftatus confitentis ztatis, Inde (uccedit vergentisin
fene&uem inclinatio: acquibusinanimalibus celerioreft
perfc&io, ca 2vi brevioris effe videmus, ntequum & caz
nem {in quibus tardior, vire longioris , uthominem. Ergo
cim animantium generi iftam legem natara dixerit 5 ali-
mentorum genera, utvinum, qua motum priorem corris
piunt, & in propinquo pubertatem fiftunt, ine controvers
fiayirz detrahuant: quE motum priorem rentorantuar, €am
prorogant, ltaque juventusin vitiferislocismaturius genas
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lanugine opacat, contea aliis in focis juvenes diatiue jm:
berbes funt, Quantum ergoillic efflorefcentes adolelcen:
tum gen® remporis pracipiunt, tantum xtas ad fene@®utem
celerat,quanto hicdiuatius (untinveftes, tantum patii quos
que vitz propagant proportione. Ac non dubito, quia (i
crapulam & immoderatas intempeftivalque epulas vitas
rent homines zythum potantes, quin diuturniore multduz
fura vitz , quam qui quotidi¢ vinum bibunt, fruituri effents
prefertim cum ea pocula multo (unt innocentiora, quam
meraca. Iraque nonnulli in Britannia ad centum viginti
annos vivere dicuntureo potu utentes, quod coeli benefis
cio nonnulliatctribuunt impradeater. Nam etfi Britannia,
ut (cribitCzlar , temperatior eft, quam Gallia, remitlioris
busillic frigoribus , quod evenire arbitror, quod coelum
illicconcretius, & pinguius, in Gallia liquidius & tenaius,
& quod in Gallia brumali die (eptentrio ex aura quadam
nivaliom montium magna ex parte naflcatur , in Britannia
exaperto & calido mari: tamen non cft ea regionis illius
temperics, ut tantam vivacitatem hominibusafferre poffit,
cumdue Ariftoteles (cribit, in tepidioribus locis homines
longiorisefle vitz, in iis profe@o Britanniam nunquam i
plenumeraffet. Britanni quoque,ut audio, zytho & vine
milcent [accarum , valdequedulcibus potionibus delefans
tur, naturamdelinientibus & jucunditate perfundentibus,
ututrinfque vitium, quod inafperirate quadam putredinis
& acrimonizharet, non leviter emendetur, Iraque Livia
Augufta,que LXXXIl.annos vino Pacino retuliracceptos,
plures multo vel aqua mullz vel zytho mulfo acceptostes
fecre potuiffet, Necmagnoilli feriptori profe@d unquant
aflentiar, quicenlet aquz porores jullam ztatem conficere
non poile,quod (ecuseft, Multdenim illis;quam vinipo*
toribus vitalongior agerctur, Id rerum gventis confirmas

Tur,




it , & exemplis, que in hoc genere plus au&oritatis & mo:
menti haberedebent , quam hominum ingenio rationes ute
cumque cxcogitatz. Nam Athiopes illi, quos ex vitz dius-
turnitate Macrobios appellavére , aquam potabant. Seres
quoque ,-qui ad trecentos annos interdum vivebant , aquam
potabant. Athos in fummo jugo oppidum habuit,inquodi-
midio longior, quamaliisinlocis; ztashabitantium fuit. Viz
vebantenim ad centum trigintaannos, ut nonnulli {cribunt,
quod vefcerentur viperinis carnibus, Aufim affirmare, €os
non multum vinibibere folitos effe, Aqua autem potus quam
falubris fit, quisignorar ¢ cum videat omnia propemodum
quz gignuntur ,cjusalumna effe¢ Cum autem educare poflit
tam vaftas altitudines quercuum , & alnorum immenfitates,
quibus non tantim potui eft, verim etiam cibo ,dubitabimus
abilla homines nutriri ¢ Nec verd hominis tamtuin alimens-
tum eft, quod rubore (uffetum per yenas manat, yerim ct-

iam liquidusquidam humor aqua (anguini immixtus, cujus
rore totum corpus falubriter irrigatur. Iraque in magno-cas
lore & ficcitate , cum =ftus ora & vifcera penitus urit , utin

agminenonnunquam cvenire folet, facile tum judicamus;

quem potum naturd nobisconciliaverit. Tum enim non vi«
num; fed aquam defideramus, Jamentorum quoque genus
omne, quoram corpora a noftris nihil diffcrunt , in co potu
acquiefcunt. Quodfiquidin aqua vitiieffe quis contendat,
quam faciliseft ejus emendatio ;{i coquas, i momentum vel

meillis, vel (accari addas,quam fucundum temperatur & (as

lubre poculum ¢ vinum quidem nontam poculum,quam

medicamentum cflc arbitrer, cujus fano & valenti unum &

alterum obforbuiffecyathum plus fatis effe videatur; cardiaz

cis, defe@is, ftomacho laborantibus, fenibus propinandum

et , plurimornmdue morbornm medicina effet ,nifi quotidi-

ano ufi, ex*medicamento venenum nobis reddidiffemus.,
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Bicchusillequidem vitis inventor , ut profanus credidit po: .
pulus, néane,uriple mulicrcnle vultum gerit, ira viroshoc
malo vencno ,tanquam Circea potione, in facminas immus
tavit ¢ Necvero (inecaula venenum mihi videor appellafle,
quod tamen confuetudine non putamus: ut qui quemadmo:
dum (olennia, utFlaccus ait, infanientes , tutoris & pratore
dati noncredimusegere. Sed (i ebrios vulgo non videremus,
quem illo haufto [ic mente caligarc cerneremus,an non ob.
fecrod venefico potionatum putarcmus § nos quidem ctiam
veneficam interficeremus ,utolim Attici ruftici lcarum, qui
jpforum propinquis vinum propinarat. Quid ego comme-
morem ;quot modis h®c vitz peftis non tam condijatur,quam
adulteretur?inquo dum paldto fervitur ,quam valerudo pros
fligatur ¢ cteris in faporibus rerum voluptuarius eft guftus,
hic vero penitus infanit, acin vino quarit brevem tranfeun-
tis liquoris titillationem, diuturnam mentis aliecnationem, s
lius gyplo,aliuscalce,alius (ulfure, alius marmore ,aliusa:
qua marina,alius jumentorum ftercore , ut honos prafandus
{it, (aporem vihi non tam excitat, quam vitiat ¢ alius refina
corrumpitad capitisdoiorem & vertigines efficaci, ut ex€o
nomen crapulz ipfa meruerit, Ethominibusplacet jucunde
& (uaviterbibere tanta mercede ¢ Nune miramur tam bres
vem eflc hominum vitam,cum fuapte vi noxia etiam curano-
cenriorareddamus? Animadverterat Comicus vitio alimens
torum vitz detrahi, atque ideo (criplerat,

Et homines canas fioi coquunt: cum condinnt s

Non condimentss condinnt sfed fbregrbus

Vive conviviinteflingque exedunt :

Hoc hic qreidem homines tam brewvem vitam colunt

Cum hafce berbas huinfmodi in fuum glvum congerunt ;

Formidolofas dictu  non efn mods :

Ruas herbas pecudes non edunt , hominesedunt.

Quan-




Quanto zquinsde vino,quam de herbulis & oleribus,ae con-
dimentis, iftud queri potuit 2 prafertim cum hominibus ves=
nepum potius fir; quam poculum, Jam vero quale illud tan-
dem cenfendum cft, in quo optimi nota argumentum fit ma~
zimi vitii? Nam nobiliffimzquzque vini cellz maxime cors
poralzdunt: ignobilia vina minori detrimento bibuntur, &
{alivam innocentiorem habent, ut qua vino generofiffimo
cenfentur regiones veneficio propé quodam venditentur,
Quodantem nonnulili 2junt, vino vires ali’, pexfpicue falfum
cft, vel Homero tefte ,qui in vinofis tamen pumerarur :apud
quem Heétor vinum recufat,ne encryvetur. 1llud verius ab
antiquis fcriptum , ladtis pota offa & armus crefcere, frugum
nervosconvalefcere,aqua carnes augeri , his omnibus vires
ali, corpufdue glifcere. Nifi forté quis generis diminutione
viresamplificari cenfeat, & pumilos proceris robuftiores €X-
iimet: vires fataram feré fequuntur, utbrevitatem infirmis=
tas. Staturam autem vinocontrahi veteresnon ignorarunt,
qui imias & quadrupedes quibus digiti funt, crefcere ncga.
verunt affucras meri potu. Quafi vero in aliis ceffet cjus vie
ras,infimiis tanmm & nonnnllis quadrupedibus valeat rac
non ut mentem in hominibus follicitat, fic quogq; corpus affiz
ciat, ltaque remollitis& languefattis corporibus vitiferarum
regionum, bellicolz & fortesolim Scytharum & Gothorum
nationes A provinciisprofeét vite carentibus, imperium Aw
(iaticum & Rothanum cvertére. Acnuncquoque Turcz po-
puli Scythici, etiam Herodoto noti, in quo tamen Jyrcz, pro
Turce, vitiosé fcribitur , rerum potiuntur: & anté Saraceni,
non tam rei militaris ftudiis colendis, quam abdicandovino,
quo remoto, virtus inftruitur , (uppeditato frangitur, - Ac
quandocunquenationes ill2,quz vinum non habent, cxas
mina (02 juventutis mittent in vitiferas regiones, veteribus

colonis vel migrandum vel ferviendum erif. Sic Gallia Fran-
Y 2 Cis
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cis vi&oribus paruit bello quafita , agrefque omnes Franci
pofiederunt beneficiarios & liberos, veétigales & clicatelases
Gallis attribuerunt, ut fervis, qua hodieque juris delcriptio
in Gallia durat. Noxamiftam vini callide perfpexit Rebi Ge:
tarum Regulus, qui gentem illam undiqueopprefam & afflis
&am adeprus, (uccilis vitibus ita liberavit, & excitavit , ut

longe lateque finitimis populis fubaétis ampliffimum imperid
um compararit, Romanifque formidabilisfuerit: (ed cantum
abeft,ut ea perfuaderi hominibus noftris poffint, ur vinum

cum ambrofia Deorum libenter commutaturi non fint : nee

ut haac fententiam obtinerem ,idcirco hec differui : non fum
iraignarus noftri [enfus : fed ut id quod pro cerro habent,effe

faluberrimum, & hominum vitz utiifimum , cftenderem

con:roverfianon omnino vacare,nec incauté co & inconfis
derate utendumefle. Nam cum (ciremdivinum illum Plato:
nem{uis monitis longeé zquilimis & (aluberrimis , quipueris
anteduodevicefimumannum vino interdicit, inde ad trice(i
mum moderatum ejus hanftum concedit , liberaliorem po-

ftremo & largjorem (ene&turi indulget , apud (iirdam pofteris

tatem ulque adeo nihil profecific , ut nonnulls in locis propé
pro lacte narricisab infantibus bibatur, nou ita infanio, ut po-
ftulata mea multo duriora & iniquiora, in vulgus fidem ims

petratura putem, Maximaregum potcltas eft incerra, popus

puluidie nofter obedientiffimus, attamen id Rex (i proimpes

rio jubeat, vix obtineat, & noftri homines unum hoc edie

Gum recufaturi effe videantur. Decapite & fama, de fortu:

nis omaibusdimicare malent,quamde vino nullam non ji2

€acam leviorem duxerint , eodue res rediit, ut Cerere prope
libentius, quam Libero carere veline, Satis mihi fit, G illud
ipfum ,quo tam avide frauntar , cajulmodi fit aliquaex parte
cogaoverint, Nama valgo non ¢ft poftulandum , ut yolus
prati




ptati faluraria praferat,quam vite periculo pacifci optat, fis
bidini femper potius, quam ufui ferviens, atque rationi, In-
potuautemita rabide & intemperanter voluptatem feétarur,
utinaliis generibus, [alva tamen & incolumi ratione, genio
morem gerat: hicanimi principatumde ftatu dejiciar, & me-
ro vi&is fenfibus, brutonequiof & pofterior eife videatur. In
quoita {ibi placent non tantum; qui ¢ valgo funt, verum cta
jam boni,utolimextiterintcivitatis orbi terrarum imperar«
tis principes, quilibros decbrietate non tam feriberent,quam
¢vomerent. Putamufne vulgidocilitatem defuiffe tanto maz
giftro; cui omnium libertas addicta erat in [ervitutem ? hee
adhucdefaerat vitiis, uttantis auctoribus viram peflundarenry
fatis per {ein malapropenfam, Sedfi,quicbriofis pudendo
fcripto patrocinaretur ; inventus cft ; qui abftemiis {uffrage-
tur inventum efle queremur 7 Sed homines querantus
licet ; hoc (cio nemini,utcunque rescadet, ifta
parum fobria vifum iri,
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