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PARTE TERZS
DELININTRODVTTIO NE,

Che.contiene molti aniff intorno als » -
l'efercitio delle Virtu.

Dellelettione , cf:erﬁ denc fare , quanto a_!.-. .
lefercitio delle virmw, Cap, 1.

L Redelle apinon fi metre mai. in cam-
pagna, chenon fia circondato da tutte
il fuo picciolo efercito , ¢ la Carita nonén-
tra mai in vncuore » che non vi conguca
{eco tutta la corte delle altre virta, effercr |
tandole , e mettendole in opera, comefa |
vn-Capitano ifuoi Soldati; maefla non P
fiferue di tutte invn colpo , né vgualmen:
te, nein ognitempo, né in ogniluogo.
1l giufto € come lalbero , ch’é piantat
vicino allacorrente delle acque, che por- |
ta 1l {uo frutto al fuo teripo , percioches
la carita irrigando vn’apima produce i
effa le opere virtuofe , ciaicuna nella fua
ftagione . La Muficatantogratain e[l
fa ¢ smportuna nel pianto, dice il Prouer
bio: quefto évn grande errore dimolti
quali intraprendendo lefercitio di qualche
virtu particolare, fi oftinano in voletne
far acti in ogni forte d’occaficne , e voglio-
R0, come quellt antichi Filofofi, o fempse
pran-
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' chepiangono, dice ' Apuftolo ;e la carita ¢
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plangete, ofempreridere , ¢ fanno ancor
peggio , quando biafimano, e tacciane co=
loro che come effi non fi efercitano fem-
pre nelle medefime virtt, Bifogna ralle-
grarfi conglallegri, e piangere con quelli;

patiente ; benigna, liberale, prudente, con-
defcendente.

Si trouano pero alcune virta, le quali
hanno il loro v{o quafi vniuerfale , eche
non denono {olamente fare le fue attioni
da per fe, anzi deuono ancora fpargerele
fue qualitd, & attioni {opra tutte le altre
virta, Non fi rapprefentano cofi fpeffo oc-
cafiont di pratticare la fortezza, la magna-
Bimitd, la magnificenza ; ma la manfuetu-
cine, latemperanza, ’lhonefta, & I'humil-
tafono certe virtir , dalle quali deuono pi-
gharil colore tutte |e attioni di noftravita.
Vifone virti pid eccellenti di quefte, tut-
tama 'vfo di quefta ¢ pit neceffatio. Il Zuc-
caro ¢ pitt eccellente del fale ; ma il fale ¢ in
vio piti frequente,e pi generale.Per que&o
bifogna hauer fempre via buona, e pronta
prouifione di quefte virtd generali, poiche
bifogna feruisfene quafid’ordinario,

Tragli efercitij delle vittd noi dobbia-
mo preferite quello, ch’¢ piticonforme.,
all'obligo noftro, e non quello, ch’e pit
conforme al noftro gufto. Quefto era il
gufto di S. Paola d’effercitare lafprezzas
delle mortificationi corporali per godere

- | Gl P




150 Introdutsalla vita dinota }
piu agiatamente le dolcezze fpicitualiyma
effa era piu-obligata allobedienza de’fuol
Superiori Per quefto San Girclanio affers
ma, cheeffaeradegnadi riprenfione iny
quefto,checontrail parere del{uo Véfco-
uo ella facena immoderate aftinenze. Gl ’;‘

|

Apoftolial contratio chiamati per predi-
car 'Enangelio , ediftribuire il panecele-
ftiale alle anune., e giudicorono ,: chenon
era bene tralafciare quefto fanto effercitia
per pratticare la virtindella cura de’ pouerys
ancorche eccellentiffima. Ogni vocatio- |
ne ha bifogno di pratticare qualche pattt-
colar virtty; Altre {fono le virta di yo e~
latw; altre quelle di vir Prencipe, altre quels
led'vn foldato,altre quelle d’vna donna. |
maritata ; altre quelle di vna vedouas; & |
benche tutti denono hauer tutee le visttrs 7?
nulladimeno non le devwono tutte vguals |
mente pratricate : ma clafcuno i deue pat-
ticelarmente applicare a quelle , chefitt
eercano alla fuire di vita , alla quale eglie
chiamato., AT |
Trd le virtir, che von rignardano il nos
{tto obligo particolare bifogna preferirele
piu eccellenti, e non le piti apparenti. Le
Comete appaiono pcr 'ordinario pit gra-
di delle ftelle,e:moftrano di occupare mag- |
giore {pacio alli noftri occhi, e nondime- \
noeffenon fono da paragonarfi, né i
grandezza, né in qualitd alle Stelle, e non
patono grandi, fe non perche fono piu Vis
£l , cine

f
|
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. cine d nois & in'vn foggetto'thelta pitk
- groffo rifpetto:alle Stelle .. Vi fono pari-
' mentecertewvirtt, le quali pere(lese vicing
a not; fenfibili , e percofi-dire s materialis
fono grandemente ftimate, e preferite dal

-- F volgo; cofi gliantepone communemente
| lalimofina temporalealla fpirituale , il cilis
cio', il digiuno, la nuditd’, Ja difciplina, e
le mortificationi' delcorpo. alla manfuetu-
dine;alla benignitd; alla modeftia , & ad
altre mortificationi del cuore; quali nondi-
. meno {ono molto pitt eccellenti. Elegge-
te dunque, Filotea, le migliori vittd s e,
non‘e pia kimate , le pitt eccellenti , ¢ non
e piti apparenti, le miglioriy e non leu
. piubelle. | , F e
.~ E'cofaviile; che ciaféunofi clegga vn’s
¥ efercitio particolare di qualche virtd, nons
g1a pet lafciar le altre,. ma'per tenere pit
giuftamente ilfuo fpirico ordinato , & oc-
cupato. Vnabella giouane pi rifplenden-
te delSale , ornata, & addobbata allarea-
le; e coronata d’vna corona d’oliuo appar-
-~ uedSan Gieuanni Vefcouo d’Aleandria,
- eglidiffe: To fono la figlia primogenitas
del Ré,fe tu wi puoi hanere per tua amica,

i0 ti condurrd innanzialla fua faccia; cos
nobbe egli chequeitaerala mifeticordia,
ver{o i poueri, qual Dio gl raccomandae

s uajsichedipoi fi'diedetalmente 2ll'effer-
citio diquella, chepeircid ¢éda per wtto
chiamato San Gjeuanni - Elémofinarios

X | G 4  Eulo-

|
|
|
|
a
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151 Introdutt: allawitd dinota }
Eulogio Aleflandrino defiderofo di fares |
qualche feruitio paricolare: i Dio , e non ‘l
hauendo forzebatanti,né per abbraccias
re la vita foliraria, né per metterfi fotrods
obedienza d’vi’altro , rititd apprefio dife
vn mifecabile totto mangiatose guafto dak
Jalepra, perefercitare mntorno a quellola
carity > e la mottificatione . liche per fare
pitt degnameénte y fece voto: d’honoratlos |
traccalo seferuitlo » comevn feruidore fa-
rebbeal fuopadrone, e Signore. Orper
qualche tentatione foprauenuta , tanto al |
leprofo, quanto ad Eulogio di {zparatfi
Pvndallaltro, fen’andarono dal grandes.
Santo Antonio , qual diffe loro; ouardaté
bene,d figli,di fepararui 'vir dall’aliro,pet |
che effen do tutti due vicini al voftro Gnefe |
FAngelo non vi trouainfieme; yO1 COrrete
gran pericolo di perdere Je voitre coronts |
" I'RéS. Luigi vifitaua, come fe foffe fta-
to ftipendiato,gli hofpitali, € feruiua g M-
fermicon le fue proprie mani. S. Francefco
amaua fopra tutto la pouerrd ;e lachiama
ua fua Signora; S.Domenico la predicatios |
ne, dalla quale 1] fuo O:dine piefe 1nome
S.Gregorio il Magno fi compiacena dize
galarei pellegrini, ad efempio:del grande |
Abrahamo, e come eglisricete fotrola for= ‘

2

ma di pellegrino il Re della gloria. :
Tobia s’efercitaua nella carita difepellt-
reidefonti. S. Lifabetta, ancorche fofle
gran Principe(fa, amaua fopra tutto Pabiets |
- tione |
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| tionedifeftefla. La Beara Catatina da Ge-
: | nouadiuentata Vedoua, (i diede alla ferui-
B dell'hofpitale . Caffiano racconta,che

vna diuota Signora defiderofa d'efTere ef-
fércitara nella virtty della patienza, fece ri-
corfo da Santo Atanafio, ilquale 2 fua +i-
.| chiefta glipofe in cafa fua yna vedoua ine
: pottuna, colerica ; faftidiofa, & infeppor-
i tabile, la quale trauagliando perpetuamen-
~ teladora donna, glidiede buona occa-
 fionedipratticare degnamente ia manfue-
tudine,e patienza. Cofi tra ferui di Dio
alcunt {i danno a feruir infermi , aleri 3 foc-
correre 1 poueri, altri 3 procarare il pro-

- greflo della dottrina Chriftiapa tra fancinl-
- balma rimettere nelbuon camino le ani-
me perdute, e {marrite jaltri ad apparar le

& Chiefe, & ornar Altari & altri 4 tratrar pa-
i
|

. - -
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ce, e concordiatragl’huomini .
- Nelcheiimitano 1 ricamatori, i quali fo-
pra diuetfi fondi lauorano con bella varie-
tale fete, Foro,elargento, per fare ogni
forte di fiori; perchecofi que’anime pie-
- tofeschesa ppighanoa qualche particolar
" efercitio di diotione, fi feruono di quello,
. comedva fondo per il loro ricamo fpiri-
.| tuale, fopraitquale effi pratticano la varie-
~|  tadituite le altie virty, tenendo inquefto
: ‘ modo le fue attioni , & affettioni piit vni-
| te,8cordinate , per la relatione,, ch’effe ne
. > fannoalloto principal efercitios e cofi fan-
. moparere il {uo fpirito.
: : G s Nei-
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WNella fuavefte dore ricamata,.
E depre varie all'ago feminata. . .
Quandanot fiamo combatthti da quals,
che vitio, i bifognas quanto pit i puos
abbracciare la pratrica della virt contrds,
ria, riferendo; le altrea quefta, percioche
in quefto modo noi vinceremo il noftro

nimico, e non: lafciatemo d’ananzatciine

i e T Tt R S e i

1

tutte le virtii« Seio fon combattute dall=

orgoglio s ¢ dalla:colera, bifogna, ch'in

ogni cufaio penda, e mi pieghi del canto
dellhumiltd, e della manfuctudine , eche
3 quefto io faccia feruire glalte eferciti
delloratione, de’ Sacramenti, della ptu-

derza, della coftanza, della fobrieta, Pers

che ficome i Cingiali per aguzzare 1{uot
denti da difefa, li fregano, e forbiicono €0l
gl'altri fuoi denti, Ji qualt vicendeuolmen-
te refano tutti percio forti ; affilati» & acu-
ti: cofi Phuomo virtuofo hauendo imprefo
a perfettionarfi nella virta, della quale egll

ha piti di bifogno per fua difefa, deue li=
marla , & affilatla con Pefercitio delle alté

vititi > fa quale nellaffinare quell’gltra dt=
tenrano rutte pit eccellenti , @ pit polite s
Come auvuénne a Giob, il quale effercatt

dofi particolarmentenelia patienza conttd -
tante tentationi, daquali fit agitatos di--

wenne perfettamente Santo, € virruofoin

ogni forte divired . “Anzi é auuenuto, €00

e dice San Gregorio Nazianzeno.che)

gonva folatto di virtd bene, e perfettd:
' . mente
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mente efercitata vng perfona éatrivata al

colmo d’ogni virtit ,allegando Raab, la,
quale hanendo effattamente pratticato Pof=

ficio dellhofpitalitd gionfead vna gloria-
fuprema : ma quefto intende quando tal.
atto fi A eccellentemente ¢ congran fer--

uore; € carity ,

Segue il medefimo difcorfo dell elettione delle

| 'Pm'ﬂ;  Cap. 11,

S Ant'Agoftine dice eccellentemente.
2 chequelli,che comincianoa darfial-
la diuotione , commettono cexti falli , quali
fono bialimeuoli fecondo il rigore dellas
legge della perfettione, e fono nondimeno
lodeuoli per il buon prefaggio , ch’efli do~
nano d'vna futura eccellenza di pieta > alla
quale anco effi feruono: didifpofitione s«
Quel baffo , e groflo timsor, che genera li
fctupoli ecceffiui: nelle anime di coloro,
che di frefco fono vicite daconfini de pec=
cati¢-vna virtdy comendatain quefto prin-
CIpio,-€ prefaggio certo d’vna futura puritd
diconfcienzayma quefto medefimo timo-
re faria biaimeunole in quelli, channo fat-
tomolto progreffo , dentro i cui cuori de-
Ue regnare Pamore s.qual poco d poco cac-
cia quefto timox feruile . =
- SanBernardo ne’ fuoi principijera pie-
no-dirigore, & afprezza,. verfo colorq,
che fi riduceuano fotro la fua infegna, a*
qualila prima cofa’, che'diceua,eras che
‘¥ -G 6 bifo~
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156 Introdwt. allavita dinoms |
bifognaua lafeiar il corpo, & accoftatig |
fui col folo fpirito ; vdendo lelore confef-
fioni,deteftaua con vna feuerita {traordina:
ria ogni forte di mancamenti, per piccioll
che follero, e talmente follecitaua quet po-

ueri principianti alla perfettione, che in ve=
ce di farli andar inanzi , gli tiraua indietos
perche perdcuano il cuore, e lalenacon.
vedet(i cofi inftantemente fpinti ad vnafa-
Jita tanto efta, etanto rilenata. Vedete Fi-
Jotea > quefto eravn zelo ardentifimo d'v-

~ paperfetta putitd , che prouocaua quelto
gran Santo 3 quelta forte di difciplina, ¢
quefto zelo eravna gran vittd, ma Vit
nondimeno , che non laf¢iaua deffere
riprenfibile., ‘E cofi Dio fteffo convna fa-
cra apparitione lo correfl® infondend?
nell’anima fua va {pirito dolce, foaue, affa-
bile e tenero , per mezo del quale eJendo
diuentato tut’vn’altro , §'accuso poi grai-
demente d’effere ftato cofi efatto, e cofife= .
uero , e divenne talmente gratiofo, econ=
defcendente con ciafcuno, che i fece tutto
a rutti per guadagnar tatti . -

Sun Girolamo hanendo raccontato, che
Santa Paola fua cara figlia era non fol:
meate ecceflina , ma anco oftinata nell'ef

fercitio delle motificationi corporali, fin0- |

a non voler punto cederc alfauuifo contd

tio, che Sante Epifinio Vefcouo gliha: ?

~weadato intorno a quefto, che oltre dicio }

filafciana talmente portaxe dal dolore el
g <ok : Jamor=
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lamotte de’fyoi, che {empre correua pe-
ticolo di morire : alla.fine conclude in.
quelta guifa: Dira alcuno, che inluogo
difcrivere le lodi di quefta Santa, io fcriuo
1{uoi biafimi, e vituperij; 1o proteftod Gie-
8u, ilquale effa ferui; & 1o defidero di
feruire, che Io non mento, né dall'vn.
canto, nédallaltro; anzi do fuori pura~
mente quello, ehe di lei s6 , come Chriftias-

- nodiynaChriftiana; cioé, cheiofcrno,

virhiftoria , e pon vn panegirica; e che
1 fuot vitij fono Je virta d’aleri . Vuole di-

-Ie, chelé cadure, e difetri di fanta Paola,

fariano ftare fimate virtd in vn’alera ani-
ma men petfetta, .come veramente vi {o-

110 attioni , quaii {ono, tifmate imperfettia-

nt in quelli, che fono petfetti, le quali fa-
Irano. nondimeno tenute per grandi per-
fettioniin quelli;che fono imperferti, Que-
{to € bnon fegno in vn'infermo.quando al-
I'vicice della malattia, le gambe gli gonfia-
no, perche quefto moftra , che la naturas
gli rinforzata riggetta gli humori fupet-

ui; ma quefto fteflofegno {aua cattivo
in vno, che non foffe infermosperche fatia
conofcere , chela natura non ha forza ba-
ftante per diflipare, e rifoluere glihumor:.
Filotea mia, bifogna hauere buona apinio-
ne di quelli,ne’ qualinot vediama la pratti-
cadelle vittdy , ancorche con imperfetfio-
ne, poiche i Santi fefli le hanno fonente

- pratiicate in quefto modo , Ma quantpa

noi




vs8 Introdutt, alla vita dinota 2
noici bifogna hauer cura di effercitarcis
non {olo fedelmente ; ima‘prudentemente s
&3 quefto effetto offeruare fkrettamente 1l
configlio del Sauio, di non appoggiatch
alla noftra propria prudenza, ma a quelia

di coloro, quali Diociha dati per noftra

gtlida o

““Vifono cette cofe ,le quaii molti ftima=

no virtiyse nonlo fono in modo’ alcunos
delle quali bifogna ; che jo ve ne dica dues
patole . Quefte fono e efafis O ratii, I
infenfibilita, impaflibilita, vnioni Delfiches
clenationi , transformationi, & altre talt
petfertioni , delle quali trattano certi libtis
che ptomettono di inalzar atiima fino al-
la contemplatione puramente intellettuale
all’applicatione efentiale dellofpirito &
vita fupereminente . Vedete, Filotea, ques
fte perfettioni nen fono virtl, fono piti tos
fto ricompenfe ; che Dio di per le V1Lt ,fl«
anco pid prefto faggi delle felicita dellavie
t?.ffmul‘aa_,Che qualche volta fono prefenta
t1d gl hubmini per far loro. defiderare tule
te le pezzé intiere , che fono la &t nel Para-
difo'.. Ma contutto quefto. non: bifogna.
pretendere tali gratie y poiche effe non {o-
noa patto nefluno.neceflarie per ben fettix

e, & amar Dio, il che deue effere la noftra:

wnica pretenfione ;cofi bene fpeflo queite

\nonfono gratie’, che poffono acquittatf

con'la fatica , & induftria > poiche foro pit

tofté paffionis.che dttioni; le quali noi poi-
& - fiame
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fiamo ben riceuere, ma non gid fare in nois,
Aggiongo, che noi non habbiamo-altra
imptefa per le mani, che di diventate gen-
te dabene , e diuota, huomini pij, € donne:
plese percio bifogna ch’attendiame bene.
a quefto,che fe piace 2 Dio di elenarci fino;
2 quefte perfettiont Angeliche, notancora
faremo buoni Angeli: Ma tra ranto effer-
citialnoci noi femplicemente > humilmen-:
te ; e dimotamente nelle picciole virts, la_.
conquifta de qualt il Signore ha efpofta al-
lanofteacura, efatica; come fono [a pa-
tienza, labenignita , la mortificatione del.
cuore; 'humilta, Pobedienza , la pouerta,,
lacaftita, latenerezza verfoil proffimo , if
fopportare le {ue imperfettiont, la diligen-<
za, e feruor fanto. Lafciamo volontieri J¢
fopraeminenze alle antme elenate,noi noit,
mesitiamio grado tant’alto nel feruitio di
Dio; troppo beatifaremo nel fernitlo alla’
fua cucina, allafua difpenfa; d’effere fuot
ftaffieri, fachini, e valletti dicamera, A
lot toceadi poi, {e gliparrd bene;; di in-
trodurci nel fuo Gabinetto, e Configlio
fecreto, Cofié, Filotea, perche quefto
Re di Glotia non ricompenfa gta 1 fuol
{etuitorl fecondo la dignita de gli vffici,
chle(li efercitano 3 ma fecondo amores &
humilta, conla quale li efercitano, Saul
cercando le Afine di fuo Padre; trouo il

» Regno d'fracle ; Rebecca abbeuerandoi

Camelid'Abraamo , divenne {pofadel fuo
: figlio;

S e e T
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160 Introdut,allavitd dinota
figlio; Ruth cogliendo lefpiche dietro 3
‘mietitori di Booz » € colcandofi & fuot pie-
di fui farta fuafpofa. Cerro che lepreten-
fioni cofialte s & elenate dicofe ftraordis
natie fono grandemente foggette alleilld-
fioni, inganni » e falfitd ; & auuiene taluol=
ta > che coloro, che penfano effere Angelis
non fono né anco huomini buoni,& che in
loro vi ¢ pitt di grandezze nellé pazole, ¢
termini, ch’vfano,che nel fenfo,e nelfope
ra: Non bifogna per quefto fpregiare; ¢
cenfurare temerariamente cofa alcuna; ma
benedicendo Dio della {fopraeminenza de
elialtri, fermiamoci humilmente nelno-
ftro camino piti baffo , ma pid ficaro , me-
no eccellente , ma pid commodo alla no®
ftra infnfficienza, e picciolezza » nellas
quale fe noi conuerfaremo humilmentess g
¢ fedelmente, Dio ciinalzera a grandezaé
ben grandi.

DellaPatienla. Cap, I1 L

V Oi ne bauete bifogno ds patien?a, Acetl |
" facends la wolonta ds Dio, vor e 1)
portiate la promefla. Dice 'Apoftolo; coff

¢, peeche come hauea predetto il Salnatd-

re, Ncllavoffrapatienia vos poffederete lt
anime voftre . Queftaclagran ventura dé

Ihuomo, Filotea, il poffederel’animafuds
€ quanto la paticnza fara pil perferta, 1a*
to pid perfettamente noi poffederemo Je
aninie noftee 3 bifogna‘dunque s che ¢

pﬂ'“
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perfettionamo in quefta virtt. Ricorda-
teni{pefo, cheNoftre Signoreci ha (al-
uan fofferendos etollerando, che not all’-
itefo modo dobbiamo operatelanoftra

falute, con li patimenti, & aftlittiont {fop-

pottando le ingiutie, contradittioni, e dif-
piacericon la maggtor confuetudine , che

cifara poffibile .

Nonterminate la voftra patienzaa fop=
portar folo tale, e tale forte d'ingiurie, &
afflittioni, ma allargarela vniuet{almente d
tutte quelle, che Dio -vimandera, e per-
metteta, che vivenghino. Sono alcuni;
che non vogliono foffrire (e non afflittionti
honorate , come per effempio di effere fz-
it guerrs, dieffer prigioni di guecra, &'
efere maltratcat per la fede, drefferfi im-
pouerici per qualche queftione nella quale
rearono vincicori ;. e queftitalinon ama-
no punto la tribolatione, ma 'honore, che
effa apporta. 1lvero patiente, e verofer-

uo di Dio fopporta vgualmente le tribela-

tioni congiunte con 'gnominia, e quelle
¢he fono honorate e(fere fpregiato 5 € ri-
prefo, & accufato da maligint € v gufto.
ad vo’huomo coraggiofo,ma l'effere ripre~
{0, accufato , € mal trattato da perfone da.
bene, e da gl'amici ; da parenti, qui vadel
buono . lo ftimo pity la manfuctudine,con,
laqualeiil Santo Cardinale Borromeo foffii
lungo tempo le riprenfioni publiche, che
vh gran predicatoze facea contra di Iui_lim
i
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pnlpito sche tueei gi¥acontri; ch’hebbeda

altri. Perche ficome,le punture dellg apt
fono pit dolorofe che quelie delie mofche
cofiilmale, ché fi riceue da gente da bene
e le contradittioni, ci’effi fanno; fono mol-
to piu infopportabili, che le-altre; € quefta

noaditheno antene ben (peffo; che dues
huomini da bene hauendo tutti due buona

intentione fopra ladiuerfica di qualche loro
opinione , grandemente {1 perfeguitino,e

fi contradicano 'vn Faltto. -

Siate patiente non folo nell’voiuerfales
& principale delle afflittion: , che vifopra-
UeNgORo';s ma ancora quanto a gli-acceffo-
11j; & accidenti, che'da effe dipendérannos
Multi votiano bene hauer del male,putche

non fuffe con {ua incommodica ,lononmt

piglio pena, dice vno, d’effer diuentato po-

uero fe non folle ; che quefto m'impedird
il feruir 4 gli amici , Pallenare i miei figh» e
viuere honoratamente ; come io defidera-
rei. E Ialtro dird, io non mene curarél

punto fe non foffe,, che il mondo penfard;

checid mi fia auuenuto per mia colpa I=
altio faria ‘tutto’ contento , ch’vno dicefs
fe maldilui, ¢lo foffiiriamolto patientes

mente , purche niffuno credefle almal dif

cetite , *Alrri vogliono® si' hauer qualches
patte di fcommoditd dimale, cofi parloros
manon la vorrianotutta: non'(i tutbanos
dicono effi, d’effere infermi, ma perches
non hanne danari per fari medicare, oue:
144 10,
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to »petche acoloro, che gli fono’attornes;
fono importuni. fiv e ot

Ocio dico, Filotea sche bifogna: hauet
patienzanen folo d’effere inferma , ma an-
codiquella infermita, che piace a Dio, nel
lnogo doue eglivuole, trale perfone, ch’
eglivuole ; e con le fcommodita, che eg't
vuole;e cofi dellealtre tribolationi. Quan<
do viverradel male, fateli ructi quel rme-
dijche faranno poffibili, perche i} fare al-
trimentt, farebbe vn tentare Sua Dinina.
Maefta: ma poi hauendo fatto quefto, af=
pettate convn'intiera refignatione. quello
effetto, che d Dio piacerd ; fe glipiace, che
1rimedijfuperino il male , voi lo ringratia-
tete con humilta ; mafe glipiace , ‘che. il
male foprananzi rimedij, beneditelo con

¢ § -patienza,

16-fono del parere di San Gregosioy
quando voi farete accufata ginftamente di

qualche diffetco, che voi hauerete com-

wedo, humiliatenimolto, confeffate , che
Vol meritate molto pit dellaccufa, chedi
voie ftata fatta. Che fe 'accufa e fallosfru-
fdteui modeftamente, negando di effere
colpeuole, perche voi douete quefta rine-
tenza alla verita , & alledificatione del
proflimo;ma fe doppo-haner fatta la voftra
vera, e legitima fcufa vno perfeuera in acs

5 Cufarui,non ve ne turbare in modo alcuno,

€han cercate piv » che la voftra feufa fias

- ccettata; perche doppo hauer refo il vo-

ftro




163 Introdsitt. alla vita dinota ‘
firo douere alla verita , voi le dopcte ances
ra rendere a’humilta .. Erin queftomodo
voi non offenderete né ka cura, che vo! do-
uete hauere del voftro buon nome, nelaf |
fetto, che voidouetealla tranquillitas & l_
dolcezza di cuore , & alhumilta. f

|
|

e ———————, -

Doleteui il men che potete, de” tortiche |
vi faranno fatti: perche quefta € cofacertd
che per I'ordinatio’s chifi lamenta peccd; |
perche T'amor proptio ¢i fa parer fempre
le ingiurie pit grandi, che non fono: ma
fopra tuteo non fate 12 voftre doglienzes
con perfone facilia fdegnar(i, & a penfar |
miales Che fe ¢ ifpediente’ 2 dolerui con |
alcuno , o per rimediar alPofic(a; O pet ot |
rigareilvoftro fpirito, bifogna che quetto
fia con animiemolto tranquille; € che du
douero amino Dio ; perche altrimerite it
luogo di alleggerire il voftro cuote effevl
pronocherannoa maggior inquietudinei
an luogo di levarla fpina, che vi punge o
zacciarebbono pit dentro nel voftro pie

€. |

Molti effendo infernsi, afflicti, e offefi 48 T
qualch’vno fi guardano melto da quetel
Jarfi , e moftrac(i delicati, perche quefto d
parer Joro ( & ¢ verc)daria teftimonio eut
dente di mancamento di forza.e di geneio®
fita ; ma defiderano grandemendie € €O
molti artificij procurano ; che ogn'vid fi )
condoglia conloro, che gl'habbia gran

cervpallione , ¢ chevngli ftimi non 0/
i mente

- —pg—————

-
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mente aftliiti,ma patienti,e cotaggiofi. Ot
quelto é veramente vpa patienza, ma pa-
. tenza falfa, che 1o effetto non ¢ altra cofa ,
- che vna delicatifiima , ¢ finiflima ambitio-
.| pese vanitd, Hannola glorin,dice ' Apofto-
(’ lo,ma nonverfo Do .1l vero patiente non i
|
|

e ——

duole del{no inale, né defidera che alcuno
cou lut ficopdoglia,né parla fchietamen~
{¢, veracemente , e {eimplicemente ,{enza
v Jamentarfi: fenza doleifi, (enza aggrandir-
1+ lo: chefe vno gli cempatifce , paciente-
| mente {oppotta; che gli compatiica ec-
¢ | cetto quando vno gli comparifce diqual-
| chemale, che eglinon ha : perche all’hora
. eglidichiatamodeftamente , ch'egli nony
| bhatalmale:e cofifené reftain pace, trd la
,| verta, ela patienza, confeflando il fuo
,4 Jmale,enonf{ene dolendo punto.
i Nelle contradittioni, che vi foprauet-
; . ranno alPeffercitio della diuotiore (perche
1. quefle non mancaranno mai ) ricordateui
- | dellaparola di Noftro Signore . La donna,
\ fruche ellanon ba partorito , hagrandi ange-
a1 | Jees ma vedendo natoil fuoficlio, le dimenti-
- | catuite sperche e nato vn'huomo al mondo,
I | perchevoi bauete conceputo nell'animas
- | woftrailpit degno fanciullo del mondo,
o+ chec Giefu Chrito; auanti che egli fia_
ptodotto , e partorito del tutto , non {i puo
fare, che voi non vi rifentiate deltraua-
glo , ma fate animo ; perche pailati
queftt dolori ; vi reftara gioia eterna.
- d’haue-

-\
-.\.;./—'-
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166 Introdutt. allawita dinota
d’hauere partotito vn tal huomo al Mon-
--do. Oreglifara per voicompitamentes
partotito, allhora, che voi ’hauerete in-
tieramente formato nel voftro cuore, €
nelle voitre opere con l'imitatione dellas |
fuawita’. e Y
~# Quandovoi farete inferma, offerite tut-
tiivoftri dolori, pene,e miferie al feruttio
diNoftro Signore,. e fupplicatelo a con
-giungerli con li tormenti , ch’egli pati‘pet

i —

-

noi, Obbedite sl Medico , pigliate le me-
dicine, refettioni, & altri rimedij per amot
di Dio, riccrdandoui del fiele,ch’eglt be-
ué peramor voftro; defiderate diguariic
perfeinirio; non rifiutate il languire pef
obbeditli; e difponeteni a motire, fe cofi |
gli piace perlodatlo, e goderlo. Ricorda- f
teul, cheleapialtempo, chefanooilme: ¢
le, viuono , e mangiano vn cibo molto
amaro ; e che cofi noi non poffiamo fare.
:attidi maggiordolcezza , e patienza, HE |
pit conditrdi mele d’eccellenti vired , che
quando noi mangiamo il pane dell'amis |
rezza, ¢ viuiameo tra leangofcie, ‘E ficos
me il mele;cheé fabricato de® fiori del Thi
mo; herbapicciola, & amara, éil migliof
dituttis coli lavirt, che fi efercita nells
amarezza delle pid vili, baffe tribolationls -
¢ la piu eccellente ditutte..

. -

Mirate fpeffo con li voftri occhil

i

[ SR

nterios
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ri Giefu1 Chrifto crocefifio, nudo, biaftent

mato , calunniato, abbandenato ;€ ‘39"1‘?’9
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di tutte le forti dinoie ,, di triftezze , e di
tranagli. Confiderate, che tutgisly nq-_f_tn
patimenti, néin qualitda, né in. quantita ,
non fono in modo alcuho da paragonarfi

con lifuot, e chevoiion {offiirete mai vn

tantino per lui, rifpetto a quello, ch’egli hia
{offetto pervoi. - IS et

.. Confiderate le pene »che. gia foffrirono
1 Martiri , e quelle » che tante petfone pa-
tifcono, pii grauifenza propottione, di
quelle, nellequali voi vitrouate; e dite ,
ahime i tpiei tragagli fono confolationi : e
le mie fpine fono rofe, rifpetto a quelli,che
fenzi foccorf{o s fenza awto , fenza alcun,,
alleggierimento viuono in vna continua
motte , opprefli da afflittioni infinitamen-
te piu grandi . '

 DellHumilia quanto allefleriore
Cap: g Prirtiae

| TOgZéete inpreftito , dicea Elifeo ad vna

pouera vedoua, molli vafi woli, &
cwpiiels doglio. Per vicevere la gratia di
Dio ne’ noftii cuori, bifogna; che fiano
voti della noftra propria gloria . 1l Gani-
tello gridando ;, e guardando pli vecellidi
rapina, gli fpauenta per vna certa proprie-
td ;¢ virta (ecreta ; e peiciole Colombe ['-
amano {opra tatti gli alcri vecelli , e vinono
ficure:appre(lo dilui; cofi Phumilea caccia -
Satapaflo , e conferua in noi le gratic e
doni dello.Spirito fanto; e per quefta caufa

tucct
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168 Introdutti allavitadiusia .~
tutti [i Santi, mas«dn particolare-il Re d¢
Santi; ¢ laMadre fua hanno {empre ho-
norata; & accarezzata quefta degnavit-
tti pitt di qual fi voglia altra delle virta mo-
raly. : s
Noi chiamiamo vana la gloria, che vno
da afe fteffo, o perche non ¢ 1n not, 0 per-
che ¢in noi > ma non per noi, 6 perchecia
Hoi; e per hoi , manon metita, che vnofe
ne glotij: La nobilta del fangue, 1l fauor |
de’ grandi, honor popolare , non fonoin -
1n0j, ma ne' noftri predece(fori, o nellalim |
fima. Alcui i mofrano feroct, ebraub
perche fono fopra van buon caualio, peic
hauervn penacchio alcapello , pet effere |
riccamentevetiti; ma chi nonvede quelt |
follia 2 Perche fe per quefto vi-¢ dellaglo |
ria, effa & peril cauallo , per ['vecellos €pet ¢
il {arto, e che vilta di cuore ¢ pighat 10 prés|
ftito la fua ftima da vn caunallo, da voa piti,
ma , davna lattuca; aletl fi preggiano; &
pauoneggiano di due mogtachi nleuatl 5
d’vha barba ben dipinta, dicapelli crefph|
delle manidelicate, di faper ballare, o]
nate e cantare; ma non fono effi vilidi
cuore in voler incaticare il fuo valotes &
accrefcere la fua riputaticne , con cofe i
so fiiueli , e di neflun momento > Aleri pef
vi poco di {cienza vogliono effer honof™
ti, e rifpettati dal mondo , come {e ciafct*
o douefle andar ad immparar da loro,et€
netti per macftti: e per quetta fon chiamatl
Pe

!
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¢ pedanti, Altri {i pauoneggiano con la con-
- fideratione della fua bellezza ; ecredons 5
;- Cchertutto lmondo 11 rimiri. Tutto que-
- fto e grandemente vano, goffo, & imper-
t'nente, e la gloria, chefi p:glia da cofi

e

0 ) deboli foggetti, fichiama vana, ftolta, e
- | frivola . - -

1 ‘ 1l vero bene fi conofce, come ilvero
¢ ballamo:{if3 Ja proua delbalfamo, met-

i | tendoloalfacqua; perchefeegliva i fone
- do,ereftaal difotto, ¢ giudicato peril pit
i ' fino,epiu pretiofo, cofi per conofcere fe
» | ‘yn’huomo € veramente fauio, prudente;
¢ . generofo,nebile, bifogna vedere, fe i fuoi
¢« benitendono all'humiitd, modeftia , e_s
1 fommiflione, perche all’hora queifaran-
¥ moveribeni, mafe reftano di fopra, e vo-
tp Blione.farfi vedere, quefti faranno beni
| tanto meno vert, quanto pitl firanno ap=
parenti. Le perle,che fono concepute , 6
¢ nodrite alvento, & allo frepito de tuoni,
i non hanno, che la corteccia di pexla, e non
4, hannoverafoftanza; cofilevirt , & belle
| qualita de gl'huomini , che fono ticeuute,
i enodrite nellorgoglio, nella jattanza, e
¢ nella vanita, non hanno, che yna femplice
. @pparenzadibene,fenzafugo, fenza mi-
| dolla,efenzafodezza.
v Glhonori,igradi,ledigniti fono come
w1 zafferanno,che créfce meglio, & in mag<
=~ glotcopia, quando € calpeftato con li pie-
i, di.Non¢pii honore l'effere bello,quanda
| e H Yno




P e T P Cdo b T s i M gt 2 R e — pre i .*.' e |
— - e uAL Fe L

e
AT = ==

170 Introdutt.alla vita diuota :
vno{e ne pregia;la bellezza,per hauet buoe
na gratia,deuee(fer negletea; 1a {eienzac
dishonora, quando ci gonfia , & che dege-
nerain vna pedantetia. - |
Senoi ftiamo st i ponrighi peri gradlpa
le precedenze, e perititali, oltrechenol |
efponiamo le noftre-qualita allcflame s akt
Pinquifitione, alla contraditiions, notley .
facciamo diuentar vili, & abietcey perche |
Phonore, ch'ébello, effendo riceunto it |
dono ,-diuenta villano, quando ¢ rifcofld;
ricercato, edimandato . Quandoilpaua:
ne fa lafua ruota per mura:fi , nell’alzare o
fue belle piume slarticcia tutto, e moftra
da ’vna, el'altra parte tutto queilo,chi di
brutto: tfieri, che piantati mn terra {ong
belii , diventano pafli, effendo maneggid |
ti, € ficomequelli, che odorafn la wany »
dragoradi lontano, o dipaffaggio fento-
“ho gran foauitd , ma quelli, chel'odorand
d’appreflo, e molto tempo, diuentano ftaf=
diti , & infermi; cofi glhonori apportond
vaa dolce confolatione,a colui,che gliodo:
ra dilontanose leggicrimente,fenza fermaill
¢ trattenerfi , maa chife gliafferciona » el |
ne gode; fono di gran biafino , e vitupetior |
!
|

Il feguire , & amare’le viitu cominciad fat-
ci virruofi; ma il feguire’, & amare ghho-
nori comincia a farci degni di difpreg0,¢
di vituperio. Lifpiitiben nati non fifef= |
mano 1 queli minuti abbellimentidi gra:
-di, dihonoti; di falucis hanno altre fgofif d
Bl - fares

|
|
1
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fare, quetto & proprio di fpiriti, che non
fono buonia facaltro . Chipud hauer pec-
le ; non fi carica di gufci, e quelli; che mira-
no allavirtd : non {1 danno gean prefcia per
g’honori. Veramente ciafcuno pud met=
terfi nel fuo grado, & ini fermarfi fenizas
violare 'humilia , put che cid fi faccia con’

+. ¥nacenanegligenza, e fenza contefa. Pers

che ficome queili, che vengono dal Perd,
oltre all'oro, & argento porrano anco G-
mie, € papagalli, perche coftano poco , e
non caricano molto [e naui; cofi coloro ;

‘che pretendono I'acquifto della virtdy, nofi

lafcrano li gradi, & honorti, che fon lors
douutt; perche tuttavia‘quefto ‘non cofti
lor molra cura, & attentione, e che quefto
fia {enza caticar(i di fafidij » d'inquietudi-
BL, didifpute, eicontefe. 1o non patlo pe-
ro diquelli, la cui dignira riguarda il publi<
o, nedicerte occafioni particolari, che
tirano d12tro i fe vna gran confequenza.
percheallhora bifogna, che Ogn’vno con-
tetui quello, che fe gli apparticne con pru-
denza, ¢ difcrettione accompagnata dalla -
caritks e cottefia, | e

Dell bumilea piu interna. Cap. V.

A voidefiderate,d Filotea, che o vi
concuica pit inanzi nelhumilea,
et he ha fare come ho detto , quefto'é pii
tofto faniezza, che humilta; Or dun que_s
10 paffo piu olire . Molti non vogliono,
' e o TIC:
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172 Intvodutt, alla vita divota
n¢ ardifcono confiderare, e penfate ailes

)

gratie, che Dio ha loro fatte tn particolarey.

per paura di non pigliarne vanagloria, €
compiacenza ; nclche veramente s'ingan-

nano. [mpercioche, gia chs, come dicell

eran Dottor Angelico , 1l vero modo di at-
tender al’amor di Dio, ¢ la confiderauont
de’ fuoi dinini benefici , quanto piii not i

conofceremo ,tanto pit notlamaremo; &
come che i beneficij particolari muouono:

maggiormente , che i communi cofi pil

atrencamente deuono eflere confideratis.

Certo niffuna cofaci pud tanto humi'iare
auanti Jamifericordia di Dio, quantolas

moltitudine de’ fuoi bencficij, n¢ cofa €
pro tanto humiliare avanti la fua giuftita,

_ che la moltitudine de’ noftri misfatei.Con:
fideriamo quello, che egli ha fatfo pernob
e quello, che noi habbiamo fatto contio di

lui, e come not con (ideriamo minutamen=
te 1 noftri peccati, confideriamo anco i

nutamente le fue gratie . Non bifognate-
mere , che la cognitione di quello, chegl
hi pofto in noi, ci gonfij, purche noi flamo
attenti 3 quefta verita , che cio ch'e di buos

no in noi,non ¢ punto da roi,ahime! i Mu-
li lafciano per quefto d’effere befiie bt

te, e puzzolenti,per eerc caricii di mobi-
lipreciofi, e profumati del Prencipe:? Che
cofzt habbiamo nai di buono , che non habbid
@oricenuto ? e fel habbianso vicennio , peros
woghiamo noi gloriarfens . Al contrano i
yila

A

|
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viua confidetatione delle gratie ricenutes

cifa humilis perche la cognitione genera
recognitione, Ma fe venendo le gratie,
che Dio ciha fatre, ¢i foprauiene qualche

forte di vanica, il rimedio infallibile {ara il
ricorrere alla confideratione delle noftre

ingratituding , imperfettioni, e miferie ;e
noi confideriame quello, che habbiamo
fatto , quando Dionon era connoi, cono-
fceremo molte benesche quello , che fac=
ctamo » quando egli ¢ con noi , nen proce-

de danoi, e non e noftra farina: noi vera=

mente lo goderemo ; e firallegraremo d’-

hauerlo;maa Dio folo ne daremola gloa

ria, poiche egli fclon’e lautore .
CeofilaVergine fanea confeffla; che Dio

gl ba fatte cofe grandiffimé; ma quefto

non per altro, fe non per humilia:fi, e mas

goficar lddio, e dice; L'anims mia Ada<

gnificail Signore , perche mi ha fatte cofe.r

grands

Noidiciamo molte volte, che noi iamo
vn niente, che fiamo Piteffa miferia , las
fpazzatura del mondo , ma fi rifentire(fi-

o molto bene, fe alcuno ci pigliaffe al

motto , € ci publicaffe per tali, quali noi di-
ciamo d’effere . Alcontratio noi facciame.
fembiante di fuggire, e di nafconderci ,a fi-
ne,che cicorrano dietro, e ci cerchino: noi
diamo ad intédere di voler effere gli vitimi,
e {edere al fine della tanola, ma 10 fi fa pes
ellere mandati inanzi, e collocatialcapo.

3 La




. 174 Introdwtt.alla vitadinota -
La vera humilia noofa moftra dieflerlo e
non dice molte paroledhumiltd ; perche
eflanon defideta {olamente di celare leals
tre Virtll > 1Na ancoras e principalmentes
procura di nafcondere fe ftefTa: fe gli fofle
lecito mentire , fingere -, .0 fcandalizaril,
proflimo , ella fariaatti- d’arroganza, edi r
fierezza , al fine di celarfi {otto di quella &'
wiviverealtutto {fconofciuta , e copertay.
Ecco dunque il mio configlio , Filoteay 0.
non diciamo parole dhumiled , ¢ diciamole
con vero fentimenta interno , conformed
quello , che pronuntiamo eftertormente;
non abbaffiamo mai gl’occhi, fe non hu-
miliando i noftri cuori , non facciamo fem= |
biante di voleg gffere gl’vltimi, fe dicnote !
noinon lovorrefflimo eflere, Orioffimo
quefta regolatanto generale , chenongh )
porto eccettione alcunajiclaniente aggns
g0, che la ciuilta ricetca che noi offeriamo
taluolta 'auanraggio  coloro, che manifes
flamente nen l'accettaranno,e quefto none
perovnadoppi.zza .ué humiles fulla, pet
chieall’boraia (. lioffoita di precedenzast
v principio d’hapcre ;- e poiche ¥nonot |
glic lo pud dareiotiero , von fi male A date |
gliene i! principio, dica litedo dslcunty
patole di honove , e diufpetio, qualt fee
condo il rigore non paiono vere ,perches |
nondimeno effe 1o fono a baftanz1, pit #
che il cyore di colui, che le pranunciashab: 7
bia vna vera intentione d’honorares e il
PC([&!’C
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pettaré colui,per il quale egli le dice.Perche
febene le parole fignificano con qualche

ecceffo,quello che noidiciatno, non faceia-
o male come a ditles quando I'vfo come
mune le ricerca. E vero, che votreianco-
ra, che le parole follero aggiuftate a’no-
ftri affetti, il pid che foffe poffibile per fe-
guite in tutto , € per tutto la fimplicitd, e
candidezza cordiale. L’huomo veramen-
te humile ; ameria meglio, ch’vn’altro di-
ceffe dilui,ch’egli¢ vn miferabile , vo nien-
te a mfluna cofa buono , che il ditlo lui ftef-
fo,almenofe eglisd, che vnlo dice,nom
gli contradice punto, ma gli confente di
buoncuore ; perche credendo egli cio fer=
manmente,ha a caro,ch’vi’altro fia della fua
opinione. Molti dicono,che lafciano Fora-
tione mentaje per li petfetti, percioche effi
ponfono degni difarla:altri protefiano,chg
poi ofano communicarfi fpeffo, perchies
non i fentopa pusi & baflanzaaliti,chete-

“maono di far dishonore alia diuorioae, {e vi

attendono, per catifa delialoto gran miies
Ha,e fragilira: & aleri rifintano d’1ippiegate
th{ua talento  ploria di Biose del proffime,
perche s dicono e, conofcono la fna fiac-
chezza, & hanno paura d'infuperbirfi, (e fi
fanno inftromenta di qua'che bene, & illi-
minando gl'alei non (i confumino, Tutto
quelio noo ¢ altre, che vn'ardficio , & vna
forte d hunilta non folamearte falfa, was
maligna,per la qual¢ vro voole tacitamens
' ' B2 e




176 Introdntt, #lla vita dinota
re; ¢ fottilinente biafimare le cofe di Dios6
almeno coprire con vo pretefto d'humile,
Pamor proprio della {ua opinione, delfuo
humore, della fua pigritia . Dimanda & Dio
vir fegno > a nel Cielo di fopra , o nel profondo

delsnare abaflo 5 dice il Profeta all'infelices

Achaz, & eglitifpofe ; Lo non lo dymandars
punto, e won tentara il mio Signore: ahfcele-
rato? fi moftra di portare gran riverenzad
Dio,e fotto colore d’humiita fi {cufa d'afpr:
rare alla gratia, Ja quale {ua Diuina Maefta
gli offerifce . Ma non vede egli, che quan-
do Dio ci vuole gratificare , ¢ vaa fupeibid
il rifiutatlos chei donidi Dio ciobliganod
riceuerli, e ch’é vi'humila i obedidi, efe-
condare quanto pii pofliams , i {104 defi-
derij. Oril defidzrin di Dio ¢, chenoifia-
ino perfetti, vnendofi 4 lui, & imitandolo
piti di vicino,che pofiiamo. 1 {uperbo,che
confidain {e fteflo , ha occafione dinon.
ofare intraprendere cofa alcunaj ma Vi
mile ¢ tanto pit coraggiofo, quanto pitifi
riconofee impotente, & alla mifuca,ch’egll
fi ftima pit da poco, diuenta pia arditos

percioche eglihi tutra Ja fua confidanza in
Dio ;ilquale fi compiace di magnificare s
{ua omnipotenza nella noftra infermitd, &
_inalzare la fua mifericordia fopra la noftra |

miferia, Bifogna dunque humilmente, €
fantaimente ardire di far tutto quello, chee
gindicato preprio al noftro profitto da
quelli; che guidano leanime noftre,
1ipene
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Il penfare di (aper quello , ch’vho non.,

$3, € vna pazzia efprefla;il voler faril fauio
1n quello, ch’vno molto ben conofce, che
nensi, € vna vanita infopportabile : quan-

to 2 me jo pon vorrei mofirare di faper

quello,chenon so, come al contrario non
vorroanco fare dell’ignorante . Quando la
carita lo richiede , bifogna communicare ,
fchiettamente, e dolcetmente co’l proflimo,
nonfolo quello, che gli ¢ neceffario per
fuainftruttione , ma anco quello , che gli ¢
vule per fua confolatiane ; perche Phumil-
13, ¢he nafconde,e cuopre le virti per con-
feruarle,le fa nondimeno comparire,quana
do la carita Jo commanda, per accrefcerle,
aggrandirle , e perfettionarle . Nel qual
cafo effa ¢ fimile alli ‘alberi delle Ifole di

Tilos, i quali dinotte chindono, e tengo-

no nafcofli i fuoiincarnari forisenon gli

Aaprono fenon al lenar del Sole, dimodo,
che glhabitatori di quei paefi dicone , che

quei fioti dormono fanotte 5 perche cofi
anco'humited cuopre , e pafconde turte le
noftre virtu, e perfettioni humane , e non
le 3 mai comparite , che per amor dellas
Carita s 1a quale effendo voa yittd non hu-
$ana, ma celeftiale ; non morale,ma diui-
na,cil vero Sole delle virtd , foprale quali
elladeue fempre dominare . Si che le hu-

milta, che pregiudicano alla Carjtd fono,
indubitatamente falfe .

Io non vorrer fare > né del}o-ﬁoko 5 e
H s dal

i
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198 Intiodutt. alla vite dinot
del fauio , perche fe I'humilta m’impedi-
fce di far il favio, 1a fimplicita, e fchietezs
22 m’impediranuo fimilmente di fare del-
lo Rolto ;e fe la vanitd ¢ contratia all’hu-
milta » Partificio, I'affzttatione » e la fintio:
ne ¢contraria allaf hietezza , e femplicis
ti . Efe alcuni granferui di Dio fi {fono
finti pazzi, per renderfi pit abbietsi innau-
zi-al mondo; bifogna ammirarlt, e not
imitacli: Perche hanno havute taltmoti
ui per fare (imilt eccefli,che fono ( atitans

to loro pacticolari, € &raordinari)s che nif
{uno dene cauarne confequenza perfe: B

quanto a Dauid, e ballo, e falto vo.poco
pit; che son conueniua. alla fua graﬂ.ﬂi'
ordinaria ,aunanti ’Arca del Tetamentos
quefto non fii perche volefle far 1l pazzos

ma femplicemente > ¢ fenza alcunartificio
facenaturti gquel geftrelleviont, conforma

alla ftracrdinaria , e fmifurata atlegrezzdy
ch’egli fentina nel fuo cuote , E vero s che
quando Michalfua moglie, glielo impros
werds come vna follia,-£gli non {idolfed
vederfi aunilito, anziparfenerando netla
fua { hictras e vea rapprefentatione delid
{ua givia, tetifico di fearir guto di riges

uesevir poco.dopprobuo. per amore: ¥’

{uo Dio.. ,F '

Per conclufioneipwiditoyche (e -perfl
re le attionid’vna vera, e {chietta ditotio:
ne farcte timata vile's abietta » O pazzd

H-humika'ﬁfaﬁ rallegrare diquefto felicé -

OPPIO'-
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opptobrio, la caufa delquale non ¢ in vois
ma 1 colora ., che ve lo fanno.

Che 'hurailts ci fa amare lanoffra propria.
abbiettione , Cape i

IO paffo pitrauanti .. e vidico, Filotea .
che 1n turto, € per tuteo voi-fiate amica
dellavoftra propria abbiettione; ma mi di<
rete;che cofa vuol dir quefto: amatela vo=
ftra abbiettione 2 Nel Larino abbiettiones,
vuel dire humiled, & humilid vuol dire ab-
biettione: si che quando NoftraSigroras
nel{uofacro Cantico dice . Percioche INo-

Pro Siguore baveduto humilta della [na.
ferua , wutte le generationi la chiamaranno.

beata ; efla vupldire , che Nofro. Signoie
hi guardato dibuon:cuore alla fua abiets
tione, viia , e baffezza, per cumularla di
gratie, e fauori, Viénondimeno differen-
zatra lavirtd dellPhumilea, e Pabbicttiones.
perche Iabbicttione ¢ 1a picciolezza , bafs
fezza, e vilta, ch'é«in not,; fenza che noivi
penfiamo @ ma quanto alla virty delbhu-
milta quefta ¢ilvero conofcimentos e vo=

lontario riconofcimento. della noftra ab=

biettione , Ot itpunto principale diquefta.

humiltd contifte non folamente INIICONQ%

[Cere volonrariamente la noftraabbiettios

nE.ma in amarla nel compiacerfene ; nom

g1a per mancamento. di coraggio’s e di ge-

NErofitd; ma per effaltare tanto piv la Mae-
' H 6 B
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180 Imtrodutt,alia wita dnota
{3 Diuina, e far maggior conto del prafli-
mo in comparatione di noi medefimi, E
quefto ¢ quello, acheio vi efforto. Eper
meglio intender quefto ; Sappiate; che fia
i mali,che noi foffriamo gl’vnifono abbiet-
ti,e gli altri honoreuoli, molti 'accommo-
dano? gi’honoreuoli, ma quafi niuno i
vuole accommodare alli abbietti. Vedete
vn dinoto Romito tutto ftracciato, € pic-
no di freddo > ciafcuno honora quelf{uo
habito rotto > €on compaflione al {uo pa-
tire, ma {€ vn pouero artegiano,vn pouero
genti’huomo, vna pouera gentildonna fi
troua nellitefo ftato , ogn’vno la difpreg: |
gia, e fe ne burla , & ecco come 1afuapo-
uert3,e abbietta. Vn Religioforicene dito- ¢
tamente vn'afpra riprenfione dal fuo St |
periore; & vn figlio dal filo padre; cialcuno EP
chiamara quefta tal mortificatione , 0bbe= |
dienza,e fapienza; Vn Caualliero,vna gen ll
tildonna foffrird I'ifteffo da vn’altro ; & a0< |
corche quefto fia per amor di Dio,ogn’vao |
dir2.che ¢ vna codardia,e dapocaggine.E¢: |
co diique vn’alcro male abbietto . Vna pet= |
{fona ha vua cancrena in vn braccio, &vi* |
altro I'ha nel volro,quello non ha che il ma-
le , ma quefto infieme co’l male ha ancoil |
difpreggio, le beffe, abbiettione. Oriodi:
€0 > che non bifogna {folamente amare il
male, ilche fifd con la virta della patienzds }
. .mabifogna anco accarezzare I’abbiettios ¢
ne» ilshe fi fconla vitw dell‘humiltill. |
< fy = n
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Inoltre fi ®ouano virni abbiette , e vired .
honoreuoli a patienza , la manfuetudine » -
la fimplicita,'humilta fefa fono virtd , che
1mondani ftimano vili,& abbiette ; al con- .
trario ftimano molto fa prudenza, il valo- .
xe, elaliberalita. Fra le attioni ancora d’-,
vnifteffa vieel) alcune fono fpregiate >altre
Bonorate;il dat limofina,e perdonare le in-

- giutie fono due atti di carit, il primo ¢ ho-,

norato da ogn’vno, laltro ¢ fpreggiato

glocchidel mondo. Vn giouane nobile ,

© vna Signora, che non fi lafciara tirare da.
vnacompagnia di diffoluti, a parlare , fuo-,
nare; ballare, bere; e veftire,(ara beffato, e-
cenfurato, e la fua modeftia fard chiamata.
vaa fuperftitione,o affettatione; amar que--
fto ¢ amare la fua abbiettione ., Eccone_s.

vnaitra forte , noiandiamo 2 vifitar gl'in-

fermi,{e vno m'inuia al pitt miferabile;que-
fto mifaia vo’abbiettione fecondo il mon-
do, epercioioPamard, fe vno m’inniad
quelli; che fono di qualita, quefto é vn'ab-.
biertiong fecondo lo {pirite, perche non vi
€ tanta virta.ne merito, iui dunque amarod
queftaabbiettione . Cadendo in mezo del-
lacentrada, oltre al male, firicene anco
vergogna,bifogna amare quefta abbiettio-
ne, Vifono ancora errori,ne’ quali non vié
male altro , che la fola abbiettione , e hu-
miltd non ricerca, eh'vnli faccia efpreffa-
mente, ma vuole perd, ch’va non fitur-
bi, quando gl'hanricommefli: talifong
CeItS
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¥83  Introdutt.allavita dinotd _‘
certe fciocchezze, male creane,& inauer-
tenze, lequali comebifogna {chiffatle , 1n-
nanzi , che fiano fatte , pet vbbidire alla ci-
uiltd , e prudenza; cofi bifogna.. quando
{on fatte, contentarfi dellabbiettione, che
di A civiene » & accettatla di buon cuores
pet feguire la fanta humilta, Dico ancora

di pii, feio mi fono fregolato percolera,
gperdiffolutione , a dire parole indecentls

e dall¢ quali Dio, & il proflimo reftano of-

\

fefi ,io me ne pentird viuamente, e reftaro

molto, dolente dell’'offefa, alla quale 10 pro=

curatd di rimediare al miglior modo,.he

mi {ara poffibile ,ma non lafciaro gia di.

aggradire labbiettione » € difpreggio, che

me ne fegue ; e fe Pvnofi porefie (eparares
dall’altro » 1o rigettarei ardentemente il
yeccato , e-conferuarelr humilmente Pab=

1ELLione ..

Ma ancorche noi amiamo: Pabbiettio=:

ne  che fegne dal male ;. non bifogna pet=

cidlafciare dirimediare al male , che e ca=
giona conmezi proprij:legitimi ; ma {oprd

ttto quando il male é di confeguenza . S¢
io ho qualche male abbietto, & brutro 0l
vifo ,io procuraro.di guarirne, nmanoe de-
ud peré mettere in oblio la abbiettiont
clhie da effo. ho riceuuto .. Se ho fatto vnd.
foliia , che non offende: alcuno,, io me o€
{cufaro, perche, fe bene quefto ¢ vn difeE:
to»,20N.€ perd permanente; io dungue nok.

meac potrei {cufare , {enon per Pabbiet=

£1one,.

P
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tione, che dila.mi viene : or quefto ¢ quel-
lo, che 'humilta non 1 puo permettere «
Ma e perinaucttenza , © per tollia ho ofa
fefo ; o fcandalizato.alcuno , rimediaro als

- Foftefa con qualche fcufa vera, perche il
¢ Mmale ¢ permanente ; e la caried miobligad
cancellarlo. Nel refto auuiene taluolias 5
chela carita ricerca, che noi rimediamo
allabbiertione per il bene del proffimo : al-
quale € neceffaria la noftra riputatione, ma
in quefto cafo toglicndo Pabbiettione da
gl'occhidel proflimo per impedire il fuo
) fcandalo,bifognachiuderla, e nafconder-
la deutro 1l noftro cuore,accio egli fe n’edt-
ﬁf‘_hi ey 3] - :
Mavoivorrefte (apere , o Filotea:, qua-
- li fiano le migliort abbiettioni, &iove:lo
3 dito chiatamente, che le pitr-peofittencli
. alPasima, e piv grate a Dio fono quelie.che
not habbiamo accidentalmente , o.perlas
conditidne della noftra vita ypercioche.
- noinonle habbiame clette,, ma le habbia-
mo siceuute tali; quak Dio ce le ha manda-
te, la cuielettione ¢ fempre migliore: delia
ncftra. Che (e bifogna cleggerne; le piil
grandi fono |2 wiglioris e quelle fono ftis
mate le pingrandi,che fono pik contia-
ri¢ alfe roftre inclinationi, purche effe fia-
no-cotiformi alla noftra vocatione: percic=:
cheaditlo vna volra per fempre : 1a noftra.
elettione guafta, & annichila quafi' ogni
noftra. virti.. Ah ! chi ci fardla g_raé!#y
' i




184 Introdwtt.allawitadinata
di poter dire, con quel gran Ré . fohaelet-
20 di effere abbietto nella cafiz di Dio , piss toffo,
cb’babitare ne' tabernacols de’ peceatori, Nil=
{uno lo puo fare, cara Filotea,fe non colat,

che fi 'opprobrio de glhuomini , elab-
biettione della plebe. Viho detre molte
cofe , quah vi parranno dure , quando Vo
le confiderarete , ma ciedetemi, faranno
pitt dolci del zucchare, e del mele; quando
voi le pratticatete . ’

Come bifogna confersar st bran nome pratti-
candolbuwmilta, Cap. V11,

A lode, ’honore,e la gloria nop {2 dan-
no a ¢i’huomini per qnalfinoglha fem
plice virttr, ma per vna virta eceellente s,

der gl"altri, & ftimare Feccellenza d’alcuno;
_con!'honote noi protefiamo, che noi ftef:
fi lo ftimiamo ; e la gloria non ¢altracofs
per mio auifo , che vn certo luftro ditip-
tatione > che rifulia dal’adunanza di molte
lodi, & honori. Sichegli honori; e lelo-
di fono come pietre pretiofe,dalla cui vnioe
ne ne prouiene la gloriaa guifa di {inalto.

noi habbiamo alcuna opinione difopra-
uanzare glajtsi, non puo ne anco permets
tere ,che noicerchiamo la lode, 'honotés
ne lagloria, quali fono dounte allafolaec
cellenza: confente pero all'a uuerrizﬂﬁlﬁﬁ'

che per effaltarci vifie , e mori in maniera,

perche con la lodenoi vogliamo perfua-
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dél Sauio, che i auifa ad hauer cura della»
noftraripytatione, petcioche la buona fa-,
mac vna ftima nond’alcuna eccellenza_ ,
ma d'vnafemplice , & commune bontd , &
integritd di vira,la quale Phumiltd non pro-
¢ hibifce, che noinon riconofciamo in noi
- ftefli, n¢ per coafeguenza, che noi ne defi-
deriamo la riputatione.” Egli € vero,che I'-
hamila fpreggiarebbela riputatione , fela
carita n’hauveifz bifogno: mapercheeffac
vio de*fondamenti dell’humana conaet-
4. fatione,e chie {enz'efa noi iamo non fola- -
mente iutili, ma dannofialpublico, per
canfa dello (candalo, che nericeue, lacati-
ta vuole,e Phumilta confente,che noila de«
{ider1aino, e conferniamo pretiofamente , -
Qiltre dicio fi come le foglie de glalberi,
8 che pecfe ftefle non fono di molee pregio,
feruono pero molto nonfolo per abbellic.
li,;ma ancora per couferuare i frutti, mentre
fono ancora teneti;cofi la buena riputatio-
ne, quale per fe fteffa non ¢ cofa molto de- 2
filerabile,non lafcia d’effere vilifima ; noa 7 *
foloper ornamento della noftravita, ma
ancora per la conferuatione delle noftre_.
VIIth s € principalmente delle virtd ancora
tenere, edeboli. L'obligo di mantenerela
noftra riputatione é d’effer tali qualifiamo
ftimati forza vn cuore generofo ¢ vna po-
y tetecdolee violenza.Coferniamo le noftre
vittt,cara Filotea,perche fono aggradeuoli
a Dio,oggetto grande, e fourano di tuece ke
noftre
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1867 Introdutt. alla vita dinota .
noftre attioni: Ma {i came colote,rhevo-
gliono conferuare i fructi > non {i contenta-
no di confettarli; ma gli mettono anco ne:
vafi proprij alla {ua conferuatione , cofl
benche I'amor Diuino“ia 1l principal con-
feruatore delle noftre virtd ; poffiamo peto
feruitfidel buon nome , come molto pros
prios & vtile 3 quefto.

Non bifognaspero che noi {iamo troppo
ardenti , efatti , e mitiuti intorno a quefta
conferuatione, perche quelli che {fonotan-
to delicati, efenfitiuiperlaloro riputatios
ne ,fono fimili a coloro,che per ogni bens
picciolo dolore pigliano medicine ; perche
coftoro penfando di conferuare la fuafani-
ti, laguaftano affatto ; e coloro volendo
tanto delicatamente mantenere la 10ro i
putatione, ia perdono del tutto: perches
con quefta tenerezza diuentano capricios
{i, inquicti, & infopportabili, € prouocana
lamalartia de’ maldicenti ., |

. Ladiffimulgtione del difpreggio,dell'in:
giuria , ¢ della calunnia € per Pordinariova
rimedio molto pia falutare, che il pifenti-
mento, la querela ,la vendgrta; il {pregiat-
le,le fa fuanire; (e vno {e ne cotruccia, parés
¢hele riconofca s 1 Cocaqdrilli non fanno
daono, ched quelli, che li temono, elay
maledicenzafenon a quelli, chefe nepl
gliano pena,

Iftimose eccefliuo di perdere il buons

denza

g

nome da teimonianza d’vaa grande difi-
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denzadel fondamento di quallo , che é 14,
verita d'vna buona vita. Le Citta, che .
hanno ponti di legno fopra gran flumi, te-
mone, che:fiano portati via da qual i vo.-
ghaaccrefcimento d’acqua; ma quelle ,che
Ithanno di pietra non i pigliano pena, fe
non per le ingndationi firaordinarie: eo6fi
coloio, che hanno vn’anima veramente_,
Chiftiana,fpregiano pet Pordinario gi®zc-
ceffi delle lingue ingiuriofe , ma quelli, che
fifentono, deboli, fi turbano par ogaipa-
rolas Veramente, Filotea, chi vuole ha-
uer riputatione appreflo di tutti, apprefio
dituttilaperde ; e colui merira di perdere
Phonote; chelo vuole riceuere da quelli »
cbe per ifuoi vitij fono veramente infami,
e dishonorati-,

Lariputatione ¢3 guifa d'yn’infegna
che ¢i £a conofcere , oue alloggiala virea ,
deve dunque fa virrd in tatto, e per tutto
effere preferita, Per queitofe vn vi dice,
che fete yo'hippocrita, perche voi v date
alla diuotione, fe vno vi riene per peifona
di poco cuore, perche hauete oerdonate
lzanginrie , burlateni di tuteo quetto, Pt
€, oltre,che tali giudicij fon fatti da gente
{ciocca, e balorda quando bifogna®e par-
dere ilbuon.nome, non bifhgna lafeiar ha
vittly, né diftor (i dal camino di quella, pet-
che bifogna anteporre il fintto aile foglie ,
cioe il bene interiore , e {picituale, a rutrg
i beni efteriori . Bifogna effere gelofo ,

ing




188  Introduit.allavita dwmora |
ma non idolatra della noftra riputatiofies €
come non bifogna cftendere I'occhio de’
buoni, cofi non accade volkr cotitentare,

uello dé¢* maligni. Labarbac otnamento

clla faccia del’huomos, ¢ licapelhi di quek
Ja della denna, fe vno caua dei tutto i pelt
dal mentone , elicapzlii delcapo, mal
mente potranno rinafeere, ma e vno fola- |
mente litaglia, o vero gl 1‘3111’.‘.&:1‘5{"_‘_&3‘1‘31'1!11.0
ben prefo ;e faranno pid fortt, € piu tjoitl;
cofi benche Ja ripuratioye fia taghata,0 a0
coin tutte’ rafa con ladingua de” maldicen-
1i>la quale, dice Dautd, e come va rafoio
affilato: non bifagna turbarfi; perche ben
tolto rinafcerd , non(clamente cofi bel'as |
come era ptima, maancacra piu fodas Efe
tuttauia li noftrivivle noftre dappocaggh:
ni,la noftra cattina vita, ci lena la nputatio= |
ne,{ard molto difficile, che mai piti 1iroLdls
perche € ftata tolra via la radice. Orla ;:'a"dl-
ee del buon nome ¢ la bonta, e Pintegrita;la |
_‘:}ﬂaie mentre ¢innoiy puo fempre ripio

urre 'honore che gli e douuto. |

Bifogna abbandonare quella vana cofs
uerfatione , quélla prattica inutile , quella
amicitia fuuola,quella dimefichezza vand
{e quelto nuoce albuonnome 5 perchepit |
vale il bnon nome, che tutte le forti, de'va- |
ni contenti: Ma fe per. efercicare Ia pietd |
pet il profitto nella diuotione,& incamind- o
mento al bene eterno, vino mormota bat-
bosta ; € calunnia , lafciamo , che i maftini

gn-
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gridino alla luna, p:iche (e effi pofiono ec-
citare qualche mala opinione contra la no-
{tra riputatione , & in quefto modo toglie-
re, eradere icapelli, Ja barbadelnoftro
buen nome , ben prefto tinafcerd, & il ra-
folo della maledicenza feruira all’honor
noltro, come la falce alla vigna, chela fi
abbandonare , e wultiplicare i Gurti,
Habbiamo;fempre oll occhi riuoltr 3
Giefu Chrifto crocififfo, caminiamo nel
fuo feruitis con confidanza, e fimplicita ,
ma {aggiamente, e difcreramcnte , egli fara
1l protrettore della noftra riputatione , e fe
eplt permette, checifiatolta, quefto fard
| petrendercene vna migliore,d per farci ap-
 profitzare nella fantahumilia ; della quale,
; vna {ol'oncia pia vale, che mille libre d’ho-
= & noti, Se vno ci biafima inginftamente, ops
~ pontamo piaceuolmente ja veiita alla ca-
+ - lunaiafe perfeueriamo ad humiliarci, ri-
v | mettenco cofi la noftra riputatione,e la no-
ftra anima melle manidi Dio , not non fa-
prefimo meglio afficurarla. Seruiamwo i
1dio , e per mezo della bucna e della mala
fama , ad efempio di San Paolo ; accio pof-.
flamo dire con Dauid: O Die mio per vos
ko fapportato queffo opprobrso , e la confufione
ha coperto la mia faccia . :
Lo peto eccettuo certi vitij tanto atroci,e
infami che di effi neffuno ne deue foppor-
tare |a calunnia, quando fe ne puo grufta-
tnente featicare,& anco cette perfone,dalia
cut
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Yoo Introdutt. alla wita dinota
cui buona fama dipende Pedificatione di
molti. Perche in (imili cafi bifogna tran-

quillamente timediare al torto riceunto;

fecopdo.lauifo de" Teologi.
Delia manfuetndine verfo ilproffimo , e de’
- vemedycontralira.  Cap.FIII.

A Santa Crefima, del'a quale, per tra-
dutione Apoftolica, fiferue la Chiefa

ai Dio per il Sacramento delia Conferma-
tione; ¢ per le benedittionis € compofta

d’oglio d'oliuva mefcolato con balfamo,che

tralealtrecofe papprefenta ancora le due
cate e dilette viith, che tilucenano neld
facra perfona di Noftro Signote, e le quall

egli c1ha fingolarmerte raccomniandate

comse fe con quelle il noftro cuore doueffe

effere (pecialmente confacrato al fuo ferut=
tio, e tutto dato alla fua imirtatione. f7-
parate dame ,dice epli, che fano manfietoy
& humile di cuore . L humslta ci pextettio-
na verfo Dios ¢ la manfuerudine verfo il
proflimo . 1ibalfamo, che, coie ho detto

di fupra, fta fempre al di forco ditutt i

quorisrapprefenta Phumilia , € Poglio d*
olina,che fid fempre al di fopra, rapprefen=
tala manfuctudine, e labenrgnitd ; la qualc‘-
formonta tutte le cofe , & ¢cccellente trd
Je virttr ,comeche f{iail fiore aella caritdy
da quale , fecondo San Bernardo » ftd nfllq
fua perfettione , quando non folamente €
gt = - paticn-
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patiente ,ma oltre di cio, quando ¢ man-
fucta, e henigna . Ma habbiare cura » Fi-
lotea, che qu::[ia mittica Crefimas compo-

- fta di manfustadine , & humilia, fia'den-

tro il voftro cuores perche vao de’ grandi
artifictj del nemico € 1f fare,che molti (i fer-
mino alle parole, e gefti efteriori di quefte
due virtt ;1 qualinon effaminando i {uoi
effetti interny, fi peifano d’effere humili, e

~manfueti, e non lo fonoin effétto; ilchs fi

conofce, perche don oftante laloro ceri=
moniofa, e manfueta humilea, alla mini-
ma parola, che vien loro detta di trauerfo,
allaminima ingiutia, che riceuono sinal-
zano con vna fingolare arroganza. Sidi-
ce, chie quelli, che hanno prefo il preferua-
tiio, che volgarmente i chiama la gratia

di San Paclo, non gonfiano , effendo mot-

ficati, e punri dalla Vipera, pur che la gra-
tia fia della fina : all'iteffo modo quando
Fhumiltd ; e manfuctndine fono buone, e
vere , effe cidifendono dalla gonfiatura, &
ardore, chele ingiurie fogliono prouoccare
ne’noftri ciiori. Che fe effendo punti, e
mottificati da maldicenti, & initici, ol
dientiamo fieri, gonfj, e difpettofi, ¢ (e-
gno;, chie le noftre bumilta , e manfuetudi-
nt nos fono delle vere, e franche , ma art-
ficiofe, & apparesti,

I Sidnto 5 & illuftre Pattiarca Giofeffo
nmandando i fuoi fracelli dall’Egitco alla

cafa paterna , diede lote quefto foloticor-

do:
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‘192 Introdust. alla vita dinota
do - &N onws corrucciate per laflrada. Iovi
dico l'ifteflo, Filotea , quefta vita mifera:
bile ;non € altro , che il camino alia beata,
non fi cortucciamo dunque per il camino
glvni con gli aitri, caminiamo m compa-
gniade’ noftri fiatelli, € compagni, tmat: )
fuetainente, pacificamente., & amicheuols
‘mente , mato vidico charamente, € {enza |
eccettione , nion vi corrucciate punto del |
tuseo, {e € poffibile, € non pigliate alcn
-pretefto qual i fia, per apiir la poita del |
voltro cuore all’ita ; perche San Giacomo |
Cice chiatamente ; € fenza eccettione,che
Liva dellhuoma non opera punto la gizflitia
Dio. Bifognaancorartefiftere al maics
reprimere i vitijdi coloro, chefono a no-
f1o carico, conftantemente, € valorofa-

mente, mafoauemente pero, € piacéum_‘[o
mente . Niente vince tanto VElefante adr |
rato,quanto la vifta d’vp agnelletto, € niei '
te rompe cofi faciltnente la forza deile ca=’
mopate , quanto Ja lana. -Non fi fiimatan- |
to la correttione fatta con paflione, ancok*
che accompagnata dalla ragione, quant |
quella, che non ha altea origine , che lafo-;
Ja ragione . Perche lanitma ragioneuoltst.
effendo naturalmente foggetta alla ragio-
ne, non fi foggetta alla paflione, fe nob per
tirannia , e per tanto, quando Ja ragionee:
g ccompagnata da naffione, cffa i fa 0dio§
fasreftando il fuo giufto dominioauilio’
¢on la compagnia della Tirannia. Li Prie
i 3% cipt
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tipihonorano e confolano infinitamente:
tfuoipopoli , quando elivifitano:con vna’
cotte pacifica’, ma ‘quando conducono fe-
co gli eferciti, ancorche fia per 1l ben pu-
blico, le loro yenute fono fempre difgra-
deuoli, e dannofe; perche s-ancorche fac-
c1ano offeruare effatramente la difciplina
militare tra Soldati , nopofiono pero mai-
tanto fare , che non vi nafcafempre qual-
che difordine , per il quale 'huomo dabe-
ne refta calpeftato . Cofi mentre la ragio=:
ne regna, & efercita pacificamente i fuoi

, cattight, correttionis e riprenfioni , ancot-

che cio fia eflattanzente, e rigorofamente 5
ogn'vno l'ama, & approua; ma quando ef-:
fa conduce {eco I'ira, la colerase |o fdegnos
che fono s cowe dice Sant’Agoftino s i {uiod
{oldati, (i {a piu fpauenteuole , che amabi-~
less &ilfue proprio cuoré ; ne rimane fem- -
precalpeftato, e maltrattato . E mieglio,
dice [ifteflo Sant’Agoflino , fcriuendo a

- Profuturo, negar l'entrata allira giufta, e

tagioneuole, chedargliela, per picciola ,
ch'ella fia ; perche hauendola accettata, &
cofa difticile; a farla vicires perche effa en-
tra come vna picciola verga , & 10.vn o=
mento s'ingrofia, e diventa vna trage; Che -
feeffa vi {i puo fermare vna notee » e cheiil
Sole tramonti fopra la noftra ira s cié che’
FApoftolo ciprohibifee , conuertendofi in
0d10,n6 vi é quafi piti mezo per fodisfarfes-
ne,perche effa fi nodrifce di witle f ai{_é pery
1 wa-
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194 Introdutt.alla vita dinota
fuafioni; poiche mai huomo adirato timo
che [*ira fua foffe ingiufta .

A\

E’ dunque meglio imparare a{aper viue-
re {fenza colera,che volere viare fauiamen-
te, e moderatamente la colera: e quando
per noftra imperfettiones e debolezza , Noi
fitrouiamo da quella fopraprefi ¢ meglioy
cacciarla fubito, che ftare a capiculare con
effa : perche perogai poco ditempo, che
fe glidia, fi fa padrona della piazza, efi
come il ferpente » che facilnente tira die-
tro tutto il {uo corposoue pus cacciar il ¢

. Ma comela caccieroio, voi mi dire
te? Bifogna, Filotea mia,che fubito,che (¢
n'accorgete, voiraccogliate prontamente
tutee le voltre forze,non gid furiofamente,
nc impetuofamente,ma {oanemente, feria-
mente pero;. Perche come fi vedenells
Audienze di molti Senati,e Patlamentiche
gl'vicieri gridando ; tacete 1a 5 faono pil
firepito, che quelli > che effi vogliono fat
tacere ; cosi molte volte auuiene, chevo-
lendo con furia reprimere lanoftra colerd,
noi eccittiamo maggior tutbatione del no-
ftro cuore, ch’etfa nonhaurebbe fatto, &
eendo il cuore cosi turbato ,non puo pil
effere padrone di fe medefimo.

Dopo quefto dolce sforzo, pra:ticatel™
auifo,che Sant’ Agoftino , gia vecchio daua
al giouane Vefcouo Aufilio . Fa,diceaeglts
cio che deve far vithuomo . Che feti occols
1¢ quello,che 'huemo di Dio dice nel Sal-

: el mo :
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v mo: dlmioocchiofi e turbato per lagran co-
 lera;svicorti a Dio gridando: Habbi wifes
«  ricordiadime Sigaore : accio egli ftendala
fua deftra,per reprimere il tuo {degno. Vo-
glodire, che bifogna inuocare i! foccorfo
2 diDio » Qquando noicivediamo agitati dal-
lacolera ;ad imitatione de gl' Apoftoli tor-
mentati dal veato, e dallatempefta in me-
zo dell'onde; peiche effo comandari alle
noftre paffioni, checeflino ; e ne feguira
vnatranquillied grande, Ma vi aunertifco
v bene, che l'oratione, che fi fa contra 1a co-
lera,che diprefente ci preme ; deue effere
fempre pratticata, dolcemente, tranquilla-
» . Rente enon violentemente: ilche bifogna
offeruare in tuttili vimedij, che fi vfano
contro quefto male: 55 a2
Con queito ubito, che vi accorgerete di
hauer fatto qualche atto di colera,rimedia-
te al fallo con vi'atto di manfuerudine,efer-
citato prontamence verfo-quell'ifteffa per-
= fona, contro Jaquale voi farete itritata. Per-
y  cheficome quetoé va timedio vnico con-
*  trale menzogna, ildifdirfi fubito, chel’-
huomo s'accorge hauetla detta;cofi é buon
\ nimediocontra I'ira, il fare {ubito yn'atto
- contratio di manfuetudine, petcioche co-
3 me fi fuoldire, le piaghe frefche piu facil-
I mentefifanano.
. % _ Olue dicio,quando voi fete in tranquil-
litd e fuori di occafione di fdegno , fatte »
+ buona prouigione di manfuctudine , e be-
E3 I 2 npignt-
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196 Introdutt, allavitadinota |
nignitd,dicendo twe fe-voftre:parole.e fa-
cendo turce le voftre attionipicciole, € g1as
di n¢l piti dolce modo, chevifara poflibi=
le » Ricordandoui, che la Spofanella Can-
ticanon folo hail mele fopra le labra, € |
netla cima delfa lingua , ma ancora foto = p
iteffa lingua » cio¢ dentroil.petro: enoan
(olo vi ha del mele , ma anco del latte 5 cofl
nen bifogna folamente hauer e paroles
dolci vet(o il proffimo ; ma ancora tutoll
petto s ciod tutte Finteriore dell’anica nor
@ra. E non bafta hauere folamente ladol-
cezza del meles ch’é aromatica, & odorl=
fero, cioe la foauita della conuerfatione ¢i-'
uile, ma ancora la dolcezza del latte i3
domefticis.e vicini, nel che mancanoc gran=
demente coloro, che nelia contrada paio= |
no Angeliy & incafa diauoli- g =

Della manfuetndine verfonosmede[insi. ;
| Cabe- LA Gue

V Na delfe buone prattiche, che noifa=
preflimo mai fare della manfuetudi:
ne ¢ quella;il cui foggetro ¢ in noi fteffi,nol
{i{degnando mai contro-noi ftedi, nccar
tro le noftre imperfettioni ; perciocheie)
bene la ragione vuole , che quando not c0-
mettiamo qualche errore , ne fentiamo dif* |
piacere, e dolore ;bifogna perds che noi!
guardiamo di hauere v difpiacere amato;
anfiofo, fdegnofo, e colerico . Nelcheer
sano grandemente molts, ch’efendo andatl-
. ) €0-
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_ -Incolera; §i coryucciano d'efferfi corruc-
ciati; fi pigliano anfieta d'effere ftati anfio-
115 & hannoadifpetto d’effere ftati difpet-
- -tofi: Perche:in quefto modo tengono 1l
, fuo cuore confettato e ftemperato nellas
"3 -colera, efe bene pare , chela fecondaco-
¢ leradiftiuggala prima. ¢ pero vero,chef-
i {a ferae diportase di paflaggio ad vna nuo-
| ua colera, alla prima occafione; che firap-
l prefentarazolue che quefte colere, {degunr,
& amaritudini; ch’vno i contro fe ftefla,
tirano allorgoglio, e non hanno altra’ori-

gine ; che 'amor proprio’, che fiturba, ¢
s'inquietain vederci imperfett . Bifogna
\ dungue hauere vn difpiacere de¢” nofto fal-
' li,che fia pacifico raffetato, e fermo ;. Per-
_ [ cheficome vnGindice. molto meglio cas
3 ftigaimaluagi pronontiando le fentenzes
' _conragione, e {pirito ditranquillita , ches
quando le da moflo da impeto, e pafliones

- tantQ'piv s che giudicando con paflione

g egli non caftiga glerrori, comeeffifono,
.~ -mafecondo,che ceglifteflo: cosinoica-
o ftightame molto meglio noi ftefli’ cons

pentimenti tranquilli; e conftanti, che con
amari,anfiofi; e colerici: perche quefli
~spentimenti fatti con veheenza s 0on fi
G fanno fecondo la grauita de’ noftrifalli, ma
{fecondo le noftre 1nclinationi . Per.e{em-
- -pio,; colui, ch'c affettionato alla caftita, {i
{degnara con vn difgufto. indicibile del
& minimo fallo, ch’égli commetiera contro
' FARE !. 3 d’Cﬁa)

3
"




198  Introdute.allavita dinota
d'effa; e fi burlara di vina groffa mormorzs
tione sch’hanra fatto. Perilecontrarioco-
Juis che odiala maledicenza , i tormentard
per hauer fatto voa leggiera metrmoratio-
ne , e non fara conto d'vn grofio errores
commeffo contro la caftitd . e cosi de glal: »
tri ¢ Hche non auiene per altro, {e non pet-
che non giudicano la fua confcienzacons
ragione , ma con paffione. By

Credetemi Filotea,che {i come le riprea-
fioni di vn padre fatte dolcemente, €cor-
dialmente , hanno maggior poffanza fopra .
il figlio per correggerlo , che non hanno le
colere, elifdegni, cosi quando il nofto
cuote haurs fatto qualche fallo, fe lo fi-
prenderemo condimoftrationi dolet, e
eranquille, hauendo piti compafiionealul:
che paffione contro dilut, animandoloal-
Femendatione, il pentimento sche cpli né
concepird,paffara piv a dentro, ¢ penetrara
meglio, che nponfaria yn pentimento {de-
- ghofo, crucciarto s e tempetofo.

o Quanto 4 me sio haucfh, per efempios
grande affetio alnoncadere nel vitio delia
vaniti, e con tucto cid vi fofli caduto noms
leggicrmente , io nonvorria gia riprenderé
il mio cuorein quefto modo . Non feit
vn miferabile , vo‘abomineuote » che dopo
tanti proponimenti s tu tilafci vincere da
quefto vitio? muoridivergogna , nonal
zar pin- glocchi al Cielo ciecos sfaccid-
to, traditore, eslealealtuo Dio? ecofe

| b b Gmili;
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- fimili ; ma vorrei correggerlo: piaceuol-
- mente, e per viadicompaflione. Orsi, 6 il
i ‘paueromio cuores eccocicadutinellafof= |8
- fa,laquale havevamo tante volte rifohite 1
i difcappare ; ah ! alziamoci si, e lafciamola
3 vnavolta perfempre, ticoeriamo alla mi-
=. fericordia di Dio » & ireflafperiamo, chie
i effa ci aiutera ad effere per I'aguenite pitl

. conftant, e rimettiamoct nel camino dell’-
. humilta . Coraggio »&iamo d’hor innanzi
. fopra di noi 5 Dio ci aiuterd , e faremo
a. profitto. E fopraquefta riprenfione vor-
¢ reifabricare vna {oda, e ferma rifolutione s
3 dinon pia ricadere nell’errore pigliando i
B rimedija cio conuenienti., & ancara Pauifo
J del mia Confeffoze .,
ol Che fe con tutta cig troua, cl’it flio cuo-
Ly renon poflieffere a batanza moffo con.,
P queftadolce correttionepotra feruirfi d'vn

3 1umprouero, & d'vnariprenfionc dura. e
e foite per eccitarlo ad vna profonda confit-

fione, pur che dopo hauer afpramente trat-
: tato il fuo cuore , finfca con qualche allegs
a gerimento, terminando tutto il fuo traua-
b 2lio, e {degno con vna dolce,e fanta confi=
e danza in Dio, ad imitatione di quel gran.
it penitente, ilquale vedendo I'anima fuz at
5 flirta la folfevaua in quefta maniera. Per-
J che feitse malincanica , o anima mic, € perche

witurbituy @ Spera in Do, perche o lo bene-

o) : 3 - 2
diro ancora , come fulute della mia faccia , &f°
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200 Introdutt:allavita dinota a |
- Sollenate dunque 1l voftro cuore,, quan- |
:doegli caderd, dolcemeénte, humiliandou
‘mblto inanzia Dio; contlriconofcimento
«della voftra miferia,fenza punto sb:gotitul
della voftra cadura; poiche queito none
-cofa maravigliafa;che Pinferm:ea (iainfer- 2
a2 , e ladebolezzadebole, e la miferia (ia
mefchina, deteftatenondimeno ; con tutte
levoltreforze ¢ fufa; che Dio harceauto
‘da voi, e con gran cuore;e confidanzanek
la mifericordra fua, titornate a feguir layii-
.01 che voi haueuate abbandonata. |

Che bifogna trattare 1 negoy con diligeniAs
¢ fenlaanficta, epenficronoiofo.
Cap.

I A cura,ediligenza, che noif dobbiamo ;
-8~ hauvere ne’ nofiri affari,fono cofe ben
differenti dalla foliecitudine , noia, & ans
fieta. GI' Angeli hanno cura della noftra fa-
lute, e la procurano con diligenza,manos
per quéfto hanno punto di follecitudine
penfierneiofo, o faftidio ; perche la cura, |
e diligenza appattiene alla {ora caritd , ni
lafollecitudine, e travaglio;, € faltidio fa-
riano totalmente contrarijalla lote felicitd
poiche la cura , e diligenza pofiono effere
accompagnate dalla tranquillitd , e pacedi
{pirito ; ma hoh gid la follecitudine, € lav |
prefcia; e molto meno Panfieta. [

Siate dunque diligente , & accurata i
_gugtr
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tutes I affariy de’ quali havete il cavico, pers
che Dio ; hauendoneli confidatis, vuole
che n'habbiate gran cura s ma fe ¢ poffibi-
le non ve ne pigliate follecitudine , e tra-
bagiio, cio¢ non li trattate con inquictudi-
ne,anfieta, & ardore, ne vi aggrauate pun-
tom effequirli, perche ogni forte di aggra-
wio tutba la ragione , &1l giuditio, ¢ ci im=
pedifce ancoa far benele cofe, che nop ci
2B ZraaNa s N e |

Quando Noftro Signore riprende Santa
Muwtaglidjce: Martha Marthatu fei folle-
€11, et mréi permolte cofe. Or vedete {e efe
fa fofle ftata femplicemente diligente; non
fi farebbe turbata; ma perche era 1nquieta,
econfaltidio,s’affretra, e fi thiba. E quefto
¢ quello,in che i} Signore latiprende. I fiu-
mi,che vanno dolcemente fcorrendo per
Ja pianura, portano le gran nani, ele tice
che merci;e le pioggie,che dolcemente ea-
dono nelia campagna,la fecondano di her-
be, edigrano : Maitorrenti, che furiofa-
mentecorrono fopra la terrasguaftano i vi-
cioicampi, efono inwili al traffico s come
lefpieprgie vehementise tempeftofe difrig-
£0no licampi, e [t prati . Gramai cofafatrg
€On INpeto , ¢ prefcia fu ben fatta: bifogna
sbrigar ogni cofa adagio » e foauemente,
(come dice Pantico Prounctbio) colui; che fz
“yretta, dice Salomone, corre pericalo iz
ciampare ; & vriare com li piedss noifacciaa
mo:fempre prefto,quando facciamobene:,
CimLol Le
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sor Iutrodutt. alla wita dinota
Le Vefpe fanno pia ftrepito, ¢ {ono pitk
frettolofe , che le Api ,ma fanno {olamente
Ja cera» ma now 1l mele , cosicoloro, che
{i 2ffrettano con v penfiere ardente, €
con vna follecituding ftrepitofa, nen fan-

no mai gran bene,

Ie mofche non ci danno fattidio per il
loro sforzo » ma per la moltitudine : cosif
grandiaffari non et turbano tanto, quant?
1 minuti , quande fono in gram NUMELo:
Riceunete dunqueinegetij, che vi fopra-
uerranno , in pace,e cercate di farli per or=
dine,'vio dopdlaltro, Poiche fe volete
farli tutti in vo'celpo ; 6 con difordine » v0l
farete sforzi, che viopprimerannos e fa:
ranno lapguidoil voftio {pirito ; e per Por-
dinariovoirefarete oppre(a fotto il pefos
‘¢ fenza frutto. Py | -

In tutti i voftri affati appoggiateut total=
mente alladivina prouidenza, per 1l cul
folo mezo turt li voftri diffegn: deuono
hauere il fuo fine , nondimeno dal voftto
eanto affaticateui moderagamente percoos

‘perate 3 quella ; e poi credere; chefe vife-

te ben confidata in Dio, quello,chie ne fuc-
cedera fari fempte il meglio pet voi;febes
nea voi paia buono , 6 cattiuo, {econdoil
voftre giuditio particolare. :

~_Fatecome i bambini, che convnami-
no {i foftengoro a fuo padre., econlaltia

¥accogliono le fragole, ¢ moge al longo

gelle fiepi: perche ancor voi ;cong‘fzgﬂm
| - | ;;e:
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do, e maneggiando i beni di quefo mon=
do con I'vnadelle voftre mani, fofkenetént
conFaltra alla mano.del Padre celelte, ri-
uolrandoui di tempo intempo verfo di lai ;.
per vedere » fe gliaggradail voftro maneg-
210, o le voftre occupationi, E guardateui
fopra ogni cofa di non lafciare la fua manos
¢ [a {ua protetrione, penfando di congre-
gare, 0.di raccogliere d’auantaggio’; per-
che fe eglivi abbandona non potrete far
vir paffo fenza dare della faccia interra_ ..
Vogliodire, 0 Filotea mia, che quando
vor farete ne] imezo de’negotij, & occupas
tion! ordinavie, che non ticercano vn’at=-
entione ;. tanto forzara,.€ taato prefente s.
vot guardiate pitra Dio,chea negotij. E.
quando gli affari fono di tanta.importanzas,
che richiedonoc. tutta Ja.vofira attentione 5.
per effere ben farti , ditempo. intempae voi
roirarete 2 Dio, come fanno coloro-, che_
navigano il mare-, i quali: per arriuare alla
terra, che defiderano , mirano pittin alto.
al Cielo , che non fanno a baffo-oue voga=-
Do :cosi Dio eperatdicon voi, in: voi, e per:

01, ela voftrafatica fara accompagnata.,

da.confolationi ..
Dellobedienia. ~ €Caps X1 5 &

[ A folacaritd ci dila perfettione,, ma:

. obedienza , la caftita,la pouerti fo~-

Bo-Itre gran mea per acquiftarla; Fobe-
| " 1 6 dien-
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dienza confacra il noftro cuore; la caftitatl |
noftro corpos € la pouerta i noftri beniall~
amote;e {eruitio di Dio . Quefti fonoi tre
sami della Croce fpitituale; tutti tre pero
fondati fopra il quarte, che Phamila. 1o
non patlaro di quefte virtl, in quanto effe
{ono folennemente votate, perche quefto
nontocca; chea Religiofis né anco in
quanto fono femplicemente votate: pets
che fe bene il voto aggiunge fempte ol
gratia ; e merito alle opre per quello petos
clvio pretende, noné neceifariosche {1ano
fatte convoto , 0 fenza voto » putche {iano
offeruate percioche , e’ bene fatte con vo-
to s e fpecialmente folenne, effe pongono
Phuomo in ftato di perfettione ;- contutto
cio per metterlo nella petrfettione s baltass
che fiano ofernate , efflendoui molta diffe= 8
senza trx loftato della perfettione, € 1a pet= 4

fettione; poiche tutti li Vefcouise Religio- |
fi fono in ftato di perfettione,e rutti nondt=
stienc non fono_ nella perfettione, COME |
pur troppo fi vede. Cerchiamo dunques
Filotea, di pratticar beae queftetre virtds
ciafcuna fecondola fua vocatione: pexche
ancorche effe non ci mettino nello ftaco
della perfettione, effe nondimeno ci da- l |
ranno.Jd perfettione ifteffa; e cosi cueei 2= |
mo obligati dlla prattica di quefte tee Vi |
i, fiamo perd tugti obligatia patticarles

S -

ailiftedo modox - i
- Vifono dueforti d'obedienzas vnif@ g
- ST T g cefla-
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. ceffaria, elalcravolontaria , per la necef=
faria voi douete humilmente obedire a’
voftri Superiori Ecclefatticis comeal Pa-
pa; al Vefcouo,, al Curato, & a quelli ,che
| tengono inluogo loro : voidouete obedue
. # a'vefteiSuperior Politici, come farebbe 2
. | diresalvoftro Prencipe ; a’ Magiftradi, ch’s
. | = eglrha poftinel voftro paefe:voidouscte »
. | infine obedirea’voftri Superiori domefti-
- ci,comealpadre;madre,padrone,e padro-
.+ na: Orqueltaobedienza {i chiama necef-
. fana, percioche niffuno {i puod efimere

: dall'obligo d: obedireatali Superiori; ha=
. | -uendo Iddio dato loro auttoritd di com-
) | mandare, e gouernare, ciafcuno fecondo il
) carico, che hanno fopra dinoi : Fate dun-
; que 1 loro commandamenti, e quefto € ne-
- & .ceffario: mapereffere perfertafeguita an-
- o corailoro configli, & ancoilero defide=

- | 1y, & nclinationi, in quanto lacarita, e la.
2 prudenzave lo permetteranno. Obbedite
. _anco, quando vicommanderanno cofa di

/ .
; gullo, come dimangiate, di pigliarfi si-
; creatione; perche fe ben pare, che non {ia
: granvictu obbedire 1n-queftocalo, farias
) perogran vitio il difobbedire . Obbedite
4 nelle cofe indiffetenti, come in pottare ta-

da, ¢ pervn'altra, captare ' O racere, e
s { -Queftafard vo’obbedienza molto lodeuole.

| Obbedite neile cofe difficili, afpre’s e du-
- ke e quefta fard vnlobbedienza perfetta «
y N i Obbedi-

: ’f le,otale veftimento , andate per vna ftra-
1
|
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Obbedite finalmente dolcemente, fenza..
replica , prontamente {enza dimora,allé-
gramente{enza dfgufto. , e fopraturto ob-
bedire amorofamente per amor dicoluis

)

che peramor di nos [; ¢ fatto obbediente [ino
alla moxte , e morte di Eroce il quale, come 3§
dice S.Bernardo, volle piu tofto perdere 1a
vita, che I'obbedienza.

Per imparare ad obbedir facilmente a'
Superiori s condefcendete facilmente alla
volonta de’ vofiri vgualis.cedendo alle op-
nioni , in quelle, che non é male , fenzael:
fere contentiofo.» ne feroce », accommoda-
teui volontieri allidefiderij de’ voftri infe~
riori in quanto [o permeteera la ragione.
fenza efercitate alcuna autoritd imperiale
fopra di loro ; mentre che fi poitano bene..

Quefto é v’abufo il credere s che fevoa. 9
foffe Religiofo, o Religiofa, obbeditia fas
eilmente , fe-vno.fi trova difficile:, e durod
rendere obbedienzaa coloro , che Dioha
pofto fopra dinoi . fe ,

" Noichjamiamo obbedienza velontari
quella, alla quale noi fi.oblighiamo perno:
ftra propria eletrione, e la quale nonici€
impoftada altri: PerI’'ordinario vno nof:
frelegge il fuc Prencipe, il fuo Vefcowos |
{uo Padre ; e fua Madre ; e molte volte, e |
anco.1lfuo Marito ; ma ciafcuno fi elegge
bene il {uo.Confeffore , lafua guida fpit
tuale, Or ﬁa,.ch,c.in.ekeggcndol'p,.fe_g!ifac- :
cla yoto diobedienza (come fece la Bear#

‘ ' ' Madie.
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Madre Terefa; che olure allobbedienza
delia quale fece voto al Superiore del {uo
Ordine , (i obbligo con va voto femplice
ad obbedireal Padre Gratiano ) oche fen-

. zavoto vno fidedichialPobbedienza d'al-

» cuno fempre quefta obbedienza ff chiama.”

volontaria per ragione del fuo fondamens

to, che dipende dalla nofta voloata, &
clettichél g " |
Bifogna obbedire 4 tutti li Supetiori 5 &
ciafcuno pero conforme al carico s che esli
ha fopra dinoi. Come in quello, che guar-
da la Politica temporale , & cofe politiche,
bifogna obbedire a’ Prencipi 2’ Prelatis in
quello, che toccaalla politica Beclefiaftica;
neilecofe domeftiche alpadre , alla mas
dre,al matrito, e quanto alla guida parti-
< b colare deli'anima , aldirettore ; O Confef~

< | forepartticolare, . - o

Fateui ordinare le attioni di pietd, che
voi douete offernare dal voftro Padre fpi-
rtuale’; perche effe faranno migliori , &

' bauranno doppia gratia , e bonta ; yna pet

{efkefle , poiche fono pie » e Faltra per oly-
bedienza,che le haura ordinate’, &Xinvir=

- tudella quale farannofatte . Beati fono gli

| ©obbedienti; perche Dio non permetterd

ntit, che fi perding .

RBellancceffiza della Caffita. Cap. X1I.

f L A Caftitd ¢ il giglio delle’ virtii, effas

- gy -

filhuonio quafi vguale 4 gh Angeli .

niente.
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Niente é bello,fe non per la purita, e la pu-
riti de gli huomini ¢la caftita . La caftica
fi chiama honefta, e la profeffione deffas
honore ; effac chiamata integrita, & ilfuo
contratio corruttione, In {omma effaha
la gloria tutta da per e d'effere labella_;
e la candida virtd dell’anima, ¢ del coi-

Non & mai lecito di pigliatfi-qualches
piacere impuadico dal noftro corpo ,
qual fi voglia modo, fe non nel Jegitimo
matrimonio, la cui fantita poffa con giv-
fta compenfatione tiparare ik danno, che
fi riceus nella dilettatione. Et ancor nel
marrimonio bifogna offeruare Ihoneft3
dellintentione > afinche fe vi¢ qualches
indegnic nel piacere , che fi efercitas nod
fia cofaalcuna , fe non henefta nelia vo-
Jonta, che anco P'efercita. |

I} coore cafto ¢-come la Madre perlass
ehe non puo riceuere goccia alcuna dac
qua > che non venga dal Cielo, perche nod
pue riccuere alcun piacere fe non quello
elel Matrimonio , che € otdinato dal Cielo:
Fuoridiquello»nongli-¢lecito , né purelt
penfarui con:penfero lafciuo , volontaos
& d pofta. g

Peril primo grado di quefta virtu, guar
dateui Filatea , d’amimettere alcuna fortes
di piacere » chefia prohibito, e vierato; €0
me {onotuctt quelis, che i pigliano fudf!

quan-~

dﬁl matrimonio s anco nel: myatrinionios

“r
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quando fi-pigliana contro le regole del
mWAtImonio . - SIS EO0
Perilfecondo s troncate quanto vi fard
poflibile, i diletti inutili, e fupertini; an-

corche leciti , ¢ perme( . .
Petilterzo, non viaffettionate alli pia-
cert, € diletti anco commandati, & ordina-
ti. Perche fe benebifogaa pratticare i di-
lettineceffatij, cioé quelli, che miranoal
fine , & allinftitutione del Santo Mattima-
D10, on bifogna per queto efferliatraccas
to.colcuore, e conlo fpirito, = - ‘
- Nel rimanente ogn’vno hi gran bifogno
di quelta virtt ; quelli, che fono nello fato
vedouile dewono hauere vna caftita cor-
| raggiofa, qual nonfolo fpregi gli oggetti
\ | prefents, e futuri, ma che refita alle imagi-
Nationt, chei piaceri leciti havuei nel mae
. trimoniospoffono generate ne’ loro fpiri-
. | taqualiper quefto fono pid facili alliinef-
.| camenti dishonefti . Per quea: canfa.
, | Sant’Agoftino ammira la purita del fuo
. | caro Alipio, che hauea talmente dimen-
. | ucato, e fpreggiato i piaceri carnali , i
| qualihauea nondimeno altre volte {peri=
, | mentatinellafua giouinezza. Etin vero;
mentre chei fiutei fono ben'intieri, pof-
{fono cenferuarfi, alcunifopra la pagla, ,
altrinell'arena; & aluri nelle fue proprie_s
foglie; ma effendo vna volta in qualche
fua parte guafti , e quafi impoffibile
conferuacli , fuori che confetrati nel

mele,
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210  Introdutt.alla vita divota =
mele s o nel zucchero ; cofi lacaftird , ches |
non ¢ ancor punto {tata tocca, e violata, |
puo effere guardatain pin modi ;ma eflen-
do ftata vna volra ferita ; niepte fa puome-
glio conferuare , che vna eccellente diuo- |
tione ; l]a quale come ho pit volre detto,€ §
ilveramele , € zucchero dello fp'rito.
- Le Vergini deuono hauers vnacaftid |
grandemente pura , e delicara , pet bandire |
de’ {uoi cuori tutte te forsi di curiofi penfie-
1i, efpregiare con vn'affoluto. difpreggio
tutte le forti di piaceriimmondi, li qualin
verita non metitano effere defiderati da.
g’haomini, poiche gl’2finise porcinefono |
piti capaci diloro. Dunque quefteanime
pure (i guardino bene di giamai rigocare
1 dubbio, che lacaftita non fia incotnpas
rabilmente migliote ditutto. quellos chey
li¢ incomparatibile;-perche come dice il
grande San Girolamoy; Pinimica (timola
violentemente le Vergini al defiderio di
prouate i praceri rapprefentandoglieliloro
infinitamente pin diletrenoli » e delitiofidi
quello,che fonoj cofa che ben fpeffo le i |-
uaglia molto, mentre che,dice quetoSan- |
to Padre . effe timano piti dolce quelloche |
non han prouato.: Perche fi come laFat |
falla vedendo la fiamma gli va curiofamen:
te volando attorno, per prouare fe ellac
cofidolce scomebella, e caccista daveas
cetta fantafia, non ceffa, fin chenonvill
perde alla prima prowa s cofi li giouantbed

T (peflo -
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fpefo filafcianotalmente foprafare dallas
falfa, e folle ftima;, che hanno del piaceré
delle flamme (enfuali , che dopo molt cu-

riofi penfieri, {i vanno finalmente a perde-

re; pua ftoltiin quefto, che le farfalle, per-
che quefte hanno qualche occafione d’-
imaginatfi che il fuoco fia deliciofo,poiche
¢ si bello, 13 doue quelli fapendo s che cid
che cercano éin efkremo dishoneto, non
lafciano per quefto di ftimarne troppo la.,
pazza,e brutra dilettatione . b

Ma quantoa quelli, che fono matitati,
queftaccofa vera(e nondimeno ilvolgo
non f{e lo puo imaginare) che la caftita ¢ [o-
ro molto neceffaria , percioche in loro effa

nonconfifte in aftenerfi affolutamenteda

piaceri carnali, ma i contenerfi in 'mezo

de’piaceri. Or fi come 'queltd precertdl,

adirateui,e non peccate punto:al mio pare-
re ¢ piy difficile di queftaltro,non viadira-
te punto; e che é cofa piu fattibils fchifarla
colera, che regolarla ; non €pid facils afte-

ner§ waeto affacro'da’ piaceri carnali, che I

- offetuare in effila moderatione. E’vero®

vl

chie fa fanta licenza del'matrimoenio hivna

forza particolate di fpegnet il fuoco dél-

. laconcupifcenza , ma Pinfermita dicolo-

e e
o = =

10, che lagodono ; paffafacilmente dalia

permifione, alla diffolutione, e dalPvfo al-

Fabufo. E come fivedono molti ricchi’a

rubbare, non per bifogrio, ma per auari-

ta; cofifivede molta gente, mai'rir‘at:i"efg.
' ere
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a1a  Introdutt.allavitaddinota .
fere diffoluta , per folaintempeianzas elt-
bricita ,' nen.oftanié)l legitimi 0ggeUo,
alquale effa potrebbe, e dourebbe fermat-
{i ,effendola concupifcenza, come vi fu‘o:
co inconftante , che va bruggiando,quace
12, fenza fermaifi in alcuna parre. E’cod
{empre: peiicalofail-pigliare medicament

violenti» perciochefe fe.ne pigiia piuche |

non bifegna ;-6 chenonfiano ben prepa-
ti, i sicene molto nlocumsento . Ihmattk
monio ¢ ftarg-henedetto , & ordinatoi
parte per medio alia GOQCllpifccnza;-&
¢ {enza dubbio va buoniffimo rimealos
ma violento perd, & per confequenza

pericolofo, fenon €difcicttamente adO'_

perato. i i
. Aggiungo ; chela varieta delli negoty
humani, olere le lunghe malatties feparang
fpeflo i mariti dalle loromogli . E per ques
fo i maritati hanno bifogne di dee fortid!

-—_m.—._._..a.

r—

caftitd, Pvna per I'aftinenza affoinra, quans

do fono feparati,con le occafioni, che (jl-
ceuo ;Valtra per la moderatione, quando

{ono infieme; nel {uo fato ordinario, Cer-

tamente Santa Catharina da Siena vidde
tra dannati molte anime grandemente Of=
mentate per hauer violatala {antira del ma-
trimonio’; ilche era anenuto diceua eflas
non per la grandezza del peccato ,.QEfChc
gl’homicidi),& le biaftemme fono piu enofr
wmi; maperche coloro, chelt cominetto:

s e el

00 ; non f¢ ne fanno confcienzae per coft

fequen- .
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fequenza pecfeuerano Jungamente inefli .
Vorvedete dundue, chela caltita' € ne-
ceflaria ad ogaiforte di gente , Seguita la
- pace contutty s dice PApottolo, e la fantita
| Jeunlala quale nefluno vedera Dio . Ox per la
f {antitd sS'tntende la'caftita,come hanso bef
. auertito San Girolamo, e S. Chiifodomo .
Non,Jlotea s diffun vedera Diofenza la,
caftitay, niffund habita:a uel fuo Santo Ta-
bernacolo, che non iancteo difuore . E
' | comedice lifteffo Saluatore, icani, & iny-
- pudichi, nefaranno banditi . £z beati (o516
} | lipuri di cnove , perche effi vederanno
L Dio%e N

Autfy per conferuare la “caflita,

e =

LR N S

i -[ “Cape X1 o o
£l S-Iate fopra :ogni cofa pronta. i ritiratui -
E; : " da rurei glincaminamenti, e da tutei

glallettamenti alla [ubricita, perche cuefto
male eperainfenfibilmente , e con piccioli
ptincipiy fa progreflo a grandiaccidentr,
? | Efempre pint facile il fugeirlo, che gua~
1 Ii[]D'_‘. : CHL B ‘
{ kcorpt humani fono fimili alli vetri , che

*  nonfipoffono pottare infieme toccandofi,
“ | chenoncorrano pericolo di rompetfi, & A
21 fenetd, quali quantunque intieri, ¢ ben ftag-
glonati, perdono affai nel toceatfi gl'vni

s glalti. LPacqua ftefa , per fiefca > che

| 42 invavafo, effendo toccata da qualche
animale terreftre ; ‘non puailungamente
P con-
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conferuare lafua frefchezza, Non permet=-

cete mai, Filotea,chealcuno vi tocchiine

ciuilimente > né per modo drbutla , ne pet
modo di fauore , perche fe bene potra forft

12 caftita conferuarfi tra queftiatti piti to=

@o leggieri, che malitiofi, la frefchezza pe-
16, &1l fiore della caftita ne riceue fempre

dettimerito , e perdita ; ma lafciarfi toccare

dishoneftamente » quefta ¢ laruina totale
deila Caftita.

“1a Caftita dipende dal cuore, come da
fua origine, ma riguarda il corpo, come
{na materia . Quindi ¢;ch'ellafi perdepet
eutti li fenfi efteriori del corpo,e pet li pen=
Geri, € defiderijdel cuore . E vnimpudict-
tia il niirare , vdire , ragionaresodorares ©

roccare cofe dishonefte ; quando il cuore
vififerima ;e ne prende piacere. S. Paolo:
vieta chiaramente, chelafornicauone né
anco i nominitianoi. Le api non fola-
mente nomn vogliono toccare le carognés
ma fuggono » & ediano cftremamente tut=
te lefortidi puzza, che da efle vengono «

La Sacra Spofa nella Cantica ha le fuema-
ni , che @illano mirta, liquore preferuatiuo
dalla corrattion= 3 le fue Jabbra {ono ben-
date ; con vna fetruccia vermiglia , {egno

della puritd delle parole; lifuol occhifono

di co!omb-a , per ragione della [oro netteze
£a 3 i fuoiorecchi hanno pendenti 4’00

infegna della puricd , il fuo nafo ctrd cedrt-

del Libano, legno incorruteibile; rale deue
0% effete
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~+ lemani, labbra ,orecchi, occhi ; & in tit-

|
1
|
\

|
|

P a3 e nondimeno efle la rendono fiaccas e

[Tk cattitd perifce pid indegnamente , {ce-

< 1 dofi perde perla fornicatione, o per I'adul-

f rifetifce,come vicica dallaboeca del graa-

Parte Tera. 21y
effere Panima catta, netta, & honefla nel-
to il fuo corpo , i |

A quelte propolito vimette inanzi vna
fentenza, che lantico Padre Gio: Cafliano

. de S. Bafilio, ilquale, parlando di (e fefia ,
- dille vn giorno , fe non ho mas téccato dop-

na , € Hon fone percio vergine . Certo che Ja

ca(tird fi puo perdere intanti modi , quan-
 tefono le impudicitie, e lafcinie , le qualis
 fecondo, che fono grandi , o picciole , al-
- cunela indebolifcono ; altre la ferifcono ,
+ & altre la fanno del tutto morire . Vifono
| certe dimeftichezze , e paffioni indicrete,,
L balocde , efenfuali; quali per patlare’pro-
| priamente non violano altrimente la cafti-
lapguida s facendo {zolorire , fa fua bellas
| blanchezza . Vifono alere dinsefticherze,
| ¢ paliont, non folamente indifcrets, ma
' vitiofe ; non folo fciocche y ma dishonefte,

non folo fenfuali, ma carnali , e con quelte
Jacattitd refta almeno tiolto ferira, & ine
tereffata, o dico almeno, peccioche’ella
IMUOTe, € perifce affatto, quando le pazzie;
e fafciuie donano alla carne Peltinio effct-

to def piacere libidinofo : anzi che al’ho-

Jlecatamente, & infelicemente , che quan-

tetio, & Incefta s Perche quette tre vitime
<% fpetie

At it 8 e ekl
------
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{petie di brutezzaynon fovoche peccati;
ma le altre;come dice Tertulliano nel l1bto
della Pudicitia, fono moftri dell'iniquitd,€
deipeccato . Or Cafliano non credeua gid,
né tampoco cred’io ;cheSan Bafilio miral
{e i tale fiegolamento, quando saccufadip
non effere vergine; perche 1o penfo,cheglt
non diceua quelto, fe now per li cattiul »€ |
biutti penfieri, i quali; fe bene son haucd r
noimbiattato 1l fuo corpo , haueano no= |
Jdimeno contaminato il fuo guore, deliacil |
caitita denono le anime effere eftremd:
irentegelofe. | : !
.- Non ccnuerfate in modo alcuno con le.
psiione imPUdiChC-a'p_rillcipalmenIé Jfeel
ie fon® anco;sfacciate , coing efle lofono
quafiperil piu, Perche fi comed capri Lo
cando con Jalingua le piante delle-aman-r
dole dolciyle fanno dinentar amAate cof

gpefte anime fettenti, e cuor! infecti nOfU |
patlano quafia perfona, ve del medefimo?
{ctio , né del diverfo, che non la faccinofl
~awcun mododicadere dalla pudicitia;han-
6 ilveleno ne gliocchi, e nel fiato oA,
y Bafilfchi. W
Al contrario trattatz con le gentl caftey
. e yirtuofe ; penfatey: e leggete {peflo colts
facre ;perche lapatola di Dio¢ cafta,ei
¢afti coloro, che ne gu@tano ; ilche fa, &
Dauid Ja raflomigli al Topazio pietrapes
tiofa s la quale ha per propuietd di (pegnertl
vaidore della concupifcenzan v

S rs}tc
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;' Statefempre vicina a Giefa Chrifto Cro=
y  cififfo, efpiritaalmente ‘con lameditatios
e ne, e realmente con la Santa Communio-
,, Be;perche ficome quelli, che dermoeno
(- fopraPherbadetta Agno caflo, diventano
di p cafti, epudichi, cofi tipofando il voftro
Ji| omore fopra Noftro Signore,che ¢il vero
e Agnellocafto, & immaculato , voi vedre-
«| tescheben prefto anima vofira, & il vo-
- dtrocuorefitioveranno purificati da tutte
i | lebruttezze s e lubricica . '

v Della ponertadi pirito pratticato tva le
| riccheze . Cap, X1V,

o B Eati fono i pouers di fpirito, percieche
ds loro & 1] Regno de’ Ciels Dunque,

o aotelici fonoi ricchi di fpirito, perche Ia
p) Jwilenia dellinferno € perloto. Colui € rig-
oﬁr codifpitito, il quale hi le fue ricchezze
y| dentroilfuo fpitito, ouero hd il fuo fpiri-
p: todento lericchezze. Coluiépouero di
in.fpirito, il quale non ha ricchezze dentro
p-| -lofuofpitite, né ha lo fpirito dentro le_
¢! ~ricchezze. Gli Alcjoni fanno li fuoi nidi

- tondi comevnapalla; enon hanno aper-
g uraalcuna, {e non vnapicciola dalla pars
u} tedifopra, limettono alldripa delmare,
fif  nel reftogli fanno tanto forti; & impe-
hef netrabili, che {oprauenendo le onde, non
el V1 puo maientrare Facqua ,anzireftando
yef fempre al difopra, ftanno in mezo del ma-
.| I® padioni del mare: Tale deue cffera

150 K il vom
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218 Intredutt,alla vita dinota ,
il voftto ciore, Filotea,apetto folamente al
Cielo, & impenetrabile alle ricchezze, cofe
caduches:.fe voi né hauete s tenete il voftro
cuore lontano, da ogni- affetto verfo di
quelle, che ftia fempre al difoprasecheia
miezo delle ricchezze fia {fenza ricchezze,
e padrone delle ricchezze : non metteteil
voftro {pirito celefte dentro i beni terce
fate;; che egli fia fempre{tpeciored 1010, €
non dentrodilero., 0 G
Vié differenzatra hauere il veleno, &
effere auelenato : li.Speciari tutti quafi han-
nodel veleno, pet fetwirfene in diuerfe oc-
correnze , manon fono percio auelenatl
perche non hanno il-veleno dentroiil cot-
posis madeatro te botteghe; cofi patete Vol
hagere delle ricchezze, (enza effere da
quélle auelenatas quefto fard (& 'vor feha:
uetein cafa » © nella boifa, ' ma non'gia nel
cuote s Leffere vicco in efferto s e poueto
d'affettosquefta é fa gran ventura del Chir
ftiano ;percioche in que@ta maniera hales
comimodita delle ricchezze in quefto mon®
do ;> & il merito della.pouerta nellalto.
Ahime! Filotea;niffino giamai fi confef-
far3 d'effere auaro »c ogn’vno moftra dab-
borrire quefta baflezza s e vilta di cuores
ma fi fcufa fopra Ja moltitudine de’ figli> {0
prala prudenza, che vuole , ch’ogn’vopio:
cutidittarbene; mai'vnone hatroppo, t
trouano {empre certe neceflitd d’haverne
d’auantaggio ; anzi i pid auari non; fold-
= mente
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» fuocoychebruggiauavnfpineto, enonlo
confumaua punto ; ma al contrario il fuoco
profano deli'avaritia c onfuma, e divora/l’a-
uaroye non lo bruggia alecrinmvente 50 alme-
no nelmezo de’ fuorardotis e calori pitt ece
ceflint i vantadi goder il pitvdolce frefco

- delmondo, e penfa, che la fua alteratione

*  Infatiabile fia vna fete tutta naturale ; e

v foaue. - - :

* Se voi defiderate lungamente yardente=

[ mente, e con inquietudine, i beni; che non

haucte, porete ben dire ; che voinon li vo-

lete ingiutamente, che percio voinon! la-
ferarete d’efere veramente anaras Colii
che defidera ardentemente,, lungamente,
¢ con mquictudine dibere , ancorchesion
voglia bere, che acqua, da chiaro teftimo-

*  piodhaverla febre. @ Filotea ;o non so
fe quefto fia defiderio giufto , il defiderare
d’hauere giutamente cio , ch’vo'altro git>

‘ ftamente poffiede, perche mi pare 5'che

' . Con quefto defiderio noi ci vogliamo ac-

. commodate con altrui fcommodo'.  Co-

- lut, chegode vn bene ginftamente; non hi

. egli piti ragione di conferuatlo giuftamen-

* techenoidivolerlo havere giuftamenre:E

* perche dunque noi ftendiamo il nofro de=

| - K 2 fide-
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I mentenon confeffano d’effetlo, mané ans il
: colinfuaconfaenzapentano d’cferlos per= fil &
) - cioche [avaritia ¢ vna febre prodigiofasla ’j ;'
t  qualetanto pit ¢ infenfibile) quanto€ pig- s
n violenta ; & ardente. Mose vidde il facro il
iy
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220 Introdutt. allawita' dinota J
fiderio fopra la fua commodita pes privac:
nelo? Al pif s fe queftodefidenio & giuftos
certo ,chenon ¢ percidcaritatiuo ; perche
nweinon vorreflimo > che vnaltro defide-
raffe , ancorche ginftamente , quellosche
roi giuftamente vogliamo confeinares: »
Quefto fi il peccatodi Acab, che volle ha-
uer giuftamente la vigna di Nabots ilquas
le la voleua ancor pitiginftainente confet-
uare per fe: eglila defidero:lungamente,
ardentemente s ¢ con inguietuding, €per
tanto offefe Dio.. Begten (55

 Afpestate ; cara Filotea ,a defiderare Il
‘bene del proffimo, quando egli fe ne voira
priuare, perche all’hora il fuo de(idetio fa-
1l il voftro non folamente giuflo, maan:
cora caritatiue j perche io voglio bene,ch¢
habbiate cura di accrefcete i voftribent, ¢ »
facolta, pur che cio fia non folo ginitamed:
ke yima anco con modeftia, e carita .
~ Se voi vi affettionate tnolto alli beaiche
hauete , fe voi vi occupate molto, merten-
doui il voftro cuote, fiffandout | voftri pen- -
fieri, e temendo con vn vido ¢ follecitotiz
more di perderli; credetemi 5 vor hauetes
anicora qualche poco difebre s perche ifes
bricitanti beuono I'acquas che gli vien datd
conrvna cetta ingordigia s .con vnacettas -
forte d’attentione, e di guito, che noR fo- |
gliono hauer coloro, che fono fant,
Se auiene, ¢he perdiate de’ voltriben |
¢ fentite; cheilvaitro cuore fene rifent ¢
5 fiaf- |
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‘* fiaffligee molto,; credetemi, Filotea,che

voi fere molto aloro atraccata: perche niu-
: naccfamoftratanto Paffetto alla cofa per=
: duta , quanto I'afflictione della perdita.
: - Nondefidetate dunque con vn defide-

v ) ‘noirtiero, e formatoibeni, che voi nons
- hauete ;né meno mettete molio a dentro

. E S T
- e N > e S SN A

: il voftro cuore a quelli ¢’hanete,ne vi {fcon-

= “folate per le perdite, che vi verranno, &

; haurete qualche ragionedicredere , chef-

. fendoriccain effetto, voi non o fete puns

| to con Paffette5tna che voi fete poueradi

1 {pitito, e confeguentemente beata, perche
a voitocca il Regno del Ciclo. f

3 Come bifogna pratticare la posertareales.

8 rimanendo nendimeno realmente

¢ D yicco Cap. XF.

L Pittore Parraf_io dipip{c il pdpofo At‘t‘f-,

e niefe con vna inuentione molto inge-
- gnofa rapprefentandolo d’'va naturale di-
= uerfo€ vario, colerico,ingiufto, inconftan-

* . te,clemente, mifericordiofo, altiero; glo-
riofo» humile, feroce, fuggitiuo, e quefto
= Itto infieme; ma io, cara Filotea ; votria
4 . fard'auantaggio, perche vorrei metrere
- mel voftrocuore le ricchezze ; e la pouerd
| ftuttoinfieme, vna gran cura, & vn gran
y ,d;fp__rezzg delle cofe t_e\mporall‘._ 7y
e Habbiate molto piti-curadi fare ».chei
¢ voftri beni fiane vtili;, é fruttuofi; che non
e K 3  ban.




232 Introdutt.alld vitadivota |
hannod mondani . Ditemirdi gratia;igiat-
 dinieri de’gran Prencipi hon fono effi pit
guriofi, e diligentia coltinares & abbelhrei
piardinis de’ qualihanno lacura, che fe
~fofero fuoi proprij ma perche qucitofpers
cioche fenza dubbia efficon{iderano que
@i giardini , comegiardinidi Prencipi; edl
Regi, a’quali defiderano di faifi aggrade-
uolicon: quefto rale feruitio . Filotea mia,
le pofleffioni » che noi habbiamo non fono
‘noftre, Dio cele hi date i coltiuare,e vio
le s chenoile faceiamo vtili, e fruttuofe,€
Eet tanto noigh facciamo  grato feruitio;
auendone cuia, | So Pl
Ma bifogna,che quefta cura fia piagran-
de; e pit-fodadi quella.c’hannoi mondant
de’ loro benis perche efli non fiaffaticanos |
che per amore di fe. medefimi.e nof lo dobs >
biamo fare per amor di Dio. Ot come I
amor di fe fteflo ¢ yn amor violento,tutbil-

Iento.follecito; cofi fa eura; che fi hi per ef-
{0, e piena di tntbamenti, dlanguftie ; d'ie
quictudinisyecomelamordi Dio¢dolee,
pacificoseltranquilies cofila curasche'dacl
fo. procede jiancorcire fia per beni ipondd-

- i, e amabile; dalee, ¢ gratiofa, Flabbiama
dunque queftacira gratiofa delia confet-'
uatione ,anzidell’acerefcimenta de’ nofitl

- benitemporali, quando quajche ginfta oce
cafione cifiprefentard , € per.guantaloll- 3
icerca: fanoftra ‘conditione, perche Dio

| W‘u§k', chie'peifuoramare 'caﬁ.fa.cci;aﬁo .
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- Ma gnardiamoci , che I’amot proprio
non c’inganor, perche qualche volta egli .
contrafa tanto bene 'amor Piosche vho di-
rebbe;ch’egli ¢ quel medefimo.Or per im-
pedirlo, accio non s'inganni, e che quefta
> curadetbeni temporalinon fi conueita inu
_-auvaritia, oltreacio s c’ho detto nel Capo
ptecedente, ci bifogna pratticare fpeffola
. pouertdreale » & in-effetto yin meza delle
tacoltaservicchezze ,cheDio cihadate .
Metrete dunque da banda ogni giornoe
qualche parte de’ voftribeni, dandoli 3 pe-
ueridibuon cuore, perche il dare cid,che
vno'ha, quefto ¢ vi'impouertire , e quanta
pilrdonarete, tanto piut diventarete poues
~1a. ‘E'vero,clie Diovelo renderi, nonfg=
_lonellaltro mondo,; ma ancorain quefto}
? peroche now vié cofa,che facci tanto profs
; peraretempotalmente, quanto lalimofinas
- maafpettando; che Dio velo renda; voi
- farete diehtata pouera perconto di- que-

n —- 0 L TP =t ™ &
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- fto. Oh'cbe Santo., eticco impouerireé
, . quelloichefifiieon lalimofinay . @23
; Amate I* poneri; ¢ lapouertd, perche

s con queftd'amore’ dinéntatete veramente
) poutta s poiche come!dice fa Scrifturazs
-* - nokfiamo fimili allé cofe!; ‘che amiamo.
i L'amore agouaglia gliamantt .. Chis ¢ infer=
- wo 00’k quale 10 on fia-1nfermo ¥ dice Sanw
P20lo . Egli potrebbe dites Chi'é poueros,
co'l‘quale o non’ fia pouero 2 perche-l'a
amiote 10/ faceualeffeie tale ;- quali ferano,
K 4 quel
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114 Introdutt. allavitadiseta e
quelli;ch'egliamanas Se dunque voi ama-
‘tei poucri, voi farete veratnente pattecipe
della Joro pouerta ; e pouera come loro« -
Ot e voi amate i poueri, metteteni {pef-
{o tra di loro,pighateni piacere di vederneli
in cafa voftra, e di vifirarli s conuerfate vo- p
lontieri con loro 3 habbiate 4 caro’s chevi
s'accoftino neile Chiefe, nelle ftrade; &al-
‘tranes Siate povera-di lingua con loro,
parlando «con effi. come loro compagna,
ma fiate ricca di mano » facendo loro par
te, come piti abondante., de’ voftri beni.,
- Volete ancorafare di pit, Filotea,non
vi contentate folo d’effere poatera, comel
poueri, ma fiate pilj poncra, chetpoueti,
e come quefto zil feruitore ¢ da meno del |
fuo padrone; fareui dunque fexnade’ pous- |
vi, andareli 3 {eruire nel lccto, quandofono )
infermi, dico; con le voftre proprie manit; |
Siate voi la cuciniera, & & voftre fpefe;
procuratelii panni, ¢ fategli bianchi. O Fi-
lotea ; quefto feruitio, € di maggiortrion-
fo s chel'effere Ré, lo pon pofio ammiras
re baftanza l'ardore , col quale queftori-
cordo fu pratticato da San Luigi» vno de’
gran Regi, c’habbia vedutoilSole, mald -
dico , gran Ré in ogni forte di grandezzd«
Egli feruina fpeflo alla tanola de’ pouerls
~quali eflo nodriua , e quafi ogni giorno né
faceuaveniretre alla fua, efouente maf-
giava il brodo, che loro auanzaua , con Vo'
‘amore mcomparabﬂc.Qlagdo,viﬁtai'_u? gl *
or 218 e | N0o1pi=

- 4":)




s RarteTerzay ' 22§
hofpitali de gPinfermi (ilche facea fpeffe
volte ) fi metteua ordinariamente a_feruir
celoro, che haueano. i mali piv horribili s
comelalepra, il canchero , & altei finsili, e

. gliferuina col capo feoperto ; e con ginoc-
» chiaterra, rifpertando nella petfona loro
| 1l Saluator del mondoy accarezzandolicon
VN'amore tanto terero, quanto vna madre
haurebbe faputo fare a fuoi proprij figli .
Sant'Elifabetta figlia del Ré di Vingheria i
metteua ordinariamente tra pouett , € per
ricrearfi, fi ve@tina taluolta da pouecra don-
| natra le {ue dame, dicendo loro: Seio fof-
. dipouera, cofi mi veftirei : oh Dio miosche
| quefto Prencipe, e quefta Prencipefla era-
.| ~ nopouert nelle loro ricchezze . & erano
.| uechtnella loro pouerta . |
. > . Beatifono quelli, che fono cofi poueri
| perche dijoro ¢il Regno de’ Cieli, Zo bo
| DAUKLO fame , € Voi ms hauete pafciuto; ho
| hanuto freddo , ¢ voi mu banete veftito; poffe-
. detetl Regno apparecchiatoui fino dalla con-
| fluntione del mando: dira it Ré de’ poueri; €
+ |- de? Reginel (uo gran Ginditio.
: . Nonviéalcuno » che in qualche occa-
. . fione non habbia qualche mancamento di
; commoditd. Verra taluolta da poivn foe
raftiero , quale not vorreflimo s dourefli-
motrattar bene; e per al’horanon vi cil
modo . Vno hi le {ue belle veftiin va Juo-
Eﬁ) » €n’hauria bifogno in yn’altro, doue
bifognarebbe comparire. Auuiene ; che
' ‘ K g [§ 1400
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226 I'ntrosuttalld-vita dineta
sutto il vino dellacantna figuatta ieilirrd
nolta , nonvirtela, che’l cattivo. Vno fi
troua in ¢ampagna irqualche malatauer-
na, oueogni cofa manca; non vi € letto,ne

caimeratietauola,néferuitioralcunoIn fine |

¢ facile hauere fpeffolbifogno di qualche
cofa;perticco,che vnofiay: Or quelto ¢ ef-
fere' ponero in effettorin’ quello: 5 che e
man¢a’;“Filoteas habbiate a caro tali‘in-
contti , dccettateli di buon cuiore ; foppor=
tatelr allegramente? A
Quando vi foprawerranno accidentisclie
vifaranno impouérite 6-poce , aaflai;co-
me fono le'tempé ftesifirochi,le inondatio=
ni e ferilitds latrocitiys liet all’horaelas
vera fagioneidi pratricare lu pouerta, fice=
uendocon pace quefta perdita delfle facol=
td, accoinmodandofi con patienz1s €€0-
ftanza a queftidanni, Efan i prefentanad
furo padre conle mani titre copette di pelty
e Giacob fece Pifteffo, ma percheilpeios
cheflauafoprale manidi Giacob, fionera
attaccato alla pelle fua, ma alliguantis. {€

gli poteua leuar il pelo fenza offeddeilos

né {eorticaro: alcontrario percheil p:lo
d'Efatrera attaccato alla faa pelle, che na=
turalinente eratutta pelofa , chihawefe vo-
lato leuar il pelo, gPhaurebbe cagionato
dolore’; hautebbe gridato; fi farebbediffes
{fo.. Quando 1 potlui beni ¢i fannoattac=
gatial cuore yfelatemperanza,illadro, I
@uarosce ne leua qualche parte;,'ch&p’h; e,
s d e N SR ' che
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fate duecetfite viith; e mertete 4ilimpiega.

lafanta‘pouered nelli chiofti, ¢ ne gl ho-
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clie'tuibanmenti,che 1M pAHENZE Adn Citors
RERtINo 2 rMmidenandonoi nonihabbiamo.
mMagEIor cura; e penfierd de’ nofi behi, di
quello che Did vuole yhabbiamo , enom
fono dentio il neftrocvore; £ tifon tol-
t-y non peidiamo pet gaetola sofira pa=
ces etranquillita . Quela ¢ ladifferenzal
trale"beéftie, erra glhudminijquantealle:
loro'veftimenta®, petchic quelle delle bettie
fnno attaccarealla carneloro ;e quellede
g’hiomini fono folameénte applicate;,  in_.
modo:,. chie fi poforio mettere’; e leuare:

quando-effivoglionoi, | i

Eer pratticare le riccheXze di fpinita s in-mize

.‘(:ﬁgaﬁg;I?,ZJJ
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. aella ponerta veale.
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* Afe vois cara Filotehfete réalmeri=
. Le'pouera; {iitélo anceradi {piiitos.

quefta’ pictra. pretiofa della poierta’, per=
chie ¢di gran valore’, il fuo fplendore nomn:
fifcuoprein quefto: mondo, ma non per=
cio.Jafcia deffere eftremamente: bella y &
Iicca-.. _ AR RIS ERES S
- KHlabbiate patienza, voifeéte inbuona.,
comprgnia; NoftroSignore; la- Madohuas
glApoftoli, tanti Santi-, e Sante fono ftari.
pousit; e porendo-effere. ticchi non feng:
fone curati.Quanti fono i'grandi,delimone-
dosche conimolra contgadittione; fono-an-
datid ticercare con'grandiffitia  diligenza.
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pitaliz Quanta penaha prefo per trouatfa?, |
tekimonio ne fia Sant’Ale(lio, Santa Paolas; |
San Paolino, Sant Angelo,e tanti altri &ec- |
co,Fitotea,che verfo di voi piu gratiofa, el |
{a viene ad incontratui» voi la tronate fea=
za cercarla, e fenza penas; abbracciatelas >
dunque ;" icome cara amica di Giefu Chri-
fto; che nacque, viffe, e moticon lapouer=
t351a; quale fii fua Nutrice ttta la-vitas
fuas . '

_Lavoftra pouertd , Filotea, hi due gran
priuilegi, per mezo de’ quali effa vipuo fa- |
re meritarmolto . Il primoé,cheeflanon |
vi ¢ venuta per voftra elettione,ma per fola |
volonta di Dio, che vi ha fatra pouera, fen-
«2a che vi fia ftato alcun coneorfoidellavo-
ftra propria volonta, Or quellos ~chenot
riceuiamo puramente pet volontad Dio, )
gli éfempre gratiflimo , pir che lo riceuta-
mo di buon cuote , e peramore della fuas -
fanta volonta; edoueémeno del noltros,
tanto pit ven'c di-Dio : lafemplice, ¢ purd
accettatione detlavolonta di Digfaschela
fofferenza fia grandemente pura. t5

Il fecondo prinilegio di quefta pouerta
¢, ch’effa ¢ vna pouerta yeramente poucias
vna pouerta lodata ,accarezzata, ftimatas |
foccorfas & aiutata; hanon soche di ric-
chezza; almenonon € deltutto pouera; M4
'vna pouerta difpre zzata,rigeteara,tifiurard

& abbandonata, quelia € veramente poue-
12. Ortale per Fordinario ¢ la poueita d¢’

b ik fecor

a6 -~
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v+ fecolari,de’ quali , perche non fono poueri.
di fua propria_clettione’s’ ma per neceffitd,”
non {e ne fa gran'conto, & in quanto non
fe nefaconto, laloto pouerta ¢ pit poue~

|

|

|

' ra,che quella de’ Religiofi: benche quefta
; } peraltro habbia viveccellenza molro gran-

. de, emoltodegna dilode, perragione..

. delvoto, edellintentione, con Ja-quale.
ot S@atacelerta Wi st re— e

| ‘Non vi dolete dunque della voftra po-:
1 | uerta, perche niffuno fi dueles fe non di
. | quella, cheglidifpiace, efela pouerta vi
y | difpiace, voinon fete piu-poneia di {piri=,
1 | to, anziricca d’affetto, .. "

| Non vi perdete d’animo;.- che non fiate,

- | cosiben{occorfa, corme bifognarebbe,pex-.
i chein.cig.confifte Peccellcnza della pouer-
s » t. Volereflere poucto , ¢ non riceucre s.
- | puntodifcommodita, evnatroppo gran-
, | deambitione; perche quefto ¢ veler/’ho-,
. nore della pouerra ; e la commodita delles,
a | - Iicchezze. SR i
a | . Nonvivergognate d'effere poucra, ne
didimandat limofina per catita. Riceuete,

i con humilta, quella, che vi.fara data , & ac=
3 cetiate 1 rifiuti con mwanfuctudine. Ricots
, . dateuifpeffo del viaggio, che Noftra Si-
- goora fece nellEgirto, per portar il {uo,
a « caroFiglio, quantuidifprezzi, pouerta, €

» « miferiegli conuenne patire ; Se voi viuere-
- £  teinquefto, farete sicchiffima nella yoftra

E P s sl G . WD"I.,..

.1 pouertd.
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i adt 3 O S iSOl 8L 9 510051
Be [l amicitia, e primieramente dellg catiinas,
¢ vangi. -, Cap. - XV LL,.""
“ *Amore tieng il primc'gradd trdle paf-
. fionidellanitra) queftoé il Rie-ditut' |
tiimounimenti del cuore’yegli tita‘tuttodll )
reltoafe; e 'cifatali quale equellos.che egli
atiid rgliardateni donque'molto bene <’ Fi-
Iotea, dinon hauercattivo.amore’ perche
fobito ancdr voi diventarefte cattitia’ Or
Pamicitia ¢ il pitrpeticalofo amore di tuttis.
percheglialeri amori poffono effere fenza
communicationes ma l'amicitia totalment®
fopra quella ¢ fondata; non fipud quafi ha*
yere con'vna ‘perfona; fenza partecipares
delle fue'qualig)id 2 20 41 0 et e
Non-ogni amore ¢amicitia s pdrbhe'vno
pgc‘z amate fen'za effere amato, ‘& allfiora. J
vi ¢amore; ma Aon gia amicitia, pofciache:
Pamicitia é va'amore‘mutuo, e fe-non'e
mutiro, nen ¢ amiciria .- Secondo; non ba=<
fta, che (ia mutuo, e fcambieuole ;. mabi=
fogna’,che le'parti; che (iamano fappiano:
laloro fcambienole affetrione: perche. feo
non:o fannoyfatd rradi loro amore; Ma:
non gia amicitia .. Terzo, bifogna oltre dt:
quefto ,. che tra Joro fia‘ qualehe forte di
communicatione, ‘qual fia;il fondamento.
dellamicitia, -
_Secondo la diverfitd'delle cominunicas:
tioni . &anco dinerfa: Pamicitia-; elg com=
municationifono differenti, fecond 1%: las.
' diffe=.

L L
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diff.renza del 'beni, iche i communicano:
Pyn Faltro s {e quefti fono bent falff; & vani s
Pamicitia €fal{ay gvana jfe quelti fonove-!

| 1ibent, lamicitia évera ; e quanto pityeé<
eellenti faranno i beni; tanroipit eccellert=
2 tefaraFaunicitia: percioche fi come il mefer
. epitreccellente,quands i radcagiie da figs
11 pit efquifRi ; cosi Pamoreifondato{opras
' vnapinelquifita communicatione, ¢ piig
eccellente.: E fi comeviddelinele in He-
raclea @iPonto , clvc velenofb, e fi ditieris
tare infenfats quelli; che ne mangiano; pers:

chefiraccoglie fopraacconito;che bon<
dain quelpaefescofi Famicitia tondata, fo~
prafalfi’, e vitiofi benis ¢ sutva falfa; e malh
_ uagja 1 1 ...‘:.“ 5 1 : : _.~_-, y o 3 b
¢ “tLacommunicationsdepiaceti carnaliy
L) ewvnafcambicuole propeifione s & incens
tine bracalesil quale non.pud hdusre mag
giornome & amicitia-tea gli hugmink, che
qQueliade ghafiniye cavalh per fimili effergis
e fenon b1 fofle altra comimunicatione nél
martimenio, o vi farebbe ineflo amici-
tia aleutya ; maiperche olrre queltos:vi éfd
commumicatione della vira ydellind aftrid3
de’beni.idegliaffewi, e d'vna indifolabis
te fedeltd , per quefto Pamicitia del mattl-
oo gvera, efanta, s
. Lanicitiafondara fopiala commani
y lonede’ piacerifenfuali € tutta materiale ,
&indegna del nome d’amicitia, come an»
coraquella:che €fondata fopra vrrtifn.-
Y HOiE,

T
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132 Introdutt. alla vita divota _
uole, e vane, percioche quefte virth dipen-
dono anco da fenfi . [o chiamo piaceri(en-
fuali quelli,che fono congiunti imraediata-
mente,e principalmente alli fenfi efteriori,
come il piacere di veder la bellezza,d'vdire
vna doice voce,ditoccare,e fimili. Jochia.
mo virta frinele certe habilitd, e qualita va-
ne , quali i{piriti deboli chiamano virtu, &
peifetionin Vidite patlare la pid parre del-
le donne ; e della giouwentu, che diranno:
vn tal gentihuomo é molto virtuofo , ha
molte perfettioni, perche balla bene, tocca
benc ogniforte d’iftromento , velte bene;
canta bene ; difcorre bene,hi bueniafpetto
d’hyomo.. Eliciarlatani timano pid vir-
tefitraloro, quelli, chefonoipiugran
buffoni . Q¢ fi come tutto queto riguarda
ifenfi, cofi le amicitie, che di 2 pafeono s »
chiamagoo fenfuali ; vane, e frinole , e merl-
tano piu tofto nome difollia, che d’amicl-
tia. Quefte fono ordinariamente le amicl:
tie d¢’ gionani, appoggiate a” moftacci, allt
capelli> allifgnard, a gPhabiti » alligefti, & |
alle buffoneric; amicitie degne dell’eta de
glinnamorayi 5 i qualinon hanno ancoras
virti alcuna, {e non nella corteccia; né giil-
dicioalcuno fe non nel germoglio; cositas .

Jiamicitie nonfono , che di paffaggio» efi
- dileguano come laneue al Sole.

T

De
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- De gl Innamoramenti, o fiaCorteggi.
Cap. XV 1Il7, c o

Vando quefte pazze amicitie {i prat-
| ticano tid gente didiuerfo feffo, e
> fenzapretenfione di matiimenio i chia-
- | manemnamoramenti, o {ia cotteggi | per-
e e€iache non efiecndo ,chie certi aborti , O pity
tofto fantafini d’amicitia , non poffone

D =

T

:  haverilnome nédamicitfa, né d’amores
i perla loro tncomparabile vanitd , & im-
a  perfettione. Oc perquefti i cuori de gp-
, | huomini, edelledonne reftano prefi,im-

|

pegnati, e legati infieme in vani, e folli
aﬁgtti, fondati fopra quefte friuole com-
,  munication!; e cattini compiacimenti;de’
a2 gquali voglio ragionare., E benche quafti.
i » pazziamorivanno ordinariamente a fini=
= re,&abiffacfiincarnalita s e lafciniemolto:
= brutte, nonc perd queftoil primiero dif-
-  fegnodicoloro, cheglefercitanc, altzi-
i - mente quefti nonfaranno pid innameora-
¢ menti, maimpudicitie » eluffurie manife-
¢ | ftes Senepaffaranno qualche yolta molti,
> - annitrd quelli;che fonotocchi da quetas:
. . follia,che non occorrera cofa alcuna direr-
- tamente contraria alla caftita del corpo,
i  fermandofifolo ad imbrattare il fupcuore ,
~ concupidigie , defiderij, fofpiri, fguardi,&

, - altre tali fcioccherie , e vanita; e cio per di-
" uerfe pretedfioni ey g
Alcuninon hanpo altre bifogs Qf, chle_ di

- atol-




234 Jutrodmey. allawita'dinora S
farollare il fuo,cuore a dare,e riceuere amo= |
1e, feguendoin cié Ia loro amorofd incli-
nationg , € quefti nonriguardano a cofa al-

cunaper elettione de loro amoti, fe non.a
fuo guto, & inflinto ; si che abbatrendofi
‘n vn foggetto aggradenole . fenza effamis
nare l'interno; né ifuoidiportamenti 5 co<
~ minciaranno quefta communicatione d=
. Inpamoramento, ¢ fi gettano dentro le mr=
- ferabili retis da quali poi’fténtaranno‘ad
vicice. Altrifilafciano tirar 3 ‘quefto dalla
vanita , parendo, chenon fia' poca gloriail
pigliare,e legare i'¢uoti con 'amore,E que-
ftitali facendola fua elettione per glorias.
drizzano i {uoi lacci, ‘¢ tendono: le retiins
lnoghifpaciof; rilendtiy rari, & illufis altté
fono portari, € dallafuainclinatiope amo<
rofa, e dalla vaniti tuteinfieme; pegcioche; 2
fe bene hanno il-cuore rinolto alliamores.
non ne vogliono perd pigliare , f¢ noncon
qualcheanantaggiodi gloria’ Quefteanii=
citie fonotutte maluagie ;pazze, e van&s
maltiagie;, perche vaiipno afiiires etermt
narenel peccato della carnebe perche effe
togliono Pamores! ¢A‘per,t:6n{dg'uéza;il ¢to-
re da Dio, dalla' moglie; dalmhariro; a* qua=
i ¢édouuro : pazze’; perchie’ hion! haimo ne'
fondamento , né ragisvne v« Vane ,j:pf.'r("l”iqi
non rendonoalcun piofitto, né honoresne
congento ; alcontrario fanno perder’e‘ﬂtﬁ% 3
PO, e 'honote, e non hanne altio’ piaceres
{e non quello' d'vranficed di psrewmiéreu e
. ‘ . : Pgo,
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. dperare; fenza Gperecio; chevnevoghiase
_ pretenda.Perche pare fempre 2 queftiinef
| -chini ;e deboli, fpiriti, che vi ¢ vn non sd
. che dadefiderare ne’cefRimonij; che fi rens
. dono loro dellamor reci proco, e nonfa=
¢ priano diresche cofa fia, onde 1lloro defi=
- derionon puo hauer: fine, ma vafempres
tormentando 1l:loro cuore-con perpetye
diffidenze , gelofie , & inquictuding .
- 5.Gregorio: Nazianzeno {crinendo con-
trale donne vane, diceicofe:marauigliofe
| fopraquefto foggetto; eccone vna partis
cellasquale egli veramente dice alle donne;
ma ¢ ancor buona-per gPhuomini ; Lz tua
. naturalebelleXabafiaper iktuomarito ¢ fo
offa e per pin huomini s come vaawete tefa per
_ pveeelli, che ne anerra #coluiti piaceri ' il
P “qualoanco [ compiace della twa belca st elf
renderaiocehiata per occhiatas fruardy per.
" [euardo'; fubitone fequirail farridere, par-
lar qualche pocchetto cofs di nafooftoal princi-
pio, ma dopo Liberanene , (7 alla froverta
Grarda i lingnamia loguace di divecid:;che
e fegiara dopo s diro neadimena-que/brveris
ta s« INYliwa di guelle cofes, che gl baominis
¢ donne gionani dicono e fiwno in fiewse i ghics
teidor o patze conmerfations ; & priua diera 1
feimols | turti queffiintrichi dsnnamoramenti
sattaceano'vigo all aliro, ¢ [ corrono dictro,
) BEpIK s me mena , che vnancillo di fervotivdte
dallaccalamird e tivi molt? il appreffo .
- Oh'come patlabesie queftogran Vefco-
" uo?




136 Introdutt, alla viradinota

mo¢ che'perifate voidi fare ? dare occafio=

ned’amare? non gi: mai perfona ne davos
lontariamente, che non be pigli neceffaria-
mente . Chiprende ¢ prefo in quefto giuo-
€0, 'herba apronisticens s e concepileedl

filoco, tantofto, che lo vede; talifono 1 no:

fri cuori; fubito , che vedono vn'anima in-
fiammara d’amore per loto, 1ocontinenie
per lei fi fentonoatfi. lo ne voghopien-
dere, midira alcuno; ma non moito, Aht-
me, voi v'ingannate, il fuaco d’amore € pid
.attiuo , € penetrante ; che non vi penfate;
voi cercarete di riceuere vna ol fcintillase

_reftarete tugta fmartita , di vedere, chein
vn momento hauta occupato ruito i} voftro
cuore, ridotti in'cenere tucti i voft prggc_-
nimenti, e mandato in fumo ogn! ¥

paffione advnincantarore punto da ferpe Z Et

0 efclamo doppo lui: oh pazzi, &infenfa

ti, penfate void'incantar Famoie perpo-
terlo maneggiare a voftro modo 2 voivole
te butlare con effo lui, vi pungera, € mor=
dera da buon fenno; e fapetevoi quellos
che poi fidird ; ogn’vno fi burlerd divof €

fi ridera , che habbiate voluto incantarl=

amore, & fotto vna falfa ficurezza > hab-
biate voluto metterein feno vn ferpente
€osi pericolofo , che vi ha guafto , e tolt0
Fhonore, 369,
O Dio, che cecitié quefta, giuocare
credenza . e fopra pegnitanto friuolila
; ; ' patte

o .
Jhonore . Il favio efclama, Chibzurd com P
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. - patte principale dell'anima nofra! cofi®

. Kilotea; perche Diouonvuolé 'huemo fe

l non.per caufa delllanima, né 'anima, ches
. | perlavolonti,ne lavolonta, che per'amao=
| f re. Ahimes che noinon habbiamo di gran
. ¢ lunga tanto amore, quanto ci bifogna :vo-
. | gliodire, che bifognarebbe , che 'hauefi-
,  oinfinito , per haneing: a-bakanza .pet
amarDio, & inquefto mezo miferabili,
che noi fiamo , lo gettiamo via prodiga-
mente, ¢ lofpendianio in cofe vili, vane, e
pazze come {e nw'haucflimo.d’auanzo . Ah
.| chei grandelddio, che fi¢ riferuato il folo
amore delle anime noftre per riconofci-
. mento d'hauerle create,redente,e confetua-
. | tesricercara vnconto bene ftretto diquefte
\ | Ppazzericreationi,che noi facciamo. Che fe
g ‘13 egli deue fare vo'effame, tanto e¢ffatto delle
. | pareleotiofe, che cofa fara delle amicitic.
. otiofe, impestinenti » pazzce, & pernitiofc ?
. |+ La Nocefagran danno alle vigne, e
. campi doue ¢ piantata , perche effendo
. . grandetiraturto il fugo della terra,la quale:
non puo {upplire a nodrire s il refto delle
plaote; lefue foglie fono tanto foltes che
fanno yn’ombra grande;e denfa,& anco.l-
radfeipaffaggieri,quali per getrar gitifuoi
frutti.guaftano, e calpeftano tutto attornos,
Quefti innamoramenti caufano Vifteffo no-
cumento all'anima : peicioche efli occupa-
notalmente,e tirano a fe tanto porentemeé-
ke 1 {uoi mowjmenti , ch’effa non pud dopo

{3 : - {upplire




238 Introduitiallavitadinota :
“fupplite ad alcun’operabuona ;- le loro fo= -
‘glie, cioé lijorotrattenifmenti , paffatempts
¢ lafinghe fonotantofrequenti; che fanao |
-perdere witto il tempo ‘inefii; Br allafine |
‘caufano; etirabo i e tante tentationi, dis |
frattioni , fofpettis & altre confeguenze, )
ehéauttoil cuore ne ‘refla guatto, ecalpe: |
ftaee, In fomma queftifhamoramentiban:
-diftono non folamente Famaor celefteisma
dacopdil timor di Dioy fhervano lo fpirito;

% fantio petdere lariputatione : Quelto,
vha-patola'éilginoco delleicorti; ma la pes

<t

fre'deteuor, 2! R T
. Dellevereamicitic.. . Cap. X IX.
Filotea , amiate-ogn’vno con yn gran
. de:amote di caritd'; ma nonshvabbia-
‘téamicitia (e hon con quellis ‘che'poffona "5
\cOmniunicar convoicofe virtuofeye quans ¢
to- pity efquifite farannoi le vittliyichevol
\comimunicareréifiewestanto pit perfeta
fardlavoftra amicitia; Se voi comimunica
wenelle feienzes 1a voftraamicitia fardmol-
to lodeuole ; piii ancota fe communicarere
-nelle viiti, ‘mHella prrdenza, difcretionts
fortezza sgiattitia. -Ma fela voftra fcam-
bieiiole, e feciproca communicatione fi fa.
nellacaritd; dinotione, e perfettione Chitle
ftianz +6 Dio quanto la woftiaamicitia fa
rapretiofalefla faraeccellente, perchewie: o
ne da Dio; eccellente, perche tended Dioj |
eccellente;'perche il fuo legame ¢ D 0-’2 cc-
' : cc -

vl e owm o am ! e R mill mil mime % e k. e
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. ellente, perche durera: crernameate i
Do . @ quasnito ¢ buono amarein terrd s
- comefigmain Cieloy & imparare ad acca-
rezzarfi in quefto mondo, come faremo'in
cterno nellaltro . Io non patlo qui dell™=
) amore femplice dicaritd » perche quefto i ,
deue portare a turti glthuomini; maio pat-’
lo dell"amickia fpintuale ; per 1a quale due,
‘O tre;, o piu anime communicano infieme
le fue dinotioni, & affetci {piritualiye:fi fan-
no va {olo fpirito tra di loro. E conragio-
ne pofiono cantaretali anime : Ecco quan-
20 gran bene , e guantogiocondo ,ches fratells
babitsno-infieme . Cofié; perche il balfamo
delitiofo della divotione diftilla dall’vn
cuore allaltro conyna continua. patticipa- *
| tione,siche fi pudidire,che Dio hi fpatfo
5 Topra quefta amicitia la fuabenedittione, e
- Vitapertuttiifécoli dé’fecoliv %
Mipare, che tutte le altre amicitie non
fono, che ombre rifpertod quefta, echei
fuoilegami non fono altro, che catene di
vetro, 0 di fmalto, 3 compatatione di que-
fte gran vincofo della fanta divotione,ch’é
tutto d'oro. o - ‘ o
~'Non fare punto amicitie d'altraforte,in=
tendo delleamicitie,che voifate;perche né
‘bifogina, né abbandonare , ne {pregiare per
quelto le amicitie, quali lanatuca & 11 do-
~uereviobliganoad offeruare,come de’ pa-
‘renti, congiunti; benefattori, vicini: & altei;
patlodiquelle, che voi fteffa vi eleggette ,
T Molu
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' Mokivi ditanno forfi ,chenon bifogn?
hauere alcun’ particolar affetto, &amicle
tia ; pofciache quefto occupa ilcuore, di
ftrahe lo fpirito , genera inuidie, ma sl
sannanoinquefto loro configlio , perche
“hanno veduto ne’ feritei di molt {anti; e di-
uoti autori » che le amicitie particolari ;&
affetti ftrzordinarijnuocono infinitamente
alli Religiofi ; e vogliono , che fia Iifteflo
nel relto del mendo sma vi ¢ da dire affaf,
. Percioche attefo, clie in vn Monafieri0 |
“ben regolato, il diffegno commune diatt |
‘rende alla diuotione ; non ¢ npeceffario fat-
ui particolari comurunicationi par patfds
che cercando in:particolare quelio s e
commune; non fi pafli- dalle paicolaiid
alle partialitd ; ha quanto a guellt, chefo”
notra mondani e che abbraccigno laven ;
virtir » ¥loro neceffario dicollegar(y gl
“conglialtei con vnafacra,e fanta amictd;
per mezo della quale s'aninino ; s'alutings
¢ fipromouano al bepe. E {1 come quellls
che caminano 4l piane nor hanpo bifogno
di darfi l]a mano , ma quelli; che vanno pet
earsini {cabrofi, e (druccioloft, {itratten-|
gono livp 'altro, per caminare pit ficura-.
- mente ; Cofficolora ; che:fono nelle'Rch"
- wioni,non hanno bifogno damicite pa.
“ficolari;maquelli che fono nelmondo, 0¢.
banno neceflia ; per afficuraifi, e foccot |
setfi Pvn P'aitro tra tanti mali pafli , che b
fognaloro paffase . Nel mondo non tatll
i A ' comn-
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21 confpirano all'ifteflo fine, nontutti hanno.
| lifteffo {pirito; bifogna dunque fenza dub-
| biotirarfi da parte, e fare dellc amicitie fe-
1; . condo la noftra pretenfione ; ¢ quefta par-
e

* | ticolarita fa veramente vra partialita’, ma
2 peropartialita fanta ,che non caufaalcuna
%' ‘diuifione fe nop tra il bene , & il male; tra
v lepecore,ecapre :tra le api, eli calabra~
9| niifeparationenccefiaia,. o ..r0 s .
. Veramente non fi pud negare, che No-
0 | ftro Signote non amafle con piu dolce, e-
. piafpectale amicitia San Giouanni, Laza-
= 10 ,Marta, e Maddalena , perche la Scrit-
2 turalo dice. Sisa, che San Pietro amaua
| teneramente San Marca, € Santa Petronil-
la, come Sap Paocle 1l fuo Timoteo, e San-
ta Tecla. S. Cregorio Nazianzeno fi van-:
89 tacento volte dellamicitia incomparabi-
o le,chebbe conil grande San Bafilio, ela
) delcrigein quefto medo : pareua, che nel-
)» I'voo, enellaltro di noi foffe vn'anima {o-
s laporrante, due corpt, Che fe non bifo:
@ gnacredere d coloro, che dicono, che tut-

€ telecofe fonoin ogni cofa, bifogna pero
=} darcifede; che not erauamo tutti due I'vaa
a=« dentro 'altro, vna {ola pretenfione hawe-
= wamotut due di coltiuare la virtt , & ac-
. commodarei diffegni della nofq vita alle
ﬂr‘ . Iperanze futare , vicendo cofi fuori della,
e |

y feiramortale, ananti di norire . Sant’ Ago-

t

ftino atteta, che San’Ambrogio amaua
fingolarmente §.Monica,pex le rare virtii ,
L ch’egli
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chiegltinlei fcorgena , & ch'ella reciproca-
mente 'amana come ya*Angelo'di Dio .

Ma iohoto tain ferimarmiin cofa tanto
chiata:S. Girolamo,Sant’Agoftine, S.Gre-

amicitie fenza interetfe deilaloro perfetios
ne. San Paolo rimiproueracdo 1Hfuiamen-

fenza affetto’s ciod chenon haueano aleu-
sta amicicia, E San Tomafo, con tutti i
buoni Filofofi, confefla: che amicitiae
vaavitca. Or egli parla d=Ilamicitia paiti-

amicitia non pud Render(i a molte perfo
nedla perfettione dunque non confifte ino
non hauer punto d’amicitie ,.1ma in non ne
hauere ;- che buone, fanre, e facre.

Della differenatrale vere , e le vane amicia
| e, Cap. XX,

mra,il mele d’Heraclea, ch’étanto ve-
lenofo,raffomiglia aifaltro,ch’e [anto fﬂ!i}-
tifero , vi € gran pericolo di non pigliare -
vno perlaltro, 6 di prendetli mefcolatiia-

direbbe il necunento deil’altro . Bifogna
ftare fopra di fe, per non effere ingannata
10 quefte amicitie, ‘e molto pffw.quandoﬁ
trattano tra perfonz di diuerfo fetfo {orto
qual fi vog'ia precefto fj fia: perche bens
2 fpeflo

© gor10, Saa Bernardo , etutti i pit gran fer--
uidi Dio, hanno hauuto particotarifime

to de’ Gentili gl'accifa d'edere fari gentey

colare; perche com’egli dice, la perfettas

Ceo vn’auertimento erande , Filotea
e

fieme: perche labonti dell'vno non impe-

——u
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fpeffo Satanaflo cambia quelti amori, i €o-
mincia con I'amore vittuofo , ma fenon &
accorto, vi fi mefeolard Pamor vano, e poi
Famor fenfuale,, e poi Pamot carnale ; anzi
quelto pericolo fi trota anco nell’amore , ;
{pirituale,(e non fi procede con gran {auiez=
za, fe bene in quefto fia piy difficile quefto’
cambio, perche'la fya puritd, e btanchezza'
faschie piil facilmente fi.conofcans Je bruc-'
tezze > che Satanaffo vi vuole mefeolare je
percio quando egli cio procura, o fa pia
fottilmente, e tenra d’introdurui e IMpULie
ta quafifenfibilmente, - SRl
Vot conofcerete I'amicitia mondana dal-:
lafaata,e virtnofa, come i conofce il mele’
d’'Heraclea dallaltro: il'mele d' Heracleae
piu dolce alla lingna'del niele orditario >
# peiragione dellaconiio, cheé glida vi"ace:
crefcimento di dolcezza, e Famiciria'mon-
dana produce ordinariamente vna gran,
copia di parole melarte , vn cicalamento di
motti appaflionati, di loditirate dalla b é- |
lezza,alla gratia, e dalle qualita fenfifalisma
Famicitia facra ha vn linguaggio femplice ,
e franco, e non puo lodar sltro ; che Ja vit-
tuse la gratia di Dio viiico fondamerito, fo-
Prail quale effa s‘appoggia.il mele degr:y
cleaeflendo ingjottito cagiona vn Huoigix
mentodel capo, e la falfa amicitia prouecs
ad vna inftabilita d fpirito-, che fa tirn -
bare la peifona nella cariri , e dinotione.
titandola-a fguardi afeccatis lulinpheu.

L pl l!.& .
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fi , & immederati ya carezze fenfuali, i {o-

fpiti difordinati, a lamenti di non efferes.

amati, a certl piccioli , maricercatl, ma at-
trattini getti, galanterie, bafciamani, &
altee drineftichezze s e faueri aciutlr, pre-

faggi certi, & indubitati, d'vaa proflima

ruina dell’honefta : Ma Pamieitia fantas
non hid occhi fe non femplici, epudichi,
nc carezze; fe non pures ¢ {ranche, ne {0-
{piri , che per il Cielo,né famigliarita, fe
non di pirito, né pianti, fe non quando
Dio non ¢ amato, {egni infallibili dell’ho-
nelta. Il mele d'Heraclea tutba la vilta,é
queft’amicitia mondana turba il giudicio,
in: modo, che quelli, che ne foro ipfettl
penfano difar bene facendo male, ¢ vO-
gliono , chele loro fcufe, pretefli; € pa-
rolefiano vere ragioni . Fuggono tliume;
& amano le tenebre 5 ma Mamicitia fantas
ha glocchi, che vedono chiaro, non fi na-
fconde, anzi volontieri compace alla pree
fenzade gli huomini da bene. In fine il
mele d'Heraclea cagiona vpa grand’ama-
rezza alla bocca, cofi le falfe amicitie fi
CONUEItono, e terminano 13 parole, € df=
smande carnali, e puzzolenti, o in ¢afo di

rifiute ; iningiurie , e calunnic, Impoituits

malinconie , confufioni, e gelofie, che fiol-

{conobenfpeffo in belial:ta, e pazzia; Ma

Ia cafta amicitia ¢ fempre vgualmente Bo-

nefta, civile, & amicheuole , e mai p\onﬁ

conueste, che'n vna pi peiferta, ¢ piu pu-
‘ . e S e )0
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ra vnione di {piriti, imagine viua della bea-
ta amicitia, che fiefercitain Cielo.

San Gregorio Nazianzeno dice, _che ji
Pauone facendo il fuo grido all’hora, che
fa 1a fua ructa, &il fuo pauoneggiamentae,
p eccitagrandemente le pauone, che lo {en-

tone alia lubricitz.Quando fi vede vn’huo-
mod pavoneggiarfi;a polirﬁ,i cicalare com
vna giouine fenza pretenfione’di vn giuto
matrimonio; ah ! guefto fenza'dubbio non
¢ pet altro , che per prouocarla a qualche.,
‘ympudicitia , e la donna honorata chiude-

- ra gli orecchi, per non vdire il grido di
quefto Pauone, ¢ la voce dell’incantatore’s
che lavuole incantare aftutamentes e few

“efsal’afcelias © Dio, che cattivo augusio

delia futura perdita del fue cuore . 2

b I giouini, che fanno gefti, cenni, e lufin-
ghe,odiconoparole; le quali non vortiae
no , chéfofferofentite da’fuoi Padri, Ma-
dri, Mariti , Mogli, 6 Confeffori, danno
ben fegno inquefto, che trattano d’altra
2€ofis C%‘lf delhanore ;s 6 della confcienzas

Nofira Signora fi tutbo vedendo v’ An-

geloin forma humana, percheera folase “JEE A

petche eflo gli daua lodi firacrdinarie an=- ||

-corche celeftiali, O Saluator del mondo,

laputitaiteme di vn'Angelo in forma hu-

imana, e perche dunque P'itmpurita non te-

% mera d’'vi’huomo, ancotche foflein figu-
|
|

et

ra d'Angelo, quando la lodacon lodifen-
fuali, & humane.

2 L 3 A m’ﬁa
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Anifi s e rimeds) contrale mraluagie amicitie,
Cap. XX 1. '

A che rimedijcontro quefta razza;
e quelto formicaio di ftoltiamoti,
pazzie,& impunjtazfubite che voi n’haure-
te v minimo fentimento , veltateui prefto
dall’altra banda , e con vn’affoluta detefta-
tione di quefta vanitaricorrere alla Croce
del Saluatore, e prendete la {ua coronadi
fpine; per circondarne il voftro cuore, ac-
cido non vi{i accoftino quette Volpettes.
Guardateui bene di non venirea forteal-
cuna di accordo con quefto nimico: Ne
dite: Io I'afcoltaro,ma non faro cofa alcuna
di quello, che mi dira; io gli preftaro I'orec-
chio, ma gli negaro il cuore: NosposFilo- |
tea s fiate per amor di Dio rigorofa in cali >
occafioni, il cuore , e gl'orecchi fiferuono
Pynlaltroze i come ¢ impoflibile impedire
vi torrente,che ha prefuil cerfo perlapen-
denza d'vna montagna; cofi ¢ difficileim-
pedire; che 'amore  h'é cadute nell’orec-
chio,non faccia fubito vn’alira caduta nel
.cuore . Lezapre fecondo il parere d'Alc-
meone refpirano per gl'orecchi,e non peril
nafo;eben vero che Ariftotile lo nega, &
ionon so quello ,che ne fia, ma iosoben
quefto, cheilnoftro cuore tira il fiato pet
glorecchi; e che fi come gli effalai fuol
penfieri per la lingua; cofi eglivefpira per
glotecchi, pet i qualiriceued penﬁlfeiii de

.
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glalert, Guardiamo dunque diligentemens
te i nofiri orecchidall’ariadelle cattiue pa=

'role sperche altrimente ilnoftro cuore , né

reftara fubito appeftato. Non afcoltates
dunque propofta alcuna , fotto qual i vo-
glia pretefio che (ia, in quefto cafo folo nd
vi¢ pericolo d’effere ruftica , e mal creata,

Ricordateui, che voi hauete dedicatoil
voftro cucrea Dio, & che il voftro.amore
gli ¢ {acrificato; farebbe dunquevn facrile-

- gio levargliene pur va tantino ; facrificate-

gliclo pintofto dinuono conmille tifolu-
tioni , e protefte, e rinchindendouitra effo
come vn ceruo nel fuo forte,gridate 3 Dio,
egli vi foccorrera, & il fuo amore pigliara il
voftro in fua protettione, accioche per lui
folo vina, =
Mafe voi gii fete prefa dentro le reti d’=
amote, 0 Do, che difficoltd a cauaruene ;
mettetent auanti Sua Divina Mae@3,cone-
{cere alla{ua prefenza la grandc zza della.
voftra miferia , voftra debolezza, e vaniti ,
dipo,coril maggior sforzo dicuoresche vi
fara poflibile, deteftate quefti cominciati
amotl , abiuraic Ja vana prefe(fione ,:che
voin'havete farta, rinunciare 4 tutte Jepro-

‘meflefattese con vna perfettas e rifoluta vo-

lonta, fermate il vottro cuotes e tifolucteut,
dimai pit entrace in quefli giuochi , e trat-
tenimenti d’amore .
Sevoi potete , allontanarui dall’ogget-
2051910 lodarei nfinitamenrs,perche fi co=
: = 4 me
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248  Intradutt, alla vita dinota |
e quellt, che fono morficati dal ferpente,
non poffono commodamente guatire alla
prefenzadi coloro, ch'altre voite {ono fta-
ti feriti dalla medefima mot ficatura, colila
perfona, ch'é fara punta damore difficik
mente guarita di quefta paffione , mentee
efla {ara vicina allaltra,ch’é fratatocca dal-
Pitefla puntura . La mutatione del luogo
fetue g‘ihdememc a mitigare glardori; &
dnquidiuding, o fia deldolore ; o fia dell
amore . Il giouine, del guale parla Sant*
Ambrogio nel libro fecondo della penicens
%1, hauendo farto vn lnago viaggio, torno
inturto libero dafolli amari, da qualieta
prefo, e taimente mutato, che incontran-
dolo la fua fciocca amica, € dicendoli: non
mi conofci t 2 io fon quelia , cosi e, tifpo-

ey —— - e i 2. " L 2l 5 o
- - _—.—.—__-._"—"‘"l‘.- S —— e o ST T LL G- i
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_ feegli:maio non fon pit quelia. Laafien- 3

2agl'haucaapportato quefta felice muta-'

tione : e Sant’Agoftino attefta, che peral
leggerire il dolore , ch’egli hebbe nella
morte d’vin fuoamico ;parti da Tagaftes
oue eglimari, e fe n’ande a Cartagine.
E chi mon puo allontanatfi, chedeue fa-
re ? bifogna afolutamente troncate ogo!
conuerfatione patticolare , ogni tratteni-
mentofecreto, tuttiivezzi de el’occhi,de
rifi, ¢ generalmente ogniforte di commu
nicatione,e di allettamenti,che poffonono-
drire quefto fumofo, e puzzolente fuoco, 0
al piu, {e ¢ fotza parlare al complice,quefto
fia per dichiazatli con va'ardita , € breué, €
| feuera
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. fevéraprotefta , il dinortio cterno , che gli

hi giurato. Io grido ad alta voce achine
que ¢ caduto dentro quefte reti d’innamo-
ramentt, tagliate, troncate , rompete ; non
bifogna fermarfi a feucirerquefte fciocche

p amicitie, bifogna Jacerarle ; non bifogna.,
fnodare queftilegami, bifogna'romperli, e
) | taglarli,tanto piu ,che quefti cordoni, e
: legaminon fonobueni a cofa alcuna, Non
- bifognarifpatmiare con vo’amote, che é
' tanto contrario all’amor di Dio-
; Ma dopo, ch’io hautd in quefto mode
) rotte le catene di quefto infame fchiano,
!

mene reftara ancora qualche fentimento,
li fegiise traccie de’ ferri rimarranno anco-
: ra timpre(fi ne’ miei piedi, cioc ne’ miei afe
: fetti, Non lo faranno, Filotea,, fe hauete
= § conceputo tanta deteftatione del vofiro

- male; quanto egli merita ; peroche , fe cof
* | €voinon farete pily agitata da alcun moui-
’ mieto,che da quello di vi'eftremo horrore
: di queftoinfame amore, e di tutto cio che

da luidepende ; e reftarete libera da ogni
= | alra affectione verfo Poggettp abbando-
{ | Dawofuoridi quella , d’vna puriffima carita

: | perDio, Mafe per Pitpeifettione del vo-
ftro pentimento, vi reffa ancora qualche
malvagia inclinatione, procurate pet I'ani-
na voftra vna folitudine mentale, c6forme
! a quello,che vi ho infegnato difopra,e riti-
P Tateui quanto pin potrete, e per mille reitea
| 1ati lanciamenti di fpirito,rinunciate 2 tuste
. L 5§ levo-
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e voftreindinationt rinegarete €ONULE
le forze; leggete pit dell’ordinario hibil fpi-

cominunicaceni, conferite humilmente, ¢
{chiettamente co’l voftro Padre {pirituale
tutce le fuggetioni, e tentationische vi vet-
ranno,intorno a quefto, fe voi potete, ouc-
ro con altra petfonafedele »e pradente. E
nion dabitate punto , che Dio non vi libei
da rutte quefte paffioni, purche voi perfe-
ueriate fedelmente in quefti efercitij.

~ Ma fe mi direte s non € egli vn’ingratit-
dine a rompere si iipetuofamente viamis
citia? o beata ingratitudiae; che ¢i fa gratii
Dio. Nosnosnd,Filotea,quefta non farain-
gratitudingsma vn gran beneficio, che vol
facere allamantz;poiche rompendd i yoltit
legami, romperete ancora li fuoi; poiche vl
erano communi,e fe bene al’horaegl non
s'accorge della fua ventura ,lariconofcerd
ben prefto doppo , € con volcantera artios
ni digratic . O Signore voi hanere roltsi mics
Aegami . 1o i Jacrificarolboffia della lode > &
‘1anocarat voffrofantonome . i A

Alcyni alivi anifi fopra il fogaerto delle amic i-
HE G A . X X L 5

Y Oancora vn'aygertimento d’1mpof-
A fanza fﬁpra que{to foggetto; l"f}ml‘
citia ricefca yna grande communication
- fraghamars altrimenti éfa ne pao nafce-
. xesne Jurate, Quindi ¢;che fpefio au“jleﬂc’
ey _ . : c]i

rituali s contctfateni pin fpedo del folito, €

"'b” "
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che con la communicatione dell’amicitias
paffano molte altre communicationi ; e
fdrucciolano infenfibilmente 'da cuote, a
cuore,con vna fcambieuole infufione s e re-
ciproco Aillamento d’affctti d’inclinationi »
¢’ impreflioni. Ma fopra tutto,queft o avie-
nes quando not fimiamo molto colui, che
amiamos; perche all’hora.noi apriamo tale
mente 1l cuoreallafua amicitia, che con ef-
fa le fue mnclinationt,& impreffioni entrano
factlmente witteintiere , o fiano buone, &
fiano cattine .’ Certosche leapi,che fanno il
meie d'Heraclea,non cercano, cheil mele .
ma col mele fucciano infenfibilmente , le
qualitd velenofe dell’acconito.fopra il quale
efle fanno la fua raceolta , © Dio, Filoteas
bifogna bene in quefto cafo pratticare la,
patelas cheil Saluatere delle anime noftre
{olena dites come ci hannoinfegnato gl’»
antichi fiate :buonibanchieri , c10¢, non.
riceucte la falfa moneta con la buona, ne
Ierobaflo con ['oro fino , feparate il pre-
tiofo dal vile( percioche non vi.¢ quafi al-
cuno, chenon habbia qualche imperfer~
tone .. ) Exche ragione vié di riceuere s
confufarmente i diferti , & impetfettion
delfamico con lafua amicitia? Bifogna.
veramenté amatlo , non oftanteda fa im-
peifettione , ma non bifogra né amgre, nc
riceuete la {ua impetfettione 5 percioche -
amicitia richiede la'communicativne ‘dek
bene, enon del male. Sicomedunquey -
_ ' L ¢ - agne-
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quelli, che cauano I'arena del Tago , fepa-
rano 'oro,chetrouano,é [afciano lafabbia
fopralaripa;cofi quelli;che hanno la com-
municatione di qualche buona amicitia,
deuono {eparare Parena delle imperfettio-
ni, enon lafciarla entrare nell’anima fua.
San Gregorio Nazianzeno afferma, ches
~ molti amando, & ammirando San Bafi-

lio , s’erapo lafciati indurre ad imitares
etiandio le fue imperfettioni efteriori nel
fuo parlare adagio s e con vn fpirito aftrat-
to, e penfofo ; nella forma della fua barba,
e ne’ {uo! andamenti. Enoivediamo, ma-
riti , mogli, figli , & amici , che hanendoin
gran concetfo ifuoi amici, padri, watii
imogli, acquitano, o per condefcenden-

za, 0 per imitatione mille cattiui difetzuct, - |

con la practica del'amicitia, che hanno 1=
ficme. Or quefto non fi deue fare 10 mo-
do alcuno, perche ciafcuno ha purrrop-
po di maluaggie inclinationi da {e fenzaJ
garicarfiancora di quelle de glaltri, enon
folamente’amicitia c¢io non richiede; ma
al contrario ella ci-cbliga ad aiurarci v
Faltro  perliberarci fcambienolmented™
ognj forte d’impetfettioni . Bifogna{enza
dubbio fopportare manfuetamente Iani-
co nelle fueimperfettioni , ma non bifogna
perd fauoritlo m quelle, e molto ben tral-

feritle in noi, - _
“Maio non parlo sche delle imperfeitio-
ni; perche quantoa’ peccatinon bifognas
' $ | CELaqie
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ne portatli; né (opportarli nelPamico , que-
ftaé vwamicitia, 6 fiacca, 6 cattina, veder
patire 'amico , ¢ non {occorrerlo , vederlo
morire , per vna poftema , e pon hauer
animo di darli vn colpo di rafoio di corret-
tione perfaluarlo. Lavera, e viuaamici-
tia non puo durare tri peccati, Sidice »
chela Salamandra fpegne il fuoco, den-
troilquale ella i mette, & il peccato di-
ftiugge Pamicitia , nella quale fitroua. Se
quefto c va peccato di paffaggio, I'amici-
tiagh dafubitola cacciacon la cotrettio=
ne: mafe {oggiorna, e i ferma, prefto
muote Laticitia, perche effanon puo Rare
appoggiata , fe non fopra la vera virtid,
quanto meno qunque i deue peccare per
Pamicitia; L’amico € nimico quando vuo-
le perdere,, e dannare Pamico 5 anzi quefto
¢ vno de’pii ceiti fegni d’vina falfa amici-
tia,il vederla pratticare verfo perfone vitio-
fein qualfi voglia forte di peceato fi fia, Se
colut,che noi anyfamo,é vitiofo,fenza dub-
bio la noftraamicitia é vitiofa , poiche non
potendo effa haver mira allavera virti, e
forzas che confideri qualche virty feioc~
€a,sequalche quelitd fenfuale.
| La compagnia fattaperil profitto rem-
| poraletra mercanti, non hi che la imagi-
. nedella vera amicitia, perche effa fifanon
per amore delle perfone; ma peramores
delguadagno. i
- Infine quefte due dinine pazole fono due
. gran
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254 Introduit. alla wita dinota
ran colonne per afficuvar beng la vitas
“hriftiana  Pvna é del Sauio s Chiteme Dio
banra parimsente voa byona amicitia . Lal-
tra ¢ diSan Giacomo . Lamicitia dsqueffe
mondoeinimica di Dio . -

D¢ gl'efercitipdella mortifications cfieriore,
Cap. X XIIL.

Vellis chetrattano di cofe di villa,e
" della campagna, affermano, chefe
vno{criug qualche parola fopra vnaman-
dola intiera, echela rimetta dentroil uio’
gufcio, chiudendolo ben bene,e cosi pian-
tandolo, ogni frutto , che nafcera da quel=
albero , haurdin fe fcritta , & intagliatalas
medefima parola .. Quanto & me, Filotea »
aon ho mai potuto approuare la metodo dt
coloro; che per riformar Fhuomo- comin-
ciano.dall’efteriore, daigei,da gihab:t,
dalli capelliz: Mi pare al contrario ,che bi-
fogna cominciare dall’interiore:' Conner-
tireni 4 me » dice Dio , contutto il vaffra cuo-
ve: Figlio mio damwmsiilino cuore , Percheo
effendo il cuore il principio delle attiont,
effe fono tali, quali€ effo ; lo Spofo diuino
innitando Panima dice : A4 ettimi coine: Vi
figillo foprailtuo cnore s come v [igillo fopra.
il tti0 braccio. Cosi ¢ veramente ; perches
chinnque ha GIES V CHR IS TO nel
fuorcuore » egliPhaura ben tofto in tuttele:
fue attioniefteriori. - §s %
= Quindi ¢, cara Filotea, che auanti‘ad
ognal-
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ogn’altra cofa, hovoluto fcolpire, & inta-
gliare nelvolizo cuore quefte factofante,
paroles VIV A GLESV , afficurato;
che doppo queto, lavoftravita, la quale
procede dal voftro cuotes comela mando-
la dal fuonocciolo , produrra tutte le {ue
attioni » che fono 1 {fuoi fiutet, inferited , &
intagliatt con le medefime parole di falute,
E che fi come quefto dolce Giesty viuerd
dentroilveftro cuove, viuera ancorain.
tueti 1 voftol diportamenti , & apparitd ped
voftri occhis nella voftra boceca s nelle vo-
'~ ftremani, ancone 1 medefimi capelii; e
potrete {sntamente dite ad imitatione di
:San.Paola: Fino 1o, ma nonpin ie , anls
Giefu Chriffowine inme; Inf{omma,chiha
guadagnato il cuore dellhuomo ; ha gua-
dagnato tutto ’huomo . Ma quefito mede-
fimo cuote, dalquale noi vogliamo comin-
ciare, richiede, che Ga inftrutto come hab-
bia da formare la fua famiglia, & il fuo fta-
to efteriore ,a fin che nonfolamente vi i
fcorgala fanta diuotione ; ma ancora yna
gran fapienza, e difcrettione o Per. quefto
vengoadeflo a dacui molti auertimenti.
~ i8evoi potete tollerare il digiuno, voi fa=
tete benea digiunare qualche giorno yols
tre allidiginni, che la Chiefa ¢i hacom-
mandati; perche oltre all’effctto ordinario
«del digivno s d'inaizare lo {pinto’; reprime-
- rela carne, pratticave la virtt, 82 acquiftare

maggiorpremioin Cielo, quefto € v gran

bene
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A T e T R T e e

s




256 Introdntt, alla vita disota iy
bene il mantenerfi in poffeffo di firappaz-
zare I"iftefla golofitd,e tenere appetito fen-
fuale, & ilcorpo foggetto alla legge dello
{pitito.E benche vne non digiuni molto,co |
tutto ¢io Pinimico citeme pin, quando co- i
nofce,che noi fappiamo digiunare. 1l Mer- 5
cordi,Venerdi, e Sabbato fono i giorni, ue’
quali gli antichi Chriftiani s’efercitauano
pit nellaftinenza: Pigliate dunque di quek
li per digiunare : fecondo ;che la voftradr
wotione , € la difcrettione del voftro con-
dottiero fpirituale ve lo configlieranno.

Io dire1 volontieri , come dice S. Girola-
o alla divota donna Leta. I diguns lun-
ght, CF tmmoderati mi fpiacciono wolto, fopré
enttq s quelli s che fono ancorain vi'eta 1ene-
r#.Ho imparato per ifperienza, cheil fomr -
marcHlo , trouandofi ftracco per il camino
cerca di fcappare , cioé lagiouenti caduta
in infermita per gli eccefli de’ digunt, fi
conuerte faciimente alle delitie . I Cerut
corrono male in due tempi quando{ono
troppo graffi, e quandof{ono troppo ma-
gri. Noifiamo grandemente efpoftt alle
tentationi, quandoil noftro corpo € trop=
po ben trattdto, e quando ¢ troppo abbatt
o : perche 'vno lofd infolente ne’ fuorags
gi» € l’altro Jo fa difperatone’ fuoi difaggte
E ficome noinon lo poffiamo portare s
quando € troppe grafo 5 cofi eglinon puo
porrat nol, quando ¢ troppo magro , 1 dr-
fetto di quefta moderatione ne’ djgiﬂ}llg di-

b | Ch
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{cipline s cilicij, & afprezze rende inutili al
feruitio dellacarita , i miglior anni di pin
perfone, come fece all'iffe(fo San Bernar-
do, che i doleua d’hauere vfata troppa.
aufteritd,e perche ’hanno troppo maltrac-

» tato al puncipio, {ono fiati cofi Rretti di

. adularlo nel fine . Non haurebbero effi
tatro meglio a farli vntrattamento vguale s
€ proportionato a gli officij,e fatiche a’qua-
Ii le loto conditionigli obligauano ? |

Il digiuno, e la fatica vincono , & abbat-
tonolacarne . Sela fatica,che voi farete vi
¢ neceffatia;o molto vtile-alla gloria di Dio,
10 amo meglio,che fopportiate la pena del-
la fatica , che quella del digiuno . Quefto ¢
il{entimento della Chiefa, la quale par le

.| fatiche viili al feruitiodi Dio, ¢ del proffi-

p o difobliga quelli, che le fanno, dal digiu-

" no etiandio commandato. L'voohadella -
pena a digiunare, Faltro i feruire gli infer-
i, vifitari prigionieri , confeffare , predi-
care, affiftere alli fconfolati,far oratione, &
fimili efercitij : quefta pena vale pit che

- quellaltra, percioche, oltre che vgualmen-
te doma il corpo,etfa fa frutti molto piade-
fiderabili, e per tanto generalmente é me=
glio mantenere pit forze corporali, che
non ¢ neceffario , che di guattarle piit che
non bifogna: Perche vno le puo fempre
abbattere, quando vuole, manonlepud

¢ fempteriparare , quando defidera. :
Mipate, chenoi dobbiamo hauerein
| gran-
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grande riverenza la parola, che Noftro Si-

gnorediffea gli Apoftoli . Adangiate gucl-

{0, che s fara pofto innanii. Quetta, come

iocredo € vna piu gran virta mangiares

fenza elettione , quello vi vien prefentato,

¢ con que] medefimo ordine co’l quale vifi 9 1

prefenta,oche fiad voftro gufto,o chenon ' |

lofia,che non¢ leleggere fempre ilpeg- 1

gio: percioche, fe bene quefta vieimama: |
!
I
{

niera di vinere pare pit aufterasl’altra nons
- dimeno ha piu ditefignatione, pofcia, che
con quella non folo rinuntia al fuo gufto,
ma ancora alla liberta di eleggere, e quefta
non ¢é picciola aufterita accommodare il
fuo gufto ad ogni mano, e tenerlo fogget-
to actutti gPincontri. Aggiungo, che que-
fta forte dimortificatione non appare puns |
t0, e nonapporta fcommodita ad alcunos »
& ¢ {ingolarmente propria pet la vita ciuk |
le, Rifiutare vna vivanda,e pigliarne vo'als
tra, pizzicare, € rinoltare ogni cofa, non.
trouare mai cofa ben appreftata, ne ben
polita , far miftieri ad ogni-boccone , gue-
fto sd di vn cuore mole, e che penfamolto
alli piatti, &alle fcodelle. o Rimo piths
che San Rernardo beueffe oglio peracquas -
o vino, che fe haveffe benuto attenramen-
te acqua d’abfinthio ; perche quefto erafe-
gno, che eglinon penfaua a quello, chieglt
beuena. Et in quefta trafcuraggine di quel-
1o, ch’vn deue mangiare, 6 bere confiftela &
petfettione della prattica di quefta _{{hcr_a.»
en-
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Parte Terla. 259
[entenza : mangiate quello, che vi fars po-
floinnanzi. [o eccettno perole vinande,

che nuocono alla fanita, o che anco turba-

ne lofpirito , come fanno molti cibicaldi,
ventofi, fumofi, e con fpeciarie : & ancora
certe occafioni, nelle quali fa natura ha bi-
fogno d'effere ricreata, & ajurata per pote-
re {oltenere qualche fatica 3 glotiadi Dio;
vhacontinua, e moderata {obriets & Mmi=-
gliore, cheaftinenze violenti farte a diuer-
fe ripigliate,frle quali fi fiametcono graf-
di rilafamenti, -
Ladifciplina ha vna marauigliofa virtd
perfucgliare Pappettito della dinotione;ef-
fendo fatta moderatamente. I cilicia do-
fa potentemente. il corpo , ma il fiio vis
non € per l'ordinario proprio né i gente

inatitata, ne 4 delicare compleffioni,né-a
Quellt; che hanno da foppottare altre pene

graui. E vero,che ne’ piu fegnalatigiorni
di penitenza fi pug adoperare co’l parere,
del difcreto Confeffore, &
‘Bifogna pigliare 1a norte per dormire,
0gn’vno fecondo Ja fia comple(fione_, ,
qeando bilugna per poter vegliar bene il
glomo. E pecchela Scrittura fantain cen-
to,modi,l’efem,pio de’ Santi,e le ragioni na=

. Iur-alicitaccommandano grandemente le

hore della matina , come Je migliori, e pit
fruttuofe parti de’ nofj giorni, e che. No-
ftro Signore fteffs ¢ chiamate Sole Orien-

t6; e Noftra Signora Aurota del glorno; io

~ penfo,




260 Introdwt.alla vita dinota |
penfo, che guefto fia vp virtaofo penfiet
pigliar il fonno verfo lafera a buon’hora,
per poter poi fuegliarfi, e leuaredi buon
smattino , Veramente quefto tempo ¢l pid
gratiofo, il pit dolce, &1l pit difoccupatos
gl'vecelli fiefli ci prouocano a defiarct,&Xa
lodat Dio; si che il lenare 2 baon’hora, fer-
we alla faniea, & allafantita, o

Balaam mentato fopra la faa afina, an-
do i trouare Balaac,ma perche non hauea
rettaintentione > 'Angelo Pafpettonelca-
mino con la fpada in mano per veciderlo.
1 afina, che vedeua PAngelo, fi fermd ber

iy

tre fiate come reftia ; in quefto mezo Bay
Jaam la percoteua crudelmente co’l {0 ba-

fione , per farla andar ananti fino allaTerzd
volta, ch’ella eflendofi tutta colcatafopia
Balaam, gli parlo per miracolo geande; dt
cendoli: Che ti ho fattoso > perche mi battsih
gia tre volte? E fibito dopo gli occhi di
Balaam futono aperti, e vidde ’Angelo:
che glidiffe. Perche bai tu percoffa la i
afina ? fe effa non fi foffe ritivata inaseira, 500

b

2

hanerei vicifo , 0 effa farebbe fulua. Vede

te, Filotea > Ralaam ¢ caufa del males €

barte, e percuote la pouera‘afina , chenon

vi ha colpa: cofiauuiene fpeffo ne’nqﬂ'rl i

affari: la Donna vedeil fuo marite, 0

glio infermo , fubito ricorreal digiano . &
cilicio, alla difciplina, comé fece Dauid inu

vn cafo fimile. ah? animacara, VOI bat- 7

ete la pouera fomaretla , voi affligget il
- Vo

A
b
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- voftro cotpo, ma egli non ¢ caufa delia
1 vottra afflictione s né che Dio habbiala,
fpada sfoderata contro di voi; correggete
1 voftro cuore, che é vi'idolacria del ma-
| tito, e che permettena mille vitijal figlio, e
lo deftinaua alorgoglio, allavanit, all’-
: { ambitione. Quell'hucmo vede, che fouen-
- tebruttamente ricade nel peccato della luf-
- furia, il timorfo interiore viene contra la
| | fua confcienza conla fpada al pugno pet
+ | trapaffatlo conva fantotimore: E fubito
- ilfuo cuorerornando in (e dice : ah carne
! | taditota, ah ! corpo sleale , tu mi hai tradi-
7 to ! & eccolo fubito a gran colpi fopra
©  queftacarne, a digiuni immoderati, a di«
1 fcipline fmifurate , a cilicij infopporrabili.
> + Opouerianima, felatua carne poteffe par-
8 late, comelafinadi Balaam effa ti diriaz
4 perchemibatui ty miferabile? contrate .o
| anima mia, Dio armala fua vendetta; Tu
2 feilacolpeuoie, perche mi conduci tu alle
# catwiug conuverfacioni 2 Perche applichitu
L'mici occhi , e lewie mani, le mie lab-
=\ bra alle lafcinie 2 perche mi contutbi tu
€ con malnagie imaginationi ¢ habbi pen-
n Geri buoni, & ionon haurd cattiui mo-
i wimenti : frequenta le genti pudiche. ,
=1 & i0 non faro agitata dalla mia concu-
pifcenza. Ahime; tu fei quella, che mi
gettinel fuoco, ¢ non vuoi, che io ab-
bruggi? Tu mi getti il fumo ne gli oc-
¢hi , ¢ non vuoi , che sinfiammine ?
' E Dio

por o
t=
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1612 Introdutt.allawvita dinota f‘
E Dio fenza dubbio vi dice in queftacafor | ¢
battere, rompete , {pezzate , conquaflatel | v

voftricuori principalmente,perche contto | u
diloro io fon corrucciato . Certo,cheper | L
guatire del prurito non ¢ tanto bifognodt: ) ©
!
|

lavarfi, ebagnatfi , quanto di purificare il
fangue,e rinfiefcare 1l fepato; cesi per gua= | le
rire de’rioftii vitij, ¢ veramente buono il | ri
mortificare la carne, maf{opta tatto €nés | ft
ceflario purificar bene i noftii afferti; enn=' | g
frefcare 1 noftri cuori, ma in tutto,epet | s
tutto non ci bifogna in modo alcunointra- | ¢
prendere aufterit corporali fenza il patere |
della noftra guida. -n

Delle connerfationi , ¢ della folindine. | ;‘_

. Cap,. X X1V e & a
Icercare le conuerfationi, e fuggile ; 2q

\_ fono due eftremi nella dinotione et | d
uile , ch’é quelia, della quale fo viparlo.La  u

fugadiquella ha dello {degno, € del dif-

piezzo del proflime ; & il ricercatla sidel- | ©
I’otio , e dellinucile . Bifogna amarl prof- g
{imo , come fe'fteflo : permoftrare, chvno:  r
P'amia, non fi deue fuggire d’effere con efo- . a
Ini; e perte@ificare , ch’vno ama fe fefl0™ u

: deuc piacere a fe fteflo , quando vi e &ak  d

{3 I'horavié, quando éfolo. Penfa ateftefo,

i f{ dice §.Bernardo; ¢ poragliaiirs. Sedun* | n

14 d que hiuna cofa vi da prefcia. d’andareins g U
1144 conuerfatione, o di riceuétla appreffod [ b
HEE b voi, dimporate invoi ftefla, ¢ tl'at:enefl&zul 8
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co'l voltto cuore. Ma fe la conuerfatisne
vifopragiunge,6 qualche giufta caufa viin-
uita_a rirccouarwici , andateui nel ‘nome di
Dio, Filotea, e vedete il voftro proflimo
con buon cuore , con buon’occhio .
| Cattiue conuerfationi {i chiamano quel-

. le, che fifanno con quaiche cattina incen-
 tione, 0 quando quell, che v'interuengono
fono vitiofi, indifcreti, e difoluti, € da

- quelle cali bifogna allontanacfi, come e api

- s'allontanano dalla moltitudine de’cafani,
| evelpe. Imperoche fi come coloro,che

 fono (tati morficati da cani rabbiofi ; han-

noil fudore, ilfiato, la faliua molto peri-

. colofa, e principalmente a giouanetti, e
| gente di compleffione delicata ; cosi que-

fttvitiofi, e fuiati non pofiono effece fre-

v ¢ Quentati, che con rifchio, e pericolo gran-
© | de,efopratutte di coloro, che fono di dis
- uotioneancor tenera , e delicata .

Vifono conuerfationi inutili ad ogni ala
tta cofa, fuori che alla fola ricreatione , le
quali {i fanno femplicemente per tralafcias

eV paco le occupationi graui; ‘E quanto
aquelle, ficome non bifogna attaccarfegli
ttoppo, cosivi fipud fpendere il tewpo
dettinato alla ricreatione .

Le altre conuerfationi hanno pet fuo fi-
ne Fhoneftd , come fono Je vifite fcambie-
uoli, e certe adunanze, che fi fanno pet
honorare il proffimo’, € quanto a quefle,
come non bifogna effere fuperftitiofa inu

prat-

- :
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sga  Introdutt. alla vita divota
pratcicarle: cosinon f1 deue effere troppo. |
inciuile afpregiatle ma fodisfare con mo-
deftia al douere,che fi deue, pet euitare.
ygualmente¢ larufticita, e la leggierezza.

R eftano le conuerfationi ytili, conefo-
no quelle delle perfone diucte > € virtuofe: ¢
o Filotea , gran ventura fara fempie lavos |
{12, (e foucste in tali vi abbatterere: le yil |
piantate tra le oline s producono e vuesEer
hanno vo poco dellvnto, e c’hanuo ilfa- |
pore dell’oliua: vn'anima, che fi crouafpel |
{o tra gente vittuofa, non puo (are.chepoi |
partecipi delleloro qualiti, Le Vefpefole |
non poffono far il mele, ma con le Apis=. |
aiutano afarlo. Quefto ¢ vn gran vantag:
gio per effercitarci bene nella dinotionesl |
conuerfare con anime diuoté. = |

In tutte le conuerfationi fa (chietezza,

femplicitd, manfuetuding, ¢ modeftia {ono
fempte preferire . Vifono alcunt jche non
fanno forte alcuna di gefto, né di mout |
®entosfe non con tanto aitificio,che ogh*
vhone reftainfaitidito. E sicome colut
chenon volefle mai paffeggiare, fenofs
contando i paffi, n¢ parlare, {e non cantafi-
do, {arianoiofo al reftante de alt huomitls
cofi coloro , che hanno vn procedereatts |
ficiofo, e che niente fanno {enon 2 caden
s1,fono in efirenio importuni alla conut |
{atione s e quefta razza di gente ha (empte {
qualche fpecie di profontione. Fa dime©
 fieri pet ordinatio, ch'vna gioia mod®
: rata
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tata predomini nella noftra ¢onuerfatio=
ne. San Romualdo,e Sant’ Antonio fono .
grandemente ladati > che non cftante tuts:
te le loro aunfteritd ,baueane la’ faccia,ele
parole'ornate di gloia,'diailegrezza, di ci=’

¢ uwilta; Redete con-quelli, che ridono 5 valles:

gratens con'quelli., che [fannoallegri. Tidis'
coancora vha'voltacon P Apoftele,. Stiate

Jempreallcara s manel Signore sela voffras .

modeflia fra manifefta dglbnomini , per val=
legrarut nel S.guere . Bifogna, che'l foggets:
to della voftragioia fia lecito, ma honeftoy:
il che iodico, perche vi fono cofe lecite
le‘quali per i oo fono honefte, & a-fine;
cheappaiata voftra modeftia, guardateui
dalleinfolenze ,le qualrfenza dubbio fono
| dempre riprenfibili, far cader vnos tingere
) dinegro va’altro, pungere il terzo 5 fardek
- maleadvn pazzarello , quefti fonorifi; &
- allegrezze difordinate , & infolentis
‘Maoltre 1a folitudine mentate, alla quas
levotvi porete: ritirate ; in mezo delle p1d
gran conuetfationi , come: ¢ ftato detto di
{opra, voi doyere (cmpre amare lafolitu-
dine locale, e reale ynopgia perendare ne
deferti, come Santa-Maria Egittiaca, San
Paclo, Sant’Antonio, Atfenio, e glaltri,
. Padrifolitarij, ma per ftare qualche poco
‘ 13eila voftra camera, o nel vottra giardinu,
| © alcrog:c; » GUte conmaggiot gufto vor pof:
+ fiate ritirare il voftro {pirito 'mel: voftro
cuore, eticreare I'anima voftra con buong
-3 ' M cegi-
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cogitarioni, e {anti penfieri , O con vo poca
di buona lettione ad efempio di quel gran
Vefcouo di Naziarzo, quale parlandod
fe Reflo dice » Jopafleggiano meco fFeffo ver-
fo il tramontar del Sole, e paffanoiltempoal
lido delmare , percheio fon folito fernirmids )
guefta ricreatione per o diporto , ¢ per Jii0-
seve vn poco li faftidy ovdinary , 8 iw difcot-
te di quel buompenfiero, ch'eifece, del
quale vi ho ragienato altroue; & all'cfen-
pio ancora di Sant’ Ambrogio, del quales
parlando Sant’Agoftino dice ; che fouent
effendo entrato nella fua camera, pofci
chenonnegaua 'entrata ad alcuno . Iove:
deuta leggere , e doppo hauer afpettato
qualche tempo, per non incommadare, (¢
neritornaua fenza dir parola; penfando |
che quel poco di tempo , che auanzaua'd )
quel Santo paftore per rinuigorire,e ricred- |
re il fuo fpirite , dopo . iltrauaglio di tant
affari, nongli douea effere tolro. Cosiy
dopo s che gl’Apoftoli raccontorono Vil
giorno a Noftro Signore, come haueano
predicato , e faito.affai, diffe loro: Venite
nella folitudines e ripofateus yn poco .
Della conuenienza , e decena deglhabits,
Cap. X'XV. e
An Paolo vuoles chele donne dinote
1) (altretanto. bifognadive de glhuomt 4
ni) fiano yeftice d’habiticonuenienti, o !
nandofi con pudicitia, e fabrietd . Orlade- ‘ |
2y “CeA-
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‘eaza de gPhabiti,& altri ornamenti dipen-
de dalla materia,dalla forma,e dalla netreze.

za, Quantoalla nettezza; ¢lla deue effere

quafi ferypre vguale ne’ noftrivettit, fopra.
i quali, per quanto ci ¢ poflibile , non dob-

~ biamoeiafciare alcuna forte di bruttezza , e

lordura. Lancirezza efteriore rapprefens:
tain qualche wodo'|'honefty intetioress

Dio medefimo ricerca Ihonefta efferiore
corpotale; i quelli, che s’accoftano 2’ {uoi
altart, e c’hanno il carico principale della
diuotioge , Sl en 5

.. Quanto alla materia, e forma de gli-ha-

biti, la decenza (i confidera da molte cir-
conftanze,del tempo, dellet; delle qualitd
delle compagnie, delle occafioni., Vno per
Fordinario, fi vefte' meglio i giorni di fe(ta,
fecondo la grandezza del gioriio che fi ce-

lebra . Neltempo di penitenza’, come la

Quarefima,fi abbaffa molto : nelle nozze fi
portanole'vefti nuttiali, e nelle radunanze
funebrile vefti da duolo;appreffo li Prencis
pifi vd con maggior pompa,la quale fi deuie
lafciare fra domefici, La donna maritata 6
pud,e deue ornare effenco col'marito, qua-
doeglilo defidera; fe el fa 1l medefimo
effendone lontana, fe gli dimandera , quali
occhi effa voglia favotire con ‘quefta cura
particolare. Si permettono pitt baiealles
donzelle , percioche efle poffono fecita-
mente'deﬁ,derarediraggtadit a molti; purs

~ the queRonon fia, ch’a fine diguadagnar-

M 2 ne
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268 Introdutt. allaysta dinotz
ne ypo_co’l fanto matcimonio . IN€anco fi
ftitna mal fatto, che le vedoue ; ehefives
glignio matitare , sornino in qualche mo-=
do, pur che non faccino eccefli, peichect
fendo gia {tate madri di famiglia ,.¢ proua-
to lo ftaro della vedouira , fi ftima c'tabdi=
no lo {pirifo maiuro , € temperdio. May
" “quanto alle vere vedoue, che lo fono., non
folo di corpossmaanco dicuote, niffuuor-
pamento ¢ loro conucniente, fe non Ihus
milta , modettia, e diuotione ; perche feef-
fe .vogliono far amore con gi’huomint,
non fono vere vedoue, e f{enon lo voglio-
no fare, a che fine ne portano glinitiis
menti? Chinon vuole albergare 1 viandans
ti,. dene leyar via Vinfegoa dell’Hoftetiak
QOgnivno fi butla turto, 1l didelia gented. g
vecchia s che vucl fare i) galante: queftac
‘vna pazzia che non fideuc foppoitaie, e
non nella glouentiia « TR
Siateben acconcia Fijotea,non fia 10 Yot
cofa c’habbia dello ftraffico ; e del malacs
concio, Quefto € vn difpregiat cologos €O
quali fi conuerfa, landare tea diloto in ha-
bito. difaggradeuole s ma-guardateul molto
delle affettationi,vanitd,curioficd e pazzicy
Accoltateui fempte, quanto vifurd poflibls
le, alla femplicita , e modeitia, quale fenza
dubbiq ¢ il piti grande ornamentodelas
bellezza ;e Ja foufa mighore per labruttezs 4
za, S. Dietro agertiprincipalimente le dofs |
pe giouani 4 sen; portare i fioicapeliiaies
5 ~ITE to In=
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Parte T erza. 269
toincrefpats ricciuti,inannellati, & ondeg-
gianti,; Glhuoshin; che {ono cofi fiacchi,
‘chattendono a quefte bagatelle , fono das
per tutto publicatrcome hermafroditi- Ele

-~ denne vane {ono tenute ‘par: deboli nella

caititay aimeno, fe effe né hanno.non € el
la vifibile in mezo di tantiimbrogli, e tante,

bagatelle.Dicesyno,chenon i penfa male;

ma 1o teplicoscome ho detro altroue,cheil
demonis ne penfa fempre.Quanto a tiiesio
vorrel, cheilaniio dinoro s e la miadinora
foflero {fempre rmeglio veftiti della compa-
gnia,ma i meno popofl, e menoafettati s E
come fidice per proueibio, che foffero ot=
natrdi gratia,dec€za,e decoro.S.Luigi dice
in yna parola,ch’ogn’vn fi deue veftire ¢6-
forme allo ftaro fuo,di modo; che l fauij, e
buoni né poffano dire;voi fatétroppo;ne i
giouani;voi fate tropo pocoymain cafo,che
1gtouaning i vogliono contentare del do-
nere bifogna cGformatfi al parere de’Sauij
Del parlare ; eprimieramente , come bifogna
parlardiDio. Cap. X XF 1.
I Medici pigliano gran cogaitione della
A fanita, o infermica d'va’huomo ; dalri-
guardarglilalingua je le noftre parolefo-
no verifegni delle qualita delle anime no-
ftve . Dalle tue parole , dice il Saluatore ;s
Jaraigiudicato , e dalletue parole faraicon-
dennato. Noi mettiamo fubite la mano {o-
praildolore , che fzntiamo ; ¢ la lingua {e=
pra l'amore , che not habbiamo.
: M 3 S¢
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270 Introdutt.alla vitadineta
Se dunque voi fete verameante innama-
tatadi Dio ; Filotea , voiparlarcte {ouentg
di Dio ne’ ragionamenti familiari, che yol
farete con li voftiidicafa , con gl'amicije
vicini, Cofi ¢ perche : /s bocca del ginftome-
ditera la fapienTa, elafualingna parlavail
ginditie . E (i come le api non maneggiano
altro, che mele, con la fua picciola boccas:
cofi la voftra linguafara fempre immelaa
del fuo Pio ;e non fentird la maggiorfoa
uita, che difenticfi colare tra le labbrales
lodis¢lebenedittion: del fuo nome; come |
fi dice di San Francef{co,quale pronuncian
do 1l {anto nome del Signore {1 fucchianas
eleccaua le labbra , come-che ne cauaffe [a
pia gran dolcezza del mondo.. =
. Ma parlarefempre di Dio, come di Dio; |
cioériugerentemente , ¢ dinotamente snon 3
facendo la fofficiente,né la predicatora,ma
con fpitito di dolcezza,di caritd,e d’humil-
- tasftillando,quanto voi {aprete(come fidi-
ce della Spofa netla Cantica)il mele delitio-
fo delladiuotione;e delle cofe diuine 2 goc
cia & goccia,hos nellorecchio dellivno,hot
nellorecchio dellaltro ; pregando Dionel
fegreto dell’anima voftia.che glrpiacciadi
far paffare quefta fanza rugiada fin denttos
il cuore di quelli, che vi afcoltano " |
+ Sopratutto bifogna fare quefto vficios |
Angelico dolcemente, e foauemente ; 10N
plato per maniera di correttione, ma d’in-
fpiratione ; percioche ¢ vaa maremigliai cQe
T meai
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me la {oauitd , & amoreuole propofta di
qualche buona cofa ¢ vnpotente alletta=
mento per tirare icuori, '
Non parlate dunque mai di Dio.né della
- diuotione per'modo difpaflo, e/di tratteni-
ento, ma {empre con attentione » € diuoe-
tione s ilche io dico per lewarui vna notabi-
levanita , che fi troua in molti» che fanno
profefiione di divotione, 1i qualiad ogni
propofito dicono parolefante, e feruenti

= mE N Teea b EV s TP
- 'c- -

»  permodo didifcorfo,e fenza penfarui pun=
2, to,edopo haueile dette, pareloro dieffes
«  retali, qualifonale lore parolesilche non
i CCOSIL: _ 5
Y Dell honefba delle parole | e del rifpetta s che fi
| deue alle perfane, Cap. XXVTL, =,
i _ . _ _
vy Q £ alcune manpecca nelle parole ; dice San
1 A Giacomo. egli¢ husmoperfetro . Guar=

dateui diligente dinon allargarui in alcuna
- paroladishonefta, percioch: quantunque
- non'le diciate con cattina intentione. .
«  quellrpero. chele adono , le poffono fices
: uereinaltra maniera ., Laparoladishone-
| f{tacadendo in va cyore fiacco, fi ftende, e
i fidilata,come vina goccia d’oglios che cade
: {opra vndrappo , e talyolta effa talmente_s

- stunpadronifce del cuore, che lo'riqmpre
, \ di mille penfieri, e lubriche tentationi,Per=
.|, ¢ioche fi come il veleno del corpo entra per
o Ia"b()cca,. cofi quello del cuare entra pex
 glorecchi, ela linguas che lo produce

{ 4 B 497 1% (3
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av2 Introdutt. alla wita divota
micidiale . Perche fé:bene. per venturail
veleno sich’elia ha gettato , non habbiafate |
to il fuo effeito, perhauer trouato il cnore
deili vditortfornits diqualche contraugle |
no:non e pero rimafto perla fua malas t
ch’eifa nonglhabbia fatti moiire . E niffus
no mi tia adire , ch'eglinoa penfa males)
perche Noftro Signore.che conofcer pn
fiert . hadestas chela booca parla confurme
allabondanadel enore . E{e noinonpns |
fiamo mdle sl maligno pero ne penfamol-
to, e-fi ferue fempre fegreramente di quefil
maluagi motti, per trapaffare il cuoredi
gualcheduno. Sidice,che quelli,c’hanno |
mangiato del’herba chiamata Angelicass |
hanno fempre il fiato dolce, & aggradeno-
e, equelli,c’hanno nel cuore Fhoneftd, ela |
caltita s ch'éla vitty Angelica, hasno fem- )
-prele fue parole nette s ciuili, € pudiches
Quanto alle cofe indecenti, e brutte FApo-
ftolo non vuole, che né anco {fi nominino;
aflicurandeci , che miente corrompe tanto I
bnoni coftumi ; quanto li mali ragionamenis.
Se quefte parole dishonefte fono dettes
copertamente, con affettatione, & aftutia,
fonoinfinitamente piu velenofe: peroche
{i come vn dardo quanto ¢ pij acute,tanto
piti facilmente entra ne’ noftri corpi; €0st |
¥0 catliuo motro quanto ¢ piu acuto;tanto
it penetra ne’ noftricuori. E coloro,che
. genfano di eflere galant’huomini con dire
tali parole nellaconuerfatione , nonfanno
g ' _puntos

=T

— = W
- - = oo
S = = = e = = =t 1

-‘_' Y- - 2 . a2 et W et e B P
- - = !

ey - S T S T S e &
T ERR G s e e e [
sl )
Vs c i ¥ [
e AN

&
4
- §
1
&
$
B
1

G G




punto ; perche fiano fatte fe comuerfationi s
- perche effe deuono effere , come feiami di
, pecchie, adunatr pet fare il qiele di qualche
- | dolce, eviituofo trattenimentos e non coe
| e v mucchio divefpe ; che ficongrega-
- DO pet fucchiare qualche matcia . Se qual-
§ che fciocco vidice parole impertinenti,da-
+  te fegno,che livoftri orecchi ne refano
¢ offeli, o voltandoui altroue, 0 in qualche

B v ParteTerza. 273
i

. alramaniera; fecondo, che vinfegnarala
. prudenza. - 2T

I = Vnadelle pititrifte conditioni, che-pof-
i favnfpirito hauere ¢ Peflere beSarore.,
) | Dio odia eftremamente quefto vitio, e gia

| altre volte lo'puni ffranamente. Niuna co~
- | fadtanto contraria alla carita ; e molto pi
vt alladinotione, quanto Ja poca Rima, e dif-
=3 Pregeiodel proflimo, o

» = Orladerifione, e burla non i £ maifen-
: zaquetto difpreggio, e per quefto ¢z é v
» Branpeccato di forte, che i Dottori hanno
; ragionedidire, chie la buda ¢ la pit mal-

uagra forte di offefa, che fi poffa fare al
- proflimo con patole: perciochede altre of:
| fefe fi fanno con qualche Rima di colni,
. chicoffifo,e quefta qui fifa con difprezzo,
| edileggiamento, Xt
| agquanto a’giuochi di parole, che fi
fanno trd glyni, e glaltriconimodettia yal-
,  legrezza, e giocondira, effia ppattetigona.
¢ alla virtq chiamata Eatrapelia da Gigci,
. & che noi. poffiamo dise: buona conuer-
| T e M s fatio-
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a74  Introdutt.alla vita dinsta !
fatione, e coa quelli figode vn’honefta, &
amicheuole ricreatione fopra le occafiont

fiivole , che porgono le humane impetfet=

tioni. Bifogna {olamente auestiredi nons
paffare da quefta honeftagioia alle beffes” |
Or la beffa prouoca a ridere con difpregios )
e vilipendio del proffimo; mala giocondi= |
ta , ¢ pa{latempb prouoca a ridere con vna
femplice liberta, confidanza, e {c hietezzas
familiare congiunta con la gentilezza di
qualche motto, San Luigi, quando i Relt-
giofi voleuano patlacli-di cofeimportantl
dopo pranfo: Nz e tempo di allerare , di-

Loa i am e e am e

dl. o meam s

cea egli»ma diricrearfi con qualche guifis ¢ o
: A & . X <IN
qualche quolibeto. Ciafeun dicacio , che vors i |

r4 honefamente . 11 cheéeglidiceua, perfas
worire la nobiltd, che glera atcorao, perris
cetiere carezze da fua Maeftd. ‘Ma, oFe= )
Jotea ; pafliame talmente 1Hrempo nellart-- |
creatione s che noi conferntamo la fantas |
eternita con dinotione. '

D¢ Gisndici temerart . Cap, X xXrI,

Ongindicarete, e non farete gindicats s

1 N dicei! Saluarore delle anime . WNon
condannate,e nov'farete condannati . No: di=
ce PApnfolo ;s Nongiudicare anant: il 1em=
po, [iuche veuga il Signore, il guale rinelaras
feereti delle tenchre s ¢ manifeflaia & configlh
del cuore , Oh quanto difpiacciono Diok

giudicijtemerarij 2 1 grudicij de’ figh degl=
huomini fono temeratij petche effi non fo<
eyt o ot
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no giudici gl'viii de glalir, e giudicando i
vfurpano 'eflicio dinoftro Signore, Sone
temeranty, perciochela principale malitia
del peccato dipende dall'intentione , é-dal
configlo del cuore , il quale per-noi e il fe-
greto delle tenebre . Sonotemerarij, per-
cioche ciafcun ha affai, che fare 2 gindicar:
{e Reflo sfenza intraprendere il giudicareil
fuo proflimo. Quefta ¢ cofa vgualmente.
necelfaria permon effere giudicati, il now
gindtcar glaltri ; e giudicar fe teffo . Per-
clie come noftro Signore ci vieta I'vno, co=
fi 'Apoftolo cicomanda altro dicendos
Se nos giud:caffimo noi ffe[fi, noi non fare[fime.
prutogindicats. Mad Die, noi facciamo
tutto il contrario, perche quello, checie
vietato s noinon ceffiamo di farlo, giudi=
cando ad ogni tratto il nofiro proflimo ; €
quelio, checidecommandato;ch’esl gius
dicat poi feeffi , notnen lo facciamo maf.

Bifogna rimediare fecondo. le caufe de’
giudicij temerarij . Si trovano: certi cuors .
agri, amari,& afpri di loro natura,che fan-
no paiunente diventate agro,& amaro tut-
to queto; che riceuono ;. econuertono s co-
me dice il Profeta, # gindicioin abfintbio,
nen gindicando mai del proffinso f& non con_
ognsrigore s & afprella. Queftitalihan no
gtandemente bifogno di cader nelle mant-
d'vo buon medicof pitituale; perche quefta
amarezza di cuore,effendo loro narurale.e
difficile a fuperarfi ;e bencheinfe ftefand
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v96  Inirodut,alla vita dinota
fia peccatosanzi folamente vn'imperfettio-
ne,e nondimeno pericolofa; percioche effa
contradice,e fa regnare nejl’anima il giudi-
cio temerario,e la maledicenza. Alconi g~
dicano temerariamente non per agrezzas
~:ma per fuperbia, parendo loro, che allami-
fura,ch’efi deprimono I'aitrui honore, inals
2ano il {uo proprio. Spiriti acroganti, € pre-
- fontuofis che ammirano fe medefimi, efi |
‘pongono tant’alto nella fua propua frima,
che mirano tutto il re@to, come cofa piccio-
la, ebaffa. Jonon fono comeilreftante des
¢ @lbuomini , dice ilfciocco Farifec . Alcunt
: pon hanno quefta fuperbra manifefta, ma i
folo vna certa picciola compiacenza ino |
confiderare Ialteui male, pet gaftare, efar
gultare pits (aporitamente,! bene concrario;
del quale effi {i ftimano eflere dotati, E que-
fta compiacenza ¢ cofi fegreta, & imper-
_cettibile,che fe vno non hi buona vifta,non r
" Japuo fcoprtite, € quellimedefimi, che {ono
tali;non la conofcono,fe nd viene loro mo=
ftrata, Glaltri per adulare,& ifcufare fe ftef:
fi, e per addolcire il rimorfo della fuacoi~
- fcienza,gindicano volontieri,che ghaltri {o-
no vitiofi di quel vitio , nel quale efi {fono
_immerfi;6 di gqualche altro cofi grande, pas
rendoloro,che la moltitudine de’calpeuolt
fa che ibloro peccato fia meno biafimeuole:
Molti i danno al giudicio temerario,pet
flfolo piacere, che fi pigliano in filofofares
& indoninare 1 coftumi, ¢ humogidelies
: v per-
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petfone per moda d’efercitio dello fpirito .
Che fe perdifgratia raluolta accertano Ja'
verita ne’ fuoi giudicij, I'audacia,e Fappeti-.
-to di continuare talmente crefce in loro,.
che vi va della penad diftorli da quefto.
Al giudicano per paffione, € penfane
fempre bene di colui, ch’effi amano, e fem-
pre male di quel,, channo in-odio, fe non.
10 yn cafo matanigliofo, ma perd vero , net
. qualeleccefio dellfamore prouocaa farew -
. cattimio giudicio di quello, che vinoama. s
. effetto moftruofo,ma che proniene da vn’-
| amoreimpuro,imperfettosturbato,& infer-
. | mo,equeftoélagelofia,laquale, come
. 0gn'vnosa, per vn femplice fguardo, per il
- | minor forrifo del mondo condanna Je per-
;| fone diperfidia, edi adulcerio . In finela
E tema.lambitione, & altre tali fiacchezze di
fpitito fousnte concorrono molto a gene-
. 1arfofpetto , e giudicio remerario. _
'+ Machetimedio 2 Quelliche beuono i}
; ' Augo dellheiba detta offiufa d&’Etiopia,. §'-
|

= e i Vg, e e

imaginano divedereda per tutto ferpi,c
cofe fpauenteuoli.Coloro,c’hanno trangu-
giato Forgoglio,anidia fambitione,l'odio
| wonvedono cofa,che non paia loro malua-
.| giaebiafmenole:quellila per guatire deuos
I no pighare delvino della palma, &io dico | il
il medefimo per coftoro, beuete il pid sche j
¥Oi poticte, del facro vino dellacarita, effa | HHE
vi liberara da quefti cattiut humon_,‘ch_e vi |
fano fare quefi giudicijtortila _carlr};e me s
TS 1IN= ) J YR
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258  Intredutt. alla vita dsnota
dlincontrarfi nel male tanto ¢ lontanosch’s
effa lo vadi a cercare ; e'quando ncontra
volra altroue il vifo, e lodifimula,anziella
chiude gl'occhi prima di vederlo al prime
bisbiglo, che ne fente; € pui con vna fanta
ferplicitd crede, che quello non era tmale;
ma folamente ombra , ¢ fantafma di mal¢ .
che fe per forza riconofce , ch*gli ¢ quello
fteflo , incontinente i conuerte altroue e
cerca di dimenticaifene : la carita ¢ gran i
medio 4 turri i inali;ma a queltoin pattico<
lare. Tutte le cofe appalono gialle 3 gl
i{l;c[ic_ij sche fono. anco. efly tutn gtal-'h-, i
dice , che per facli guarire di quefto males
bifogna far loro portare la calidonia fot:o
le piantede piedi. Veramente quefto pec
cato del giudicio temerario é-vna glallezza
fpiritnale, che fa parete tutte le cofe cattile
agliocchi dicoloro,che ne fonoinfettls
ma chiné vuole guarire , bifogna che ap-
plichi i rimedijde gllocchis non allintel'et-
t0 s ma a glaffetts; che {on’ ptedl_de]_l’am.-
ma: fe i voftri affi trifacanno piacenoli tale

ancofard il voftro giuditio » {e arapnoca=
ritateuoli il voltro ginditio fara Pifteflo.

Tovi prefento tre efempijmaranighofis
I(aac hauea detto che Reebeeca erafiiafo-

relia, Abimelech vidde , ch'egli fi tzaftulia-
uacon let,cioe, che accarezzaua teneras=
mente , effo.giudico fubito, ch’efx foffe fua
conforte :vip mal’occhio haugebbe piu to=
fto gindicato , ch'efa foffe fua _conquli;n_a:;;
S e Qe
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o che fe pure era fua forella , che effo com-
meltenaincefto: ma Abimeliech feguila
pit benigna opinione > che egli potefle ha=
. ueredivnralfatto. Bifogna fempre far =
. 1fteffo, Filotea, giudicando in fauore dek
3 proflimo, quanto piu cifard poffibile. Che.
- fevn’attione puo hauere centofaccie,bifo-
goa guardare quella, ch’¢ piu bella; Noftra
Signora era grauida, S.Grofeffo lo vedeua
chiaramente ; ma perche da!l’altro cantola
vedeua tutta fanta, tutra pura, tutta angeli=:
ca, non pyote maicredere ,che la fua gra-
vidanza le foffe occorfa contro ildoueres
' siche firifoluea abbandonatla, dilafciars
ne il gindicio a Dioj & ancorche l'argo-
mento fofle potente A farli concepire mala
. opinione di quefta Ve:gine , non volle pe=
y Tomaidare il fuo giudicio.Ma percheper-
. ciochedice lo Spuito di Dio s ch’egli era
hueino giufto; Fhuome giufto quanda:
non puo p:ti fcufareynéil fatto, né Pinten~
tione dicolut, che peraltro eglt conofce
p:rhuomoda bene, non o vuole ne anco
gindicare , ma rimuoue da quefto il fuo {pi-
Iro, ¢ ne lafora il giudicio a Dio. Mail Sal-
uatore Crocififonon potendo fcufare in
. tuttoil peccato gj coloro,che locrocifigea=.
. po,almeno diminni Ja malitia, allegando
- lajoroignoranza. Quando noi nou pof- .
' fiamo fcufar it peccato,moftriamolo alme=. -
® no degno di compaffione ; attribuendolo
. alla caufa pit tollerabile,, ch'eglt pofia ha-

UCLe,
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180 Inmtrodutr. allavita diwora
uere, cowe all'ignoranza , 6 all'infermita,
Ma clre 2 non {i puo dunque mai gitdi-

~careil proffimoscerio,che mai; Dio € quel-

Jo; Filotea, che giudica i colpeuoli con giu=
ftitia: Eglié€ vero, che fiferne dellavoce
de’ Magiftrati,per fatfi intellegibile alli no-
ftriorecchi, effi fono ifuoi turcimanni <&
mrerpreti , e pon denono pronunciar alto
che quello, che hannoda lwi apprefo, e
fendo come fuoi oracoli. Che {e fannoal

trimente, feguendo le fie proprie pa(fioni;

all'hora veramente fono effi , che gindica-
no;e.che per confeguenza faranno giudis
cati. Perché ¢ prohibito a glt huomini;1n
quanto huominiil gindicare alti, = |

. llvédere; e conofcere vna cofa , quefto
non ¢ giudicaila,perche,il giudicio almeno

{econdo la frafe della Scrirturas prefuppone
- qualche picciola,o grande, vera,o apparens

te difficolta ; che s*habbia da evacuare’, Pek

~quefto ella dice, che coloro , che noncre-

dono punto , fono di gia gindicat , percio-
<he non vie dubbio alcuno dellaloro dan-
natione .. Dunque non é mal fatro il dub-
bitare:del proffiino ? no 2 perche non € vie-
tato 1l dubbirare , ma il gindicare; manone
pero permefoil dubbitare, o fofpetrare @
ello, {e non i tanto in quanto le ragioni;&

. argomenti ¢i confiringono a dubbirare;
~altiamente 1 dubbiy, e fofpetti fariano reme

rarij. Se qualche maloccchio hauefle ve-
guro Giacob, quandobaicio Rachele ap-
S preffo
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pte(fo il pozzo ; o hauéfle veduto Rebecca
~accettare i braccialetti, X otecchinida Elie-
zer huomo feonofciuto in quel paefesfenza
. dubbio haurebbe penfato male di quei due
| fpecchidicaftita; mafenzaragione; e fon-
3 damentoyperche quando vo'attione perde
- fteffacind fferente, ¢ fofpetto temeratio il
titarne vna mala confequzaza,fe p2rd mol-
te circontanze nd danno forza allargomeés |
to+ e anco gindicio temerario i cauat cone
feguenzada vn'atto per biafinare la perfos
nama queltoslo diro tofto pit chiaraméte:
Infinz quelli, hanno buona curadelle
fue confeienze, non {ono molto foggetti al
giudiciotemerario ;perciochefi comeles
pecchie vedendo 1 tempi turbati;, ¢ nuuolo-
fi, firitiranc ne’ fvel cupid fabricare il me-
Je ,cofii penficri-delle anime buone non fi
fermano fopra oggetti imbrogliatine tra le
attioni nuuolofe de’ proflimi,anzi per fchi-
farne l'incontro, fi ritirano dentro il {uo
cuore, pet attendere a fare buone rifolutio-
ni per la propria emendatione .
- Quefto ¢ proprio- d’vn’anima inutile, il
fermatfi in far 'efame dell’alcrui vita,io ec-
. cettuo quelli, c’hanno carico d’altri , tanto-
. nellafamiglia, quanto nellarepublica ; pec-
. che vnabuona parte della loto confcienza
~confiftein guardare,e vegliare fopra quella
degli altri, Che faccino dunque il fuo do-
nere conamare fuori di queto , che ftiano
foprafe feffi per quefko particola_rzj [
. Del.
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282 Introdwir.allaviiadinota
Delia Maledicenza, -~ Cap. X X 1X.

L giuditio temerario genera linquietis
dine, il difpregio del proflimo, Forgas
glio, la compiacenza di {e fteflo, e centd
altri effetti perniciofifimi,tra i quali [a ma-
ledidenza tene vao de’ primi luoghi, comeé
Javera pefte delle conuerfatiani, O perche
non hoiovno de*catboni del (ante Altare
per toccise le labbra de ghuomini ; afine
che fileui l'iniquitd loro, e fi netti illaro
peccato, ad imitatione del Serafino sches
purifica la bocea d’Haia . Chi leuaffe lama-
ledicenza dal mondo > leuarebbe vna gran
patte delli peccati, e delle iniquitd,
Chinnque toglie ingiuftamente il buon
nome al fuo proflimo,oltre af peccato,ch=
eglicommette , € obligatoa farela reftitu-
tione ; fe. bene dinerfamente fecondo la dis
_uerfita dele maiedicenze s percioche niffits
no puo entrare in Cielo hauendo Faltrul
bene, e tra tutti li beni e@eriori il buonnos
me ¢ il migliore : la maledicenza ¢ yna fpes
cie d’lomicidio , pofciache noihabbiamo
tre vite, la fpirituale, che confifte neila gras
tia di Dio, la corporale, che ftanell'animas

e lacinile; che confitenella fama s 1l pecs.

cato citoglie la prima,la morte la fecondas

e la maledicenza cilena laterza s maitmals

dicente con vn{ol colpo della fua linguas

ordinariamente caufa tre motti, vecide 1=

anima fua, quella dicolui, che l’afcollr]a con
: vy o~
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vr’homicidio pirituales ¢ lena la vita ciuilg
& colui, di cui eglidice male. Perchecos
me dicea San Bernardo,colui,che dice mar
le s ecolui; che afcolta il maldicente tatti
due hannoil Demonio fopra di e, mal-
vno {'ha nella lingua,e l'altro nell’orecchio.
Dauid parlando de’ maldicenti, dice: /- an-
no affilato le fie lingue , conse il Serpénte. Ot
il Serpente ha lafua lingna biforcata, & i
due punte,come dice Ariftor.etale ¢ quella
de’ maldicenti; che d'vn (ol colpe punge,
& auelena Porecchio dell’afcoleante; e las
riputatione di colui, dichiegl parla.

- Vifcongiuro dunque, cariffima Filotea,
a non dit gilamaimale di perfona, né diret-
tamente , nc indirettamente; guardareui
d'impotre falfidelitti, e peccati al profli
o, ne difcoprire quelli, che fonofegreti s
néd'aggrandire quelli; che fona manifefti,
nc d'interpretare in male 'operabuona,; né
dinegareilbeéne , che voifaprete effere in
qualcheduno , né diffimularlo malitiofa-
mente, ne diminuitlo con parole: perchein
titt quefts modi voi offenderette Dio gra-
demente ; ma fopra tutto accufando falfa=
mente , e negando la veritd in pregiuditio
delproflimo : perche quefto € gran pecca=
to 1l mentire, e nuocere tutto infieme al
proffimo, _ Sg
Quelli; che per dir male,fanno prefationi
honorate, 0 che dicono certe picciole gen-
tilezze,e burle fono i piti fini,e piu vela::oﬁ
ao b mal-
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284 Introdutt,allavitadiwota

i

maldicentidi tutti . lo-protefto’ diconoy |
chelame e che delrefto eglicwn galant™ |

huomo s ma queftavoltabifogna direla
veritagegh hebbe too a fare fa cal perfidiay

quclia evna giovanemolto virtdofa, mafl |

colta all'improuifo ;| e fimili conplinentis

Non vedete voi Larvficio 2 e6iui, che vuole |
_tirare d'arco,tira quants pit puda feil dar-

do, ma quefto non € per altro, clie per jan-
ciatlo piuforte, pare che coftoro tirjnod
fe la {fua maledicenza,ma quefto nonéche
per {coccarla con piti forza,a fine che pene-

tri piu a dentro ne’ cuoride ghafeoltant,La

moumoratione detta pér modo diburli¢
ancora p.u crudele di turte , perche (j come
la cicuta non ¢ dife ftefia veleno molto ga-
. gliardo , ma affailento, &al qualefi puo
tacilmenterimediare , ma quando ¢ prefa
<€on vino ¢ irremediabile,cofi la mormora-
tione, che per fe ftefla paffarebbe leggiers
mente per vivorecchio, & vicirebbe per
Valtto , come fi dice s’arrefta ferinaments
~nelcernello de gl'afcoltanti > quando ella¢

prefentata infieme con qualche motro gen-
uile; e giocondo . Hanno; dice Dauids #
weleno dell afpido fortole fue labra, Lafpi-
do falafua puntura quafi infenfibile, &il
{uo veleno al principio cagiona vn prurito
dilettenole, per mezo del quale il cuore €
Je interiora fi dilatano, e riceuono il ve-
lero, controil quale poi nonvi € piu e
medio, *

Non
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' :‘Non dite mai, if tale é (olito.ad inebriat=
Gyancorche [habbiare veduro ¢bro, néeglt
. ¢ adultcro ‘per hauerlo veduto in quéto
1 peccato, ne egli ¢ incetuofo, per hauerlo
| tronato in quefto errore,perche vi'atro fo-
( lo.npndail nome allacofa ;il Sole i fermo
vna volta a favore della vittoria di Giofug,
€ sofcuro vo'akra 2 favore di queila del
Saluatere, nifuno pero ditd’, chlei fia,
‘ammaobile, & ofcure, Noé s'incbrio vna
valta ¢ Loth va'ajtra , e quetto qui di pit
comife v grand’incefto , non fono pere
n¢ L'vnone l'altro chianiati ebei, né Pvltimo
fu chiamaco inceftuofo,, né Saw Pietro fan-
guinatio, per havere ynavolta fparfo fans
gue; necbialtemmatore; per hauer viia,
velta biaftemmaro . Per pigliareil nomes
dvn vito, o dvnagviitn, bifogoa hayer
fatto qualche progrefio, & habite . E dus-
que voa impoftura il dire , ch’vivhuomo ¢
colerico, ¢ ladro. per haverlo veduto vn
volta corrucciato ,.0 tnbbate, - 7 s
- Ancorche vo’huomo Ga tato lungo tem.-
Po vitiofo,fi coire pericolo dimentire,qua=
do vno lo chiama vitiofo. Simone il Jepro=
fo chiamo Maddalena peccatrice s perche
nOn era molto,che tale ¢ra ftata , nondime-
HO.mentiua, perche effa non Vera piti, ma
era vna fantiffima penitente; e cosi. N, Sig.
prefe la protettione della fua caufa . Quel
¢ fciocco Farifeo fiimaua.il Publicano effere
yngranpeccatore, 0.anco fotfi yn grad’in.
5 ' giufto
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286 Imtrodutt.allavitadiuota
giufto adultero , rattore ; ma s’ingannauad = |
pattito , perche allifte(Ta horaeglieragiu- | I
ftificato, Ahime! poiche la bonta di Diae | ¢
tanto grande , che vn fol momento bafta, | @
petitpetrare,e riceuere la fua fanta gratia, |
¢he ficurezzapoffiamo noi hauere,che v t
huomo, che hieri era peccatore, lo fiaan- | 1
cor hoggi,il giorno precedente non deue | f
giudicare 1l giorno prefente ,ne il giotno |
prefente dene giudicate 1] precedente, I'vl- | b
timo folo € quetlo, che It giudichera tuttt, | d
Noidunquenon pofliama mai dire,che | P
vi'huomo fia {celerato , fenzapericolodi = 2
mentire . Quello, che noi pofliamo direin | &
cafo,che purbifogni paclare,é ch’eifecevit %
tal atto cattinoyche vife male in taltem- | I
po-» adeffo fa,'ma non (i puo cavare confe- | I
guenza alcuna da hicti a hoggi,nc dal' gror- [3 ’
no d’hoggia quelio d’hieti, &
Ancotche bifogni effere eftremaniente fi
delicato a non dir male del proflimo, bifo- d
gna pero guardar(i da voa eftremita, nella- fi
quale inéorrono aleuni , i quali per fchifare T
ta maledicenza, lodano, e dicono bene del b
vitio. Sefi froua vna perfona veramenté ¢
thaldicente,non dite per sfcufatls ch’élibes 1
ra, e franca, vna perfona manife(tamente
vana, non dite , ch’ella fiagenerofa,&ag= | c
giuftata, le dimeftichezze pericolofe non | d
le chiamate femplicita, & finceried, non £
immafcherate Ja difobedienza co’l nome [ U
dizelo, né l'arreganza col'nome di Jibf:rti: i
* | néla
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né'la lafcivia co’l nome d’amicitia ; No, ca=
ra Filotea ; non'bifogna ; penfando. difug-
gire il vitio della maledicenza, fauorire o,
adulace, ¢ fomentare gl'altri, ma bifogna
liberamente , e francamente dir male , e
biafimar le cofe bialimeuoli ilche facendo
noiglotifichiamo Dio ,mentre che quefto
fiacon lefegueati conditioni. = ;
. Perlodeuoclmente biafimare i vitijaleeui,
bifogna, chelo ricerchi , 6 I'vtilica di colui,
delquale fi parla, o di coldro con qualifi
parla. Vno racconra alla prefenza di don-
zellele dimeftichezze indifcrete de’ tali, &
tali, che {ono manifeftamente pericolofe,
la difolutione di va tale,6 d’vnatale con pa-
role;o con gefti, che fono manifefta tente
lubricis e1o non biafimo liberamente que-
fto male, e fe lo voglio fcufare’, quelle ani-
meteners, che l'afcoltano , pigliano'occa-
fione di allargar(i & qualche cofy fimile_ ',
dunque laforo veilitd vuole, e ricerca’, che
francamente io biafimi quefte cofe all’ho-
ra, ecceto ch'io poffa diffetire a fare quefto
buon’officio ad altro tenpo pitt a propofi-
t0,¢€ con minor interefe di coloto,de i qua-
I fi parla, in vn’altra occafione.

Oltre dicid bifogna ancora,ch’a me toc-
chi parlare di que o fogg=tto, come quan-
doio fono de’primi della compagnine che
{2io non patlo, pareri;ch'io appiouo il vi-
tio; che fe io fono de gl'vitimi,io non deuo
tntraprendece di fareta cenfura ;ma fopra

tutto
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288 [Introdutt.alla viradivota
tutto bifogna , ch'jo fia ¢ fattamente giufta

nelle mie parole ; per non-dire vna minima:
paroletta di piti .- Per efempios §'io biafmo:

la familjarita di quel giovine ;e di quelias
donzella, percioche effa & tropporindiferes

ta, e pericolofa; 0 Dio, Filotea , bifognas:
cheio tenga la bilancia bengiufta; pernon

aggrandifela cofa,né anco vntantino! 56
nonyié,che vna deboie apparenzasio uon
diro altroschequello; fenon vic chvoas

femplice inprudenza , non diyo cofa ald
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pad’auantaggio ; fe non viépeimprudcens |

‘22a,néyernapparenza di male,auzifold-

méte; che qualche fpitite malitiofo nepol=

{a pigliare preteflo di maledicenza, 0008
ne patlerodel tutto, & dird quello folo. L2
mia lingua;mentre ;cheio giudico 1l mio
proflinio ¢ nella mia boeca,come vniraforo
relle mani del cirugico,che vuole far vo ta:

gliotra linetui, e I mufcoli. Bifognayche'l

colpo, ch’io daro fia cofi aggiuitato, o
A A et (N - el
pon dica né pit »+ ¢ meno di- quello sehes

& in fine bifogna fopra. tutto offcruare nel |

weteslaperfona ynellaqualeeglics - 0
' E veroychede’ peccatot infamt, pllb.h"
ci, emanifelti fe ne puo parlate iiberamets

te,pur-chie cié ia eon fpirito di catita, edt |

compiflione; e non punto con arLoganz

-

¢-prefontione, ¢ per comipacetfi dellaltiil ;
male yperche quefto . vinmo ¢ atto disio

A .o Cuttly

~auore vile.& abbictro.Jo pesd ecceituatid
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tutti,gl'inimici dichiarati di Dio,e della fua-
Chiefa,perche quefti rali bifogna publicar-
li, piti che fi pudsceme fono le fette de gl'-
heretici , & {cifmatici, e de’ capi di quelle
quefta écarita gridare al lupo 3 quando ¢
tra le pecore; 0 ouunque eglifia.

Ogn’vno fi piglia liberta di giudicare, e

cenfurare 1 Prencipi, ¢ i1 dir male delle na-
tiont.tutte inticre , fecondo la- dinerfita de
glaffetti, ch'vno ha verfo di loro , Filotea
non fate quefto errore, perche oltre all’of-
fefa di Dio s effo vi potrebbe fufcitare mil-
le fortidicontefe.
- Quando voi {entite dic ma'e, mettete in
dubbio l'accufa, felo potete fare giufta~
mente; {e nop potete, fcufate 'intentiong
dell’accufato, e {e quefto nondi pud , mo-
ftrate d’hauerli compaffione, dinertite co=
tale ragionameunto, ricordandoui, e facen~
dosche la coinpagnia firicordi, che quel-
I che non caddono in‘errore ; ne deuono:
tutta l2 gratiaa Dio. Fare ritornare in fe_,
fteffo 1l maldicente conqualche bella ma-
nieta dice qualche altro bene della petfo-
na offefa , fe voi lo fapete.

Alcum altri auifi toccanti il parlare.
CK!P. X XK=

' He il voftro linguaggio fia dolce .,
franco , rotondo, {chietto, ¢ fedele .
Guardateui da doppiezze,atificij,¢ finzio-
ni:perche fe bene non ¢ benfatto il dirfem.
' N pre




390 Intredutt, alla vita dinota '
pretatte le fotte di vetita , non ¢ pero ma
conceflo il contrauenire alla verita. Auez:
zateui a non dir mai bugia i pofta, ncpet
ifcufa, né altrimente ; fouenendoui, che Ids
dio ¢ il Dio della veritd . Se voine ditein

falio,e la potere correggere fubito con fpie-

gariis 0 con altro mezo,cotreggetela ; vna
fcufa vera ha molto piti di gratia, e diforza
per ifcufate, chénonhila menzogna. -‘
Benche taluolta vne pofia difcrettamen-
te, ¢ prudentemente mancellate ; e COpIITe
la verita con qualche artificio di parole,non
bifogna pero pratticare quefto, fe nonins
cofe d'importanza,quando la gloria , e fet=
pitio di Dio lo ricercano manife{tamente>
fuoridi quefto gli artificij fono pericolofi;
perche came dice la fanta patola: Lo Spir-
20 Santo non habita in vno fpivito finto s dop-
pio: Nonviclapitbuona, e defiderabile
accortezzasche la fimplicitd. Le pradenze
mondane, & atteficijcarnali appartengos
no a’ figli del fecolo; ma i figli di Dio cami-
na fenza torcimenti » & hanno il cuore fen-
za piegature. Chi camina [empliscentts

dice il Sanio , camsna confidentemente . [1:

menzogna,la dopiezza,la fimulatione,mo-
ftrano {empre vn fpirito fiacco, e vile.

Sant’Agoftino hauea d:tto nel quatto li-
bro delle fue Confeflioni,che animafua,g
quella del fuo amico nan erano, ch’vn’ant
afola, e eglihaueain horrore quefta
vita doppo lamorte del fuo amico pftlf{lle'

egll
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eglinon volea viuere con'la metd, eche
per quefto eitemeuna di motrire, accio il fuo
amico non moriffe del tutto . Quelte paro-
le gli paruero dipoi troppo artificiofe ,& af-
fetcate, si chele riuoco nel libro delle {ue_
Retrattationi, e lechiama vn’inettia. Ve
dete, cara Filotea , come quell’anima fanta
ebella, e delicata nel fentimento dell’affet-
tione delle patole, Certamente cheévn
grande ornamento della vita Chriftiana, la
fedelta, fchiettezza, e fincerita del linguag-
gio « Hodetto;io cuftodive le mie vie, per non
peccare con la mia lingua ab Signore mettete
le gnardie allamiabocca , 0 vna portd, che
che chinda le mic labbra ; dicea Dauid.

Quefto ¢ auifo del Re San Luigi dinon.
contradiread alcuno s fe non che vi foffe_
peceato,o gran danno a confentirci, e que=
fto a fine di euitare ogni cotefase difputa.Or
quande importa il contradire 2 qualchedu-
no, & oppotre Jafua opinione a quellad'vn
altro, bifegna vfatre gran dolcezza , e de-
ftrezzafenza volere violentate lo fpirito al-
trui: perche pil, né meno non fi guadagna
cofaalcuna, pigliando le cofe afpramente .

Il parlar poco tempo raccommandato
da’ Sauijantichi, non 'intende , come bifo-
goi dire poche parole, -ma di non dirne s
molte inutili; perche in materia di parlaré
non s'ha riguardo alla quantita,ma alla qua-
lira , emi pare , che bifogna fuggire i duexs
eftremi. Perciocheil far troppo dell'mten=

N1 den-




299 Iutrodmt, alla vita dinsta b
dente,e del {euero,rifiutando di concotie=
re a ragionamenti familiari , che fi fanno
n¢lle conuerfationi pare, ch’egh habbia, 0 |
mancamento di confidenza,o quaiche for- f
te di (degno: il ciarlare poi e cicalate fem= |
pres{znza dar tempo,né commoditad glai-
tui dirpatlares,quando lo defiderano,quefto,
ha dell'ardito, e del leggiero , e fuentato.

S.Luigi nen giudico cofa buona, cheef-
fendo in compagnia vno.patlaffe in fecre-
to, e quafi facendo configliz, e patticolat
mente alla menfa, accio non defle {ofpgito
di parlar male d'aleri. Celst, diceua , che
[iede alla menfzin buona compagnia  ch'bs
da dire qualche cofu gioconda , e piacenols 1
dene dire, chetutto il monde lintendas'e €of#
d'importaniala dene tacere fenlaparlarie.

De’ paffatempi ¢ ricreations , privieramente.

delle lecite, € lodenoli. - Cap. X XXt

Necefario il rilaffare taluoltail noftro

fpirit-O, e’l nofiro corpo ancora a qu:zll-
che forte diricreatione. S.Giouanni Euan=
gelifta, come dice Caffiano, fivn giomo:
veduto davn Cacclatore , mentre haueas
vna perniee g pugnosla quale egliacarez:
zaua per fua ricreationesil cacciatore gl di-
mando; perche caufa,effendohuoaio diti- ¥
le qualita pa@ufe il tempo iy cofatatobal |
{a,e vile; e S.Gionapni gli diffe, perchenon ?
portttu fepee il cio arco tefo 2 Per pauLds
tifpofeil Caceiatore , che reftando fempee

- pie-
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pregato, el non perdala forza, e non fi pof-
{a. poi tendere, quando fard di bifogno,
Non ti maranigliare dunque,replico ' Apo-
fiolo,fe io mirallento, qualche poco del ri-
gore, & attentione del'wio {pirito, per pt-
gliat vi poco di ricreatione , per poter ap-
pifcarmi poi pia visamente alla contems
platione. Senzadubbio évitio ’efere ri-
-gotofo, feuerose feluagaio, e che vno non
voglia ‘prendere per fe , né permetterea.
glaltridlcuni forte divicreatione.

Pighiar atia, paffeggiare, trattenerfi in
difcorfi giocondi, & amicheusli, fuonare
diinto,od’altn infiromenti,canrare di mu-
. fica,andare a caccia , feno ricreationitan-
- tohonefte,che per vfatle bene,non civio=

lealro, che la commune prodenzajiche

r

|
| f aflegna a cialcuna cofa, Potding , il tempo,

et

esgo,olamifura. :
|~ Igiuochi, ne’ qualiil guadagno ferue di
.| prezzo.e diricompenta allhabilitd,& indu-
- ftiiadelcorpo, e delloh fpirito » conie 1 gi-
fiochi di palla, di pallone » palamaglio , del
corfoal pallio, feachis tivole > quefte fono
ricreationi, da fe fteffe buone; e lecite . Bi=
fogna folamente guardaifi dall'ecceffo;'®
fia periltenpo, che vi fifpende, o fia‘per
{v 3lprezze,chevifi mette: perche fe v1fj 11714
picgatroppo tempo,non € pitt Ficreatione,
s -mMaoccupatione,non fi allegerifceil corpo,
P nélo (pirito; ma al contrario fi ftordifce, &
opptime, Hauendo giuacato cinqtizc_:.o fei
3 1018

|
!
|
|
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hora a fcacchi; quando fi finifce vno fitro-

ua tutto ftracco; e fiacco difpirito. I giwo-

care lungamente ala pallanon é ricreatil
corpo, ma opprimetlo » e fe il prezzo , cio¢
quello,che i ginoca,etroppo grande.gl'afs
fetri de’ ginocatori fi fregolanoe , & oltre di
cid € cofa ingiufta porre prezzitanto gran-
di a imili habilita » & indufirie di sipocay
importanza: ¢ tanto inutili comefono les

e O

habilita de’ ginochi.Ma fopra tatro guarda=

reui,Filotea,di non attaccare il voftro affet-
to a tutte quefte cofe , percioche per hone:

fta che {ia vna ricreatione ;e vitio il metter-
ui 1l fuo cuore » & la fua affettione . Jonon

dice, che non bifogni pigliatfi piacere delli
giuochi mentre vno fta ginocando perchie
 altrimente non i ricrearebbe , Maio dico,
che non bifogna porui il fuo afferto perde-
fideratli , e fermarnifi con anfieta

D¢’ Ginochi prokibiti, Cap. XX X1 L
I givochide’ dadi, delle cartese fimili,

ne’ quali il guadagno dipende princi-

palmente dalla ventura, ¢ dalla forte,, non
{olamente fono ricreationi pericolofe, €0
me li balli;ma effi fono femplicemete,c na-
turalmente cattiui, e biafimeuoli,e per que-
fto fono prohibiti dalle leggi ciuili, € cano
niche. Ma che gran male fi troua in effi,di-
rete voi: Il guadagno,che fi fa in quei gitoe
chi,non ¢ fecondo la ragione;ma conforme

alla foite, la quale fpeffo cadea fanor dico-
'- luts

—
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~ lviche per induftria,& hzbilitd non merita-
rebbe cofa alcuna. Laragione dunque ri-
mane in cio offefar Ma cosi habbiamo pri-
ina conuenuto,mi direte voi. Quefto vale
per moftrare,che colui, il quale guadagna,
non fa tortoa glaleri, ma nou feguie pero
che tal conuentione non fia contraria alla
ragione , & il ginoco Gmilmente ; perche il
guadagno, che douea effere il prezzo dell’-
nduftria,efatto prezzo della forte,la quale
non metia prezzo veruno ; perche non di-
pende da notinmodo alcuno.

D1 piu quelli ginochi potrano it nome di
ticreatione , e fono fatti per quefto; e pure
non lo fonoin nifflunamaniera, ma {ono
violenti occupationi,Non farebbe egli vna
neiofa occupatione il tener 'anime accus
pato,& Intento con yni continua attsntio-
ne, &agitato da perpetue inquistudini , tis
miorh, & anfieta? E qualattentione fi troua
piu malinconica, pit turbata, e mefta di
quella de’ ginocatori? Quindiés chenon
| bifegna parlare gi) giuoco,non bifogna ri-
. dere, non bifognatofTire , alttimenti eccoli

incolera, |

In fomma non & allegrezza nel ginoco,

| {fenon guadagnando: E quefta allegrezza
- moncellainiqua, & ingiufa. poiche non fi
puo hauere fe non con la perdita, e difpia-

| cercdel compagno ? Certoachelataleal-
? legrezzacinfame , e maligna. Perquefte
tt¢ ragloni, tali ginochi fono prohibiti, Il

N 4 gran
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206 - Intredutt. allavita dinota
gran Ré San Luigi fapendo, chel Conte
d'Angio fuo fratello , & il Sig. Gualtiet di
Nemours ginocanano , cosi infermo , €0
me egliera, {i5i2z20, & ando titubandoal-
Ja camera loro, e quiai prefe le rausle,e da-
di, ¢ parte delli danari; eli gettd dalla fine-
fira nel mare , {degnandofi malto con eflis
La(anta, ecafta Damigella Sara patlando
con Dio della fua innoccnza : Voifapete,
difle, o Signore, che won hd mal conuctfa-
to con ginocatori.
D¢ balls , e paffaten pi lecits  ma pericoloft .
- Cap. - X XX LT
E danze, e balli fono cofe indifferenti
diloro natura ; ma fecondo il medo
ordinatio ,co’l quale fifa quefto efercitios
pende,, & inchina molto dalla banda del
male, e per confeguenza é pieto di rifchios
edipericolo: fif
20 le tenebre, & ofautitd, ¢ cofa facile, che
_ ¥interuenghino molti accidenti efcurl, te-
nebrofi, e vitiofi in vn foggetto, che di (S
feffo ¢ molto pronto a riceuere il male vl
§ fanno gran veglie » dopo le quali fi pet-
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dono le matinate del giorno feguente &

confeguentemente il modo di feruira Dio
in quelle, Invaa patola € felpre pazzla
cambiare il giorno per lanotte , 1a luce pef
Je tenebre,le buone upere per le fciocehez:
ze. Ogn'vno al ballo portadella vanitd

ara ; e la vanita ¢ vna si grande difpofitio-

ne allemale affettiont ; & ad amori pc?w*
g Jolly
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lofi, e bia{mzuoli,che facilmente tutto ques
fto fi genera nelle danze . -

Ioviparlo delle danze s Bilotea, come
fanno 1 Medici de’ fonghi; i migliori va-
gliono niente;dicono e, & to vi dico,che

® iwiglioti balli nonfono molte buoni, {a

. nendimeno bifogna mangiar fonghi, hab-

" biate cura, che fiano ben’acconci. Se pes

| qualche occorrenza, della quale voi non
potete fenfarur, vi ¢ forza andar al ballo
1abbiate cura,che la vofira danza fia ben’
acconcia. Ma ceme bifogna, ch’effa fiaco-
ditafdi modeftia,di dignita, e di buona in-
tentione.Mangiatene poco,e diraro{dico-

o1 Medici pailando de’fonghi)perche per

| ben conditi, che flano,ia quatita ferua loro

. diveleno.Ballate pocose poco fonuente,Fi-
lotea,perche facendo. altriméte,voi vi met-
terete in peticolo diporui i} vofiro affettos

| Lfonghi, fecondo Plinio , eflendo {pon-

. ghofi,e porofi, come fono ,tiranofacil-

mente tugta Pinfettione, ch’é loro attornos

siche effendo vicinia Seepi riceuono il los

1o velenos iballi, le danze,e tali radunanze

tencbrofe tiranoa fe ordinariamente i vitij

e peccatt, che regnano in va luogo, le con-

tefe , le invidie ,.Je beffe , e li pozzi amori.,

E come quefti efercitij aprono i pori del

corpo dicolero, che li fanno, cosi aprono

elli i pori del cuore :in modo , che fe qual-

che’ ferpente viene all'hora a foffiare ne

glorecchiqualche paro{;I lafciua, qualche
5 ClCa-
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208  Introdut!.alla vita dinpta
cicalamento ; 0 che qualche bafilifco viene
a getrare fguardi impudichi, occhiate d-
amocte » i cuori fono facili a lafciarfi- pigha-
re , & auelenare.

O Filotea, quefte impertinenti ricreatio-
ni fono ordinariamente pericolofe, diffipa-
no lo {pitito della diuotione,;fanno Janguis
re le forze »raffreddano la catitd; e fuegita-
no neli’anima mille forti di maluagiaffetti
e per queftobifogna viarle con vna graiL
prudenza. - |

- Ma fopra tutto fi dice , ch’appreflo1fon-
ghi bifogna bere vino pretiofo, & io dicon
che dopo iballi bifogna feruir(i d'alcune >
{ante, e buone confiderationi , qualiimpe=
difcano le pericolofe impreffioni; ch’elva-

no piacere,che i ¢ pre{o, potriacaufare ne’

nofri fpiriti: Ma che confiderationi? Pri-
mo , nel medefimo tempo » che voi {tauate
nel ballo, molte anime bruggiauano nel
fuoco dell’inferno, peripeccati commefi
nelle danze,0 per canfa delle danze.Secons
“do,molti Religiofi , ¢ gente d divotiones
ftanano nellitea horadinanzi a Dio,can-
tauano le fue lodi, e contemplauanc Jafud

bonta. Terzo,mentre voi hauete ballatos

molte anime fono vicire di queftavita con
grande angofcia, mille migliaia d’huomint
e di donne hanno. patite gran trauagli n¢
fuot letti, ne gl’hu}]):»itali , e nelle contrades

podagra. arena, febre ardente. Ahime !
non hanno hauuto alcun ripofo, € voino%
3 : : .- hﬂ.“ﬁ"
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hauete punto di compaffione & quefticali 2

¢ non penfate che vp giorno gemerete cow

- me loro, nrentre alvi danzaranno, conse s

hauete fatto voi 2 Quarto,Noftro Signore,

la Madonna, gl'Angeli , e Santi , vi hanno

§ vedutadlballo,ah ! che voi glhanete mof-

fid pietda vedendo il voftro cuore imme: {o

- mnvnasi gran baffeza, & attento.ad vna ba«

gatella. Quinto, Ahime / che mentre voi

ftavatela, iltempo € paffato , e la moite {i é

auuicinata; vedete, ch’ela i burla di voi, e

che vichiamaal fuo ballo, nel qualei pian-

tt de’ voftri congiunti feruiranno diviolo-

ni 58 oue voinon.farete , ch’vn (6] paffag-

gio dallavitaalla morte; quefta danzaéil

vero.paffatempo de’ mertali, poiche invn

momento ftpaffa dal tempo alleterniti ,o

de’beni, 6.d1pene ., Jo.vihonorate quefte

picciole confiderationi; M4 Iddio ve ne

fuggericd delle altre al medefimo: ¢ ffetco »
fe voi hanete il fuo timore..

Quando i puo giuoeare , e danzare .

Cap, XXXV, |

P Ergiuocare, e danzare lecitamence:bi=

. {ogna,che cio fia per ricreatione,e non

. perafiettione, per va poco ditempose non

- finche fi flraechi, e fi ftordifca > e cio fia di

. rato,perc he chilo fa d’ordinario, conucrte

| laricreatione in occupatione, Ma inquali

3 occafioni fi puo egli ginocare, ¢ dnnz.:_u'e s

" le ginfte occafioni della danza , e del 2411 (o T8

co indifferente (ono pili frequenti : quelle:

e : N 6 4=
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100 Introdut.alla wita dinota
de’ giuochi vietati (ono pit rare, come an-
co tali ginochi fono molto piu biafmeuoil s
e pericolofi . Ma in vna parola,ballate,c gi-

uocate can le condittioni, che viho dette,

quando percondefcendere, € complacete
alhonefta conuerfationc, nella qualevos

farete , la prudenza; ela difcrettione ve Jad |

configlieranno, perchela condefcendenzi
come germogliodella carita, fachele cofe

indifferenti iano buone,e le pericolofe per- -

mefie. c(Ta leua la malitiaa quelle,che in ak
cun mode fono maluagie; e percioi giuo-
chi di ventura,che peraltro fatiano biafme-
noli,;non Jo fond , { raluolea a quelii fiamo
indotti dalla giuta condefcendenza. Mifo-
no confolato d’hauer lettc nella vita diSan
Carlo Borronieo »chegli con li Suizzeti s-
accommodaua in certe cofe, nelle qualiper

altro egli era molto feuero; E cheil Bezato-

Ignatio di Loiola , eflendo innitato A gio-
care , 'accettd . Quantoa Santa Lifabetta
d’Vngheria, ¢ffa giuocaua,e ficrouaua nels
Je adunanze de’ paflatempis fenza inrerefle
della fua dinetione » laquale era cosi befts
radicata nellanimafua , che comeifcoglis
che fono attorno il lago di Rietti, crefcono
eflendo percofli dalle onde;cosila diuotio-
ne crefceua in mezo delle pompes € vanitds
alle quali conforme allo ftato {uo er2 efpo-
{ta. Quefti fono i gran fitochi,che s'infiam-
mano pittal vento,ma i piccioli sammor

2300 , fe non fono portatial co pextoé;
. | , €

-
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Che bifognacflerefedele nelle grands ;e nelle
piccrole cccafioni. Cap, . X XXV,
1 L {acro Spofo nella Cantica > dice chela
Spofa gl'ha rapito il cuore con vino de?
. fuorocchis& vio de’ fuoi capelli:or tra tut-
§ tele partieferiori del cotpo humano non
- vicla piinobile, & fia per Partificio , o {ia
per Pattivita dell'occhio ,- néla pitt vile del
capello . Quindie; che il diuino Spofo vuol
fare intendere, che non folo aggradifce le
opere grandi delle perfone dinote,ma anco
le minime , e le pit bade ; e che per fernirlo
a fuo gufto,bifogna hauer gran cura di fer-
utrlo bene nelie cofz grandi & alte, e nelle
cofe picciole , & abbiette; poiche noi pof-
fiamo vgualmente, econlevne,& conle
altre rubbarli il {uo cuore peramore .
5 Preparateni donque-, Filotea , a foffiire s
| molte grandiafflitioni per Noftro Signore,
& anco 1] martirio fteffo. Rifolueteni di
datli tutto cio, che voi hanete di pii pretio-
fo,{e gli piacera di prendetlo, padre madre,
fratclli,marito,mogliesfigl, gllocchi ftefli, e
| Javoftravita: perche tutto quefto douete
| hauereilvoftro cuore apparecchiato. Ma
. mentre che Ja dinina prouidenza non vi
| wanda afflittioni ranto fenfibili » ¢ rasto
grandi& ch’egli non ricercada voiivoftri
occhi,dategli almeno i voftri capelli;voglio
dire, fopportate foauemente le ingiutie_
?  minute, le picciole fcommodicd, le per-
dite di poca importanza , che occorilono
alla

—
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allagiornata ; peroche co’} mezo di quefte
picciole occafioni prefe con amore;e dilet=
tione,voi guadagnarete intieramente 1/{uo
cuote, e lo farete tuttg votro: quelle pic-
ciole carita quoridiane ; quel mal di capo,
quelmal di denti, quella flufione, quella. 2
ftrauaganza del mariro,6 della moglic, quel
rompimento di vn vafodi vetro.quella pa-
ca ft1tma, quel rifo finto, quella perdita d’vn
guanto, d’vua gioia, d'va fazzoletro, quel
Ia picciola fcommodita s che fi {ente dian-
dar a letro tardi, di levare di buon mattino,
per orare, per communicarfi 5 quella poca
~vergogna, ch'vno ha di fare certe attionidi
diuerione publicamente ;1n fomma  tutte,
quefte picciole fofferenze , effendo prefe,
& abbracciate conamoresdanno yn’eftie=
mo contento alla bonta divina; la qualeper >
vn bicchiero d’acqua hi promefio vn mare
d’ogai felicita a’ {uoi fedeli: e perche ques
fte occafioni sapprefentano ad ognt mo-
mento , quefto € vn gran mezo per accus
mulate molie ricchezze fpiritnali..
Quando io ho veduto nella vita di Santa
Caterina da Siena tanti ratti, & elenationi
di {pirito, tanta parole di fapienza, & anco.
tante prediche dalei fatte,, 1o nenho pun- |
to dubbiatos che conqueft’occhio dicon-
templatione efanon haucffe rapito tlcug=
re del {uo celeftc Spofo : ma io fon reftato |
vgualmente confolato , quando ho vedu- -
ta nella cucina difuo Padre voltare humik
: epte
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mente o {pedo, attizzar 1l fuoco, appretta- '
re le vivande, far il pane s e tutti i pid baiffi
officij di cafa con vn coraggio pieno d'-
amore, € di dilettione verfo Dio. E non fi-
mo meno la picciola , & humile mediratio«
d ne,ch’efla faceua tra quelli officij vili, & ab-

bietti, che gl'eftafi, e ratti,c’hebbe si fouen-
te, qualiforfinon gli furono conceffi; che
per ticompen{a di quetia humiled, & abiet-
tione. Ortaleerala meditattone ; efla s'-
imaginauna,ch’apparecchiando per fuo Pa-
dre; apparecchiana per Noftro Signore ,
come vn’altra Santa Marta, che fua Madre
tencua in luogo di Nofira Signora s e fuoi
fratelliin lnogo de gl'Apoftoli ; eccitandofi

in quefta guifaa feruir con {pitito turta ja -

- Corte Celefte, & impiegandofi in tali vili
p feruitij con vnafoaura grande , pofciache
fapeua talceffere la volontadi Dio. Ho
detto quefto efempio; Filotea mia, 4 finche
. fappiate, quanto imporrta indrizzar bene

| tucte le noftre attion, per vili;che fiano, al

} feruitio di Sua Dinina Maefta

l

|

Per queftovi configlio, quantoio poffo
‘ad imitare quella donna forte, dal gran Sa-
lomone tanto lodata, la quale, come egli
dice; pofe Ja mano a cofe forti, generofe, e
I leudte, e nondinieno non lafciaua di fila-
e, e voltar il fufo : ffiz ba pofia la mano a co-
o Jeforti ;@ 1 fisoi detti hanno prefoil fufo;met-
tete la mano a cofe fort,efercirandoui nel-
Yoratione, e meditatione, € nell'viode” Sa-

| CrIa-
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304 Introdutt. alla vita dinota :
cramenti , in far paree del’amor di Dioalle
anime » in fpatgere buone infpirationi den-
tro i cuoti; & in fine in faze opere grand,
d’importanza , fecondo la voftra vocatio-
ne t manon vi dimenticate pero del voftto
fufo,e della voftra canocchia, cioé di pratti 8
eare [e picciole, & humili vittiisle quali co-
me fidtircrefcono al piededella Croces 1l |
feruitiode’ poweti; il vifitar gl'infermi, las
cura della famiglia,con le operesche dipen-
dono daeffa, el'vtile diligenza , quale non
vilafciard punto otiofa, € per mezo-ditutie
quefte cofe mefcelate confiderationt {imi-
12 quelle,che vi howdetre di Sara Carering.
Legrandi occafioni di feruir Dio fepre-
fentano di raro,male picciole fono ordina-
rie . ‘Or chi fara fedelein poca cofa dice il
Saluatore , fard [labiliro fopra molto . Fate
dunque tutte le cofe nel nome di Dios e
tutte faranno ben fates 6 che mangiate,o
beniate, 6 dormiate,.d vi ricreate, 0 voliate
1o fpedo , purche voi fappiate ben maneg-
giar ivoftri affari, voifarete gran profitto.
mnanzia Dio, facendo tutte quefte cofe,
perche Dio vuele, che lefacciate '

Chebifigna bancre lo fpirito ginffo, ¢ ragiones
uole, Cap. X X XV I.

N On per altro n1oi fiamo huomini,che
| percaufa dellaragione,e purecofd - 4
raratftrouar huominiveramente ragione- !
uoli; effendochel'amor proptio cidtg’r:a 0%-

Al -
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dinariamente fuori della ragione, condu-
cendoci infenfibiimente a mille forti di pic-
ciole;ma pericolofe ingiuttitie, & iniquitds
che come [e picciole volpicelle , de’ quali i
patla nella Cantica , demolifcono le vigne s

4 percioche >perche fono picciole , nonvi (i

. guardamolto, e perche fonoin quantiti ,

. pon lafcrapo di fare gran nocumento.Quel-
lo,che vi vengo ddite non fono iniquita,&

attt irragioneuoli?

Noi per poco aceufiamo il profimo ;
moito bene {cufiamo noi ftefli.Noi voglia-
mo, vendere molto caro, e comprare i
buonmercato. Noi vogliamo,che fi faccia

guftitam cafa d'alui, & apprefo di ned
mifericotdia,e diffimulatione; Noivoglia-
mo, ch’vio pigliin buona partele noGee

y parole, ¢ lamocauiliofi, e delicatia quells
daltti. Noivorreflimo;che ilnniofro vici-

' no ci lafciafle i fuoi beni pagandoglieli,

. non ¢ egli pit ginfto, ch’efo {2 li guardi, e

| lafcia noi tnoftri danari? Noinon piglia-

mo in bene, ch’egli non ci voglia accom-

| modare;non hi egli pin ragione di noiarfi,

perche noilo vogliamo fcommodate 2 _
Senois'affettionamo ad vo’efercitio,noi

{pregiamo tutto il refo, € findichiamo tut-

to quello, chenon viene @ noftro gufto.

Sevie alcuno noftro inferiore, che won.,

habbia buona gratia, o chevnavolta gp-

* habbiamo pofto adoflo il dente,qualunque
cofa eglifaccia , noila pigliamo in male_,

non
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non cefliamo di contriftarlo » e tutto il di
ftiamo a (tuzzicarlo: Al contrario s'alcuno
ciaggrada per qualche gratia fenfuale,non
fi cofa alcuna, che noi nonla fcufiamo. Vi
fono figl virtuofi, qualiiloro padti, e ma=
dris non poffono quafi vedere per qualche 4
imperfettione corporale. Ve ne fonode’
vitiofi, che fonoi fauoriti per qualche gra-
tia corporale.dn ogni cofa noi preponiamo
iricchi a’ pouert, ancor che non fiano, né
Wi miglior conditione,né tanto virtuofi:nol
preferiamo ancoimeglio veftiti; noi vo-
gliamo le noftre ragioni efattamente, € che
glialtri fiano cortefi nel ricercare le fus.
Nai vogliamo ftare nel nofro gradocon
ogniforte di puntigli; e vogliamo,che gl
altri fiano humili;e condefcendenti: Noifi
dogliamo facilmente del profitino,e 8990+
gliamo,ch’alcuno i lamenti di noi.Quellos
che noi facciamo per altri, ci pare {fempre
affai, quello, ch’eglifa per noi, cipare v
niente, Infomma noi fiamo come le Pernt-
ci di Pafiagonia, c’hanno due cuoii; pero-
che noi habbiame vn.cucre dolce,gratiofos
e cortefe verfo di noi, & vn caore duto, fes
nero,rigorofo verfo il proffime.. Noi hab-
biamo due bilancie, 'vna per pefare le no-

ftre commoditd , con pitt vantaggio, che
noi poffiamo ; Paltra per pefare quelle del
proffimo, co’l maggior difauantaggiosche
fi puo. Orcome dice la Scrittura; lelab= 4

braingannatrici hanno parlato in vn cuc-
re: &
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re: & vn cuore, cio¢ hanno due cuori; &
hauere due bilancie , Pyna grgliarda per ri-
ceuere, e laltradebole per dare, quefta ¢
cofa abomincuole inanzia Dio, __

Filotea,fiate vguale,e giufta nelle voftre
¢ attioni. Mettetey; fempre nel luogo del
. Voftro proflimo , e mettetelo nel voftro e

cosi voi giudicarete bene:comprande ima-
ginateui d’eere , chivende, o vendendo
d'effere, chi compra,e voi vederete,e com-
prarete giuftamente. Tutte quefte ingiufti-
tie fono picciole, perche effe non obligano
a reftitutione, mentre, che noi fi fermiamo
dentro i termini del rigore in quello, cle ci
¢ fauoreuole;ma non lafciamo perd di oblie
garcial’emendatione : perche quetti fono
gran difetti contro la ragione, e contro iz -~
y carita s & alla fine quefla cofe ion fono 2)-
| f10,cheinganni: Percioche non f perds
cofa alcuna 3 viuere generofamente, nobil-
| Inente, cortefemente,e con vncuore reals,
vguale, eragioneucle. Ricordateui dun-
qug; Filotea mia, d’efsaminare fpedo il va-
firo cuore , fe egli € rale verfo il proffimo ,
come vorrefte, che’l fuo foffe verfo di voi 3
fe folte in fuo luogo ; petche ecco ilpunto
della vera ragione’; Traiano effendo nota-
to da’ (woi cofidenti, ch’al loro parere egli
faceua troppo familiare ad ogn’vnola Mae-
(td Imperiale ; cosi ¢, diffe egli ynon deuo
10 effere tal Imperatore verfo i patticola-

- 11, quale io defiderarei trouar PImperaro-

€ veél-

5.
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rever(o dime, sio foffi perfona pattico-
lare ¢ - & sy
De defidery. - Cap. X X X'V 11,
Gr’vno sasche bifogna guardatfida
‘defiderii di cofe vitiofe; percheilde-
fiderio del male ci fa maluagi;maio Vi dico g
di pit» Filotea , non defiderate le cofe,che " |
fono pericolofe alPanima ; coine oo bal- |
Jisginochi, & altri paffatempi,ne gl’honork
e catichi, né le vifioni, & eftafi, Perchefl
troua gran peticolo,e vanid, & 13ganna in
fimili cofe. Non defiderate le cofe molto
lontane , cioe che non poffono auenirefes
non dopd lungo temposcome fanno molth
quali in quefto modo rilaffano, e diffipand
i{uoi cuori inutilmente , e i mettonod tit
chio di grande inquictudine . Seyp gioud-
ne defidera molto di effete proueduto dr
qualche officio auanti che fia venuto i
tempo, a ches vi prego, gli ferus quefto de-
fiderio? fe vna donna maritata defiderad= -
effere Religiofa,a che propofito: s10 defi-
dero comprare la robba del mio vicinos
auanti,ch’effo la voglia vendere,non perdo
io il tempo in quefto defiderio? fe e(fendo
infermo 10 defidero dt predicare,é celebra-
re la fanta Meffasvifitate gli aleri infermt, €
fare gli efercitij di colora, che fono fant,
quefti defiderijnonfona eglino vanis pok l
. che in queltemponon ¢ in mio pOtere i
metterli 1n effetto& in quefto mentre guet- %
@i inutili defiderijoccupanola piazzadals
{I1s

--—'-.-'rr-w—-'v e




a
:

[T ——

ik T L - - it
- = Bl e e e e s S e T

Parte T erza . 3Co
trt, ch'io douteihauere , dieffere ben pa-
tiente, ben refignato, ben mottificato, ben
obediente,e ben manfueto nel foffiire, ch'e
quelio, che Dio vuole, che all'horaio prat-
tichi;'ma noi habbiamo ordinatiamente i

. defiderij, delle donne grauide ; che voglia-

no cerafe frefche nell’Autunno, & vua fref-
¢a nella Primaunera. .

Ia nonapprouoin modo alcuno , che s
vha petfona attaccata i qualche-obligo; 6
vocattoni fi fermia defiderare va'altra (or-
te divita,che quella, ch’e conuencuole all’-
vificio 1o, né efercitij incomparabili allo
ftato {uo prefente , perche quefto difiipa il
cuore, elo fa languire ne-gli efercitij necef-
farij . Seio defidero la folitudine de’ Gery
tofiniyio perdo il mio tempo, e quefto dedi-
dewo occupa il luogo di colai, clVic deuo
havete dimpiegarmi bene nell’vfcio pre-
fente.Non vorreing agco, che vno defide-
rafle d’havere miglior (pirito,e miglior giu-
dicio, perche quetti defiderij fon vani, e t&-
Bona la piazza di quello , ch'ogn’vro deue
hauere di coltiuar i {uostale,quale eglié:né
ch’vno defideri li modi di feruir [ddio,quali
Bouha , ma che adopri fedelmente, quelli,
th'egliha . Or quefto Sintende de” defide-
-rij,ch’intraitsngom tlcuore, perche quan-
taallefewplict voglies non fanaa efie al-
cun danno, purche non fiano frequent:.

Nen dcﬁdpcrate le croct, fe non-alla mi-
fura, con la quale haurertc foppottate lqz;cl-

e,
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le ; che vi faranno ptefentate : perche que-

- fto ¢ vn'abufo déefiderar il martitio, € non
hauer cuore da fopportar vna ingiuria? I'-
inimico ci procura fpeffo grandi defiderij
con oggett affenti, e chenon fi prefente-
1anno mai ,a fine di divertire il noftro fp1-
rito da gl'oggetti prefenti, con li quali , pet
piccioli,che fiano,noi potre(lino faregran
profitto:noi combattiano con li moftride
Affiica ¢6 Pimaginatione,e f1 lafciamo vee-
gerein effecto da minuti (erpentische fono’
el camino,per mancamento d’atrentione.

Non defiderate tentationi, perche que-
{to faria vna temerita s ina impiegate il vo-
firo cuore ad afpettarle coraggiofamentes
& 4 difenderui quando effe verranno.

Lavaricta delle vinande ( fe principal- | 0
niente la quantitd € grande ) catica fempte 4V
16 ftomaco, e segli ¢ debole lo ruina .Non® |1t
riempite Panima voftra di mold defiderijs |
né de’ mondani; perche quefti la guaitatia-
nodel tutto, né anco de’ fpiritualt , perche ]
vimbarazzariano . Quando Panimanoftta
¢ purgata , fentendofi fcarica de’ mali hu- | ¢
moti, ha vn’appetito molto grande dicofe | 1
fpirituali* e come tutta affamata (i mette d \
defiderare mille forti defercitij di pierd, di
mottificatione, di penitenza, d’humilta, di
carita, d’oratione.Quefto ¢ buon fegnofi= | k
Jotea mia hauer cofi buon appetito jmas £ n
guatdate , {e voi potrete digerire wtto cio, |

che voi volete mangiare. Eleggete dun(Eue b
e co
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col parete del vofiro Padre (pirituale tra
tantt defiderij quelli, che poffono eficre
pratticati, & eflequiti fubito, e di quefti cali
fecuiteuene bene; cio fatto,Dio ve ne man-
derd de glaltri , liquali patimente al fuo té-
Po vot li pratticarete, e cofi voi mon perde-
rete 1l tempo in defiderij inutili . To hon di-

€0, che bifogni perdere alcuna forte di
buoni defidetij, ma dico, che bifogna pro=
durli per ordine, e quelli, che non pofiono
ellere mefli ad effetro di prefente , bifogna
chiudediin qualche cantone del cuore s
fin che il tempo loro fia venuto ; & in que-
fto mentre porre ad efferro quelli;che fono
maturts e ftagionati; ilche non dico fola-

. mente per li (pirituali ; ma ancora per li

| mondani, fenza quefto noi non fapreflimo

»F viuete, fe non con inquictudine , e (olleci-

e i

tudine grande .
| “Aufs per la gente maritara .
Cap. XXXV IIT,
T L Matrimonio ¢ vn gran Sacramento,
10 dico in Chrifto, e nella fua Chiefa_ s
egli ¢ honoreuole A tutti, in tutti , & in tut-
[0, €10€ in ogni fua parte. A tutti;perche le
erginifteie lo deuono hionorare con hu-
milta , In tutts, perche é vgualimente fanto
ta poueri, come traricchi, Lo tuttosperche
lafua origipe, | {uo fine,le fue vrilitasla for=
4 M3, lamateria fono fadte.Quefto ¢ il femi-
1 nario de] Chrilianefimo , che riempie la
terradifedeli, per compir il mmu:rol de gli
elettr
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eletriin Cielo:siche la conuerfatione del
bene del matrimonio , ¢ grandemente im= .
portante alla Republica, perche que(tacla
{ua radice , e Potigine ditutti 1i rufeetli,

Piacelfe a Dios chil {uo diletto Figlto
foffe chiamato A rutte le nozze, comelo fa
a quelle di Canasil vino delz confolationt
s benedittioni non vi mancatid giamai;
perche pet Pordinarionon ve n'e , chyyng
poco al principiase quefto,perche InUcgo .
di Noftro Signore fi faverire Adonide €
Venerein luogo di Noftra, Signota » Chi
vuole hauere agaelletti bellis e variati €0
1me Giacobsbifogna,come fece cgli mettere
auanti gli occhi delle pecorc quando con- |
cepifconos lebelle verghe di dinecficolors; -1
‘& chivucle hauete felice {uccefio pelma-
crimonio douria nelle fue nozze rappte- )

-ntarfi la {antita,e digoita di quefts Sacras
fmento »ma in vece di quefto vi fi trouano.
mille difordint, in. p.l(fatcmpi , feftial, €

~ parele: E non ¢ poimarauiglia, € oieffet-
~ti fono fregolati . % e
lo eflorto {opra tutto | maritati all’amo--
re {cambieuole,quale la Spirito Santo loto
raccomanda tanto nella Scriteara s 0 At
tati; queflo € vn niente 1l dire: amateut [v0
Paltro di amore naturale ; perche le Totto-
relle accompagnate cto fanno ; né il dites
amateni di amore humano,perche j pagant
hanne pratticato quefto anore; ma oVl
dico, co’l grand’Apoftelo: M ariti amatelé
voffre
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woftre mogls , come Giefu Chrifto amo la fina
Chiefn.O donne amate i voftr: mariticonse la
Chiefa améil fuo Saluatere . Dio fii quello ,
che'condufle Eua al noftro primo Padre
Adamo ;e glic la diede per moglie,cofi an=-
€0,0 amici miei,Did" quello,che con la {ua
inuifibil mano ha fatto il nodo del facro le=
game delvoftro miattimonio’, e che vi ha
datigbvaiagPaltri : perche non vi atate s
VoI con v'amore tutto {anto, tutto diuino?

I'primo affetto di quefto amote & 'vnio-
ne indiffolabile de’ voftri cuoti; {e s'incola-
no due pezzi d’abiete infieme , purche la
cola fia fina,fard cofi forte Lynione,che pii
tofto fi fendetiano in ogni altro Juogo, che

. ingpello doue fono ftati congiontr; ma.

Dio congiunge il marito , e la moglie col
proprio fangue;quindié,che vnione ¢ tan-
toforte, che piu tofto ’anima i douria fe-
parate dal corpo dell’vno, & dell’alkro , che

- hon 1l marito dalla moglie.Or quefta vnio-

nenon sintende principalmente del cot-
Po; ma del cuore, delPaffettose dell’amore.
Il fecondo affetto di quefto amore deue
effere la fedelta inuiolabile dell’'vno allal=
tro. L figilli anticamente erano intagliati ne
glanelli , che fi portauano alli deti,come
ne fa teftimonio I'itefla Santa Scrittura .
Eccodunque il fegreto della cerimonia,che
f1fa nelle nozze:1a Chiefa per mano del Sa-
cerdote benedice vn’anello;e dandolo pri-
mictamente all’huomo, teftificas ch’eflo
O figil-
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Aigilla il fuo cuore con quefto Sacramentos
a in chie matpin il pome,ne Pamore d'alira
Douna vi poffa entrare , mentre viuen
queila, che gl ¢ ftatadata. Dipoilo Spofo.
runette anello nella mano della medefima
Spofa,a fin che fcambicuotmente ellafap- 3
pia, che il {uo cuote noa deue mai riceuere
afferto alcuno verfo altto hucmo, mentie
che colui viverd fopra laterra, quale No-
ftro Signore vieneadarli.

Ilterzo frutto del matrimonio ¢ 1] pro-
dutre,e legitimamente alleuare 1 figlt, Que-
fto vi ¢ digrande honote> ¢ accafati, che
volendo Dio moltiplicate le anime 5 che lo
poffano benedite per ogni eterniti, vifa
cooperatori di v si degno ncgotio , peria
produttione de’ corpi, dentro de quali eglt
infonde, eomz goccie celeddi, le anime P
creandole,comeeglile craa.infondendole
dentro de’ corpi, |
~ Conferuate dunqua, 6 marit1 vo teneros. |
perpetuo, & cordiale amore verfo le voltre
mogli; che percio la Donna fu cauata dal
coftato pia vicinoal cuore del primohuo-
mo , accio da effo foffe amata cordialnen-
te, e teneramente, Leimbecillita, & infir-
mita, fiano del corpo, o dello {pirito delh;
voftre mogli, non vi deuono prouocared
forte alcuna di fdegno,ma piu tofto ad vna
benigna,& amorofa compailione s poiche
Dio le ha create talr , a fin che dependendo
davoi, voine riceucfte maggior honotés

: - G IIAgs o
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- emaggiorrifpettos e che voi le hauefte tal-.

ente per compagne, ¢ he con tutto ¢cio voi
ne folte capi, efuperiori, E voi 6 Donne
amate tenetamente, cerdialmente, ma d'vn
amore tifpettofo,e pieno di riuerenza,i ma-
tits, che Dio vi ha dati: perche veramente_
Dio percio gli ha creariin vn ftato pIll Vi
gorofo, e predeminante ; & ha voluto, che
la-Donna {effe vna dipendenza dell’huo-
mo,vn'offo de’ fuoi offi,vna caine della fua
carne, eche foffe prodotta dal coftato di
lui . tirata (otto il braccio , per moftrare 5

. ch’ella deue effere fotto Ja mano s e fotto la

——

condottadel marito, E tuttala Scrittura,,
fanta vi raccomanda frettamente quefta
foggettione, la quale nondimeno l'iteffa
Scrittura ve la 2 dolce » non {olamente vo-
lendo ; che voi vi accommodiate con amo-
I¢, maordinando 2’ voftri mariti, che I'-
efercitino con gran dilettione,tenerezza; e
foauitd . Aarui, dice San Pietro.procedete
difcrettamente con e voftre mogli, come con
Y7 vafopiu fragile honovandole .
_viameatrre 10 viefforto, ad aggrandire_s
PIU, € pill quefto feambieuole amore , che
voi vi douete, guardateui,che non fi con-
uerta punto in alcuna forte di gelofia : per-
che auuiene fpe(fo ; che i come il verme fi
Benera nel pomo pin del:cato, e pit matu-
10 5 cofila gelofia nafce dalPamore pit ar=
dente, ¢ ftretto de gli accafati» di cui none
dimeno, guafta, e corrompe lafoftanza p
O - pet-
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316 . Introdutt, alla vita dirjota g
perche a poco a poco genera fe contefe,di |
fenfioni, e digortij . Certamente la gelofia
non fi troua mai » oue I’'amicitia € vicende-
uolmente fondata fopra la'vera virtu; € pet
quefto effa ¢ vn’inditio certiffimo d'vn’a-
morte in qualche modo fenfuale, groffo,&
ch’e drizzato 4 Juogo, oue egli hd incon-
grato vna virtl impetfetta , inconftante, ¢
foggetta a diffi danza.Quefta dunque €vna
(ciocca iattanza d’amicitia il volerla effal-
tare con la gelofia ; perchela gelofia ¢ ve-
ramente fegno della grandezza, ¢ oroffez
za dellamicitia , ma non gia della {oa bog-
th, purita » e perfettione , poiche la petfet=
tione dell’amicitia prefuppone la ficurezza
della virti nella cofa amata, e la gelofiane
prefuppone l'incertezza . B

Se voi volete , & maritati, chele voftre
mogli vi iano fedeli, fiate vol Joro-buont:
maeftri co’l voftro efempio. Coz qual fron-
te,dice S.Gregorio Nanzianzeno,volete vok
ricercare la pudicitia nelle voftre wmogls [evos.
medefimi vinete pellimpudicitia? come dix |
smandate voi da loro quello , che w01 108 le do-
nate ? volete voi che fiano cafte? viuetecas
famente con loro: & come dice S.Paolot |
ogn’vno (appia poffedere il fuo vafo in fan-
tificatione: Che fe per il cotrario voi mede-
fimi infegnate loro li atti licentiofi,nd € po!
marauiglia,che voiriceuiate dishonoredal |
la loro perdita:Ma voi,0 donne;’honot de’
qualié inféparabilmente congiuntocof la
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pudicitia,& hone(ta, cofcruate gelofamens
tela voftra ploria, e non permettete, ch’al-
cuna {orte di diffolutione faccia {colotite
lacandidezza della voftra riputatione,

Temete ogni forte dattachi, per piccioli
che fiano, non permettete maialcuna leg-

gierezza attorno di voi. Chiunque viene a

lodare la voftrabellezza, e la voftra gratia,
videue eflere fofpetto. Perche chiunque

lodavna mercantia; che non puo compira-

re, perordinario é grandemente tentato di

tubbarla. Ma fe alle voftre lodi alcuno ag-

giunge il difprezzo del voftro marito, vi

oftende infinitamente ; perche la cofa ¢

chiara, che non folamente vi vuole ruina-
re, ma vi ha gid per meza perdutas poiche

la meta del mercato € fatto co’l fecondo

mercatante , quando vno ¢ difguftato da}
primo. Le gentildonne ranto antiche %
quanto moderne hannosper vfanza didt=
taccare piu perle infieme a’ fuoiorecchi s
peril gufto, dice Plinio ,ch’efe hanno di
fentitle rifuonare , toccandofi 'vna l'altra..
‘Ma quanto a me, che 5o, che'l grande ami-
<o di Dio Ifaac inuid pendent d’orecchi
per le prime caparre de’ fuoi amori alla cas
{ta Rebecca; credo, che quefto miftico or-
namento, {ignifica, che la prima parte, che
il marito deug hauere fopra ladonna,e
che la donnagli deue fedelmente guardare
fialorecchio, 4 finche niffun linguaggio_,
niffuno Rrepito vipoffa entrare, fe non il
Q 3 dol-
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318 Imrodutt, allawitd dinsta
dolce ; & amabile mormorio delle paroles
caftes e pudiche, che fono le petle orienta-
li dell’Euangelio. Percioche bifognafem-
pre ricordarfi, chelanima (i auelenaper
gl'orecchi, come il corpo per la bocca.

L'amore, e la fedelta congiunti iafieme
gencrano fempre la dimefichezza,e confi-
denza; quindi &, chie i Santi, e le Sante,fi fo-
no molto fcambienolmente accarezzati ng

e

A

loro matrimonij; carezze veramente amo-

rofe » ma cafte; tenere;ma {incere, Cofi
Ifaac, e Rebecca Ja piti cafta copia di acca-
{ari dell’antico tempo , furono veduti dalla
fineltra accarezzarfi di tal fortesche ancor-
che non vi foffe cofa dishonefta , Abime-
lech conobbe molto bene,chg non poteua-
no efere, chemarito, e moglie. 1lgrande
San Luigi vgualmente rigorofo nella ftra

carnese tenero nell’amore della fua confor=

te, fi} quafi biafimato ditroppolatgeinta-

li carezze; benche in veritameritaffepia

tofto lode di faper abbaffare il fuo{pitito
martiale,e coraggiofo 2 quefti picciols offi-
cijneceffarij allaconferuatione dell'amore

coniugale;perche fe ben quefte piccioledi-

mmoftrationi di pura , e franca amicitianon
legano i cuori, nondimeno con effe s'acco”
ftanoinfieme , ¢ feruonodi grato accom-
imodamento alla fcambieuols cauerfatione:

Santa Monica efendo grauida di Sant-
Agoftino lo dedico con molte offerteallas

Chriftiana Religione, & al feruitio dellas
: gloria

Arn’
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glotiadiDio, come egli fteo teftifica di-
cendo; chedigia hanea guftato il fale di Dio
nel veatre della madre, Quefto ¢ vn grane
de ammaeftramento alle Donne Chriftia-

ne,di offerire alla M aefta Diuinai frutei del

fuo veotre , anco innanzi che fiano viciti inn
luce; perche Dio, chie accetra le oblationi
d’vn cuore humile , e volontario , fecondas
per Fordinario ibuoni affetti delle madriin
queltempo. Teffimonio ne {fono Samues=
le; S. Tomafo d’Aquino, S. Andrea di Fie-
fole,e moltialtri. Lamadredi S. Bernatdo
degna madre di tal figlio pigliava i fuoi

bambininelle braccia, fubito, ch’eran nati,

e gli offeriua a Giefu Chrifto, e d2'’hota gli
amaua con rifpetto, come cofa facrata , e
che Dio glihauca confegnatatilche gli riu-
{citanto felicemente,che alla fine tutti fette
furono fantiffimi. Ma effendo 1i fanciulli

venutial mondo, e cominciando a fernirfi -

della ragione, devono i Padri , e Madri ha-
uer cura grande d'imprimer luro nel cuore
ilfanto timot di Dio. La buona Reina
Bianca fece ardentemente quefto vfficio
verfo il Re San Luigi fuo figlio ; percioche
efagli diceua fouente: Jo amerei meglio,
thmiocaro fielio di wederui morto ananti gls
occhi mici y che di vederui commettere wn fo-
lopeccatomorzale, Tiche retto talmente im-
preflo nellanima da! fanto figlio, che co-
me egli medefimo raccontaua, nonfi imai
giorno difua vita, nel quale non {g ne 1i-
A O 4 COL=
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320 Introdutt. allavita dinota

cordafle , procurando- quanto gl'era pofli-
bile di offeruare quefta diuina dottrinas.
Certosche le razze ; le :generationi {ono
chiamate nella noftra lingua, cafe, e glt
Hebrei fteffi chiamauano Ja generatione
de’ figli edificatione della cafa,& in quefto

{en{o fu detto, che Dio edifico cafe alle co-
madri d’Egitto . Or quefto é per moftrate,

chenon ¢ fabricare ynabuona cafa, 'em-
pitla d¢’ beni mondani , ma l'allenar benel

figli neltimor di Dioy e nella virtu.

.~ Nelche non fi deue fparagnare alcunas
forte di pena , né di trauaglio,, poiche figlt
fono la corona del padre, € della madre.
Cofi Santa Monica petfeguito- con tanto
feruore , e coftanza le male inclinationi dt

-S.Agoftino,c’hauendolo {eguito perinate

eper terra s {e lo fece piti felicemente figlo

delle fue lagtime.con la conuerfione deli~

apima{ua, che non fii figlio del fuofangue
conila generatione del{ue corpo. g

S.Paolo lafcia per portione alle donne/la
cura-della cafa ; onde auuiene , che molt
hanno quefta vera opinionesche la loro di-

uotione ¢ pit fruttuofa alla famiglia, ¢ie

quella de” mariti,quali non facendo vna co-

poflfono né anco indrizzatli cost facilmen-
te alla virtr. A quefta confideratione Salo-
mone ne’fioi prouerbij fa dipingere lafell
cita di tutta la famiglia dalla cura, & indu-
firia di quella donna forte,ch’egli defcrsijuff

siordinaria refidenza tra li domeftici, non

* gy
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Sidice nella Genefi, chelfaac vedendo
Ia fua moglie Rebecca ferile prege il Sis
gnore per lei, 0 fecondo giHebrei;pregd il
Signore all'incontro di lei; perche vno ora-
ua da yncanto dell eratorio, € Paltro dall’=
altro s cosi 'oratione del marito fatta in,
quefto modo fir efaudita » la piti grande, e
piu fruttuofa vnione tra marito,e moglie &
quellasche fi fa nella fanta diuotione, alla
quale fi deuonoindurte P'vn 'altro a gara,
Vifono frutti, comei cottogni; quali per
Pafprezza del loro fugo non fono molto
buoni,fe non confettati; Ve ne fono de gl*=
altri,che per la fua tenerezzase delicatezzas

- non poflono durare; {e non fono parimen-

te confettati, come le cerafe, & arbicocchis
cost le donne deuono procurare,che iloro
mariti fiano.confettati nel zucchero della
dimotione: Percioche Phuomo fenza d L~
Hotione,¢ va’animale feuero , afpro, duro,
e li mariti deyono procurare , che leloro

-donne fiano diuote ; perche fenza la diuo-

tione, la donna ¢ grandemente fragile, e
foggetta a cadere,, 0 a perdere il luftrodel-
lavirtir, San Paolo hi detto,che Lhuomo sn-
Tedele ¢ fantificato peridamoglic fedele , ¢ Iz
donnainfedele per . huomo fedele . Pe tchein
quefto ftretro legame del matrimonio ,1'-
Vo puo commedamente tirar l’altro alla
vitti. Ma che beneditcione ¢ quefta, quan-
do 'huemo, e la donna fedeli fi fantificano
YynYaltro nelvero timore del Signore 2.

- o e Q 5 ek
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322 Intredutt.alla vitadsuota

Delrefio lafeambicuole tolleranza dell’-
vno , e dell’altro deue effere ranto grande ,
che mai tutti due fiano corrucciati infie-
me & in vn colpo, acciotra di loro non i

veda diffenfione, né contefa. Le pecchies

non poflono fermatfinel luogo,oue I'echos
e rifuonanza ,  raddoppiamento di vocifi
facciano : nélo Spirito Santo in vnacafa,
nella quale vifiano contefe, repliche.e rad-
doppiamenti di gridi, contrafti.

- San Gregorio Nazianzeno attefta,chel

{iio tempo i maritati faceuano fefta net

giorno anniuerfario de’loro mattimont):
Ceito clv’io approuarei, che quefta vfanza
s'introduceffespurche cio non foffe conap-
parecchidi ricreationi mondane,e fenfualh
ma che i mariti,& le mogli {i confeffaffero:
& communicaffero in quelgiorno, racco-
mandaffero & Dio, piti feruentemente dell-

ordinario,il progreffo del lore matrimonios

rinouandoi buoni propofiti difaniificarlo
ogni giorno pill con vna fcambieuole ami-
citia, e fedeltase ripigliando lena in Diospet

{opportarei carichi dellaloro vocatione.

Dellthonefta del letto maritale .
Cap. XXX ITX. R

Y Lletto nurtriale deue ceere immacolatos

come I'Apoftololo chiama,cioc¢ fonta-

‘no da impudicitie,& altre lordute profane.

Cofi fit la prima volta inftituito il fanto ma-
trimonio nel Paradifo terreftre, cue mal fi-

no a quell’hora vifu fregolamento Slﬁluno
L » = ella

—
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della concupifeenza, né cofa dishone@a.
Si troua qualche fomigiianza' tralidilett
vergognofi, e quelli'del nmangiare ; pofcia-
che tutti due mirano alla carne, benche i
primi percaufa della vehemenza fenfua-
le s fi chiamano femplicemente carnali . o
fpiegaro dunque quello , che non pofo di-
1¢ de gl'vni; con quellos chevidiro de
glaltsisaai < G 2

I, Ilmangiaree ordinato per Ja confer-
uatione delle perfone; orf{i come mangiare
{emplicemente per nodrire » & confernare
la perfona,e cofa buona, fanta,e comman-
data;cofi quello,che fi ricercanel matrimo-
nio per la produttione de’ figli , e la molti-
plicatione delle petfone ; e cofa buona; e
fantiffima: perche quefto ¢ il fine ‘princi-
pale delle nozze . . efak

2. Mangiare non perconfernar lavita,
ma per conferuare.Ja fcambieuole conuer-
fatione' condefcendenza, che noi dobbia-
mo gl'vni aglaltris e cofa molo ginfta, &
“honefta;& anco la fcambieuole; legitima
fodisfattione delle paitidel fanto matrimo-
bio ¢ chiamata da’ §. Paolo debito : made-
bito si grande, she einon yuole, che Fvna..
delle parti fe ne poffa far efentefenza illi-
bero,e volontario confentimento dell’altra,,
€cid neanco per attendere all’efercitio del-
1a divotione; 1l che mi hi fatto dir quel; che
10 ho polte difopranel capo della Santa
<ommupione intorno a qu%’t’o: 211211!:9 me=
e | Fe6 =110

*»
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s34 Introdutt.alle vitadinola
no diaque puo -ynofarfi efente per capticio~
{e pretenfionidi yirtd, percolere, € {degni?
2. Si come coloro,che mangiano pstlo-
bligo della {cambicuole conuerfatione de-
uono mangiate liberamente,e n6 quafi pet

imoftiare d’hauer appetito, accioche las
compagnia conofca:&x creda,che volentie-
ri, & con affetto fi fta con lei: cosiil debito
nuttiale deue fempre effere refo fedelmen-
te, e liberamente;comea punto fe foffe con
{petanzadi generat figliancerche per altra
occafione vno non haueffe tale fperanzi.
.+ 4, [l mangiarenon per caufa delle due

rentarePappetito;e cofa tollerabilesmanon

£1a iodc_uole:perche il femplice -pjagqge;q_gl.
Pappetito fenfuale; n0n puo effere oggete
{ufcicnte per fate vo'attione lodenolesba-
fabenefeeflaétolletabilen ion 1o

5. 1lmangiare non pet {fempliceappett
-to ma per ecceffo;e difordine s € cofatanto

ceffo-¢grande; O-picciolol.

- fre folamente nellatroppo grande quantit
_na anco nel modese nianiera dimangiare.
Quefto évngran cafo s Filotea ;cheilmele
cosiproptio » e cosi falutare alie pecchies
-poffa nondimeno effere loro cosi nogeuo-
e, che taluokale faccia infermare ,0me.
yerd;

'-\'-\ - LW

forzay e di piti far quello, che conuiene pet

prime ragiont, ma {femplicemente petcoi=

piu;0 mMeno virupexeuole,fecondo che Lec-.

6. Or becceffo dimangiare pon confi |

s

L

i

1
|

-quando Re Mangiano rroppo nella P -
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uera 5 perche quefta cagionaloro fluffo,di !
| ventre,e qualche volta Je fa ineuitabilmente
morire , come quando fono immelate nella
i parte dinanzidel corpo, e delle ali. Vera-
i mente 1l commercio matitale,ch’é cosi fan-
» 10, cosigiufto, cosi lodato,cosivtile alla
. Republica, e nondimeno in certi cafi peri-
. colofo a quelli, che lo pratticano 5 perche
| qualche volta fa che le loro anime grandes
. .mente slinfermano di peccato venialew -
. quando auuniene per qualche femplice ec-
ceffo; ertaluoltale fa morire co’l peccato
mortale.ilche auniene,quando ordine fia-
bilito per lageneratione de’ figli,e violatd,
e preuertitosnel qual cafo,fecondo.che pitl,
©meno vno s’allontana da quefto ordine;
. 4 peccatifono pitr, Omeno effeerabili,ma | |41
pero fempre mortali, Perciocheeffendola i e

ipracreatione d¢ ifigli il primo . ¢ principal B
fine del matrimenio ;. maifi puo;lodeuoi-

. -mente partire dell’'ordine; ch’effarichiede ;
; -ancorche peraltroaccidente; effa non pof-
. Mfaperallhora hauereil fuo effetto; come
auuiene , quando la fterilita, o la grauidan-
.zadigiafopragionta impedifcono la pro-
sduttione , -e generatione .- Perche intalz |l

. -occorrenze il commercio corpotale non, | 1

- Jafciadi potereffere ginto, efanto, pur- | i
. -che le regole della generatione fiano-of-  + R AI"
| fetuate , non porendo mai accidente glcu- '
| .nopregiudicare alla legge , chaimpofias | |
)l fine principale delmatrimonio Cﬂtf,fb > 4l
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326  Introdutt, alla vita aimota
che Pinfame , & efecrabile atto , chefacea
©Onam nel {iio matrimonio, era deteftabile
inanzi a Dio ;come afferma il facro tefto
nelcapo trentefimo ottauo della Genefi: ¢
e bene alcuni heretici del noftro tempo,
cento volte pitt degni di biafimo , che 1 Ci-
nici{de’ quali parla S.Girolamo fopral'epi-
ftola a gI’'Effefij ) habbino voluto dire, cie
la peruerfa intentione di quel fcragurato
eraquella, che difpiacena a Dio; nulladi-
meno la Scrittura patla altrimente > &1
particalare afficura, chelitteffa cofa, ch’ei
facea, era deteftabiles& abominabile inan=
21 3 Dio, | . '
7. Gertofegno d’yn fpirito golofo ,vil-
lanno, abietto,& infame ¢ il penfare d cibls
& al mangiare auanti il tempo della refet-
tione, & ance piti quanda dopé d'eila,vno
fi tratriene a penfare al gulto,c’hd prefo nel
mangiate, fermandouifi con parole; € pen-
fieri, & infangando ilfuo fpirito nella 1i-
cordanza del piacere hauuto nell'ingiotil~
e i bocconi,come fanno coloro, ch’auantt
dipranfare , hanno I'animo nellofpedo.¢
-dopo pranfo ne® piatti: gente degna d'effe-
¥e fguattari di cucina, che fanno, come dice
San Paolo , va Dio del fuo ventre : e petfo-
ne d’honere non penfana allatauola,fe
- non quando vi fedono,e doppo la refertio=
“nie filavano. le mani . e Ja bocca , per non
haver pid négufto, né¢ odore di quelios
s’hanno mangiato . L’Elefante non ¢ altro
L | ch'vaa
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ch’vna groffa beftia ; ma la pit dégna s che
vinafopra la terra , & che ha piti fentimen-
to: vivoglio dire vi’atto della ua honeftas
eglinon muta mai la compagna, & amate=
neramentequeila,ch’egli ha vna volta elet-

ta, conla quale nondimeno.non conuerfas’

cheditreintre anni’, e queftofolamente_
pet cinque giorni, ¢ cofi fecretamente; chie
mai ¢ ftato veduto i tal atto; ma pero ¢ ve-
duto ilfefto giorno, nel quale auanti ad
ognialtra cofa , va dritto 3 qualche fiame
nel quale filana intieramente tutto il cor-
po;fenza voler tornare allamandra,che
prima non {1 fis purificate : non fono que-
ftibelli, &t honetti humori di vn tal anima-
lexcon li qualiinuita i maritatia non impe-
gnare 1{uoi affetti, nelle {fenfualitd, e piace-
I,quali conforme allo faro loro hauranno
efercitati, ma quelli finitt , lavarfene 1l cuo-
ke, cl'aftetto, € purificarfi fubito , per prat-
ticar poicon ogni liberta di {pirito le altre
auioni pii pure, e pid rilenate. In quefto
auifo confifte la perfetta pratrica dell’ec-

cellente dottiina , che S.Paolo da alliCo-

tintij, Il tempo ¢ brene , dice egh, refta; che
quelli, ¢ hanno moglie, fiano conse fe-non L'ha=
#eflero. Perche fecondo S.Gregorig,colui
hamoglie, come fe non Fhaueffe » chetals
‘mente piglia le confolationi corporali con
-effa,che per cio non ¢ punto difturbato dal-
e pretenfioni fpirituali.Os quello,che fidi-

-ce del marito , s'intende parimcnteddella._..
| , on=
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328  Introdutt.alla vita dinotd
donna - che guells, che [i fernono ded monds s
dice il medéfimo Apoftolo, flano gomefe
non [ ne fersifferd. Che tutti dunque: fifer-
nano delmondo, ciafcuno fecondo lafua
vocatione; ma di talforte, che non vimpe-
gnino I’affetto , reftino cosi liberi , e pronti
a fernit Dio > come fe non fe ne ferufiero.
Quefto ¢ il gran male dell’huomo ,dice S.
Agoftinosin voler godere le cofesdelle quali
deue folamente feruirfene, & in volerfi fet-
uir di quelle,le quali deue folamente gode-
re : noi dobbiamo godere le cofefpititualis
e folamente feruit(i delle corporali, delle
quali quando I'vfo ¢ conuertito in. godi-
mentos l’anima noftra ragioneuole ¢ pai-
mente conuertitain anima beftiale. Jo pen-
{o di hauer detto tutto cid;che volenodite
e fatto intendere fenza dire cio cite non.
voleuo-dite. ' '

Anift per le Vedaée . Cap. X L.

~ An Paolo inftriifce tutti i Prelati nella
) petfona del {uo Timoteo,dicendo. H¢-
nova levedone , che fono weramente wedant.
©r per effere veramente vedoua firicercas
no quefte cofe. Primo, che nonfolamente
la vedoua fia vedoua di corpo, maancerd
di cuore,ciod; ch’effa fia rifoluta con.vna i-
folutione inuiolabile di confernatfi nello
ftato d’vna cafta vedouird. Perche le vedo-
ue,che non lo fono,che in afpetrando Foc-
cafione di rimatitarfi, fono feparai: da ght
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huomini folaimentein quanto a’diletti del
corpo; ma gia fono congtunte con lotom
quantg allavolontadel cuore. Chefelas
vera vedoua per ftabilic(i nello ffato della
vedouita » vuole offeric 2 Dio con votoil
fuo corpo, elafua caftita, ella aggiungerd
vn grande ornamento alla fua vedouita , e
mettera in gran ficurezza la fua rifolutiones
percioche vedendo,che dopd il voto, noné

pittin fuo potere il lafciare la {ua caftitd,
fenza rinunciare al Paradifo, effa fara cosi

gelofa del fuo diffegno sche non perimette-
rd, che ne pure vn femplice penfiero di ma-
trimonio, {i fermi nelfuo cuore néanco
per vn momento: dimodo, che quefto fa-
cro voto mettera vn forte riparo tral'ani-
ma fua, & ogniforte di oggetti contrarij
alla fua tifolutione . Veramente Sant"Ago-
ftino configlia grandemente quefto vota

- alla vedoua Chriftiana - e ’antico » e dotto
)

Origene pafia ajico pin innanzi. Impers

. cioche egli configlia Je donne maritates ‘&
. yotar(i, e deftinatfi allacaftitad vedouile, in

- cafo, chei mariti moriffero primadi loro ,

afin chetrali piacerifenfuali, ch’effepo-
ttanno hauere nel fuo matrimonios pofs
fano nondimeno godere del merito d’'vna
catavedouita, co’l mezo di quefta antict=
patapromefa. Ilvotofa, chele operein
quefto modo fatte fiano piu aggradeuos
l1a Dio, fortifica il coraggio per farle, e
da 2 Dio nen folamente le Opat, ches
e i 2 ono
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330 Jutrodust.alla vita dinota
fono come i frutti della noftra buona vo-
lonti; ma gli dedica ancora la yolonti ftef-
{2, ch’¢ come albero delle noftre attioni:
conla femplice caftita noi impreftiamoil
noftro corpoa’ Dio ritenendo pero lali-
“berta di fottometterlo vn’altra volta apia-
ceri fenfuali, ma co’l voto di caftita noi
glie ne facciamo vn dono affoluto, & irre-
tocabile; fenza rifernarci alcun potete di
difdirci, facendoci in quefta maniera feli-
~ cemente fchiaui dicolui; Ja cui fernitd € ny-
aliore d’ognitegno . Or come io approua
grandemente , gli auifi di queftiducgran
perfonaggi ; cosiio defiderarei, che leant-
me, che faranno tanto felici, di voletli effe-
quire, lo faccino prudentemente , fanta:
mente, ¢ fodamente , hauendo ben’effa-
minate le fue forze, inuocata 'infpiratio-
ne del Cielo , e prefo configlio daqualche
{aggia, e diuota guida: Perche cosiil trto
fi fara pia fruttuofamente..

Secondo; oltre di cio bifogna , che que-
fta rinuntia alle feconde nozze fi faccia pu-
ramente, e femplicemente , per indrizzare
¢6 maggior puritd tutti i fuoi effertia Dios
c.congiungere datutte Je parti 1l fue cuote
con quello di Sua Diuina Maefta:perchefe
il defideriodi lafciare i figli ricchi, o qual-
che alira forte -di pretenfione mondana,
trattiene la vedoua nella vedouit , puo ef-
fere che ne fard lodata, ma non giainanzl

a Dio, poiche inanzia Dio niuna Cﬁ)fﬁ puo
auer
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hager vera lode, {e ndn quella, ehv’é fatra
pet amor di Dio . -

Terzo . Bifognadi pit, che la vedoia,
pereliere veramente vedoua fia feparara,e
volontatiamente allontanata da’ contenti
y Profani. Lavedoua, che vinein delitie, di-

ce San Paolo, ¢ morta vinends . Yolere efe
fere vedoua, ¢ nandimeno compiacerfi i~
eflerecorteggiata, accarezzata, e falirata;
 volertronarfi aballia danze , & afeltini;
 voler effere profumata, ornata, e lufingata,
- quefto € effere via vedona viua quanto al

COrpo., 1ia morca quanto all’anima. Che
Iinporia, viprego, che 'infegna, dellallog-
} glamentod’Adonide , e delfamor profano

fafattadi piume bianche accommodare a
guifa di pennacchio,o d’vn velo trafpaten-
{ te ftefo a guifa direte tutto allintorno del
vifo # anzi quel negro fouente ¢ pofto con
- maggior vanitd fopra il bianco petrileuar-
 netlcolore: Javedoua hauendo fatto pro-
uadel mondo , co’l quale le donne pofiono
- p1acere a pl'huomint, getta nelli fpiriti loro
- piu pericolofi allettamenti, La vedoua.
 dunque, che viue in quefte vane delitie vi-
' Ueado ¢ morta, e per parlare proprianyente
aon ¢ altro, ch’vn'idolo di vedonitx',
Htempo di portare ¢ venisto , da voce della
Tortorellafi ¢ vdita nella noftra terrasdice
; 1aCantica’. 1l tagliare le fuperfluita mon-
- danec necedfario a chiunque vuole viuere

Rlaliente ; ma {opra tutto ¢ neceffarioalla
- vera
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veravedoua,che i guifa di caftatortorella
viene di frefco dal piangere, gemere, e fof-
pirare la morte di fuo marito , Quando
Noemi ritornd da Moab in Betleemmesle |
Donne della Cittd, che ’haueano cono-
{ciuta al principio del{uo matrimonio di= 3
ceuano I'vnaallaltra:, Non ¢ quefta Noe-
mi ? ma efla rifpofe: Non mi chiamate,
vi prego ; Noemi('perche Noemivuol di-
re gratiofa, e bella ) ma chiamatemi Mata:
perciocheil Signore ha riempita Ianima.
mia d’amarezza; ilche effa diceua, perche
il fuo marito'era morto: cosi la vedouadi-
nota non vuole mai effere chiamata, e fti-
mata , né bella, né gratiofa , contentandofi
d’effere quello, che Dio vuole; che fi2; cioc
humile , & abietta ne’ fuoiocchi.. v

- Lelampade; c’hanne P'oglio aromatico, 3
gettano piu foaue odore, quando fi {pegne |
1a loro fiamma : cosi le vedoues 'amorede’ |
quali¢ ftaro puro nelfiio matrimoniosfpate |
gon6 v pit grande profumo di virtas di ||
eaftitd ; quando illoro lume , cioe il:loro
marito ¢ effintocon la motte: Pamaredl |
marito ; mentre & viuo, e cofa affai humile
trale donne: ma amatlotanto,che dopola
{ua matte non ne'vogliaaltri, quefto eVl |
grado d’amore;chenonap partiene;che:al-
le vete vedoue , Sperar in Dio,mentre ch
matito ferue di foftegno , non ¢ cofatanto
rara: mafperarin Dio, quandovina ¢ pLiua
di quefto appoggiose cofa degna di gré:m lo-
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| de.Quindié,ch’ogn’vna, conofee piu facil-
- mente nella vedouita: la perfettione delle,
virtt,ch’vna hauea hauute nel matrimonie,
La vedoua, la quale ha figli, channo'bi-
fogno delfuo indrizzose guida, e principal-
mente in quello,che tocca al’anima loro,&
allo ftabilimenta della loro'vita, non pud;,
ne deue in modo alcuno abbandonarli:Pet-
che'Apofolo San Paolo dice chiatamen-
 te, che effe fono obligate 3 quefta tal cura,
| per rendere la pariglia A loro padri,e madti;
| € perche ancora,che fe alcuno non ha cura
de’ {uoi, e principalmente di quelli della fua
famiglia , egli.é pegpiore d’vn’infedele : Ma
feifiglifono in fato di non hauet piubi-
fogno di effere guidati, la vedoua all’hora,
deue adunare tutti i fuoi affeti pet impies
A gatli pit puramente per {uo profitto , nell’
amor di Dio, NG |
Se qualche cafo sforzato non obligala_
confcienza della vera vedoua, a gli imba-
tazzi efteriori, tali qualifono le liti, e pro-
cefli;io [a configliarei ad aftenerfene in tut-
to, e feguire la merode di guidar i fuoi affa-
tihla piu pacifica , e pit tranquilla, ancorche
‘quefta non pareffe la pid fruttnofa . Perche
bifogna, che i frutti di tal trauaglio fiano bé
grandi,per effere paragonati al bened’m_{!
fanta tranquillita ; lafciando da patte,chei
Proce(fi, e fimili imbrogli diffipano il cuo-
i€, & apropo (peffe volre la purta agl 13t
Wicidella caftita , mentre che per compias
‘ cere
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ceic a coloro del fanore de’quali vno hi
bifogno , vno {i mette in termini indiuoti,
e-difgradeuolia Dio . g

I oratione fia il continuo efercitio della
vedoua, perche non douendo pit hauere
amore , che per Iddio, eflanon deue quafi 9
hauer pil parole ; che per Iddio : e fi come -
il ferro, ch’é impedito di feguire PPaterattio-
ne dalla calamita , per caufa della prefenza
del Diamante , filancia verfo Pifteffa cala- |
inita, quando il diamante s'¢ dilungato,co-
{iilcuore della vedoua, che non poteuas
commodamente lanciatfi del tutto in Dio;
né feguire le atcrattioni del fuo diuino a-
more > durante la vita del fuo marito , deue
fubito dopo la morte diluicorrere arden-
remente all'odore de’ profumi celetiquafi
dicendo adimitatione della facra Spofa. O
Sign.adeffo,che fonotutta mia,riceuetemt
per tutta voftratiratemi appreffo di voi,nol
correremo all’'odore de’ voftri vnguentls

- Defercitio delle vittl proprie alla {anta
vedounasfonola peifetta modeftia,la tioun-
ciaa glihonori, a gradi, a conuetfationi,& |
titeli , e imili fouti di vanita ; il fetuit a po-
ueti, &infermi, il confolare gli afflicti,l'in-
trodurie le figlie alla vita divota , ¢ farfi vy |
petfetto efemplarc alle donne giouini: Ja, f
netezza, elafemplicita forio Jidueorna-
menti de’ loro veftimenti ; la carita; &chu-
milta 1i due ornamenti delle loro artiont; ?

Thonefta » e benignita i due ornamenti del
o loro
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loto linguaggio; la modeitia,e pudicicia,gli
Otnamenti de’ loro occhi, e Giefa Chriita
crocififfo 'vnico amore de’ cuort loro. ,

. - Invnaparola Ja vera vedoua nella Chie-
{acvna picciols Violetta di Marzo , che_
fparge voa foauira incomparabile per |'ado-
re della fua dinotione, ta quafi (empre naf-
cofta {otto le larghe foglic della fua abbiet-
tfones e cold.fuo colore men rilucente, da
teltimonianza di mertificatione, effa nafce
- ne’ luoghi frefchi,e non coltinati;no velen-
do effere calpeftara dalla conuerfarione de’
- mondani,per meglio coferuare la frefchez-
' zadelfuo cuore , contra tutti Ji caldi »ch'il
defiderio di beni,d’honori,&anco d’zmori
li potriano caufare, ¢l fara felice, dice I A-
poftolo Santo, /2 perfeuerera iy gufﬂﬂgﬂiﬁr‘l-
4 - Hauewo molte altre cofe da dite foprau
quefto foggetco, 1ma hauro detto tutto 5
quando hauro detto, che la vedoua gelofa
dellhonore della fua conditione, legga at-
tentamente Je belle Epitole, che il grande
' $.Girolamo fcriue a Furia » & a Saluia, & a
tutee quelle altre matrone , che hebbero
- Queta ventura d’effere figlie {pirituali di
- cofi gran Padie; perche non 6 puo aggiuns
 8erecofa alcuna a quello, ch'egli loto di-
te :fe non quefto auertimento, che la vera
vedoua non deue giamai biafimare;ne cac-
¢ t13requelle, che paffano alle feconde, &
| ancoalieterze, e quarte nozze; perchein
- certi cafi cosi Dio difpone , per maggior
| gloria




e ¥

336  Introdmt,allayita divota : !
plotiafua, E bifogna fempre hauere ffi-
nanzia’ fueiocchi quefta Dotcrina de gl-:
antichiche né la vedouitd , né la verginitd
non hanno altro grado in Cielo, che quel:
lo.ch’é dell’humilta loro affegnato. '
V'na parolaalle Vergini. Cap, X 16 £
O Vergini’; ionon viho da dires che

queRtapparola; perche vot trouatete
il refto altroue . Se voi pretendete 1l mattl=
monio tempotrale ; conferuate gelofamen-
te il voftro primo amore , perilvoftro pit-
mo matito . lopenfo, che fia vngrande
inganno il prefentare in vece di v cuore |
intieros e fincero, va cuore tutto vfato,tta=' |
uafato, e ftrapazzato dall’amore .’ Ma (e
lavoftra buona forte vi chiamaallecafte |
e verginali nozze fpirituali, e che voivo- #
gliate pet fempre conferuare la voftra ver=
ginita ;0 Dio, conferuate il voftro amore
pit delicatamente,che voi potrete pet ques
fto Spofo Dinino; eflendo la puritd medes
fima, nonama cofa tanto quanto la putitd,
8 a cui fono douute le primitie ditutce le
cofe , ma principa]mente quelle dellamo-
re. L'Epiftole di S.Girolamo vi fomminl- |
ftraranno tutti gl'auifi , che vifono necef~
{atij. E poiche lo ftato voftro vi obligaal-
I'obedienza, eleggete vna guida ; fottola
cui condotta voi-pofliate piu fantament€ o
dedicare il voftro cuore, &l voftro corpo
a Sua Diuina Maefta. :
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