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Ll 32 Hororogiim
g | tium mentalis & vocalis orationis. Ufus mortifications ¢
! | in tedio vincendo,quod in ftudiis occurrere folet : in fipe- i
_ i randa repugnantia fe humiliandi : in coercenda nimia cu- C
¥ ' riofitate , & aviditate {ciendi: in freenando appetitu lau- d
' dis; & oftentand eruditionis. Seriadenique applicatio, i
& accurata oblervatio ordinis & difkributionis temporis,
it atque modi {tudendi, "
E o fi v. Cum magna diffidentia tui, & confidentia in Ded, d
;' v cujus amore ftudes , gratiam proficiendi in literis fecun- 7
j il dum ejus bcnepl&citum, obni,\'&pctc per merita Chrifti & X
i Sanctorum, internis {ufpiriis & afpirationibus ; aut brevi ”
L aliqua oratione vocali, a
v 1. Cave duocxtrema ; nimiam fcilicet propenfionern 1
_ ad {tudia, & inordinatum excellendi defideriuny cum dif- g
e -pendio devetionis, humilitatis, & valetudinis : & nimiam P
[ ¢ contra atque indifcretam propenfionem ad pietatemn ¢
i cum ftudiorum detrimento: Suum utrique exercitationt €
tempus tribuendum eft , exemplo Sanctorum , qui ucrum.- 7
i que ftudinm eximio cum profectu femper continuasunt. &/
Py ; 7
. §. IV. De corporal; Refettione.
’ 1. C Emel in die cum jejunanwis, bis czteris diebus cot- {c
poralem fumimus refectioné, Sic autem fumidebet, n
ut dum reficitur corpus , mens quoque reficiatur, Ev-pri- {1
i mo quidem cum fignum refectionts datir,eam eile vo- B
it cem exiftima Domini Jefu vocantis te & invitantis ad ¢
| prandium : cui refpondebis , Ecce venso ; Domine, gratids 1
tibi agens quiame dignatis es ad tuas epulas invitare: T fi
me Cibis tuis bemigne pafvis , qui nec buccellam quidem panis :
mereors O immenfam vim benignitatis tue , gua viliffimum i’
’ Sfervi n speenis dumtaxat dignumn tot bonis cunulare non cef= i
il Sas! 0 quanti paupeves fame perennt , cum mibt indigni/fimo D
i nibildefit ! Da mibi Domine operari non cibum qus perit s ‘
fed gui Permanet in vitam gternam: _n
i 11, Ducar te ad menfam neceflitas , non concupifceri- B
: fl i tia, ne funilis fis jumentis infipientibuss Exeita compuri- t
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Stionem , confiderando fel & acetum Chrifti, & Sancto-
yum mortificationem ; Excita timorem , quia in medio la-
queorum es , laqueos manducas , & bibis : Excita gratitu-
dinem , & amorem erga Deumob cibum tibi praftitum
in tempore opportuno.

111, Alpiraad Deum & dic: O fi tam devosé ;' tempe-
ranter , modefté wires corporis veficere poffes , ¢ bone
Tefuts ficut tuolim in tervis ! Defideraid ardenter G pure, ad
onajus tunm obfequinm & beneplacitum , meumque & pro-
ximornm emolnmentum impenfins procurandum, Tw qui
wofti fragilitatem meam inreprimendq gule concupifcentia »
adjwvame , & perfice defiderium menm, Da mibi veram
temperantia virtutem  tw quifelle s & aceto potatus fuiftiy &
quia Corpus quod corrumpitur 5 corruptibili cibo [uftentari
pracipis » da fic bineceffavia dave ut nec smprobe infolefcar
exvitiofa [uperfiustate 5 nec deficiar in [ervitio tio ex indif~
gretaparcitates Infpira congruum modfmm\m s 7e L Clim ter
va de terrenis [uftentatur s Dominus térre 4 terra [ua pros

“Woceturad iram. Dacorporisvires iwa réparave; ut tammens

#is » quam corporis caftitas nullum patiatur detrimentnm.
1 v. Inter edendum leges modeftiz & temperantiz
{erva. Quantum cibi fumendum fit , amimo libero ante
imenfam prafinias ; & {i tegula tentaverit,ex {tatura men-
{uira aliquid fubducito. ©Omnia fercula ,ac fitibi de celo
#iffa fin, accipe fine murmuratione. Omnes buccellas
fanguine lateris Chrifti intinge ; & i quid contingat in-
fuave , felle Chrifti condi. Cum bibis , fufpira ad Deum,
ficut cervus ad fontes aquarum;
v. Dum corpus edendo reficis; animo quoque fuum
frmbc alimentum; vel piis colloguiis;vel lectione {piritua-
i, cui diligenter attendes, feleétiora obfervans, & cone

gruosex eaaffectus eliciens;

v1. Tua refectioni femper aliquem aCtum mortifica-
tionis intermifce , cajufinodi fuint , aliquid femper ex ap-
pofitis inqua imnjoderatitis fertur apperitus , quantun-

¥is modicum,fenfualicari fubsrahere , & Chrifto relinque-
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re ¢ {tricte fehfus cultodire , oculos ab evagationé 5 lina
guama jocis & verbis otiofis , vultum a rifu ; totum cor-
pus ab omnimotu inotdinato. Semper 4 menfa cum ali-
qua ﬁu'ne_r-:*cccfc, ita ut poft refeétionem lc-—gr:rc vel ora-
cholm fine gravi incommodo & difficultate,

v I 1. Initio men{z confuetam benedictionem , & in
fine gratiarum actionem graviter & devore perfolve, Et
quia raro debita menfura {ervatur ,nec ullus eft adeo ac-
curatus , qui non rapiatur &liqunntuhnn exrra metas he-
ceffitatis 5 de hoc aliiflque’ defeckibus difcuffa breviter
confcientia ; veniam pete, & propone deinceps folidam
emendationem.

S. V. De externa Converlatione.

Uoniam vix-fieri poteft, quin fzpe per diem cum

hominibus convetferis , fatagendum eft ut ralis fic
converfatio tua , qua omnibus profit, nemini obfit: ficut
leriprum eft-: In omni converfutione weftra funéti fitis.

Primaautem ejus conditio eft modeftia , qua decorum
fervat in motibus , geftibus, & exteriori compofitione,
Ad hancmagnopere conducit timor quidam , & laudabi-
lis pudor , qui tein officio contineat , & {emper revocet
ab omniimpudentia , procacitate , effufione , & libertate.
Ejus acbus{unt veftes mundas habere , quictas manus, fa-
ciem hilarem, frontem ferenam , demiffos oculos , gra-
vem  inceflum, fermonem placidum,, rifum difcretum,,
IMOTes .INgenuos , totumeue corpus ita compofitum , ue
nihil appareat in te, quod poffit offendere intuentes, At~
quihoc mirabile eft , videri: & prodefle , foloque afpedtu
allicere videntes ad pietatem. Porro vera modeftia ex in-
[Crna morum gravitate procedir.

Secunda conditio eft {uavitas , five benignitas. Nihil
enim tam facile illabicur humanis f{enfibus., ammofque
coneiliat, quam comiras ; affabilitalque fermonis , honoe
verborum , & morum facilitas, Quidquid honoris ; & re-
verentiz fibiinyicem exhibent feculares in externa vite

[y

I N S 1Y

o

S e U T T T S

)



	Seite 32
	Seite 33
	Seite 34

