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AscETicuM ¢
ce tud cénfumentur : omnia denique membra , & offit
mea dicant: Domine , quis fimilis tibi 2 Abnego omnia
terrena hxg , quia in te uno omma habeo : abnego me,
quia tuus ego fum , & vivo ego jam non ¢go , vivis autem
tuin me,Chrifte Jefu, & diligo te ex toto corde meo, ex
£5ta anima mea , ex tota mente mea , ex totis viribus meis.
Da ut ab omnibus contemni & abjici defiderem , nulli
placere appetam , nulli verear difplicere , nifi tibi ; nec
quidquam concupifcam , nift gratiffimam voluntatem
tuam.

Hzc {unt defideria mea , hec vota, in quibus conte-
ftor coram te , Deus meus , me vivere, & mori velle ; hac
quotidie & ‘omni momento renovare itendo, neé un-
quam te favente ea revocabo. Quod {i vi morbi, vel ho-
{tis fallacia , quicquam dixero vel cogitavero huic volun-
tati‘ac deliberationi.contrarium , id nollam efle cupio in
tribunali tuo , juftiflime Deus, qui voluntatem timentium
te femper exaudis ; idque omnino deteftor , abominor,
abjuro & abrenuntio , nihil de me ipfo prafumens, f{cd
in fola fpe graviz & protectionis tua confidens. Hanc
auteny voluntatem paratus {um fanguine meo fignare , &
pro te millies mori , ut tibi vivam , dulciffime Jefu , cui
ommia vivunt 3 & in te moriar , qui pro me mor dign;l-
s ¢s.. Amen. :

S. X. De crebra [piritus revocatione.

Neer alias induftrias , que ad fervorem {piritus augen-

dim & confervandum , adhiberi folent | nulla efhea-
cior , quam crebraejufdem (piritus renovario | fine qua,
fenfus devotionis tepefcit , & perfectionis defiderium
olim conceptum fenfim languet & Haccefcir, Hujus rei
hac praxis eft.

1. Die Dominica, que eft initium hebdomade, & pri-
ma die cujuique menfis , horamunam matutinam feliges;
quam careris curis abdicatis huic renovacioni totam i<

epdes. Ee primo quidem faties te in confpectu. Dei, &
. Bonpa Opulr. Spir.t. D
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(1) HororoGcruwm
]ptum adorabis. Tum venerabetis tanquam tibi aflifters
tes,beatifflimam Virginem , Angelum cuftodem , & Sans
E’toq tutr:lmcs Declamhis te 11 lic adefle , ut bona reco-
gites a a Deo accepta, 1temqut mala commlﬂl, & utco+
anoftas quid te jubeat facere. Ad idvero gratiam petes,
L\ lumen,recitato hymno Feni creator Spiritus , additis
etiam puubuq ad B, Virginem , Angelum cuftodem , &
Sanctos sutelares.
11. Poft hec confiderabis per: 1&1 hebdomadz vel

men(is beneficia; Sunit autem ifta. Quoad animam;fancta

cogitationes ; lumina , infpirationes , defideria; Lonioi't_
tlonc , patientiain d-.lolqtlombus Hfuf. §=1meu1toum1
orasiones , meditationes , examina , lectiones fpirituales ,
Miflz , Officia s actus vircuciin mmtrhmnoncs} fuga
vitorum , {piritualis profeétus , praefervatio a multis pe-
siculis & peccatis, gratia refurgendi poft lapfum , & alia
innumera. Quoad corpus ; victus , veltitus , fanitas , libe-
ratio a multis malis & =g rurudjmbuq confervatio ami-
corum, & do;mihcomm & alia quldr_m generis. Sunt
& multa beneficia occule o, , qua ignorantur; Sunt coms
munia , ut lux folis , tetra celicieas. , &-alia commoda ad
corpus 5 ad animam , & ad bona externa perrinentia.
In his figillatim ponderabis magnitudinem benefactoris,
amorem quo benefacit, donorum excellentiam, & tuam
indignitatem. Quia verd impar es ad gratias J”Lilddb ;104
vocabis Verbum i incarnatum, B. Virgmem, Anwdus 5.111-‘
&tos ; & omnes creaturas , ut prote Deo ﬁmtl 15 agant,
Tumi offeres ®rerno Patri gratiarum actiones Clmﬁl ‘bea-
te Virginis & Lm-"’hunm > AEqUe omnes Miflas , qua
dicuntur illa die: & tu quoque ea intentione Mjlrun au-
d:es vel celebrabis.

f11. Deinde cumz:mbm peccata commiffa , difcarren-
do per fingulos dies s per loca & amn!ihlm ,contra Duim,
contra proximos , fuperiores , ?qw les & inferiores ;&
contra teiplinm. Admiraberis patientiam Dei ; qui te ex-
pectavit ad pa@nicentiant , obftupelces vehemenses ques
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Aserzrien st
nodo vivere potueris in tam mifero ftatu ;quomodo nen
{e armaverint creatur® omnes adverfus te : ingens odium
tui concipies, & dolorem de peccatis,cum propcﬁto emen-
dationis & defiderio fatisfaciendi: Mente finges Denm
Patrem tibi affiftere & exprobrare peccata: Filium vero
plagas oftendere ; & te abfolvere : Spirituri fanctum tibi
aliquam fatisfactionem injungere , cui ftatim cum timo-
re , & tremore obedies ¢ & fi quid Sacrameénto Pceni-
tentie. expurgandum fit,illico Sacerdori confitebetis.De-
nique firmiter {tatues viram in melius commutare , invo-
caro Del & San&orum duxilio: :

1v. Percurres {equentes articulds ; & videbis, Anpra-
tericum tempus recte expenderis ;Anf{anéta propofita, &
animidecreta in oratione concepra fervaveris 3 An vitiumy
cujus emtendationem tibi propofueras ; fuperaveris ; Ari
adhuc delecteris memoria vanitatum prateritarum ; &
{celera olim admifla fine debita deteftatione recrraiit ad
mentem ; An ftudueris extricarete a fufpicionibus , judiciis
temerariis & cogitationibus impuris : Quo animo qua
agenda funt aggrediaris , attenté-ne & prudentet ; an
vero pracipitiimpetti ; & fine maturo confilio : An vitam
tuam componas ad humapa judicia & dxiomata mundi :
An optes foli Deo placere : An proruperis ; & quam fre-
quenter ; in colloquia mala ; {currilia ; & inutilia: An
paratus fis mori , & analiquid {ic intus , & extra te; it
confeientia ,; cella , vel domo tua , quod nolles reperiri
in hora mortis: :

v. Radices tuorum defectunm , & impedimentum pro-
fectus [piritualis accurate difpicies , & evellere fatages:
Sunt autem iftz ; Neglectus feriz mortificationis*vitio-
forum habituum & paflionum : Defeétus hagnanimira-
‘tis; feu pigritia & fuga laboris inarduo perfectionis mon-
te conicendendo 5 Nimia tui confidentia , & occulta pra-
fumptio de propriis viribus 3 Amor inordinatus proprie
exiftimationss , gloriz &.excellentia ; & negleltus hu=
militatis ac pwa intenvionis : Nififia indulgeiivia circg
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sz HoroLOGIUM i,
cotporis commoda , otium, relaxationes ,_hbertatcm :
Remiflio & tepiditas {enfim irrepens inufu Sacramens
torum,in oratione & aliis piis exercitationibus : Scrupulo.
fitas & anxietas nimia de prafentbus & futuris ; &
exigua dedivina providentia & bonitate confidentia ;: In-
gmt‘itudo pro beneficiis acceptis ,Imaxime vocationis ; &
rara atque arida eorum recordatio , parumque affectuofa
eorumdem ftimatio.

v 1. Ad magnos progreflus in {piritu faciendos teipfum
variis ftimulis excitabis, quorum pracipui funt ifti dili-
genter & ferio expendendi: Juftitia Dei {fumma®, ®terna
motte puniens peccata : Abyllus judiciorum Dei {zpe
permittentis multos , prefertimingratos, labi , apoftatare,
& miferé mori: Timor mortis qu® repente venit , ficut
fur in notte , aperitque januam tremend® @ternitati:
Breyitas, & incertitudo temporis ', cujus jactura irrepara-
bilis eft : Horror judicii , & confideratio @ternitatis:
Exemplum Chrifti verbo & exemplo docentis nos ; &
Sanctorum confundentium tepiditatem noftram , & invi-
rantium ad imitationem: Bonitas’&amabilitas infinita Dei,
{ummus in hominem amor,atque innumerabilia beneficia.

v 11. Bona propofita & vora tua toto affectu renovabis,
& pro eorum obfervantiagratiam a Deo humiliter petes.
Tum firma animi deliberatione propones nunquam dein-
ceps delibérate peceare , nullam regulam tran{gredi, de
rebus viro religiolo dignis femper colloqui , quotidiana
opera diligenter facere , a jocis & fcurrilitatibus perpe-
tud cavere , de nullare conqueri , nullivs mores cenfurare,,
omnia in melius interpretari, honores fugere , adverfitates
libeniter & hilariter pati , femper niti ad perfectiora,
tingula opera ita facere ; utmeritoria fint ; vanos homi-
num refpectus contemnere;in his qua pertinent ad mode-
ftiam & caftitatem , vel ipfam defectus umbram per-
horrefcere; extra ftudium & alias regulares occupationes,
omuia intescedentis temporis vel minima intervalla in
aritis cogitationibus & - piis erga Deum affedtibus ex-
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pendere. Hzcvero propofica {wperepetes , & conaberis

ita obfervare , ut in fine faltem cujufque heddomade in-
vemas & agnofcas te profecifle.

v 111 ProfeCum tuum examinabis , & conferes cun
profeétu tranfact hebdomadz , ficut mercatores libros
fuos evolvere, fumptus & lucra computare {olent ; atren-
t& confiderans quid amiferis , quid lucratus fueris in nego-
tio falutis tuz profeGtuque vircutum. Deinde infpicies
quid peculiariter cavendum tibi , quid emendandum fic.
Pravidebis quicquid adturuses , & Deo offeres puriffi-
ma intentione,petchne ab eo ut opera tua dirigat , teque
fpeciali & efficaci gratiz {uz auxilioad omne opus bonum
excitet & corroboret, adhibita interceflione B. Virginis ,
Angeli cuftodis , & Sanctorum rutelarium, Demum pro-
pones fequentem hebdomadam fic tranfigere , ac i prima
fit,qua incipias fervire Deo, & poftrema vita tuz. .

§. X 1. De Oratione mentals.

Uid fit oratiomentalis, quot ejus gradus 5 & partes;

que caufz & effedtus, quanta ejus neceflitas &
excellentia, infiniti pené {criptores diffufiflime pertracta-
verunt. Vix tot funt huic ftudio incumbentes quot ejus
prceptores habemus, Ex his autem quazdam notabiliora
ad praxim pertinentia breviter delibare propofitum. mihi
eft s reliqua ab illis petenda funt.

1. Nulladies praterire debet , qua per horam , vel fal
tem per dimidium hora , huic orationi non incurnbas ,
alioquin pullum, vel admodum exiguum facies in virtute
profectum Hae eft enim bafis , & firmamentum Chri-
ftianz: perfectionis. Hac hominem f{zculo dis juncium:
omnem mottalitatem eranfilire facic , &c-Angelicis choris
{ociatum ad ceeleftium gaudiorum cosnfortium , cadibea-
tiffimam cum Deo unionem atcollic. Nemo paruit vitils,
nemo carni obfequutus eft , nemo defestor religionis fuit,
qui non ante orationis ftudium projeceric & conculcas
Verit, :
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