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128 TRATE
dame, dit Philargie a Nientilde,
Monfieur PAbbé & cesMeflieurs
auront bien la bonté de s’entre.
tenir enfemble; nous ne feront
qu ez moment.
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IV. ENTRETIEN.

Lreceptes contre lz pareffe effets
de ces preceptes , ¢ conclufron
de ce Traite.

E Gentil-hom me eftant for-
t1, & tout le monde s’eftant

replacé ; Zeroandre commen.-
cant le difcours.

Parlons ferieufement Monfieur
PADbbé  dit-ila Theotée, & puif.

UE vOUus nous avez montre jufs
ques icy les defordres de cette
parefle | encore fauc-il que vous
nous enfeigniez auffi quelque re-
mede qui y foit fort propre ; &
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DE LA PARESSE. 129
que vous nous PI‘LiCIIVSLZ quel-
que forme de vie , qui nous
’lprOCm, autant des bons prin-
cipes, que nous en fommes ¢loi-
gnez.

Je ne fuis pas DOF’cnur répon-
dit Anr"ehqm prmant la
paro , & 1 pourtam je ne laif-
1L1'1}rp:15 ‘Monfieur, {ivous vou-
lez , de vous donner un admira-
ble c:un{eﬂ.

Etdegrace Angelique, répond
Zeroandre.,

}E n'ay, reprit Angelique ,qn'd xx11r
vous parler comme Salomon
dontj ay les Proverbesen Fran-7. Z.
cois: dllez a la fonrmiy b ;Mﬂ//évx ;‘59 s en
-~ % EHXT
‘wa"zuc’fe/\ v conduite , € APTENEX terps,
delle a devenir fage; suifque 0’ ayant
ny chef, ny maiftre ny prince , elle
fait neanmoins [a ?rar-rﬁa?z durant
£55 Prov.
J”?‘c’ s O ’&m. ’[/E’ y 4 endant la f??wf/- *—JP Vi 6y
[fon deguoy [e nowurrir.
Tu as raifon Angelique, dit
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130 TRAITE
Zeroandre , mais laiffe parler les
Dodcteurs eux-mémes,

Je ne {uis rien moins que cela,

Monfieur, reprit Theotée; mais |

pour ne vous rien refufer, je me |
hazarderay de vous dire mon |

fentiment fur ce fujer,

Je vous ay dit au commence-
ment , que la parefle eftoit [a

lle de 'amour propre : nous 2
pouvons appeller fa fille avec
d’autant plus de juftice & de rai-
fon , que par tous les mouvemens
quelle nous infpire | nous la
voyonsagir comme une fille plei.
ne de tendrefle , qui cherche de
tous coftez les avantages de fon
pere, & quiluy procure par tout
fa fatisfaGion | fon plaifir & fes
aifes. Or comme Pamour propre
ne {e peut vaincre quen luy re-
fufant toutes chofes, la parefle
ne {e peut {furmonter aufli que
par un pareil refus ; Ec parce
quon la peut fentir en foy-mé-




= TP U =

L TR T ™ T 0

DE LA PARESSE. I3I

| me,en ce qu'elle eft toute reve-

tué de douceur & de promeile de
plaifir ; nous n’avons toutes les
fois qu’il s'agit de faire quelque
chofe qui nous promet de la joye
dans I’execution , yentends une
joye fenfuglle ; nous n’avons,
dis.je, qua eftablir pour princi-
pe, que ce n’eft pasune action de
vertu, & par confequent qu’il
faut s’en abftenir, mais avec une
refolution prompte , male & ge-
nereufe.

Comme d’autre-part, lors que
nous fentons ennousde la repu-
gnance ‘a entreprendre cette

| altion , il faut conclure que la

chofe eft loiiable , & que c’eft

| celle-la qu’il faut faire, excitant

noftre courage pour affronter
fans autre déliberation toutes les
difficultez quila peuvent acom-
pagner, c’efta dire en un mot,
quil faut tolijours prendre le
contre-pied de noftre volonté




132 T-ReATTE
ou de noftre amour QI‘L} p
reiiflir, & pour v. uncre la par
qui nous {ollicite de fa piir
_]s; dis qu’il ne falloit pas appor.
ter de déliberation dans ces ren-
contres , parce que c’eft un re-
f;rd(;mf:nt dont noftre pareffefe
fert pour amolir noftre courage.
Car la chair par facor ruption na
turelle fe faifant la maiftreffe clc
- Pefprit, elle le fait fuccomber fi
on huy uonne le temps de amu-
{er par lesfanfles dom,cms qu el
I luy prefente en cent differen.
tes manieres , & dont, s’il en re-
fule que]qucs—unes d’abord , il
en 'i'mbrﬂ fle d’autres toft owtard.
Hea;?-ﬁwatimn elt da;.‘-{: U
éfl-;cal ou la pareflfe fait f
naufragce 4 noftre re iow ion,
Pour Péviter | il ne faur jamais
(Hm rer un momcmr le bien que
I’on doit faire,
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DE LA PARESSE. 133

MAis comment connoiftre ce

bien interrompt Zeroandre?
Comment , répond Theotee;
il ne faur que {cavoir {a Reli-
gion ; Elle nous prefcrit le bien
que nous devons faire , & le mal
que nous devons fuir: Elle nous
a2 marqué les vertus & les vices,
les bonnes afions & les mau-
vaifes ; celles qui nous merite-
ront la grace d’entendre pour
dernier arreft ; Penez , wons gui
avez_efté benits par mon Pere,¢c.
car Lay eu faim ¢y vous m'avex
donné 2 manger, érc. & cellesqui
nous peuvent attirer ces fune-
{tes & foudroyantes paroles; Re-
tirex - vows de moy mandis , ¢€7C.
car Pay eu faim , @ vous ne m -
ver point donné @ manger : 1D¢
facon que fi nous avons un pen
de teinture de la Religion ,ileit
aif¢ de {cavoir ce que nous de-
vons faire ol ne pas faire pour
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13 4. TRAITE |
noftre falut dont il sagit icy, !
& que faint Paul nous montre
en abreg€ , par la diftin&ion
qu’il fait des ceuvres de la chair,
d’avec celles de lefprit.

Mais encore M. PAbbé | in-
fifte Zeroandre , qui font ces
OCUVIES 2 car pour moy je nay
pas le loifir d’aller au {fermon.

Ce loifir eft bien ld, reprend
Angelique.

Il faut que je tire mon nou
veau teftament, replique Theo-
t€e ; car je ne pourrois peut-
eltre pas les dire par cceur,

En verité , reprend Angeli
que , vous accablez le bon M.
PAbbé , parlant.a Zeroandre, &
& il faut qu’il ait belle patience.

Le voicy, dit Theotée ; ce pal
fage eft fort beau, & il pourroit
fuffire tout feul pour redrefler
lavie dereglée, & eftre confideré
comme un abregé de morale:
Il eft aife de connoiffre,dit ce grand
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DELA PARESSE. 135
Apoftre , les envres de la chair,
qus ﬁamlddﬂizere , la fornication,
bimpurete , Limpadicité , la diffo-
lntion , lidolatrie , les empoifonne-
mens , les inimitiex , les diffenfions
les ialonfies , les animofitez , les gue-
relles o les divifions,les herefes, les
enwe: les menrtres, [t?.f yurongneries,
les deédﬂfbes e~ aulres ﬁmé[aélw.
Les fraits de bPefprit au| contrai-
ve font la charite , la ioye , la paix,
le patience, ! humaniie, la bonte, la
foy 5 la doucenr | la temperance, la

modzﬂze la cbafﬂeze

Revenons maintenant a noftre
fujer, & imprimons nous forte-
ment cette maxime dans I’ efpm
que nous devons faire pour EVi-
ter le mal | tout le contraire de
ce quil faut pour pratiquer la
vertu : car comme il faut eftre
tres- pare[feux a faire le mal | &
quil faut vaincre les paffions qui
nous y portent par de fortes &

Ad Gal,
chap. j,




136 TRAITE
de puiflantes reflexions ;fur la
deffenfe qui nous en eft faite de
la part d’un Dieu , qui doit fai.
re juftice de la moindre de nos
fautes ; & fur Pobligation que
nous avons a bien faire pour no-
tre intereft particulier , ot il ne
sagit de rien moins que d’une
vie & d’une gloire eternelle; &
de complaire a un Dieu fi bon,
qu’ll nous a comblez & comble
encore tous les jours de biens &
de graces : aufli ne faut il eftre
nullement pareffeux ny indiffe-
rens a faire le bien, mais au con.
traire vaincre toutes les repu-
gnances que nous y aurions , par
une promptitude qui n’admette
aucune deliberation.

Par exemple, la parefle nous
retient au lit , & nous propofe
de differer 4 nous lever , que
nous avons encore une heure,
une demie-heure , &¢c. que l'on
trouve des Mefles 2 une heure
apres
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DELA PARESSE. 137
apres midy, &e. la bonne re-
gleau contraire nous a dicfifou-
vent., & nous en devons eftre
tous perfuadez , que Ceft une
honte, commenous difions hier,
de paffer la meilleure partie de
noftre vie dansun lit, a tourner,
ainfi que dic I’Ecriture, ¢ com-
me une porte fur fes gonds; &
partant quand il eft heure de
nous lever, il faut eftre plitoft
levé: que Pon ait penfe 4 le fai-

| e 5 Et de meme de toutes nos
| autres actions.

Il ne faut donc pas differer, en
difant, 7Ze feray demain cecy 5 & i-
ray demain la 4 ce (era. pour une
antrefois ; ¢rco Car ce {ont tous
mouvemens de parefle; ’entends,
comme j'ay dit , 4 I'égard des

. - d
actions loiiables & utiles.

E
TE le comprens

c Sicut
oftid vet-
titur in
cardine
luo, ita
pisL;:r in
le¢tulo
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138 TRAITE

~ venez de faire voir les vices &

les vertus; dites-nous maintenant
qu’elles occupations on peut fe
donner dans la vie , qui foient
donc comme vous le voulez fe-
lon cette vie a&tive & honnelte;
car je commence d’entrer dans
vOs principes.

Il feroit tres-difficile,, reprend
Theotée , de prefcrire icy une
forme de vie a toutes fortesde
perfonnes ; chacun doit le [faire
{oy-méme, & confiderer premic-
rement ce qu’il eft , & de quel-
le conditionil eft, il eft depen-
dant de quelqu’un , ou indcpen.
dant ; ¢’il eft riche ou pauvre,&c.
Et aprés il faut que chacun rap-
porte & proportionne {esactions
a céteftat ; tant pour ce qui re-
garde l'exercice de la vertu, dont
aucune condition n’eft exempte,
que pour ce qui regarde la con-
dition méme , & l'employ ou |
Dieu. eftablit chacun de nous..
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DE LA PARESSE. 139

Eten effer,il y a dansla pra-
tique de la vertu certaines a&ions
qui conviennent aux uns, & qui
Ne conviennent pas aux autres;
il y en a quelques-unes qui paf-

cnt le pouvoir des foibles, & ne

peuvent eftre executées que par
des perfonnes aifées & accom-
modees. |
Comme donc il faut confor-
mer a noftre condition les a&ions
qui regardent noftre falut, il faut
aufli rapporter les autresa notre
condition , & eftre enfuite aufli
foigneux de s'acquitter de ce qui
la regarde, que de ce qui regarde
noftre falut , parce que la pa-

refle & le relafchement quon y

apporte eft une efpece de larcin,
que l'on fait au public,, fi oneft
perfonne publique ; 4 fa famille
fielle en fouffre du dommage; &
4 des particuliers fi on eft dépen.
dant d’eux : fur ce principe, que

perfonne n'eft exempr d’adtion.
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140 TR AT T-E
dans le monde , & que Dieu veut
ces acions la de chacun denous
dans la condition ot il nous a
mis.

ue f1 on peut donc dire 4
un pauvre ; & 4 un homme de
mediocre condition, fuivant le
{ens licteral de l’Ecriture; Zu/gu's
guand dormirez-vous , o pareffenx?
quand wons réveillerex - vons d
wefire  fommeil @ wous dormi-
e an pew , vous [ommeillerez_un
pes , vous metirez un pew les mains
Cune dans Pantre pour vons repo-
fer . & Lindigence wous viendra
Jfarprendre comme un bomme gl
marche & grand pas , @& la pas-
vreté [e [zifirz de wons comuse un
bomme arme : Que fi vous effes
diligent , voftre maifon [era comme
ane fonrce abondante , €~ Lindigen-
cefnira loin de vous : 2 Sion leur
peut dire 5 e pareffeux na pas
vonln labourer 4 canfe du froid; il
mendicra donc pendant Vepe &

]
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DE LA PARESSE. 141
on ne luy domnera rien: b Sion
peut leur dire ; gue les penfees de
Uhomme couragenx produifent iod-
iours abondance , anlien que tout
parelfenx: eff tonionrs pamvre: © Sl
on peut leur reprefenter ; gue les
defirs tuént le pareffenx 5 car fes
mains ne veulent rien faire 5 gu'il
paffe toute la ionrnée & faire des
[ouhaits: mais que celuy qui eft iz-
fe , donne ¢ ne ceffe poins d’agir;
que quand il fe prefente quel-
que occafion de travailler & d’a-
oir , le pareffenx dit, le Eyon eff
la debors , de feray tue an milics des
rnes. ©

Si on peut, dis-je, exciter par
ces ﬁlges ruprolches une p:;—?-rfon-
ne qui eft obligee ae travailler
attuellement pour vivre ; il ne
s'enfuit pas que ces paroles ne
sadreflent aufli dans une autre
fens aux perfonnes qui ne font
pas obligees de travailler pour
gagner leur pain ; car com-

M iij

b Prou.

Cap.XX. 4 .

c Pr'ﬂr}_j
xxj,g.

d Prowu:
1b, 25. 26,

e Pron.
CAP. XX I3

e ——
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T4:2 TRATTE

me il n’y a perfonne ‘qui ne {oit
au monde pour quelque chofe,
ny qui ne foit tenu fous peine
de pech¢ de produire desactions
conformes a fon eftat ; & que
d’ailleurs la vie eft courte , &
quil n'y a point de gens qui
naiffent parfaits ; d’autre part, il
n’y a perfonne aufli qui n’ait be-
{oin de profiter du temps,s’il luien
refte aprés fes fonctions ordinai-
res , pour {é rendre par P'eftude
& par Pexercice encore plus ca-
pable qu’il n’eft de fervir fon
prince , le public & les parti-
culiers dans la condition ou il a
pli 4 Dieu de le mettre.

Et cela joint aux actes conti-
nuels de pieté qui fe prefentent,
& qui doivent preceder toutes
les autres aétions, il nelreftera

tres aflurément point de temps, |

ny aux grands ny aux medio-
cres,, quils puiflent perdre par
Poifiveté.
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DE LA PARESSE. 143

Mais , Monfieur ’Abb¢ , in-
terrompt Angelique , vous ou-
bliez les Dames.

Vous me pardonnerez , Made-
moifelle , reprend-til 5 car les
principes generaux comme {ont
ceux-cy , regardent en un fens
aufi bien les femmes que les

hommes.

11 eft bien vray que nous pou-
vons dire , quil y a deux cho-
fes qui doivent faire proprement

Poccupation des femmes. XXVI,

Condus-
re posur

LA premiere, eftle {oin qu’elles ts fer-

- -~ &
doivent a leurs enfans fi el- ;:;7 ,-E_:’-
les en ont , & particulierement remens,

dans leur enfance. Je n’ofe pas 7' Jes

REYeSs

dire de leur donner la mammelle. doswens
En efFCE 3 Monﬁeur PAbbé, /Voir

: oin de
interrompt Zeroandre,avez VOUS ey, cp-

v des femmes de qualité nour- fass, €9

Ii ces > les nosur—
3 rer elles~

Je n’en ay guere vi 4 la veri- mémes,

té, repond Theotee.. fwjf:;:'
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14.4. TRAT PE

Mais faut il sarrefter 4 ce que

s pemimg 1€ Monde fait ; le monde extra-
mili no- yague; donc il fautextravaguer,a
Goré 1 Cff:& un des grands abus qui
vulgum. 1Oient dans le monde : car fi la
peconur; NACUrea donné aux femmes,quel-
yalgo lu- qures foibles qu’elles foient | la
aleas vul- force de porter leurs enfans , &
menursd d'accoucher ; elle leur donne
vaea® aufli celle de les nourrir; & ilen
}fm‘”;*“ eft de méme de toutes les cho-
intnice. fes de Ja nature. Ce n’eft eftre
phery. © MEre qu'a demy, de ne pas nour-
rir le fruit que 'on met au mon-

de: La terre qui eft la mere com-

mune de toutes chofes | ne Peft

pas pour les produire fealement;

mais bien plitoft pour les nour-

rir; Etil n'ya point d’animaus,

qui ne nourriflent leurs petits.

Auffi ne ferois-je point difficul-

t¢ de mettre ces meres qui aban-
donnent ainfi leurs enfans a des

meres fuppoi€es,; au rang de cel-

les quiles jetrentou les expofent.

Y ous
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Vous nous dites-la Monficur
PAbbé, s’ecria Zeroandre, une
chofe abominable.

Et c’eft aufli Monfieur., re-
prend Theotce, ce qui vousen
doit donner de l’horreur. Car
n’eft-ce pasuncefpece d’expofi-
tion de laifler un enfant tout ten-
dre, tout chaud dela chaleurde
fa mere , ne folpirant qu'aprés
fa mere , ne demandant que fa
mere par des cris qui touche-
roient des beftes fauvages , dels
laiffer , dis-je , & de P'expofer a
une femme qui peut-eftre n’a pas
le corps fain non plus que 'ame,
& qui fait plus @’eftat d’un peu
d’argent qu’on luy promet que
de P'enfant, Je veux méme , fi
vous le voulez | continué Theo-
tée, que cette femme foit faine.
Croyez vous pour cela que la
fante d’un enfant encore tout
tendre ne foit pas intereflée, de
luy ofter une nourriture a la.

N




146 T.RATTE
quelle il eftoit acouftume , pour
luy donner une nourriture €tran-
gere » Nous en faifons nous-me-
mes tous les jours 'experience,
& voyons combien noftre fante
s’altere par de mauvaifes vian-
des , ou aufquelles noftre efto-
mac n’eft point acouftumeé.

Mais c’eft-1a peu de chofe ; le
mal eft bien plus grand , en ce
que cette meme nourriture qui
luy corrompt le corps , luy cot-
rompt aufli efprit.

Je ne vous pardonneray pas
cette Philofophie ; interrompt
Zeroande, Carace compte-la,
I'ame dépendroit desviandes que
nous mangerions, & ce {eroit une
ame corporelle.

Sans cette confequence Mon-
fieur , reprend Theotée , voftre
raifonnement {eroit jufte.

uoy 2 s’écrie Zeroandre;mon
ame depend de ce que je mange.
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Sans doute , répond Theotée;
& il eft aifé de le voir : car {1 le
corps fe corrompt par la mau-
vaife viande , & {1 'ame ne peut

agir {fans les organes du corps il

S enﬁut qu ‘elle ne peut agir, ou
qu'elle agit mal, fi ces organes
{font corrompués. a Etpour vous
le prouver,n’eft-il pas vray que {1
les yeux {ont malades, ’amea de
la peinea voir2 que i1 ies oreilles
font bouchées;, clle entend avec
difficulte 2 que fi le cerveau eft
engage de fluxions,elle a ’odo-
rat empefchée : quedi les mem-
bres {ont engourdis, elle en dif-
cerne moins par I'attouchement?
Erque {i la langue eft ‘malade,

elleen a le croui‘t deprave?

Je le veux Monfieur I’Abbe,
mterrompt Z.eroandre mais
qu’eft- ce.que’ toutes ces chofes-
la'ont de commun avec lefprit?
Eft-ce que quand je me fuis bri-
I¢ la langue , & que je trouve

= SN

a Vitato
corpote
non age-
re animu
aut in-
comino-~
dius agere
OpPOTLLEet,

Ibid,




148 TRAIET’
aprés cela ma viande infipide,
y’en raifonne moins ?

- Vous l'allez voir Monfieur,
reprend Theotée , n’eft-il pas
vray quun homme , par exem-
ple, qui auraeu Pefprit vif &
bonne memoire  devient ftupide
& ne fe fouvient prefque plus de
rien , quand 1l a receu quelque
grande playe a la tefte , ou qu’il
a fait quelque grande chute ; ou
qu’il luy eftarnvé quelque gran-
de maladie , ou qu’enfin il eft
dans un 4ge fort avance: Et cela
vient de ce que les organes qui
{fervent au raifonnement , 4 la
memeire , & aux paffions eftant
bleflés,'ame 'qui ne peut pasrai-
{fonner, ny fe {ouvenir ou vouloir
fans ces organes , non plus que
voir & entendre fans les yeux &
les oreilles, déregle auflt toutes
{es' operations intellectuelles. Or
comme les organes de ces opera-
tions refident dansle cerveau , il




DE LK PIASRIESS E. . I4H
eft aifé de voir que la matvaile
nourriture & les maladies quelle
caufe peuvent nuire au cerveau,
aufli bien qu’elles nuifent aux
organes des fens ; puilque expe-
rience nous montre que la co-
&ion des viandes {e faifant dans
Phomme comme dansun alam-
bic, Peftomac en envoye les bon-
nes ou mauvaifes vapeurs dans le
cervean & les organes de Pef-
prit. Et c’eft d’on vient que ceux
qui font {ujets au vin, parexem-
ple , ont mauvaile memoire ;
quune trop grande repletion
caufe 'apoplexie ; & qu'enfin
comme la trop grande faim & la
trop grande {oif dans les enfans
émounfle Pefprit & la memoire;
de méme le trop de nourriture
les rend ftupides ( finous en vou-
lons croire Ariftote ) efteignant
la vivacité de Pefprit; comme {1
on eftouffoit un petit feu en jet-

tant deflus trop de bois.
N 1
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150 TRAITE

Je commence 4 comprendre,
interrompt Zeroandre.,

Et ainfi , reprend Theotée,
vous voyez combien il eft impor-
tant d’empefcher que le tendre
corpsd’un enfant nef{e corrom-
pe dans les commencemens ;
parce que toutes les maladies
qu’il contra&e alors font pref-
que incurables, & qu’il n’en con-

racte pas pour une feule, Et en
effetnous voyons que de- 14 vien-
nent les epilepfies, les maigreurs,
les foiblefles , les furditez , les
infirmitez du cerveau , les ftupi:
aitez de I'elprit, & par une faite
infaillible les déreglemens & les
vices: {ans dire que parle peude
{oin des nourrices grand nombre
d’enfans ont aufli des ruptures,
des membres tortus & autres dif-
formitez.

Une mere peut-elle donc eftre

perfuadee de ces chofes [a, com-

me il faut qu’elle le foit , fi elle




e ———

pE LA PARESSE. IfI
n’eft aveugle , & renoncer auve-
ritable nom & au veritable de-
yoir de mere?

Qiiy Monfieur ’Abbe , m-
terrompt 7eroandre ; mais vou-
driez-yous que les meres inte-
reflafTent elles-mémes leur {ante?

Non, répond Theotee, je ne
le voudrois pas; car la premiere
charité commence par {oy-me-
me. Je {cay que de nourrir un en-
fant c’elt une grande peine, qui
demande beaucoup plus de for-
ce & de fanté que n’en ont peut-
cftre des Dames de qualite nour-
ries delicatement ; mais ce n'eft

pas tofijours leur foiblefle quiedt
caufe quelles s’épargnent €n
cela.

e vous entends,dit Zeroandre,
vous eftes de I'opinion de ceux
qui croyent que c’eft pour fe
trop aimer elles-mémes.

Je m’en rapporte, reprend

Theotee
N il

: :
4 leur confcience ;

=== -,_i,__.__,‘_ —
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152 TRrRAITE
mais il eft toujours tres.afluré
que la parefle y a2 bonne part. Le
{foin continuel que demandent
les enfans les faic fremir: cét em-
barras, ces cris, Jes Importunent;
Elles ¢loignent le plus qu’elles
peuvent cet objet de leurs yeux.
Iy 4 encore une raifon, ajotita
Angelique , pourquoy ces Da:
mes haiflent leurs enfans 5 vous
nelafcavez peut.eftre pas; Ceft
parce qu’ils les font paroiftre
vieilles. Elles ont pour cela fi
grand peur qu’ils les appellent
feulement leur mere on maman,
que quand cela leur arrive, elles
leur donnent le foitet ; il fautles
appeller ma menone | ou pour le
pius feur saller cacher quand il
vient campagnie: cela ne les
vieillit pas tant.

Et combien en voyons nous
qut les chaffent touta fait de Jeur
maifons, pour les envoyer chez
des parens cloignez, & pour les

i
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enfermer dans des Cloiftres , oix
fouvent ces enfans paflent leur
vie fans {cavoir,que par desidées
confufes , quel eft leur pere &
leur mere:

C’eft une cruauté , dit Theo-
tée avec indignation , & Dieun
en tirera {ans doute une vengean-
ce terrible. Traiter ainfi leurs
enfans , pendant qu’elles appor-
tent un {oin extréme a carefler
leurs petits chiens ; que ces
chiens ont leurs gouvernantes, &
leur viande 4 part ; que toute la
maifon eft en trouble quand le
petit chien eft dégoufte ; que la
Dame meme eft dans une efpece
de fureur fi on le luy derobe,
& qgu'elle eft inconfolable s’il
meurt,

Jallay voir dernierement une
Dame, interrompt brufquement
Angelique ; qui eft juftement
Ioriginal de cette copie. Je vous

o/

feray I’hiftoire,, & ne vousla dé-




154- TRAITE'

gaiferay pas d’'unmot. Je l'allay
voir de la part de Madame, pour
la confoler d’une petite fille
qu’elle avoit qui eftoit a 'extre.
mit€ , & je I'a trouvay querelant
un de fes amis , parce qu’il AVOlt
fait mine batre un petit chien
qui luy avoit fauté au bas de foye,
& comt m,]:. croy l’avoit mordu.
C’eftla plus méchante petite be-
te que Pon puifle voir, dit apres
Philargie , toujours grondant,
toujours aboyant, a faire perdre
patience,

Jen vis aufli Pexperience un
autre jour , continua de dire An-
Uelique en un homme quine va
pas {fouyvét comme je Penfe dans
cette maifon. Il s’eftoit mis en
devoir de faire civilité a cette
Dame, & il commenca plus de
{ix foisd luy dire , Afudame , fans
pouvoir pafler outre: car com- |
me il penfoit faire fon compl-
ment, ce petit chien fe jettoit

' al
B
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| DE LA PARESSE. 155
, ces jambes ; & cét homme fon-
geant au plus preflé quittoit
| auflitoft la Dame | & fe baiffoit
pour fe garder comme il pouvoit
! avec fon gar}d 5 puis {e redrcﬁl&nt,
ilrecommen GOit toujours Afada-
| me, & le petit chien de revenir
‘ ala charge | & I’homme de fe
| mettre en deffenfe ; enfin on ne
| $entendoit point parler ; la Da-
| me cependant eftendué dans fon
fauceiiil {f& contentoit de dire de
temps en temps d’un ton grave.
Taifex-vous fripon. Et le fripon,
qui eft €leve en enfant gafté,
aboyoit  toujours. Je penfay
] mourir de rire. [l fuc impoflible a
cet homme de pafler le mot de
Madame, {ans e mettre au ha-
( zard d’eftre mordu ; & je croy
quil en feroit encore-1a | fi de
‘ibonne fortune une Damoifelle
| ne fuft venué dans la chambre,
X n’euit pris le chien.
Mais pour revenira mon hiftoi-
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re lugubre ; jc ne luy euft pas
plutolt fait entendre la part que
Madame prenoit 4 fon affliction,
qu’il entra une femme de cham-
bre toute épleurée, & hors d’el-
leméme ; quiluydit’, ALadame,
noffre pawvre enfant rend le dernier

foupir y venex, Madame 5 pour ly

donner voftre benedittion. On ¢f
alle averiir Monfienr , levoila qui
monte a grand haffe. Flo ' Epin,

répondit elle , gue m'allex vous |

dire la ¢ o7 wonlez vons que ie montt
a une [econde cambre? L'Epine re-
double fondant en larmes; ke
Madame venez voir mauriy vofire
enfant. Mon Dien liiffe moy-la,
dic la Dame en froncant le four-
cil, ne me romps point la tefe. Et
ce fur-1a tout ce que I'on en puit
tirer 5 I’enfant mourut un quart-
d’heure apres, & cetre Dame en
receut la nouvelle delamémefa-
con. Tout ce que je vous dis, j¢
Pay veu de mes propres yeux, &

£
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| entendu, comme P'on dit, de mes

Das _

we | oreilles,

n, | - Abominable pareffe qui ren-
m- | verfe les loix de la nature: s’écria
el- | Theotée qui en parut touche;
ne, | meres denaturees: vous avez bon
ier | befoin que Dieu foit voftre pere
Iy d’'une autre maniere, que vous
¢f || Weltes meres a vos enfans. Jefuis
i | tout €meu de cette inhumanité,
n, || Les beftes qu’elles  eheriffent
s || tant {ferviront un joura leur con-
ste | damnation.: Elles devroient du
. | moins fuivre leur exemple | &
he || voir les {oins que chacune a de
frp 1ﬁes petits , julqu’a hazarder fa
2, | propre vie. En effet c’eft violer
ir- | lesloixde la nature & celles de
Et | Dieu que de faire autrement.

it | Etc’eft pour cela; comme j’a-
rt. | Vois commence a dire ; que le
en || loin que doit! avoir une mere de
3. || fon enfant,eft un'devoir indifpen:
je || fable & le plus digne d’une fem-

me vertuenfe. C’eft aufli ce que
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nous enfeigne faint Paul , lots

qu’il dit que ce {eront méme les

enfans quifauveront leurs meres,

‘

peu faintes d’ailleurs ; E/es /¢ fau- ||

veront,neanmoins par les enfans, dit

ce grand Apoltre , gu’elles metten |

v. Timoth @ monde | en procurant qu'ils de-
ij¢ch,15.
' meurent dans la foy , dans la cha-

zite , dans la [ainteté , €r dans un |
vie bien reglee. Il veut que ce {oit -

leur principale occupation, com-

me il Pordonne a toutes les me:

res en 'ordennant aux veuves;
Quye fr, dit-1l, quelgue vewve a dts
b.chy. JIS ondes petits fils , gu’elle apremne
£+ premicrement a rendre pieufe [a fa-
milley donnanta [es enfans Ieduca-
iton qu'elle a recené de [on pere ¢
de (amere. Ceftoit méme 'édu-
cation dont nous parlons: qut
eftabliffoit {ur toutes chofes la

reputation d’une femme , quand |

ils’agiffoit de I'admettre au mi-
ﬂ niftere cfle IlEghfe. L4 on pulll
1. 10 yendre témoignage, dit faint Paul,

= P, fes — — b e e
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DE LA PARESSE. 19
de fes bonnes awvres | 11 elle a bien
¢leve fes enfans. C'eft donc cette
education qu'une honnefte fem-
me {e doit propofer pour la pre-
miere & principale partie de fon
occupation ; & fi elle a des rai-
{ons de ne point nourrir elle mé-
me f{es enfans , elle n’en a point

- de leur refufer cette feconde
nourriture ; puis qu’il y va defon

falut ;| comme nous venons de
volir,

Mais Monfieur ’Abbé, inter-

| rompt Zeroandre , eft-ce donc
| que I'éducation desenfans ne re-

gardera que la mere , & que le
pere ne s’en mettra point en pei-
ne? je croirois tout le contraire:
car les hommesont pour la plii-
part de leftude & de I'experien.
ce , ils fcavent mieux qu’une
femmela conduite qu’il faut te-

| nir pour €lever un enfant.

Je ne vous dis pas Monfieur,
tepond Theotce , en recommen-
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dant Péducation des enfans a la
mere , que le pere foit difpenf¢
de ce foin-la : je parlerois moy.
méme contre faint Paul quidit
en termes precis ; Et wows peres,
ayez_[oin de bien élever vos enfuns
en les corrigeant @ les infiruifant
felon le Seignenr.|Bien loin donc
que les peres doivent s’exemter
de cefoin, je pretens que cedoit
gftre leur principal employ, Mais
parce que le mary a le faix des
affaires' & porter , & que ces
affaires 'engagent & le détour-
nent ; J'eatens que la femme qui
a la conduite du dedans de la
maifon le feconde ; & le repre-
{fente dans cette occafion ; jen-
tens qu'elle n’ait rien tant 4
coeur que la bonne éducation de
fes enfans , quelle y veille incef-
famment pour elle & pour fon
mary , 4 qui elle eft obligee d’en
rendre compte.

De plus , on peut faire de c¢ |

{oin-
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DE LA -PARESsE. 161
Péducation des enfans a la fem.
me {ous les ordres du mary pen-
dant leur premiere jeunefle; cét
age eftant plus propre a eftre
gouvern€ par des femmes que
par des hommes: Et aux maris
enfuite quand leurs enfansferont

a Litteris
jam ac
feniori-
bus dif~
ciplinis
imbuen-
dum, quz
facis pa-
tris elt
potus
quam

matris.

plus avancezen age , & quayant 7/

Pefprit un peu formé ils com.
menceront a eftre capables de
chofes plus folides.

C’elt un parrage qui eft fi na-
turel dans le mariage, quil en a
méme elteé de tour temps une

es confolations eflentielles. 7/
ny @ point , dit un ancien plus
prudent que je ne fuis , de plys
honnefle confolation 3 sn homme
que e prendre une femme gui pay-
tage avec luy lz bonne €1z man-

| vaife fortaue ; a qui il puiffe confrer

[es fecrets 5 qui il paiff conjier [es
enfans dans lenr bus aage.

O

_E:‘ f {/
coll. puery

Tacit. x1};
ann,
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162 TrAarTE

L’éducation des enfans , dit
Ariftote ; eft le partage de la
femme , & leur inftruction dans
les {ciences eft celuy du mary. a

En verité je ne {caurois vous
dire a qui nous donnons €n cela
le plus important {oin. Car toute
Ja vie de Phomme dépend abfo-
lument du tour qu’on luy donne
dans fon enfance;& je ne {uis pas
du fentiment de bien des gens,
qui s'imaginent qu’il tautlestral
ter comme de petits animaux,
{ans avoir d’autre {oin pour €ux,
que de leur bien donnera man-
ger ; leur lailant fur ce principe,
corrompre Pefprit & les moeurs
par des gouvernantes & des va-
lets.

C’eft une erreur qui eft d’au-
tant plus pemicieufe que ’hom-
me bien-fouvent eft tel dans fes
derniers jours , qu’il a eft¢ dans
fes premieres anneee.

En effet , reprend Zeroands€y
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il me vient dans l'efprit,que c’eft
une remarque que chacun faic
tous les jours fans y penfer, lors
que par exemple on {e plaint d’un
homme 4 un autre , & que l'on
dit bien fouvent c’eft un obftiné,
c’eftuninterreflé ; ha je le connois,
répond celuya qui on parle, nowus
avons effudic enfemble , nous avons
e/t tout petits chez_un méme maifire,
il [e battoit denx heures pour une
pomme. .

C’eft donc,continué Theotée,
de ces premieres teintures’ que
Pon donne aux enfans touchant
Phonnefteté , la vertu | la crain-
te de Dieu , que dépend la fuite
deleur vie: car comme felon la
nature corrompué la jeunefle
penche toujours au mal ; ceft
lors que la plante eft tendre, pour
me {ervir de la comparaifon or-
dinaire , mais jufte, qu’il faut la
redrefler, parce que f1 on atrend
qulelle {e foic fortifiée dans une

g
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164 TRAITE’

mauvaife habitude ; elle fera in-
flexible au bien, de m€mequw’un
arbre qui romp plitoelt qu’il ne

Ploye.

<xvir T A feconde partie de 'occupa-

Oue les tion d’une femme , felon le
Loy amrp ~ .

frmes meéme faint Paul, eft lemenage;
aorvent O
en 2 liew Aprenez_aux femmes avancées en
o e A% dunfpirver aux iennes d'aimer
le con- Lewrs maris @ lenrs enfans 5 a effre
duite e pien reglees , chafies , [obres , atta-
!ﬁff?' S

maifi, COCES & lemr menage. :
Tice cap. . C €l I'ccconomie qui eft bien
4.5 plus le partage dela femme que
de ’homme ; celuy-cy ayant na-
turellement pour fa part la peine
de gagner dequoy faire {ublifter
- o 12 famille 5 & la femme ayant
forispar- pour la {ienne le foin de bien
wec, hec Menager au dedans ce que fon
ez MIATY 2 acquisau dehors: Et ce
allaa.  menage n’occuperoit que trop

oA ?'.i_ff o

wra e Jes femmes , fi elles avoient le
Jam. ¢ap.

5. courage de s’y bien appliquer._
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DE LA PARESSE. 16y

Je voy bien , Monfieur, dic-il
en regardant Zeroandre , que
vous avez la bouche ouverte
pour me dire que cette occupa-
tion ne convient pas a des per-
{fonnes de qualite.

Je le’croy ainfi, Monfieur, luy
dit Zeroandre.

Et c’elt pourtant ce qui leur
appartient veritablement : la rai-
foneft que les perfonnes de qua-
lité eftant obligées de faire de
tres-grandes dépenfes pour main-
tenir leur rang , eclles ont par
confequent plus befoin que les
autre "d’'un grandordre & d’une
grande occonomie dans leurs

1aifons. Aufli yoyons nous {ans
cela les maifons les mieux efta-
blies perir miferablement; par-
ce que les Dames laiffant tou-
tes chofes a ’abandon pour cou-
ler une vie fenfuelle dans les plai-
firs & dans Poifiveté ; Dieu qui
ne refide plus dans ces familles,
O 1y
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en retire fa benediction |, &
alors toutlerevenu fe mange en
herbe, le fond fe trouve engagé
par de grandes debtes , & a lafin
les enfans qui furvivent a ces pe-
res & meres oififs & faineants,
fe trouvent accablez de mifere
avec cetre idole de qualité qui
leur refte pour toute chofe , fans
pouvoir dire par ou leurs grands
biens fe font évanoiiis.

IL en eit de méme des ceuvres

des mains, continua Theotée:
n’eft-il pas vray ; Monfieur, en
s’adreflant encore 4 Zeroandre,
que ce n'eft pas le devoir d’une
Dame de qualité de travailler?

A la verite, répondit Zeroan.
dre, j¢ ne trouverois pasune Da-
me de qualite trop bien parce
d’une quenoiiille.

Et moy, reprend Theotée, je
vous foitiens qu’il n’y a rien
qui foit plus feant , & qui tourne
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d’avantage 4 la loitange d'une
Dame, méme de la plus haute
qualité, que le travail des mains.
. Car eftant vifible aux yeux de
i tout le monde , que ce n’eft pas
. la neceflité qui Poblige de tra-
' | vailler, chacun en conclud qu’il
L | faut tres-affurément que ce {oit
‘ par un grand motif de vertu &
| de bonnaturel, quecette Dame
travaille de la {orte.

Maisa le prendre de plus haur,
' || weftil pasloiiable aux yeuxde
Dieu & des hommes, de voir
de grandes Dames , comme
nous en avons de {i beaux témoi-
gnages dans le temps paflc , &
méme encore aujourd’huy , qui
pour bannir de leur maifon ’ol-
fiveté cette mere de tous les vi-
ces , animent les premieres leur
domeftique par leur exemple, &
font ou aident a faire les chofes
quelles feroient obligez d’ache-
ter, & foulagentainfi leur famille
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par Cette petite ¢pargne yowbien
en donnent. la valeur aux pau-
vres , 4 quide droitnatarel &
divin appartient le {u perfludes
riches.

Ily a long.temps, interrompt
Angelique:, - que -jay. entendu
parler de la toille que faifoit Pe:
nelope , mais je croy que cefont
contes,

Contes ou non , reprit. Theo-
tee, on voit roujouss les meeurs
& les facons de faire qui eftoient
cnufage an temps de cet Auteut
qui eft extrémement ancien;
cag. quoy qu’il employe - bean-
coup de.fables & d’allegories
dans fes Poémes,il eft neanmoins
trop hahile homme pour faire
travailler Penelope qui eft la
femme d’un Prince {ouverain ,fi
ce n’euft efté alors la couftume
des Dames de la plus haute qua-
lite de soccuper. a Pouvrage
des mains.,

1l
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n Il eneft de méme,puifque nous 'W'
fommes tombé fur ce Poéte,

i

i

e | quand. il fait parler Hectora An- 1"““
S dromaque fa femme. On riroit \‘l;ﬁ
{ans} doute aujourd’huy:fi onen- It
t tendoit un Prince confoler fa i
1 femme, qui fe lamenteroit de le J
- voir partir pour allerd la guerre, il
; en luy difant; Ve feyes point en pei- i
nede moy. ... retonrnés an logis; i |
- ayez [oin de vofire ovnrage, ayez [oin it f:l
5 11 de voftre quenoiiille , faites travail- I
C U ler wos fervantes ; ¢ pour ce qui eff i li '
© 0 de la guerre laiffex_en le foin anx pomer ”H
i | hommes. . Ny
|~ Cependant , c’eft ’antiquité il
5 qui parle parla bouche de ce He- i
5 ros , qui eft un Prince de fang il
* | Royal , un heritier prefompuif i
f d’une courorne, & un mary qui i
: aimant tendrement fa femme, }M
* || cherche ce qui peutle plus fraper Hii |
{on efprit | & la divertir des fa- it
! cheufes penfées de fon départ. i
Mais laiffons la fable fi vous "H{
2 i
Ik
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170 TRATEE
voulez , & venons a4 hiftoire,
Vous ne doutez pas je m’affur-
re que la femme d’Augufte ne
fit de qualité, eftantla'femme
d’un Empercur & dumaiftre pref-
que de tout le monde. Voyez
comme on en parle , non memed
deflein d’exagerer fes bonnes
qualitez; mais pour louér la fruga-
lité & la modeftie del’Empereur.
I! ne portoit pas volontiers d antres
habizs , dit Hiftorien | gue cenx
g’ on luy faifoit au logis, €coutez,
du travail de [a femme | de (@ [@ar,
de [a fille €7 de fes nieces.

Voila des Dames commeil me
les faudroit , s’écrie Angelique ;
allez vous en dire aux noftres de
prendre une aiguille ; elles vous
répondront que vous les prenez
pour des cotiturieres. Bien plus,
j’en connois une toute finguliere,
elle a pour le moins deux fois &
demy mon A4ge, calculez vous-
méme: car i) faut eftre delicat
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DE LA PARESSE. 171
{ur cetre matiere : cependant {3
elle ne fait pas encore la belle,
elle fait au moins la redreflge.
Cette Dame eft aflurément de
qualité; elle 4 une fanté , une frai-
cheur , un embonpoint a donner
de P’envie ; maisce n’eft pas de-
quoy'il eft queftion : elle ne joué
jamais,elle ne travaile jamais, elle
ne lic jamais ; & devinez pour-
quoy? parce qu’il luy faudroit des

lunettes , & qu’il n’eft pas hon-

nefte 4 ce qu’elle croit , que les
Dames de qualite en ayent.

Voila quieft plaifant , répond
Zeroandre.

Ce font , dit Theotée , des foi-
bleffes dont cesancighnes Dames
eftoient bien éloignées. Il me
{ouvient, pour vehird des Dames
chreftiennes , d’avoir leu dans
une Chronique de la viede Char-
lemagne compofée fur des ma-
nufcrits forr anciens , que un

des beaux endroits de fon €loge,

P ij
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eft,qu'il avoit eu un foin particu:
lier de bien €lever fesenfans, qu'il
avoit mis les Princes fes fils dans
I’exercice de la chaffe & des ar-
mes dez leur premiere jeunefle,
felon la coultume des Frangois,
mais particulierement les faifant
inftruire dans la crainte de Dieu,
& les filles 2 tourner le voiet, 2 files,
¢ employer le temps: & plufienys on-
vrages powr ne pas les laiffer wivre
dans Voifrveté , ¢ pour lewr donner
2 Aufler- ef) 20mies chofes wnme honneffe éduca-
Chrom, Zion. 3 213
“pé L’hiftoiredit de mémede cette
grande Ifabelle Reine d’Efpa-
gne , guelle embelliffoir les Eglifes
de [es propres mains , ou de celles de
[es femmes | brodant elle-me[me des
paremens & des ornemens , on les
L.Lip.1b. faifans Oroder ¢y faire par fes filles.
cl;;.}f' Vous voyez donc-la le travail
des mains eftably en la perfonne
d’une Reine: maisce qui eft plus

digne de remarque , & ce qui faig:
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encore plus admirer la vertu de
cette illuftre Princefle, eft qu’elle
partageoitavec leRoykFerdinand
fon Epoux , lefoin du gouverne-
ment-de l'eftat | parce qu’elle
eftoic femme d’ une efprit pene-
trant, jufte, {olide, & ferme.
Elle trotvoilt au mlheu meme
de. cét accablement d’affaires,du
loifir pour Pouvrage.
Etnousautres mterrompt An-
gelique 4 nous n’en trouvons
pointau milieu de Poifiveté.
Voulez-vous {cavoir mainte-
nant ; continug Theotée | com.-
ment elle élevoit fes enfans. Vous
le pouvez conje&turer de'ce que
dit 'Hiftoire au {ujer de Afarie
fa fille,qui fut femme d’Emanuél
Roy.de Portugal. EZe effoiz ' dit
un €crivainde ‘ce pays.1a '} honne-
fes civile ennemie de Loifivete | re-

marquez , ‘fazifant de fes propres

mains ce gui fert & Pufage des fem-

et foit de 10ilg | foit de foye ', &
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a1, Lipt JHifant faire b mefme chofe & fes

Monit. &

ex Pol,

1ib. II, C.

Xvij.

les. 2

Je pourrois vous rapporter ens
core d’autres exemples ; & mCme’
plus modernes, {i vous vous de-
fiez trop de la fimplicit¢ de ces
temps.ld ; & toutes ces preuves
vous convaincroient que de tout
temps les plus grandes” Dames
n’ont eu que le menage pour une
de leurs principales occupations
& pour leur plus honnefte diver-
tiflement.

Pour moy , interrompt Angeli-
que, j’en fuis toute perfuadee.

Vous avez raifon de Peftre | re-
prend Theotee : car fans autres
cxemples vous pouvez eftablir
pour maxime conftante quil n’y
apointew, ny quiln’y aura ja-
mais de femmes de quelque qua-
lité que ce foit , qui ayent pafle
pour vertueufes ‘( remarquez je
yous prie ce mot ) qui playent:
mravaille des mains, d’une “fagon
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pu d’autre. Laraifonen eft {enfi-
ble : Car elles ne peuvent ayoir
de vertu qu'en détruifant levice,
donton ne fcauroit venir about,
qu’en détruifant la pareﬂ‘e ou
Poifiveté qui en eft la mere, &
qui ne fe peut détruire .que, par.
Poccupation. -
Cela eft clair, dit Angelique.’

'V Qila pourlouvrage des mains s x1;

en general, pourfuit Theotée:

maintenant un peu plus dans le
particulier; je vous diray. que je
ne trouverois: point -de meilleur
remede contre la parefle] que de
faire chacun dans fa condition
dans (2 profeflion ; dansdon me-
flier , un bon employ. du temps.

Car le temps; comme nous, di-
{ions hier; f{i je m’en {ouviens,
eft une chofe pretieufe , & lepre-
mier trefor que: la nature’ nous

- donne :lménageriﬁneus enufons

P 1

Diffri-
fi vous voulez que nous venions 7%

% temsy
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bien, nous uferons bien de tout
le refte.

Mais le moyen , objecte Ze-
roandre , que des gens, par exem-
ple , qui dépendroient de la vo-
lonte d’autruy , puflent regler
leur temps? -

Ceux-la le peuvent en quelque
facon aufli , répond Theotée,
en {e reglant {ur celuy des per-
fonnes , de qui ils dépendent,

Or pour regler le temps , je
voudrois en faire par €crit une
diftribution felon les affaires; que
- Jaurois? ; Premierement pour
tout le cours d’une année, o fe-
roient marquees les chofes qui
m’occuperoient d’année en an-
nee, comme {1 vous voulez plan-
ter , femer , moiffonner , vandan-
ger ; & la je verrois en quel
temps me viendroient ces, occu-
pations ; quels aprefts je ferois
oblige€ de faire du plus au moins;
& ainf1 des autres chofes & des

[ S T U = R,
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exemples que chacun fe doit pro-
pofer foy-méme: car on {gait bien
que ceux qui n’ont pas de terres,
n'ont pas le méme befoin de ces
regles , que ceux qui en ont.
Secondement pour chaque

mois , en quel mois j’auroisa faire
mes provifions , en quel mois

¢cheroient d’autres obligations,
julqu’aux moindres cho[%s: car
rien ne {e doit faire fans ordre, &,

En troifiecme lieu pour chaque
femaine, ol1 {eroit contenu tout
ce qui me conviendroit faire de
{emaine en femaine,

Eten dernier lieu pour chaque
jour | ou je marquerois toutes
les heures de la journée , comme
celles de fe lever, fe coucher, dif~
ner, fouper, &c. afin d’avoir par
ce détail , une fuite uniforme de
toutes mes actions pendant le
jour ; lefquelles ne s’interrom-
peroient jamais,que par cequi e
rencontreroit de different dans
la note de la femaine; cemme
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celle-cy ne pourroit s'interrom-
pre,que parce quiyieroit contrai-
re dans celle dumois; ny celledu
ImMols que par ce qui ne s'accor-
deroit pas aux obligations que je
me {erois impoiées dans celle de
Pannée ; y ayant des chofes, par
exemple, que l'on ne fait qu'une
fois dans toute une annee ; d’au-
tres que 'on ne fait que de mois
en mois ; d’autres qui n’arrivent
que de {femaine en femaine ; &
d’autres enfin qui arrivent indif-
penfablement tous les jours.
Dans tous ces agendz, les cho.
fes qui regardentDieu,font celles
qui doivent eftre le plus exacte-
ment {pecifices, quoy que je n’en
aye pas encore parl¢€ ; par exem-
ple, en tel temps de I’année je fe-
ray telles & telles charitez, cela
s’entend felon les forces d’un cha-
cun , en denrées ou autrement;
en tel mois, telles feftes &c. j'y-
ray vifitertel & tel Hopital, telle
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& telle prifon ; en telle {emaine
je vifiteray & confoleray les pau-
vres de ma paroifle, je feray faire
des inftruétions 2 mes domefti-
ques, &c; a telle heure du jour
le matin & le{oir je ferayfaire la
priere : 4 telle heure je liray, jy'¢-
tudiray, je mediteray &c. Ce qui

{e trouveroit {i remply, & four-

niroit une occupation fi diverfi-
fice & {i aifée, par’babitude que
I'on s’y formeroit, que cette vie,
quoy que laborieufe & active,de-
viendroit un jeu & un plaifr.

EN voila bien Monfieur ’Ab-

b¢, s’écrie Zeroandre ; mais

avoir de diverti{lement,

Pardonnez -moy , Monfieur,
reprend Theotée , je n’exclus
point les divertiffemens honnc-
t€s ; au contraire je veux que vous
les goutiez davantage en les en.

Des ds<
enfin il faudra donc toujourseftre versifes

comme a une charug, fans jamais <
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trecoupant d’un peu de travail,
& non pas en les rendant voftre
occupation ordinaire.

J'entends qu’il y ait dans cette
ceconomie , des heures que l'on
employe 4 une honnefte recrea-
tion ; des jours ou vousalliez fai-
re des vifites que 'honneftete de-
mande de vous, ot vous alliez 4
la promenade , ou vous vous di-
vertifliez fi vous en avez befoin,
a des jeux honneftes. Car enfin
Pinfirmité obligeant '’homme 2
prendre des remedes pour réta-
blir fa fanté & f{es forces, & les
divertiffemens tenant leur place
parmy ces remedes, c’eft fairele
myfantrope , & blefler la charité,
que de deffendre entierement les
divertiffemens , & particuliere-
ment aux femmes , qui eftant
d’une eonftitution delicate , &
{ujetre A de frequentes indifpofi-
tions, {fe doiventun peu plus d'in-
dulgence que les hommes. Seule-
ment
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ment faut-il obferver que ces di.

vertiffemens foient honneftes &

convenables a des chreftiens ;&

qu’ils ne deétournent d’aucune

aétion neceflaire & vertuenfe.

Maisa quels jeux joiier Mon-
fieur PAbbé , reprend Zeroan-
dre? il faudra que les femmes
joiienta la patime, puifque vous
deffendezles jeux de hazard,

Vous me prenez donc Mon-
{ieur, replique Theotée, pour un
legiflateur: Je vous ay dit, Mon-
fieur , qu’il n’y avoit que latta-
chement & Pexcez qui rendif-
fent le jeu criminel 5 nous avons
dit que d’en faire un meftier | &
d’entretenir fa parefle: par:las,

- celtoit un peche ;& il n’eft pas

befoin d’en parler davantage.
Durefte ne regardant le jeu que
commeun jeu, & eftant en droit
de joiier pour fe delaffer de fes
plus {erieufes “occupations, ; je
penfe quil eft: indifferent “quel

Q
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jeuon joiie , & tout cela, ce me
{emble , dépend des circonitan-
ces.

Car, par exemple , il y 2 des
jeux d’exercice , & des jeux fe-
dentaires. On fgait que les jeux
d’exercice ne conviennent point
aux Dames, nya certaines per-
fonnes , comme aux gouteux , fi
vous voulez , ou & un convalef-
fant,& autres {emblables. Parmy
les jeux fedentaires, il yena qui
confiftent tout en conduite com-
me les échets, & d'autres au ha-
zard, comme les dez.

Or parmy ceux de hazard, il y
en 4 qui aux yeux de quelques-
uns , ne paroiftront pas fi crimi-

nelsles uns que les autres, comme .

le jeu de l'oye en comparaifon
des cartes : Mais pour moy qui
peveux icy. quun jeu purement
& fimplement, & non pas une
accupation, je penfe que tout eft
égal , & que méme les jeux de

-
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hazard délafTent plus I'efprit, que
ceux dont la conduite dépend
uniquement de 'induftrie: Eten
effet fi vous avez 4 divertir un
homme fort attaché a l'eftude,
ou appliqué 4 des papiers& 4 des
comptes, & qui forte de {on ca-
binetla cervele boiiillante d’ap-
plication , vous ne le divertirez
gueres ce me femble, en le faifant
par exemple joiier aux échets,
ol il faut une {i grande applica-
tion , que l'on ne perd que faute
de cela.

qui fe fentoit toucher , il ne fe
peut rien de mieux.

De mieux , s’écrie tout d’un
coup Philargie, j’en {uis {i pene-
trée,qu’il y a plus de deux heures
que j’ay une efpece de honte de
la vie que je mene.

Courage, Madame , reprend

QY

S XXX
N verité Monfieur 'Abbe, zz.;

commence a dire Zeroandre, cespre-
cepres,
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Theotée, pleinde joyes plufta
Dieu quil fift germer par fa
grace ces petits avis dans vofire
coeur..

Je veux lefperer de fa bonté,
reprend Philargie , & de ma part
je venx m’appliquer ferieufement
a forur de cette lethargie.

Toutde: bon, Madame, s’écrie
Angelique ; voila le commence-
ment d’une converfion.

Achevez ;, Madame, infifte
Theotée. , &une regardez pas

erriere vous ; ceft Peffec de la
parefle. Appliquez vous feule-
ment une {emaine’a vous deffai-
rede fes pieges ; la chofe eft plus
facile que vous ne {cauriez croi-
1€. C’eft lafchete ¢ balfeffe de coeur
de [e deffier de [es forces. Jene veux
pasmeéme vousy convier davan-
tage par l'intereft de voltre falut,
qur eft neanmoins tout ce que
nous avons de plus cher & de
plus pretieux aumonde. Je prie
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Dieu de perfectionner, s’il luy
plaift cét ouvrage: mais je vous
y convie , Madame, par voitre
propre fanté qui eft ou doit eftre
noftre unique objet pour le
corps;‘aufli bien que noftre falut
au regard del'ame, qui ne meurt
point. _

Vous imaginez-vous,Madame,
qu’une vie parefleufe , mole, &
dereglée , contribug ala fantc?
Croyez vous que des perfonnes
qui ne font que manger ou dox-
mir , fans faire aucun exercice ny
du corps ny de lefprit, {ans faire
aucune action , puiffent {e bien
porter ? non aflurément, Mada-
me ; c’eft au contraire la {ource
la plus ordinaire de toutes les ma-
ladies du corps & de 'ame, 2 c’eft
d’otr viennent ces  inquietudes
& ces infomnies qui abatent le
corps & lefprit.

On pafle la moitic de la vie a
contracter de mauvaifes humeurs

Q 1

a Molles
vivendi
ratianes »
nulloque
negotio
paratz
volupta-
tes,ncque
COrpori
boni pa-
ICIC CON=
{titutioné
poflunt,
neque in-
ducdt ani
mo. {ciens
tid ullam,
qua  ali-
cujus pre-
tij fir,
Xenoph.,
lib, 2. me~,
moerali
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par 'oifiveté & par le déregle-
ment, & l'autre moiti€ a tafcher
d’en guerir par des remedes, qui
font méme d’autant’plus inutiles
& plus nuifibles , qu’ils font
ordinaires , & que par la coti-
tume que on en fait , ils inter-
rompent les fonctions de la na-
rure  Tous ces maux finiffant en
dernier lieu par des paralifies,ou
par des apoplexies , qui_ne don-
nent pas le temps de {etrecon-
noiftre, & dontla fuite coufte f{i
cher pour I’éternite.Prenez donc
Madame ce confeil pour un re-

ime de fantée.

Allez, Monfieur 'Abbe , dic
Philargic , vous en verrez des
effets.

Ahrpluft 2 Dieu,Madame, re-

Preqd-i_l , que tout imparfaic que
je fuis, je fufle venu icy,’comme:

la vertu apparut autrefoisa Her-
cule’ , pour le detromper des

.
—
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fauffes. douceurs que la:parefle
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luy propofoit. Elles ‘plaiderent
enfemble leur caufe devant ce
Heros. a

Ah: Monfieur ’Abbé, dit Ze-
toandre en 'interrompant , vous
nous avez dés-ja dit tant de bon-
nes chofes, qu'il n’eft pas necefs
faire d’en dire davantage.

Cela Monfieur, reprend Theo-
tée , pouvoit encore {ervir 4 vous
faire voir que cette vie parefleu-
fe dont nous venons de parler,
eft une vie toute payenne, fans
en rien changer , {i'ce n’eft que
ceux qui vivent ainft a pre{ént
fe donnent le nom de chre-
tiens : mais en verité ils en font
indignes , & bien plusque beau-
coup de payens ;- €aril y en
a qui nous ont laiflé de {1 beaux
{entimens de la vertu, que on
pourroit prelque dire qu’ils vi-
voient chreftiennement dans le
paganifme ; pui{que nous voyons
que' les honneftes gens parmy.

Q_1]

& Xeno-
phon.!
memora-

bili lib, |

20,
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eux, avoient horreur & mepris
pour cette vie morte ; au lieu que
les chreftiens de ce tempsen ti-
rent vanite.

C’en eft trop Monfieur ’Abbe,
dit Zeroandre en l'interrompant,
vous nous donnez de la confu-
fion.

Non , Monfieur , reprit Theo-
tée, il ne faut point avoir de con-

fufion ; il ne faut aveir que du

courage. Il faut ; comme Her-

cule fit ;- detefter cette langueur

parefleufe oti Ia mauvaife €duca-

tion & le mauvais exempie 1nous
engagent, il faut genereu{ement

comme luy , fuir cette molle oifi-
vete , & fuivre la vertu,

Oiiy Monfieur I’Abbé€ , s’écrie

Philargie d'un vifage gay'; i’y
fuis toute refolug.

Pour moy, dit aufli Nientilde,
ce n'eft pas icy le lieu de dire &
Monfieur ’Abbé ce que mon
ceeur penfe ; je me veux donner

&
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I'honneur de Paller voir, & jef-
pere avec Ja grace de Dieu de
le perluader pliitoft par mes a-
¢tions , que par mes paroles, que

{a bonne doérine a fait impreﬂ_.

fion fur mon efprit.

Dema part, reprend Zeroan:
dre, jem’en vas renaiftre.

Nous verrons, dit Angelique,
des effets de ces genercufes refo-
lutions , & a la premiere veug ,
Monfieur I’Abbe |, vous nous
trouverez tous des Saints.,

Pour le moins, reprit Philargie;
Nous nous mettrons €n termes
de le devenir. :

Je prie Dieu de tout mon ceeur,
r¢pondit Theotée , de vous en
faire la grace. |

Je Pefpere de fa bonté, ajoufta
Philargie.

Et celaeftant, Madame, conti-
nua de¢ dire Theotée, je veux ef-
perer aufli que noftre pauvre
prifonnier verra bien-toft la fin
de {on extréme mifere,
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Allez , Monfieur ’Abb¢ , ré.
pondit la Dame ; il ne couchera
pasdemain ou il eft fi Dieume
donne la fanté. Il vous recom.
penfera, Madame, de cette bon-
ne ceuvre , dit Theotée 5 car ceff
aluy a qui vous l'a ferex,

Et ainfi finit 'entretien , dont
on a vi depuis des fruits mer-
veilleux. Jay tafché de ne rien
omettre de ce qui en eftoit le plus
important, & mée€me j'ay ed re-
cours a ce pieux Abbé€ pour m’en
rafraichir la memoire. J’ay voulu
{feulement fupprimer ce que ja.
vois contribu€ aufli de ma part
a cette converfation, pour laiffer
parler tout feul ce digne Eccle-
fiaftique , dont Dieu, 4 quila
gloire en eft{deué , voulut bien
alors fe fervir pour donner: des
avis & des preceptes {1 folides &
{1 falutaires,
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