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WMWY Vitasit ex Caro
__’ !E_fﬁa&i‘s,q_ugcum
5% hiftoriz filo, du-
cicommode non
potuerint, mini-
me tamen exiftiy
mamus omitten-
da. Vnoetiamin
in loco eius naturam , confuetudi-
nem, difciplinam ; ac animi imagi-
nem quandam exprimere ; huius vi-
detur effe feriptionisinam ye in cor-
pore toto ditfufumfanguinem pro-
priam tamen obtinere fedem vide-
mus;ita Caroli moribus,licet vaiuer
fa rerum geftarum narratione_s di-
fperfis; proprius etiam locus. recte
videtur affignari, Ex his igitur, punc
aptam operi conabimur addere qua-
fi coronidem .atque omniaad cerca
capita redigentés, prius quz pacéns
fenfibus,quiequeiniplo fueruntde-
inde quaadalios privatim, publice-
que referuntur; ordine quantum fie.
X1 poterit contexere {fudebimusiec-
clefizque adminidrationem 3 que;
que et facte f(morfalutarnes acceffio-
nies, generatim cemprehendemus.,
Stazura fuit Carolus , qu® commu-
nem nonnihil fupperarer: cui mem.
brorum quoagque ma itido, offibus
f:ﬂtmn\rcl']"-unut: batynam carnis tan.
tum fuit, quantus ieiunij permific
alliduitas, magnioculi , ceeruleique
mafus grandior; rugislaxioribns ab

€0 ad mentum deduélis, capitlus fub

piger. fubrufa barba , & incompta,
quamdiu non rafit.Auctoritas vero,
grauitafque mula , roto vuleu palli-
do, & macilento ; veterum facerdo-
tumanchitatem maxime referrec.
Robultum patura corpus idoneis fi-
gnis multiiudicauere: fed curis pri-
mo familiaribus,dein ecclefiafticis 5
femperatatem praecurrentibus; ftu-
dijs litterarum ;laboribus demum,
vigilijlque epifcopalibus, & varias
Corporis vexatione debilitatum .

Corpus veeradtariquibufve qua yigus , &
fi gradibus ad ummam viea afperi. fomnus e~

o o et Ll infdem.
tatem venerit; pluribus ln..rsjupra CAP. IL

demonitracum eft .quamad rem v-

{us eft; Deo concedente,duobusma-
gnis adi L!I]'lfﬂtiﬂ.ﬁ*:tﬂl’ll.i‘ijq uod nihil
fubitodurius falcipiebas; fod fenfim
progrediens, tum Vires expericba.-
tur,tam (efle paulacim affucfaciebat s
in quo magnum falucaris prograflio
nismomentum efle merito exiftima
tur; ne vel fe quis cito co nficiat; vel
defatigatus fubfiftat, aue de via de.
clinets It fefe in aqua viu habuit;
adquem annernm curfi ita perie-
Rit gvtvinum paulatim minuendo 5
2quam vero addendo; ftomachus de
mum aqua fola contenens effer, Ira
Inlemnio s quodmultis annis s dies
Impamerum per hebdomadas pan
]atimaugendo  fecit quotidianum ;
illudque prandj folius , nihil velpea
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ri prorfus admittés, Ita in.omni fere
obfoni generé refjciendo j ve primo’
carnem, mox oua, ecteraque fenfim .
dimiteens jad pané foluh cumaqua,
cibus denique redigeretiiquamqua !
meors antenertés fecit, vtaliquot di-
es,puta tres in hébdomada reftaret,
quibuslaéte potiffimum; fed pomis
etid, & herbis,fimilibusq; adhug vee
batur. fimiltvfusin Quadragefima
ratione gradatim inanguftias fefe f
cuumaridarum , lupinorumque de-
ducere curauit. Alterum adiuméntli
fuit; quod que femel fufceperat,ita
conflanter tenebat; vt nequeiabore,
neque incomoditatesneque humano
diabolicoue impulfu ab ijs deduci
poflet.plurinii enim parii progrefus
ideirco habere videntur in via falu-
tis 3 quod léuicer ab inftituto defle-
&tiie; quotidieq; noua ordiétes,nihil
ad exitum perducunt . OMniAo Mira
inerat;hisprafertimtemporibus,pa
tientizinediz, vigiliz ;affiduilabo-
ris ; omnium denique , corpori que
funt incommoda: vt demum, non
pro eiusappetitu, & ne pro viu qui-
dem neceflario ;{ed pro occupatio-
num opportunitate,& pro‘{uo deni-
que arbitratu, corpori fatisfacére vi
deretur.Cibum,fi officium dininum,
velhumanum ita poftularet;quod e-
uieniebac frequentiffiime ; tam facile
differebat in horas plures; quama-
lius rem quamlibet leniffimam . ac
contra_s etiam officij caufla-tempus
confuetum preueniebat ;amicorum
flagitantium gratia vinum , carnem-
fue admiteebat; bis in die quandog;
edebat:quamquam non ita facile ex-
LIemo vit® tempore: tumenim gra-
uari (e vehementer , 5 quafi febri
tentar: fentiebat i amicis in.go ge-
nere oblequl conaretur . Sed Brixiz
widimus,cumad eum hofpes virprin
CEPS ven iflet ; bisindie.cum igo.ac-
cumbere; cibumyueprom: fcuum;e-
iam velperifumere; cum tamenlon
ge poltnicridicm negotiorum.com-
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modo pranderet. Quibus diebus pa-

nem folum adhibebat,quoniam ¢gre
mandentem diutiysdetineri necelle

ierat; edens fuppliceslibellos, aut e~

piltolas infpiciebat ,ac fubnotabass
velalialegebat,& meditabatur., Clt
rogaretir , vt quam biberet, eius a-
qug nataram faltemaliquo modo vel
Jettemperari; delicias refpondit in
exercitatiane patientize minime que
rendas.fefe vino potius viurum. Ci-
‘bum, 8 potii ita fumebat,vt nihil gu
frare yideretur; nec quereretur vm-
quam , vel datum aliquid quod nol-
et , vel fecus faltum ac veller ; nift
quid forte melius efle fentiret,quim
ferret fibi propofitadurities. Adeca
qualegebantur edenti,tum ipfe fuic
attentusmaxime;tum eXteros quogs
cum eo accumbentes attentos face-
re folitus eft ; de eo quod audicbati-
dentidem aliquid dicens, ad pieta-
tem excitandain.de cibo'vero,vel po
twnullum penitus vimquam-verbum.
Corpus non exercébat: nifi quan-
tum muneris,pietatifve ratio poftu~
laret;in quo non'valetudinis modum
refpiciebat; fed rerum dininarum ar
denti ftudio ferebatur. Somno quin
que_s horas dabatin lectulo illo fuo
paleato , 8¢ cannabino; fepe etiam,,
{j opus erat ybreuius fpatinm ; non-
numquam breuiffimum, & in fellaals
qua collocatus:quialijs tamen huma
niffimus Pater indulgebat, fi effent
imbecilliores ; vt oéto,vel etiam no-
uem darent . camque eiusfamiliaris
narraret;cuiufdam non ignobilis xe-
rum {piritualium magiftrifententia,
feptem horas fane-torpor: concedi
pofle:de Epifcopis,inquit, pon-puto
locutnm . Antcelucem furgebat {fem-
er. ad fommum vtebatur nonaum-
quam tempore, quod itineri dare ne
celle erat: 8¢ nihil deiumenti celeri-
tate remitrens,ve poterat , aliquaex
parce facis necéflitati faciebat . dor-
mirabat lape tamen interdiu,natlira
cramunoletteexigente; quad ¢i den
bigum
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bitum erat: fed ita modice, vt omnia
quz dicerentur audiret . dixilfesin
confuleationibus quandoque, nihil
omnino percepifle eorum,quea diéta
fuerant ; cumille fententias aliorum
repetens, optime omnia iudicabat.
ciiin facris precationibus , pfalmo-
diaque aréto fomno teneri videre-
tur , promptum fetamen praftabat

--ablque vllius admonitu, vt fi femper

vigilaffer , quotiefcumque furgen-
dum,caputaperiendum , aliudveex
ritu agendum eflec . Admonitus ali-
quando, fatius efle naturz quod ne-
cefle erat concedere ;quam alieno
tempore , & loco dormientis fpecié
publice prabere:nature id effe viciil
affirmabat fug:cui nullum fomni tem
pus fatis eratad eiufmodi dormita-
tionem vitandam;qua fe vcl medicis
curationibus etiam expedire cura.
uerat: Hane vicz duritiem,ex clero,
populoque imitati funt mulei. qui vi
no, cibilque melioribus ; pro modo
quifque {ibi propofito,abitinentes,
autetiam in tabulis cubantes, com-
mune lautitiz ltudium valde tempe-
rauerunt.

Omnia captabatin quotidianis re
bus durioris vite momenta,quz plu
rimi vitare potius folent:in quo ma-
gnam vim meritorum, occulto quo-
dam ftudio colligeret;& non medio
criter ad perfeltam vitam iuuare-
tur. Non paruum illud fuir incom-
modum , vel potius cruciamencum:
neque die, neque notte ymquam i-
gois beneficium in regione valde fri
gida recipere,hominem interdin ma
le veltitum,noctu vix conteCtum;pa
lea {ubtus, (upraque afflictum cd-
pus fouente; vt non immerito dixif-
fe videatur 1n .orationc f(ua Franci-
feus Panicarcla, athilamplius Caro
luin «fum fuis, quam canem domini
faculiatibus;qui quidem pane,aqua,
palcaquemodica contentus eft. At
ctiam , quafi humanis commodis il-
ludens, Lulio Petrutio religiofo ad-

MY 8. 7
modum feni , qui intimis obfequijs
ei inferuiebat, nonnihil eiufmodi a-
cerbitatem 'quodam tempore que-
renti,eam effe rationem dixit , qua_s
hyeme linteaminime frigida cubans
fentiat, quiignemijs adhibere no-
lit: frigere adeo, dumin ijs fe collo-
cac, vt pree membris {uis lintea mi-
nime frigida videantur. Stanslege-
bat,feribebatque femper, tabulz in-
nixusaltioriat foris paratas ad v-
fum fedentium tantum menfas repe-
riens,genua_s ponebat in folo . opi-
nio fuit, falutaris patientiz cauffas
eam quoque_sremab eo {ufceptam.
cumque fepius mulei facra_« biblia,
qug frequenter in manibus habebac,
ita collocatum perlegere vidiffent :
dininos librosreuerentiz gratia fle-
xis genibusab eo femper legi con-
fuetle pradicarunt. caprabar ille qui
dem omni ftudio incommodorum
perpeflionumque occafiones . exi-
miaque erat ergadiuinos libros re-
uerentia_s;vt merito,ica fic exiftima
tum . fed aperuit nobis quandoque ,
dolens vite fux afperitatem nimi-
um pradicari, acque_ amplificari,
quod filere non debeo;id fe facere.s
valetudinis gratia ,cumeum fibi fi-
tum viui efle ad quadam corpori ne
ceffariacognofceret. id quatenns e-
in{modicaufie cribuendum fic ,alij
viderint. Itavero anguftoloco in
fuis 2dibus confiltebat; vt anguftio-
re religiofi viri ‘nulli vrantur : tum
z{tace caloribusica ubiecto; vt pari
propemodun patiétia , ad calorem,
frigufque opus effe videretur. Foris
item , cum neceffariz oceupationis
gratiamorabatur, ne foree obleéta-
tionis gratia fecedere quis.putaret ;
eodem Piodo incommoda eligebae
loca; eaque interdumeiuimodi , ve
omnescius milererentur conditio=
nemscum prafertim vbi condtitera,
fineinalgida, five inwituofalocaine
cidiffet, conttancer maneret ; ne-
que dolgns vmyuam, neque a}iiquod_
[
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