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tat, trahicque voluntatem 5 ut pravis tandem
dele&ationibus affenfum praebear © quod ma-
lum alicer evitari nequic , nifi (enfus & noxiis
volupsatibus retrahantur, Potrgmors fenfuum,
de qua fermoeft; duplici modo contingic , phy-
ficé , & moraliter. Phyficé cum fenfis omni-
nd 4 fuo objeto removerur s oc cum ocoly ab
omni etiam innoxia pulchritudine avertancur,
autes cldudumr quibufcumyue fermonibus, &
concentibus deleétabilibus ¢ moraliter cum fen-
fhs monare ipfa, fed & rei fruitone divellitar,
guando feilicer ocolusvider s anris andic, feda
rebus vifis, & anditis omnis complacentia re-
movetur, - Piima mors, five feparatio fecu-
rior, & Rcilior’éfts dommodo difcredione re:
gatirr : facilins eft eniny orifieny prava deletta-
tionis o¢cafionem evitare', quam moderatio:
nem in ex fervare)  Alteragravi pericolo éxgio
fita efts quiz fenfuum flecebra magnam vim
habent; & ol conftnfum; ac fympachiam po-
tentidtum s facillime animam deprimont ad.car:
hales obletationes. ' Ecquia feré cum' laftefen-
fibus bladdii didicimus, licet poftea agnofca-
miils quam Muxae fint, 8¢ vanz eorom 'delefta-
tiones, & quam gravia inferant aniomae ‘detri-
menea ; madent timen deillis praconcept no-
tiones, & fixae potentiis imagines, denec lon-

go medicandi vlu, adtibufque contrariis paula- |

tim ‘evanefeunt, & folida Chiiftianz vicee prin-
cipiz menti inferuntur. Spiritus'eft Dens , agtul-
que putitfimns, ad quém pertingere nemo poreft,
nifi nubes phantafmacom: diflipentur , iplumque
corpus; & fenfus contnuo ufil mortiticationis
fpieituales quodammodo efficiancur,

el :

De pugna adverfus gulam , € carnem.
Mpiabona exteriora ; omnem feculi pom-
pam , omnem voluptatem deferéve & coér-

etre, homini Deum timentd’s ftudieque vircutum
feduld incumtbenti non eft difficile; acalimenra
corpori {ubtrahere nemo poteft; refietendum
enimeft edendo 5 & bibendo s & quotidie urget
ifta neceflires. Sed quia hacipfafiavis eft nobis,
adverfus hanc fuavitatem pugnaodum eft ; nein-
fidietur conciipifcentia; & quod falutiscaufd fa-
cerecogimur , tranfearinvoluptarem , quoe ple-
rumique prasire conatur; cumfequi debeat. Na-
turals indigentie papéa fufficiunt , fed quod illz
ficiseft, deleftadiont parum eft, Sapé nelcimus
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nerum fubfidiam petar inevirabilis corporis cura,
an fallacia concupifcentiae nos decipiar , & in hac
incertitudine hilarefcic infelix anima,ut faluris ob-
tevtw incemperantiam excuftr, His tentarioni-
bus , quiz quotidiana funt, quotidi refiften-
dum 5 & ed moderatione alendum corpus, ne
metam necelliria gueticionis excedamus. - Nihil
falubrius' anima: & corpori ; quim parca , mao-
defta; & frugdlis menfa. Pravas affeétiones facit
1& moderatyr, quicibi & potus abundantis fo-
1nirernillisnun?ubminiﬂr:sr. Lautiores epulas,
& convivia appetere, deillis loqui, ea medieari
hominum eft; qui rerrena fr:piunl: > & quorum
Deos ventereft. 'Ghriftianus verdy ', ue homibem
peenitentem decet 5 ‘nec quidem decibo copitdr,
Difi urgente neceflitace s rom’ ad'menfam ea ani'-
i preepdratione acedat ac i folo pane velti , &
aginam - bibere deberet ;- ex quo ey ‘e fic'illi
fuavillimum quidquid operaddicum fuerie. Id
aurem facilé quifype fervidbit, 6 Sanctorum je-
junia ac fere ineredibileny abftentiam memnte
evolvae; & (Bi'Chriftdm imitandum propo-
frat'y Felle & aceto pordtnar. 'Animis ad haec in-
téntus fof arcendic ad’efcas. In pupna verg ad-
verfus carnem’ removenda primum eft omnis
tentationis occafio ; fervard in omnibus mode-
ftid; & fevetitate; omniumque fenfium conti-
nentid, Omninm deinde muolierum evitandum

| conlortium , “quoniam magna in diverfo fexu vis
' fomitis eft, & ad 'id uterque fernur, ad quod

provocat lex mature ; etiamfi pars fiperior
contradicar ; nam menti infigicur corporalis fi-
guras & T@pe recurit influens cordi infanabile
valnos. Cavendurh denique, ne fimia nes fi-
(ducia decipiat; nam quion timet, jam lapfus eft.
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Demalis linguse, € debono filantis,

Ifficile eft pancis explicare quor mala &
damna ex lingua proveniant. Inmultiloguio
non deeffe peccatum) Spiritus Sanéti fententia eft

I (Previtot1g. ) loquacitas 'enim fons eft vitio-

rom ; indicium ignorantiaz s argumentimm - fulei=
tiz, fervoris éxtin@io. Ombis feré fermo ex
[fuperbia procedit s nam logquimuor s ut doceamus,
ut nos fapientes effe & prudentes oftendamus.
Sibi guifque perfuadet fe mulea fCire . qua liben-
ter effutit, uc aliquid efle videarur. ~ Sicutaér
corruptus fenfim aterafius infieic corpus, iralo-
quagitas animam vitiac, ejulgue robur enervic.
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Tnde enim proveniunt diffolutiones, querele;
detrattiones » mendacias rixe, [currilitates,
& omnia mala.
orationis » & internam pacem obtineat , qui

froenum & cuftodiam orifuo non ponit. Fruftra |

faragit proprios emendare defeétus , qui aliorum
cenforeft.  Hoc laqueo plerique involvuntur:
alios reprehendunt , fibi adulantur: alios depri-
munt » fe & fuajadanter exollune, Pauciad-
modum:fint, qui huic vitio renuntient ; qut
yitam fuamia irreprehenfibilem exhibeant, ut
non libenter alienam reprehendant. - Tanta ni-
mirum hujus mali libido mentes hominum inva-
fit, uc illi etiam, qui ab aliis vitiis longins recelfe-
runt, in hoc, veluri in extremum diaboli la-
queum infeliciter incidant. Docuigme vir mag-

nus, numquam [e vidiffc hominem loquacem in'

bonis operibus perfeveraffe. = Magna itaque res
eft taciturnitas, per quam ab hominim canfor-

tio recedentes difcimus com Deo mifcére collo- |

quiz.  Lingua enim in vaoum filet , nifi Spiritus
cum Deo loquatur. . Omniaqua patimur s €a-
lumnias, perfecutiones, infirmitatess, & animl
afflictiones » filentium fanétificac : nam qui hac
tolerat , & tacet , facrificar Deo corpuss ani-
mam s exiftimationem , faculrates , & omnia
bona fua ; tum Chriftum imitatur , qui quafi
agnus coram tondente fe obmutuit, & nonape-
ruit os {oum : liber denique ab omni perturba-
tione, tranquilld fruitur (ui ipfins pofellione.
Eft quidem nonnunquam fui defenfio neceffaria,
fed ingens cautela adhibenda , ne Chriftianae
modeftiz, & humilitatis mederamen exceda-
tar.  Vix autem accidit calus , in quo quis tueri

famam fuam teneatur ;- nift aut munus publicum

gerat , ad quod exercendum reddererurinhabi-
is, fi bonum ejus nomen per calumniam deni-
graretur ; autcum uni impofitum crimen in alio-
rum dedecus vergit , quibus profpiciendum fic :
aut cum quis & legitimo fuperiore de veritate in-
terrogatur. Rebus in caceris confultius eft tam
lingui, quim animo tacere, neque enim pro-
deltexterior tacicurnitas , fi intus commoti affe-
Gus tumultuantur.  Obmutaui» ait Prophetas @
fitui & bonis ( Pfal- 38. ) Quod fi 4 bonis [ermo-
nibus abftinere interdum oportet ob filentii pree-
{lantiam , quanto magisa noxiis; & inutilibus ?
Sapientillimus eft, qui feic tacere 5 difficilius
erenim eft noff cacere, quam loqui,
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Fruftrd laborat 5 ut dooum | Debona, ¢ mala deleitatione, & deille-

rum infelicitate , qui Pr.epaﬂfra fine vir-
tutem colunt.

’ N Thil naturae rationali veré , & ex fedelefta-
I bile eft , nifi vita fecundiim virtutem : quae
| enim vuleo deledtabilia videncur ; veram 5 & fo-

lidam d:ﬁ&ationcm non habent, quiafibi inyi-
cem adverfantur, & quod uni placee , alteri dif-
| plicet : quod unidulce , alteri amarum viderur.
| Sic prodigus in effufione pecunia, avarusinea
cuftodienda & confervanda deledtatur, Hafis
quidem dele&ationes non funt fecundum ratio-
| nem s que omnibus communis eft, fed fecun-
| dim corruptionem appetitus & ratione deficien-
| tis. Sicur palatum febricitantis certum judicium
| ferre nequit de fapore & condimento ciborum ;
ita nec fenfus vitiofi hominis capax eft delectatio-
nis;que ex virtuce percipitur. Erquidem bonum
fenfibile naturae iuﬁiuc”m cunétis placet , fed qua
moderatione placeredebeat 5 & quidin ufuillivs
{ervandum fir, panci dignofcunt, Ad majora ho-
mo conditus eft, quam uc ferviac voluptatibus
fenfuum. Contemplatio & fruitio fummi boni
finis illius et ¢ naturae verd irrationalis finis eft

fenfuum deleftatio.  Sed quia homo yerita-
tem contemplari nequit, nili per fpecies, &
phantafmacaa {enfibus accepta , nec potentiae ra-
tionales officio fuo fungi poffunt in corpore malé
affeéto ; ided pertinet ad naturam hominis fui
corporiscuram rationalem & moderatam habe-
re ; ut potentize corporales aptiores fianty & ala-
criores ad [ha munera exercenda.  Quod fi quis
finem conftitnatin his, qu ad corpus fpectant,
ucfi cibum fumat proprer folam delectationem ¢
hic procul dubio peccat, natura ordinem perver-
tenss quae gratwm cibo faporem indidit, uteo
allicerer ad neceflaria vitazalimenta , non utineo
finem fuum ponar, ficutbruca rarione Carentia.
Certum profectd eftynon pofle hominem in hac
vita omni deleftatione carére, namvel terrenis
vel caeleftibus delecatur ; fed quo magis cceleftia
appetic, eb majori faftidio arerrenis abhorret.
Utifque fimul 5 & xqualirer deleftari nemo
poteft. . Multiquoque funt 5 qui virtutis [plen-
dore , & pulchritudine magis quam ipsi virtute
deletantur.  Ad amorem Dei afpirant, quia
excelfus , & fublimis eft : vitam ducunt durio-
rem, quia vis quaedam & generofitas ani-
ma 10 ea clucet ;. pacem. interiorem {edtantur
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