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Perche si muoia piu ageuolmente d'allegrezza, che di dolore. Quis. 42.
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104  Dé’ Penfieridi Aleffandyo Taffont

Perche gliamantiinclinino dpoetare. Q. XLI.! X

V ficam docet amor: (i legpe rra gli antichi prouerbi s il che veleua inferi.

ré; che Pamore ha virut d'ammollirein guifa gli animi rozai, e feroci s
che grotoft, e brillanti efprimano colla foaunitd della voce la doleezza,che han-
no nel cuore; ne per altro da’ Poeti fu fintosche’l Ciclope innamorato di Galas
tea canrafle verfi d’amore, quafi rigido ferro intenerito dalla vired del fuoco,
E s'eglié vero § come l'autoritd di molti fcrittori pare , che ne perfuada) che
atticamente in quel{ecolorozzo, volendo gl huomini con manicra pill N0
biles ed eccelfa della comune;efprimer lelodi diuines cominciafieto a fauella-
re in vetfised a poetare; che marauiglia é, che tenendo gli amanti le donne lo-
to pet eccedenti la condizion de’ mortalis € volendole celebrare, e per fali di=
pingere a glialtri, ticorrane per naturaleinftintoa quella forma di dire,che
la natura fteffa trouo per le cofe diuine ? Non veggiamo noi,che gli vecelliyin-
namorati che fono, cantano, e poeteggiano anch’effi, e con armonia muficale
cercano d'ornarei lamentiye le voci loro 2 Se 'amante dona all’amata prefen.
tealcuno , ei procura d’infiorarlo, d’ornario ; d’abbellirlo di freggi,di ricami s
di perle 3 pero l'ifteflo inftinto dobbiamo noicredere ; che la natura oli fum-
miniftri, quando egli {crine , 0 detra cofa , che habbia da effer letta s 0 afcoltas
tadalei; e chele pui foaui vocer , le pit fonore frafi, 'l pit armoniofo nume-
roci vada fciegliéndo; che pofla recare ornamento, e dolcezza alla qualicd
de’ concetti, ch'ei cerca difpicgare., Aggiugnefi, cheilamenti,eigemitide
de glinnamorati portano fecovn non so che d’armoniofo ; che par s che pena
danel verfo; e che l'allegrezze , ¢ i gaudi loro con tanto giubilo gli eccitanos
chenon folo cantando impenfatamente formano verfi;ma conrnumero ezian-
dio muouono i piedi s € ballano, fenza che I'artes e il giudicio v’habbiano pay-
tealcuna. VedefinelPamor parimente , che per la copia de glifpiriti feruenti,
che di continuoil cuore manda al ceruello, gliamanti di furor fi tiempiono ;
'la poefia in gran parte da futore vien cagionara : Onde gli {picitati, e gli vb-
briachialle volte hanno fauellato ottimamente in verfifenza altro ftudio. Si
che per tutee quefte ragioninon dee parer marauiglia s che gliamanti ( come
§’¢ detto ) inclinino a poetares

Perche fimuoia pin agenclmente dallegrexa, che didolove. Q. XLII.

Comune opinione , che piiiageuolmente fi Eoﬁ'a morir d'allegtezza , che
E di dolore; e v'e Pefempio di quella madre , che non meri di dolore, fen
tendos che’l figlitiolo era ftato veeifo in battagliase mori d'allegrezza veggen-
dolo ritornar faluo a ¢afa . Ne mifouuiene d’hauer letto, che alcuno di dolo-
re iz mortos eccetto Publio Rutilio; ch’elfendo infermo, e fentendo, che fuo
fratello hauea hauuta repulfa nella domanda del Confolato, feriue Plinios
chei fimoti di dolore . Ne mifia oppofta Giulia moglie del Magno Pompeo
impetcioche ella non mori di puro dolore, ma della fconciatura del parto.Ma
d’huomini fegnalati motti di pura allegrezza habbiamo le memotie ;e glt
efempi di Chilone Filofofo, di Sofoclke Tragico, i Dionigi Tiranno il vec-
chio,d1 Marco Otfitios di Mannio luuenzio s di Policrita Naffia » dit Fillippide
Poeta, di Diagoraye daltri piille. i

Oua la cagione di cio procede,, ch’effendo Pallegrezza ( comefie d::ifc:ﬂan-
o als




Libro Sesto, Q{;iﬁta XLIIL 19§

coaltroue ) vna dilatazione di fpiriti nata da piacere, che dal cuor fi diﬂbsn do.
nosed effendoil dolore vaa cépreflione de’ medclimi fpiriti,che gtnuﬁ ne’ ven-
tricolidel cuore non poffono efalare » ¢ hauer reipiro,a fufficienza per-Paf-
fanno; che raffiedda, e chiude i meari, ¢ molto piu ageuole , che nella foyer-
chia allegrezza, tutti gli {parci, per ecceffiua dilatazione, cfalino F}mral. del cuo-
re, e fi perda lavita, che non che nel foucrchio dolore fiano chiufi i mear in
guifa ,che non poflano efalar punto ,pndc_l huom_o {i miuoia ; percioche veg-
g1amo; che gli affannati, e addelorati fofpirano forte s ¢ saiutan da loro; e
quando tal ora, colti improuifi da dolore ecceflino , 11"ucnl‘_{;_o‘npl, c [t:.momfco:
no; aiutati conacqua frefca che 1'Ech|zm?a alla fronte gli fpiritis ¢ col lentarei
panni; ¢ leggictmente sfregare il petto ( rimedi; cheaprono 1meati racchiufi)
f da adito all’cfalazione del cuore > ¢!l tramortito in brieye nnuigorifce ; per-
che tuttauia nel centro conferua viuo il fomite della vita, quafi bragia racchiu-
fafotto le ceneri . E fe Publio Rutilic mori, fil; perche, dice Plinio ch’egli era
ammalato di febbre ; e non fiy malageuole, che’l dolore gli chiudefle in guifai
meati, e la rifpirazione del cuore in quello accidente improuifo, che I4 natara
indcbolita dal male non fi poteffe poi nauere . : .

E quefta opinione ¢ molto conforme a quello, che difle aﬂnchc Ariftorile
nel 13, Problema dclf’mdicpﬁma patte 5 Onod qul rident [piritum calidum
emittunt » frigedum vevo quiflent quia doloy cft refiigeratio pectoris, Impe-
roche fappiamoy che’l freddo ftrigne i meati, si che il fiato né effendo rifcalda~
to da gli {piriti del cuore; che non poffono efalaresefcea fatica tiepido; ma pel
fifo ¢ pid caldoaflai, perche apprendofi tutt i meati »1l ciore efalando gran
copia difpiriti lorifcalda . .

Perche ivecchi [ogliono lenarfi,e mangiar per tempo. 0. XLI117.

Ancandoivecchidi calore , digerendo aflai pepgio de’giouani, pare ,
A chein confeguenza dourebbono anche piti lungamente tratrenerf; nel

caldt del letro sperfomentare il poco calore s che haniio s e come di pity tarda
digeftione y mangiar altresi Pl tardi de’ giouani ; e ranto pit veggendofi ma-
nifefto , ch’efli molro meglio fopportano il digiuno, elafame, che Lgiomani
non fogliono fare: e con tutro quetto per proua egli auniene turro il CORtEatio,
Hchenon pare, che da altro pofla incagionarfi, che dalla robuftezza deila
compleflione, ch’efliin giouentd hanno hauura, la quale habbia fatto loro ac-
quiftar quellabiro di leuarfi, e mangiar pertempo: o vero( chea me pare an-
€0 pil verifimile )dalla vigilia,alla quale per ordinario j vecchi perla ficcitidel
cerucello vengono fotcoppotti, Nam fi cerebrum vel humet, vel ficcet fupra mo-
dum, (o fungi officio non potefl 5 ditfe Ariftorile nel 7 del 2. De partibns 4 ni-
wmalium . Perd leuandof i vecchi per tempo per mancamento difonno, mian~
§1an0, cfanno poianche tuere Paltre cofe per tempo , non oftance , che molti
diloro in giouentd fofsero (oliri dj tenere in tutto contrario le . ;

Il lewarfi pertempoil lodano molihe i parnculare il Ficing De Ir{pff‘n ity
ma il leqarfi apant it Sole,s piti tofto cofa da fornaio, o da fabbro,che da huo-
mmo nobile. Anzinon parye, che'l Ficino medefimo a quetto fapeffe contra-

dire, dicendo cgli>Qriente Sﬂi'f‘mgnerm-ach tenuatur , & gﬁgrg;; Occidente
PEI0 COntra.
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