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an anberen Kranfheiten, unter denen feine eingelne bejonbers hiufig vorgefommen ijt, im Sommer 89, im
MWinter 92.“ (Realgymnafium, Magdeburg.)

Hliberfidt iiber den Gejundheitsgujtand der Sdiiler.
Gejamtzahl  Progent
20

Gang einwanbdfrei waren 47

Sdyledhte 3dbhne 72 30,6
Dide Manbeln 9 3,8

Driifen (Strofuloje) 47 20

Obrleiden 2 0,85
Blutarmut 5 2

Herjleiben 11 4,6

Lungenleiden 13 6,5

RKRurgfichtigleit 47 20

Briidhe 3 12

Plattfiie 36 15.“

(Realgymnafium, Ofterode a. Harg.)

oDer Gejundheitsjuftand der Sciiler war aud) in diefem Jabhre wenig sufriedenjtellend. Bejonders
bie Gohne ber Beamten, die einen grofen ProgentjaB unjerer Jungen ausmaden, leiden offenbar in ihrer
Entwidlung jdwer unter der gropen Teuerung. Won ben dirzten, die bei verjdiedenen Gelegenheiten in
biefem Tabr die Gdiiler im jdulpflidhtigen Alter unterjudyt Haben, ift mir mitgeteilt worben, daf unjere
Sdiiler durdjdnittlid) [dwerer unter den Folgen des RKrieges gelitten bitten, als Ddiejenigen der Volfs-
jdulen. So wurbe 3. B. bei ber Unterjudung von 88 Sertanern fejtgejtellt:

1. Rbadyitijder Brujtforb bei 45 Jungen
2. Qrantheitserjdeinungen, die mit Tuberfuloje ober Sfrofulofe jujammenbingen , 43 i
3. Untererndhrung S

Dagegen war bas Ergebnis der Unterjudung der Unterjefunbaner im gangen durdjaus jufriedens
jtellend, vermutlid), weil fie bie [dwierigiten Crndhrungsjahre dod) jdon in einem etwas widerftands-
fabigeren Alter burdigemadyt Hatten.” (Oberrealjdule I, Flensbuzrg.)

Jiiber den allgemeinen Gejundheitszujtand der Sdiiler ergab die im Unjdluf an die Quateripeijung
erfolgte dratliche Unterfudjung famtlider Sdiiler der Unjtalt nady der Mannbeimer Methode ein inter-
efjantes Bilb.

Der III. Gruppe (dringend RKriftigungsbediirftige) wurdben von den jiingeren Gdjiilern (unter
14 Tabren) 80 =26 % bder Unterjudhten jugewiefen, der II. (bie aud)y nody als fpeijungsbediirftig gilt)
70 =23 %. Nur nebenbei fei bemerft, daf an drei biefigen Biirgerfdyulen der Gruppe 11T nur 13 bis 18 %,
der Gruppe 11 etwa 19 % von bemfelben, nad glei:ber Niethobe unterjudenden Wrzte jugeteilt wurden.”
(Realgymnalium, Hannover.)

»ad) den fiix alle Sdulen Herfords im EIJIa: 1921 beredyneten Jnberjiffern hatte das Gymnafium
von famtliden Sdulen den [dledteften Crndhrungsjuftand aujjuweifen, womit alfo aud fiir unfere Stadt
erwiefen ijt, baf ber Mitteljtand am jdhwerften unter dem HKriege gelitten Hat.” (Friedridhs-Gymnafium,
Herford)

Die Fejtjtellung biejer Crgebnifje ift in erjter LQinie ber Tatigfeit der Sduldrjte ju danfen, die aud)
au den hoberen Rehranjtalten in jteigendem Mafe Jutritt gefundben haben. JIhre Uufgabe befteht nidt
barin, die Kinber ju behanbeln, jonbern fie ju unterjudjen und ju beobadyten und die EMern zu beraten.
Die Art, in der dies gefdhieht, ift verjdieden; der eine Sdulargt unterfudt alljabrlid) alle Sdiiler Dber
Unftalt, der andere unterjudht nur die Shiiler beftimmter Klafjen, wieder ein anberer halt in beftimmien
Jwijdenrdumen in der Unftalt Spredjtunden ab, in denen ihm verdidtige Kinder zugefiihrt werben.

oam Beridtsjahre fanden jum erften BViale die von der Gemeinde eingeridteten, weimal jdbe-
lidgen dratlichen Unterjudhungen jamtlider Sdiiler in Blanfeneje ftatt. Leidber finbet biefe jegensreide Ein-
ridtung, die wefentlidh auf unfjer Betreiben entjtanden ift, bei manden Eltern nod) nidht bie gebiihrende Wiir-
digung, inbem fie ihre Kinber von bdiejen Unterjudungen fern halten. Das Ergebnis war fiir unjere Sdule
von allen Hiefigen das ungiinjtigjte, wihrend die gleidhzeitig eingefiihrte zabnidrztliche Unterjudung befrie-
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bigte. Der Beriidfidtigung des Gejunbheitsjuitandes wurde daher bei allen unjeren Entjdlieungen ge-
biihrend Rednung getragen.” (8pgeum, Blanfenefe)

St den Gejunbheitszujtand ber Sdiiler ijt von befonderem Werte die durd ‘magtittutsbeitﬁ{uﬁ
vom 21 April 1921 angeordnete Einridtung jduldratlider Unterjudungen. Jdhrlid) werden die Klafjen
Quinta, Obertertia und Oberprima vom Sdularst griindlid auj ihren Gejundheitszujtand unterjudt, jo dak
auf dieje Weife alle Shiiler des Gymnafiums wihrend ifrer Sdulzeit dreimal den BVorteil einer genauen for-
petlichen Unterfudhung geniehen. Der Unterjudungsbejund witd auf jogen. Perjonalblitter (Gejundheits-
bogen) eingetragen, auf denen aud) erheblide Erfranfungen der Sdiiler wie befondere Beobadiungen iiber
ihre geiftige Entwidlung durd) die Qehrer vermerft werden. Wbgefehen von Dbiefen griferen Unter-
judfungen war der Sdularzt jweimal im Vonat, am 1. und 15, in der Sdhule fiir alle Sdiiler ju [preden.

Die dratliden Unterfudhungen ergaben, dag der Gejunbheitszujtand der Sdhiiler nod) immer unter den
Wirfungen des KRrieges und der hledhten Crnihrung LK (Gymnafium, Hann.-Miinden)

LEs ijt verjudyt worden, die Schiiler unter damernde gefundheitlidhe iliberwadung eines Sdularjies
au ftelfen. Mad) anfingliem Wiberftreben ftimmte der Diefige Magiftrat der iibernabhme diefer ujgabe
durd) den Gtadtjdularst Dr. Deus ju. BVon ben Sdiilern madyten etwa 280 von bdiefer Einridtung Ge-
braud. Gobald das Segensreide diejer MMaBregel weiteren RKreifen befannt geworden ijt, wird die Ab-
neigung mander Eltern gegen eine dffentlide dratlidhe Unterfudung ibhrer RKindber BHoffentlidh mehr und
mehr jdwinden. Die Sdjiiler werden weimal im Jahre griindlid) unterjudht. Einem jeden Untetjudpten
witd ein Gejunbheitshogen ausgeftellt, Wud) Haben die Eltern dbie Miglichleit, fidh in den Spredjitunden
bes Gdjularztes jedergeit drjtlidien Rat ju Holen. dirstliche Bejdeinigungen werden von dem Sdularjt
unentgeltlidh ausgeftellt. Fiir bieje Bemiihungen ijt bem Wrst eine BVergiitung von 20 A fiir ben eingelnen
unterfuditen Sdhiiler im Jahre ju zablen (Matthias Claudius-Gymnafium, Wandsbet)

SAm 20, Augujt 1921 wurden Gejunbdheitsfarten fiir die Sdiilerinnen ecingefiihrt als Grundlage Fiir
bie Unterjudungen des von ber Stadt angejtellten Sdularztes, ver am 31. Augujt 1921 feine erjte Spredy-
jtunde abbielt, sunddijt jamtlide in Betradt fommenbden Sdiilerinnen unterjudte und bann regelmdpig ein-
mal im Dionat jur Spredjtunde fam. Diefe Cinridhtung Hat fidh als jehr fegensreid) erwiejen, ebenjo wie
die Titigfeit der bereits im Degember 1920 gejdhajfenen Sdulzahnilinif, die von den CSdiilerinnen gern
und oft bejudit wird.” (ugujta-Sdule, Franffurta O)

»3m Sduljahre 1921/22 fanden 620 Unterjudungen ftatt. In der widentlid) einmal abgehaltenen
Spredjtunde wurden die Shiiler auf Anforderung der Eltern ober auf Wunjd) der Klaffenfeiter unterjudyt
und die in iibermadung jtehenben RKinder beobadtet. Dabei wurbe angeordnet:

dirztlidhe Behandlung 31 mal
Spegialaratlide Behandlung 16 ,,
Orthopidijder Turnunterridht 1 |
Erholungsaufenthalt Bl
Befreiung vom Gefang 1 i B
Befreiung vom Turnen 49
besgl. auj fiirgere Jeit wegen rms unb Beinverlehungen 31
Befreiung vom gejamten Unterridht auf mehrere Donate e

Es fanben 32 Riidjpraden mit den Eltern ftatt.

Periobe der Qudferfpeijung: Upril 1921 bis Juni 1921.

Teilnehmersahl: 34; durdjdnittlidhes Qingenwadistum: 1 em; durdjdnittlide Gewidisgunahme:
0,588 kg.

Periode der Qudferfpeijung: Oftober 1921 bis Miiry 1922,

Teilnehmerjahl: 18: hidjte Gewidtszunahme: 10 Pjund; hodjtes Liangenwadstum: 6 em.

Die Hiiljte ver ﬁmber wat durd) die Speifung im Allgemeinbefinden jo gebefjert, daf fie oon Gejund=
heitstlajje 111 nad) II eingruppiert werben fonnte.

Die im Borjahr feftgeftellte iibertragbare Hautfrantheit ift exlojden. Bon jdweren Infeftionstrant:
heiten ijt die Sdule fajt gang verjdont geblieben; aud) bie Grippeepidemie hat nur geringe Shulverfiumnifje
jur Folge gehabt. Tm allgemeinen war der Gejundheitsyujtand als Fufriedenjtellend ju begeidnen.

Der groBere Teil ber Sdiiler jeigte Freube an forperlidgen iibungen und wies dement|predhend in
den oberen Klafjen einen guten Krdftejuftand auf.
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Die Sdulpflegerin wurde mit 60 Riidjpraden mit den Eltern in gefundheitlichen WngelegenBeiten
beauftragt, bie jum grofen Teil burd) Hausbefudje erledigt wurden. gej. Dr. Bernhardt, Sdularat.”
(Heinridh von Kleift-Realgymnafium, Berlin-SHmatrgendorf)

Der Sdularst des Realgymnafiums in Berlin-Tempelhof bielt auferbem mit dem Unterfefun-
banern einen Samariterfurfus ab mit praftijen fibungen in Hilfeleiftungen, insbefondere im Berbinden;
ber Anftalisarjt der Ritter-Afabemie in Brandenburg veranftaltete einen Kurfus iiber Hetfte Hilfe
bei Ungliidsfillen”; am Realgymnafium in K ii ft i n hielt ber Shularst einen BVortrag iiber MWieberbelebung
anjdeinend Crirunfener. {iber die fegensreidhe Wirtjamleit eines Sdularstes wird von ber Mehrzahl der
hoberen Qehranftalten berichtet; daneben Bhat audh eine groke 3abl von Gemeinden einen cigenen Sdul:
Jahnarst angeftellt ober dod) wenigitens einen 3ahnarzt vertraglidh fiir die Vebiirfnilfe der Sdule verpflidtet.

Die bereits ermihnten Gejundheitsbogen, die dagu dienen follen, die bauernde Beobadtung bes
Sdyiilers ju erleiditern, und die ihn wihrend feiner ganzen Shullaufbahn begleiten, find an einer ariferen
3ahl hiherer Lehranjtalten ecingefiihrt, o am Gymnafium in HSeiligenftadt, am Realgpmnafium und
Gymnafium in Goslar, am Realgymnafium in Gevelsberg, am Realgymnafium in Wanne (audh
bie abgehenden Sdiiler werden mit Riidficht auf die Berufswahl unterfudt), am Gomnafium an bder Apoftel-
tirde in K6 In, am Gymnafium in K- R a1, am Gymnafium inSann.-Miinden, an der Kinigin
LQuife-Cdule in Erfurt, am privaten Cngeum bder Wrjulinen in Kin=-Miilheim u. a. Bei der
Auguftafdule in Frantfurt a. O. find GefundBeitstarten, beim Lozeum in I e lar Gefundheitsbiidher
in Gebraud.

Bur Behebung der mangelhaften Erndhrungsverhiltniffe wurden von den verjdiedenften Seiten
frdftige Maknahmen ergriffen. Stellenweife, wie in Frantfurt a. M., lick die Gemeinde ben unters
erndhrien RKindbern gum Friihitiid eine Suppe verabfolgen: bder BVaterldnbijde Frauenverein beteiligte fich
-an bem Hilfswerf; an manden Sdhulen [dloffen fidh die Miitter sufammen, fammelten das nitige Geld und
beforgten die ©peifung; aud) Privatleute gaben Mittel her (3. B. eine Sdofoladenfirma in f¥lensburg), aus
denen eine Anjahl von Sdiilern Friibitiid erhalten fonnten. Do fih audy das Ausland an biefer Hilfs=
tatigleit beteiligte, ijt von den Sdulen befonbers danfbar anerfannt worden; fo Hat bas ShHwedifde Rote
Kren fidh um eine Angahl Berliner Schulen verdient gemadit, inbem es Liebesgaben in Geftalt von Lebens:
mittelpafeten iibermies; bie Nieberldndijhe Ambulany Hat in Hannover eine grifere 3aHl von Sdiilern
regelmiiBia gefpeilt; das Diinifde Rote Rreuy Hat fiinf3ig Shiifern des Reform-Realgymnafiums in Berlin-
NeutdIIn ben Winter iiber ein Friihjtiid (Rafao mit Brotden) verabreidien fafien. Aber bei weitem
bie umfangreidite Hilfeleiftung diefer Art ging von Biirgern cines ehemals feindlidhen Landes aus, bder
Bereinigten Staaten. In ber Crfenntnis, bak RKriege unter Minnern ausgefoditen werben miiffen und nidyt
gegen Rinder gefiihrt werben follten, Hat fidh die ,RKinderhilfsmilfion ber religitfen Gefell[haft der Freunbde
(Quifer)” fdon vor dem Beridhtsiahr tatfrdftig der Befdmpfung der Untererndhrung angenommen und
ihre Qiebestitigleit faft in allen Shulen des Qandes das gange Jahr Hindurd) fortgefet. An biefer
Quiferipeijung Hoben viele Taufende von Kinbern mit beftem Erfolge teilgenommen; an manden Hiheren
Qehranftalten ,quiferten” aleidzeitig gegen 150 Sehiiler. Die Mahljeit beftand aus einer Suppe und einem
grofen Brotden; an ber Subereitung beteiligten fich vielfadh Damen der betreffenden Stidte, und die Ber-
teifung erfolgte unter Mitwirfung ber Qehrer und Lehrevinnen. Fiir jedbe Mablzeit wurde ein geringes
Cnigelt erhoben, das ju Beginn des Schuliahres 25 Ffennig betrug und gegen Ende bis auj 60 Ffennig
und 1 Marf ftieg; die HSauptloften frugen bdie Quiifer. MWo Sduldrste vorhanden waren, gingen die Speis
fungen unter ihrer Aufficht vor fich, und fie haben den erfreulidhen Einfluf der Quiferfpeifung auf den Ge-
[unbBeitsjuitand ber Rinder burdy wieberholte Unterfudjung sablenmiikig feftgeftellt. Daber bringen aud
alfe Jahresberidite biefem ber reimen Menfdlichfeit entfprungenen Qiebeswert der Quiifer gegeniiber ihre
riidhaltlofe Wnerfennung und aufridhtigen Dant zum Ausbrud. 3

Gelegentlidy fanben an einer Wnftalt nebeneinander Speifungen aus verfdiedenen Quellen ftatt, wie
3 B. am Goymnafium in Barmen:

»Erfreulidhermeife fonnten die Gpeifungen nody in jiemlidem Umfange fortgejeht werden, und jwar
fanben im Beridhtsiahre jwet ver[dicbene AUrten von Speifungen fatt:

a) bie auf ftadbtijde beyw. Quiferfoften veranftalteten,

b) eine Speijung aller Shiiler, die bebiirftig eridHienen.
Die Roften ber lefteren wurben beftritten aus dbem Crgebnis einer bei opferwilligen Biirgern der Stadt
veranjtalteten Sammiung und von freiwilligen Beitrigen der gefpeiften Sdhiiler.




	Seite 108
	Seite 109
	Seite 110

