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DEPROBITATE
gratius qud quii nos depri:nimus , &iplum
admirando laudamus. INa vitia & peccata
conuenit tit recordari, & fimul per propoll
tit nouumn Deo (tudere placere : ad euitan-
dum periculii mortis & aliorum malorum,
quod (spiuscernere et multos incurrere vel
inopinate inter edendi, iravt ti1 nilul fere
boni vel liceat vel libeat cogitare. Hinend
abs re Tob fanétus de feipfo dicit. Antequi
comeda fufpiro. ING eft aiit q) quifqua hic
conqueratur hazc nimirum effe prolixa, pu
tetq; difficulter hzec omnia ob prolixa qui
dam qua exigere videntur mora ita poffe
impleri:qui breuibus hec & affectuols qui
bufdam poflint fieri quam facillime fulpi-
rijs, aut oratiunculis vocalibus f1 non obali
ud, certé obid vtnofire auiditati in capien
do cibo frenum inponamus.lodecens enim
eft, necimperfeciione caret orauiufcula,
(uis huinfmodibefiialibus moribus nonum
perarein confpeu Domini qui ombiail‘
teriora dijudicat,

Pia quzdam documenta de ratione fe habendiin
men{z principio:de piis quibufdam exercitijs cirs
cacomeftionem: & de quibufdam tunc maxime
vitandis.  Cap. 22.

N ipfo fatim menfa principio nofipfos

folicite oporter obferuemus & cohi-
beamus
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EXTERNA, 176
beamus , quod tunc maxime feruere folea
mus importuna quadam vorandi cupiditag
te,& totos nos in cibum effundere, Quife
in principio non continet, fpiritum quan=
tuin valetin Deo fludendo fixum habere,
toto timendum prandio vacuus mente erit.
Nam quum facilius gratia teneatur quam
acquiratur,qui eam negligitin ipfo princi-
pio, timendum,quod multo minus & inef-
ficacius ad eam confernandam feu paran-
dam laboraturus fit in fine. Oporrer autem
omnem diligentiam adhibere vt femper t&
perantes fimus , & noftra fciamus atq; fer-
uemus neceffitatis menfuram, fpiritui no-
firo femper potius confulentes & ftudentes
quam carni, Nam fi fpiritum negligamus
invaria nos neceffe eft difflucre vitia. Hinc
totius pene pomeridiani temporis vel prof
peritas futura vel iatura dependet : fcili-
cet ex bene inchoata & rité confummata
commeftione , Quod autem non perinde
recté nec difciplinaté incipiat quifpiam,hoc
videtur inexcufabile : quod vero incho-
ans religiofé , non ita confumet perfecte,
hocinfirmitatis effe probatur . Vnde eti-
am talis 3 Domino & facilius merebitur
veniam , & fubinde maiorem ( fi laborans
lagiter contra femetipfum dimicet ) ex-
perietur
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DE PROBITATE
experietur gratiam,X opem diuinam, Effu
fio fuper cibii omne bonam deftruit mentis
quod eft, & impedit quod non eli. Vnde
quanto id cominus eft & peius,tanto quifqy
qui religiofé v chriltianum decet vult cibi
fumere, id in fe fudiofius obferuare deber,
& {xpius eidem [inon femper valet) refiffe
resmentem fuam dit bolum mafiicar eleuds
doin Deum, Hoc fi quifq; facerer,facile de
prahenderet an Domino fatisfaceret, quil
ip(e qui nihil admittit indifciplinatum {ta-
tim id indicer. Mens enim quz, Deo iugi-
ter adharet,eft velut fpeculi , quod diumis
continué radijs illuftratur. Vade ficut infpe
culii nullus quamuis exiguus cotingit anhe
litus,quin aliquid claritaris auferat:ita nul-
la td exigua imperfectio , qua non aliquid
facilitatis adimat aut impedimentum pra-
flet,ipfum videndi alloquédi vel amplexis
di. Quinimo ni {tatim occurratur priufqud
mens multis oneretur,& a Dei agnitioneet
amore penitusexcidat,paulatim eueniet, VI
mens ipfa nihil omnino videar, Sed {i fele
in quiete contineat, grandis difplicentiz in
feinueniet argumentum,nempe amaritudi

nem quarimoniam & indignarione ipfius

amoris qui pergrauiter eft lefus, Proderit

etiam hac mentis eleuatio ad cxtinguenda
' com placcnnam
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EFXTHEHRNA 277
complacentiam & delectationemquz gu-
fum internum folerinficere, Nam quanto
mens eft alijs atrenrius occupata tanto mi-
s percipitinalijs, Verum quii non zque
omnibus ocium it hoc ad&titandi(etiafi fors
té viitato in fpiritu facilé eft)nec feruorads
fitomnibus fufficiens: poterit qui religiofus
eft, & le@ionem audir, ad punctum quemli
bet lectionis mentem eleuare,aut faltem éx
leGtionisthateria,materiarm fuf{pirij aut piz
cogitationis accipere. Qui vero fecularis

eft, & lectionem nullam audit, poterit men

tem ad Domind divigere ipfutn comitando
euitem ad conuinia’, & fadtaejus imagina
tione meditatione & oratione profequi.

Die lutie ergo(vt pius quidd tradit doctor)

exiguo paftus et puer: gui‘elurijt poft quas
draginta dierum ieiunium, iec tamen tenta
ts obedinit ftrg g eftori:qui ad nuptiale c5-
tiuium invitatus ire voluit-vbi aquam con
Uertit in vinam: & pere abeo vinum: vt fi-
cut vind fecit ex aqua,’ ita quicquid adhuc
mteeft aridum frigidum & infipidum, fiat

ipfo iubente deleQabile ferifens & fapidii.

Pete & pane anim =, diuinun fcilicet amo-
rem, primam tibi, deinde fis qui Chnfiii in
cordibus fuis portare cupiiit per inge ipfius
memoriam,

- : 2 ; - Mat.4,
cum [efu comedas qui, quipaftu paraulorii ;ohan,2, b
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_ DEPROBITATE
memorid , vt & ipfiduldi ipfias mereantur
pafciamore. Pete ab eodem &. defiiclis pas
ne milerationisdivina, vt per oper ipfius
merita X {anguinis virtutem omnia illorg
dzbita relaxentur,
Die martis cogitaquomodo Dominus cii
peccatoribus comedit, ords ne etiam tuam
dedignetur adire menfam 8 domii, Cotue
re X [itibundum defarigatiiqy lefum puteo
affidentem, & abadultera potum petente,
& rogaipfum ne & te innumeris contami-
natit adulterijs & fcortationibusa fe proj«
ciat,fed contramagis impertiat quo ipfius
ergate fiti queas {ariffacere , ipfum fic fitié
do {piritu vtantea carne concupifti alia, vt
dicere poflis.cum propheta, Quemadmo-
dum deliderat ceruus ad fontes aquarii: ita
deliderat animamea ad te Deus:Sitiuit ani
mameaad Deum fontem viuii.Contépla
re & magdalenam,& erubefce taam (uper-
biam,& parud,panitentiam. Afpice Domi
num.confolantemn, & ne dubites ipfum efle
pluiquam mifericordem: & pete abipfo vt
etid te pafcere dignetur amaro acduro pa-
ne vera poenitentia: & porun tibi lar§iau
tur fal{arum lachrymarum, quo fic tandem
& conlolationem accipere merearis, & pet
fectam omnium commifforam, condona-
e tionem,
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Die mercurij comedes cam Chrifti difcipu
lis per terram euntibus quicquid fuerit ap-

EXTERNA ., 178

Mat 12,8,

pofitum: & cum gratiarum actione pauper

b

tatis tuz prandiam olere celebrabis rcru-

tans hanc tibi miffama Dominonihil aliud
requirendo. Hic etiaim cogira conuiuium il
lud quod paterfamilias extruxit filio prodi
go reuertéti,ocsifo illi vizulo faginatot per
quod indicatur coumuiunillud Patris ccele
ltis ngpe gaudit feliciratis perpetuz: quod
illenobis parauit Chrifto tanquam: virulo
quodam faginato, hoceft omniil gratiarit
& denorum pinguedine pleno, pro nbis o¢
¢ifo & mactato,

Die iouis vide Dominum,turbam quinque
milium, quing panibus pafcentem, rogas
vite palcat fpiricu, viei millia milivm & de
cies centena milia ipf adfifi€tiaiugirer {ua
palcit diuinitate. Audi & eum dicenté, Ego
fum panis viuus qui de calo defcendi, ro-
Eans vtiplus per ecclefiam vniuerfam ob-
ationis (que cotidie in facrificio offertur
altaris) particeps fieri merearis:& cum edé
tibus fenfibiliter:(emper fpiritualiter man-
ducare, & effectum merearis participatio-
ne gaudere, Comedes etiam hoc die cum

A ipfo

Luc.t.h.ei

Ioh.q,a, I

loh.¢.0
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DEPROBITATH
ipfo & eius apoftolis agnum pafchalé, ide
adiunctis Iadtucis agreftibus deprecisnere
percutiendi angelus fatana poteftatem has
bear: X vt liminare tui cerdis infighire {ane
guine fuo ‘velit periugem compafiione &
memoria amarz paffionis fuz & cruciati,

. Die veneris bibes praciofiflimum Chrifii

fangufnem in remiffionen criminum midi
effufuim’,.arando ne fanguis tam prazciofus
in‘tefuo fruftretur effectu: fed vipereum
quem in horto effudit orans,ab omni pecca
to debita poena libereris: per eum quemin
flagellatione, (anitaté acquirere mentis pof
{is: vt ficutipfe toto corpore fanguine mas
didus fuit , fic tu in Domino ab omni affes
Ctione praua & paffione {anari merearis:
per eum quiin cruce effufus eft in hora mor
tis , nulla mortalis’ culpa ab ipfo te feparet
nec venialis ab introitu paradifi impediat

aut remoretur: fed ficut ipfe mortem plene

Heb;;.f:u

Yo b1z «a¢

guftauit per humanitatem, totumcy fu fan
guine ‘pro nofira falute effudit,ficre vitis
omiibus demortuum in ipfa corporis mor
te ad vitam poffidendam zternam nilim.
pediat,quod admiffum eft per carnis fragi-
litaté. Cogira lachrymas pro re in cruceeffu
{as:cogita iti affectu felle & aceto potatil.

Diefabbati comede cii eo in domo Magz
tha
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EXTERNA» 175
thee & Magdalenz & ora vt veriufgpperfie
cere merearis affetum: nempeet Domino
feruire infuis per obfequia charitatis, & ad
hzrere nihilominus ipfiin fe per pias medi

tationes cotemplationelqy R efpice & cha. Mat1i:¢.

naneam fe catellis colligentibus de menfa

dominorum fuorum cadentes micas cOpa-
rantem: X tu quog fac fimiliter,
Die dominico recordare conuiuij in Em- Luc.zt.e,
maus celebrati, 3 vna cum difcipulis Chri-
i inuita, & vt ad re ingrediatur coge etia;
dicens, Mane nobifcum Domine quoniam
aduefperafcit,® inclinata eftia dies, Nam
re vera lumen dinina gratiz & {cientia &
feruor diuini amoris recedunt: tenebre 2iit
caligo, pluuia & ventifequuntur Chrifio a
terecedente, mundoqp id velperafcente,lns,,
terfis etiam conuiuio illi quod adfcenfurus
fecit cti vindecim difcipulis,quando expros
brauit incredulitaté eortt & duritia cordis,
orando vt augeat tibi fidem,& det cor non
iam faxeum fed carneum ad omne eius be-
neplacitii flexile fequax & volarile: & amo
re captorii inftar clamando, Trahe me polt
te, Verum vt hac comodius per pia& cre Can.i,a,
brafufpiria fieri atq; adimpleri pofiint,con
fultifimum & faluberrimii foret, fi fecula-
resipfi religioforum hic imitdtes exempld,

Ziin leétionem

ac,vit.
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DE PROBITATH
fectionem aliquamin vulgari idiomate fub
menfam fibi recitari curarent, Quod fané
fimaiores & paréres facerent, facile etid fili
eodem ducerentur, atq;ita hocbonum ad
innumeros tandem diffunderetur, eoq; hine
multorum acquirentur difpofitiones bonos
rum.Geminus autem potiflimum fequere-
tur fruCtus,nam multi wulta audirent ac dif
cerent bona, & fimul multz vana(quaine
ter edendum maxime fieri folent)tollerétur
confabulationes. Qui verum habet Dei ti-
morc hec non obliuifcatur,ne fimilis ethnis
cis Deii non timentibus fiat, qui quomodo
ftercorafaciant folicité aduigilant, quomo
do autem nobilem animam (atiare poffent
ignorant. Etid arqy etiam mihi vide an chri
ftianum decear corpus enutrire , & animz
{anitatem negligere, quum non anima pros
pter corpusied corpus propter animam da
tum {it, vide an @ quum fir ancillam contu-
macem delicate enutriri,& dominam fame
cruciari , qua & incommodis varijs {at fu-
perg; ex ancilla nutrimento afficitur.[Nam
illa vt improba ‘quanto ipfi magis applau-
ditur, tanto importuniorem e domin ho
ftem prabet.

Sed & filentio lingui tunc pracipuédecet
refrenare/ Quum enim tunccarni fatifﬁﬁr,
ef1id
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EXTERNZA el

etilla ex fe petulans fir, sune maxime quaf,
fometis fuz lafciniz adiura fingulariter 2d
diffolutionem verborum, rifuum, tocorum
¢t prona.Cui accedit maligni vesfusia, qui
tunc maxime rentando vigilat, quando 2

cafum proniores refpicit, Vndedizesqui
pledide epulatusfcribitur ininferno lingua
cruciatum teftatur feriptura, non folii pro-
pterea quod epulatus fuerit cotidie fplendi
d¢ fed eriam quod linguam fepins foluerit
ad ineptiasfermonii,quia hocillud vt plu-
rimum fubfequifolet, Decer etiam {peciali
ter & oculos fernare,necaliorum curiofe vi
dere mores,ne velalios obferuare videaris,
vel in alis videas,quod mentis quietem tur
bet, aut diffolatii faciat. Decet infuper non
lu@irare huc autilluc , & vagari ad omnia
menfz appofita:quafi osnon {ufficeret,mh
etiam quafi oculisedere velle videamur:
quod eft indicium delicatz & intempera-
t2 gulz, indifciplinata mentis & vagt cor
dis. Cetera etiam membra ompiamode-
fliaquadam debent ornata cffe, vinihilin
pio homine confpiciatur quam qued edis
ficet & imitabile it, Huius ctiam mode=-
ftiz rationem vel maxime in capiendo &
tra®ando cibo haberi decet: qua feruanda

¢t non minusin modo qua in difpofitione.
i1 Sunt
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DE PROBITATE

sunt quidam adeo rudes in edédo, vt adfsi
cientibus faflidium ingerat; adeo immundi
& fo:didi vt pene porcis inferiores videan
sur.Necnonita quida aperte¢ fuam ingluui¢
tefidtur opere , vr nihil honefiati tribuere
videntur. QuidZ delicatioris cibi adeo funt
auidi,& fenfualitatis expletores tam aperti
vtnec Dewn reuereri videantur nec ho-
mines. Quainomni chriftiano  indecens
tia funt,eoquod ficut fideles omnes fanétz
{unt vocationis,, ficinomnibus ipfosfans
¢tos mundos & irreprehenfibileis effedece
at, vt glorificent Deum nd folum in corde,
veruim etid in corpore fuo, iuxta quod apo

.€or.e.2. ftolus dicit. Omnia honefic & fecundii or-

$ap.s.d,

Hecleas.d.

dinem fiant in vobis.Et {apiens ait.[mmor
talis eft incogitatione fapientia , & amici-
tia cius delectatio bona,& in operibus ma-
nuum illius honeftas fine defectione, Vnde
accipe,qui honeftatem non habet, eum nec
Deum habere cordisfui inhabitatoré , ne¢
efle fapientem,fed de eorum potiusnume-
ro effe,de quibus alibi dicitur, Stultoritinf
nitus eft numerus, & fimulin Deum pecca-
re quifquisilla non quzerit,quum vt Eccle-
fialticus ait. Paupertas & honeftasa Deo
fnt, Quod re veralicuit videre nonunqua
in exemitis,& alijs ndnullis pis hominibus,
qui
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qui plus in fe habebant honeftatis tametf
yuri habitarét quam qui in aula nati & edua
cati. T'uaigitur ferue Dei,modcfiia nota i
omnibus hominibus: Dominus enim pro-
pe eft:nec aliter quam (i Domini iugiter af
piceres te geras: ita eumreuerearis prefens
tem per fidem, vt quemuis a te vifum homi
nem. INihil praeterappofita delicati appe-
tas:nthil apportes. Comunia quag; cun hu
militate & gratitudine fume, reputddo tu3
paupertatem diuitias effe aliorii refpectu.

- Caue vnquam tuo defiderio {atiffacias po-

tius quam neceflitati, Palatum tuum fanmes
excitet non fapores,Pincipijs obfta: & quii
magis te tentari fentis, tum vel maxime res
luctari oportet. Nec {uafori aufcultes dice-
ti,hac vice fac,cras abftinebis:nam qui non
elt hodie,cras minus aptus erit, Mora enim
validiorem facit a2gritudinem & difficilios
yem curationem,

EXTERNA, 18}

Phii.g.a,{_

Plura (unt’
in theutont

De feruanda maturitate, & vitanda lenitate = Cap,2;. .co,

N omni loco te exhibeto maturii, & tur;
 piflimum ducito lenitatis notam incurre
re:quia remiffum facit animum, aditum
praftans ad quoduis mali. Omnis pene difs
ciplina in hoc vel periclitatur vel {olidatur
Cogita cui adftas, quz te circunftant, qua
impendent , X quibus debitores: & facflé;
inuenies
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