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DE QVERENDA ET CONSER, 10
periaris divina gratiz | aur {1 peculiari ali=
qua dote praditus fis, illam toro pectore
commendato Deo , & tuis diffifus viribus,

pracareipfius gratiz datorem Deum , v,

eam in te dignetur pro optima fua volunta

te tueri ac moderari, Timeetiam femper;

ne fortedata tibi gratia parum refponde=
as;vt hacratione inomni dininz gratiz cf
fectu tam interno quam externo conftans
permanere pofsis, in humili tuiipfius fenfm
& zftimatione. '

. Deexercitio leftionis:& qua fint hic obferuanda,
CAPV I, 3

Vifquis fpiritum fuum vtiliter & re

Cie cupit excolere & exercere, dili=

gens & frequens {it oportet, infa=
cramyfticorum voluminum & aliori pio=
ram Librorum le@ione. Hocenim padto
primum quidem illufirabitur intelleGtu ad
cognofcendum quid fugiendum fit,& rur-
fus quid fequendum ¢ deinde excitabitur
affectu ad dininum timoré pariter & amo-
rem , pofiremo a mulsis liberabitur vanis
cogitatibus , qui ocio torpentes mirum in
modu infeftare, & mulrari folét tetationii
prebereoccafiones.INa vtimpigra & exprd
pta ithominis voliitas,nibilominus tamen
obferuari
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SANITATE ANIMAE
obferuari & foueri debet, non fecus attjj tes
neraquadamarbufcula, quam & tutari ab
incurfibus beftiarum, & cotidianis irrigatio,
nibus necefle eft foueri: maximequum inue
terata illa & praua céfuetudo. multii adhuc
fit efficax, & difficulter poffit fuperari. Cui
etiam accedit , quod hoftis nolter diabolus
mille inftructus dolis ac fallaciis nunquam
ceflet captare opportunitatem ad excitan-
dos aut inftillandos in pij hominis animum
peregrinos aliquos cogitarus aut prauadeli

deria,quo fic tandem hominem, vel cogitas
tuii ipforum fallacia, vel vehementitiima-
ginationum importunitate quafi vi quada
deijciat, Quod {ané non perinde facilé pers
ficere poteflt in eo qui fe frequeterfacris oc
cupat le&tionibus, proptereaquod tum ho
minisillius fenfus tam {int rebus facris man
cipati, vt non facilé pofsint aliaaliciide in-
fillari. Praterea quantumuis fit quisin Dei
amore tepidus,quantumuis rudis, quanti-
uis tardo ingénio,legendo tamen paulatim
poterit peruenire ad cognitionem, guftum
& {enfum ipfius fpiritus, Hinc itaapud Sas
lomonem legitur,lufli liberabuntur fciétia,
Principit enim noftra falutis et notina ve
ritatis, Quippe citrafcientia necmalii po-

teft vitari, nec bonum poteft adamari. Lu
autem
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DE QVERENDA ET CONSER. 201 i

autem hic de {cientialoquimur;non e fens
timus quz eft reram fubrilium, & commu-
nem hominum captii excedentiii, fed falu. i
taremilla dicimus fcientiam , qua eft piorii
népe notitiam eorti qua neceflaria {unt ad
falutem: qua nonnunqui maior eft in fim-
| plicibus & idiotis, quiin viris magna erus “
- | ditionis, Sed & fi quis forte tam flupido fie
| ingenio,tanquam infirma memoria, vt vix
quicquam vel affequatur vel retineat, haud {
-. quaqua tamen.ob hoc ipfum erit hoc exers N
|| citfj abijciendism: maximeé quitin fefe fit pia

- occupatio multas arcensia corde legentis . ]
i noxias cogitationes:vt fileam interim raro Sl
. non aliquid menti inhzrere multa legentis, | 1§
Etvtdemus aliqué nihil omnina ex le@ios s
| Nereportare,fieritamen haud potelt, quin 8
- 1 aliquo v{qs promoueat in {piritu: & aliqua %

{altem ex parte mundetur, aut guftam que-
pianradfequatur. Nam fi vak quantumuis

rimofo aqua infundas, vt ornis liquor pere t §3 9
effluar , humiditas tamé quardam aliquadiu E
relinquitar, & vasipfum midius redditur, £

[tem fi-vinum aut olewin infundas,nihil in-

terim retineatur licer; remanet tamven odor

& humor aliquis, preciofi liquoris religuig.: 1

Caterum in hoc le@ionis exercitio , Cerra I
I
z

qurdam requiruntur conditiones, nempe |

Cc exdem
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SANITATE ANIMAE
exdem qua in (umendo alimento corpora
li fere requiruntur,

Primoloco requiritur piaintentios nimirii
vt legas & fudeas non proprer, inutilem
aliquam curiofirat€: non propter vanitaté:
non ad leuandii temporis tedium ¢ nonad
acquirendam multaram rerum cognitionds
non ad parandam augendamue eruditionis
opinioné, fed duntax at vt eainuenias,quis
bus & tuz & proximorum pofsis confule=
re faluti. Quod fi alium fpectes {copum,in
ipfa tua le&tione feuftudio, detrimentii po
tius {enties dinini amoris quam adiumentit
juxra illud apoftoli. Scientiainflat, charitas
adificat. Tunc enim fcientia hominem'per
{uperbiaminflat quando ‘pia caret intentio
ne & divinovacuaeft amore. Quod {1tamé
aliquando legere quippi cupias qy animile
uet tediii, & (olatii feu volupratéadferat (a
cri bibliorii anuales {umartur in manus; aut

fanétorir hominii hiflorig: fic tamé ve vbicy

quaras quod ad profectii {piritusfaciat.
Secuidotoco inlectione necéfarius eft ded
leGtus quidaim legendorum, & librorum:ni
mirum viea legas qua maxime {unt tibine
ceflaria,aut ffatui two cogrua:: & nete occl
peseuoluendis libfisimpiis, obfcenis vanis
aut inutilibus, vbinihilinuenias nifi vanat
"~ cuinfmodi
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DE QVERENDAET CONSER, 2ae
cuiufmodi funt hittoria belli troiani ,gefta

czfatum aut regum, & id genus alia,in quie
bus feré plus mali qua boni offendas : & vn
denullam aut certé permodicam vrilitaté

haurias. Nuallum diit diferime eft, huehomi
nemquempiam vaniloquum aufcultes, [i-
uenugaces legas codices,Caterum librori
piorum arqs veilium duplex poteld adfigna
ri genus,iuxta duplicem quem in nobis ope
racur effeétt & fracti, Alijenim potifsimi

: asoky y Ve : s ~ . 1 Genus di-’
inftruunt,indicites quid fugiendii, & quid dilealicon.

fequendii:alij vero magis excitdr, emollifit

eft neceffariit, Intelle@um enim nofirii ne-
cefle eft per do&rinam erudiri & illufirari:
voluntatem vero nofira neceffeefl ad vir-
tutem amplexanda per pias exhortationes
aliagz incitameéta inflimari. Qua duo adeo
fibi mutuo gaudét in homine cOiungi, vt
alterii prorfusdefit, alterii fit faturii inutile
imo etid peruiciofum, Quaquéinterim id
maxime tibi amplectendum, quo magis te
opus habere cognoueris, (et qp minus tibi
fenferis adeffe. Veluti i fufficiéti polles fcié
tia,{ed min, quad par el habes feruoris lege

potifsimii qua: excitare te pofsint, Quod i

vero volantas ipfafatis fit accinéta & ad
Cc i1 dininum

————

Genus ex«
&inflimant,ad perficieda quz nouimus fa. horti fade

Ctueffe neceffaria, Veriique aiit iuxta nobis °Pus i
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SANITATE ANIMAE
dininum obfequium accenfa,fed parum att
nihil interim fuppetat intelleCtui fcienuz,
ad genus cofugias docirinale, €3 potifsimil
leturus qua te re@e inftituant,In genereta
men confultius femper fuerit eos enoluere
codices,qui fimul verang conferunt gratia:
videlicet, quilegentem & inftradt fimal, &
ad virtutem accendant: qualia fere funt ane
tiqua illafcripra dotorum veterum.

Tertio loco requiritur certus quida & debi
rus legendi & ftudédi modus ¢ quo cauetur
ne vino eodemg tépore pluralegantur qua
fit bené expediens.Nd quemadmodii i re=
dundantiori eduliorum fumptione alius ca
bus conco@ionem impedit alterius:itaetia
lectio plura, deuorare cupiens quam expe-
diat intelle¢tum hominis effundir,& obtii-
dit fenfus,eoq aliaim pediuntur ab alijs.Ine
fuper ex debito feruaro legendi modo fiet,
vt legas humiliter, prafertim contextii fcri
pturz facrz: qui plerifgy in locis 16ge aliud
videtur fonare foris, quam latens fenfusco
tineat intus, At hzc {cripturafacra plus vbi
que regit myfteriy & arcani {enfus qua foris
prima facie videatur pratendere, Hoc aiit
{crutari & inguirere, & retrufos quofg; fen
fusingenio eruere haudquaqua fpecatad
iudaé%ﬂ vulgus , aut ad hominem quélibet
| Jaicums
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DEQV ERENDAET CONSER: 2o
laicum:quithoc prafiare peculiaris cuinfda
eifcp peculiariter in hoc a Deo prouifis.Ne |
gariquidem non poteft fcripturam traditd 1"
effein falutem omnium:res quog; eft explo |
ratiffima Chriftum lefum a fuis fermonibus '
exclufiffe neminem, nec do&um necindo-= |
¢ Gum:fed neqzlegibus aut edictis quifquam i 3
. | arceturd lectione facrorum voluminii : ex | 8
his tamen non confequitur le&ionem bibli
orii omnibus effe vtilem ac neceffariam,Ex { |
hisitem colligi haudquaqui poteft omneis 'R
ex 2quo debere aut poffe {uo ingenio pene |
trare {crutari & intelligere retrufos fcriptu
| rarum {enfusac myfteria: quit Chriftus ipfe
in hiftoria evangelica manifeflte ofiendat |
contrarium, turbis ipfis loqués per parabos i i
las, vt videntes non videant , & audientes |
nonintelligant: feorfim atit apoftolis arca-
naomnia edifferens,ac dicens, Vobis datiy ve-3.b.
eltnoffe myfteriaregni coclorum, illisauté |
non eft datum. Quibus palamoftendir,do L
num hoc intelligendorum, & per S piritum Mat.5.b. |
fan@um edifferendorum divinz feriptupa & -44br
fecretorum , nonnifi peculiaribus concedi
amicis. [taqyo mnibus quidem cSceflum &
licitum eft {acras bibliorum hiftorias lege- 1
re,textumg arcana {cripturs enoluere,quo
videlicet dum a cGcionaroribus,aut ab alijs
et Cec i viris
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SANITATE ANIMAE,

viris exuditisfcripturam audiunt explana-
ri aut adduci, re@ius fic eandem pofsint ine
telligere. Velle auté [ibi vindicare fcriptu-
rz facrz tradiationem & explanationem,
quibus id daruimn non eft, nephas elt & reme
rarium,Nam quemadmodum codices me-
dicam rewm tradiantes pro omnium quidem
fcripti funt iunandafanitate, & tamen cons
fultfi non eft eos ab omnibus pafsim tractas
ri: & quemuis velle fuz valitudini exillo-
rum lectione confulere: quii ad hocipfum
praftandum longum requiratur multi tem
poris fudium & multa.opus fit indufiria,lo
goq; exercitio: atq;adeo artem ipfam ple-
nius oportuerat didici(Te:ira erid fcriptura
{acraomninm quidé feraiunt {aluri, atnon
ab omnibus pafsim volunt tradtari. Adde
quod nullum feré it opificiti quamuis vul-
gare & apprehenfu facile, quod non prius

necefle fit per magifiros tradi ac doceri.
Huc etiam accedit,quod quii Deus frume-
tumipfum conceflerit in cibum & neceffas
riam {uftenfionem omnibus omnino homi
nibus,omnibus tamé & fingulis conceflum
nd eft feminaillaeo viq; adaptare, v cibus
effe pofsint. INeq; enim omnium eft arare
ferere metere : non omnium eft frumenta
paleis excutere:non omnium eft molere: n0
ompium
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ofinium eft pané coquere , fed diverfahasc
adiuerfis ad ipfa praftandaidoneis habent
exerceri , priufquam frumentii ipfum aprii
elle quear efui, ad prafiandam morralibug
nutrimentum, [mo multisetiam parum fe-
liciter cederer, fi eo duntaxat pane vreren
tur ; qué ipfi fibi fuis manibus adaptaffent:
aut fi in @ grotationibus ijs duntaxat phar-
macis vterentur,qua ipft ibi ex libris con-
quifilfent atq; aptaffent, Ad hunc fané mow
dum pleri{cs pefsime cadit, qui diuinas li-
teras nonfolum audent legere, verum eti3
temere prafumiit iuxta fuum fenfum & in-
tellectum , ( qui interdum aut perpufillus
eft,aut obfufcatus)tradtare & explanare, at
que ita in abominandos labiirur errores, fi-
cuti hifce temporibus (proh dolor ) phuri-
inis cernimus viu venire, qui non verentur
adferere fibi t3 adeffe reduntem & efficace
Spiritii Dei,qua fuerit olim in fan&is eccle
figdoctoribus quauis eruditione & vitg fan
&imonia praftantibus. Verii quidé eft Spi
ritii fanctii 2quelemper effe potente, verii
fuas dotes nonimpertit omnibus zqualiter
{ed differenter alios vberius alios contra-
Qius fua dignatar gratia, & diuerfis pro
fuo arbitrata munera partitur diverfa,
Nam alij quidem (inquit apofiolus) per
H C c iif Spiritii
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SANITATE ANIMAE,
Spiritum datur {fermo fapientiz, alij fermo
{cientiz. fecundii eundem Spiritum, alteri
vero fidesin eodem Spiritu: alij gratia fani
tatum in vno Spiritu:alij operatio virtutii,
alij prophetia,alij difcretio fpirituii, alij ges
nera linguarum, alij interpratatio fermonit
& cz, Fieri ergo poteft,vt qui pufillus eft di
lectione;magnus fit peritia arq; intelligen=
tia{cripturarum, X ediuerfo , qui excelfus
et amore, & fandtimonia, pufillus fit(quod
ad ipfum attinet)intellectu aut per{picaci-
tate ingenij » Quod faneitadiuina vifum
eft fapienti® , quo in nobis rueatur alat &
augeat amorem humilirarem, alialcqy virtus
tes o Dum enim inalijs dotem aliquam
cernimus qua né agnofcimus innobis.hinc
noniniuriade nobilipfis humiliter fentien-
tes noflipfos fubmittimus, Rurfus dii quod
ipfinos docere haud pofflumus docemur ab
alio , autinquo ipfinobis auxiliari haud
poflumus auxilio {ublenamur alieno, tii du
bio procul non mediocriter incitamur ad
adiuterem illum adamandum etiam impée
{1us quam fueramus amaturi , [ipfius ope

haud eguifflemus . Hacproeodi&tafint, -

quod frudium & lectio feripturarni debeat
effe humilis,omni pofita temeritudine, ar-
rogitia & (upercilio, vt ne nobis perfuade
| ' mus qual
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DE QVERENDAETCONSER. 0
mus quafi omnia pro noftro marte propria

que induftria rimari & affequi pofsimus,

prafertim in literis facris : fed intelleGum
feripturarum ab ijs petamus , qui pias pa-
rum confuluere aut confulere poffunt a fan
ctisdoctoribus traditas elucidationes. Pra
terea rudioribus confultius duxerim, vt pos
tifsimum legant dilucidos {criprurarum exs
planatores, & piastraditiGes petitas ex fcris
pturis facris per eos quibus Deus hoc doni
peculiariter impertiuit, quo breueis quafq
& obfcuras fcriptura {ententias fufioribus
verbis valuerunt apte explicare:ficuti in du
firia coquorii ex paucis cibis rudibus & cru
dis , variaadaptare nouit delicata fercula,
longé iam natura accommodatiora & falu
briora, quam fuerant prius vepote cibi ad-
huc rudes crudi autincodti, qualeis primii
iple nabis largitur Deus;

Necefle eft praterea vt literarii ftudiofus
legat & (tudeat cii fedulitate deuotione &
ardenti quodam affeétu ;- quali vehementi
quadam tractus efurie ad capiendii 2nima
fuz cibum: deinde vt quafi mafticando &
ruminando pabulum ip{um méte reuoluat,
pertracter,& bené difcutiat, quo pacio ali-
quid fibi illinc adfumat; vel ad fuain faluté,
velad proximi pertinens infiructionem.

' Quamobrem
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_ SANITATE ANIMAR,

Quamobremopereprecium fuerit folicité
divini Spiritus opem implorare: tam ante
inchoatam quam poft lectionem finitam,
Ante leGtionem orabirt fibi impertiri fuffici
entemintelle@us capacitatem & memoria,
ad intelligendum exillaleétione quantum
fuz falet & profectui (atis erit: Deinde eti

atn orabir talem in fe conferuari fiudiy mo-

derationé ne totum {piritil fuil in legendo
effiidar,aut obftaculo fibi fit,quo minusme
tem fua liberé femper inDefi pofsit ¢cOucre
tere: id gy magna {ané requirit (olicituding:
propterea ¢ facillime libertas & fynceri-
tas mentis foleatimpediri aut plicari, Poft
le&ioné vero primi cogitabit qua procuk
adhuc abfit a fenfu & vita eius quilectailla
conferipfit:aut certe a perfectioneilla, qua
lectio illa expoftulat:dehine precabitur do
nari fibi gratiam, quaiuxta lection€ ipfam,
vitam fuam poffit moderari , & quaipfam
ad anima fu pofsit accommodare profes
Gum & viilitatem . Eftenim bonainfiru=
&io vi docet Bernardus veluti quidam ci-
bus : precatio veroipfam comitans veluti
potius cibum ipfum inftomacho mentis ad
concoctionem difponens, & ad nutrimen-
tum anima accommodans.

De vitg prefetis incertitudine, Xmeditatione mortis.Ca.4
Quoniam
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