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Die Jahne und Dhumbdpflege war in ben unteren flajjen gum Teil nod) mangelhajt, in den oberen Klafjen qut,

Der Bericht vom 24. April 1928 zeichnet folgendes Bild, bei bem u berdidfichtigen ift, daf die Schiilerinnen
ingtvifchen burd) bie Dfterverjebung sum griften Teile in die nidfthohere Klafje gegen die erjte Unterjudung auf-
geriidt find:
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ber ufforberung, jid) zahndrztlich beI]cmbeIn sut lajfen (bet bet borigen Unterfudyung), iiberhaupt nidtnadgefommen.”
(+ Stlaus Ghroth-Schule, Oberlpzeum mit Frauenjdule, Neumiinijter.)

LSdon feit Augujt 1922 Hat die jtddtijdhe Sdulzahnilinit mit dber Behandlung hoherer Schiiler
begonnen, feitbem die Gefundheitsfommifjion ber Stadiverordnetenverjammiung fid) dbamit einverftanden erfldrt
hat, baf jie Sdyjiilern bid zum 14. Lebensjahre gegen einen geringen Beitrag gewdbrt witd, wenn ihre Eliern dhnlich
tvie bei Gewdhrung von Sdulgebverginftigung unter Darlegung ihrer BVerhaltnifje einen entiprechenden jdyriftliden
Untrag bei ber Sdulverwaltung jtellen. 8 ijft bebauerlidh, wie wenig die Sdulzahnilinit bon unfern Sdiilern in
njprud) genommen twitd. — Um 20. Oftober wurbe in ber Scdule an jEmtlichen SHhulneulingen in ben Serten
fotvie an ben Quintanern bon bem Direftor der jtidtijdhen Schulzahnilinif eine Unterjudjung der Jihne borgenommen.”
(*@ymnafium mit Realghmnajium, €lbetrfeld.)

Bu ben Mapnahmen, die zur Pilege der Gejunbdheit behordlid) borgejcdrieben find, gehiren die Spielnadymittage
unb die Wanbertage. Die Spiemacymittage jind an allen hioheren Lehranjtalten heimijch geworden, dod) Hat e jid)
bei benen, bie piele auswartige Sdyiiler haben, vieljad) ald unmiglid) berausgejtellt, a [ 1e Sdyiiler jur Teilnahme
heranguziehen. Wud) die Wandertage jind eine jtehende Einridhtung geworden,

»Jm Laufe ded Schuljafrd wurden 9 Wanberungen in die nabere und mweiteve Umgebung unter Leitung dex
Stlafien- ober Fadjlehrer unternommen. Jm Sommer wurben babei eingelne Klajjen auj Ummegen der Babeanjtalt
in Bad Salzbrunn ober dem Freibad in Ditterdbach jugefithet. JIm Winter wurde bidtveilen gerodelt oder Gelnees
jdub gelaufen. @3 wird barauf gehalten, daf die Unterjtufe moglichft zur Mittagsjtunbe, die Mitteljtufe am zeitigen
Nadymittag guritdfommt. Dies entjpricht ben mehrfad) in den Klajjenelternabenden geduferten Wimjden der Eltern,
Die Lefrivifte miljjen oft die ungureidiende ober ungwedmafpige Befleidung ber Midden feitftellen. Dad gilt be-
fonders von der Fufbelleibung (ausgejdmittene Halbidube!). Seitbem nad) bem Minifterialerlaff vom 24. 12, 1926
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fite juriidbleibende Sdhitlerinnen Erjabunterricht eingerichtet ift, find die Gejuche um Befreiung von den Wanber-
tagen feitens der Gltern erheblid) guriidgegangen.” (+ $Holteijdule, Lyzeum, Walbenburg.)

»2uf ben minijteriell vorgejdyriebenen Wanberungen rwurben die Schitlerinnen Hafjentveife in bie néhere Um-
gebung unjerer Stadt gefiifrt; um miglichit geringe Koften damit su vertniipfen, rwurbe die Gifenbahn nur in Yus-
nafhmefédllen, unbd aud) bann nur auf furze Streden benupt. Wenn tider Crwarten jdjlechtes Wetter eintrat, jo tamen
bie Sdyitlerinnen, da ber Unterricht jo bod) nur verjpitet und unvollitdndig hiitte erfeilt werden Mnnen, nicht ur
Sdjule, jondern erledigten eine qrofere Haudarbeit, die auf jeden Fall gegeben worden war. Leider haben wir bei
biefen Wanberungen, obgleid) fojten faum bamit verbunden waren, die Erfahrung gemadit, bap bei weitem nicht
alle Glternhdujer diefer Einrichtung freundlich gegeniiberjtefen, fo daf in einigen Slajjen verhiltnidmafig viele
Didpendgejuche eingereicht wurden.” (*fyzeum, Mathenomw,)

Cine gemwifje Schiierigleit bereitet noch immer bas Heranziehen aller Schiilerinnen ju den Ausfliigen. Biele
tetben bon den Eltern entjdjuldigt, fo daft bie Schule ofhnmadtig dafteht. An der Februarmwanbderung nahmen etwa
20% nidyt teil, obrohl e3 wunbdervolles Wetter war. Somweit die Siilerinnen nidht wegen Krantheit gany fehlen,
terden fie an dem Wanbdertage unterrichtet. Da e3 fid) ftets um Schiilerinnen verjchiedener Klajfen handelt, fo miljjen
Ybteilungen gebilbet werden, bamit ber Unterricht am Wanbdertage eme ernfte Schularbeit bleiben fann. Jm alls
gemeinen habe ich beobachtet, baf die Heineren Schiilerinnen mit biel mehr Cnevgie an den Ausfliigen teilnehmen
al8 Midchen der Klaffen O T und WIL. “ (*Goethe-Lyzeum, Berlin-Sdmargendorf)

wDie Wanbdertage wurden wie im Borjahre sut Bereiderung und Crgiinung ded Unterrichtsd ausgemwertet.
Jm folgenden mdge gujammengeftellt werden, wad die Nlajjen bei einigen TWanberungen fennenlernten und be-
obadyteten.

I. Fejtitellung bes Ringivallesd unbd der Rejte der Ritterburg auf bem Rataberge, Feftitellung desd BVerlaujes des
Hingtalled auf bem Hefberge, Befichtigung eines Steinbrudies an den Tjdechenbergen, basd Gelinde von Brem-
berg, Profen und Moiddorf.

D II. Dasjelbe, dazu Routenaufnafhmen der Strede Jauer—Lobrid—Profen mit Peilungen nad) Pertivigs-
walbau, Gutidporf, Suhberg, Ticdhecdenberg.

U II. Frithlingspflanzen, Kalfbriiche in Peterdqrund, bie Kivche in Lobrid, Renaifjance-Grabmiler, Gefteins-
attent in den Steinbriichen bei Striegau (freuzberg, Breiteberg, Rohr- und Bartjdhbrudh), dbas Gelinde bed Wein-
bergs bei Petermit, bon Klonih, Grdbel, Siebenhuben und Grigersdorf.

O III. Borberge bes Riefengebirges im Friihling, Beficitiqung des BVerjudiditollens am Monchswalde, Gelinde
et Rapbadidylacht, Ausblid auf die wejtlichen Nachbarkreife vom Willmannsdorfer Hochberge aus, das Gelinde der
Tjdjechenberge, von Jacobsborf, Siebenfhuben, Projen, Lobris.

U LI *Pflangen, BVigel im Moisdorfer Grund, Seyrittlinge nadh den Rilometerjteinen, Hohe eines Gegen-
ftanded burch Abjdyreiten bis zum Fuf, BVefidtigung ded Baialtiteinbruchd auf dem Breiteberg, Orientiennmg im
®eldnde vom Turme aus, bie verjdjiedenen Baumarten der Moisdorfer Chaufjee, dad Geldnde in Gribel, Gieben-
huben, ber Petermiper Weinberg, Orientierung nad) der Whr, Cinfluf von Steigung und Gefille auf die Schrittlinge,
Stand- und Jugbigel.

IV. Ehemalige Schmelzhiitten und verfallene Schiichte in St. Georgenberg, die ftibdtijche Anlage in St. Georgens
berg, Sdywedenjdjangen bei Polfau und Tidyirnits, das Gebiet ber Kapbadyichlacht, bas Gebiet ber Schlacht bei Hohen-
friedberg, bag Wild im Winter bei Malitjch, Repperddorf, bas Stidtijdie Mdrmwert,

V. Gteinbrud) bei dben Tjchechenbergen, die allmdfhliche Geftaltung desd Neifielaufes, Steinbrudibetried in Seder-
i, Heimatfundliches beim Befud) der Bolfo- und der Schweinhausburq, Einblid in das Wejen einer Burg, {ber-
blid iiber ba3 Kapbadyjchlachtield, bad Geléinde bed Ratsberges, ded Petermitier Weinberges.

VI. @emmelwif, Poijdhroip, {Ibung im Karienlejen, Ortdbeftimmung nad) der RKarte, Steinbruch an den
Tjdechenbergen, Heimatgedyichtliches bei Bremberg und Bredeldhof, ber Peterrviper Weinberg.” (+ Gymnafium,
Jauer)

»3ut Forderung einer planmifigen Erwanderung unjerer reizoollen, gejchichtlich und Fultuvell jo bebeutendern
nichjten und weiteren Heimat wurde eine Wanderfommiifion im Kollegium gebilbet, die miglichit aus eigener Gr-
fabrung Heraus ein , Wanberbud)” gujammenttellte. Die Schiilerinnen jelbjt beteiligen jid) eifrig an dber Feftlegung
bon Wanbderplinen; fie find gumeift exlebnid- und erholungdjreudig, aber dabei auf moglidijte Einjdyrantung der
Unfojtent bedacht. Die Reihe der Wanber- bw. Ausflugtage twurde erdffnet mit einem gemeinjamen Jug nad
Claujen am 2. Mai. Der Hintveg diente fiberlieferungsgemd der Wallfahet, filr bie die Schillerinnen befonderen
Ginn haben. Bum erjten Male wurde bad Anftaltswimpel vorangetragen. Um RNachmittag I6jte fich ber Jug nady
Slajjen auf.” (ofath. Lyzeum ,Hibegardisjchule”, Trier.)
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(2Auj Wunjd) einer qrofen Mebhrheit unferer Schitler wurbe ein Wanbdertag im Herbjt u einem Geldnbe -
{ pielgeftaltet, bad am 5. Geptember bei herrlichitem Sommermwetter die gange Schule in der Gegend Galtgarben-
Degeberg vereinte. €8 braudht wohl nicht bejonbders gefagt su werben, baf wir bamit webder finbijdes Solbatenipiel,
nod) aud) Militaridmus ziidjten odber gar Kriegdverherrlichung treiben wollten; unjere Jungen follten nadh einem
jorgfdltig burdygearbeiteten Plan, ber jeder flajfe unbd jedem eingelnen eine bejondere Teilaujgabe vorjdrieb, einmal
letnen — wozu es in ber Grofjtadtjchule felten genug fommt ! — fid) fiix ben gangen Tag in e i n e Jdee hineinzuleben,
jid) al8 Glied eined groferen Gangen, eined Organidmus zu filhlen, und fiir befjen Wejen qibt e8 nun einmal aufer
unjerm eigenen forper fein einfadjeres, favered und treffendered Beijpiel ald eben — eine Armee im Felve, So
ftand biefer Wanbertag gerabe im Jeichen bewufter Vergeiftigung ber rein fdrperlichen Erzichung; jeber eingelne
Datte jid) abwedjjelnd ald Nerven- und Mustelzelle jeined , Jellenjtaated” zu fithlen und trug mit jeiner eingigen,
geiftigen Waffe, jeinem Notizbud), mit bei jur Entjcheidung iber bad Schidjal jeiner ganzen Gemeinjdjafjt. Der
fchone Tag verlief wirklich einmal fiir alle Teilnehmer jo iiberaus befriedigend, anregend und Hharmonijdy, daf e nod)
hinterher, als alled jdyon wieber mitten in der Scularbeit ftand, zu einer jpontanen Danfeshundgebung der Schiiler-
jchaft fam an alle, bie fic) um dbad Gelingen verdient gemadyt hatten, — der jdhdnjte Lohn filc bie mithevollen Vor-
bereitungen, bie indbejondere Stubientat Dr. Steiner auf fid) genommen Hatte.” (+ Hufengymnafium und -Real-
ghmnajium, onigsberg i. Pr.)

+Det bon ber Stabt zu Wanberungen bereitgeftelite Betrag reidite aud, um bebiirftigen Sdyiilern bei ben monat-
lidhen Wanberungen die Fahrioften ju erjepen.” (*Bismard-Realjdule, Berlin.)

LDie monatliden Wandertage jind in Magdeburg jchiwierig durchzufithren, da ed an reizbollen Punften
in der niheren Umgebung fehlt. €3 miiifen entweder in verhdltnismipig furzen Abftdnden biefelben Ausflugsdorte
aufgejudyt ober aber Bahnfahrten unternommen werden, die ben Eltern fajt allmonatlich echebliche Audgaben ver-
utjachen mwiirden. Wir haben un2 baher entjdjlofjen, ben gréften Teil ber Wanderungen u einem Sommeraufenthalt
im Har sujammenzulegen. Vom 1. Mai bid 26. Juni und vom 15, Auguit big 10. September ftand una die borzilglich
eingerichtete, jaubere Jugendherberge bed Mittelelbgaues in Braunlage zur Verfiigung. Je 2 bid 3 flafjen fuhren
jededmal fitr eine LWoche mit 3 Lebrliften Hinfiber. Buriidbleibende Sdyitlerinnen wurben in Parallellafjen unter-
richtet. Die Ginricdhtung Hat fid) qut bewihrt. Die Schitlerinnen haben grofe Freube an diefem Aufenthalt gehabt
und find mit wenigen usdnafhmen frijd) und forperlid) gefrdftigt, bazu um mande durd) dbas tiglicdhe Bemeinjcdhafts-
leben erwotbene Grfahrung bereichert, zuriidgefehet. RNadjteilig twaren bie jablreid) erfordetlidien VWertretungs-
ftunben und der verhiltnidmdpiq hohe Stundenausfall. &ie jollen im nddjten Jahre dadurd) bermieden werben,
baf bie Gommerwanderungen der gefamten Schule in eine Wodje gelegt und mehrere Jugendherbergen im Hars,
in Thitcingen und im Sauerland ald Standborte benubt werden.” (*Augufta-Sdule, Lyzeum und Oberlhzeum der
Dberrealjcdulriditung, Magbeburg.)

Leibediibungen und Sdyuljport erfreuten fidh eifriger Pilege; zahlreidie Schiiler ertwarben bie vom beutjchen
ReidBausfdyuf fite Leibesilbungen geftifteten Beugnifje und Sportabzeicdhen; fajt jedbe Schule nahm an bem einen ober
anderen Wettfampf feil, mande jogar an redt vielen.

,Eeitdem bas deutjde BVolkdheer berjdhvunden ift, dasd wie feine andere Cinridhtung die Gejundbheit desd beutjden
Bolfes in allen Sdjichten gefdrdert hat, haben die Leibesdiibungen — gang bejonbderd die veridjiedenen Sportarten —
in Deutjdland eine Wertjhdgung erfahren, bie man vor einem Jahrzehnt nod fiix unmdglich gebalten hat. Audy
bie Sdhulen haben den Forderungen der neuen Jeit gerne Redinung getragen und jdhenten ihre erhohte Aujmert-
jamleit ber forperlichen Crtitchtigung ber ihnen anvertrauten Sehiller. Aber eine grofe Gefahr droht unfjerer heutigen
Sugend durd) bag einfeitige Betonen bed Sportd und durd) befjen Audiviidie. Deutlid) jeigt jich diefe Gefahr an der
jtatfen Bunahme von Erfranfungen aller Organe — bejonbers ded Herzend — infolge von Uberanjtrengung des
empfindlidhen jugendlicdhen Organidmus, woburd) immer mehr Sdjiiler filr langere Beit ober dbauernd bom lUnter-
richt in ben Qeibesiibungen befreit werben miijjen.

writher, ald nodh bad Turnen im Mittelpuntt ftand, fannte man diefe Klagen nidt. JInzwijcen ift aber die Er-
fenntnid von der Bedbeutung bed Sports fiir unjere BVolldgejundheit Allgemeingut unjered BVolfed geworben. Wi
wijjen, tvie beim Gpiel auf bem griinen Rajen, bei bem Sidhtummeln in frijder Luft gany andere Faftoren auf den
Storper toitfen al8 beim Turnen, tie Korper und Geift fich erholen und fid) jtdrfen, wie die Jugend abgehirtet wird
gegen die Einfliijfe ber Witterung, gegen die gerade twir Deutjde jo empfindlid) waren und nod {ind.

Und dod) fann und darf ber Sport bad edjte beutjdhe Turnen nidyt erfeen, dasd in einer anderen Weife als er ben
gangen fdrper und jeden eingelnen Musfel heranzieht und in jebem Uugenblid bie Herrjdhaft aud fibex den fleinjten
Tuslel verlangt, wie dbad beim Sport nie in bem Mafe ndtig ift.
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