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| TRACTATVS QVARTVS
I de qua’rcnda & conferuanda

| fanitate anima,

Quomodo contendere debemus vt promouearnus

¢ & perueniamus ad diuipum amorem & ad guftum
- {piritus diuini. CAPVT, .&
; gy Vumideaquw ad corporis pro 8
? /r { b gy 1 =y . - - |
; ﬂffﬁ‘\" 'bé gubernandi inflitutioné per- |
; WA Dk . ; .
’ \g\;»f;(, Ltinent tradiderimus reftat vt de ]
| | . o1 . -
) =2 omnia reété gubernandi,deqy vi |
; — uaipfus fanirate feruandanon- 41 513
1 nulla dicamus: eo videlicet ordine quo De | ,
" W bsprins formauit hominem de limo terra, Geaak, i e
! < 4 rr . ~ - - il 1 0
| & pofteainfpirauir in faciem eiusfpiraculii ‘ | l
vitee, quo factus eft homo in animam viues gt

tem. Hic ergo feiendii quod ficut anima ad i
vitam neceffaria eft ipli corpori, ita pié vi- ik
uere volenti Spiritus & amor dininus tie-

cefTariusiph anima, Iracy Spiritus iue vita

anima eft ipfe Deus fiue charitas, quia fine ey
ea mortua eft,nec meritorias exercet opera i £ 4
tiones. Nam vt cStingere pofsit quod quil

piam temperaté corpus foueat, & modefie

conuerfetur, linguam ac{enfus a noxijs re~

trahat, vt 3 philofophis permultis morali-

ter bonis faéti eft,Deo tamé placere hauds

quaquam potefl, [ntelligat ergo quifg;non il 1
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, SANITATE ANIME
fat effe corpus Bene inflitui(fe, nifi maxima
cura anima {ervanda, 3 feraidae charirati
parandz adhibeatur,ad hanc rem veluti ad
vnicum fcopum omne ftudiam dirigendo,
Negs quifeg (at fibi effe ducat {i primi ali-
quem adfequutus fit pietatisfeu chariratis

radum nifi etiam omni cura pro profeciu
eiufdemn laboret crefcarc indies, nihitlnon
tentando,omnia arripiendo, nec viq; quiel
cendo. Et quamuis interim parum fortaffe
incrementiaccipiat, non deijciatur, quum
in nouitio voluntas & defiderium profici-
endi pro profecturepuretar,& ipfa fuffici-
at , tantum ne torpefcat ille feruor, Porro
v adillamfe difponere per praedicta fia-
tus eft ipfius,ira etiam hancinchoare, quo
tandem ad {ecundum ftatum perueniat pro
ficientiwm,ipfum icipientium hortatur no-
men. [taqy Deo appropinquare gefiiat, nil
practer ipfum cupiens cogitare aut loqui,
perfe@orum vitama longe emulando: vii
pueri folent qui quicquid ab alijs fieri vidcr
geftiuntimitari. Vndecung autem potelt
media & adiminiculafibi mendicet per qua
in fefe {cintillas excitare poffit prj amoris,
quibus cordis carnalis feces exurat: & Do-
mino modicum aliquod habitaculum pras
paret. Multum enim in huinfmodi pijs in-
cipientium
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- nedici, Nam Axa prius terram arentent

DX QVERENDA ET SERVANDA 15
eipientiti {tudijs deleCtatur Dominus,funts
que profperi profectus quafi quedam prazs
nuncia « Studeatetiam cum Axa filiaCa- nudse.
leph a patre petere benediGtionem, & qua-
fiinfidens afino,hoc et vexatus beftialibus
motibus pafsionum & affectuum , fufpirijs
& gemitibus petat crebrius,laboretc qua-
tum finit paupertas proirriguo inferiori &
fuperiori ¢ vel vt cum Efauin pinguedine ,
terre & in rore cceli defuper mereatur be- Gen.zr.d,

acceperat , nimirum ficccam ipfam vo-
luntatem , five charitatis , qua etf1 {aju-
tis fit filius , multa tamen adhuc Rerilitare 1

tabefcit, vt non quod vult agat bonum,fed iy

-
T e s e e "~ _& " m
.

quod odit faciat malum . [Nam re veragy ...
quam din nonhac ditari inceperit benedi-
ctione , inregione vinbra mortis habi-

tabit | terraque fpinas & tribulos germi-
nabit, Vnaenimhac penc eft caufa, quod

quum tot repleta fint monafteria religiofis, & &
tam pauci fint qui fapiunt qua {piritus

funt fine religionis quodque tam multi cor
deredeant in 2gyprum, nimirum quiahac

carent benedictione , quia cam filijs Ifrael

manna non eis fapit nec guftum habent vis nym 353
t¢{piritualis,atqy ob id in antiquii recidunt | ]
" chaos 1
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SANITATE: ANIME.

chaos miferiz. Quod vero hunc guliti non
habear caufa eft , quia quum nec ipft {ciant
quid facere debeant, nec alijiptos doceant,
fine exercitijs manent {pirirualis virz, foci
piz voluntatis nullis fouentes carbonibus.
Vinde & acciditnouitium frigefcere, & vix
vnquam in feruore aliquem permanere. Sis
milirer contingit & fecularibus, qui quan-
tumuis pium arxipiant propofitum , fiatim
tamen recidunt, propterea quod non aduer
tant omni diligentia huiufmodi gratiam cu
flodiendam effe & nutriendam, ob callidi-
ratem inimici, & propriam infirinitaté.Nos
ne videmus virenté arbufculam primo pla-
tatam continno arefcere,finon iugiter irri-
getur; Et quomodo propolitum noftri fia
bit, fi non vigilemus orando legendo medi
tando, & horum nos confuetudine ceu fani
bus quibufdam conftringendo,donec pau-
Iatim & vetus nofter homo corripatur, ve
teraq; plane incipiant nobisdefipere:& qua
fide framentis terr@ promifsionis quodi
iam accepto guftu, noua faciant corda, vo
ces & opera, -

Quod terrena omnia & maxime parentes; & amici cars
nales fint contemnendi, Cap.2,

Porret autem eum qui {piritu vult

crefcere,vel debité eii excolere fum-
mopere
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DE QVERENDAET CONSER, M
mopere vigilare vt carnis affetum mortifi
cet, ne i ipfius fequatur motus (femper e=
nim caro fpiritui contrariatur) in vanum la
boret, Carnem appello carnis parentes ami
cos & mundum:qui omneis ( vt Dominus
monet eos relinquendos) fere habendi funt
qualt fpiritus inirnici. Quii enimipfi de tere
rafint, & fpiritus de ccelo , quifpiriti vulg
colere d terra oportet peregrinetur per af-
fectii. Quicquid eniminterraefhinquinat

.excecat grauat & alienara Deco; ficutre ve

1a totum alienum eft 2 Deo,Spiritus atit de
ccelo exiftens non poteft virefcere aut vige
re nifuin fua patria. 8 apud fuos cives, &

precipué apud Patré quiin ceelis eft,vepofpyin,.a,
fitdicere, Noftra coferuatio in ceelis eft, nés Colja

pe affectu, iuxta quod apoftolus monet di-
cens; Si cofurrexiftis cit Chriflo que furfum
funt querite, vbi Chriftus eft in dextera Dei
fedens:quz furfum{unt fapite non quaef{u-
per terra.Sapere autem ea nemo poteft nifs
qui palatii ab alieno & noxio fapore libera
derit, Vnde magna caufam effe puto quod
ti pauci fapiant,vel aptifint {apere qug fur
{um{unt, quia nemo peregrinari vult pere
fecte i terra propter inditii amoré & pro-
pinquitate iphusnature & occultatione ce
leftifi.IN3 fi nobilisaté fpiritualium bonorii
Bb vel
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SANITATET ANIM AR
vel @ternorii videremiiy aut tangeremus,
vt hzcfenlibilia, facilius traheremnur ad fa
fiidienda terrena & caduca:Similirer fi gu-
flaflfemusverefuavitate Dei & complexus
{piritualis facite miidanas fine externas has
coufolatiunculas relinqueremus. Sed quid
agimus miferi, {1 fecundum fenfum ambula
re &iadicare velumus? Vit quid chriftiani
dicimuar,fr nonfecundam fidée & infiructios
ne dogmatis chriftianianmbularmus: Quad
fenfui deefi fides deberet fupplere, quii fen
fuiiplolonge certior fit), wtpote per quai
omneisfancti viceruntregna , operati funt
infiiriam adepti funt repromifliones; vt ait
apofiolus multos corum commemorans.
Quoramvfi volumaus dirari felicitate fuccel
fus fpiritualis & hareditaris terna opor-
tet fenfusiudicia {upergrediamur, fidei vir
tute ‘actuqipfosin fidei obfequivm capti-
uantes, fidei‘etiam furnmo (tudio cupientes
augmeéntum-vna cutmapofiolisdicendo.
Domineadaugenobis fidem:quandoquide
ex iplius magnitudine totius adificationis
{piritaalisfelicitas procedir. Tpfa cogirom
niarelinqueresipfadat potiorafperaresdat
his prefentibus: & remporalibus qua vide-
tur, 2terna quend vidéruranteponeres dat
infirmis folida praferresdat mundioblecia
y : mentis
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~ DE QVERENDA ET CONSER. 154
mentis praponere (piritualia, qua hicinci
piunt & futuro confummantur: datignobi
libus praeferre nobilifima, vt parctibus car
nis parentes {piritus : qui tanto nobiliores
funt quanto fpiritus excellere nofjrur car-
nem. Sed vt {piritus nolter fefe in altii tolle
re,& a vilibilibus his volare poffit ad inui-
{ibilia duabus opus habemus alis,népeintel
leCtu atrgs affetu : quarli prioré adiugat fi-
des,alterain excitat charitas, qua Dewm cu
pit,X ipftappropinquare geflit {pirita, quit
carne nequear. Qui harii altera carer, & fe
non 2quein virag; exercer autin volando
deficiar,aut in terra necefle eft maneat, v~
poteinfirmus {piritu: qui quanto terrama
gis appropinguat & inhzret, eo fitinfirmi
or:{icut contra quo ab eo magis elongatur,
eo magis roboratur.R elinquantur ergo &
fancto quodad odio {piritus cotemnatur; pas
rétes X carnales quiqy amici, quit eis affeciu
carnisadharere, fit cum vxore Loth.retro
fpicere, & ob amoré eorn a fequela Chrift
tardari it Chriftum negare. Nolite quafo

‘quos femel abnegafiis repetere: quiifimul

& fpirity proficere, & eorii cofolationibus
recreari no pofsiris. Ne quafo eori affectia
bus pareatis, Dominum [efum nolite con-
triftare (1 in iudicio Dei non vultis confune
di,Nolite eorum blandas audire voces, aut

Bb i magnifacere
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SANITATY ANIMAE
magnifacere affeCtus,qui vocé Domini aus
ditis intus, vt fugiatis de medio Babylonis.
Fallaciam enim Joquuntur & dolii. Nolite
etid eoram mumnera afpicere, ne bonis priue
mini internis, His enim & fimilibus retibus
capiuntur pifces electie viuario cceliipfius
arte diaboli,qui nouit nullii effe aliud vilci
efficacius quam eft amor carnis, vtpote qui
directé amori opponatur fpiritus,Sed Do-=
minus lefus no venit pacé mittere interra,
fed gladifisvt quiciiq efi fequi velithocbel
li accipere debear, fi coronari optat, Qui
tagit picé inquinabitur ab ea:& qui frequés
ter amicorii cupit vilitationes, non poterit

mundus permanere,aut non fpiritu infirma
ri. Quod vtina faperent qui religiofam di-
cuntur agere vitd, quorii nonnulli longefes
fe ampliusfolicitatin negocijs parentii ut
amicoril agentes in ccenobijs qua dix foris
agerent in {ecalo,Nunc enim pro omnibus
curd gerunt,qui prius vix vnii loquebantur
alterius comodo gratia verbii.O miferi, ¢t
ci, & furdi,qui necinfirmiraté veftram atté

ditis,nec vocationis nobilitatem, nec Do-

mini vocatis voluntate. Quid corpore pro
deft ab amicis feparari , & affectu eifdé ad-
herere? Quid prodelt magna vos certami-
ne fuperafle, fi polt victorid in manus vos
graditis

. amm  moaam ams m o Emoaams 0 a0 o om0 s o mean

S TN R N



DE QVERENDAHRT CONSER: 3%
eradiris hoftium volentes?O quanta hac de

re legimusin Vitis veteritillorum fanorii
patrii, quorum fan¢ cOparatione,non aliud
qui inane monachi nome gerere videmur,
Quid prodeft mundii deferuifie & pofiea
vurfus fe mundi caris ingereres O qud parii
fapis quid fit Deo feruire,qui taiimpudeter
comprobaris mundo velle placere, Quam
parii guftas internz & (piritualis dulcedi
nis,qui ta es confolationti mundanart aui-
dus.Qua non capis felicitatem porrus, qui
nd definiste immergere fluctibusmaris.Pef
fimii {an¢ fignii & apertum apoftaha cuiufa
dafpiritualis argumentii, Captus es & illu-
derisa demone quatiicungg glorieris de re
ligione.Fornicatores funt{piritus , quicug
funt amici carnis: nec {piritus diu aut {epius
cii eis loquitur qui mente cuagamur.\}:ldc
qui veré vult viuere {piritu, eum necefle eft
indiffolubiliter Chrifto adharere,& p ipfo
omneis deferere affetu inChrifto omneis
copleGendo vero amore,népe fpiritus,que
implere debet orddo cdpatiendo &cg,FHoc
eft enim odiédo vere amare, Sit pater tuus
qciicg te infiruit in {piritu: it mater tua om
nis do@rina fpiritus:fit fraterquicliqs eodé
fpititu inDeil fertur te comirado & adiuua

0:fit vxor tua perfedamortificatio tui ips
Bb iy fius:fint
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SANITATE ANIMAE,
fius:fint filij toi gemitus & fufpiria, & fitiés
charitatis exercirium:{eruus tuus fit corpus
tuiitamici tui fanéta virtures. Hac eff pros
pagatio monachi, haccalefiis generatio
quarentium dominum, Quiextrahancalid
quarit generationem perdet religionis ve-
ya fclicitatem , & incurret mundanorum {o
cietatem: nec {piritualis generationis perci
piet communionem,propterea quod fegre
getfe per vanum amorem, Quiergo Pa-
tris cceleftis vult foneri finu eiufeg folicitu-
dine gubernari, copiatfeab amicis deferi,
gaudeat {e ab ipfis oblinioni tradi, 13§ hoc
cupiat feruentius quanto eorum fe infeflari
afteCtufentit amplius, Nec continuo omné
affeiia afe proieciffe fibi perfuadeat, fi mi«
nus {einquietari {entiat:fed tum folum pro
fecifle{e nofcat, quii contrariii affectuifuo
@quanimiter portat.Sapifsime enim mul-
tum affetum habemus ad aliquid, & nefci-
mus priufqua ad contrarium & carentiam
eius veniatur. Hac pracipué religiofis di-
ctafint:neceffe tamen eft vt quatenus fieri
potelt religiofos hic emulentur feculares,
{cilicet vt finon effeCufaltem affedu libes
ros & amicos deferant , mundum nen plus
aquo diligant , ne mentis puritas aut quies
impediatur, divinum honorem in omni{bl}s
uis

B BeS e @ by s Bl i B Bk | i e e h B

e o  Baas Sl Sk el e DR el s i el BB



L= =

s L = 1

- v

i n

1 -

5, T
%!“. it

DE QVERENDAET CONSER: 1
fuis'amicis ac liberis; & ipforum faluté wbi;
quedefiderent & quarant, nullius piit pro-

politum relinquendi feculi commutidain . . -

melias vitae aut pijalicuius ampledtendi ins
flitati impediant :; vt frulii quidam faciunt
parentes,qui potius cligunt filios in mundo
periclitari, quam in:monafterijs{aluari,& in
midi pompa malunt cos {eruire feculo qua
inhumilitate {ummo omnium [Dominoezin
hocipfo nec fibibené confulentesnec fuis
liberis . Verum hacinredebentliberiipf
parentes & amicos fuos contemnere , &
nullo modo ob fiulth eorum affectum pi-
um (uum propofitum derelinquere ; ne
plus parentes, quam Deum comprobentur
amare, contra illud quod [Dominus ait in
euangelio. Qui amat patrem aut matrem
plafquam me, noneft me dignus. Ex quo
conijcitur fummam effe pietatem,in huiuf-
modi impium effe & crudelem , actum
maxime {perandum profectum fpiritus,
quando ipfi caro magis aduerfatur.,; vife
inexemplumPaulus dedit , qui vbilumen Galr.c.
confequutus efl fidei & cognitionis: dii-

2, continuo non acquieuit carni & fangui

M, cOtra cos qui vt fpiritivin{e fentinnt piu

parentes confulere nd dubitat, cifgs acquiefl

cere malunt qua Patri celefii,in granifsimi
Bb iiij plerung
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SANITATE ANIMAE,
(il pleringipfiusignominia.Sed aliud nosbe
b stier Helio atus docet Hieronymusita fcribens.R ecor
110 g spits.  daretyrocini tui dié quo Chrifto in bapife
e mate confepultusinfacramenti verbaima
| {ii,pro nomine eius non patri parcituri efe
LA g non matri. Ecce aduerfarius in pectore wo
L Chriftam conatur occidere. Ecce denatiui
| I (R | quod militaturus acceperas hoftilia calira
sl e fufpirar. Licet parnulus ex collo pédeatne
SRR Y pos:licet fpar{o crine & {ciflisveftibus vbe
ik ra quibus te nutrierat mater oftendat ¢ Jicer

in limine pateriaceat:per calcatii pergepa

B Hucwfg  tréificeis oculis ad vexillii crucis euola. Sos
BRI R il li pietatis genus,eft in hac re effe crudelem,
: a.'.ﬂ-_!f {HF L e [de nosdocuit & Chriftus ipfe,dii in nuptijs
l'* B S Iebaa diging exhibiturus opus matré fud vifus eft
0 gerna. fer. COntemnere,dicens ; Quid mihi & tibi eft
f B aiindo.i. mulier? Super quem locum itz feribit Ber,
i opus ot.  \/y quid frcs, vt quid fic refpondere Vtig
&1 Rl T propter nos, vt conuerfos ad Dominiiiam
I R B e noti folicitet carnalium cura parentii: & ne
- ceflitudines illa non impediant exercitium
\'i I fpirituale, Quadiu enim de mundo fumus, |
A debitoresnos confiateffe parentibus. At
St R poftqui reliquimus nofipfos multo magis
* L B ab eoram folicitudine liberi fumus, 5

: |
I ! _ ik E Breues aliquot pro profpero fpiritualis vite
R progreflp admonitiuncule, 1, |

Wi , e Quemadmodii |
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DE QVERENDA BT CONSER, 199
Vemadmodii Dominus iuffit filiis
Ifrael, vifzpius recordarentur diei
egrefsionis ex Aegypto,ita frequé-

tits meminifle te conuenit egrefsionis ¢ fe

culo, aut fingularis vita veteris innovatio=
nis:{zpius ad memoriam reuocare primum
illum feruoré ad omne opus bonii paratii,

& promptitudinem jlli ad aduer(a ferenda

expofitam: vt ex recordatione huiufmodi

affectus tuus dum forte repefcit aut languet
yeparetur atqy renouetur.

[1. Vanitatem mundi {zpenumero men
te pertracta, & caue vinquam ftes aut figaris
mente in ciusoblectamentis aut illecebriss
Primis femper moribus per conuerfionem
mentis in Deum viriliter relifte. Nullum ex
affectu dato Jocum curiofitati, aut nouarii
rerit defiderio: quii per huiufmodi, & per
vanmitatis & momentanez deleGationis ¢d
fiderationé mundus{zpe (vtifemen)in cor
de foleat reuiuifcere.

[T1, [ramente ab omni re te labora auer-
tere , vt abinferioribus his trahi merearis
ad fuperna : necte aliter moribus exhibe,

2 : - . h)
qui ft Deus& tuin mundo effetis{oli. Et

Pecu. mog

quod minus effectu praz@are pores hoc fers inope.er,

uidum refarciat defiderium, nunqua ab hoc
ftudio tepeftendo, quantiicuncg inirmitate
graueris,

umpti ex
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R | SANITATE ANITMAB,
(I I, Nunquam excidar menti tuz inten
| i tio, nec Dei quahuius te incolam voluitef
il e fe rerrz, nectua quaingreflus es religiong,
& facilé vinces affectum erga parentes&
mundum.Quum enim peregrinus fis fuper
terram & viaror,viz tuz partem omnimo
mento vel nolens tranfigis.  Etquil nonin
aliud quam vt per bonorum operumexer- |
citium Deum ceu parétem, & regnum ceu
! hareditaté ubi parares , in terra pofitus fis:
(e nec ob aliud petatur religio : quomodo, i
AR hzc tepefcenti & ceflanti fuccurrant, non
il acrius te reprazhendes & impelles. .
i st V. Cogita quod quicquid tibi collatum
L eft, fiue id corporale fit fine fpirituale, fue
(008 fchedis re- terrenti fiue ccelefte,(inon visabuti, inpro |
. P ef fectit debes fpiritus dirigere. Ombia enim
exé polile (b impendi , & ad fe tranferri cupit fpiri-
Ay ibi impendi , & ad fe trankerri cupit fpiri
_ tus qui vt {olus eft dininus & perpetuo mas
furus, ita quicquid ad ipfum refertur ftabi-
LR le erit & perpetuii. [n ipfum ergo quicquid
il it eft in nobis vel donorum vel operationum =
e e referendum eft:ipGus graria nihil non facie
R L L endum,nihil non ferendii: nihil quod bonit
Rl eft non fequendum : nihil quod noxiumno 4
“Hl ‘ Hich fugiendum,quandoquidé hac de re exaclils
R B g ¢ b fima tandem expofcetur ratio,
Jgtl U V I, In c6gregationibus & axdefacrapre-
i be teipfum humilé moribus cSpofiti & res
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DE QVERENDA BT CONSER, 13
Herente,cogitans prefentes illos omneis ef
fe fummeillius dinina maieftatis famulos,
& ipfam maieftaté cffe prafentem: arqy ob
hzcomnem congregarioné {tude cii metu
Yeuereri,tanqua terribilem quandam caltros
yumaciem Domini exercituum.

VL. Contemptor femper efio tui ipfius:
& quantii tua fert imbecillitas, quere vbig
propter Dei gloriz haberi contemptui.Co
tendefemper per omnia perfectus effe {ans
<torumimitator, in carentia comoditati,
in ferendis aquanimiter incdmodis.in feue
Ya proprijcorporis maceratione,in matura

grauitate.Proximo vero tuo iuxra Bonaug Bona,

turz doctrind in huiufmodi cScedito: neg
tantunde hicexpedtato ab alijs,quantii i tea
ipfo:quinimo gratulare etiam f1 aliis folatia
praftari& {uas eos comoditates habere vi
deas, perfuafus ipfos talibus effe dignos,
VI, Quicquid anceps eft ad bonii & ma
Iiiin parte {emper interpretare melioré: &
oem increpationé féper aufpicare in téipfo
Hoceft,fi quid cernas reprahéfione dignit
nalijs, cogitaidé aut certé fimile quid in te
effe,quod primii debeas reprehendere:atqg
ita ex tua imperfectione facileé difces imper
fectioné ferre alienam.,
X, Dum diuinisinteres officiis, putafte
choris adefe angelicis: finulg; tecii reputa
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SANITATE ANIMAE
guantum illi honoris, quantum reuerentiz
impendant fumm= illi & incomprehenfa
maieftati Dei: quanto cii tremore, quanto
affetuillam laudibus celebrent, adorent &
glorificent:& hac tecum reuoluens omneis
aduoca anima tuz vires , totoq; conamine
ftude divinarii laudum penfum magna cum
animi atrentione,humili quodam & religi-
ofo fpiritu exoluere; folicite pracauensne
vel minimii quid illic defignesleuiratis.
X. Si tefentiasmaiori quoda ferri amos
re ergaflorentem aliqué dictionem, aut er-
oa pradiuité quempia hominem, qua ad ré
quamlibet aliam, fcito huiufmodi amorem
non effe d Deo, eoq; protinusillii a te illata
etiam tibi vi expelle. Ad hzc difce teipfum
plené cognofcere, omneifq animi tui affe-
¢tus bene habere perfpectos, impéfus Doe
minii pro hac re obtinenda obfecrando,ran

quam pro eo in quo totius fpiritualis pro-

feCtus fita it felicitas.

X 1, In omni tua a&ione metue folicitus,
ne quid agas prazpoftere: ne quid plus aut
minus, aut alioquifecus agas quam opor-
tet,idqp ad exemplum[ob ita dicentis: Ve~
sebar omnia opera mea,{ciens quod nd par
ceres delinquentt.

XII, Sitealiquoties aut etia frcquerlltgg‘
abi
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DE QVERENDA ET CONSER.  iss
fabi contingit in peccata aliqua, feu impers
fectiones, caue ob id imbecilliori aut de(pd
fo fis animo , aut etid proftergeris: quin po
tius quoties laberis, toties refurgens & reas
tum tuam agnofcens, ad dininam protinus
recurrito impetranda per fufpiria & preces

indulgentia. Prapropera enimilla refipif-

centia,X feltina a rebus Deo cotrarijs auer
fio mirum in modum altifflimo eft grata: &
palam etid declarat,te n0 ex deftinata mali
tia,aut ex divina lepis contemptu, fed po-
tius ex imbecillitate naturg delinquere,Por
ro procraftinatio illa pcenitentiz {zpenu-
mero Deo magisinuifa e, quamipfere-
atus, Quippe peccata nihili z{timare peius
eft quam peccata committere.

XL Proinde imperfe@ioné tui fem-
per ducito éfle grauiffimam: & frequenter
illd & imbecillitatem tud apud altifsimum
damnato & deplangito, conuerfationes ti-
biob oculos ponensn tepidorum, fed fer
uidorum & perfe&orii.linperfe@ioné ve=
roaliend ne ducito perinde effe graué:quis
doquidem Dei judicia funtinfcrutabilia: &
peccandi proclinitasnon eft omnibus zqua
lis,fed nec 2 qualis eft omnibus gratia.

XIIIL Siinvitafan@a cupias promo=-
uere, puta omnem illum tibi periffe di€ , in

quo,
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SANITATE ANIMAE.,
quo;, prauo tuo affectui & voluntati nihil
veli te,vel ab alijsillatum eftaduerfs,

X V. Siiniuriam tibi fadtam feras zqua
nimiter,caue hinc tibi placeas, aut laude ali
qua te z{limesdignum: {ed potius. cogita
mulra te comififfe quibus iniurias & mole-
flias cGmerueris haciftalonge atrociores.

X VI, Teipfumfemper habeto pro om
nium abieéiffimo peflimogy, necdicitote
vnqud in virtatibus promouiffe: fed necte
aliquid effe, tibi vnqua perfuadeto: & hac
ratione maxime tibi demereberis Deum;
ipfiulqg opem & gratiam,

XVII. Tempus iftuctuum {ummo {tu=

dio caue inatiliter tranfigas: mentem tuam
vide vanis cogitationibus diftractam habe
as, fed contra, ftude femper aliquid pi= &
falutaris praftare operz . Pro grauiflima
autem habeto iatura,li quid teporisquan-
tumuis breuis inutiliter expenderis perdide
rifue. Tempus enim viut vilipendatur nul
lo tamen potelt effimari precio.

X VI, Hodiernumdiem componito
cum die hefterno,8€ horam prafentem ex-
&aratione expendito quantun in virtuti=
bus promoueas.

XI1X. Siinteoperationem aliquam ex-
peviaris




DE QVERENDA ET CONSER, 10
periaris divina gratiz | aur {1 peculiari ali=
qua dote praditus fis, illam toro pectore
commendato Deo , & tuis diffifus viribus,

pracareipfius gratiz datorem Deum , v,

eam in te dignetur pro optima fua volunta

te tueri ac moderari, Timeetiam femper;

ne fortedata tibi gratia parum refponde=
as;vt hacratione inomni dininz gratiz cf
fectu tam interno quam externo conftans
permanere pofsis, in humili tuiipfius fenfm
& zftimatione. '

. Deexercitio leftionis:& qua fint hic obferuanda,
CAPV I, 3

Vifquis fpiritum fuum vtiliter & re

Cie cupit excolere & exercere, dili=

gens & frequens {it oportet, infa=
cramyfticorum voluminum & aliori pio=
ram Librorum le@ione. Hocenim padto
primum quidem illufirabitur intelleGtu ad
cognofcendum quid fugiendum fit,& rur-
fus quid fequendum ¢ deinde excitabitur
affectu ad dininum timoré pariter & amo-
rem , pofiremo a mulsis liberabitur vanis
cogitatibus , qui ocio torpentes mirum in
modu infeftare, & mulrari folét tetationii
prebereoccafiones.INa vtimpigra & exprd
pta ithominis voliitas,nibilominus tamen
obferuari
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SANITATE ANIMAE
obferuari & foueri debet, non fecus attjj tes
neraquadamarbufcula, quam & tutari ab
incurfibus beftiarum, & cotidianis irrigatio,
nibus necefle eft foueri: maximequum inue
terata illa & praua céfuetudo. multii adhuc
fit efficax, & difficulter poffit fuperari. Cui
etiam accedit , quod hoftis nolter diabolus
mille inftructus dolis ac fallaciis nunquam
ceflet captare opportunitatem ad excitan-
dos aut inftillandos in pij hominis animum
peregrinos aliquos cogitarus aut prauadeli

deria,quo fic tandem hominem, vel cogitas
tuii ipforum fallacia, vel vehementitiima-
ginationum importunitate quafi vi quada
deijciat, Quod {ané non perinde facilé pers
ficere poteflt in eo qui fe frequeterfacris oc
cupat le&tionibus, proptereaquod tum ho
minisillius fenfus tam {int rebus facris man
cipati, vt non facilé pofsint aliaaliciide in-
fillari. Praterea quantumuis fit quisin Dei
amore tepidus,quantumuis rudis, quanti-
uis tardo ingénio,legendo tamen paulatim
poterit peruenire ad cognitionem, guftum
& {enfum ipfius fpiritus, Hinc itaapud Sas
lomonem legitur,lufli liberabuntur fciétia,
Principit enim noftra falutis et notina ve
ritatis, Quippe citrafcientia necmalii po-

teft vitari, nec bonum poteft adamari. Lu
autem
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DE QVERENDA ET CONSER. 201 i

autem hic de {cientialoquimur;non e fens
timus quz eft reram fubrilium, & commu-
nem hominum captii excedentiii, fed falu. i
taremilla dicimus fcientiam , qua eft piorii
népe notitiam eorti qua neceflaria {unt ad
falutem: qua nonnunqui maior eft in fim-
| plicibus & idiotis, quiin viris magna erus “
- | ditionis, Sed & fi quis forte tam flupido fie
| ingenio,tanquam infirma memoria, vt vix
quicquam vel affequatur vel retineat, haud {
-. quaqua tamen.ob hoc ipfum erit hoc exers N
|| citfj abijciendism: maximeé quitin fefe fit pia

- occupatio multas arcensia corde legentis . ]
i noxias cogitationes:vt fileam interim raro Sl
. non aliquid menti inhzrere multa legentis, | 1§
Etvtdemus aliqué nihil omnina ex le@ios s
| Nereportare,fieritamen haud potelt, quin 8
- 1 aliquo v{qs promoueat in {piritu: & aliqua %

{altem ex parte mundetur, aut guftam que-
pianradfequatur. Nam fi vak quantumuis

rimofo aqua infundas, vt ornis liquor pere t §3 9
effluar , humiditas tamé quardam aliquadiu E
relinquitar, & vasipfum midius redditur, £

[tem fi-vinum aut olewin infundas,nihil in-

terim retineatur licer; remanet tamven odor

& humor aliquis, preciofi liquoris religuig.: 1

Caterum in hoc le@ionis exercitio , Cerra I
I
z

qurdam requiruntur conditiones, nempe |

Cc exdem
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SANITATE ANIMAE
exdem qua in (umendo alimento corpora
li fere requiruntur,

Primoloco requiritur piaintentios nimirii
vt legas & fudeas non proprer, inutilem
aliquam curiofirat€: non propter vanitaté:
non ad leuandii temporis tedium ¢ nonad
acquirendam multaram rerum cognitionds
non ad parandam augendamue eruditionis
opinioné, fed duntax at vt eainuenias,quis
bus & tuz & proximorum pofsis confule=
re faluti. Quod fi alium fpectes {copum,in
ipfa tua le&tione feuftudio, detrimentii po
tius {enties dinini amoris quam adiumentit
juxra illud apoftoli. Scientiainflat, charitas
adificat. Tunc enim fcientia hominem'per
{uperbiaminflat quando ‘pia caret intentio
ne & divinovacuaeft amore. Quod {1tamé
aliquando legere quippi cupias qy animile
uet tediii, & (olatii feu volupratéadferat (a
cri bibliorii anuales {umartur in manus; aut

fanétorir hominii hiflorig: fic tamé ve vbicy

quaras quod ad profectii {piritusfaciat.
Secuidotoco inlectione necéfarius eft ded
leGtus quidaim legendorum, & librorum:ni
mirum viea legas qua maxime {unt tibine
ceflaria,aut ffatui two cogrua:: & nete occl
peseuoluendis libfisimpiis, obfcenis vanis
aut inutilibus, vbinihilinuenias nifi vanat
"~ cuinfmodi
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DE QVERENDAET CONSER, 2ae
cuiufmodi funt hittoria belli troiani ,gefta

czfatum aut regum, & id genus alia,in quie
bus feré plus mali qua boni offendas : & vn
denullam aut certé permodicam vrilitaté

haurias. Nuallum diit diferime eft, huehomi
nemquempiam vaniloquum aufcultes, [i-
uenugaces legas codices,Caterum librori
piorum arqs veilium duplex poteld adfigna
ri genus,iuxta duplicem quem in nobis ope
racur effeétt & fracti, Alijenim potifsimi

: asoky y Ve : s ~ . 1 Genus di-’
inftruunt,indicites quid fugiendii, & quid dilealicon.

fequendii:alij vero magis excitdr, emollifit

eft neceffariit, Intelle@um enim nofirii ne-
cefle eft per do&rinam erudiri & illufirari:
voluntatem vero nofira neceffeefl ad vir-
tutem amplexanda per pias exhortationes
aliagz incitameéta inflimari. Qua duo adeo
fibi mutuo gaudét in homine cOiungi, vt
alterii prorfusdefit, alterii fit faturii inutile
imo etid peruiciofum, Quaquéinterim id
maxime tibi amplectendum, quo magis te
opus habere cognoueris, (et qp minus tibi
fenferis adeffe. Veluti i fufficiéti polles fcié
tia,{ed min, quad par el habes feruoris lege

potifsimii qua: excitare te pofsint, Quod i

vero volantas ipfafatis fit accinéta & ad
Cc i1 dininum

————

Genus ex«
&inflimant,ad perficieda quz nouimus fa. horti fade

Ctueffe neceffaria, Veriique aiit iuxta nobis °Pus i
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SANITATE ANIMAE
dininum obfequium accenfa,fed parum att
nihil interim fuppetat intelleCtui fcienuz,
ad genus cofugias docirinale, €3 potifsimil
leturus qua te re@e inftituant,In genereta
men confultius femper fuerit eos enoluere
codices,qui fimul verang conferunt gratia:
videlicet, quilegentem & inftradt fimal, &
ad virtutem accendant: qualia fere funt ane
tiqua illafcripra dotorum veterum.

Tertio loco requiritur certus quida & debi
rus legendi & ftudédi modus ¢ quo cauetur
ne vino eodemg tépore pluralegantur qua
fit bené expediens.Nd quemadmodii i re=
dundantiori eduliorum fumptione alius ca
bus conco@ionem impedit alterius:itaetia
lectio plura, deuorare cupiens quam expe-
diat intelle¢tum hominis effundir,& obtii-
dit fenfus,eoq aliaim pediuntur ab alijs.Ine
fuper ex debito feruaro legendi modo fiet,
vt legas humiliter, prafertim contextii fcri
pturz facrz: qui plerifgy in locis 16ge aliud
videtur fonare foris, quam latens fenfusco
tineat intus, At hzc {cripturafacra plus vbi
que regit myfteriy & arcani {enfus qua foris
prima facie videatur pratendere, Hoc aiit
{crutari & inguirere, & retrufos quofg; fen
fusingenio eruere haudquaqua fpecatad
iudaé%ﬂ vulgus , aut ad hominem quélibet
| Jaicums
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DEQV ERENDAET CONSER: 2o
laicum:quithoc prafiare peculiaris cuinfda
eifcp peculiariter in hoc a Deo prouifis.Ne |
gariquidem non poteft fcripturam traditd 1"
effein falutem omnium:res quog; eft explo |
ratiffima Chriftum lefum a fuis fermonibus '
exclufiffe neminem, nec do&um necindo-= |
¢ Gum:fed neqzlegibus aut edictis quifquam i 3
. | arceturd lectione facrorum voluminii : ex | 8
his tamen non confequitur le&ionem bibli
orii omnibus effe vtilem ac neceffariam,Ex { |
hisitem colligi haudquaqui poteft omneis 'R
ex 2quo debere aut poffe {uo ingenio pene |
trare {crutari & intelligere retrufos fcriptu
| rarum {enfusac myfteria: quit Chriftus ipfe
in hiftoria evangelica manifeflte ofiendat |
contrarium, turbis ipfis loqués per parabos i i
las, vt videntes non videant , & audientes |
nonintelligant: feorfim atit apoftolis arca-
naomnia edifferens,ac dicens, Vobis datiy ve-3.b.
eltnoffe myfteriaregni coclorum, illisauté |
non eft datum. Quibus palamoftendir,do L
num hoc intelligendorum, & per S piritum Mat.5.b. |
fan@um edifferendorum divinz feriptupa & -44br
fecretorum , nonnifi peculiaribus concedi
amicis. [taqyo mnibus quidem cSceflum &
licitum eft {acras bibliorum hiftorias lege- 1
re,textumg arcana {cripturs enoluere,quo
videlicet dum a cGcionaroribus,aut ab alijs
et Cec i viris
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SANITATE ANIMAE,

viris exuditisfcripturam audiunt explana-
ri aut adduci, re@ius fic eandem pofsint ine
telligere. Velle auté [ibi vindicare fcriptu-
rz facrz tradiationem & explanationem,
quibus id daruimn non eft, nephas elt & reme
rarium,Nam quemadmodum codices me-
dicam rewm tradiantes pro omnium quidem
fcripti funt iunandafanitate, & tamen cons
fultfi non eft eos ab omnibus pafsim tractas
ri: & quemuis velle fuz valitudini exillo-
rum lectione confulere: quii ad hocipfum
praftandum longum requiratur multi tem
poris fudium & multa.opus fit indufiria,lo
goq; exercitio: atq;adeo artem ipfam ple-
nius oportuerat didici(Te:ira erid fcriptura
{acraomninm quidé feraiunt {aluri, atnon
ab omnibus pafsim volunt tradtari. Adde
quod nullum feré it opificiti quamuis vul-
gare & apprehenfu facile, quod non prius

necefle fit per magifiros tradi ac doceri.
Huc etiam accedit,quod quii Deus frume-
tumipfum conceflerit in cibum & neceffas
riam {uftenfionem omnibus omnino homi
nibus,omnibus tamé & fingulis conceflum
nd eft feminaillaeo viq; adaptare, v cibus
effe pofsint. INeq; enim omnium eft arare
ferere metere : non omnium eft frumenta
paleis excutere:non omnium eft molere: n0
ompium
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ofinium eft pané coquere , fed diverfahasc
adiuerfis ad ipfa praftandaidoneis habent
exerceri , priufquam frumentii ipfum aprii
elle quear efui, ad prafiandam morralibug
nutrimentum, [mo multisetiam parum fe-
liciter cederer, fi eo duntaxat pane vreren
tur ; qué ipfi fibi fuis manibus adaptaffent:
aut fi in @ grotationibus ijs duntaxat phar-
macis vterentur,qua ipft ibi ex libris con-
quifilfent atq; aptaffent, Ad hunc fané mow
dum pleri{cs pefsime cadit, qui diuinas li-
teras nonfolum audent legere, verum eti3
temere prafumiit iuxta fuum fenfum & in-
tellectum , ( qui interdum aut perpufillus
eft,aut obfufcatus)tradtare & explanare, at
que ita in abominandos labiirur errores, fi-
cuti hifce temporibus (proh dolor ) phuri-
inis cernimus viu venire, qui non verentur
adferere fibi t3 adeffe reduntem & efficace
Spiritii Dei,qua fuerit olim in fan&is eccle
figdoctoribus quauis eruditione & vitg fan
&imonia praftantibus. Verii quidé eft Spi
ritii fanctii 2quelemper effe potente, verii
fuas dotes nonimpertit omnibus zqualiter
{ed differenter alios vberius alios contra-
Qius fua dignatar gratia, & diuerfis pro
fuo arbitrata munera partitur diverfa,
Nam alij quidem (inquit apofiolus) per
H C c iif Spiritii
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SANITATE ANIMAE,
Spiritum datur {fermo fapientiz, alij fermo
{cientiz. fecundii eundem Spiritum, alteri
vero fidesin eodem Spiritu: alij gratia fani
tatum in vno Spiritu:alij operatio virtutii,
alij prophetia,alij difcretio fpirituii, alij ges
nera linguarum, alij interpratatio fermonit
& cz, Fieri ergo poteft,vt qui pufillus eft di
lectione;magnus fit peritia arq; intelligen=
tia{cripturarum, X ediuerfo , qui excelfus
et amore, & fandtimonia, pufillus fit(quod
ad ipfum attinet)intellectu aut per{picaci-
tate ingenij » Quod faneitadiuina vifum
eft fapienti® , quo in nobis rueatur alat &
augeat amorem humilirarem, alialcqy virtus
tes o Dum enim inalijs dotem aliquam
cernimus qua né agnofcimus innobis.hinc
noniniuriade nobilipfis humiliter fentien-
tes noflipfos fubmittimus, Rurfus dii quod
ipfinos docere haud pofflumus docemur ab
alio , autinquo ipfinobis auxiliari haud
poflumus auxilio {ublenamur alieno, tii du
bio procul non mediocriter incitamur ad
adiuterem illum adamandum etiam impée
{1us quam fueramus amaturi , [ipfius ope

haud eguifflemus . Hacproeodi&tafint, -

quod frudium & lectio feripturarni debeat
effe humilis,omni pofita temeritudine, ar-
rogitia & (upercilio, vt ne nobis perfuade
| ' mus qual
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DE QVERENDAETCONSER. 0
mus quafi omnia pro noftro marte propria

que induftria rimari & affequi pofsimus,

prafertim in literis facris : fed intelleGum
feripturarum ab ijs petamus , qui pias pa-
rum confuluere aut confulere poffunt a fan
ctisdoctoribus traditas elucidationes. Pra
terea rudioribus confultius duxerim, vt pos
tifsimum legant dilucidos {criprurarum exs
planatores, & piastraditiGes petitas ex fcris
pturis facris per eos quibus Deus hoc doni
peculiariter impertiuit, quo breueis quafq
& obfcuras fcriptura {ententias fufioribus
verbis valuerunt apte explicare:ficuti in du
firia coquorii ex paucis cibis rudibus & cru
dis , variaadaptare nouit delicata fercula,
longé iam natura accommodatiora & falu
briora, quam fuerant prius vepote cibi ad-
huc rudes crudi autincodti, qualeis primii
iple nabis largitur Deus;

Necefle eft praterea vt literarii ftudiofus
legat & (tudeat cii fedulitate deuotione &
ardenti quodam affeétu ;- quali vehementi
quadam tractus efurie ad capiendii 2nima
fuz cibum: deinde vt quafi mafticando &
ruminando pabulum ip{um méte reuoluat,
pertracter,& bené difcutiat, quo pacio ali-
quid fibi illinc adfumat; vel ad fuain faluté,
velad proximi pertinens infiructionem.

' Quamobrem
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_ SANITATE ANIMAR,

Quamobremopereprecium fuerit folicité
divini Spiritus opem implorare: tam ante
inchoatam quam poft lectionem finitam,
Ante leGtionem orabirt fibi impertiri fuffici
entemintelle@us capacitatem & memoria,
ad intelligendum exillaleétione quantum
fuz falet & profectui (atis erit: Deinde eti

atn orabir talem in fe conferuari fiudiy mo-

derationé ne totum {piritil fuil in legendo
effiidar,aut obftaculo fibi fit,quo minusme
tem fua liberé femper inDefi pofsit ¢cOucre
tere: id gy magna {ané requirit (olicituding:
propterea ¢ facillime libertas & fynceri-
tas mentis foleatimpediri aut plicari, Poft
le&ioné vero primi cogitabit qua procuk
adhuc abfit a fenfu & vita eius quilectailla
conferipfit:aut certe a perfectioneilla, qua
lectio illa expoftulat:dehine precabitur do
nari fibi gratiam, quaiuxta lection€ ipfam,
vitam fuam poffit moderari , & quaipfam
ad anima fu pofsit accommodare profes
Gum & viilitatem . Eftenim bonainfiru=
&io vi docet Bernardus veluti quidam ci-
bus : precatio veroipfam comitans veluti
potius cibum ipfum inftomacho mentis ad
concoctionem difponens, & ad nutrimen-
tum anima accommodans.

De vitg prefetis incertitudine, Xmeditatione mortis.Ca.4
Quoniam




DE QVERENDART CONSER., 106

' Voniam pleriq; innato quodam na
2 tura vitio funt admodum tepidi &
ignaui : yiec facilé mouentur aur fle-

¢tiitur animo ad feruidum exhibendit Deo
cultii:& ad ea qua funt fpiritus:ideo ad exs
cutiendum hunc animi lethargum indicabi
mus hoc loco & alind quoddam adminicu
lii feu medium perueniendi ad exercitium
fpirituale : nimirum vt (edulo cogitent &
perhorrefcant vitaz humanz incertituding
fugacitatemq & incognitamillam impen
dentis & ineuitabilis mortishora. Hac eft
enim vera {apientia,hac veri chriftiani phi
lofophia,cuitoto pectore debet vacare, né
pe vt per mortis meditationé ad morté fe-
fe praparet: & prius mori difcat quam mo
riatur: ne [t mori prius non didicerit moria
tur infeliciter & pereat in perpetuit. Vnde
Climacus,Sicutinquit panisinter alia alimé

ta eft continue neceffarius corpori, fic me -~ Climaces
¢ ! : g 5 | o 06.
moria Dei & mortisfuper oia eft neceffaria &

aix.Etrurfusidé memoria mortis el mors
cOtinua: memoria exitus anime ef cotinuii
{ulpirit. Mors eft inquit cOtinua , qaopera
turinhiomine cotinua fuiipfius mortificatio
ne, & miidi huius conteptin. Cotinuii eft fuf

mitdaniiqyomne excludit folarit.
quida vererdi illorfi patriiin vitimo vits {ug

o : s 2 s : Ex Clima,
piriil, quia reprimit omne mcptuﬁaudium fumptum

ac de re gras.
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SANITATE ANIMAER,
conftitutus{pirita, talem protulit fententia
dicens.Nullusquifenferit memoria mortis
poterit peccare. (Generat eniminhomine
mortis memoria inuic¢tum quendam feruo
rem, efficacem {olicitudinem, accinctam
promptitudinem, amaram compunctiong,
& peruigilem cuftodiam.[Necfane mirum,
quii nihil fit poft morté reparabile, Etenim
Si ceciderit lignum(inquit ille ) ad auftrum
aut ad aquilonem:in quocung loco cecides
vit, ibi erit.Si poft vita huius exceflum mas
1¢ nobis fuerit: i quid tum fuerit omiffums:
ficubi ceffatum, fi quid fecus-factum quam
oportuit,non erit vide poterit refarciri aut
¢mendari, \ullatum trafcribendarii litera
rum fuppetet copia:quibus mandari pore-
riramicis, vt facta reficiant, aut quod per=
pera factum eft emendent . Proindetanto
maiorem vniiqueng; necefle eft fua falutis
gererefolicituding, quanto minus poft fata

fupereft remedij, quantogs ignotius eft tem

lob.32.d.

Lucize,

Gre.ho.in
mﬂ.lju'nh

fine,

pus hinc demigrandi. Nefcio enim(inquit
[ob)quam diu fubfiftam : & fi poft modicit
tollat me factor meus . Quippe qua hora
non putatur filiushominis veniet : [d quod
euidentius cotidiana nobisdeclarat experi€
tia,quam quauis pofiint demonftrare fcri-
pta, Vnde beatus Gragorius, Hord inquit
vitimam
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DE QVERENDA ET CONSER. 387
vitimd Dominus nofteridcirco voluit no-
bis effe incognitam , vtfemper pofsitefie
fulpeéta:vtdum illa prauidere non poffu-
mus, ad illa (ine intermifsione pre¢paremur,
Neino enim,(quadoquidem omnibus tefie
apoftolo conflitutii eft femel mori(hancho
ram poteft effugere , Horum oamicele-
&or f1 exactam velis fubducere rationem,
facilé iam te ab omni vindicabis inertia: fa
cilé mundana contemnesfolatia : facile car
naleis aduer{aberis veluptates: facile pra-
uas rerum fluxarum vinces concupifcen-
tias: & vtfemeldicam omnia , facileom-
nem calcabis prauiratem & malitiam, Nee
mo enim facilé rebus implicabitur mun-
danis , qui bené¢ expeédere nouerit vita hane
noftramtemporalé,no aliud effe qua fumii
& vaporé ad breue tépus apparenté , iuxta
beatii lacobum ¢ aut ventii iuxta fententid

fob. Carerum breuitati & fugacitati vita o4
L] + Teids

: ; e Memento'
vitz futura , five in terribiliilla gehenna inquit quia

agend=, fiue in beata regni czleftis patria, ¢

prafentis ex aduerfo @ternitatem oppones

Ahhomo,tecum ex animo reputa qua jam
optarent infelices illi vel vna fibi preeftari
hori dignz (ubeund pcenitentiz, quita
perdité indulto olim tempore funt abuf, in
vanitatibus, obfonationibus, fultitiis,car-
nalibus

He‘b‘,-a!
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ntus eft
vita meae
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SANITATE ANIMAE.

nalibus folatijs. Quid iamillis profunt ina-
niailla oblectamenta’quid proillis recipi=
unt, nifiintollerabiles eruciatus ¢ Rurfus
quid pijs nocuit modicailla adfumpra pce-
nitentia, pro qua ii gaudiii poflsident peren
ne; O qua admiranda dextera excelfi mu-
tationé inipfis cerneve elt ; dii qui hic abies
¢ti,ingloriy,inopes & miferi fuere, ibi fum-
mis cumalantur honoribus, gloria coro-
nantur perpetuas contra vero qui hic praz-
celli, magnifici opuléti, & felices fuere, illic
omni privantur gloria & feelicitate , & cii
magnaignominia {upplicijs deputdtar gter
nis,qui olim parii aur nihil interdum veriti
funt abieétz in hoc mundo fortis homines
afflictionibus & moleliis afficere,

Quemodo quifq; in meditatione pafsionis
dominicz exercere {e debeat. Cap. 5:

ft & aliud quoddam argumentum mi-»
E ré efficax ad excitandi inincipiéte fer-
uorem [piritualem, frequens videlicet

.. recordatio paflionis mortis & pro nos
bis effufi (anguinis Chriftilefu, Huc enim
fideleis quofdain fide rudiores pellicere &
adhortari cupiebat bearus Pauolus,quii dice
ret.Et ego quit veniflé ad vos fratres, veni
nonin fublimitate fermonis, aut fapientiz
annusncians vobis teltimonium Chrifti:non
eniim

|




v -'-_-

e I S W

DE QVERENDA ET CONSER,  2s8
enim iudicaui me fcire aliquid inter vos, njs
fi Chriftii Tefum & hiic crucifixi,Hocergo
fit fidei candidatis cotidianti ftuditi, hac it
fapentia, hac philofophia,crucifixiilefum
toto pectore fitire: ipfius dira pafsiong cor
dis penerralibus infculpere : mortis Chrifii
canfam moda & acerbiraté iuftolibramine
trutinare, Nam vt Chriftus paffus eft iuxra
parté {uiinferioré,népe iuxta carné,divini-
tate ipfa omnis dolorisnefcia,ita imperfe-
¢tiores quigy tanqud adhuc carnales & fen
fuales potifsimi circaChrifli corpus & paf
fioné ver(ari debent, vt Chrifto copatiétes:
vnaciiipfo cruci pofsine cofigi,ac fictandé
admitti ad intelligendas, videdas & guftan
dasres ccelefteis & diuinas.Eam dubio pro
cul Chriftus fefus haud dedignabitur (olari,
quiipfius affli&ionibus exanimo nouerit <o
pati.. Ei oftendet diuinitatis {uz thefauros
coparabiles, qué tantaerga (e amoris flas
maconfpexerit ardere.Sit proinde cuigzani
me,vnacii {pofa myfiica, deliderabilisille

fpofus Tefus myrrhz fafciculus: cdmoretur Cana.d

inter {pof# fu vbera,quo fic viiver(afpo

f2 curentur vulnera. - Sicut enim populus Froarb,

Hraeliticus a ferpentibus morfus , zneoil-
lo confpecto ferpente , quem Domino iu-
bente in deferto erexerat Mofes, ab omni

. protinus

==
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- SANITATE ANIMAE.
protinus fanabatur valnere: ira quifquisa
ferpente lzfus eft diabolo, facilé condona-
tionem merebitur criminii, & ab omni citie
us curabitur plaga peccatorum, & virulen=
taram fuggeQiond, i ob.oculos fibi propo
natin cruce pendentemn Dominum lelum,
eiulqg deuoto atq attento corde meditetur
amarifsimas affli¢tiones.Huius quogg rei fie
gura preemonfirata eftinlege veteri; ineo
quod {ub ipfa omnia feré mundarentur per
adfperfum aut effafum fanguinem: quodcy
nulla fieret peccatorum remifsio, nifs virtus
te effuft cruoris. Sic enim & nuncnulliom-
nino contingit peccatoramremifsio,  nulli
veradatur [%fpitas anima, nift per fangui-
nem agni incontaminati Chrifti, Qui vt elt
nobis data redemptio, qua fine in libertate
adferitur nemo , ita idé fadtus efl inftitia &
fancétificatio,ita vtnihil innobis habeamus
juftitiae aut pietatis ¢ nihilmereamur boniy
nd deniq potiri pofsimus{alute perpetua,
fine ipfius meritis, a quo quicquid innobis
eft virtutis,meriti,& falutis,{ud trahit origi
né.Jtaq tota (aluris noftra fiducia inmeri-
to collocanda eft pafsionis Chrifii, nec ali-
bi noftra (pei anchorafigenda eft, quam in
libertate illa filiorii Det quanos Chriftus

Rom.2d. [efus gratuito fuo fauore dignatus eft » Et

hac
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DE QVERENDAET CONSER.,  aop
harc fiducia femper in nobis immota perfi-
{tere debet, tam in vita quam in morte, nec¢
vilius debet criminis magnitudine labefa-
¢tari, Preterea quum continué proni fimus
ad vitia,atq; adeo cotidie peccemus, necefs
{e eft etiam cotidie recordemur eius pafsio
nis, cuius virmte & a commifsis culpis ex-
purgamur,& praferuamur com mittendis;
Meritis enim pafsio Chrifti habetur indis
gnus,qui ipfam in fuo corde portare neglis
oit.Contra vero quoties quis ip{am mente
reucluir, toties aliquam anima fuz macula
diluit, Er quoties quis fincero affectu, vnige
nitum Dei Filium crucis affixum patibulo
Patri fuo ccelefli cii~ gratiarum actione of
fert,toties fanctz oblationis munus fibi ali
quod parat, Eft autem hzc pafsionisdomi
nice recordatio veluti faluberrima quada
medicina,non folii fanans & a peccatis con
{eruans, verum etiamin virtutibus corrobo
rans.Nihil enim ita ad virtutem incitat:nia
hil 2que hominem ad peccati deteftationé
cogit:nihil fic in virtutibus progredi facits
nihilita mundi huius cotemptum adducit:
nihilita proximi operatur falutem: nihil fre
emollit cor rigidum & faxeum:deniq nihil
ita hominis animum coeleftibus donis pras

parat & dignum facir, vtintenta pofsionis
et 2 Ghaift
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FANITATE ANIMAE,
Chrifti meditatio. Proinde ad hac nos horta
tur Dominus quitita in Canticis {pofa fug
ait.Pone me vt fignaculii fuper cor tuii:vt
fionacul fuperbrachiii it Quod qdeé tiie
adimplemus,dii redéptoris noftri vitd pafsi
ontgs, ¥ noftrz infigimus memoriz,X mo
ribus aétionibusqg; conamur exprimere, cor
de ipfiilaudates, & piis.operationit officiis
ei obfequetes.Eft quoq; hac palsionis Chri
fii meditatio exercitiui tale, vinde innumera

fohan,1,b. nobis proueniantbona.In primis.n.perhie

nobis illuftrat intellectus. Necmirii:quiiip
fe g paffus eft lux fit miidi illuminans omné
hominé venienté in hiic mundiitin qué quif
quis intéderit métis {uz oculos,luminis ipfs
us claritate illufirabi€ corde, non fecus atqy
Jucis huius corporalis vtés beneficio illumi
nat in reb® extrariis.Deinde vt paucis dici,
nulli eft exercitiii,qpmagis hominé & deter
reat ab inhonefiis, & excitet inducarque ad
virtuté,qua dominica pafsionis meditatioe
Quis.n.fuperbiat fi Chriftit intueatur fic (e
fe ad morté vieq deijcienté? Quisiracundia
xQuet, i Chriftin corépletur p inimicis fuis
orante:Quis ita induruir,ve no esmollefcat,
& ad tata humilitaris exemplin nd {efe deif
ciar.Quis frangatur impatientia, in iactura
pecuniz aut fama;in cotumeliys, in iniuriis
in iniuflitds, in morbis in aduerfitatibus, in

_—
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affliGtionib? i ob oculosfibi pponat lefum
crucifixii,q {ud reliquit hereditaié:q d fuo re
lictus efi parenre,& ab omnibus amicis: qui
inter duos latrones fufpenfus eff medius: g
confputus,illufus,toro corpore laniatus, &
vltimo ficin cruce eft extenfus vt nallii mé
bril,nullus omnino fenfus fuerit expers doe
loris? Quis ita occalluit, quisita obduruit,
quisira inadamatis naturd degenerauir, vt
ad horii memorid nd inhorrefcat:nofe a va
nitatibus abducar:ng fe ab inepralztitia &
ab omni pror{usiniquirate cuftodiatsqui {e
no accomodet ad imitationg t2 preclari exé
plizquife né tranfferar ad pia vitd in poenis
tentia tranfigendam : fechi reputas prorf{us
effe indignum mébrum aliquod affluere de
liciis, caput vero vndig; fauciaris Atquina-
tura coparati i, vt vho dolente mébro do
leat X cxreraomnia, Vnde fi quis Chrifti
recogitds afflictionéipfind copatitur,metu
endi illi eft , ne expers fit corporis Chrifii,
&ipfius Spiritund viuat:fed i corpore fir
alienus, & per peccatn aliqd’ vita priuatus:
vind iniuria ceferi debear induratus,impi-
us,ingratus,deniqs& carés fenfu. Neqgenim
vere chritianus effe poteft,q huiustati bene
fichj cotidie nd recordatur: oy tantus Domi
nus tam zbiectis impendit creaturis, tam-
que malé de ipfo meritis . Adhxc quum
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SANITATE ANIMAER
Paulus dicar, Si compatimur & conglorifi

2,Cor.1. b, cabimur:& rurlus,Sicut foci pafsioni efiis

fic eritis & confolationis, valdé metuendii,
ne tandem cum ipfo hakiruri non fint par-
tem in gloria ccelefii. qui hic occupari recu
fariniplios pafsionis meditatione, Antu
qui tam adamantino & auerfo aDeo es cot
de.arbitraris te felicifsima ipfius fruitarum
prafentiatcui iam graue eft vnicam cotidie
horulam(ad diuinum in te excitandii amo-
rem)in ipfius occupari pafsione? Porro qui
affliGionum Chrifti memoria vna ciiipfo
affligitur, & corriftatur,nonminus gratum
illi exhibet obfequium,quam fiin {ua palsi
one magno ipfum affeciffet folatio, Erqui
ftadiofus eft dolorum Chrifti cGtemplator,
non minori donandus eft premio, quam fi
ipfi Chrifto in fuis doloribus fuiffet con=
iunctus.

Czterum omneis exerciti) huius effectus&
fructus quis queat explicare? Per hanc me-
ditationem anima hominis arétifsimo quo
dam vinculo amoris cSiungitur Deo: in
fumma innumeris ab ipfo decoratur virtu-
tibus, Etenim qui Chrifti commiferetur nu
dirati, abipfo vefliri meretur indumentis
virtutli . Qui vna cum Paulo in fuo corde

¢alued. portatfligmata Domini lefu,omné mundi

lzticiam




o A G S SSTEEL : 4. s

P
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laticiarm habet pro triftitia, & afflictiones
Quomodo-enim vanis caperetur gaudis, ... . ;
aut lenis effet moribus aGionibufue, qui af surge §;rc;
fidu¢ propemodii in dominica verfatur paf pera amica
fione, cum {ponfa habitansin foraminibus Sepede
petra,in cauerina maceriz¢Ad qua {ane ca- vexi colum
uernatn ideo fponfus aduocat fua fponfam, ba mea
quod ibi fitfchola virtutum, cubiculum fpi >
ritus,vmbra falutis, fub qua animaipfapro °
tegiturrefrigeratur, & ab omni @ftu praug
concupifcentiz confervatur.De quaetiam
fponfaipfaloquitur , Sub vmbrainquiens
illius qué defiderauerdfediz & fructus eius
dulcis gutturi meo.Venite ergo omnes qui
laboratis, & hic inuenietis requi€ animabus
vefltris : Venite qui onerati efiis onere im-
perfectionis, & hic alas querite diuini amo
ris,vnacii Dauide dicentes, Quis dabit mi
hi pennas ficut columb , & volabo & re

uiefcd, Al quedd funt animarii nofirari;:
paffailla Chrifti in cruce brachia, | Ad hos
confugere habes, dii mole aliqua premeris
peccatorum, ita cii prophera exclamando;

Cant.2.a,
Mat, 12 ¢,

Pfal.¢4.bs

Miferere mei Deus, miferere mei pquoniit plalise.a

in te confidit aniina mea.Etin vinbra atariy
tuarum fperabo donec tranfeat iniquiras,
Ad has item: ctucifixi-2las confugere dex

bes, quoties infultibus agitaris teitationty;;
D2d ii ita
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SANITATE ANIMAE,
ita cii eodé prophetadicendo, Sub vmbra
alaril tuarii protege me , a facie ipfori qui
me afflixerunt.Inimici mei anim3 me4 circii
dederiit,& c. Mentis enim elevatio in domi
nica cruce,iucundi eft in térationibus refrie
geriti, atqp adec fuga eft impugnantiii nos
inimicorn, ‘Qua ob ré t{i maxime debetpi
hominis animus,ad crucifixii lefum ipfinfqs
dolores recogitandos toto fe affeiu cSuey
tere,quod homo inipfis térationibus(fimo
do firenuii hic pratiar bellatoré)C hrifio fit
afflictione coniunctus. Ad hic meditationé
nemo piusadmittitur fine fruca guliu& p
feciu, propterea g cibiiinfe cotinear coele
fié,habenté omne dele& amentii,omnifg; fa
poris fuavitaté.[ncipientibus quii argumelt
tiiingerat cogitationii vtilifi , genus omne
profligat cogitationii inanifi: quibus népul
limiririn modii infeftantur.Interdii etid abs
undantid confervmellis & laétis,nouii qués
da 8 dulcé guftii prabens rerii {pirirualiti,

Ge.as.c.de Hic enim falutares illi putei reperiuntur,
P

!f.fa‘u de

quos fibi fodiétes antiqui illi populi ifraeli
¢i patres magnis funt cumulati diuvitijs, Hic
vinxillx aqua fcaturiunt,de quibus logui
tur fefaias diccs, Haurietis aquas in gaudio
de fontibus faluatoris. Proficientibus hae
ipla meditatio incitamétii eft indefefsi pro

grenuss

A




DE OVERENDA XT CONSER:  2m
greffus : dii'videlicer rememorantur quamn
prompté ipfos praceflerir in fuis afflictio-
nibus Chriftus. Quin & antidothus illiseft
aduerfus omneis animi morbos 8 langizo-
yes:infuper & efficax fubfidium ad obtinen

dum omne bonum, INa di vident & inrelli lohans.e,

gunt Chrifiii furfuma terra in cruce {ublati
omnia trahenté ad feipfum jincitantur & ip
{1 ad tervena hgc exiplius amore relinqueda
Caeterit perfectis 10gé etid vberioré vtilita
tam proueutii adfert haec crucis Chrifii ¢§
templatio, quemadmodii manifefte cerne-
ve eft in multis {an&torit hiftoriis, L egimus
enim nonnullos per hanc meditationé tans
tam cifequutos fuiffe gratia & ad talé pers
uenifle diuini amoris {aporé, & fenfum, vt
nonnunqud propter diuini cuinfdam feruo
visredundantid veluti extra(efe raperentur
in Deii.Sic enim hac gratiaillos afficiebar,
vtex perfectis,1ogé redderet perfeciiores,
Proinde quifquis cii myfticafpofadirari cu
pit frudib® fpiritus, ferutari fudeat abfirus
fas quafq; huius facrofacia crucis virtutes,
femper folicitus ad inuenieda dulcediné in
amplexibs crucis:femper inhians illis capef
cedis fru@ibus,illogs hauriédo vino,de qui
bus fponfain Canticis loquitur dii ait, Afce

diin paling, & apprehendd fructas eius:
Dd iiiy erung

& Cét.7.6,
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SANITATE ANIMAE,
eruntvberatua ficut botri vinez. Verii nos
quiadhucin religione pufilli{umus , fubli-
miarelinquentes {fublimibus, ad imperfedti
ores docendos tranfeamus.

Quod jnduftria quadam & cautione opus fit ef qui
feialubriter exerciturus fit in piis meditationibus,

i Cap. 6., '
Virudis eft Eximdus, pariiq; adhuc
( piys ineditationibus affuetus , & ad
- hocdominica pafsionis exercititife
cupit tranf{ferre,caute & prudenter huc ac-
cedat oportet, & inchoare debet ab infimis
In primisergo contextiiipfum euoluct do
minica pafsionis, [iue iuxta vou duntaxat,
fiue iuxta endgeliftas omneis: & ex ipfoin-
telligeve difcer pafsionisipfius acerbitaré,
idq; perfenfibile aliquod exemplii, quo fic
efficacius infe compunctionem & compaf
fioné exciret. Expendet ergo iuxra Bernar,
dodirina, quis fit qui patitur,qua fint acer-
ba qua patitur, ex quanto amore patiatur:
& quis ex tali pafsione fequutus fit fructus,
Qui patitur Deus imul & homo eft: nimis
rit omnipotéris Dei vinigenitus Filius, per
que condita eft hac admirida miidi fabrica
& vnicus & verus filius virginis Mari: to
tius humanz creatura flos & decor. Hic
quum& iniufta pateretur & immania , grp
uis
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fuis tamé orauitinimicis & crucifixoribus,
Tanta autem & ta crudelia paffus eft, quan
raalicui homini poffunt infligi: fiue fuppli
cium ipfum {pectes, fiue contumelias, fine
paffionis modii {iue caufam.Paffuseft enim
morté omnium acerbifsima probrofifsima
& iniuftifsimd. Adde etiam quod ea xtate
paffus fir,qua eft homini media,eoq; flore=-
tifsima : deinde etid eo corpore quod nobi
lifsimz ac tenerrime eflet cOplextonis: que
cruciatuin reddiderunt acerbioré: vt fileam
interim, quod in fua affli¢tione omni fuerit
deftitutus folatio tam interno quam exter-
no,vnde aliqua ex parte dolor potuifiet ini
tigari. Nam.quanqua effer virung, & De-
us{cilicet & homo, nullum tamen diuninitas
prafiitit humanirati folatium aut refrigeri
um;quum tamen de maltis legamus fanctis
martyribus,quod nonnunqua in fuis tormé
tis tantii experti fint divini folatij, vrinfli-
¢ta ipfis peena non perinde videretur cruci
abilis. Verii hocipfum affertori nofiro in-
dultii non eft:quemadmedum & ipfe mifes
rabili voce clamando aperté manifeftanit
dum dixit,Deus meus Deus meus , viquid
dereliquifti mesCogitabir praterea ex qua
to amore,quanta ci bumilitate X animi to
lerantia ea omnia paffus fit, quo nos mifer-
I1inos

Mat.27.£,
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SANITATE ANITMAER,
vimos i perpetua eximere damnatione, exé
tofqyperpetua regni cceleftis bearet gloria,
nufqui coquerens,nufqua mufsitds, nufqua
vefponfans aduerfus Patré fui ccelefte, qui
huc ipfum demififfet : fed nec vindicta ex-
pofccsin fenifsimos lictores aut mortis {uae
autores:deniq; nec querelas agens de huma
i generis(pro quo tanra patiebatur) ingras
titudine, [—-&rﬁ ergo atg; aliorii fimiliam di
ligenté rationg inire debet, quo in fefe excio
tarve pofsir {yncerii erga Deiti amore, X gra
tii diuinard virtutii faporé.Sed hic notater
animaduertendii,quod quifquis ad verii cu
pit huius exercitij peruenire fructii, fedulus
femper ac irennuseffe debeatin officio,nec
vnqui ob moleftid aliqud aut defectii pij af
fe&us ab ipfo ceflare. Quandoquidé memi
niffe oportet hiic tantii thefaurumhaudqua
qui efle parabile,nifmagno fudore& loga
ac diligenti inquifitione, Quanqui interim
sullus omnino labor huic rei impenfus fuo
carebit pramio,quamlibet is fit exiguus:&
vt parum etid feliciter quis inhocne ocio
verfetur,omniaq videatur cruda,arida,in-

fipida. Dominus enim piii conatum magis
fpedar, qui dignitaté aut perfectione nudi
operis. Quinimo laborille fine p1j affectus

fenfu, X cii moleflia quada feu tedio exhibi
tus,
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tus, majore interdii mercedé meretuy apud
Deii,qua labor cii cordis voluptate exhibi
tust modo tamen molefiia illa & piifenfus
inopia non noftra culpa, fed Dei permifsio
ne accidar. Neqg enim noftra copafsione ip
fe eget, fed neqp expetit noftri compun@io
ne principaliter : quippe g plerung gratius
habeat humilé cSpafsionis defideriii, quam
ipfam cOpafsioné: fed voluntaté 3 nobis res
quirit & operam: caterii dulcé illii faporé,
tanqua mercede quanda nobis impertit noa
firi laboris, vbiei ita vifumeft. Hlaergo ve
praftemus gnauiter nobis & indefeffe fudi
dii eft:maxime quii opus quoddi fit miferia
cordiz, quod D eus magis expofcit A nobis
qua officiailla pietatis proximis exhibenda
da facultas fuppetit . Porro copafsione &
fenfibili cordis c6puncione affici non om-
nibus datit, fed nec cuiqui prazceptum eft,
Amor.n. nofter §& Deii tenemur & proxi
miidiligere, haudquaqua necefle eft (1t affe
Ctiuus & fenfibilis, vt in fermone quoda tra

ditbeatus Ber. fed necefTe eft fit propen(us B £
effeCtiuus feu a&iuus & officiofus. Veluti fi Citiees

quis calamitofum quépid médicii cernat:& |
ex horrore quodam , aliqua tangatur auer-
fione animi: nihilominus tamen, (quomo-
do Deus mifericordes effe praccipit , & ra-
tione gquitafque id expofiulat:)effetuipfo
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SANITATE ANIMAER, - -
fublidium ei prafiet pro fua facultate:etide
fi dulcem illuminfe non fentiat affeCtii,cha
vitati proximi fatiffacit , qua potifsimiiin
propenfa voluntate & opere,non autem i
dulci fenfu & recordatione animi fita eft,
Neq; enim fubito in flammé erumpit,ignis
ipfe dile¢tionis dumiam accenditur , ita vt
mox etiam cor inflammet per dulcem {en-
fum, fed vtignisifie corporeus prinfquam
conflagret longa nonnunqud eget infuffla-
tione:& multh interim euaporat tetyi fumi;
ita & ignis hicfpiritualis, diu multis exerce
yi& firui pietaris officis defiderat:Bifreque
tibus vult precibus piif¢; cogitationibus in
fufflari, priufqué in vehementem & accen-
ditemflammam crumpere queat. Ad: bunc
auté ignem firuendum & vehementius acce
dendiideber quifqy maxime religiofus furt
mo fludio incumbere: proptereaquod ad-
uerfarius nofter diabolus , & rurfus natura
nofirx infirmitas, magnii nobishacinrefa
ceffant negotium, cotidie nobis cogitario-
nesimpias & praua defideria in geréres,qui
bus veluti aquarum infufionibus dilectio-
nisignem moliuntur extinguere.Quare nis
hil magis necefTarium quam fedulum & €0
ftans ftuditi in ijs rebus cogitandis,& animo
euoluendis,qua mentem hominis ad amo-

| rem pol-
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rem poffent accendere:vt funt Dei ingétia
beneficia,veluti nofiri creatio, creaturarum
in noftrum vium obfequium & vtilitatem
productio,noftri redemptio,praparate no”
bis glori¢ certa promifsio, Hisergo & aliis
fimilibus cogitandis mentem fua debet ad-
fuefacere,quifquis aduerfario cupit praclu
dere viam, ne cogitationes aduerfas nobis
pofsit ingerere: qui necnoctunecinterdiu
quiefcit, femper machinans etiam dormien
tibusimaginationes fordidas vanas munda
nas aut impiasinftillare,quo hominis men-
té oppleat,aridd ac prorfus ineptarmn reddat
rebus divinis, Quifquis auté confianter hic
fefe continuerit in officio , femper ftudens
quod infe eft,vel corpore atq; ore huicfefe
exercitio accommodare, quando id mente
non poteft, fentiet tandem diuinam gratia
in {e velut aurori afcendente , & paulatim
magis magifc; excrefcentem: deinde etiam
quo diuturniorem hoc vberiorem hacinre
experietur fenfum intelleCtum & faporem:
atq; ita tandem reddetur diuina ope facillie
mil,quod prius fuerat difficile & molefti;
Quanquam interim cauere debet ne {upra
vires {uas defudet ad obtinenda (enfibilem
hanc compafsionem:ne videlicer, plus fatis

in hacre fefe torqués, propter indif¢retione
{uany
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SANITATE ANIMAE, ,
fu cerebri aut {enfuii perturbatione (ibi ¢3
cilier,Quandoquidé vt fapiens air, Qui ve
hementer emiigit elicit {anguiné.[ta quocg
indi{crera fui exercitatio hominénonunqua

- veddit ad omné divinti culeli ineptii, Qui

enim eiulmodi (enfualis adhuc fit,imperfe-
&us, & pari indiuinis rebus exercitus in ip
fo ffatim veftibulo cauere fibi debetalabo
re & conatu immoderato,intéperato, & im
modice prolixo, id fecii reputans quod fuo
fratri dicebar, patriarchalaacob, quii vna
cii vxoribus, liberis, pecoribus & vniuerfa
familiadomum repeteret , Noftiinquiens
domine mi ¢p paruulos habeam teneros: &
oues & boues foetas mecum: quas fi plus in
ambulando fecero laborare, moriétur vna
die cundii greges. Precedat dominus meus
ante feruii fun:& ego fequar paulatimvefti

ia eius, ficut videro paruulos meos poffe,
E]ic quog {ciedii @ Dnminus nofter nouos
religionis tyrones , inipfoftatim exordio
dulci qddiucidz pietatis lacte ndnung edu
care {oleat,hoc pacto ad ipfos efficaciuspel
liciedos,guliti quéda prabés eius graticqud
poft multos exantlatos labores amicis fuis
impertire cofuenit. Vert hacinre (fumma
cura (ibi cauere debent a duobus, Primii ne
in eiufmodi cordis dulcedine nimiii acquief
cat,nec plus 2quo p ea tueda fint anxij:fed
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weq; nimii triftécur,aue in divino obfequio
torpefcar,din hac gratia non fentinr: fed ve
ipfam in arbitrio c6ftituar Dei, fiue ed rolle
ve velit,fiue cocedere.Deindefibi cauere de
bent ne proprer hac doté per philautia fibi
placeant,aut magnificé defe fentiant, quafy
propter dulce illti qué in fe fentiunt affeciii
cxterosin dinino amore & gratia excellat:
quandinhocfumma chriftian religionis

& amoris fita fit,nec hinc debeat @fiimari. sumptum

eft hoc ex
trac.devita

INa vt canibus nonunquam de cibis daé filis
orti:& vt famulis interdit minifiraf ex men

fa dominorti,idqgy no ex (uis meritis, fed €x Bernar.ade

vitronealiberalitate dominorum:ita Deus feribitur
- circa med,

hanc dulcediné ndnunquam minoribus ami
cis indulget vberius, praftantioribus vero
impertit contractius, Hicergo meminiffe
oportet eius ¢ fapiés ait,[NO agnofcitur in

bonis amicus, & n6 abfcodetur in malis ini Zeclesabs

micus.[n bonis viri inimici illius, in triftitia
& in malitiaillius amicus agnituseft. Ad
hiic modii & Dei amici dinofcatur non ex
fenfuillo (piritualis dulcedinis,fed ex tole-
rantia potius reri triftitn & aduerfarii,& ex
diuini {olatn deffitutione. Etfzpenumero
maioris meriti eft improbusille ad adleque
dum diuini amoris fenfum labor, etiam ci-

tra conatus fucceflum,quain demulcensilla
affectio
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affeftio vltro veniens citra hominis operd,
Multis enim de caulis huiufmodi fenfibile

ratiam Deus nd femper homini impertits
ﬁam quemadmodum maritus nonnunqud
vxorem fud deferit, vel ad probanda iplius
dileGionem, vel ad explorandi ipfius fide,
vel ad ipfam dileGionem augendaminfiau
yandamue: (que fere refarciri augeri & re-
nouari confueuit,dii qui diu abfuir maritus
rurfus ab vxore recipitur:)itaquog & Do
minus non raro facir, ficut teftatur per pro
phetam dicens, Ad punétum in modico de
reliqui te:& in miferationibus magnis cons

regabo te.In momento indignationisabs
Igcondi faci¢ meam parumper te, & in mis
fericordia fempiterna mifertus {um tui,

De ratione diftribuendi temporis, & dirigens
dorum affe@Guum,aliquot prazceptiones

Temtibi parties in certa horarum fpa
tia, cuilibet diei parti fua defignata

aflione, certamgy tibirationem pre-

fcribes,iuxta quam totd vita tuz {e-
riem per fingula temporis {pacia in preci-
bus in meditationibus & iu alijs exercitns
modereris. Sub vefperam compoliturus te
ad quictem diligenter difcuties occidui id
diei conuerfationé, folicite fubdudta ratio-~

ne omniii verborii ationum cogirationit.
Sifas




e e e

. DEQVERENDAERETCONSER. s
Sifat feliciter cefsit diei curfus ages {ummo
numini immenfas gratias.Sin fecus: vtpote
fiinaliquod te deprehendis prolapfum effe
crimen,mox apprecaberis reatus tui venia,
certo tibi flumpto propofito, deinceps tibi
abillo et alijs peccatis folicitius cauendi , di
uina etid inuocata graria,qua te in tuo pros
pofito fulciat & coferuer. Hac fifacias,ad
profectum teadducent : fin minus, non eft
quod arbitreris te fceliciter in proba vita
progreflurum,

Szpius (alutabis fan&ifsimam illam virs
oinem,Dei genitricé Maria et teipfii peculi
ariter ei cOmendds neceffitatem tuam eidé
infinuanec vlli finas preteérire dié,quonon
aliquod ei ipendas obfequiti*Deo quog; fii
mas age grasquod illd tatis cumularit doti
bus ac priuilegijs.Pratereaquicquid agisbo
ni.id deo offeras per Marram. Nullus enim
ab ea'recedit no cofolatus, qui humiliter ad
ip{am cofugit defolatus:neevllus fuarii pre
cti perdit fructii,quifyncero deuotogspec-
tore ei exhibet obfequifi, Citraipfam non
eft gy tibi pollicearisin virtutibs progreffii:
quidoquidéita vifum eft altiflimo, vt quic
quid mortalibus decreuitimpertire per ma’
nus transfundere velit genitricis fuz Marig
Nullare alia citius dininum tibi conciliaues

Ee ris fauoré,
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SANITATE ANIMAE,

ris fauorem,quam per exhibitum fan&if'sts
mz matri ipfius honorem,

Deliges infupertibi peculiareis aliquot fan
¢tos, quosfingulis diebusaliquo venereris
obfequio, vt & ipfi curam gerant tuz {alu-
tis: preces tuas offerant diuino confpectuis
commiffa rua apud altifsimum excufent: &
ipforum condonationem tibi ab codem im
petrent:vt talibus iplorum fuffragiisin fpis
ritu pofsispromouere, Ex finpulis autem
ordinibus vnum aut alterum tibi deli ges,
hofq tuzimpreflos memoriz frequenti-
us inuocabis . Dignum enim eft vt (olicite
eorum ambias amicjtiam, quibus cum per-
perpetuam cupis habere confuetudinem,

De variis diaboli tentationibus,& quibus armis
ilisrefiftendum, Cap. 7.

N E quis autem fallatur arbitris in fan

cta vita fummam e reperturum pa-
cem,maxime quum fcriptum fir,Pax

multa diligentibus legem tuam , &

non eft illis fcandalum, fciat e ad cerramen
Fotius vocatumquam ad pacé , juxraillud
ob, Militia eft vitahominis fuper terram:
memineritcg quid acciderit filiis Ifrael profi
cilcentibus in terram repromiffam: nem pe
quot hoftibs fuerint obie&i, quor bellis fue
rint agitati, Tran(miffuris enim {ord ar:! em
uo
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d uo ftatim hofies dati funt, quibus cfi erar

confiictandum, [ordane vero iam tranfmif. . _

: A . eluds,
fo, longé plures & atrocioresoccurrerunt &s,
expu gnandi aduerfarti, Qua in re indicatur
quod is qui profectui accingitur virtutum

no paucosdebeat expectare & fufiinere ad
fultus & confliGus: & vbi altius progreflus
eft certamina mire dcbcamonnunquam pri
oribus longé plura & maiora, Habent ergo
tyrones fua certamina, eaq; tanto moleftjos
¥a,quanto minus pugnare,& prauis naturz
concupifcentijs obluctari fupt adfueti. Pro
inde quifquis diuino fe tradere cupit obfe-
quio, recefle eft accingarfefe ad pugnams:
nec minvsfe ad ineundum conflidium dif-
Emat,quam ad capiendum cibum & portii,
OcC tamen interefi inter certamen imper-
feCiorum & certamen perfe@orii,quodim
perfecii refiftere potius debedt aduerfarigs,
quam ipfos adorsri aut inuadere:perfe&ios
res vero,non modo oppugnatibus oblu@a
- 11 habent, vert etid ceflantes agoredi & in-
uadere debé,etid abipfisnd prouocati, Sed
ne quis forte arbitrerur hoc mei capitis effe
fomniii, audi quid Paulus,audi quid hac de

7a

re dicat fapiés.Paulus enim, Omnes ait qui ;-T;'md-czr
pie voliit viuere in Chrifio [cfu perfequuti ¥l

onein patientur . Sapiens vero, Filiinquit
Ee 1) accedens
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SANITATE ANIMAE,
accedens ad feruitutem Dei,a in inflitia &
intimore: ¥ prapara animam tuam ad ten
tationé. Anno hzc nofira pald fuffragatur
fententizs Vnde fat fcio multa te extranea
inuafura, quibusneceffe eft coftanti & infra
&o animo refiftas, i promiffam perfeueran
ter certantibus cupis emereri corona. Quia
verof{uggeftio diabolica duplex eft , inte-
rim apertam fuadens nequitiam,interim oc

cultam , & fpecie aliqua pietatis perfonata,
ideo aduerfus illam hortatur nos fapiensfia
rein iufiitia , ad quod opus eft fortitudine:
aduerfus hanc vero iubet {tare:in timore,
qui eft initium fapientiz , & hominem flu-
diofé quarere facitipfam virtutem, eundes
que przcibus infiftere facit ad obtinendam
diiudicandarum fuggefiionum peritiam, in
quibus nonnunquam tranffigurat fefatanas
in angelum lucis, Nonnunquam enim blan
dum fe exhibet, nonnunquam aperte iratii,
Nonnunquam viam {alutis {uper modii fas
cit anguftam, quo ¥idelicet hominem abiil
1a abfterreat , & indefperationem mittat:
nonnunquam eandem fuper modum facit
latam , quo hominem liberius peccare , &
exigua conternnere faciat . Nonnunquam
ante actz vitx ingerit profperitatem & vo
Juptatem, quo hominem eodem rurfusin-

flectat:
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HC&EL‘ nonnunquam exempla ingent e(}rﬁ

.qui incontaminatam & fanctam vitam du-

xerunt vel citra eiufmodi regulam , inftitu-
tum aut viuendi genus, cuite forre manci-
pafii; quote ab apprehenfa viuendi norma
defcifcere faciat. Noununquam cognatori
& dulcium amicorum recordationem , aut
mundi huius bona faggerit « nonnunquam
varijs vexationibus confcientiam anguftar,
quo vitam religiofam reddat faftidiofam,
INonnunquam vitia ob oculos ponit fami-
liarium,quo ipfius familize, loci aut infiitus
ti tadium & faftidiurm inducat, ficq; per ine
conftantiam hominem reddat inquietuns,
fpem aut defiderium ingerens conditionis
aut loci obtinendi longe praftantioris,

Nonnunquam folicitat per pufillanimita-
tem, aut defperationem.nonnunquam cons
tra per magnanimitatem philautian; arro-
gantiam aut temeritudinem . Nonnunqug
mentem dilatat fucata religione , nonnun-
quam mentem hominis adeo coangufiat,
vt vix viquam licear ad Deum refpirare.
O quaminftruc¢tam habet ad pugnam acié:
quam eft varijs munitus armis, quam innu-
meris inftructus ad decipiendum artibus:
quam multipharia habet pharmaca extin-
guendis animabus compofita ¢ ficuti admi-
' Ee i rando
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SANITATE ANIMAE,
rando quoda oftento demonfiratii legimus
fanéto cuidi viro nomine Machario.fHuic

Ride Vitas ")~ -

patrem.

;iagemﬂaiﬁ

enim vifus fuiffe fcribitur fatanaslineoami
étus pallio,eoq lacero & foraminibus ples
no:quib? inferra erat diuerfa vafcula, diuer
{as potiones habétia: quibus onuftus diabo
lusin fratrii fe ingerebat collegiii, vt cuicg
id ppinaret,quo maxime quéq credebat in
ficere aut extinguere, Atq;hac omniaagi-
tat callidusimpoltor, vtvniiquélibet Def
famuliifeu famula inobfequiti pertrahat{u
um,aut certe vt impedimentii ei przftet ne
in via perfectionis proficiat, Quamobré nd
iniuriais felix ac beatus céfendus eft,qui ipe
fiusnec metuit terriculaméta, nec mouetut
blanditijs:fed vtring; armatus inter profpe

ya pariter & aduerfa pertriafitillafus, vtpo .

teradicarus & fiidatus fuper inconcufiam
petra Chriftii. Etenim quae fuper hc petra
fundata eft domus , nullis porerit diffolui
autdeijci ventisimbribus aut procellis. Ve
runtamen quo certior it certaminis victo-
ria:& hofiisille nofter pofsit fuperari felic
us, paucula quadam hicindicemus admini
cula feu media,quibus id commode fiat : &
callidusille impoftor turpiter concidat.Pri
mo loco ante omnianeceffarium ef, tibi ca
ugasne fiducia habeasin tuis ipfius viribus,
kg induftria

e
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indultriaaut ingenio:fed vt{pem omné at-
que fidaciam colloces in {ola ope omnipo- |
tentis Dei,ipfam tibi in omnibus tenratio-
ni incurfibus implorado. Citra hanc enim,
vt etia qais fir fortifsimus & fagacifsimus,
nihil alixd eft in ferocifsimum atqy aRutifsi
mu diabolii,quam homo fit.in brutd pecu-
dem.lwabit quogs mirii in modum, fidum 2. pemediti
quis {dlicitatur figno (e muniat crucis,bre- .
aibus dliquort prolatis verbis feu preculis, |
velutiEcce crucem Domini : fugite partes
aduerfze:aut Per fignii crucis de'inimicisno
firislibera nos Deus nofter. Quod quidem
remecit quanqua non perinde {it comune,

111 omii tame tentationis genere, vt aperte

traditloannes Gerfon, mird habet cfficacia Gerfani
Terti> fingulare quoddam fuerit aduerfuss-remeds
omnes callidifsimi infidiatoris fuggetio- §ar
nes remediii (1 quis confcientiam fui & fe« J 13

cretosanimi cogiratus fuo pidat confeffa- 19
rio,aut fpirituali patri iphufg; peromnija

hac inre fequatur cofilium:qy non fecus am

lectidebet,quam (1illud ab ipfo acciperet

E)co.Q_uarro mirh in modi pfuerit,figsin

omuibus fuis tentationibus tribulationibus

& moleftijs quasomnino nd poteft ppulfa

releuadcere, armet fefe virtute traquille rol

leritiz, perfuafus nulli omnine hominé fal

Ee iij uari abfqg

= =
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SANITATE ANIM AE, 4
abfque affliGtionibus & certaminibuss ad |
hzc contingere potuiffe moleltias longe

orauiores : Deum etiam cum gratiarum
adtioneorans, vt f1d molefinsillis liberari

| non expedit,{eruetur {altem ab offenfis. In
| cunctis autem infultibus & angulfiis totum
| fefe dinino committat arbitrio,femper ta-=
| men interim fiudens digne pro fuavocatio
"~ mneverfaritdininume; fedule implozans au«
xilium, quo prauam confuetudinen , cor-

ruptos affectus, omneifq; fatana machinas

pofsit perrumpere & cum triumpho fupes

rare,ita cum Dauide orando. V{q; quo exs

Plal.iza. alrabitur inimicus meus fuper me$ Kefpice /

& exaudi me Domine Deusmeus, llumi-

naoculos meos ne viquam obdormiamin ||

morte,ne quando dicat inimicus mexs,prae |

ualui aduerfus eum. |

Tyronumin chriftiana religione alphabetun, |
-G A PV T. & |

: E&iofeu alphabetum cuioperandare |
Clima.gra, G=-% e 5 :
- debcnt, incipientes, {fecundum Clima- ;/
curn hoc eft.PerfeCtum enim incuital- ||
phabetum fpirituale incipientium eft,
obedientia,ieiunium, cilicium, cinis,lachrys
m,confefsio,filentium humilitas, vigilis,
tolerantia, frigus, nuditas, fames, fitis,labor
dolor,infirmitas,miferia,contemptus,con-
o tritio. &

S
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tritio,non reddere malum pro malo, obli-
uifci iniurie, amor fraternitatis, manf{uetu—
do , fidesfimplex & firma fine curiofitate
quzftionum , abdicatio curarum feculi &
propriz carnis , odium parentum & pro-
priz patriz & loci deliciofs, non habere af
fectum vitiofum ad (e aur ad alium dome-
fticam,aut ad aliquam rem, fimplicitas cum
innocentia, mortificatio propriz volunta-
tis, & amor vilitatis,Hac ecce leGio eft ins
cipientium breuis quidem verbis , fed pro-
lixa {ententijs : quaruin etiam nonnullasin
pracedétibus copiofius tradtauimus & ex-
plicuimus. His ergo trutinandis, his expri-
mendis tudiof¢ debesinciibere, Non quod
omnia neceffario fint expriméda: fed quod
omnia humiliationes quadam fint, & con-
grua adminicula ryronum proficere volens
tiumad perfectiora. lam hocloco animo
meo charifsime amice , diligenter lancibus
examina, num vereiaminceperis : numin
fuperdictis gnauiter te exercitaris . Quan-
doquidem 1pfe mihi perfuadeo, i in his di-
Ctisfedulo effemuerfatus , facile me poffe
peruenire ad perfectionem ¢ i qua tamen
longifsime me video abeffe.Proph pudor:
quid dicam< Simul atqs rationé inire inci-
pio prafentis huius lectionis palam depra
‘hendo,

- e S T
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. SANITATE ANIMAE
hendo , Deo obfequi, & ad perfe@ionem
praeparare, vix dum me bene czpiffe. Ah
ni eflem plane obcacatus & induratus, ip-
fe haud dubié¢inhorrefcerem , nec minus
efflem animo confternatus quam i folent

ui poft longam nundinationem, magnum
¢ arbitrantes feciffe lucrum, fubdu&atan-
dem ratione deprehendunt fe non modo
nullumfeciffe lucrum, verum etiam mercas
tusaleam cecidiffe infeliciter, atque adeo
iningentiafe redactos debita, Sed vt tan-
dem hicfinem imponamus primo libro a-
enti de (fatuincipientium, fciendum hune
atum initium fuum fumere ab\humanze
mentis ruditate,& confummationem fuam
habere in perfecta vetuftatis hoceft impies
tatis & prauz confuetudinis depofirione,
Incipit enim @ confcientiz remordentis
amaritudine , & definit in gultu quodam
{piritualis Jaticiae . [ncipitin meeflirudi-
ne, Xdefinit in gaudio . Vnde non iniu-
ria hic ftatus 3 nonanullis via purgationis
vocataelt, proptereaquodfordes omnes
expurget acdiluat vitz prioris 1 & obfta-
culaomnia a carne furgentia tollar vita
fpiritualis. Porro argumentum quod quis
huncftatum feliciter ingreffus fit, illud eff,
{irebus corpori neceffarijs vtinouerit go:‘;-
1]
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bria moderatione : fiparcusfit in fermone,
& linguam {ud recié cohibere nouerit  ver
bis ociofis, Argumentura vero profperi i
hoc {tatu progrefius eft, fiquis fibi impera-
re nouerit ab iracundia, irregatam fibi
inivriam didicerit obliuilci & paruipende-
re.Caterum argumentum feelicisin eodem
hoc ftatu perfectioniselt , i quis eo vique
progreflus fit , vtmagno deliderio cupiat
& gaudeat iam fele contemni, defpici, ex~
probrari : f1afflictione ferat @quanimis 2¢
volens:fi nullum omnino peccarorem diius
dicando contemnat,{ed potius omneis mi-
feretur. Deniq; indicium quod hi Deo plas
ceant & efficiantur grati illad ef, fi fibi in-

dies magis magifq difpliceant: fi{ua vitia

quo diutiushoc penitius agnofcant , intel-

ligant & deplorent : fitantam in {efe iam

fentiant mentis ab omni turpitudine auer -

fionem , quantam prius fenferunt ad
ipfam conuerfionem & amorem: ve
luti dum tatum iam capiunt bonze
voluptatis in exercitiys & actio~
nibus pijs quanta prius capie
bant prauz volupratis
ex rebus aétionibuf-
que carnalibus &

| impijs
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tmpiis. Ad hzc omnia adfequenda adiuuet

nos Chrifiuslefus. Amen,

t PRECATIO, |

Domine Deus, qui hoc mibi gratuitd tua bo
O nitate in animum induxifti , ut [aluberrimit

bunc incipientivm ftatum amplecterer | tug

etiam adintorif mibiconcef[a fiducia:fac oba
fecro ita maiorum me inherere uefligijs, ut nunqua
d meo diucllay inflituto:ned; binc per pufillanimitds
té,neq; tlline pertemerituding, faftu aut arroganté
am, fed ut te ductore, te divetore uid ingrediens re
gia, ita hoc currd graduncipientis, ut tandé adfe~
qui merear proximii huic gradi proficiétii: fic ufg;
in wirtutibus progrediens ut ubiq; interim humilia

de memet [entiam, ne quo pacta contingat per fa
ftii aut per neglectum feu ceffationem , profe
tum meum impediri ficuti fere ufu yenive
confuenit ijs qui Ibi in profects uirtu—
i | tum immodice blandiuntur < 4 qio
ik E morbo 4 te pientifSime Deys
R oro conferudri,ut ¢s hic 1
G tud gratia, ¢ in :
i B futuro digtius |
haberi me-
rear tud
- gloria,

;-_1{.-"‘5-4’{7:5 '(:rf,.; Améc ?lﬂjv‘vﬂr‘jov‘% ‘
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