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Columna,
Nubis,
&ignis,

Exercicia
carnis,

fpirit?,ira fubsiles, & (peciolt veimpofibile fit homing feip:fum
regerein fuavia. Relinquatigitur homo manus & pedes, fife
dei imperio permittens, fua ratione nihil confifus » Vi Hieremy;
dicir. Domine [cio quod viahominis 3 efi in manu eiug, Hog
an figurar eft, quando filijs Ifiael coreflis Aegypro, nulla Vi,
nullus cibus, nulius pors, nullum fuitauxilium, 1deo dais eoy
precedebardie nube clara, nodu vero columna ignea alens eop
coelitus manna, i@ conferuans eorum calceamca &¢ veltes ving
arererentur, ficuc leginr in libris Mo, Iaqp oramus: Aduteniy
resnum tuum, v i nos regas, & non nos nofipfos. MNeds enim
quicg in nobiselt periculofius propria noftra & volime ey
tione, Ethoc eft primum & fummum dei in nobis opus,&ops

. tima exercindio noftra opera omi mendi, vacuos, liberos & ocis

fos,&avoluntare&a ratione, feriari, 8 ftfe deo in omnibus s
mitere, praeferim vbi [piritualia & bonaapparent, !

DECIMONONO., :

[ Hoc fequiiur exercitationes carnis, ad interimTdas eiusyos
uprres malas & craflas, ad ocium & quictem Faciendam. Quag
Pporiecanobis ieiuns, vigilijs, & laboribus, occidi & fedar £
quo fundamenco difcimus quanmum & quare leiunare, vigilare,
& laborare debeamus. Suntem proch dolor mult ccecori hos
minum, fuasabtinencias,ici unia, vigilias, labores, hocanti ne:
mineexercentium, quod exiftimant efle bona opera, &illis [t
multapromereri; Ideo procedentes eiufinodi inerdit tam nula
Baciunt, ve fncerim ficut corpora fua perdii, ita capitain demen:
famagunt. At longe cacciores funt hi, quiieiunia non folum ve
li fecundum multrudinem vel longiudinem meriuntr, fel
etiam fecundii cibos, rati multo meliuss effe fi non vefeariur cirs
ne quadrupedum, ouis autburyro, Hos vincunr quiieiuniafe:
cundum fanctos indicane | & iurxca dies el igunr, hicferiaquars,
ille abbaro, hic S. Barbaree, ille diuo Sebaftiano, & deinceps,
Hi omnes in iciunio nihil aliud quertne nify opusin {eiplo,quo
facto, arbitrancur bene fadum, iﬁ'c em prudens pretereo, nons
nullos fic iciunare, vt amen ad ebrietatem potent,nonullos ves
roi@ opuléer pift cibus, & alijs epuilis velcztes je iunare, vemuls.
£0 minoris carne quadnupedum, ouis, & butyro vefterenmur. N3
ciufmodifeiunare non eltieiunare, fed & iefunium & deum des
rifuihabere. 1deo permiferim eligi aquocg dies, cibos, mulriu
ding ieiunandi, pro firo arbitrio,modo ne ibi {ubfiftat Sed ob=
eruet fiuam carmem, cui pro efus ferocia & perlencia fefunia, viz
gilins, & labores imponas necy plura, lue Ponrifex | ecclefia,*
; ; ; Epifcopus,




|t oA Frald

=3

= TR MR

Epilcopus,confellor, five quilguisalius praceeperit, Nam ieiunionumn,
vigiliarum, & laborum modus & regulaa nemine fecundum ciborum
multitudinem diefure, fed pro increméio vel decrero carnalis concupifz
cenne & ferociratis accipienda eft;ad quas rantum occidendas & oppri=
mendas, & non ob alia, feiunia, vigilic & labores inftituti funt. Qued
eiufmodivoluprates non eflen, idem valerer comecdere quod ieiunare,
idem dormire quod vigilare, idem ociari quod laborare, & vnun am
bonum effer G alrerum, fine omni difcrimine,

VIGESIMO.

O] Siiginir quilpiam fentivet & inuinirer plus ferocitats in carne (ua
gxp:i'.:musﬁz e ouis & carne qi.1;1c|1}1pcd‘|1:n nald, deber carne qt adra
pedum, 8 non pifobus vefdi. Rurfum {entiens caput corrampi 8 in=
tarusari; corpus & fromachum corrumpi faunio,vel nor opus elle op2
primereferociatem carnis furg , ieiunium pror{usrelinquar, comedens,
dormicns, ocians, quantum {ibi opuselt ad {animcem, nihil refpiciendo
idconwravel Ecelefie precepra wel ordinis & ftawsleges fir. Necq enim
vel vilaBeclelie precepia, vel wile vllivs ordinis conftitutiones poflune
ieiunta, vigilias & labores arftiusinftitucre & pracforibere quam quates
nus profung carni 8eits volupribus & cupidicaibus edomandisargs
moriticandis, Vhicuncg afichac [copo pravcterito, iciuniz, cibos {foms
nium, vigilizs, feuerius precipiunt quam caro perferre polfi, vel mreriz
mende cupidicat opus fir, & it natura corumpitor, caput perditur, ivm
nemo [ibi proponat a f¢ opus bonum efle fadtum, fefe vel ecclefic pre=
cepri, vel ordinis confticutionibus exculans. Videbitur em {ibi ipfe des
Fuille, 8 quani® in ipfo fuir, fuiipfus homicda & pereulTorfadus. NG
corpus nen eft datum, ad morificandam eius natiralem vita vel op?,
{ed anrum ad opprimendam eius ferocitarern, Nifi vero ferociias anta
fuerl: veei fine pernicie & iacturanmiuralis vite fatisnon pofficrefifii.
Sicurern didum eft, in exercimtonibus feuni, vigilium, & lsborum,
oculus habendus el non ad opusin (eipfo,nonad dies, non ad multi=
fidinem,nG ad cibos, fed mnmum ad ferocun & peskinem Adam vt
1ain ¢o petulantia & ferocitas tollarur.

VIGESIMOFRIMO.

€ Ex his polfumusperpendere qua prudenter vl ftulte faciant ni
nulle mulieres grauide, & quomodo earotifint habendi. Nam fiulte
muliercule ieiunijs adeo niturur | ve privs @i partus G (iipliug periz
arlgm lebml]r,quﬂrﬂ:nnn equaliter vnacun alijs feitment, Facientés 1=
i confcientdam, vbi nulla eft, &nullam rurlum facientes vbi (i Cuius
ricufa {une concionarores, fratemere, i imprudenter fejunium prdi=
Qutes, v veruny eius vium, modum, fra@um, culam, & finem nund
G

Modus &
rarno icunicy
ruim.
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