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E=8isell cia o grande gufto que
V .E. tendriaen ver lasObras de la
SMadre Teresa pE [Esvs im-
preflas en tres tomos, en mejor for-
oA 2 ma




ma y letra que hafta aqui corrian.
En cumplimiento defte fu buen
defleo de V. E. bufqué todas |as
que fe hallauan impreffas en diuer-
fos lugares de Efpana: y defpues
diuidiendolas, fegun la materia, en
tres partes, las he hecho eftampar ;
y eftampadas las ofrezco a2 V. E.
paraque las reciba debajo de {u
amparo y proteccion , alegando
por titulo el fer, como es, la fanta
Patrona y Proteétora de V. E. y
{us acciones , encaminadas al ma-
yor feruicio de las dos M ace-
STADEs, DiviNa, y Hyma-
NA. LaSanta Madre, que como
oliwa fructifico en el palacio de

Dios,




Dios, profpere las acciones de V.E.
como yo fu muy humilde feruidor
defleo. En Anueres , en la Em-
prenta Plantiniana , 3 1. de Tulio
de M. DC. XXX

Balthafar Moreto.
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;/ NJerra: mas aora que vine en el cielo,
7 (0 2 conozco ) vea cafi fiempre en dos
UPAGINES VInAS , qie nos dexo de [
ue [onfus byjas, y fus Libros,que 2 mi juyz.io fon
tambien teftigos fieles; y mayores de toda excepcion, de
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[ grande virtud. Porque las fignras de furostro fi
las wwiera , moftraranme [is cuerpo. y [us palabras, fi
s oyera me declararan algode la virtnd de fu alma:
ylo primero eracomun ;y lo fegundo [ugeto a engaiio,
de que carecen etas dos cofas en que la veo aora: que,
como el Sabio diz.e, el bombre en [us bijos [e conace.
Porquelos frutos que cada vno dexa de [§ quando fal-
tayefJos [on elverdadero teftigode fuvida. y por tal le
tiene Christo,quandoen el Euangelio ,para differen-
ciar al malo del bueno , nos remite folamente a [us
frutos. De fus frutos, diz.elosconacereys. Anfiques
la wvirtud y [antidad de la eV adye TERESA, qucss
viendola a ellayme pudiera fer dudofa y incierta; efja
mifma aora no viendola, y viendo [uts Libros, y las
obras de [us manos, que [on [us hijas tengo por cierta
gy muyclara. Porque porla virtud queen todas ref~
plandece , [e conoce fin engaiio la mmcha gracia que_
pisfo Dios en laque hiz.o para NMadre deste nueno mi-
lagro, que por tal dewe fer tenido, lo que en ellas Dios
aora baz.e, ypor ellas.

Q ue fi es milagrolo que auiene fuera de lo gue por
orden natural acontece , ay en efte becho tantas cofas
extraordinarias ynuenas,que llamarle milagro, es po-
cos porque es vn ayuntamiento de muchos milagros.
Q uevnmilagro es,que vnamuger , y fola ,aya redu-
z,ido & perfecionvna Orden en mugeres y en hombres.

T otros




CARTA DEL P. F. LVYS DE LEON

T otro, la grande perfecion aque los reduxo. T ofro y
tercerosel grandifGmo crecimiento 4 que ha venido en
an pocos anos, y de tan pequenos principios , que cada
wna por i for cofas muy dignas de confiderar . Por-
que 1o fiendo de las mugeres elenfeniar , finoelfer en-
[eriadas ,como loefirine S.Pablo, luego [e vee que.es
marantlla nuena, wna flaca muger tan animofa , que
emprendie[Je wna cofa tan grande, y tan Jabia y ef-
ficaz,, que [alieffe con ella, y robaffe los caragones que
tratawa parahaz.evlos de Dios , y lenalfe las gentes
empos de [i 2 todo lo que aborrece el fentido. En que,
alo que yo puedo juz,‘g:;r,qwﬁ Dios en efte riempo,
quanda parece trinmpha el demonio en la muchednm-
bre de los inficles quele [ignen 5y en la porfia de tantos
puehlos hereges que haz.en [us partes, y en los mu-
chos wicios de los ficles que (on de [ vando, para en-
wilecerle , y para hazer burla del , ponerle delante, no
wn hombye valiente , vodeado de letras; fino vna min-
erpobre ,y fola ,que le defafiaffe y lenantaffevande-
va contra el , y bil ieffe publicamente gente que le
wenga, y buelle , y acocoe : y quifo fin duda para
demostracion de lo mucho que puede en e5ta edad ,
adonde tantés millaves de bombres,wnos con [us erra-
dos ingenios 5 y otros con fiss perdidas coftumbres ,
aportillan [ veyno , que vna muger alumbraffe los

entendimtentos , y ordenaffe las coStumbres de mn~
: chos,




ACERCA DEL ESPIRITY Y DOCTR. DE LA §.M. TERESA.

chos , que cada dia crecen pavaveparar estas quichras.

T en efta veje_dela Jylefia tuno por bien de imo-
[Erarnos, que no fe ennejece [ gracias nies aora menos
lavirtudde [u efpiritn , que fue enlos primeros y feli-
ces tiempos della: pues con medios mas flacos en linaje
que entonces , haz.elo mifmo , 0cafi lo mifmo que en-
tonces. Porque, (yesteesel fegundo milagro) la vida
en que vneflras Reuerencias vinen , yla perfecion en
que las pufo fu Madre, que es, [inovn retrato de la
Jfantidad dela Iglefia primera 2 Que ciertamente lo
que leemos en las historias de aquellos tiempos, effo
mifmo vemos aoraconlos ojos en s coffumbres : [
vidanos demuestraen las obras , lo que ya por el poco
Vfo parecia eftar en [olos los papeles y s palabras ; y
lo que leydo admisra,'y apenas lacarnelocree ,aora lo
wee hecho en vueftra Renerencia , yen [us compane-
ras. Que defafidas detodo lo gue no es Dios, yoffre-
cidas en los bragos de [u Efpofo dinine, y abracadas
con el, con animos de varonesffucries en miembros de_
miugeres tiernos y flacos,ponen en execucion la mas al-
tay masgenerofa Philofophia, que jamas los hombres
smaginaron. y llegan conlas obras , adonde en vaz,on
de perfeta vida, y de heroica virtud , apenas llegaron
con la imaginacion los ingenios. Porgue buellan la vi-
quez.a,)y tienen enodio la libertad, y defprecian la bon-
ra.y aman la humildad yel trabajo : y todo fis eStudio

B

es,




CARTA DEL P. F. LVYS DE LEON
65 , Con ‘NG [A1EA COMPEIeNCIaprocurar adelantarfe

o Ly irtud decontinos, & que [u Efpofo lesrefponde
convnafuergadegozo, que les infunde en el alma s
tan gm:nde, qrie en el defamparo, y defunde_ de todo
lo que da contento en lavida , poffeen wn theforo de
werdadera alegria , y buellan generofamente fobre la
naturalez.atoda , como efentas de fits leyes , 0 verdda-
deramente como [uperiores aellas. Que niel trabajo
las canfa, m ¢l encerramiento las fatiga i la enfer-
medad las defcae,m Lz muerte las atemoriz.a,0 efpan-
ta,antes las alegra y amma. T lo que entre todo effo
baz.e maranilla grandifsimaes el [abor; 0 fi lo anemos
de dezir anfi,la facilidad , con que hazen lo que es
effremadamente difficnltofode haz.er. Porque la mor-
tificacion les es regozgos y la refignacion , juegos y
paffatiempo, la afperez.a de la penitencia - y como [ fe
andunie[fen folaz.ando y holgando ,van ponsendo por
obra lo gue pone 4 la natwralex.a en ¢fpanto, yel exer-
cicio de virtudes hevoicas le han conuertido en vn en~
tretenimiento guflofo 5 en que muefbran bien por la
obva laverdad delapalabra de Christo , que [u jugo
es [isave,y [ncarga ligera. Porque ninguna feglar [¢
alegratantoen [us aderegos, quanto a-vnefiras Reue-
penciasles es [abrofo el vinir como A ngeles. Q) ne tales
Jfon fin duda ,no folo en la perfecion de la vida , fino
tdbien en la [emcjangay vnidad que entre i tienen en

ella:




ACERCA DEL ESPIRITV Y DOCTR, DE LA .M. TERESA.
ella : que no ay dos cofas tan [emejantes,guanto lo
[ontodas entre [y cadavnaala otraen la bablaen
la modeftia, en la bumildad , enla diférecion, en la
blandura de efpivitn, y finalmente en todo el trato y
eftilo.  Quecomo las anima vnamifmavirtud , an-
[i las fignra atodas de vna milfma manera , y como
en eSpejos puros refplandece en todas wn roftro , que
eseldela Madre [anta,que fe fmﬁmﬁ; enlas hyas.
Por donde,como dezia alprincipio,fin auerla vi-
fPoenlavid a,la veo aoracon mas enidencia : porque
[oss bijas no folo fonretratos de [ [emblantes , fino
te[timonios ciertos de [s perfeciones, que e les comu-
nican & todas , y van de Vnas cn olras 5 con tapia
preftez.a cundiendo , que ( y ¢s la maranilla tercera)
en ef pacto de veynte anos que puede aner defde que
[z S.eM adre fundo el primer Monefterio hafla cfte
quie aora fe efcrine, tiene ya llena a €(panade M o-
nafberios, en que firuen a Dios mas de mil Religiofos,
entre los quales vueftras Reuerencias las Religiofas
reluz.en como los luz.eros entre las eftrellas menores.
- Q e como dso principio 4 la reformacion vna bien-
- auetur ada muger, anfi las mugeres della parece queen
-todo lewanventaja : y no [folamente en S Orden [on
Auzes deguia, [ino tambicn [on bonrra de nucftra na-
ci,y gloria de aquefta edadyy flores bermofas que em-

bellecen la eftertlidad deftos [iglos, y ciertamente partes
ah B 2 de




CARTA DEL P. F. LYYS DE LEON
delalglefiadelas masefcogidas,y vinosteflimonios de
ln efficacia de Chriffo, y praeuas manifieflas de [u fo-
beranavirtud , y expreffos d echados en quie haz.emos
cafi experieciade lo que la Fe nos promete.T estoquan-
to alas bijas,que esla primera delas dos imagines.

T 10 es menos claranimenos milagrofa,la fegun-
da que dixe,que fonlasefcrituras y Libros: enlos qua-
les fin ninguna duda quifo el Efpiritn [anto , que la
Madre TeresA fueffe vnexemplo varifamo : porque
enlaaltez.adelascofas quetrata , y enla delicadez 2
yelavidad con que lastrata, excede a muchos ingenios :
yenlaformadzldezir,yenlapurezay facildad del
estilo,y en la gracia y buena compoftura de las pala-
bras, y en vna elegancia defafeytada que deleyta en
eftremo dudo yo que aya en nuefira lengua efcritura
quée con ellos fé youale . T anfi fiempre que los leo , me
admiro de mieno: y en muchas partes dellos me parece,
quie no es ingenso de hombre elque oygo: y no dudo fino
que hablana el Efpivitn fanto en ellaen muchos lga-
ves, y que leregia la pluma ylamano ,que anfilo ma-
nificstala [uX_guepone enlascofies efcuras, y el fue-
Lo que enciende con [us palabras en el coragon que
las lee. Q) e dexados aparte otros muchos 9 grandes
Erawc/m, que hallan los que leen eftos Libros, dos [fon,
a 11 parecer,los que con mas efficacia hazen.

Vo, facilitar en el amimo de los lecores el camine

de




ACERCA DEL ESPIRITV ¥ DOCTR.DE LA S.M. TERESA.
delavirtud. y otro, encenderlos en el amor della 9 des
Dios. Porqueenlovnoescofa maranillofa, ver como
ponen 4 Dios delante los cjos del alma oy coma le
mncftvan tan facil para fer hallado , y tan dulce, y tan
amigable para los quele hallan : yen lootrono fola-
mente con todas ,mas con cada vna de [its palabras
pegan alalma fisego delcielo , que la abrafa 'y desha-
ze. I quitandole de los cjos y del fentido todas las
diffictiltades quea Y5110 para queno las vea, [inopara
quie no las estime niprecie, dexanla no [olamente def-
enganada de lo que la falfa imaginacion le ofrecia, [i-
no defcargada de (upefo y tibieza Ytan alentada,y,
Jife puede dez.ir anfi, tan anfiofa del bien , que buela
luego a elcon el deffeo quie hierse. Que el ardor gran-
de,que en aquel pecho fanto vinia., faliv como pezado
enfits palabras, de manera que lenantan lama por
donde quiera que pafany de que vuestras Reveren-
cids,entiendo yo , fon grandes teftigos, porque fon fus
dechados muy [emejantes . Porque mnguna vex_me
acuerdo leer en estos Libros, quie 10 me Parez.ca0)go
bablar avneflras Renerencias sni al venes nisnca las
0y hablar,que no e me figuralfe que leya en ln Madye:
9 los que hiz ieren expertencia dello , veran qute es ver-
dad. Porque-veranla mifmaluz,ygrandez.a de en-
tendimiento en las cofas delicadas y difficultofas de
efpiritmla mifina facilidad y dulcura en dezirlas,la
Z ) mifma
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mifma deStrez.a s la mifma diferecion 5 fentivan el
mifmo fuego de Dios, y concibiranlos mifmos deffeos
cweranlamifina manera de (antidad ;no placera, ns
milagrofa,fino tan infundida por todo el trato en [t~
fancia, que algunas veX es [in mentar a Dios de-
xan enamoradas del alas almas.

Anfi que tornando al principto,fino la<vi mientras
‘eftuno enla tierra,aora la weo en (us Librosy bijas.
O, por deZ irlomejor en vneftras Reuerenciis  folasla
weo Aorayque [on [us hijas de las mas parecidas a [us
coftumbres, y fon'vetrato vino de fus efcrituras y Li-
bros. Los quales Libros que falen aluZ_; y el Confejo
Realme cometts que los vieffe puedo yo con derecho en-
devegarlos & effe fancto Consento, como de hecho lo ba-
gopor ¢l trabajo que be puefto en ellos , que no ha fido
pequieno. Porqueno folamente he trabajado en verlos
 examinarlos s quees lo que el Confeio mando; fino
tamibienen coteiarlos con los originales mifmos; que ¢/~
;

tuutieron en mi poder muchos dias,y en reduzirlos afu

propria purez.aen la mifma manera que los dexo ¢f-
critosde fumanola S.Madbre, fin mudarlos ni en pa-

“Aabras , ni en cofasde que ¢ awian apartado mucho

los traflados que andanan, o por defenydo de los efcri-

wientes,d por atrenimicto y ervar. Qe hazer mudan-

> gaenlas cofas que efcrinio wn pecho e quien Dios vi-

uiay) que [¢ prefume le monia a efcrivirlas, fue afre-
uimien-
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simicntograndifiimos y ervor iy feo,querer emendar
las palabras : porque [¢ entendieran bien Caffellano,
vieran, que ¢l de la WM adye es la mifma elegancia.
QO tie anngue en algnnas partes de lo que fffrim , Al
tes que acabe lavaz.on que comienga , la mez.cla con
ofras raz.ones; 'y rompe el bilo comengado uchas ve-
X ¢s con cofas que inxiere ,mas inxierelas tandieffra-
mente , y bal econ tan buena gracia la meZ cla ,que
effe mifma vicio le acarrea hermafura,y es lunar del
refran. Anfi que yo los he vestituydo a fu primera
purfz,d.
eMas parque noay cofatanbuena, cn que la ma-
la condicion de los howbres no pucda lenatar vn acha-
quies [era bien agut, y hablando con vuestras Reue-
vencias, refponder con breuedad a los penfamicntos de
algunos . Cuentanfe en eftos Libros reuelaciones, y
tratanfe en ellos cofas interiores, que paffan enla ora-
cionyapartadas del [entido ordinario. I aura por ven-
tura.quicn digasen las revelaciones, que es cafo dudo-
[osy que anfi non conueniaque [alte(len 41635 yenlo
que toca al trato interior del alma con Dios,que es ne-
gocio muy efpsritual y de pacos, y que ponerlo en publi-
co a todos podra fer ocafion de peligro. En que verda-
deramente fe enganan. porque en lo primero de las ve-
welaciones,anfi como es cierto,que el demonto (e tranf-
figura algunas veZ esen Angelde il sy burla,y enga-

nalas
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72 las almas con aparencias fingidas; anfi tambien es
cof fin duda,y de Fe,queel Efpiritu [anto habla con
los fwyas, y [eles muestra por differentes maneras , o
parau provecho, o paraelageno. T como las renela-
clones primeras 1o [e han de efcriuir  ni curar , porque

[on illufiones anfi efkas [egundas merecen fer [abidas,

y efevitas. Quecomoel Angeldixo a‘T obias, el fe-

creto del Rey bueno es afconderlo , mas las obras de
Dios cofa fanta y denida es manifestarlas, y defcu-
brirlas.  Que Santoay, queno aya tenido alguna re-
nelacion? 0 que Vidade Santo [eeferine , en que no f¢
eferinan lasrenelaciones que tuno 2 Las Wiftorias de
Lzs Ordenes de los Santtos Domingo y Francifco an-
dan en lus manos y enlos ojos de todos , y cafino ay
hoja en ellas fin veuclacion,o de losfundadores ,0 de fies
difcipulos. H abla Dioscon fiss amigos [in duda nip-
gunay y noleshabla, paraque nadielo [epa, fino para
gine venga 4 luz; lo que les diz.e : que como ¢ luz, ,
amala en todas s cofas: y como bufcala [alud de los
bombres, nunca haz.e efbas mercedes efpeciales avno,
[ing para. aprouechar por medio del otros muchos.
oMientras fedundo de la virtud dela . Madre Te-
RESA, ) smientras vhogentes,que penfaron al reves de
loque era, (porque annno [e via la manera’en que
Dios aprouana [us obras) bienfue, que eftas hiftorias
nofalieffern a luz.,ni andunieffen en publico,para efen-

Jar
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far la temeridad de los juyz.ios de alpunos: mas aora
.d.sﬂm; de [ismuerte, qaz;zrzda las mifmas cofas, yel
Jouceffo dellas haz.en certidumbre que es Dips, yquan-
do el milagro de la incorvupcion de fu cuerpo, y otros
milagros que cada diabazie , nos ponen fuera de toda
dnda [u [antidad , encubrir lzs mercedes gue Dios
le hiz,o viniendo , y no querer publicar los medios con
grie la perfecionopara bien de tantas gentes , feria en
cierta manera haz.er injuria al Efpiritn fanto 9 ¢/~
curecer [us maranillas , y poner velo afu gloria. T an-
(i ninguno , que bien Juzgare, tendra por bueno que_s
eStas renelaciones [ encusbran. Quelo, que algunos
diz.en fer inconnentente quela Madye mifma efcri-
ua (14 revelaciones de [i5 paraloque toca a ella, ya
J# bumildad y modestia noloes, porque las efcrinio
mandada y forgada:y para lo que toca 4 nofotros, y
a nueftrocredito, antes es lomas conneniente. Porgue
de qualquier otro que las efcrintera , [ pudiera tener
duda, [ifé enganana ,o fi gueria enganar: loque no [¢
pucde prefumir de lacMadre, queeferinia lo que
paffana porella, y eratan  [anta,que notrocara laver-
dad en cofas tan graues.

Lo que yo de alpunos temo , es, que defzuftan de_s
[emejantesefcrituras, no por el engaino que puede auer
en ellas, finopor el que ellos tienen en f7, que no les de-
xacreer, que e humana Dios tanto con nadse, que no

C lo
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lo penfarian , [i confideralfen effo mifmo que creen.
Porque [i confiefan que Dios [e biz.o bombre 5 que
dudan de que hable con el hombre 2 y (i creen que fue
cracificado y agotado por elloss que [¢ efpantan, que
[e regaleconellos? Esmas aparecer a vn fieruo [nyo,
yhablarle, 0 haZ er[e el como fierno nuestro, y pade-
cer muerte 2 e Ammen. [¢los hombres abufiar a Dios
por elcamino, que el nosenfenaqueesla fe , ylacari-
dad, yla verdadera gnarda de fu Ley y conféjos, que
lomenos [era bﬂ'@fﬁh [femejantes mercedes.. o Anfs
quee los que no juz.gan bien destas venelaciones |, [ es,
porque no.creen que las ay , vinen en grandifimo er-
ror..y [i es porque algnnas de las , que ay , fon engano-
[as, obligados eftan a juz.gar bien de las que la conoci-
da [antidad de (s authores apruena por verdaderas,
queales [on las que (¢ efcrinen aqui. Cuya biStoria no.
folo mo espeligrofa en efta materia devenelaciones,mas
es provechofa, y necelJaria para el conocimiento de las
buenasen aquellosque las tunieren. Porque no cuenta
defnudamente las que Dios comunico ala . Madye
TERESA, fino diz.e tambien las diligencias que ella bi-
2.0 para examinarlas , y mueflra las [enales que de-
xan de filas verdaderas, y el juyZ io que destemos ha-
zierdellas s y i fé ha de apetecery 0 vehufar el tenerlas.
Porque lo primero efta efcritura nos enféna, que las
que fon de Dios, produz.en fiempre en el alma muchas

Virtny-
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virtudes anfi para el bien de quien las recibe,como pa-
ralafalud de otros muchos. T lo [éoundo nos anifa,
grie no anemos de gonernarnos por ellas porque la re-
glade lavida, esladoclrina dela Y glefia,ylo que tie-
ne Dios veuelado en fus Libros,y lo que dicta la fana
y verdaderaraz.on. Lo otro nos diz.esque no las ape-
tez,camosyni Pefemos que efta en ellas la perfeccion del
efpiritu,o quefon [enalesciertas de la gracia: porgue el
bien de las almas efta propriamente en amar a Dios
mas, y enelpadecer maspor el y en la mayor mortifi-
catton de los affectos, ) mayor defnudez, ydefafimien-
to de nofotros mifmos, y de todas las cofas. T lo mif-
mo quc nos enfena con las palabras aquefta efcritura,
nos lo demueftra luego con el exemplo de la mifma
Madre,de guien nos cuenta el vecelo , con que anduno
fiempre entodasus renelaciones, y el examen que de-
llas hig o, y coma fiempre [e gonerno, no tanto por ellas,
quanto por lo que le mandauan [us Prelados y Con-
fefJores,con [er ellas tan notoriamente buenas , quanto
mioftraron los effectos de reformacion que en ella hiz.te-
ronsy en toda [u Orden. Anfiquelus venclaciones quie
aqui e cuentan, ni [on dudofas , ni abren puerta para
s que Lo [on 5 antes defcubren luX_para conocer las
que lo fscren,y [on para aqueste conocimiento, como la
piedra del toque, estos Libros.

Resta aoradeziir alga a los que hallan peligro en
(2 ellos,
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ellos.por la delicadez.a de lo que tratan,que diz.en,No
esparatodos. Porgue como ayatres maneras de gen-
tes,vnos,que tratan de oracion ; otros, que, fi quifie(fen,
podrian tratar dellay otros,que nopodrian por laconds-
cson de [u effado: pregunto yo, quales [on los que deftos
peligran? Los efpirituales? no fi noesdano, faber wno
effo mefmo que haz.e yprofefa. Losque tienen difpo-
ficton para ferlo? mucho menos, porque tienen aqui no
foloquien los gmie quando lo fueren, [ino quisen los ani~
me y encienda a que lo [ean, que es on grandifimo
bien. Pues los tercerosenque tienen peligro? En [aber,
que es amorofo Dios con los hombres 2 Qwe quien fe_
defnuda de todo,le halla? Los regalos que haz.e 4 las
almas 2 La differenciade guftos que les da 2 Lama-
neva como las apura y afina? Que ay aqus, que [abido
no [antifique,a quien lo leyere 2 Queno crie enel ad-
mitracion de Dios , 'y que no le encienda en [is amor?

Qe [i la confideracion deftas obras exteriores, que_
baZ ¢ Diosenla criacion ygonernacionde las cofas ,es
¢fcuela de commn pronecho para todos los hombres, el
conactmicnto de fus maravillas  [ecretas , como puede
Ser datiofo aningune ? X quando alguno por [1s mala
difpoficion {acara dano,erajusto por effocerrar la puer-
1a & tanio promecho, yderantos? Nofe publique el En-
angelto,porque en quien nole recibe,es acafion demayor
pardicion ,como S.Pablo dezsa. QneEferituras a Y,

Aann-
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annque entren las fagradas en ellas,de gue wn animo
mal difpucfto no pueda concebir vn ervor? Enel juz.

garde las cofas, deue [e attender 4 i ellas fon buenas
en fiy y connsententes para fus fines , y no a lo gue hara
dellas el mal vfo de algunos; que fi 4 efto fe mira , nin-
guna ay tan [anta,que no fe pueda vedar. Qne mas
Jantos que los Sacramentos ? quantos por el mal [0
dellos fe haz.en peoves? Eldemonio,como [agaz.,y que
vela en danarnos, muda differentescolores, ) mnefira-
[e en los entendimientos de algunos recatado y cuyda-
dofo delbien de los proximos , para por efcufar vn da-
10 particslar,quitar de los ojos de todos , lo quic es bute-
no y prouechofo en comun. Bien [abe el que perdera
mas en los que Jemejoraren , y bizieren e[pirituales
perfectos,ayudados con lalicion deftos Libros,que ga-
naraen laignorancia,o malicia de qual, 0 qual que por
S indyfpoficion fe offendiere. T anfi por no perder a-
quellos,encarece,y pone delantelos ojosel datio de ague-
ftossque el por otros niil caminos tiene daiados. Aun-
quee como dez.iano sé ninguno tan mal difpuefto, quse
Jaquedano de [aber que Dios es dulee con fizs amigos,
yde [aber quan dulcees, y de conocer por que caminos
Je lellegan las almas, 4 que [e endereca toda aquefla
efcritmra. Solamente me recelo de vnos qrie quie-
ven gmiar por [i 4 todos,'y que apruenan mal lo qute
no ardenan ellos ) que procuran no tenga antoridad
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lo quenaes [ 1nyz.t0 : alosquales no quisero [atisfa-
ers porque nace [u error de [u voluntad, y anfino
querran [er [atisfechos, mas quicro rogar & los de-

mas , quie 1o les den credito,porque no le merecen.
Solavna cofa aduertire aqui., que es necefario fe_s
aduierta, y s, que la .M adre,hablandy de la ora-
clon que lama de quicind,, y deotros grados mas al-
t0s, ytratando de algunas particulares mevcedes que
Dioshaz.e a las almas enmuchas partes destos Li-
bros , acoftumbra dez,ir , que eSta el alma junto 2
Dios , y que ambos (¢ entienden , yque estan las al-
mas ciertas que Dios les hablay y otras cofus desta
manera. Enloqualno ha de entender ninguno , que
pone certidumbre enlagracia, y jufticia de los que fe
acupan en effos exercicios , ni de otros mIngunos , por
Jantos que [ean, de manera quz ellos ¢ften ciertos de /i
que la tienen, fino fon aquellos 4 quien Dios lo rene-
la. Quela Madye mifma , que goz.0 de todo lo quie
eneftos Libros diz.e ,y de mucho mas que no diz.e, ef-

Gamine  critte o1 0 dellos , estas palabrasde fi : Y lo, que
sion,c2p.4. N0 {€ puede {uffrir Sefores, no poder faber cier-

to, fi os amo, y {i fon acceptos mis deflcos de-

=on.s. lante de vos. 1 enotra parte - Mas ay Dios mio,

como podte yo faber, queno eftoy apartada de
vos? O vida mia,que has de viuir con tampoca
feguridad decofa tan importante! Quien te def-

{eara,
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feara, pues la ganancia que de ti {e puede facar,
oefperar, que es contentar en todo a Dios, efta
tan incierta, y llena de peligros? Y en el Librode
las Moradas,hablando de las almas que han entrado
enla [eptimayque [on las de mayor y mas perfectogra-
do, diz.e deftamanera: De los peccados mortales,
que ellas entiendan; eftan libres, aunque no fegu-
ras,que ternan algunos que no entienden, que no
les {era pequefio tormento. Solo quiere dezir lo
que es laverdad , que las almas en eftos exercicios fien-
tena Dios prefente paralos effectos que en ellas enton-
ces haz.e, que fon dﬁ'!fymr!;w y alumbrarlas , dando-
les anifos y gustos, que, annqgue [on grandes mercedes
de Dios,y que muchas vez.es 0 andan con la gracia
que juftifica, o encaminan acella , pero no por €ffo fon
aquella mifma gracia , ninacen ,ns [e juntan [iempre
con ella. Comoenla Profecia e vee,que lapuede aner
en el que efta en mal eftado. El qual entonces effa
cierto de que Diosle habla , yno fabe i le juflifica: y de
hecha no le juflifica Dios entonces aunque le habla y en-
fena. T efto[¢ hade aduertiv guanto atodala docivi-
na en commun que en lo que toca particnlarmente 4
la Madre , pofiible es,que defpues que ¢fcrinio las pala-
bras que aora yorefersa, tunieffe alguna propria veme-
lacion y certificacion de [ gracia. Lo qual , anficomo
1o es bien que e affirme por cicrto, anfinoes jufto , que

con

Movada 7.
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con pertinacia [ nicgue: porque fiscron muy grandes
los dones que Dios en ella pufo,y las mercedes que le bs-
z.0enfis anos postreros s a que aluden algunas cofas
de Las que en eftos Librosefcrine. Mas delo que en ella
porventura pﬂﬁ?: por merced ﬁ?{gw[ar,nadéf ha de ba-
z.er vegla en comun. 1 con efte aduertimiento queda
libre de estropiego toda aquefia efcritnra. Que, [equn
yo juzgo y.efpero, [eva tan prowechofa a las almas,
quanto en las de vuefiras Renerencias que [e criaron,
y [e mantienen con ella, [¢ vee. A quien [upplico, [e
acuerden [iempre en [ns [antas oraciones demt. En

San Phelippe de Madrida 15.de Setiembre de 1537
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TESTIMONIOS

D.E

VARIAS PERSONAS GRAVES
EN APROVACION

DEL ESPIRITV Y DOCTRINA
DE LA S MADRE

T ERE-SA+DE: FE:SIN:S

E! Reuerendifiimo Padre F. D1EGo DE YEPES
de la Orden de S.GER ONY M 0, Obispo de T a-
ragona,( onfe(for del Rey de € fparia D.P HE L1p-
pEIl.ydela S.Madre TERESA DE IEsvs.

vNTO Diosen la SMadre TERESA mu-
chas de las gracias y dones que {uele repar-
tir entre grandes Santos, paraque fuefle {in-
| gular entre muchos. Porque los fauores y
regalos que el Seaorla hizo,la affabilidad y
ternura de amor con que tratd con ella,es delas mayores:
que yojamas he oydo , demas delos dones ran admira-
bles,y virtudes tan colmadas y perfetas, y otros excelen-
tes priuilegios de fantidad de que ladoto, con que la hi-
zo auentajada entre muchas Santas, y {in agrauio de njn-
guna,rariflimay perfetiflima entre todas.

Porque aunque de muchas Santas leemos, que flore-
‘D cicron
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cieron en grandes virtudes,de otras que tuuicron gran-
des reuelaciones, y gozaron grandes fauores de Dios,
otras que obraron grandes milagros, y de algunas que
ruuieron todas eftas cofas juntas :‘pero yo ( aunque con
diligencialo he confiderado ) no heha lado Santa nin-
guna,en quicn (4 mi pareeer) Dios aya pucftomas parti-
culares y extraordinarios priuilegios, comoen fa S.Ma-
dre TEREsa DE IEsvs. Porque dexandod parte los
donesy gracias narurales,que fueron muchas delas que
el Sefior ladoto 5 las diuinas y fobrenaturales fon tantas
y tan raras, quanto en ninguna fe han vifto mayores.

Porque de mias de tanta perfecion de virtudes y fan-
tidad de vida(con la qual llego con las obras a donde
en racon de perfera y heroica virtud , apenas llegan
las fuertes con el penfamicnto y defleo) tantos fauores
y tan extraordinarios de Dies , tanta familiaridad y co-
municacion con aquella foberana Mageftad , como f1
fuera vno de los Serafines mas abrafados en fu amor
y mas llegadoa fu privanga: tanta noticia de las cofas
dél cielo, tanta conuerfacion y trato con los moradores
del, como fi fuera vno deellos : tan altos conceptos y
fentimientos dc las cofas divinas , y tanta luz para de-
clarar los efcondidos fecretos, y ocultos myfterios , qual
apenas famas fe vio en ningune: tan alta y tan levanta-
dadotrina,como dexoeferitaen fus Libros: en los qua-
les en la futileza de cofas que trata en la inteligécia gran-
de con que las penerra, en la delicadeza y claridad con
que lasefcriue, en la fuanidad y artificio diuino del efti-
lo con que da a beuer lo quedize, yd fentir en el cora-
con de los que los leen , €l fuego del Efpiritu fanto, que

_eftd encerradoen aquella efcritura,y la manifiefta luz, y

calor
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calor que deellos {ale;mueftra fu doctrina infpirada por
Dios,aprendida delciclo, y efcrita con patricular afli-
ftencia del Efpiritu fanto.

Tuomas Bozio en laObra qm.ﬁw’uéb de

las [eriales de la Tglefia.
T grEsA Efpafiola, virgen de admirable fantidad,

florecio con increyble paciencia,humildad y pru-
dencia. En la oracion era muchas vezes enagenada de
los fentidos, y fu cucrpo leuantadode la tierra eneel ayre.
Compufo Librosllenos de doctrina celeftial; enlos qua-
les nos enfefio el camino de la vida Chriftiana y Diui-
na. Fundo fefenta y mas monefterios anfi de hombres
como de mugeres,con la autoridad y fe de las reuelacio-
nes celeftiales que tenia. Su cuerpo permanece incorru-
pto, y ha hechoinnumerables milagros El nododevi-
daque infticuyo en fus monefterios,{obrepuja la condi-
cion humana , es de grande perfecion y pureza: el qual
con las obrashan cumplido y complé losque la figuen.

El Padre Maeftro Fray DoMminco BaNEZ,
Cathedratico Jubilado de Prima en la facultad de
T heologia de la Uninerfidad de Salamanca.

N Inguno puede faber mejor que yolos particula-
res fauores y mercedes que Dios hizo d1a Madre
TEREsA DE Iesvs, porquela confels¢ muchosafos,y
la examiné en confeflion,y fueradella: y hize dellagran-
des experiencias, moftrandome muy a—fgcm y muy rigu-
rofo conella;y quanto mas la humillaua, ymenofpre-

D 2 ciaua,
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claua, tanto mas{e afficionaua 4 tomar mi confejo, pa-
reciendole yua mas{egura. T mas abajo,tratando de los par-
ticulares fanores y mercedes que nueffro Senor le hizo, dize: En
efta parte ay tantas particularidades,que finoes hazien-
do vn nueuo libro, nofe pueden dezir por via de tefti-
monio ordinario. Y podra fer que {iendo neceflario yo
haga algun tratado donde fe pueda entender , por quan
cierto camino camino la Madre TErREsA DE Iesys:
muy al contrario de los efpiritus burladores,que en nue-
{tro tiempo fehan defcubierto. T mas adelante anade: To-
doel tiempo que latrate, que fueron muchos afios , ja-
mas vi enella cofa contraria a virtud, {ino la mayor
fenzillez y humildad que jamas vi en otra perfona. Y en
todo exercicio de virtud , afli natural como fobrenatu-
ral era fingulariffimoexemplo a todos los que la trara-
uan. Y fuoracion y mortificacion fue cofa rara’, como

podtan dezir todas las perfonas queen particular la tra-
taron.

El Padyre Fray Pepro YvaNez Regente y Reffor
del Collegio de S. GREGORI0 de V alladolid.

Odas {us hablas , {us cartas, fus cofas veya llenas

de humildad; deffeando grandemente, que fus fal-
tas y miferias paffadas todo el mundo las vieffe,y las ha-
blafle: moleftandofe tambien muy mucho de que la tu-
uieflen por buena. Quando comengaron a crecer las
mercedes de Dios, moriafe en que nadie entendiefle co-
{a deella; porque no fofpechafle queera buena. Y defpues
que ha contado algunas cofus particulares de ella, dize + En fin
fu humildades cofa increyble, como dan ceftimonio los

q'LI c
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que mas latratan. 7 mas abajo anade: Digo quenotoria-
mente {e ha conocido fauorecer Diosa efta Senora, 'y

uetodo quanto podemos dezir en certificar {u {anti-
11&,65 verdad. Hizola cafade S.Iofeph con exprefia re-
uelacion de Dios,y la grande fantidad que ay enaquella
cafa dan buen teftimonio deefto. Lapureza dela con-
ciencia de efta Religiofa,es tan grande , que nos admira
1 Jos que la confeflamos,y comunicamos , y 4 {us com-
pafieras, porque fe puede dezir quetodo es Dios lo que
ella pienfa y trata : todo va enderegado a la honrra de
Dios, y aproucchamientoefpiritual de lasalmas.

Y affi ha hecho aquella cafita de S.Iofeph, poniendo-
la en toda la perfecion que acd enla tierra fe puede po-
ner en mugeres,y en varones . Pues fi queremos hablar
del grande fruto efpiritual que facan los que tratan con
cfta fierua de Dios,feria nunca acabar : porque es grai
marauilla de Dios lo que paffa. No quierodezirnadade
mi,porque no loay por mis demeritos , aunque tengo
tanta experiencia en mi mifmo,que defpues que la trato,
me ha fanorecido nueftro Sefor en muchas cofas , que
claramente veya yo fer particular ayuda de Dios. Y
afli no puedo mas dexar de tenerla por Santa,que puedo
dezir que nola conozco. Hame dicho muchas cofas que
{olo Dios las podia {aber,porfer cofas futuras, y que to-
cauan al coragon y aprouechamiento, y que me pare-
cian impoflibles ; en todos he hallado grandiflima ver-
dad. 7 mas abajo dize: Todolo quea efta Santafelehare-
uclado, es para grandes effetos efpiritnales, para gran
confolacion deaffligidos, todo para grande ‘aprouecha-
miento en ¢l amor de Dios. Seria prolixiffimo querer
conrtar todolo quefe le ha reuelado. Ha tenido grandif=

D 3 {imo
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fimo cuydado de informarfede todos quantos buenos
letrados eftauan y paffauan por Auila. Entre otros de
quien fe informs,fuevn fanto Frayle Francifco , que yo
conoci, llamado Fray Pedro de Alc;lnat;u:;«l : dcwgmn ora-
cion y penitencia, y zelo de fu profeflion. Efte Santo
fin tener mucho a que venir a Auila,{u Mageftad le tra-
xo para confolar efta fu frerna, quando mas contradi-
cion le hazian en eftas cofas,y leafleguro queera Dios, y
queno auia ningun engafio. Y en la manera de como
veyaa Dios,y de las reuclaciones, y hablas que diuina-
mente fe le hazian,le dio entera luz, y {eguridad. Y co-
mo efte varon le dio tantocredito, y moftro gran parti-
cularidad de amiftad con ella,rodos fe rindieron ; y def-
de entonces ha tenido ya gran quietud. De manera que
todos quantos antesla contradezian (que eran muchos)
y todos quantos hanfido confultados en efte cafo, dan
firme teftimonio,quefin falta ningunaefte efpiritu esde
Dios,{in aueren ello ningun engano. Y con {er muchos
los que ahincadamente la contradezian y atemorizauan
a los principios,todos la tienen por gran fierua de Dios,
yle honrran entodo lo que pueden.

El Padre Doftor HENR1QVE HENRIQVEZ
de la Companiade IEsV s.

Vuo la Madre admirable don en los grados de
oracion que los Santos enfenan. Y los Padres
Francifcode Borja General dela Compania de Iesvs
- - = ,
y Antonio de Araoz Commiffario de la mefma Orden,
auiendola tratado,y examinado fus cofas , la aprouaron
conadmirablesencarecimientos, y dezian , que aunque
en
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en otras muchas perfonas auian hallado muchas illufio-
nesdel demonio; enlas cofas de laMadre TERESA DE
Iesys fe affegurauan : y aflegurauan como cofas dadas
de lamano liberal de nueftro Sefior, . Y que efto es lo
que fabey otras muchas mas cofas de fu perfecion y bue-
navida, y grande oracion. Las quales, dize,fupey oy
muchas vezes deziral Padre Gafpar de Salazar, yal Pa-
dre Balthafar Aluarez de la Compania de Iesvs, los
quales la auian communicado muchos anos. ¥ referire,
{1 fuere menefter, muchas reuelaciones aprouadas que
ruuo la §.Madre TerEsA DE IEsvs con grande apro-
yechamiento fuyo,y de otros; las quales noeftan efcritas
enel Libro que ¢} Padre Doctor Francifco de Ribera ef-
criuio defun vida conmucho cuydado yacierto. 7 profi-
guiendo mas abajo,dize deftamanera: Experimente cn clla
vna gran prudencia juntocon vna Chriftiana fenzillez,
y vn valerofo coragon acompanado con fenalada hu-
mildad, vna fenzilla obediencia 4 fus Superiores en co-
{as difficultofas. Refplandecia en los aGos de caridad,
y delas otras vircudes: y d los que trataua, inflammaua,
y mouia en {emejantesactos. Tuuo gran mortificacion
y penitencia,y guftaua que fus Prelados y Confefloresle
madaflen cofas difficultofas,y de difgufto. Y enmuchas
perfecuciones que padeci6 (como fue la de Senilla) tenia
v animo inuencible,y conftante,con grande y admira-
ble paciencia y confianga en Dios. Conferuaua via con-
ciencia puriflima,con vna gran paz y {ofliego que Dios
la daua. Y {upe aflideclla, como del Padre Martin Gu-
tierrez Recvor de la Compaiiia,que erade Salamanca,
que Jacomunicaua Dies den de profecia.

El
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El Padre Git GoONzALEZ Prowincial de la
Pronincia de Castilla, y Ulfitador de la Com-
pania de IEsvS.

Ve laMadre TeresA DE Iesvs mugerde grande

efpiritu,y trato con nueftro Sefior: en laqual vivna
levantadiflima oracion,vna continua prefencia de nue-
{tro Sefior , con vna afliftencia grandea lo que era hu-
mildad; yafli fueron muchas las reuelaciones,y vifiones
que tuuode nueftro Sefor. ' mas abajo dize : Conocl que
eftaua dotada de grandes vircudes,en particularde la ef-
peranga; porque nuncalavi dudaren cofa que empren-
dia , porque confiaua fiempre en Dios por los medios
que nuncafe penfavan, y venciendo grandes difficulca-
des {e hazia quanto pretendia.

El Padre BARTOLOME PEREZ Prousncial
de la Compaiiia de 1Es v s.

LA Madre TErREsA DE Iesvs fue muger degrande
efpiritu y oracion; porque fiempre que la traté la,
oy cofas efpirituales,con grande efpiritu y zelode la Re-
ligion, y bien delas almas: en que particularmente e-
chauade verquetraya muy prefente 4 nueftio Seilor en
{u memoria. Y hablaua i:[ con tanto feruor y fenti-
miento, que moftraua eftar de veras encendida en vn
-grande amor de Dios,y de {u proximo ; tanto que tods
las vezes quela trataua,y oya hablar , quedaua tan edifi-
cado y alentadoid feruira Dios nucftro Sefior, que con |
£azON me parecia entonces,y agora ne parece,que la ve- |

nerauan
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nerauan como a Santa. Y efto mefmo que he dicho,en-
tendi detodaslas perfonas que le conuerfanan : porque
en todos dexaua olor de fantidad. Aprouaron{u efpiri-
tu muchas perfonas de muchas letras, efpirituy {anti-
dad. Y en losnegocios que vi tratard la Madre, aduerti
que los trataua con tanta luz y conocimiento , que juz-
gué fer aquella gran noticia, yfacilidad , effecto de la
continua communicacion y oracion que traya con nue-
ftro Sefior. Lo qual he vifto anfi mifmo ponc{crar aotros
que la trataton. Y'mas abajo dize: Conel tratoy com-
municacion que tuue con la $.Madre, conoci en la ma-
nera que {e puede conocer, que fue dotada de Fe, Efpe-
rancay Charidad , en grado heroico: en efpecial devn
grandeamordeDios, y defu gloria,y del bien de las al-
mas,y de vna grande conftancia varonil, para profeguir
las obras del feruicio de nueftro Senor que comengaua,
{in que perfecuciones y contradiciones fe lo impidief-
{en. En particular la oy algunas platicas con Religiofos,
quela vificauan de muchozelo delaFe, quefueel infti-
tuto defus Monafterios. Y afli mefmo conoci eftar la
dicha Madre dotada de todas las virtudes , y efto con
mucha perfecion.

€l Padre Maeftro GERONYMO DE RIPALDA
dela Compaiiiade 1Es Vs, Reftor de Salamanca.

A Madre TerEsA DE IEsvs,fue mugerde gran-

de efpiritu,y tuuo grande oracion : y por medio de

cila nueftro SenorJa comunico cofas de fu feruicio , las
quales comunico con migo en differentes tiempos,y por
cllas conceul grande opinion de la mucha oracion que
€ tenia,
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tenia, y Juz que Dios la comunicaua. Demas que yo ex-
perimente eltoquedigo, trato las perfonas mas graues
queen aquel tiempo auia en efta Prouincia de la Cou.i_-
pania de IEsvs ; como fueronel Doctor Araoz , Comif-
fario que fue del General,y el Padre Licenciado Martin
Gutierrez Rector del Collegio de Salamanca, y el Padre
Maeftro Baltafar Aluarez que murio fiendo Prouincial
defta Prouincia de Toledo,hombre que en comun efti-
macion delos Religiofos de la dicha Compafia, era el
mas calificado en minifterio de tratar cofas de efpiritu,
y conocerlas,y como tal tuuo officio del Prefecto de co-
fas efpirituales: el qual fue Confeflor dela dicha Madre
TEREsA DE IEsys portiempo de feys afios: el qual co-
municolas cofas dela dicha Madre con el Padre Francif-
codeBorja,y todos eftos Padres que he dicho, aproua-
ron mucho Ls cofas delaMadre TEREsA DE Igsys.
mas abajo dize: LaMadre TeREsA DE Lesvs fue dotada
conmuy grande ventaja de Fe,Efperanca,y Charidad: y
particularmente conodi en ella vna puntual ¥y extraor-
dinaria obedienciaa fus Confeflores en todo lo que le
mandauan; y yna muy fingular confianca en nueftro
Senor cotra todo genero de difficultades que fe ofrecian,
y va grande temor de Dios, y defi mifima , con que an-
daua {iempre recatada de fus mifmas cofas: v vna muy
grande humildad,conla qual comunicaua fus cofas,con
los grandes letrados,y perfonas de elpiritu; y exemplar
paciencia,con que {ufria todas las injurias,que{ec hazian.

El
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El Licenciado GAsPAR DE VILLANVEVA,
Utcario de lavilla de s ala 1pon.

A Madre TerEsA DE IEsvs fue muger de grandif-
_limoefpiritu,y de fingular trato con Dios,y que ol-
nidada de fimefma y fus comodidades, bufcaua en todo
la honrra y gloria de Dios,y fue dotada de Fe, Efperanga
y Charidad en grado heroico y muy leuantado. Era hu-
mildiffima,y muy obediente,y de grande caftidad , y en
otras virtudes(que la preguntano dize) fue auentajadif-
{ima: porque en todo el tiempo que la trate, y confefse,
me parece era tanta la pureza,que jamas de palabranide
obra meacuerdo auer vifto en ella cofa digna de repre-
henfion,fino de mucha edificacion y exemplo, en tanta
manera, que me parece era vna de las cofas raras que
Dios tenia en la tierra,para que fuefle glorificadoen ella.

El Maeftro CurisTovaL Coron,Utfitador
General del Argobifpado deV alencia.

O tengo 4 la Madre TErEsA DE Igsvs por vna

delas mugeres de mas {ingular efpiritu, que he vi-
fto jamas en latierra: aunque he tratado con otras mu-
chas perfonas en diuerfas tierras y Prouincias. Porque
por medio de la oracion alcango fenaladiflimas cofas;
particularmente tuuo vn viuo conocimiento y difcre-
ciondeefpiritu con que con tratar con muchas perfonas
de differentes eftados, a cada vna le atinaualo que le
conuenia a {u efpiritu,y lo que le eftaua bien , yauia de
Huceder enel difcurfo de fueftado. ' mas abajo dize: Fue
€2 dota-
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dotada de excelente Fe, Efperanga y Charidad , en tanta
manera que no temia cofa, ni {e encogia por mucho que
Je faltafle todo remedio humano: y afli {oliadezir: Ten-
gamos ley al que no puede falrar ala ﬁ\ljya. De folq mi-
ratla,parece refpondia interiormente 4 lo que defleaua
vn coragon,de manera, que {iauia alguna duda, no que-
daua que preguntar. T anade adelante : Subhumildad con
llaneza,no la vien pura criatura de quantas he tratado,
en el difcurfo de mivida: y afli huya todo fauor, yloor
humano,y cofaque d efto pareciefle. Surecato y hone-
ftidad era de manera, que parece auia alcan¢ado del Se-
for efte don,que quantos la mirauan, fe les apagaua vn
no s¢ que de honeftidad, que parecia como 1mpoflible
poderla amar con amor defordenado.

&l Padre Macflro AviLa.

Caccio tambien que vna gran Religiofa , por

nombre TErREsA DE IEsvs, muy conocida en
cfta nueftra edad por gran fierua de Dios | aunque al
principio perfeguida de muchos que no conocian {u1 ef-
piritu) viendofe tan acoffada de algunos, acudio por of-
dendevno de los Sefores Inquifidores al Padre Auila,
hombrede grande experiencia en las cofas efpirituales,
y diole cuenta de toda {u vida: y defpues de auer fido
muy bien informado del cafo, le ref; pondio en vna carta
que fe quietafle,y entendie(fe queno auiaen {us cofas en-
gano alguno, porque todas eran de Dios.

El
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El Padre IvL1aAN DE AviLa Capellan
mayor de las monjas Defealgas de_Auila.

YO traté y conuersé, y confefse, y comulguea la
S.Madre al pie de veynte afios, poco mas o me-
nos: y en todas las fundaciones que fele ofrecieron,hafta
que Dios lalleus, fuy yo el que la acompanaua y feruia.
Tuuo la Fe muy viua,y la Efperanca tan clara y rara, co-
mofeha podidover en otros Santos, y la Charidad tan
feruiente,que ni los trabajos,ni las contradiciones, ni los
defuios, y poco fauor queJa gentele moftraua , niotras
colas, que feria muy largo dezirlas, la resfriauan en. la
charidad, ni amor de Dios que en todo moltraua; que
con mucha razon podia dezir lo que S.Pablo:Quien fe-
ra baftante para apartarnos de la charidad y amor de Ie-
sv Cur1isto? Yocomoteftigo de vifta, digo quenin-
guna cofaaduerfa,ni profpera,ni que tocaflea hazienda,
ni honrra,ni 4 la vida,ni a otra cofa alguna , baftaua pa-
radexar de yradelante con {us fundaciones,coimo perfo-
na que andaua el feguro, que Dios no leauia de falear.
Y mas abajo: Enlas cofas fobrenaturales que Dios hazia
conclla,y enlo quele ayndauaa las fundaciones, fobre-
puja a las mercedes que Dios ha hecho 2 muchos Santos
antiguos, pues Dios hazia por ella cofas tan efpantofas
y marauillofas . Y enotra parte : Nadie podra negar, ni
ofar dezir que Dios nueftro Sefior nofe fefialo en las co-
fasdeJa Madre Teresa DE Iesvs tanto, como feha fe-
fialado en los muy auentajados y fanorecidos Santos de
la Yglefiade Dios. Yo como teftigo de vifta sé dezir,
que tuuo cofas tan {obrenaturales,como las han tenido

€3 los
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los Santos mas regalados de Dios ; porque yo le daua
muy de ordinario el Santiflimo Sacramento cada dia,y
porlamayor parte{e quedaua arrobada: en el qual tiem-
poleeftaua Dios haziendo tantas mercedes, y tan {efia-
ladas; que aunque ella dexo dicho mucho , fue lo menos
lo que dixo,en comparacion delo que Dios le daua 4 en-
tender de cofas {fobrenaturales. Y afli entre eftas cofas
tan {ubidas que Dios ledaua d fentir, le daua otras que
{e pudieflen dezir: Jas quales fon, las que ella mefima ef-
criuio con tantaverdad,quesé yo, queen todoel tiempo
que la trate,queferian veynte afios, nunca le conoci vn
peccado venial quea {abiendas hizieffe. Y sedella, que
nolo hiziera, aunque vuiera de ganar todo lo que ay en
elmundo. Y sé tambien,queera tan grande y tan conti-
nualaoracion y prefencia de Dios que tenia, quepara
poderla fuffrir,auia menefter embeuerfe y occuparfeen
algunos negocios exteriores tocantes al gouierno y aug-
mento defus cafas de Religion, Item, que el comunicar
con Dios {us negocios era de ordinario , y el hablarla
Dios,y dezirlamuchas cofas tocantes a fus fundaciones,
era con mas familiaridad,quefeleede muchos Santos;y
efto tenia por la mayor parte acabando de comulgar.

€/ Padre Doftor FRANC15CO DE RIBERA
de lz C ompanita de TEs v s.

F Vera de papeles fueltos que clucd:u'on ,en que ay co-

fas muy prouechofas,efcriuio cinco Libros , no por
{u voluntad, fino porla obediencia de fus Confeflores,d
quien obedecia como a CHRr1sTO Nueltro Sefor, como
{eentiende de o dicho, y defpues diremos mas larga-

Imcice,
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mente. El primero fue del difcurfo de {u Vida, hafta la
fundacion del Monefterio de S.Iofeph de Auila: efte ef-
criuio por mandado del Padre Fray Garcia de Toledo
dela Orden deS.Domingo, que era entonces fu Confef-
for , el mefmo ano que fundo el Monafterio que fue
de 1562.y acaboleel mesdeIunio del mefmo ano,{in di-
uidirle por capitulos: pero defpueslediuidio,y anadiola
fundacion de S.Iofeph de Auila, como agora eftd: y es
cofa maranillofa , que como leyua efcriviendo, ta yua
nueftro Sefior poniendo en aquella oracion de que efcri-
uia,como quando la tenia al principio ; y afli fue profi-
guiendo en todos los modos de oracion que alli cuenta,
haftala que tenia de prefente. El{egundo fucel Camine
de Perfecion, que efcriuio {iendo alli Priora, pororden
del Padre Maeftro Fr. Domingo Bafcz , que cra enton-
ces {u Confeflor,en el afio mefmo defpues de auer aca-
badoel primero. Eltercero fue de las fundaciones delos
otros Monafterios, comengando defde el de Medina,
acabando en el de Burgos, que fue el poftrero. Efto
comengo en Salamanca el afio de 1573. por orden del
Padre Macftro Geronymo de Ripalda, de la Compa-
nia de Iesvs, que la confeffaua alli, teniendo ya fun-
dados fiete Monafterios, y defpues fe yua afiadiendo,
como yua fundando. El quarto que fe llama Caftillo
interior , o las Moradas , efcriuio por orden del Do-

"&or Velazquez fu Confeflor, que fue defpues Obifpo
de Ofma, y Argobifpo de Santjago; y tuuo aquellos
dias tan gran excefo de oracion,y andaua tan eleuada en
Dios,que en diez 6 doze dias no pudo eftarabil para ef-
criuir vna carta,y defto quedo con tanta flaqueza de ca-
bega,comoen el mefmo Libro da 4 entender. Comen-

cole
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coleel dia de la Santiflima Trinidad delafors77. en
Toledo,y acaboleen AuilaVifperadeS. A ndres del mef-
mo afio, cafi cinco afios antes que muricfle. El quinto
{obre los Cantares de Salomon , por orden de algunas
perfonas (que aflilo dize ella)a quien eftaua obligada: d
obedecer. Defteno ha quedado fino vn quaderno , 0
poco mas; porque como le efcrinio por obediencia , afli
tambien le quemo , o rompio por obediencia de Vi)
Coufeflor ignorante , y que {in verle fe efcandalizo a
1uien valiera mas no obedeciera , hafta romar el parecer
jle otros quefupicran mas: peré obedeciole luego, y ca-
llo bien el nombre defte, que tan imprudentemente fe
arrojo 4 mandar loqueno entendia. Todos eftos Libros
elcriuio ocupada en muchosnegocios, y teniendo gran-
diflima falta de tiempo, y muchas vezes tambien de fa-
lud, que parece era impoflible poderlo hazer : pero fue
poflible, porque en poniendofe 4 efcriuir, fele ofrecia
tanto que dezir,que no tenia que detenerfe en penfar, fi-
no darfe priefa d eflcrivir, como lo da claramentea en-
tender en muchas partes deellos; yparticularmente al
fin de] Camino de Perfecion dize: Y yo me doy-porbien
pagada del trabajo quehe tenidoen eferiuir , que no por
cierto en penfar lo que hedicho. Yen el mc?mo Libro
al fin del Capitulo veynte dize en el original de mano:
Mas que de cofas {e ofrecen,en comengandoa tratar de
clte camino, aun 4 quien tan mal haandado porel , co-
mo yo? Oxala pudiera yo efcriuir con muchas manos,
para que vnas por otras nofeoluidiran, &c. Afliel efti-
lo de cllos no ¢s trabajado, ni curiofo, finoel de fu co-
mun hablar, pero llano,puro, graue, proprioapazible, y
qual conuenia para las cofas quetratana. De Ja oracion
y con..
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contemplacion , y del erato familiar de Dios con las al-
mas,y de las almas con Dios, trata cofas altas y delica-
das,y de tal manera, que aun hombres muy letrados , {1-
no fon juntamente muy efpirituales, podran mas admi-
rarfe deellos , que entenderlos : no por no lo declarar
ella muy bien,que tiene gran don de enfefar eftas cofas,
y lasdizede di‘f:}Lercntes maneras, ylas declara con com-
paraciones ; fino porfer ellas tan aleasy efpirituales,que
{¢ dejan mal entender de quien no tiene alguna efpe-
riencia de ellas.

€] Padre AnToNIO POssEvINO de
la Companiade 1 EsVs.

Cerca delas Obras de la Madre TERESA DE Le-

[~ svs, que V.P.Reuerendiflima me mandoque yo
examinafle, para ver {icra jufto {c eftampaflen en len-
gualtaliana: digo primeramente, que yo hago humi-
[iffimamente gracias 4 nueftro Sefor , que me ha hecho
¢fta merced,que por medio de V.P. Reuerend. yo viefle
cftos Libros, porque yo fiento quanto fruto mi alma
podria {acar, fife quiere aprouechar deftos fantos aui-
{os. De masdeftodigo, que yo juzgoferd de gran glo-
ria de Dios que fe eftampen en lengua Italiana; pot-
que el efpiritu de Dios de tal manera endereco el co-
ragon y pluma defta Virgen, que no fe puede efperar
de ellos menos queadmirable fruto en la falud de las
almas , efpecialmente de Religiofos y Religiofas; pot-
que la finceridad, la humildad, la difcrecion y pru-
dencia de efpiritu con que efcriue, juntamente con los

effeétos
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effecos que de ellos fe figuen y han feguido, la fanti-
dad de la vidadel autor, [a manera y eftilo en propo-
ner y efplicar cofas altiflimas , lo tengo yo por efpe-
cialiflimo fauor de nueftro Sefior , que ha hecho en
eftos vltimos tiempos , para alentar los coragones al
deffeo de las cofas cclcﬁ:iah:s, y defpreciodel mundo.

Os Elogios con que varias perfonas doffas y

fantas celebraron la virtud y el efpiritu de la
fanta Madre TERESA DE IEsvs, epilogo en o
nueftro Samtifimo Padre Vreano VI apro-
wando en dos palabras fuccintas la doftrina con que
esta fanta Uirgen illuftro la Yolefia, y la piedad y
denocion admirable con que rf.t‘}lg:mdecib [ efpiritn.:
que todoefta contiene la Oracion que hiz,o , Y. mando

[edixeffeen [n Oficio proprio, y es la figuiente:
ORATIO.

Xaudt nos Deus falutaris nofter : ve fic-
l :ut de beatx Terefiz virginis tuz feltiui-
tate gaudemus, ita czleftis etus do&trinz pa-

bulo nutriamur , & pix deuotionis erudia-
mur affeCtu.

GOmne
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Quebueltaen nuefiralengua Efpanola,
qutere dezir:

Yenos Sefor Saluador nueftro, para
Oque anfi como nos regocijamos con la
fieta de tu fanta virgen Terefa, del mifmo
modo nos fuftentemos con el mantenimien-
to de fu celeftial do&rina, y feamos enfena-
doscon el afeéto de fu deuocion piadofa.

En que la reconoce y aprueua por Dollora. pues
como de tal quiere pida la Yglefia feamos inftrus-
dos con [ doltrina : titulo que hafta agora no [e
ba cancedido ni dado en los dininas Oficios a ningu-
na Santa. -
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LAV DhA
DE LASANTA MADRE
TERESA

DE: ‘TESV'S:

T algunas delas mercedes que Dioslehiz.o, efcritas
por ella wisfma, por mandado de [u C onffeffor,
quitn lo embia y dirsge , y dize anfh.

wswEemss VISIERA YO, que como me han
& | mandado, y dado larga licencia,
#\l1 7| para que efcriua el modo de ora-
Wi clon, y las mercedes que el Sefior

me ha hecho, me la ;}it:mn, para
que muy por menudo, y con cla-
ridad dixera mis grandes pecados,y ruyn vida.
Dieramegran confueloymasno han querido,an-
tesatado me muchoenefte cafo: y por eftoipido
por amor del Sefor, tenga delante de los ojos,
quien efte difcurfo de mi vida leyere,que ha fido
tan ruyn, que no he hallado Santo, de los que
{e tornarona Dios, con quien me confolar. Por-
que confidero,que defpues que el Sefior los lla= -
maua,no le tornauan a, offender; yo nofelo tor-
naua 4 fer peor, fino que parece traya eftudio &
A refiftic
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refiftir las mercedes , que [ Mageftad me hazia,
como quien {evia obligara feruir mas,y entendia
defi, no podia pagarlo menos de lo que deuta.
Sea bendito por fiempre, que tanto me efpero.
A quien con todo mi coragon fuplico , me de
gracia, paraque contoda claridad ,y verdad, yo
hagaefta relacion,que mis Confeflores me man-
dan (y aun el Sefior, fe yo,lo quiere, muchos dias
ha,fino que yo no me he atrenido) y que fea para
gloriay alabanca fitya,y paraquedeaqui adelan-
te conociendo mee¢llos mejor, ayuden a mi fla-
queza, para que puieda feruir algo delo que deuo
al Sefior ;a quien fiemprealaben todas las cofas.

Amen.
CAPITYLO il

En que trata , como comengo el Seior d defpertar efta alma en [u
miex @ cofeus cvirtuofas .y la ayuda, que es para effo,fer lo
los padres. S

L tener padres virtuofos , y temerofos de

Dios, me baftara, {i yo no fuera tan ruyn,
con lo que el Sefior me fauorecia para fer bue-
na. Era mi padre afficionado 2 leer buenos h-
bros,y anfilos tenia de Romance, para que leyef-
fen fus hijos. Efto,con el cuydaj’o que mi ma-
dre tenia de hazer nos rezar, y ponernos en fer
deuotos de nueftra Sefiora , y de algunos San-
tos; comencoa defpertarme, de edad (4 mipa-
- ! : recer)
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recer ) de feys O fiete afos. Ayudauameno ver
en mis padres fauor fino para la virtud. Tenian
muchas. Erami padre hombre de mucha cart-
dad con los pobres,y piedad con los enfermos;
yaun con los criados, tanta,, que jamas {e pudo
acabar con el, tuuiefle efclauos, porque los aura
gran picdad: y eftandovnavezen cafavnadevn
{1 hermano, la regalaua como 4 fus hijos: dezia
que de queno era libre, no lo podia {uffrirde pie-
dad.Era degran verdad:jamas nadie le oy jurar,
ni murmurar. Muy honeftoen gran manera. M1
madre rambien tenia muchas virtudes, y pafso la
vida con grandes enfermedades. Grandiflima
honeﬁidai con fer de harta hermofura,jamas fe
entendid,que dieffe ocafiona que ella hazia cafo
della. Porque con morir de treynta y tres afos,
ya fu trageeracomo de perfona de mucha edad:
Muy apazible,y de harto entendimiento. Fue-
ron grandes los trabajos que pafso el tiempo que
viuio : murio muy Chriftianamente .. Eramos
tres hermanas,y nueue hermanos: todos parecie-
rona fus padres (por la bondad de Dios ) en fer
virtuofos,fi no fuy yo,aunque era la mas querida
de mi padre :y antes que comencafle a offender
a Dios, parece tenia alguna razon j porqueyo he
laftima,quando me acuerdo las buenas inclina-
ciones que el Sefior me ania dadosy quan'mal me
{upe aprouechardellas. Puesmishermanos nin-

A 2 ouna
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guna cofa'me defayudavan a {ernir-a Dios.
Teniavno cafi de'miedad, queera el que yo
mas queria,aunqueatodos tenia granamor, y el-
losa:mi:juntavamonosentrambosa leer vidas de
Santos. Comovia los martyrios,que por Dios
los Santos paflanan, parectame comprauan muy
baratoel yra gozar de Dios,y defleana yo mucho
morir anfi, no por amor gueyo entendiefle te-
nerle,fino por-gozar tanen breue de losgrandes
bienes,queleyaaueren clciclo. Tuntauame con
efte mi hermano 4 tratar que medio auria para
efto. Concertanamos yrnos a tierra de Moros,
pidiendo poramordeDios,para que alla nos def-
cabegaflen: y pareceme, que nos daua el Sefior
animo en tan tierna edad; {i vieramos algun me-
dio,fino queel tener padres,nos parecia elimayor
embarago. Efpantauanos mucho el dezir en lo
que leyamos,que penay gloria era para fiempre.
Acaecianos eftar muchos ratos tratando defto: y
%uﬁauamos dedezir muchasvezes,para fiempre,
iempre,fiempre. En pronunciar efto mucho ra-
to,era el Seflor feruido mequedafle en efta nifiez
imprimido ¢l caminode la verdad. Dequevi que
era impoffible yradonde me mataffen por Dios,
ordenauamos fer hermitafios, y en vna huerta
queania en cafa procurauamos,como podiamos,
hazer hermiras, poniendo ynas pedrezillas que
luego fe nos cayan,y anfino hallavamos remedio

cn
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en nada para nueftro defleo, que aora me pone
deuocion ver como me daua Dios tan prefto, lo
que yo perdi pormiculpa. Hazia limofna como
podia, y podia poco. Procuraua foledad [Pal":t re-
zar mis detiociones que eran hartas,ene pecialel
Rofario,deque mimadreera muy denota,y anfi
nos hazia ferlo . Guftaua mucho quando jugaua
conotrasnifias,hazer monefterios,como queera-
mos monjas,y yo me parecedefleana ferlo , aun-
que no tanto como las cofas que hedicho.

Acuerdo me,que quando murio-mi madre,que-
dé yodeedad dedozeafos, poco menos. Como
yocomence aentenderlo que ania perdido , affli-
gida fuymea vna imagen de nueftra Sefiora,y {u-
pliquela, fuefle mi madre ,con muchas lagrimas.
Pareceme que aunque fe hizo con fimpleza, que
me ha valido : porque conocidamente he halla-
doa efta Virgen foberana,en quanto me heenco-
mendadodella, yenfinime hatornadoa fi. Fati-
gameaoraver,y penfar en queeftuuo el no-auer
yo eftado entera en los buenos defleos que co-
mence. O Sefior mio, pues parece teneys deter-
minado que me falue (plega a vueftra Mageftad
{feaanfi) y dehazerme tanras mercedes como me
aueyshecho: no tuuierades por bien, no por mi
ganancia,fino por vueftro acatamiento,queno fe
enfuziara tanto pofada,adonde tan contino auia-
des de morar? Fatigame Sefior aun dezir efto,

A3 pox-
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porque fe que fue \nlia todala culpa, porqueno
me parece 0s quedoa vos nada por hazer, para
quedefdeeftaedad no fu;ra toda vueltra. Quan-
do voy a quexarme de mis [Padrcs , tAMPOCO puie-
do,porqueno viaenellos fino todobien, y cuy-
dadode mibien. Pues paflando defta edad, que
comencea entender las gracias de naturaleza que
el Sefor me auia dado, que fegun dezian eran
muchas,quando por ellas leauia de dar gracias,
detodas me comence aayudar para offenderle;
como aora diré. 5

CARITVLO 1L

Trata como fue perdiendo eStas cvirtudes , y lo que imporea
en la miez tratar con _pe?ﬁmu Virtuofas.

PAreceme que comenco 4 hazerme mucho
dafio lo que aora dirc. Confidero algunas
vezes,quan mal lo hazen los padres, queno pro-
curan que vean fus hijos fiempre cofas de virtud
detodas maneras: porque con ferlo tanto mima-
dre,como he dicho,dc(i[o buenonotomeétantoen
llegando a vfode razon, nicafi nada, ylomalo
medafnomucho. Eraaflicionadaa libros de ca-
uallerias, y no tan mal tomaua efte paffatiempo,
comoyo letome Fara mi:porque no perdia fu la-
bor,fino defemboluianos para leeren ellos. Y por
ventura lo hazia para no penfar en grandes tra-

bajos
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bajos que tenia, y ocupar {us hijos que no andu-
uieffen en otras cofas perdidos. Defto le pefaua
tantoa mi padre, que feauiade tencr auifoa que
no lo vieffe. Yo comence a quedarme en coftum-
bre de leerlos,y aquella pequenia falta, que en ella
vi,me comenco a enfriar los defleos, y fue caufa
que comencaflea faltarenlo demas:y pareciame
no eramalo,con gaftar muchas horasdel dia y de
lanoche,en tan vano exercicio, aunque efcondi-
da de mi padre. Eratanen eftremo loqueen efto
me embeuia, que{ino tenia libro nueuo , no me
parece tenia contento . Comencea traergalas,y
a deflear contentar en parecer bien, con mucho
cuydadodemanos,y cabello,y olores, y todas las
vanidades queen efto podia tener, que eran har-
tas por fer muy curiofa. No tenia mala intencion,
porque no quifiera yo que nadic offédieraa Dios
pormi. Durome muchacu riofidad de limpieza
demafiada, y cofas queme parecian 2 mi no eran
ningun pecado muchosafos;aora veo quan ma-
lo deuia fer. Tenia primos hermanos algunos,
que en cafa de mi padre no tenian otros cabida
paraentrar, que cfa muy recatado,, y pluguicra
Dios que lo fuera deftos tambien; porque aora
veo el peligro quees trataren la edad que fe han
decomencaracriar virtudes con perfonasqueno
conocen la vanidad del mundo, fino que antes

defpiertan para meterfc cn el. Erancafi de mi
edad,
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edad,poco mayores que yo: andauamos fiempre
juntos, tenian me granamor, y en todas las cofas
que les daua contento les fuftentaua platica,y oya
fucceflos de fusafficiones,y nifierias no nadabue-
nas,y lo que peor fue,moftrarfeel alma a lo que
fue caufa de todo fu mal. Siyo vuiera de acon-
fejar,dixera a los padres,queen efta edad tunieflen
gran cuentacon [as perfonas que tratan {us hijos:
porqueaqui efla mucho mal, que {e va nueftro
naturalantesa lo peor,qued lomejor.

Anfi meacaeciod mi,queteniavna hermana
de mucha masedad que yo; decuya honeftidad
y bondad, queteniamucha, no tomauanada, y
rome todo el dafio de vna parienta que trataua
mucho en cafa. Eradetan liuianos tratos,que mi
madrelaania mucho procurado defuiar que tra=
tafleencafa (parcccacFeuinaua elmal,queporella
meauniadevenir) y era tanta la ocafion que auia
para entrar, que noauta podido. A efta,que digo,
meafficione a tratar. Con ella era mi conuerfa-
crony platicas;porque meayudaua a todas las co-
fas de paffatiempo que yo queria, y aun me ponia
enellas,y dava parte de {us conuerfaciones y va- -
nidades. Haftaquetratécon ella,quefuede edad
de catorzeafios,y creo que mas, ( paratener ami-
ftad conmigo, digo darme parte di. fuscofas,) no
me pareceautadexadoaDios,por culpa mortal,ni
perdido el temor dé Dios,aunque le tenia mayor

- dela
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delahonra. Efte tuuo fuerca para no la perder
del todo,ni me parece por ninguna cofa del mun-
do en efto me podia mudar,niauia amor de per-
fonadel,queacftome hiziefle rendir. Anfituute-
ra fortaleza enno yr contrala honra de Dios, co-
mome la daua minatural, para no perder en lo
que me pareciaamieftalahonra del mundo,y no
miraua que Ja perdia por otras muchas vias. En
querer efta vanamente tenia eftremo;; los medios
que eran menefter para guatdarla,no ponia nin-
guno,folo parano perderme del todo, tenia gran.
miramiento.Mi padrey hermana {entian mucho
efta amiftad,reprehendian me la muchas vezes;
como no podian quitar la ocafion de entrar ella
en cafa,no les aprouechaunan fusdiligencias, pot-
que mi fagacidad para qualquier cofa mala era
mucha. Efpantame algunas vezes el dafio que
haze vna mala compaiia,y fino vuiera paflado
porello, no lo pudiera creer 5 en efpecial en tiem-
po de mocedad deue fer mayor el mal que haze:
querria efcarmentaflen en mi los padres, para mi-
rar mucho enefto. Yes anfi, que de tal manera
me mudo efta conuerfacion, que de natiiral y al-
ma virtuofos;no medexo cafi ninguna fenal: y
me parece meimprimia {us condiciones ella, y
otraquetenia la mifma manerade paffatiempos.
Poraquientiendo el gran prouecho que haze la
buena compafiia:y tengo por cierto,quefi tratara

en
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enaqueftaedad con perfonas virtuofas, que eftu-
uieraenteraen la virtud: porque fienefta f:dad tu-
uicra quien meen (efiAraatemera Dios, fuera to-
mando fuercas elalma para no caer. Defpues qui-
tado efte temor deltodo, quedome folo ek de la
honra,queen todo lo que hazia, me traya ator-
mentada. Con penfar que no fe auia defaber, me
arrenia @ muchas cofasbien contra ella, y contra
Dios.

Al principio dafiaronme las cofasdichas, a lo
que me parece,, y no denia fer fuya la culpa, fino
mia,porque defpues mi malicia para el mal bafta-
ua,junto con tener criadas,que para todo mal ha-
Haua en ellas buen aparejo: que {1 algunafuera en
aconfejarme bien, por ventura me aproucchara,
mas el interes las cegaua,como amilaafhicion. Y
pues nunca era inclinadaa mucho mal, porque
cofasdeshoneftas naturalmente lasaborrecia, fi-
no a paflatiempos de buena conuerfacion: mas
pucfta en la ocafion,eftana en lamanoel peligro:
y ponia enelami padre,y hermanos,de los quales
me libro Dios,demanera que {e parece bien pro-
curaua contra mi voluntad que del todo no me
perdiefle: aunque no pude fer tan fecreto, queno
vuicfle harta quicbrade mihonra , y fofpecha en
mi padre. Porque no me parece atia tres mefes
que andaua cn cftas vanidades, quando me llena-
ronavnmonelfterio queauia en efte lugar, adon-

de
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defe criauan perfonas femejantes,aunque non tan
ruynes en coftumbrecomo yo,y eftocontangran
diflimulacion,que fola yo,y algun deudo lo fupo,
porque aguardaron a coyuntura que no parecief-
{e nouedad,porque auerfe mi hermana cafado,y

uedar fola fin madre,no erabien. Eratandema-
Hado elamor, que mi padre metenia, y la mucha
diflimulacion mia,que no auiacreer tanto mal de
mi,y anfi no quedo en defgracia conmigo.Como
fue breue el tiempo,aunquefe entendieflealgo,no
deuia fer dicho con certinidad : porquecomo yo
temia tanto la honra, todas mis diligencias eran
en que fueflefecreto, y no miraua que no podia
{erlo,a quien todo lo vee. O Dios mio,quedaiio
hazeen el mundo tenerefto en poco, y penfar que
ha deauer cofafecrera,quefea contravos ! Tengo
por cierto, que fe efcufarian grandes males, fien-
rendieffemos,que noefta el negocio en guardar-
nos de los hombres, fino en'no nos guardar de
defcontentaros a vos. .
Los primeros ocho dias fentimucho, y mas la
{ofpecha que tuue fe auia entendido la vanidad
mia, que no de eftar alli: porque ya yo andaua
canfada , y no dexaua de teney gran temor de
Dios quando le offendia, y procuraua confeffar-
me con breuedad: traya vn defaflofliego, que en
ocho'dias, y aun creo que en menos, eftaua muy

mas contenta queen cafa de mipadre. Todas lo
B2 efta-
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eftaud conmigo,porque en efto medauael Sefior
gracia, en dar contentoadonde quiera que eftu-
uiefle,y anfiera muy querida: y puefto que yo
eftaua entoncesenemiguiflima de fer monja,hol-
gaua me de ver tan buenas monjas, quelo eran
mucho lasde aquellacafa,y de grand honeftidad,
y religion,y recatamiento. Auncontodo efto no
medexaua el demonio de tentar, ybufcar los de
fuera,como me defafloflegar con recaudos:como
no auialugar,prefto {eacabo,y comenco mialma
atornarfeaacoftumbraren el bien de mi primera
edad,y vilagran merced que haze Dios a quien
poneencompaniadebuenos. Parecemeandaua
fu Mageftad mirandoy remirando pordonde me
podiatornarafi. Bendito feays vos,Sefior, que
tanto meaueys fuffrido, Amen. Vna cofa tenia,
que parece me podia fer alguna difculpa, fino tu-
uiera tantas culpas,y es,queerael trato con quien
porvia decafamiento me parecia podia acabar en
bien: ¢ informada decon quien me confeffaua,y
de otras perfonas,en muchas cofas,me dezian no
yua contra Dios. Dormiaynamonjacon lasque
eftauamos feglares , que por medio fuyo parece

gpi‘fo el Senor comencaradar me luz,comoaora
ire.

CAPI-
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CAPITVLO 11L

En que trata como fue parte la buena compaiiia para tornar

2 defpertar fus deffeos,y por que mancra comengo el Seior
a darle algnna luz, del engano que ania traydo.

Ves comencandoaguftardelabuenay fanta
conuetfacion defta monja , holgauame de
oyrla quan bien hablaua de Dios,porque eramuy
difcrera, y fanta. Efto 2 mi parecer en mingun
tiempo dexe de holgarme de oyrlo. Comengo-
mea cotar comoella auia venidoa{ermonja,por
folo leerlo quedizeel Euangelio,Muchosfonlos
llamados,y pocoslos efcogidos. Deziame el pre-
mio que daua el Sefior a los que todo lo dexan
porel. Comencd eftabuena compatiia a defter-
rar las coftumbres que auia hecho la mala,y a tor-
nara poner enmi penfamiento defleos de las co-
{aseternas,ya quitar algo lagran enemiftad que
tenia con fer monja, que fe me ania puefto gran-
diffima: y{i viaalgunatener lagrimas quando re-
zaua, o otras virtudes,auia la mucha inuidia, por-
que era tan rezio micoracon enefte cafo, que fi
leyera todala Paflion,no lloraravna lagrima,efto
me caufaua pena.Eftuueano y medio en efte mo-
nefterio harto mejorada, comence a rezar mu-
chasoraciones vocales,y a procurar.con todas me
encomendaffen a Dios, quemediefleel eftadoen
que leauia deferuir,mas toda via defleauano fuef-
B {e
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{e monja,que efte no fuefle Dios {eruido de dar-
mele, aunqite tambien temia el cafarme. A cabo
defte tiepo,que eftune aqui, yatenia masamiftad
de fer mopja, aunque no en aquella cafa, por las
cofas mas virtuofas, que defpues entendi tenian,
que me pareciain éftremos demafiados, yauia al-
gunas de lasmas mogas que me ayudauan a efto,
uefitodas fueran de vn parecer mucho meapro-
uechara. Tambientenia yovna grandeamigaen
otro monclterio, y eftome era LY&HE para no fer
monja,{i lo vuiefle defer,{i noadonde ellaeftaua,
Miraua mas el gufto demi fenfualidad y vanidad,
quelobien que me eftauaa mialma. Eftos buenos
penfamientos’ de {fer monja me venian algunas
vezes,y luego {equitauan, y no podia perfuadir-
mea ferlo.

En efte tiempo,aunque yo no andaua defcuy-
dada de mi remedio,andaua mas ganofo el Sefior
dedifponerme para el eftado que me eftaua me-
jor. Diomevnagran enfermedad,que vue de tor-
naren cafademi padre. Eneftando buena lleua-
ron me en cafade mi hermana, querefidiaen vna
aldea,para verlaqueera cftremo el amor que me
tenia,y afu querer no falierayo de conella: y fu
marido tambien me amauna mucho, al menos
moftraua me todo regalo; que aunefto deuo mas
al Senor,queen todas partes fichaprele he tenido,

ytodo feloferuia como la que foy. Eftaua en el
cami-
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camino vn hermano de mi padre,muy auifado,y
degrandes virtudes,biudo , 4 quientambien an-
dauael Sefior difponiédo para fi,que en fu mayor
cdad dexd todo lo queteniay fuefrayle,y acabo
de fuerte, que creo goza de Dios. Quifoqueme
effuuicle con el vnos dias . Su exercicio era bue-
nos libros de Romance, y {ur hablar eralo mas or-
dinario de Dios, ydela vanidad del mundo, ha-
ziame le leyefle: y aunque no era amigadellos,
moftraua que fi; porque en efto de dar contento 4
otros he tenido eftremo,aunque a mi me hizieffe

efar,ranto queen otras fuera virtud, y en mi ha.

fido gran falta; porque yaa muchasvezes muy fin
difcrecion,O valame Dios,por que terminos me
andaua fi Mageftad difponiendo para el eftado
en que fe quifo feruirde mi, que fin quererlo yo
me forcd 2 que me hizieffe fuerca; fea bendito por
fiempre,amen. Aunquefueron los dias que eftu-
ue pocos,con la fuerca que hazian en mi coragon
las palabras de Dios,anfi leydas,como oydas, yla
buena compafia,vinea yr entendiendo la verdad
de quando nifia, de que noeratodonada, yla va-
nidad del mundo, y comoacabauna en breue,y a
temer,fi me vuiera muerto ,como me yua al in-
fierno, y aunque no acabaua mi voluntad dein-
clinarfeafer monja; vi erael mejor y mas feguro
cftado,y anfi poco & poco mie determine a forcar-
me para tomatle. '

En
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Encftabatalla eftuue tres mefes,forcandome 3
mimifinaconeftarazon, quelostrabajosy pena
de {fer monja no podia fer mayor quela del purga-
torio;y que yo auia bien merecido el infierno,que
noeramuchoeftar lo que biuiefle como en pur-
gatorio, y que defpues me yria derecha al cielo,
queefte erami defleo, y en efte mouimiento de
tomar efte eftado,mas me parece me mouia vn te-
mor {eritil,que amor. Poniame el demonio que
no podria fuffrir los trabajos de la Religia, por fer
tan regalada: a efto me defendia con los trabajos
que pafso Chrifto,, que no eramucho yo paflafle
algunos porel, queel meayudaria a lleuarlos de-
uia penfar , (que efto poftrero no me acuerdo)
pafse hartastentaciones eftosdias. Aulan meda-
do con vnas calenturas vnos grandes defmayos,
que fiempre tenia bien poca falud. Diome lavi-
daauer quedado ya amiga debuenos libros, leya
en las epiftolas de San Hieronymo, que meani-
mauan,de fuerte que medetermine a dezirloa mi
padre,quecafiera como tomarel habito, po rque
eratan honrofa,que me parece, no tornara atras
porninguna manera ,auiendolo dicho vna vez.
Era tanto lo que mequeria,que en ninguna ma-
nera lo pudeacabar conel, ni baftaron ruegos de
perfonas que procure lehablaflen. Lo que mas fe
pudo acabar, fue, que defpues de fus dias haria lo
quequifiefle. Yo ya me temia 2'miy 4 mi fla-
queza,
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queza,no tornafleatras, y anfi no me parecio me
conuenia efto, y procurelo por otra via, como
agora dire. :

CAFLLNLOL LY,

Dize como la aynds el Scizor para forcarfe @ f§ mifma para
tomar habito ,y las muchas enfermedades que [w Mageftad
la comengo a dar.

EN eftos dias queandaua con eftas determina-
ciones, auia perfuadidoa vn hermano mio 4
que fe metiefle frayle, diziendole la vanidad del
mundosy concertamos entrambos deyrnos vn dia
muy de mafiana al monefterio adonde eftana a-
quellamiamiga,queeraal queyo tenia muchaaf-
ficion: puefto que ya en cfta poftrera determina-
cion yo eftaua,defuerte quea qualquieraque pen-

fara I{ruir mas a Dios, 0 mi padre quifiera, fuera;
quemasmiravayaal remedio de mialma, quedel
defcanfo ningun cafo hazia del . Acuerdafeme a
todo mi parecer,y con verdad, que quando falide
en cafa de mi padre,no creo fera mas elfentimiento
?uando me muera,porque me parece cada hueflo
¢ meapartaua por {i; porque como no auiaamor

de Dios,que quitaffe el amor del padre,y parientes,
eratodo haziendome vna fuerca tan grande, que
fi el Sefior no meayudara, no baftaran mis confi-
deraciones para yr adelante: aqui me dio animo
congrami,demaneraquelo pu% porobra. Ento-
man-
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mando el habito, luego me dio €l Sefior 2 enten-
der,como fauorecea losque fe hazen fuerga-para
feruirle,la qual nadienoenten diade mi,fino gran-
diflima voluntad. A lahora me dio vn tan gran
contento detener aquel eftado, que nuhca jamas
me faled hafta oy: y mudo Dios la {equedad que
tenfa mi alma,en grandiffima ternura; davannic
deleyte rodas lascofas de la Religion:: y s verdad,
que andauaalgunas vezes barriendo en horas, que
yo foliaocupar en mi regaloy gala,yacordandofe-
me que eftana librede aquellome dau:_t v nueuo
g0z0,que yo me efpantaua, y no podia entender
pordondevenia. Quando defto me acuerdo, no
ay cofa que delante {fe me pufiefle, porgraue que
fuefle, quedudafle deacometerla. Porqueyaten-
go efperiéciaen m uchas, que fi meayudoal prin-
cipioa determinarmea hazetlo, (que fiendo folo
por Dios hafta comen catlo quiere, para que mas
merezcamos, que el alma fienta aquel efpanto, y
miientras mayor, {i {ale conello , mayor premio, y
mas fabrofo {¢ haze defpues) aunen efta vida lo
paga {u Mageftad por vnas vias,que oloquien go-
za dello lo entiende. Efto tengo por efperiencia,
como he dicho,en muchas cofas harto graues; y
anfi jamasaconfcjaria, fi fuera perfona que vuiera
de dar parecer, que quando vnabuena infpiracion
acomete muchas vezes, e dexe por miedo de po-
ner por obra; quefi va defnudaméte por {olo Bios,
no
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no ay que temer fuccedera mal, que poderofo'cs
para todo, {ea bendito por fiempre. Amen.

Baftara,o fummo bien,y defcanfo mio, Jas mer-
cedesqueme auiades hecho hafta aqui, detracrme
por tantos rodeos vueftra piedady grandeza acfta-
do tan feguro,y a cafa adonde auta muchas fieruas
de Dios, de quien yo pudicra tomar, para yt crc-
cicndoen fuferuicio. No fe come hedepaflarde
aqui, quando meacuerdo la manera de m1 profef-
fion,y la gran determinacion y contento conque
la hize,y el defpoforio que hizecon vos, cftonolo
puedodezir fin lagtimas,y auian deferde fangre,y
quebrarfeme el coragon , y no era mucho {enti-
miento,paraloque defpues os offendi. Pareceme
aora quetenia razon deno querertan gran digni-
dad,pues tan malauiadeviar della: mas vos Senor
mio quififtes cafi veynte afios que vse mal delta
merced,{erel agrauiado, porque yo fuefle mejora-
da.No parece,Dios mio,{ino que pro mett no guar-
dar coladelo que osauia proretico , aunque en-
tonces noeraeffa miintencion: mas veo tales mis
obras defpues,queno {c que intencion tenia, para
quemas fevea quien vos foys,efpofo mio, y quien
{oy yoy queesverdad cierto que muchas vezesme
tiempla cl fentimiento de mis grandes culpas; el
contento que me da, que {e entienda la mache-
ditbre de vueftras mifericordias. En quien, Sefor,
puedeanfi refplandecercomoenm iyquetanto he
‘ o= Cz elcu-
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c{curecido con mis malasebras las grandes mer-
cedes,que me comécaftesahazer? Ay de mi,Cria-
dormio, quefi quiero dar d ifculpa,ninguqm ten-
go,ni tiene nadiela culpa finoyo!porque fi 0s pa-
gara algo del amor que me comengaftes a mo-
ftrar, nole pudierayo emplear en nadie, {ino en
vos,y con efto fe remediaua tode: puesnolo me-
rect, ni tuue tanta ventura, valga me aora Sefior
vueltra mifericordia. La mudangadela vida,y de
los manjares,me hizo dafioala falud;que aunque
clcontento era mucho, no bafts. Comengaron
mea crecerlosdefmayos, y diome vnmal de co-
racon tan gra11difﬁ1n0-,que ponia efpantoa quien
lo veya,y otrosmuchos males juntos,y anfi pafse
cl primer afio, con harta mala falud, aunque no
me parece offendia Dios en el mucho . Y como
erael mal tan graue,que cafi me priuaua el fenti-
do fiempre,y algiinas vezesdel todo quedaua fin
clera grandela diligencia que traya mi padre pa-
rabufcar remedio: y como nole dieron los Medi-
cosdeaqui, procuro lleuarmea vn Iy gar adonde
auia mucha famade que fananan alli otras enfer-
medades,y anfi dixeron haria la mia. Fue conmi-
go cftaamiga mia,que he dicho,queteniaen cafa,
queeraantigua. En la cafa queera mon jano fe
Fromeria claufura. Eftuue cafi vnafio poralla,y
os tres meles del , padeciendo tan grandiflimo
tormento en las curas que me hizieron tan rezias,

quc
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queyono fecomolas pude {uffrir: yenfin,aun-
ue las fuffri, no las pudo fuffrir 1 {ujeto como
dire . Auiadecomencatfelacura en el principio
del verano, y yofui en el Princi{:io del inuierno:
todo efteticmpo eftuncencafade lahermanaque
he dicho,que cftaua en el aldea, efperandoel mes
de Abril porqueeftana cerca, y no andaryendoy
viniendo. Quando yua me dio aquel rio mio
(que tengo dicho,que eftauacen el camino ) vnli-
bro, llamafe Tercer abecedario, que tratade en-
{eiiar oracion de recogimiento : y puefto que efte
primerafoauia leydo buenos libros,que no quife
mas viar de otros,porque ya entendiael dafioque
me auian hecho,no fabia como proceder en ora-
cion,ni como recogerme,y anfi holgueme mucho
con el,y determincmea feguir aquel camino con
todas mis fuercas: y como ya el SeAor meauta da-
do don delagrimas, y guftaua deleer ,comence a
tener ratos de foledad,y a confeffarme 2 menudo,
y comengar aquel camino teniendo aquel libro
por maeftro, porque yono halle maeftro , digo
Confeffor,que me entendiefle, aunquelebulque
en veynteanos de(puesdefto que digo,que me hi-
zo harro dafio para tornar muchas vezes atras: y
aun paradel todo perderme, porque toda via me
ayudaraa falir de las ocafiones que tuue para of-

fendera Dios.
Comengome {u Mageftad a hazer tantas mer-
Ch cedes
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cedesen eftos principios, queal findeftetiempo
uceftuue aqui, que eran cafinueue mefesen efta
?olcdad (aunque no tan libre de offendeér a Dios,
comoel libro me dezia,mas porefto paffauayo,
pareciame cafi impoflible tita gu.ard;},tcpia lade
no hazer pecado mortal, y pluguieraa Dios la tu-
uiera fi€pre,de los veniales hazia poco cafo,y efto
fuelo que medeftruyo.) Pues comencoel Senor
aregalarmetanto por efte camino, que mehazia
merced de darme oracion de quietud, y alguna
vez llegaua a vnion ,aunque yo no entendia que
eralo vnonilootro, ylo muchoque‘erade pre-
ciar, que creo me fueragran bien entéderlo. Ver-
dad es que duraua tan‘pocoelto de vnion, que no
fefi'era Aue Maria: mas quedaua con vnos effe-
tostan gr&ndcs ,quecon no auer en efte tiempo
veynte afios, me parece traya ¢l mundo debaxo
delos pies,y anfi me acuerdo que auia laftima a
los quele feguian, aunque fuefie en cofas licitas.
Procuraualo mas que podia traer a Iefu Chrifto
nucftrobien y Sefior dentro deimi prefente, y efta
era mi manera de oracion. Si penfaua en algun
paflo,le reprefentana en lo intertor,aunque lo mas
gaftauna en leerbuenos libros, que era toda mi re-
creacton, porque nome dio Dios talento de dif:

" cutrir con el entendimiento, ni de aprouecharme _

con la imaginacion, que la tengo tan torpe que
aun para penfar y repref€taren mi (como lo pro-
curaua
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curaua hazer)la humanidad del§ efior,nfica aca-
baua. Y aunque por efta via de no poder obrar
conclentendimiento, llegan mas prefto éﬁla con-
templacion {i perfencran,es muy trabajofo y pe-
nofo:potquefi falta la ocu paciondela voluntad,
y elaueren que fe ocupeen cofa prefenteclamor,
quedaclalma como {in arrimo, y €Xercicio, y da
oran penala {oledad sy fequedad, y grandnﬂlmo
combate los penfamientos. £ perfonas que ticnen
efta difpoficionsles conuiene mas pureza de con=
{ciencia,quealasquecon el entendimiento puc-
den obrar: porque quien difeurreen lo que es el
mundo, y enlo que deue 2 Dios, y.en lo mucho
que {uffrio,y en lopocoque lefirue,yloque daa
quien leama, facadotrina para 'defenderfe de los
penfamientos, y de las ocaliones y peligros: pero.
quien no {e puede aproucchar defto, tiene mayor
peligro,y conuienele ocu parfe mucho enleccion,
pues de {u parte no puede facar ninguna. Estan
penofiffima efta manera de proceder, que i el
maeftio queenfefa,apriera en que fin licion (que
ayudamucho para recoger a quien defta manera
procede,y lees neceffario, aunquefea poco lo.que
lea,finoen lugar de la oracion mental queno pue-
de tener) digo que i {in efta ayudale hazen eftar
mucho ratoen la oracion, que {era impoffible du-
rar muchoen ella,yle haradanoa la {alud {1 por-
fia;porquees muy penofacofa. ! £

Aora




14 LA VIDA 5
Aora me pareceque Froueyo el Sefior, que yo
no hallafle quien meenfeniafle, porque fuera im-
poflible, me parece, perfeucrar diez y ocho afios
que pafsc cfte trabajo, y eftas grandes fequedades,
pot no poder,como digo,difcurrir. En todoseftos,
finoera acabando de comulgar, jamas ofaua co-
mengaratener oracion fin vn libro , que tanto ce-
miamialma eftar fin ¢l en oracion, comofi con
muchagentefuerad pelear. Con efte remedio, que
era comovnacompafiia, o elcudo en que auia de
recebir los golpes delos muchos penfamientos,an-
daua confolada: porquela fequedad noera lo ordi-
nario,mas era fiempre quando me falcaua libro,
quecraluego desbaratadael alma,y los péfamien-
tos perdidos,conefto los comencaua a recoget, y
- como por halago lleuaua el alma: y muchas vezés
en abriendo el libro, no era menefter mas: otras
leya poco,otras mucho, conformea la merced que
el Senor me hazia. Pareciame 3 mi en efte princi-
proquedigo, queteniendo yo libros, y como tener
foledad,que noauria peligro que me {acafle de tan-
to bien: y creo con el fauor de Dios fuera anf1,fi tu-
uicra maeftro, o perfona que me auifarade huyr
las ocafiones en los principios,y me hiziera falir
dellas,fi entrara con bren cdl;d. Y ficldemoniome
acometicra entonces deflcubiertamére, parcciame
en ninguha mancra tornara grauemente A pecat.
Mas fuetan fubtil,y yo tan ruyn, que todas mis
| derer-
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determinaciones me aprouecharon poco,aunque
muy mucho los dias, que ferui a Dios para poder
{uffrir las terribles enfermedades,que tuue con.
tan gran paciencia como {u Mageftad me dio.
Muchas vezes he penfado efpantada dela gran.
bondad de Dios, y regaladofe mi alina de ver fu
magnificenciay mifericordia:fea bendito pot to-
do,quehe vifto clarono dexar fin pagarme;aun
en efta vida, ningun defleo bueno. Por ruynes y
imperfetas que fueflen mis obras , efte Sehor mio
lasyua mejorando, y perfecionando, y dando va-
lor,y losmalesy pecados luego los afcondia. Aun
enlos ojos de quien los ha vifto permite {u Ma-
geftad fe cieguen,y los quita de {u memoria. Dora
las culpas, haze que refplandezcavna virtud que
el mifmo Sefior poneen mi,cafi haziedome fuer-
ca paraque latenga. Quiero tornara loque me,
han mandado. Digo que {i vuiera de dezir por
meftudo de lamanera queel Seior {eauia conmi-
goen eftos principio s,que fuera menefter otroen-
tendimiento que el mio, para faber encarecer lo
que cn efte cafo le deuo,y mi gran ingratitud y
maldad, pues todo efto oluide. Sea por fiempre.
bendito,que tanto me ha fuffrido. Amen.

Dy
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CA P VLO V.

Profioue en kas griides enfermedades que tunoyy la pacienciaque
el Scizor le dio en ellas, y como [aca de los males bienes, fegun fe
Vera en vna cofa que le acaecio en effe lugar que [t fue d curar.

Luidé dedezir,como enelafiodel nouiciado

pafsé grandes defaffofliegos con cofas que en

fi tenian poco tomo, mas culpananme fin tener
culpa hartas vezes: yo lo llenaua con harta pena,e
imperfecion, aunque con cldgran contento que te-
nia de {er monja todo lo paflaua. Como me vian.
procurar foledad , y me vian llorar por mis pe-
cados algunas vezes , penfauan era defcontento,
y anfi lo dezian. Era afficionada a todas las co-
fas de Religion, masnoa fuffrir ninguna que pa-
reciefle menofprecio. Holgauame de fer eftima-
da: eracuriofa en quanto hazia: todo me parecia
virtud, aunque efto no me fera difculpa, porque
para todo fabia lo que era procurar miconterto: y
anfi la ignorancia no quita la culpa. Algunatiene
no eftar fundado el monefterio en mucha perfe-
cion:yo como ruyn yuame a lo quevia faﬂzo sy
dexaua lobueno. Eftaua vnamonja entonces en-
ferma degrandiffima enfermedad, y muy penofa,
porqueera vnasbocas en el vientre, que{e le auian
hecho de opilaciones,por donde echaua lo que co-
mia, murio preftodeello: yo via a todas temer a-
quelmal; 4 mi haziame gran embidia fu pacien-
cia,
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cia, pedia a Dios que dandomela affi a mi;, me,
diefle las enfermedades que fuefle feruido. Ningu-
na me parece témia,porque eftaua tan puefta en.
ganar bienes eternos, que por qualquier medio me
determinauaa ganarlos. Y efpantome,porqueaun
no teniaa mi parecer amor de Dios,como dv:;['pues
que comence 2 tener oracion me parcciaa mi lehe
tenido: fino vna luz de parecerme todo de poca
eftima lo que fe acaba, y de mucho precio los bie-
nes que fe pueden ganar con ello,pues {on eternos.
Tambien me oyoen efto fu Mageftad, que antes
dedosafioseftaua tal,queaunquenoera el mal de
aquellafuerte, creo no fue menos penofoy traba-
jolo el que tres anos tuue,como aora dire.

Venido el tiempo que eftauaaguardando, en el
lugar que digo que cftaua con mi hermana para
curarme,llenaronme con harto cuydado demi re-
galo mi padre,y hermana, y aquella monja mi
amiga,queaniafalido conmigo,queera muy mu-
cho lo que me queria. Aquicomengo eldemonio
a defcomponer mialma, aunque Dios {aco dello
hartobien . Eftaua vna perfona de laYglefia que
refidiaen aquel lugar :1§0ndc me fui a curar ,ctl:h:,-
harto buena calidad,y entendimiento,tenia letras,
aunque no muchas. Yocomenceme a confeflar
conel,que fiempre fui amiga de letras, aunque.
gran dano hizieronamialma Confeflores medio
letrados, porquenolostenia de tan buenas lerras

D2 como
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como quifiera. Hevifto por efperiencia, que es
mejor fiendo virtuofosy de fantas coftumbres no
tener ningunas que tener pocas,porque ni ellos fe
fian defi {in preguntar a quicn lastenga buenas,
niyomefiara: ybuen letrado nunca meengafio:
eftorros tanpoco me deuian quererengafar,fino
queno fabian mas: yo penfaua quefi,y que noera
obligadaa mas decreetlos, como era cofa ancha
lo.que me dezian,y de mas libertad, que fi fiera
apretada,yofoytan ruyn que bufcara otros. Lo
que era pecado venial , dezian me que no eranin-
gunos;loque era grauiflimo mortal,que era ve-
nial. Efto me hizo tanto dafio,que no es mucholo
digaaqui,paraauifodeotrasdetan gran mal,que
paradelante de Dios bien veo no meesdifculpa,
que baftauan ferlascofas de fu narural no buenas,
para que yo me guardaradellas. Creo permitio
Dios por mis pecados ellos fe engafiaflen,y me en-

afiaffen 2 mu:yo engafica otras hartas con dezir-
E:'s lo mefmo quea mimeauian dicho. Duréen
eftaceguedad creo mas dediezy fieteafios, hafta
quevn padre Dominico gran letrado; me defen-
gafio en cofas, ylosde la Compafiiade Igsvs del
todo me hizieron tanto temer , agrauandome
tan malos principios,como defpues §irc‘:. Pues co-
mencadomeaconfeflar con efte que digo,el fe af-
ficiono en eftremod mi, porque entonces tenia
poco que confeflar, para lo que defpues ruue;nilo

auia
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aniatenido defpues demonja. No fue la afficion
defte mala,mas de demafiada afficion veniaa no
(er buena. Teniaentendido demiquenome de-
cerminaria 4 hazer cofa contra Dios que fuefle
graue por ninguna co (2, y el tambien me aflegu-
raua lo mifmo, y anfieramuchala conuerfacion.
Mas en mis tratos entoces,con el embeuecimien-
to de Dios que traya; lo.que mas gufto me daua,
eratratar cofasdel: y comoera tan nifia haziale
confufion ver efto, y con la gran volantad que
metenia,comencoa declararme fu perdicion; y
no era’poca,porque autacafi fiete afios queeftaua
en muy peligrofo cftado con afficion y trato con.
vna muger del mifmo lugar, y conefto deziaMif-
{2. Eracofatan publica,quetenia perdidala hon-
ra,y la fama,y nadie le ofaua hablar contra efto.
A mi hizofeme tangran laftima,porque le que-
riamucho,que efto tenia yode gran livgiandad , y
ceguedad, queme parecia virtad fer agradecida,
y tener ley 2 quien me queria. Maldirafeatallcy
que feeftiende hafta fer contrala de Dios. Esvn.
defatino quefe viaen el mundo,queme defatina,
que denemos todo-el bien que nos hazen a Dios,
y tenemos por virtud,aunque fea yr contra el, no
quebrantareftaamiftad. O céguedad de mundo!
Fuerades vos feruido Sefior, que yo fuera ingra-
tiffima contra todoel,y contra vosno lo fueravn
punto: mas ha fido todo al reues por mis peca-

D3 dos.
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dos. Procuré {aber ¢ informarme mas de perfo-
nasde i cafa, fupe mas la perdicion,y vi que el
pobre no tenia tanta culpa,porque la defuentura-
dade la muger le tenia pueftos hechizos en v
idolillo de cobre que le auia rogado le truxeffe por
amordellaal cuello,yefte nadieauia fido podero-
{o de podetfele quitar. Yonocreoes verdad efto
de hechizos determinadamente , mas dir¢ efto
queyo vi paraauifode que fe gnarden los hom-
bres de mugeres, queefte trato quieren tener: y
crean que pues pierden la verguengaa Dios ( que
ellas mas que los hombres fon obligadas a. tener
honeftidad)que ninguna cofa dellas pueden con-
fiar,y queatrueco de llenar adelante fuvoluntad
yaquella afficion que el demonio las pone no mi-
ran nada. Aunqueyo hefidotan rayn,en ningu-
nadeftafuerte yo no cay, ni jamas pretendi hazer
mal, niaunque pudiera quifiera forcar la volun-
tad para quemela tuuieran: porque me guardo
el Sefior ccllcﬂ:o : mas fi me dexara,hiziera el mal
que haziaenlo demas,que de mi ninguna cofaay
que fiar. Pues como f{upe efto, coméce a moftrar-
le mas amor:miintencion buenaera, la obra ma-
la; pues por hazerbien porgrande quefea,no auia
de hazervn pequefio mal. Tratauale muy ordi-
nario de Dios: c}to deuia aprouechatle, aunque
mas creo le hizo al cafo el quererme muchoj; por-
quepot hazerme plazer,me vinoa darelidolillo;

el
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el quathize echar luego en v rio. Quitado cfte,
comenco como quien defpierta de v gran {ue-
fio,ayrle acordando de todo lo que auia hecho
aquellosanos,y efpantandofede {i,doliendofe de
fu perdicion,vino i comencara aborrecerla.Nue-
{tra Sefiora le deniaayudar mucho, queera muy
deuoto de {u Concepcion, y €n aquel dia hazia
granfiefta. En fin dexd deltodo deverla ,ynofe
hartaua dedar graciasa Dios por auerledado luz.
Acabo de ynano en punto, defde el primer dia
queyo levi,murio: ya auia eftado muy en ferui-
ciode Dios,porque aquella afficion grande que
me tenia,nunca entendi {er mala, aunque pudiera
{ér con mas puridad: mas tambien vuo ocafiones
para que fi no fc tuniera muy delante aDios,vuie-
ra offenfas fuyas masgraues. Como he dicho,co-
(2 que yo entendiera era pecado mortal,no la hi-
zieraentonces;y pateceme que le ayudaua a te-
nerme amor ver efto en mi. Que creo todos los
hombres deuen {er mas amigos de mugeres que
veen inclinadas a virtud : y aun para lo que aca
pretenden,deuen deganar con cllos mas por aqui,
{fegun defpues dire. Tengo por cierto,efta en car-
rerade faluacion. Murio muy bien:y muy quita-
do de aquella ocafion,parece quifocl Sefior ques
poreftos medios f {aluafle.

Eftuue en aquel lugar tres mefes con grandiffi-
mos trabajos, porque la cura fue mas rezia que.

pedia
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pedia mi complexion:alos dos mcfc:s a podelr de
medicinas metenia cafi acabada la vidasy el rigor
del mal de coracon,de que me fuia curar,era mu-
~ cho masrezio,que algunas vezes me parecia con
dientesagudos meafian del, tanto que fe temid
erarauia. Con lafalea grande de virtud, ( porque
ninguna cofa podia comer, fino erabeunida de gra
haftio, calentara muy continua, y tan gaftada,
porque cafivnrmes me auian dado vna purga ca-
da dia) eftana ran abrafada que {e me comenca-
ron a encoger los neruios,co:_l dolores tan incon-
portables quedia ninoche ningun fofliego podia
tener,y vnatrifteza muy profunda. Conefta ga-
nancia me tornoa tracr mi padre, adonde torita-
ron 2 verme Medicos: todos me defahuziaron,
quedezian fobre todoefte maleftava etica. Defto
fe me daua a mi poco; los dolores eran los que me
fatigauan, porque eran en vn fer de(de los pies
hafta la cabega, porque de neruios fon intolera-
bles,fegun dezian los Medicos,y mas comotodos
feencogian:cierto fi yo no lo vuiera por mi cul pa
perdido, erarezio tormento. En efta reziedum-
bre no eftariamas de tres mefes,, que parecia im-
poflible poderfe fuffrir tantos malesjuntos. Aora
meef{panto,y tengo por gran merced del Sefior la
paciencia que fu Mageftad me dio,que {¢ veya
claro venir del. Mucho me aprouecho para rener-
la,auerleydolaHiftoria de Ioben los morales de

San
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San Gregorio', que parece preuino el Sefior con.
efto,y con auer comengado 2 tener oracion,para
queyo lo pudiefle lleuar con tanta conformidad.
Todas mis platicas eran con el:traya muy ordina-
rio eftas palabrasde Iob en el penfamiento, y de-
zialas; Pues recibimos los bienes de la mano del
Seftor,porque no fuffriremos los males 2 Efto pa-
rece me ponia esfuerco.

Vino Fa fiefta de nueftra Seflora de. Agofto,que
haftaentoncesdefde Abril auia fido el tormento,
aun?uc los tres poftreros mefes mayor. Di prieffa
a cofeflarme, que fiempre era muy amiga decon-
feflarmea menudo. Penfaron que era miedo de
morirme; y por no me dar pena,mi padreno me.
dexo. O amordecarne demafiado ! que aunque
{ea detan Catholico padre, y tan auifado, que lo
era harto,que no fue ignorancia, me pudiera ha-
zergrandafio. Diomeaquella noche vn paraxif-
mo, que me duro eftar fin ningun {entido quatro
dias poco menos: en efto me dieron el Sacramen-
todela Vncion,y cada hora 6 momento penfa-
uan efpiraua,y no hazian fino dezirme el Credo,
como fialguna cofa entendiera. Tenian meave-
zes por tan muerta, que hafta la cera me hallé def
puesenlos ojos. La Ecna demipadre eragrande,
deno me auer dexado confeffar; clamoresy ora-
ciones a Dios muchas. Bendito feael que quifo
oyrlas,que teniendo dia y medio abierta la fepul-

¥ tura
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aura en mi monefterio efperandoel cuerpo alla,y
hechaslashonrasen vno de nueftrosfrayles fuera
deaqui,quifoel Sefor tornafle en miy luego me
quifeconfeflar, Comulgue conhartas lagrimas,
(masa mi parecer)queno erancon elfentimiento
y penade foloaueroffendido a Dios, que baftara
patafalaarme, (i el engafo, que traya de los que
me auian dicho, no eran ‘algunas-cefas pecado
mortal,quecierto he vifto defpueslo ‘eran;nome
aprouechara. Porque los doloreseran incompor-
tablescon quequede, el fentido pocoyaunquela
conféflion entera,a mi'patecer,detodo lo queen-
tendi atiia ‘offendido 2 Dios. Queefta merced me
hizofu Mageéftad entre'otras, que nunca defpues
que comence 4 comulgar dexe cofa porconfef-
far,queyo penfafle erapecado , aunque fefle ve-
nial. Mas fin-duda me parece, queloyua hartocd
ella mi faluacion, fi entonces me muriera , por fer
los Confeflores'tan poco letrados por vna parte, y
porotra y'por muchasferye tan ruyn. Esverdad
cierto,que me parece éftoy con tan gran efpanto
llegado aqui, y viendo como parece me refufcito
elSefor,queeftoycafi temblando entre mi. Pare-
ceme fuerabien,6 anima mia,que miraras del pe-
ligro'que el Sefior te auia librado , ¥ ya ‘qtte pot -
amornele dexaras de offender, lo dexaraspor te-
mor,que pudieraotras mil vezes matarceen efta-
do mas'peligrofo.Creo noafiido muchas en dezit
. - otras
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ottas thil,aunque me rifia, quien me mandomo-~
deraffeel contar mis pecados, y harto hermofea-
dosvan. Poramor de Diosle pido, demisculpas
no quitenada, pues fe vee mas aqui la magnifi-
céciade Dios, y loquefuffrea vnaalma. Seaben-
dito para fiempre: plega:a fu Mageftad que antes
me confuma, quele dexe yo masde querer.

CAPITVLO VL

Trata de lo mucho que deuio al Seioren darle conformidad
con tan grandes trabajos, y como tomd por” medianero y

abogads j!g[arinﬂ SanJofeph y'lo mucho que le aprouechd.

Vede deftos quatro: dias de paraxifimo de

/ manera, que {olo el Sefior puede faber los
incomportables tormentosique {entia en mi. La
lengua hecha pedacos de mordida, la garganta
denoauer paflado nada,ydela granflaqueza,que
meahogaua,queaunelaguano podia paflar. To-
da me parecia eftavadefcoyuntada, y con gtan-
diffimo: defatino de cabeca ; toda encogida he-
chavn ouillo: porqueen efto paro el tormento de
aquellosdias ; fin'poderme menear ni brago, ni
pie;ni mano,nicabeca;masque freftuuiera muer-
ta, {i.no'me meneauan, {folo vn dedo me parece
podia meneardelamano derecha. Puesllegara
mi,no auia como;porque todoeftauatan laftima-
do,que no lo podia fuffrir: en'vna favana; vhade
E 2 vn
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vacabo, y otrade otro; me meneauan: efto fue
hafta Pafcua florida.Solo tenia,que fi no llegauan
ami los dolores me ceflavan muchas vezes,y a
cuento dedefcafar vn poco, me contaua por bue-
na,que traya temor,meauia de faltar la paciencia:
yanfi quede muy contentade verme fin tan ;}gu-
dos y continosdolores; aunquea los rezios frios
de quartanas dobles,con que quedeé reziflimas, los
tenia incomportables, el haftio muy grande. Di
luego tan gran priefladeyrmeal monefterio, que
me hize lleuar anfi. A la que efperauan muerta,
recibier6 con almaymasel cuerpo peor que muer-
to,paradar pena verle. Eleftremo de flaquezano
fe puede dezir,que folos los hueflos tenia ; ya digo
queeftaranfi me duro masde ocho mefes: el eftar
tullida, aunque yua mejorando , cafi tres afios:
quando comence dandar a gatas, alabaua a Dios.
Todoslos pafsé con gran conformidad,y fi no fue
eftos principios,con granalegria ; porquetodo fe
me hazianonada, comparado con los dolores y
tormentos del principio. Eftaua muy conforme
con la voluntad de Dios, aunque me dexafle anfi
fiempre. Pareceme era toda mianfia de fanar, por
cltar a olas en oracion , como venia moftrada,
porqueen laenfermeria no auia aparejo. Cofefla-
uame muy a menudo, trataua mucho de Dios, de
manera queedificauaatodas, y feefpantauan de
lapaciencia que el Sefior me daua. Porquea no
venir
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venirde mano de fu Mageftad,pareciaimpo flible
poder fuffrir tanto mal con tanto contento.

Gran cofa fue ater me hecho la merced en la
oracion,que meauia hecho,que eftamehaziaen-
tender quecofa eraamarle: porque deaquel poco
tiempo,vi nueuas en mieftas virtudes,aunque no
fuertes,pues no baftarona fuftentarme en jufticia.
No trataua mal de nadie,por pocoque fuefle, fino
lo ordinario eraefcufar toda murmuracion , por-

uetraya muy delante,como noauia de querer,nt
3& dezir de otra perfona,lo que no queria dixeflen
de mi. Tomauaeftoen harto eftremo paralasoca-
fiones queauia ; aunque no tan perfetamente,que
algunas vezes,quando melas dauan grandes, en.
algo no quebrafle: maslo continoeraefto. Y anfi
a las que eftauan conmigo,y me tratauan, perfua-
diatanto aefto, quefe quedaron en coftumbre.
Vinofea entenider,quedonde yo eftaua,tenian fe-
gutas las elpaldas: y en efto eftauan,con lasqueyo
tenia amiftad, ydeudo, y enfefiaua. Aunqueen.
otras cofas tengo bien que dar quentaa Dios, del
mal exemplo jue les daua,plegaa fuMageftad me
perdone, que de muchos males fui caufa , aunque
no con tan dafiada intencion, como defpues {u-
cedialaobra. Quedomedefleo defoledad,amiga
de tratary hablar en Dios; que fi yo hallara con
quien, mascontentoy recreacion me daua, que
todala pulicia,o grofleria (por mejordezir) de la
3 con-
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conuetfacion del mundo; comulgar, y confeflar
muy masa menudo, y deflearlo : amiguiflima de
leer buenos libros:vn grandiflimoarrepentimien-
toen aulendo offendidoa Dios,que muchas vezes,
meacuerdo,que no ofaua tener oracion, porque
temia lagrandiffima pena , que ania de fentir de
auerle offendido, comovn grancaftigo: efto me
fue creciendo defpues en tantoeftremo , que no fe
yoaquecomparar eltetormento. ¥ noera poco
nimucho por temot jamas;fi no como fe me acor-
datia los regalos que el Sefior mehazia en la ora-
cien,y lomucho que le denia,y viaquan mal felo
pagaua,nolo podia fuffrir. Y enojauame en eftre-
meode las muchas lagrimas,que por la cul pa lora-
ua,quando viami poca enmienda; que ni bafta-
uandeterminaciones,ni fatiga en que me via para
notognatacaer en poniendomeen laocafion.Pa-
recianme lagrimasengafiofas,y pareciame fer def:
puesmayor laculpa, porque via la gran merced
que me hazia el Sefor,en darmelas,y tan gran ar-
repenumiento. Procuraua confeflarme con bre-
uedad,yami parccer, haziademipartelo que po-
dia,para tornar en gracia. Eftaua todo el dafio,en
no quitarde rayz las ocafiones;y en los Confeflo-
res,que me ayudauan poco:que 4 dezirme en el
peligro enque andaua, y que tenia ebligacion a
no tracraquellos tratos,fin dudacreofe remedia-
I3, porque en ninguna via {uffrieraandaren peca-

do
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do mortal folovn dia, fi yoloentendiera. Todas
oftas {eRales de temer a Dios me vinieron con la
oracion,y lamayorerayr embuelto en amor, por
que no {e me ponia delante el caftico . Todolo
que eftune tan mala, me durd muchaguarda de
mi conciencia quanto a pecados mortales. O vala
me Dios,quedefleanayola falud paramas feruir-
le,y fue caufa detodo mi dafio ! Pues como me vi
can tullida sy ¢ntan poca edad, y qual me auian

arado los medicos de la tietra , determine acudir
alosdel cielo, para que me (anaffen , quetoda via
deflfeanala falud : aunque con mucha alegria lo
lleuaua, y penfaua algunas vezes , que fi eftando
buena,me auia de condemnar que mejor eftaua
anfi ; mas toda via penfaua que {feruirta mucho
masa Diosconla falud. Efte es nueftro engafio,
nonos dexar del'todoalo queel Sefiorhaze,;que
fabemejorloquenosconuienc. -
Comence ahazer denociones deMiflas, y co-
{as muy aprouadas de eraciones;que nunca fui
amiga’ de otras dedaociones, que hazen algunas
perfonas, en efpecidl mugeres, Co ceremionias,que
yo no podia fuffrir,y aellas les hazia deuocien,
defpues fe ha dadod-entender noconuenian que
eran fuperfticiofas. Y tonic porabogade y Sefor,
alglotiofoS:lofeph,y encomendémemuchoacl:
viclaro, que anfi defta neceffidad comode otras
mayores de honra,y perdidade alma, éfte Padrey
: Sefor
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Sefior mio mefaco, con masbien que yo lef{abia
pedir. Nomeacuerdo hafta aora auerle fuplica-
do cofaquelaaya dexado de hazer:escofa queef-
panta las grades mcrcedcs que me ha hecho Dios

or medio deftebienauenturado Santo,de los pe-
Egros que me halibrado,anfide cuei;fE) como de
alma.Quea otros Santos parece les i0 el Senor
gracia para {ocorrer en vna _necefﬁda d,aefte glo-
riofo Santo tengo efperiencia,que focorre en to-
das,y que quicre el Seflor darnosa entender, que
anfi comocie fue fugeto en la tierra, (que como te-
nianombrede padre, {iendoayo, le podia man-
dar,)anfi enel ciclohaze quanto le pide. Efto han
vifto otras algunas perfonas, 4 quien yo dezia e
encomendaflenael, tambien por efperiencia: ya
ay muchas que le fon deuotas,de nueuo he ﬁgperi-
mentado efta verdad.Procuraua yo hazer fu fiefta,
contodala {olenidad que podia,mas llena de va-
nidad que de efpiritu,queriendo fe hiziefle muy
curiofamente, y bien ,aunque con buen irtento,
Mas efto tenia malo.fi algun bien el Sefior me da-
ua gracia que hiziefle, que era lleno de imperfe-
ciones,y con muchas faltas: paracl mal y curio-
fidad y vanidad,tenia gran mafa,y diligencia , el
Sefior me perdone. Querriayo _pcr{'uafir a todos
tueffen deuotosdefte gloriofo Santo, por la gran
cfper.icncia quetengo, de los bienes que alcanca
deDios. No he conocido perfona quede veras‘:ic

fea
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fea deuota,y haga particulares feruicios,que no la
veamasaproucchadaenla virtud; porque apro-
uecha en gran manera alasalmasquea cl {e en-
comiendan. Pareceme haalgunos anos,que cada
afioen fudia le pido vna cofa,y fiemprela veo
cumplida: fivaalgo torcida la peticion,el la en-
dereca,para masbien mio. Si fuera perfona que
cuuiera autoridad de efcreuir, de buena gana me
alargiraen dezir muy por menudolas mercedes,
que ha hechoefte gloriofo Santo a mi, y a otras
petfonas : mas por no hazer mas de lo que me
mandaron,en muchas cofas feré corta,masde lo
que quifiera'en otras mas larga, que es menefter;
en fin, como quien en todo lo bueno tiene poca
difcrecion . Solo pido poramor de Dios, que lo
prueue quien no me creyere, y vera por efperien-
ciael granbien, que es encomen darfe aefte glo-
riofo Patriarcha,y tenerle deuocion. En efpecial,
perfonas de oracion fiempre le autan de fer afh-
cionadas, que no{¢,como fe puede penfar en la
Reynadelos Angeles,en el tiempo quetanto paf-
so con el nifio Tefas yque noden graciasa SanTo-
feph,porlobien quelesayudoenellos. Quienno
hallare maeftro quele enfeie oracion, tome efte
gloriofo Santo por maeftro, y no errard en el ca-
mino. Plegaal Seflorno aya yo errado, enatre-
uermea hablaren el!Porque aunque publico ferle
deuota en los feruicios, y en imitarle, fiempre he

fal-
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faltado: pues el hizo como quien €s, en hazer
de manera que pudieflelenantarme,y andar, y no
eftar tullida;y yo como quien foy,en viarmal de-
fta merced.

Quien dixera,que auia tan ‘prefto de caer, def-
pues de tantos regalos de Dios;defpues deauer co-
mencado fu Mageftad a darme virtudes,queellas
mifmas medefpertaui a feruirle;defpuesde auer-
me vifto cafi muerra,y en tan gran peligro de yr
condenada ; defpues de auerme refucitado alma
y cuerpo,quetodos los queme vieron , {eefpanta-
uandeverme viua? Queesefto,Sefor mio,entan
peligrofa vida hemos de viuir! que eflcriuiendo
eftoy efto, y me parece,que convueftro fauor, y
con vueftra mifericordia , podriadezirlo que San
Pablo , aunque no con effa perfecio, Que no viuo
yoya,fino que vos Criador mio viuis en mi; fegun
haalgunos afios, que a loque puedo entender, me
teneysde vueftra mano, y me veo con defleos, y
determinaciones, (yen alguna manera prouade
por efperiencia,en eftosafios en muchas cofas,)de
10 hazer cofa contravueftra voluntad, por peque-
fia que fea, aunque deuo hazer hartas oH};ni;is a
vueftra Mageftad , fin entenderlo. Y tambien me
parece, que no fe'me offrecera cofa por vueftro
amor, que con gran determinacion me dexe de
poneraella, y en algunas me aucys vos ayudado,
paraquefalga con ellas:y no quiero mundo,ni cc{m_-

: a
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fadel, ni me parece me da contento cofa que no
falga de vos,ylo demas me parece pefada cruz.
Bien me puedo engafiar,y anf fera , que no tengo
efto que he dicho; masbien veys vos, mi Seflor,
que aloque puedo entender, no miento. Y eltoy
temiendo, y con mucha razon, fi meaueys detor-
nara dexar; porqueya {¢alo que llega miforta-
leza,y poca virtud,en nomela eftando vos dando
fiempre,y ayudando,para que no os dexe: y plega
3 vueftra Mageftad,que aun aora no efte dexada
devos,pareciendo me todo efto de mi. No {¢ co-
mo queremos viuir,pues estodo tan incierto! Pa-
recia me a mi, Sefilor mio, ya impoflible dexaros
tan del todod vos: y como tantas vezes os dexe,no

nedo dexar de temer,porque en agartando os vn
poco demi, daua con todo en el {uelo. Bendito
{eays por fiempre,queaunque os dexauayoavos,
no me dexaftes vos a mitandel todo,queno me
tornaflea lenantar, con darme vos fiempre la ma-
no;y muchas vezes, Sefior, no la queria, niqueria
entender, como muchas vezes me llamauages de
nueuno,comoaora dire. |
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Trata porilos terminos que fue perdiendo las mercedes que el
Senor le ausa becho 'y quan perdida cvida comengo 4 tener:
dizelos datios que ay en no fer muy encerrados los monefle-
vios de las mo njas.

Ves anfi comencc de paflatiempo en paffa-

tiempo, y de vanidad en vanidad, deocafion
en ocafion,a meterme tanto en muy grandes oca-
fiones,y andar tan eftragada mi alma en muchas
vanidades, que ya yo tenia verguencga,de en tan,
particularamiftad,comoes tratar de oracion, tor-
narmea llegara Dios. Y ayudome a efto, queco-
mo crecieron los pecados, comengome 2 faltar el
gufto,y regalo enlascofasdevirtud. Via yo muy
claro,Sefior mio,que me faltauaefto d mi,por fal-
taros yo a vos. Efte fue el mas terrible engafo,
quecl demonio me podia hazer debaxo de parecer
humildad,que comencea temer de tener oracion,
de vermetan perdida.Y parecia me era mejor, an-
dar como los muchos, puesen fer ruyn , era de los
peotes;y rezar lo que eftaua obligada,y vocalmen-
te;que no tener oracion mental,y ranto trato con.
Dios,laque merecia eftar con los demonios: y que
engafauaa la gente; porque en lo efterior tenia
buenas aparenciasty anfi no es de culpar a la cafa
adode eftaua, porque con mi mafa procuraua me
tuaic{len en buena opinion; aunque no deaduer-

en-
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tencia,fingiendo Chriftianidad; porqueen eftode
hypocrefia,y vana gloria, gloria a Dios,jamas me
acuerdo averle offendido,que yo entienda, queen
viniendome primer mouimiento,me daua tanta
pena,queel demonio yua con perdida ,y yo que-
daua con ganancia, yanfien efto muy poco me
ha tentado jamas.Por ventura,fi Dios permiticra,
me tentaracn efto tan rezio como en otras cofas,
tambié cayera;mas fu Mageftad haftaaorameha
cuardadoen efto,fea por fiempre bédito:antes me
pefaua mucho,de que me ruuieflen en buena opi-
nion,como yo fabia lo fecreto demi. Efteno me
tener por tan ruyn,venia deque me viantan mo-
Ga,y en rantas ocafiones,apartarme muchas vezes
afoledad,arezary leer mucho,y hablar de Dios;
amiga de hazer pintar {u imagenen muchas par-
tes,y de tener oratorio, y procurar en el cofas que
hizieflen deuocion; no dezir mal, y otras cofas
defta fuerte,que tenian aparencia devirtud,y yo
que de vana me fabia eftimar,en las cofas que en
el munds fe fuelen tener poreftima. Conefto me
dauan tanta,y mas libertad que a las muy anti-
guas, y tenian Cgl;ran {eguridad de mi: porqueto-
mar yo libertad; ni hazer cofa fin licencia, digo,
poragugeros,o paredes,o de noche, nuncame pa-
rece lo pudiera acabar conmigo, en monefterio
hablar deefta fuerte,ni lo hize, porque metuuo el
Sehor de fu mano. Pareciame a mi (que con ad-

Fj uer-
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uertencia, y de propofito miraua muchas cofas)
que poner la honradetantas en auentura, por fer
yo ruyn,fiendoellas buenas,que era muy mal he-
choscomofi fuera bien otras cofas que hazia. A la
verdad,noyuael maldetanto acuecrdo como efto
fuera,aunque era mucho.

Por efto me parece 4 mi,me hizo harto dafio no
eftar en monefterio encerrado , porque la liber-
tad, que las que eran buenas, podian tener cor
bondad,porque no deunian mas, que no {e prome-
tia claufura,para mi que foy ruyn,vuiera me cierto
lleuadoal infierno, fi con tantos remedios y me-
dios el Sefor, con muy particulares: mercedes
{uyas,no me vuiera facado defte peligro:y anfi me
parecelo esgrandiflimo, monefterio de mugeres
con libertad;y que mas me parece,es paflo para ca-
minar al infierno las que quifieren fer ruynes, que
remedio parafusflaquezas. Efto no fetome porecl
mio,porqueay tantas que firuen muy deveras, y
con mucha perfecion al Sefior, que no puede {u
Mageftad dexar (fegun es bueno) de fauorecerlas;
yno es delos muy abiertos, y en el {e guarda toda
Religion ; finode otros queyo ¢, y hevifto. Digo
que me hazen gran laftima,que ha menefterel Se-
fior hazer particularesllamamié€tos, y no vnavez,
fino muchas,pard quefe faluen,fegun eftan autho-
rizadas las honras y recreaciones del mundo,y tan
mal entendido,a lo que eftan obligadas , que plega

a
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a Dios,no tengan pot vircud,lo que es pecado, co-
mo muchasvezesyo lohazia: y ay tan gran diffi-
cultad en hazerlo entender, que es menefter el Se-
flor ponga muy de verasen ello fu mano. Silos
padres tomaflen mi confejo, yaque no _qmer;"i mi-
rara poner {us hijasadonde vayan camino de fal-
uacion,fino con mas peligro queen el mundo;que
lo miren porloque tocaa {i1 honra, y quieran mas
cafarlas muy baxamente, que meterlas en mone-
fterios femejantes,fino fon muy bien inclinadas:y
plega a Dios aproueche, o fe lastenganen {u cafa.
Porque i quieren fer ruynes, no {& podra encubrir
fino poco tiempo, y acd muy mucho;yen fin lo
defcubreel Sefor. Y nofolo dana afi, {inoatodas;
y alas vezes las pobrezitas no tienen culpa,porque
fe van por lo que-hallan.Y eslaftima (re muchas
quefequierenapartar del mundo, y penfando que
{e van a feruiral Seflor,y apartar de los peligros del
mundo, fe hallan en diez mundos juntos, que ni
faben como fevaler;ni remediar ; que la mocedad,
y fenfualidad , y demonio las conbida ¢ inclina 3
feguir aleunas cofas , quefon del mifmo mundo;
ve alli que lo tienen por bueno, 2 manera dedezir.
Pareceme comolos deftenturadosde los hereges,
en parte, que fc quieren cegar, y hazer entender
que es bueno,aquello que figuen,y quelocreen.
anfi, fin creerlo, porque dentro de {1 tienen quicn
les diga, que es malo . O grandiffimo mal, gran-
diflimo
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diffimo mal de Religiofos (no digoaora mas mu-
geres, que hombres) adddeno feguarda Religion!
adondeen vn monefterio ay dos caminos , de vir-
tud y Religion, y faltade Religion,, y todos cafi fe
andan por ygual;antes m_al d?xe,por ygua:l-, que
por nueftros pecados caminafe masel mas imper-
teto,y comoay masdeel,es mas fauorecido. Viafe
tan pocoel de la verdadera Religion, que mas ha
de temerel frayle,y lamonja, que ha de comengar
de veras a feguir del todo {u llamamiento, a los
mifmosdefu cafa, que a todos los demonios: y
mas cautelay diflimulacion hadetener, para ha-
blar en la amiftad que {e ha de tener con Dios, que
enotras amiftades y voluntades,que el demonio
ordenaen los monefterios. Y no {¢ dequenos ef-
pantamos aya tantos males en la Yglefia; pueslos
queauian de ferlos dechados, para que todos fa-
caflen virtudes.tienen tanborrada la labor que el
efpiritu delos Santos paflados dexaron en las Re-
ligiones. Plega a la diuina Mageftad ponga reme-
dioenello,comovee quees menefter, Amen.

Pues comencando yo a tratar eftas conuerfa-
ciones, nome pareciendo, como via que fe via-
ui_, queauiade venira mialmael dafio, y diftray-
miento,que defpues entendi eran {emejantes tra-
tos; pareciome,quecofa tan general,como esefte
vifitaren muchos monefterios,que no mehariad
mimas mal, quea las otras, queyo via eran bue-

11as:
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nas.Y no miraua queeran muy mcjores, y que lo
que en mi fue peligro,en otras no {eria tanto ; que
alguno,dudo yo,le dexe deauer,aunqueno {eafi-
no tiempo mal gaftado. Eftadoconvna Ecrfona,
bien al principiode conocerla,quifo el Sefiordaz-
meaentender, queno me couenianaquellasami-
ftades,yauifarme,y darmeluz en tan gran cegue-
dad. Reprefentofeme Chrifto delante con mu-
chorigor,dandomea entender lo que de aquello
no le agradaua : vi le con los ojos del alma,mas
claramente que le pudiera vercon los del cuerpo:
y quedome tan imprimido, que ha cfto mas de
veyntey feysafios,y me parecelo tengo prefente.
Yo quede muy efpantada y turbada, y no queria
ver masacon quien eftaua . Hizome mucho da-
fio,no faber yo queera poffible ver nada, fino era
con los ojosdel cuerposy el demonio que meayu-
ddaquelo creyefleanti, y hazermeentender que
eraimpoflible,y que fe me auia antojade, y que
podia fer el demonio, y otras cofas defta fuerte;
pucfto que fiempre me quedaua vn parecerme era
Dios,y que noeraantojo. Mas como no era a mi
gufto,yo mehaziaa mi mifma defmentit; y yo,
comono lo os¢ tratar con nadie, y torno defpuesa
auer gran importunacion, affegurandome que no
eramal ver perfona femejante, ni perdia honra,
antes que la ganaua: torne a la mifma conuerfa-
cion ,y aun en otros tiempos dotras; porque fue

mu-
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muchosafios los quetomaua efta recreacion. pe-
ftilencial,que no me pareciada mi(como eftauaen
ello)tan malo'como era: aunquea vezesciarovia,
noerabueno;mas ningunanome hizo el diftray-
miento quecfta quedigo, porque la tuue mucha
afficion. ' '

Eftando otra vez con la mifma perfona, vimos
venir azia nofotros, (y otras perfonas que cltanan
allitambien lovieron ) vnacofaa manera de fapo
grande, con mucha mas ligereza que ellos {uelen
andar. Delapartequeel vinono guedo yo enten-
der pudiefle auer femejante fauandija en mitad del
dia,ni nuncala haauidoyy la operacion que{e hizo
en mi;me parece no era fin myfterio,y tampoco
elto fe meoluido jamas.O grandeza de Dios,y con
quanto cuydado y piedad me eftauades auifando
de todas maneras, yque poco meaprouechoa mit

Teniaalli vha monja,que era mi parienta, anti-
gua y gran fierua de Dios,y de mucha Religion,
efta tambien me auifaua algunasvezes: y no {olo
no la creya,mas defguftauame conella, y parecra-
me fe efcandalizava fin tener porque. Hedicho
efto, para que fe entiéda mi maldad,y la gran bon-
dad de Dios,y quan merecido tenia el infierno, por
tangran ingratitud : y rambien porque fiel Senor
ordenérey fucre eruido, en algun tiempo lea cfto
alguna monja, efcarmienten en mi. Y les pido yo,
‘por amor de nueftré Sefior, huyan de femejantes
: recrea-
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recreaciones;plegaa fu Magcl’cad"ﬁ: defcn_gz_mcal-
guna por mi,dequantas he enganado, d1ztendq~
fes quenoera malo,y aflegurando tan gran peli-
gro conla ccg_uedad queyo tenia; que de propofi-
ro-nolasquenayo enganar: y por el mal exem plo
que las di,como he dicho, fui caufa d¢ hartos. ma-
les, no penfando hazia tanto nml.r ‘

Eftando yo malaen aquellos primeros dias,an-
tes que fupiefle valermeami, me daua grand_iﬁ‘l-
mo defleo de aproucchar-a los otros: tentacion.
muy ordinaria 'de los que comiencan ; aunquea
mime fucedio bien. Como queria tanto a mi pa-
dre,defleauale con elbien que yo,me parece,tenia
con tener oracion;que me pareciaqueenefta vida
no podia {er mayor,quetener oracion: y anfi por
rodeos como pude,comencea procurar con ¢l la
iuiefle. D1 lelibros paraclte propofito.Como era
tan vircuofo,como hedicho,aflentofe tambicnen
elefteexercicio, queencinco o {eysanos (me pa-
rece feria) eftaua tanadelante,que yo alabaua mu-
choal Seflory davame gmndigimo coluelo. Eran
grandiflimos los trabajos que tuuo de'muchas
maneras;todos los;paffaua con grandiffima con-
formidad. Yua muchasvezesa verme,que fe con-
folauaen tratarcofasde Dios: ya defpues que yo
andava tandiftrayda; y fin tener oracion, como
veia pénfana,que era laquefolia, no lo pude fuf-
frirfin delenganarle: Porque cftuneynaiio y-mas
ALD Gz fin
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{in tener oraciod, pareciendome mas humlldac_i. Y
cfta, comodefpuesdite, fucla mayor tentacion.
que tuue, quepot ellameyuaa acgba}' de perder;
queconlaoracion,vn d\ta offendiaaDios,y torna-
12.0tros a recogerme,y aapartarmemasdela oca-
fion..Comoel bendito hombre venia con efto ha-
zialemerezio verletan en gaﬁado,en que penfafle
trataua con Dios, comofolia,y dixele, que yayo
no tenia oracion; aunqueno la caufa. Pufele mis
enfermedades porinconuiniente : que aunque fa-
nedeaquella tan grande,fiempre haftaaoralas he
tenido,y tengobien grandes; aunque de pocoaca,
no con tanta reziedumbre ,masno fe quitan de,
muchasmaneras.

En efpecial tuue veynte afios vomitos por las
mananas,que hafta masde medio dia me acaecia,
no podet defayunarme ,algunas vezes mas tarde.
Defpues :tciiclue frequéto masa menudo las com-
muniones,esa la noche;antes que me acuefte,con
mucha mas pena,quetengoyo de procurarle con
plumasy otras cofas: porquefi lo dexo,es mucho
<l mal quefiento. Y cafi nunca eftoy,a mi parecer,
{inmuchos dolores, y algunas vezes bien graues,
en efpecial enel coragon: aunque el mal que me.
tomaua muy contino, es muy detarde en tarde.
Perlefia rezia,y otras enfermedades deicalenturas,
que folia tener muchas vezes, me hallo buena:
Ocho afios ha,deftos males (& me daya tan poco,

quc
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ue muchasivezes me huelgo patecicndjomc ens
algo fefiruecl Senor. Pues mi padre me crey0,que
era efta la caufa;comoelnodezia mentira,y ya,co-
formea lo que yo trataua conel,nolaamade df_:~
zit. Dixele,porque mejor.lo creyefle (quebien via
yo, parafto no auiadifculpa) que harto haziaen
poder feruir el coro. Aunque rampoco efto era
caufa baftate paradexar cofa, que no fon meneftex
fuergas corporales paraella; f}mo {olo-amor'y co-
ftumbre;, que ¢l Seflor dafiempre oportunidad, fi
- queremos. Digo fiempre; que aunque con ocafio-
nes,y enfermedad;algunos ratos impida para mu-
chosratosdefoledad ; no dexa de auer otros ques
ay falud para efto;y én-la melma enfermedad. Y
ocafiones esla verdaderaoracion;quando esalma
queama: enoffreceraquello, y acordarfe por quié
l%paffa,}{ conformar{e con ello,ymil cofas quefe
oftrecé:aquiexcrcita ebamor. Queno es pot fuer-
caque hadeauverla;quandoay uempo de foledad,
y lo de masno fer oracions Con vn poquito de
ctiydado;grandes bienes; fe hallan en ¢l tiempo
que con trabajos el Sefior nos quita ¢l tiemporde
la oracion,y anfilos auia yo hallado,quando tenia
buena conciencia-Mas el con la opinio que tenia
demisy el:lamor que me tenia;, todomelo creyo;
antes:mevuolaftima. Mas.comorel eftaua iya en
tan fubido eftado,no eftana defpues tantoconmi-
go;; {ino como meauia vifto, yuafe;que dezia cra
= ticm-
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tiempo perdido: como yo legaftaua en Otrasva-
nidac&gs,daua{eme paco.: No fue foloa ¢l fino a
otras algunas perfonas las que procure tuuicffen
oracionyann andando yo en eftas vanidades: co-
molasviaamigasderezar;las deziacomo ternian
meditacion;y les a'éfroucchau a; y dauales libros;
porquectte defleo,de que otras firuieflena Dios,
defde quecomence oracion, como hedicho,le te-
nia. Pareciamea mi,que ya;que yonoferuiaal Se:
fior;comoloentendia, quenofe perdiefle 1o que
meauia dado fu Mageftada entender,y que lefir-
uieflen otros por mi. Digoefto,paraque fevea la
gran ceguedad e que eftaua queme dexaua per-
deramy,y procuraua ganara otros. -
Enefte tiempo dioami padre la enfermedad,
deque murio,que duro algunos dias. Fuyleyo 2
curay eftandomas enferma enelalma,queclencel
cu:;’r’pt:s,cn\.muchafs vanidadesyaungue po dema-
nera,quea quanto entendia eftuuicfle 'en pecado
mortal en todocfte tiempomas perdido que digo,
porque entendiendolo yosen ninguna:manéra lo
eftuniera. Pafs¢ harro trabajo en fit énfermedad,
creole ferui algo de los que elania paffado en las
mias.Coneftar yo harto mala me esforgaua,y con
queen faltarmeel, mefaltauatodo el bien yregar
lo,porqueén vnfer medelazia; tiiuetan gran anis
mo,paranolemoftrarpeda,y eftar hafta gde mus
110,.como:fi ninguna cofa fintiera: pareciendome

fe
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{earrancaua mialina, quando viaacabar {u vidd,
potquele queriamucho. Fu &cofa para alabar al
Scfior la muerte ‘que murio,y lagana quetenia de
morirfe:los confejosque nosdaua defpues deauer
recebidolaegttema Vacion:elencargarnosleen-
comendaflerosa Dios, yle pidieflemos miferi-
cordia para elyy quefiemprele firuieflemos : que.
miraflfemos {cacabauatodo: y con lagrimas nos
dezia la pena grande que tenia, deno auerleel fer-
uido:que quifiera fer vn frayle, d_i?t:) auer fido, de
los mas eftrechos que vuiera. Tengo por muy
cierto,que quinze diasantes le dio el Senor i en-
tender noauia de viuir; porque antes deftos, aun-
quecftaua malo,no lopenfana: defpues con tener
muchamejoria,y dezirlo los Medicos , ningun.
cafo hazia dellos, {ino entendiaen ordenar fu al-
ma. Fué fu principal mal de vndolor orandifli-
mo deefpaldas, que jamas {ele quitdua: algunas
vezes leapretaua tanto,que le congoxaua mucho.
Dixeleyo,que pues eratan deuoto,de quandoel
Sefor llenaua la Cruz acueftas, que penfafle, fu
Mageftad lequeriddara fentiralgo,delo queania
paffado con aquel dolor. Confoloferanto , que
me parece nunca mas le o1 quexar. Eftuuo tres
~dias muy falto el{entido;el dia que murio fe le
torno el Sefor tan entero que nos efpantauamas,
ylettuo hafta quea la mitad del Credo;dizien-
dolecl mifmo,efpiro. Quedd comovn Angel,an-

fi
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{i me¢ pareciaami lo era el;d manera dedezir, en,
alma,y difpoficion,que latenia muy buena. Neo
s¢ para que hedichoefto, fi no es para culpar mas
mis ruyndades,defpues de auer viftoral muerte, y
entender tal vida; que por parecermeenialgoa tal
padre,laauia yo de-mejorar . Dezia fu Confeflor,
ue era Dominico, muy gran letrado, que no du-
jaua, deque fe yria derecho al ciclo; porque auia
algunosanos que le confeflaud,y loaua fu limpie-
za deconciencia. -

Efte padre Dominico,que eramuy bueno,y te-
merofo de Dios,me hizo harto prouecho, porque
me confefs¢ conel,y tomo hazer biena mi alma
con cuydado, y hazerme entender la perdicion

ue traia.Haziame comulgar de quinzea quinze
Eias 1y pocoa pococomencandolea tratar,tratéle
de mioracion : dixome, que no la dexafle, queen
ninguna manera me podia hazer fino prouecho,
Comence atornara crla,aun uenoaquitarmede
las ocafiones,y nuncamasla ccllexé, Pa(?aua vna vi-
da trabajofiflima, porque en la oracion entendia
mas mis faltas: porvna parte me llamaua Dios,
porotra yofeguiaal mundo: dananme gran con-
tento todas las cofas de Dios, tenianme atada las
delmundo: parece que queria concertar eftos dos
contrarios,tan enemigo vnode otro,comocs vida
efpiricual , y contentos, y guftos, y paffatiempos
fenfuales. En la oracion paffaua gran trabajo,por-

quc
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que no andaua el efpiricu feior, fino efclauosy
anfi no me podia encerrar dentro de mi(queera
todo el modo de proceder que llenaua en la ora-
cion) fin encerrar conmigo mil vanidades. Pafse
anfi muchosafios,que aora me efpanto,que fuge-
to bafto a fuffrir,que no dexafle lo yno o lootro,
Bien s¢,quedexar laoracion, noerayaen mi ma-
no;porque me tenia con las fuyas, el que me-que-
ria para hazerme mayores mercedes.

O valame Dios!{i vuiera de dezir las ocafiones,
que en cltos anos Dios me quitaua; y como me.
tornauayoa meter en ellas: y delos peligros de
perder deltodo el credito,que me libro.yo a hazer
obras para defcubrir la que era;y el Sefior encubrir
los males y defcubrir alguna pequefa virtud,fi te-
nia; y hazerla grandeenlos ojos de todos , de ma-
nera que {iempre me tenian en mucho. Porque
aunque algunas vezes {e trafluzian mis vanida-
des,como veyan otras cofas,que les parecian bue-
nas,no lo creran. Y era que auia ya vifto el Sabi-
dor detodas las cofas,que era menefter anfi, para
queen las que defpues he hablado de {u feruicio,
me dieflen algun credito. Y miraua {fu Soberana
largueza,no los grandes pecados, fino los defleos,
que muchas vezes tenia de feruirle, y la pena por
no tener fortaleza en mipara ponerlo porobra.

O Sefor de mi alma,como podre encarecer las
mercedes,queen eftos afos me hiziftes: Y como

H e’
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eneltiempo queyo masosoffendia, en brene me
difponiades con vn grandiflimo arrepentimien-
to,para que guftafle de vueftros regalos y merce-
des? A laverdad tomaunades,Rey mio,por medio,
el masdelicado y penofo caftigo, que para mi po-
dia fer: como quien bien entendia,lo que me auia
defermas penofo; con regalos grandes caftigaua-
des misdelictos. Y no creo digo defatino,aunquc
feria bien,queeftuuiefle defatinada tornandoala
memoria aora de nueuo mi ingratitud y maldad.
Era tan mas penofo para mi condicion recibir
mercedes, quando auia caydo en graues culpas,
querecibircaftigos;que vna dellas,me parece cier-
to, me deshaziay confundia mas, y fatigaua, que
muchas enfermedades con otros trabajos hartos
juntos. Porque lo poftrero via lo merecia, y pare-
crame pagaua algo demis pecados, aunque todo
era poco, fegun elloseran muchos: mas verme re-
cibir de nueuno mercedes, pagado tan mal las reci-
bidas;es vn genero de tormento parami terribleyy
creo para todos los que tutieren algun conoci-
miento,0amorde Dios; y efto por vna condicion
virtuofalo podemos acafacar. Aqui eran misla-
grimas, y mienojo, de ver lo que fentia, viendo
me de fuerte,que eftana envifpera detornara caer:
aunque mis jcterminacioncs ydefleos entonces,
poraquel rato digo,eftanan firmes. Gran males
varalma fola entrctantos peligros : pareceme ami
; que
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que fiyo tuuieracon quicn tratar todo efto,que
meayudarad notornara cacr; fi quiera por ver-
guenga,yaquenolatenta de Dros. .

Por eflo aconfejariayo,alos que tienen oracion,
en efpecial al principio, procuren amiftad , y trato
con otras pcr{%nas,quc traten de lomifmo: es co-
(2 importantiffima, aunque no fea finoayndarfe
vnos 4 otros con {iis oraciones,quanto masqueay
muchas mas ganancias. Y nos¢yo porque (pues
de conuerfaciones y voluntades humanas: aun-
que no fean muy buenas: fe procuran amigoscon
quien defcanfar;y pard mas gozar de contar aque-
los plazeres vanos) nofe ha de permitir, que quié
comécaredeverasaamara Dios,y a {eruirle,dexe
de tratar con algunas perfonas {us plazeresy tra-
bajos:quede todo tienen, los que tienen oracion.
Porque fiesdeverdad el amiftad , que quiere te=
nercon fu Mageftad , noaya micdo de vanaglo-
ria;y quandoel primer mouimiento le acometa,
faldra dello con merito. Y creo queel quetratan-
do con efta intencion lo tratare, que aproucchara
afiya losqueleoyeré,y faldra mas enfenadoan~ -
{i enentender, como enenfefiar a fusamigos. El
quedehablaren efto tuiere vana gloria,tambien
la ternaen oyr Mifla con deuocion,file veenyy en
hazer otras cofas,que {fopenade no ferChriftiano,
las ha de hazeryy no fe han de dexar por miedo de
vana gloria. Pues ¢s can importantiflimoefto,pa-

iz 1a
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raalmasque noefta forralecidas envirtud (como
tienen tantos contrarios,y amigos para incitar al
mal) que no s¢ comoloencarecer. Parcccm‘c que
el demonio haviado defteardid, como cofa que
muy mucho leimporta, quefe afcqlldnil tantode
que fe-entienda , que de veras qu leren’ procurar
amar,y contentaraDios;como haincitado fe def
cubran otras voluntades mal honeftas: con fer tan
viadas, que ya parecefe toma porgala, y le publi-

can las offenfas,que en efte cafo {¢c hazen a Dios.
No {¢ fidigo defatinos, filo fon , vuefa merced
lorompa; yfi no lo fon, le fuplico ayude a mi
fimpleza, con afiadiraqui mucho. Porque andan
yalascofasdel feruicio de Dios tan flacas , que es
menefter hazerfe efpaldas vnos a otros, los que le
firuen, para yradelante; fegun {e tiene por bueno
andaren las vanidades,y contentos del mundo: y
paraeftosay pocos ojos;y fivno comienca a dar-
fea Dios,ay tantos que murmuré, que esmenefter
bufcar compafiia para defenderfe, hafta que ya
eften fuertesenno ll:)vss pefar de padecer: y fino ve-
ranfe en mucho apricto. Pareceme,que por efto
deuian vfar alganos Santos, yrfe a los defiertos 94
es v genero de humildad, no fiar de fi , fino creer
que paraaquellos con quien conuerfa le ayudara
Di0s. Y crecela charidad con fer communicada;
y ay mil bienes, que no los ofaria dezir, fi no tu-
wieflegran efperiécia de lomucho queva enefto:
Ver-
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Verdades , que yo foy mas flaca y ruyn que to-
dos los nacidos; mas creo no pcrderi quien hu-
millandofe, aunque fea fuerte, 0o lo ¢rea de f1,
y creyere en efto aquien tiene efperiencia. De
mi s¢ dezir , que {i el Sefior rio me defcubriera
efta verdad , y diera medios ', para que yo muy
ordinario tratara con pexrfonas, que tienen ora-
cion ; que cayendo y leuantando yua a dar de
ojos en el infierno. Porque para cacr auia mii-
chos amigos , que me ayudaffen: para leuantar-
me hallauame tan {ola, que aora me efpanto,co-
mo no me eftaua fiempre cayda.Y alabe la mi-
{ericordia de Dios, que era {olo el que me daua
la mano: feabendito para fiempre jamas. Amen.

CAPITVLO VIIL

Trata del gran bien,que le bizo,mo [¢ apartar del todo de la ora-
cion, parano perder el alma y quan excelente remedio es pa-
ra ganar lo perdido. Perfuaded que todos latengan. Dizg como
es tangran ganancias ) que aunque la tornen a dexar,es gran
bien vfar algun tierspo de tan grande joya.

O fin caufa he ponderado ranto eftetiempo

de mivida;quebien veo,nodaraa nadiegu-

fto yer cofa tan rayn: que cierto querria meabor-
recieffen los que efto leyeflen,de ver vnalma tan.
pertinaz,& ingrata con quien tantas mercedes le
ha hecho. Y quifiera tenet licencia, paradezir las
Hj; mu-




6i LA VIDA
muchasvezes,queen efte tiempo falee a Dios,por
no eftararrimadadefta fuerte columnade la ora.
cion. Pafse efte mar tempeftuofo cafi veynte afios
con eftas caydas; y con leuantarme, y mal; pues
tornauaa caer: y envida tan baxa de perfecion,
que ningun cafocafi hazia de pecados vemal'cs sy
los mortales, aunque los temia, no como auia de -
fer,pues no me aparraua de los peligros.Se dezir,
queesynadelas vidas penofas, que me parece fc
puede imaginar;porqueni yo gozaua de Dios , ni
traia contento en el mundo. Quando eftaua en.
los contentos del mundo, el acordarmede o que
" deuia 4 Dios, era con pena: quando eftaua con
Dios, las afficiones del mundo me defafloflega-
uan; ello esvna guerra tan penofa,que no & como
vn mes la pude fuffrir, quanto mas tantos afios,
Con todo veo claro la gran mifericordia, que el
Sefior hizo con migo,ya que auia de tratar en ¢l
mundo, que tunicfle animo para tener oracion.
Digoanimo, porque no s¢ yo, para que cofa de
quatasayen el,es menefter mayor,que tratar tray-
cion al Rey,y faber quelofabe,y nuncafe le qui-
tar de delante. Porque puefto que fiempre cfta-
mosdelante de Dios,parecemea mi,es de 6tra ma-
nera los quetratan de oracion;porque eftan vien-
doque los mira: quelos demas podrafer eften al-
gunos dias,que aun no fe acuerden, quelos vee
Dios. Verdad ¢s, que en effos afios viio muchos
: “meles,
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mefes, ycreo alguna vez,aho, queme g\uardaua
de offenderal Seior, y me daua mucho 4 la ora-
cion,y haziaalgunas,y hartas diligencias, parano
le venira offender. Porqueva,todoloque efcri-
uo,dicho con toda verdad , trato aora efto: mas
acuerdafeme poco deftos dias buenossy anfi de-
uian fer pocos;y muchos delos ruynes:ratos gran-
des de oracion, pocos dias fe paffau, {in tenerlos;
{ino era eftar muy mala, & muy ocupada. Quan-
do eftaua mala,eftaua mejor conDios: procuraua,
que las perfonas,que tratauan conmigo, lo eftu-
uieffen,y {uplicaualo al Sefor, hablaua muchas
vezesenel. Anfiquefino fu¢ elafio que tengo di-
cho,cn veynte y ocho afios que ha que comence
oracion,masdelos diez y ocho pafsceftabatalla,
y contienda detratar con Diosy con el mundo. -
Iosde mas,queaoramequeda pordezir,mudofe
la caufadela guerra;aunque no ha fido pequena:
mas con eftar,a lo que pienfo, enferuicio de Dios,
y conocimiento de la vanidad que es el mundo,
todo ha fido fuaue, como dire defpues.

Pues para lo que he tanto contado efto; es lo
vno (como heya dicho) paraquefe vea la mife-
ricordia de Dios, y mi1 ingratitud. Y lo otro, para
que feenticnda el gran bien que haze Diosa vn
alma, que la difpone para tener oracion con vo-
luntad;aunquenoefte tan difpuefta,como es me-
nefter.Y como,fi enella perfeuera,por pecados, y

ten-
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tentaciones ycaydas de mil maneras que ponga
el demonio, en fin té€go por cierto, lafacael Sefor
a puerto de faluacion;como (4 lo que aora parece)
me hafacadod mi:plegaa fuMageftad,no metor-
neyoaperder. Elbien que tiene,quicn feexercita
en oracion,ay muchos Santos y buenos, que lo
han efcrito;digo oracion mental:gloria {eaa Dios
porello.Y quandono fuera efto, aunque foy po-
co humilde, no tan foberuia, que en efto ofira

hablar.
Deloqueyo tengo efperiencia, puedo dezir: y
cs,que por males que haga, quien la ha comenga-
do,no ladexe; pueses el medio,por donde puede.
tornarfea remediar:y fin ella fera muy mas diffi-
culcofo. Y no letiente el demonio,porla manera
que a mi,adexarla por humildad ; crea que no
pueden faltar fus palabras:que en arrepintiendo
nosde veras,y determinando nosa no le offender,
fetornaa laamiftad queeftaua,y a hazer las mer-
.cedes,queantes hazia: yalas vezes mucho mas,fi
el arrepentimiento lo merece. Y quien no la ha
comengado, por amor del Sefior le ruegoyo, no
carezcadetantobien. Noay aquique temer, fi-
no quedeflear: porquequandono fuere adelante,
y feesforcareafer perfeto,que merezcalos guftos
y regalos,que aeftos da Dios;a poco ganar yra en-
tendiendo cl camino para el cielo y i perfencra;
efperoyoen la mifericordia de Dios, que nadie le
;

tomo
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tomd por amigo, que no felo pagafle: porqueno
es otra cofa oracion mental,a mi parecer,{tno tra-
rar de amiftad, efando muchas vezes tratdndo a
{olas,con quien fabemos,nos ama.Y {ivosaunno
le amays;porque para fer verdadero clamor,y que
dure la amiftad, han {e de encontrar las condicio-
nes: y ladel Sefor,ya {efabe, que no puede tener
falra;la nueftra es fer viciofa,fenfual,ingrata; y an-
i no podeysacabar con vosde amarle tanto,por-
que no es de vueftra condicion; pero viendo lo
mucho que os va,en tener {u amiftad,y lo mucho
que os ama, paflad por efta pena, de eftat mu-
cho,con quien es tan differente de vos.

O bondad infinita de mi Dios, que parece os
veo,yme veo defta fuerte! O regalode los An-
geles, que toda me querria, quando efto veo,def-
hazeren amaros! Quan cierto es,{uffrir vosa quié
no os{uffre,que efteysconel! O que buenamigo
hazeys,Sefior mio,como le vays regalando y fuf-
friendo! Y efperays,a que fe haga a vueftra condi-
cion; y entretato le {uffris vos la fuya. Tomays en
quenta,mi Sefior,los ratos que os quicte;y con v
punto de arrepentimiento oluida s,loque osha
offendido. Hevifto efto claro pormi, y no veo,
Criadotr mio, por que todo el mundo no fe pro-
cure llegara vos por efta particularamiftad . Los
malos,que no fon de vueftra condicion, fe denen.
llegar , paraque los hagays buenos, con que os

{uf-
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{uffran efteys con ellos, fi quicra dos horas ca-
da dia aunque ellosno eften con vos, fino con
mil rebueltas de cuydados y penfamientos de
mundo,como yo hazia. Porefta fucrga,quoc {e ha-
zen,a querer eftar en tan buena compaiia ( que
en eftoa los principios no pueden mas, ni defpues
algunas vezes) forcays vos, Sefior, a los demo-
nios, para que no los acometan, y que cada dia
tengan menos fuerca contra ellos; y days fe las
a ellos para vencer. Sique no mataysa nadie( Vi-
da de todas las vidas, de los que fe fian de vos,
y de los que os quieren por amigo)fino fuften-
taysla vida del cuerpo con mas falud, y days la
al alma. .
Noentiendo efto que temen,los que temen co-
mengar oracion mental; ni s¢, de que han miedo.
Bien haze de ponerle el demonio, para hazer-
nosel de verdad mal; fi con miedos me haze, no
pienfe,en lo que he offendido a Dios, yenlomu-
cho queledeuo,y en que ay infierno, yay gloria,
yen losgrandes trabajos y dolores que pa%b por
mi. Efta fue toda mi oracion, y ha fido, quan-
toanduue en eftos peligros; y aqui era mi pen-
farquando podia. Y muy muchas vezes algunos
aflos tenia mas quenta,con deffear fe acabafle la
hora,que tenia por mi de eftar; y efcuchar, quan-
dodanael relox, que noen otras cofas buenas. Y
hartas vezes,no s¢ que penitencia grauc{e me pu-
fiera
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fiera delante,que no la acometiera de mejor gana,
querecogermea tener oracion.Y ¢s cierto,quecra
tan incomportablela fuerga, que el demonio me
hazia,d miruyncoftumbre,queno fueflea la ora-
cion; y latrifteza que me daua en entrando en ¢l
oratorio: que era menefter ayudarme de todo mi
animo ( que dizen no le tengo pequefo,yfeha
vifto,que mele dio Diosharto mas que de muger;
fino quelehe empleado mal) para forcarme; y en.
fin me ayadaua €l Sefior. Y defpues que me auia
hecho efta fuerca, mehallaua con mas quictud y
regalo, que algunas vezes que renia defleo de re-
zar. Pues {i 2 cofa tan ruyn como yo, tanto ticm-
po {uffrid el Sefior;y fevee claro,que por aqui fe.
remediard todos mis males; que petfona, por ma-
lo que fea,podra temer? Porquepor mucho quelo
{ea;no lofera rantos aﬁos,de?pues deauer recebido
tantas mercedes del Seflor. Ni quien podra def-
confiar, pues 4 mi tanto me ﬁlﬁri‘o-,fo‘io porque
defleava y procuraua algun lugary tiem po, para
que cftuniefle conmigo 5y efto muchas vezesfin
voluntad,por gran fuerca que mehazia, omcla
hazia ¢l mifmo Sefior? Pues fialos queno le fir-
uen,fino que le offenden, les eftd rambienla ora-
ci6,y leses ran neceffaria, y no puede nadie hallar
con verdad dafio que pueda hazer, queno fuera
mayor,el no tenerlaslos que firuéa Dios,y le quic-
ren {eruir, porque lo han de dexar? Porcierto, {1

Iz no
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no es por paflar con mas trabajo los trabaj os:de la
vida,yo nolo puedo entender; y por cerrar Dios
lapucrugpanlqucencﬂanolesdccoqthal(hep
tolos helaftima; quea fu cofta ﬁrue;n a Dios: por-
queﬁiosquetnuanlacwacknyclnnﬁxu)SCﬁorhx
hazelacoﬁaapuesporwwlpocodc:xqchydagu-
{hxpan1qucconﬁIﬁ:pnﬂ%nlqscﬂdxqo& Porque
deftos guftos,queel Sefor da alos que perfeueran
mﬂaomchnj&Uﬂnwﬁnnmho,nod@paquinm
“da. Solo digo,que paraeftas mercedes tan grandes,
queme ha hechoami,esla puertalaoracion; cer-
rada efta, no se como las hara: porque aunque
quicraentrara regalarfe convnalma, y regalarla,
noaypordondqquclaquﬁmcﬁﬂaylhnpthycon
gana derecebirlas. Sile ponemos muchos tropie-
€08,y no ponemos nada en quitarlos, como ha de
vegﬁﬁnoﬁnﬂm?yqumnnuﬁrumhaga[ﬁosgmn-
des mercedes?

Para que vean {u mifericordia, y el gran bien
que fuc para mi,no auer dexado la oracion y li-
clon,dircaqui(pues va tantoen entenderlo)laba-
teria uédaeldmnonhaﬁvnahna;xuaganada,y
el arti%cio y mifericordia con queel Senor procu-
ra,tornarlaa fity {e guarden de los peligros,que yo
nomeguarde. Y fobre todo por amor de nueftro
Sefior, y por el gran amor, con que anda gran-
geando rornarnos afi, pidoyo, feguarden delas
ocafiones: porque pucftosencllas, noay que fiar,

donde
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donde tantos enemigos nos combaten, y tantas
flaquezasay en nofotros para defendeinos. Qui-
fiera yo faber figurar la ca.ptiuidad,quc en eftos
ticm{aos traia mialma; porque bien entendia yo,
quelocftanayy noacabaua deentendes enquer: it
podiacteér del rodojquicloque los Confeflotesno
meagranauan tanto,fuefle tan malo,como yo lo
{entia en mialma. Dixomevno,yendoyoael con
elcrupulo,queanngue tiuieffe {libida conteppla:
cion; nome eran- inconueniente {emejantes oca-
fiones'y tratos. Efto eraya ala poftre, que yo yua
conel fauot deDios,apartandome mas delos peli-
gros grandes; masno mequiraua del'tododelao-
cafion: @ontome viaticon buenos defleos y ocu-
pacion de oracion; pareciales hazia mucho;mas
entédia mialma, quenoerahazer,lo queefa obli-
gada, porquiendenidtacol Laltrina la téngoaora,
delo mucho que p:l{éb, y ¢l poco {ocorro que de
ninguna patte tenia, fino deDies; y lamucha fali-
da que le-dauan para fus paflatiemposy conten-
tos,con dezireran licitos. Puesel tormento en los
fermones noera pequefio; y era afficionadiflima a
cllos, de manera que fivia alguno prcéicar COML
efpiricun y bien,vnamor particajlar le cobrana, fin
procurarle yoy que nose quien me le ponia. Cafi
nuncame parecia tan mal fermon, queno le oyef-
fe de buena gana; aunque al dicho de los que le
otan,no predicaflebien : fi erabueno, erame par-

I; ticu-
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ticalarrecreacion.. Dehablarde Dios, o oyt del,
cafi nunca mecanfaua: efto defpues que comence
oracion. Porvn cabo tenia gran confuelo en log
fermones, por otro me atormentaua; orquealli
entendia yo,que noera, laque auia de fer con mu-
cha parte. Suplicaua, el Senor me ayudafle; mas
deuia faltar, a loqueaora me parece, de no poner
entodolaconfianga en fu Mageftad,y perderla de
todo punto demi. Bufcaua remedio, hazia dili-
oencias; mas nodeuia decntcndcr,quc todoapro-
uechaua poco, fi quitada de todo punto la con-
fiancadenofotros, nola ponemos en Dios. Del
{eana vinir, quebien entendia ,queno viuiay fino
que peleaua con vna fombra de muerte, y no aumia
quienme dicflevida: y no la podia yo tomar,y
quien mela podiadar, teniarazon de no focorrer-
me; pucs tantas vezes me auia rornado 4 fi, y yo

dexadole.
CAPITVLO IX

Trata por que terminos comencd el Seror 2 deipertar [u alma,
J darle luz_en tan grandes tinieblas ) afortalecer [us cvir-

tudes para no offenderle.

Ves ya andaua mi alma canfada, y aunque
queria,no ladexauan defcanfar las fiynes co-
ftumbres que tenia. Acaecidme, queentrandovn
diaen eloratorio, vi vnaimagen, queauian traydo
allia guardar; que fe auia bufcado para cierta fic-
: {ta,
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fta,quefehaziaen cafa:erade Chrifto muy llaga\-
do,y tan deuota,que en miran dola , toda me turbo
de vetle tal; porque reprefentaua bien,loque paf-
50 por nofotros. Fut ranto, lo que fenti,delo mal
queauiaagradecido aquellas llagas, que el cora-
con,me parece, {eme partia, y arro%cmp cabe el
con grandiffimo derramamiento de lagrimas; {u-
plicandole,me fortaleciefleya de vna vez parano
offenderle.

Erayo muy deuota dela gloriofa Magdalena,y
muy muchas vezes penfauaen fu conuerfion, ¢n
elpecial quando comulgauasque como fabia efta-
uaalli ciertoel Sefor dentro de mi, ponia meafus
pies,pareciendome no eran de defechar mis lagyi-
mas. Y no fabia lo quedezia, que harto hazia,
quien por {i me las confentia derramar; pues tan
prefto e me oluidauaaquel fentimiento, Y enco-
mendauamea aqueftagloriofa Santa,paraque me
alcancafle perdon.

Masefta poftrera vez defta imagen que digo,
me parece me aprouecho mas; porque eftaua ya
muy defconfiada de mi,y poniatoda miconfian-
caen Dios. Pateceme le dixe entonces, que nome
ania de lenantar dealli;hafta que hizieflelo quele
fuplicaua, Creo cierto meaprouecho,porque fuy
mejorando mucho defde entonces. Tenia efte
modo de oracion ,que como no podia difcurrix
con ¢l entendimiento , procuraua reprefentar a

Chrifto
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Chriftodentrode mi. Y hallauame 111(cjor, a mi
parecer,en 1:15_ partesadonde le viam as olopare-
ciameida mi,que eftando foloy affligido, como
peffonanc—:ccfcllnada,me auia deadmirir 2 mi. De-
ftas fimplicidades tenia muchas, en efpecial me,
hallaua muy bienen la oracion del Huertoj alli
era:mi acompafarle: penfaua'en aquel fudor,y
afflicion’, quealliauia tenido. S1podia, defleaua
limpiarle aquel ta penofo fudor; mas acuerdome,
quejamas ofaua determinarme a hazerlo; como
{e mereprefentauan mis pecados tan graues. Efta-
uamealli, lo masque me dexaua mis penfamien-
tos con el; porque eran muchos, los que me aror-
mentauan. Muchosanos las mas noches, antes
que medurmiefle,quando para dormirme enco-
mendaua a Dios; fiempre penfaua vn poco enefte
paflode la oracion del Huerto , atn defde que no
eramonja, porque me dixeron fe ganauan mu-
chos perdones.Y tengo para mi, que por aquiga-
no mucho mialma; porque comenceé a tener ora-
cion,fin {aber queera: y ya la coftumbre tan ordi-
natia‘me hazia, no dexar efto, como el no dexat
defantiguarme para dormir. .
Puestornandoalo quedezia del tormento,que
me dauan los penfamientos. Efto tiene efte modo
de proceder fin difcutfo deentendimiento, queel
alma ha deieftar muy ganada, o perdida, digo pe-
dida; la confideracion; en aprouechando aproue-
chann
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chan mucho, porqueestodoamar. Mas para Ile-
gar aqui es muy & fu cofta, faluo a perfonas que
quiere el Sefior muy breue llegar las a oracion de
quietud; que yoconozco algunas. Para las que
van por aqui,es bueno vn libro para prefto reco-
oetfc. Aprouechauame a mi tambien ver cam-~
pos,agua,flores; eneftas cofas hallana yo memo-
ria del Criador ,digo que me defpertauan,y reco-
gian, yfernian de librojy cn mi ingraticud y peca-
dos. Encofasdel ciclo, nien cofas fubidas, era mt
entendimiento tan groflero, que jamas por jamas
las pude imaginar, Eaﬂ& que por otromodo el Se-
fior me las reprefento.

Tenia tan poca habilidad, paracon el enten-
dimiento reprefentar cofas cglue fino era lo que
via, no meaprouechaua nadademi imai':;inacion;,
como hazen otras perfonas , que pueden hazer
reprefentaciones ,adondefe recogen. Yo {olo po-
dia penfaren Chrifto como hombre, mas esanfi,
que jamasle pudereprefentar en mi, por mas que
leia {u hermofura,y via imagines, {ino como quié
efta ciego, o a efcuras ; que aunque habla con.
alguna perfona,y vee que efta con ella, porque
fabe cierto que efta alli, digo que entiendey cree
que efta alli, mas no la vee. Defta manera me
acaecia 2 mi, quando penfaua en nueftro Senor;
acfta caufa eratan amiga de imagines: Defuen-
turados de los que por fu culpa pierden cfte bien!

K Bien
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Bien parece, que noaman al Sefior; porque fi le
amaran, holgaranfe de ver fu retrato; como aca
aun da contento ver, el de quien fe quiere bien..

En efte tiempo me dieron las Confefliones de
San Auguftin,que parece el Sefior lo ordend;por-
queyo no las procuré, ni nunca las auia vifto. Yo
{oy muy afficionadaa S. Auguftin; porqueel mo-
nefterio,adonde eftuue feglar,era de fu Orden: y
tambien porauer fido pecador; (Lucdc los Santos,
quedefpuesdeferloel Senor tormo a i, hallauayo
mucho confuelo; pareciendome en ellos auia de
hallarayuda, y que como los auia el Senor perdo-
nado, podia hazera mi. Saluo,que vna cofa me
defconfolaua(como hedicho) quea ellos fola vna
vez los auia el Senor llamado, y no tornauan a
caer; y amieran ya tantas, que efto me fatigaua.
Mas confiderando en elamor que me tenia, tor-
nauaa animarme; que de fu mifericordia jamas
defconfie,de mi muchas vezes.

O vala me Dios,como me efpanta la reziedum-
bre que tuuo mialma con tener tantas ayudas de
Dios ! Hazeme eftar temerofa lo poco que podia
conmigo, y quan arada me via, paranome deret-
minar adarmedel todoa Dios. Como comence
aleerlas Confefliones, parecempe, me via yo alli;
comenced encomendarmemucho efte gloriofo
Santo. Quando llegue afu conuerfion, y let, co-
mooyoaquella vozen el Huerto, no me parece,

fino
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fino que el Sefor me ladid Ami, fegun {intid mi
coragon ; cftuue por gran rato, que toda me def-
haziaen lagrimas,y entre mi mefma, con gran af-
flicion y fatiga, O que {uffre vn alma, vala me
Dios, por perder la libertad que auia de teneg de
fer fenora! y que de tormentos padece ! yo me ad-
miroaoracomo podia Viuir €n tanto tormento.
Sea Diosalabado, que me dio vida para falirde
muerte tan mortal ; pareceme , que gano grandes
fuercas mialmadela diuina Mageftad; y quede-
uia oyrmis clamores, y auer laftima de rantas la-
grimas.

Comengome a crecer la afficion de eftar mas
tiempoconel,ya guitarmc de los ojos lasocafio-
nes; porcaue quitadas,luego me voluiaa amar afu
Mageftad : quebien entendiayo ,ami patecer, le
amana; mas noentendia, en que efta el amar de
verasa Dios,comolo auiade entender.No me pa-
rece,acabaua yo dedifponerme 2 quererle feruir,
quando fu Mageftad me comengaua a tornar 4
regalar. No parece, (ino que lo que otros procu-~
rancon gran trabajo adquirir,grangeaua el Seior

~conmigo ,queyo lo quifiefle recebir; queera, ya
eneftos poftreros afios,darmeguftos regalos.Su-
plicar yo melos dicfle, ni ternura de!euocion ,ja-
masacllomeatreu; folo le pedia;me diefle gracia,
para que no le offendiefle, y me perdonafle mis

grandes pecados. Como los viatan grandes,aun.
K2 del-
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deflear regalos,ni guftos, nunca deaduertencia o-
{aua. Harto me parece,hazia{u Piedad;y con vet-
dad hazia mucha mifericordia conmigo, en con-
fentirmedelante de {i, y traerme a {u prefencia;
queviayo,fitantoel nolo procurara, no viniera.
Solavna vez enmivida, me acuerdo peditle gu-
ftos,eltando con mucha fequedad: y como aduer-
ti lo que hazia, quedé tan confufa, que la mifma
fatiga deverme tan poco humilde, me dio lo que
mecauia atreuido a pedir. Bien fabiayo, eralicito
pedirlo, mas pareciame a mi, que loes, a los que
eftan difpueftos, con auer procurado lo que es
verdadera deuocion,con todas {us fuergas; que es
no offender a Dios,y eftar difpueftos y determina-
dos para todo bien. Pareciame, queaquellas mis
lagrimas eran mugeriles, y fin fuerca; pues noal-
cancaua con ellas lo que defleaua. Puescon todo,
creo me valieron; porque,comodigo , en cfpecial
defpues deftas dosvezes detan gran compuncion
y fatiga de micoracon,comence mas a darme a
0racion,y atratar menosen cofas , que me dafiaf-
fen. Aunque aun nolasdexaua del todo ; fino, co-
mo digo,fu¢ me ayudando Diosa defviarme; co-
monoeftaua {u Mageftad efperando, fino algun.
aparejo en mi,fueron creciendo las mercedes efpi-
rituales dela manera quediré: cofano viada, cﬁn‘

lasel Sefior, finoalos queeftan en mas limpieza
de conciencia. . :

CA-
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CAPITVLO X

Comienga d declarar las mercedes gue el Seror la haziaen laora~
cion;y en lo que nos padema.f nofotros dyudm‘:‘y lo mucho que
importa queentendamos Lus mercedes,que el Seior nos haze.
Pide a guien efto embia, que de agui adelante fea fecreto lo
que efcriniere 5 pues la mandan diga tan particularmente las
mercedes,que le haze el Seaor.

Enia yo algunas vezes,como hedicho,aun-
que con mucha breuedad paffaua, comien-
code lo que aora dire. Acaeciame en efta repre-
{entacion, que hazia de ponerme cabe Chrifto,
que hedicho, y aun algunas vezes leyendo, venir-
me A deforavn fentimiéto de la prefencia de Dios,
jue en ninguna manera podia dudar, que eftaua
entrodemi, 0 yo todaengolfadaenel. Efto no
cra manera de vifion'; ‘creo lo llaman Myftica
“Theologia: fufpendeel alma de fuerte, que toda
pareciacftar fucradefi. Amala voluntad, la me-
moria me parece efta cafi perdida,el entendimien- Pt gm
to no difcurre,d mi parecer,mas 1o {€ picrde; mas, i
comodigo , no obra, * fino efta como elpdntado, 7 esper-
de lo mucho que entiende: porque quicre Dios e

‘ difenrre de
wnas cofus enotras , wi [aca confideraciones parque le tiene ocupado entonces la grandeZa
del biengue ¢ I pone delante. Pevo en vealidad de werdad fi obra; pues pone los ojos enlo
que [¢ le prefénta, y conoce qute no la prcile entender com¢s. Pues diXe,No obra,esto es, o
difearre; fino efta como efpantado , de lo mucho gue entiende. Effo esde la grandez.c dil

objeto que wee : no porqme entienda msnche del 5 [ino porqsne vee,que 85 tanioel ¢ fi, qua
1o le pucds eniaramente entender,

K3 en-
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entienda, que de aquello que {u Mageftad le re-
prefenta,ninguna cgfilcnuendc. ‘

Primero auiatenido muy continovna ternura,
queen partealgo della, me parece, fe puede procu-
rar:vn regalo; que nibien es todo fenfual , ni bien.
efpiritual, rodo es dadode Dios. Mas parece, para
eftonos podemos mucho ayudar, con confiderar
nucftra baxeza, y la ingratirud que tenemos con
Dios; lo mucho que hizo por nofotros, fu Paflion
con tan graues dolores, {u vida tan affligida, en de-
leytarnos dever fus obras, fu grandeza, lo que nos
ama , otras muchas cofas ; que quien con cuydado
quicteaprouechar,tropieca muchasvezes en ellas,
aunque no andecon mucha aduertencia. Si con

eftoayalgunamor, regalafe el alma, enternecefe el

coragon , vienen lagrimas; algunas vezes, parece,
las facamos por fuerga, otras el Sefior, parece, nos
lahaze, parano pocﬁar nofotros refiftirlas. Parece,
nos paga {u Mageftad aqlucl cuydadito con viL
don tan grande, comoescl confuelo que da aun al
alma,ver que llora por tan gran Sefior; y no meel-
panto, que le fobra la razon de confolarfe: huelga-
fealli,regalafealli.

Pareceme bien efta comparacion, que aora fe
me offrece; que fon eftos gozos de oracion , como -
deuen fer los que eftanen el cieloy que comono
hanvifto, mas delo que el Sefior, conforme a lo
que merecen , quicre que vean, y veen {iis pocos
- ' meri-
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meritos, cada vno efta contento con cl lugar en
queeftd; conauer tan orandiffima differencia de
gozarﬁgozar en ql cwlo,l}mcho mas que aca ay de
vnos gozos efpirituales 2 otros,que ¢s gmncﬁfﬁ-
‘ma. Y verdaderamente vna alma en {us princi-
pios, quando Dios la haze clta merced; yacafi le
parece,noay masquedeflcar; y {e daporbien pa-
gada,de totc quanto ha feruido. Y fobralela ra-
zon, que vna lagrima deftas ,que,coma digo,cafi
nos las procuramos (aunque fin Digs no {e haze
cofa)nome parece 2 mi,quecon todos los trabajos
delmundo f'E puedc comprar; porque fe gana mu.-
cho coneliss, y que masganancia,que teneralgun
teftimonio ‘que contentamos 2 Dios.2 Afli que
quien aqui llegare, alabéle mucho; conozeafe por
muy deudor; porque ya parece le quiére para fu
cafa,y efcogido para fu reyno, {t no torna atras.

No cure de'vnas humildades que ay (de que.
pienfo tratar) que les parece hunuitdad ;no enten-
derqueel Sefor les va dando dones. Entendamos
bien como ello es; que nos los da Dios fin ningui.
meérecimiéto nueltro,yagradezcamosloa fu Ma-
geftad : porque fi no'conocemos que recibimos,
nonos de{pertaremos a amar.Y escofamuy cier-
ta, que mientras mas vemos cftamos ricos , fobre
conocer fomos pobies, mas aprouechamiento nos
viene,y aun masverdadera humildad. Lodemas
es acouardar el animo, 4 parecer que no es €apaz

de
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degrandes bienes,fien comencado el Senoradar-
felos , comienca el & atemorizatfe con miedo de
vanagloria. Creamos, que quien nos da los bie-
nes, nos dara gracia, paraque en comengando ¢l
demonioa rentarieneftecafo, le entendamos, y
fortaleza pararefiftirle. Digo,fiandamos con lla=
neza delante de Dios,pretendiendo contentar {o-
loael,y nodlos hombres. ‘Escofa muy clara, que
amamos mas @ vna perfona, quando mucho fe
nos acuerdalasbuenasobras quenos haze: puesfi
¢s licito, y tan meritorio, que {iempre tengamos
memoria, que tenemosde Dios elfer, y quenos
ctio de no nada,y quenosfuftenta ,y todeslosde-
mas beneficios de {u muerte y trabajos, que mu-
choantes quenos criaflelos tenia hechos, por ca-
daynodelos que aoraviuen; porqueno fera lici-
to,que entienda yo,veay confidere muchasve-
zes,que {olia hablar envanidades, y que aora me
hadadoel Sefior, queno querria,fino hablar en
cl2 He aqui vn?ljoya,,que acordandonos que es
dada, yyala poffeemos, for¢ado conbida 4 amar;
quees todoel bien dela oracion fundada fobre hu-
mildad. Pues quefera, quando vean en {u poder
otrasjoyas mas preciofas, como tienen ya recebi-
dasalgunos fieruos de Dios, de menofprecio del
mundo,y aun de fi mifmos? Efta claro, que fe han
detener por masdeudores, y masobligados a fer-
uir, y entender queno teniamos nada defto,ya

conocer
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conocer lalargueza del Seifor, qued vnalma ran.
ruyny pobre,y de ningun merecimiento;como la

4

mia; que baftaua la primer joya deftas, y {obraua
parami; quifo hazerme con masriquezas, queyo
{upieradeffear. Es mencfter facar fuergas de nue-
uo para feruir,y procurar no {er ingratos; porque.
con effa condicion las dael Senor. Que {ino via-
mos bien del theforo,y del gran eftado enique nos
pone, noslo tornara a tomar,y quedar nos hemos
muy mas pobres; y dara fu Mageftad las joyas a
qui€ luzga,y aproueche conecllasafi, y alosotros.
Pues como aprouechard,y gaftara con largueza,cl

ue no entiende que eftarico 2 Esimpoflible con-
Ejrmc a nueftra naturaleza (2 mi parecer ) tener
animo para cofasgrandes, quien no-entiende efta
fauorecido de Dios: porque fomos tan miferables,
y tan inclinados a cofas de tierra ,que mal Fodrﬁi
aborrecer todolo deacadehecho con gran defafi-
miento, quien noentiende tiene alguna prendade
lo de alla. Porque con eftos dones, es adonde el
Senornosda lafortaleza,que por nueftros pecados
nofotros perdimos. Y mal defleara fe defcontéten
rodos del,y leaborrezcan; y todas las demas virtu-
des grandesque tienen los perfetos; i no tiene al-
guna prenda delamor, que Diosle tiene, y junta-
mente fe viua. Porquées tan muerto nueftro na-
tural, que nos vamos a lo que prefente vemos; y
anfi eftos mifmos fauores fon' los quedelpiertan.
L la
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lafe,y lafortalecen.Ya pluede fer,queyo, como {oy
tan rayn, juzgo por mi;que otrosaurd, que no
ayan menefter mas dela verdad dela fe, para hazer
obras muy perfetas; que yo,como miferable, todo
le he auido menefter.

Efto ellos lo diran, yodigo lo que ha paffado
por mi, como me lo mandan;y fi no fuere bien,
romperaloa quien lo embio, que {abra mejor en-
tender lo que va mal, queyo. Aquienfuplico por
amor del Sefior, loque hedicho hafta aqui de mi
ruyn viday pecados,lo publiquen,defde aora doy
licencia,y a rodos mis Confeflores, que affi loes a
quieneftova:y fiquifieren,luego en mivida; por-
quenoengafiemas al mundo, que pienfan ay en

mi algunbien|y cierto cierto con verdad digo, a
Joqueaora entiendo de miquemedaragran con-
fuelo. Paraloquedeaquiadelante dixere, nofe la
doy; niquicro,que fiaalguno lo moftraren ,digan
quiert es,por'quien pafso, ni quien lo efcriuio: que
porefto no me nombro ami, 1iia nadie; fino efcri-
uirlo hetodo,lomejor que pueda por no fer cono-
cida, yanfilo pido poramor de Dios. Baftan per-
fonastan letradas y graves para autorizar alouna
cofabuena,fi el Sefior me dicre gracia para CﬁiﬁZiI—
}a-j quefilo fuere,fera fuya,y no mia, por fer yo fin
ictras'y buena vida, ni fer informada de lerrado, ni
de perfonaninguna. Porque folos los que me lo
mandan efcrinir,faben queloefcrivo,yal prefente

no
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noeftanaqui, yefcrinolocali hurtando ¢l ticm-
po,y con penasporque me eftoruode hilar,y cﬂ:py
en cafa pobre,y con hartas ocupaciones. Y fiel Se-
fAor me dicramas habilidady memotia, queaun
con efta pudiera me aproucchar delo que he oy -
do, 0 l€ido; mas es p{)quii’ﬁma la quetengo. Anfy
que i algo bueno dixere, lo quiere el Senor para
algun bien;lo que fuere malo,ferd de mi, y v.m.lo
quitard. Paralo vno,ni paralo otro, ningun pro-
qecho tiene dezir mi nombre: en vida efta claro,
quenofeha de dezir delobueno; eén muerte noay
para que, {ino paraque pierda autoridad el bien, ¥
no le dar ningun credito, por {er dicho de perfona
tanbaxay tan ruyn. Y por penfar v.m. hara efto,
que poramor del Sefior lepido, y losdemas que
lo han de ver:efcrivo con libettad: de otra manera
{eriacongran efcrupulo,, fuera de dezir mis peca-
dos, que paraefto ninguno tengo: para lo demas
bafta fer muger, para caerfeme las alas; quanto
mas mugery ruyn. Y anfilo que fuere masde de-
zir fimplemente el difcurfo de mi vida , tome.
v.m. para fi; puestanto me ha importunado, ef-
crivaalguna declaracion de las mercedes ,que me
haze Dios en la oracion; fi fuere conforme a las
verdades de nueftra fanta Fe Catholica, y {ino,
v.m. lo queme luego, queyo acftome {ugeto. Y
diré lo que pafia Sor mi; porque, quando {ea con-

forme acfto, podrihazera v.m. algun proucecho;
T y 1
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y {i no,defenganara mialma, para que no gane ¢
demonio,adonde,me parece,gano yo; que yafabe
el Sefior, como defpues dire, que ﬁemprc he pro-
curado bufcar,quien me de luz.

Por claro que yo quiera dezir eftas cof;s de ora-
cion,fera bien elcuro paraquien no tuuiere e_fpe*
tiencia. Alganosimpedimentos du‘é,quc,a mien-
tender, lo fon para yr adelanteen efte camino,
otras cofas en queay peligro, de lo c[luc cl Senor
me ha enfefiado por efperiencia, y defpu es t}‘atado
loyo con grandes letrados, y perfonasefpirituales
demuchosafios;y veen que en {olos veynte y fiete
afios, que ha que tengo oracion, me ha dadofu
Mageftad la efperiencia (con :md\a r en tantos tro-
piccos,y ta malefte camino) quea otros en treyn-
tay ficte,y en.quarentay fiete,que cont penitencia
fiemprey virtud han caminado porel. Sea bendi-
to portodo,y firuafe de mi,por quien fuMageftad
es; que bien fabe mi Sefior, que no pretendo otra
cofaenefto, fino quefeaalabado, y engrandecido
v poquito; de ver queen vn muladar tan fuzio, y
de mal olor, hiziefle huerto de tan {uanes flores;
p!ega afu Mageftad,que por micul pano las torne
yoaarrancar,y fetorned fer lo que era. Efto pido
yo por amor del Seflor, le pida v.m. pues fabe la

que {oy con masclaridad,queaqui me lo ha dexa-
dodezir,

CA-
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CAPITVLO Xl

Dize,en que 65t lafalta de no amar a Dios con perfecion en bre-
ue Liempo: CoMmIenga a declarar , por cuna comparacion que
pone,quatro grados de oracion : va trd?:mrfa aqus del prime-
ro: ¢s muwy proucchofo paralos que conmengan ,y pars los que
notienen guffos en la oracion.

Ves hablando aora de los que comiengana
{er fieruos delamor ( que no me parece otra
cofa determinarnos a {eguir por efte camino de
oracion, al que tanto nos amo ) es vna dignidad
tan grande,queme regalo eftranamente en penfar

en ella; porque el temorferuil luegova fuera, fien
efte primer eftado vamos,como hemosde yr. O
Sefior de mialma,ybien mio ! porque no quifi-
ftes, que en determinandofe yn alma 4 amaros,
(c6 hazer lo que puedeen dexarlo todo, para me-
jorfeemplear en efte amor de Dios) luego gozal-
{c de fubir a tener efteamor perfeto:Mal %e dicho;
auiadedezir,y quexarme, Por que no queremos
nofotros  pues nueftra es toda la falta de no gozar
luego con perfecion: efte verdaderoamor de Dios
rac configo todos los bienes. Somos tan caros,y
ran tardios de darnos del todo a Dios , que como
fu Mageftad no quiere gozemos de COEL tan pre-
ciada fingran precio , noacabamos de difponer-
nos. Bienveo,que noleay,con que fe pueda com-
prar tan granbien en la tierra; mas fi hizieflemos
' L3 lo
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lo que podemos, en no nos afira cofa della 5 ﬁl:lO
quetodo nueftro cuydado y trato fuefle en el cie-
lo; creo yo fin duda,muy en breue e nos daria efte
bien fi en breue del todo nos di (pufiefle mos, co-
mo algunos Santos lo hizieron. Mas parecenos,
quelo damos todoj yes, CJ{ue offrecemos a Dios|a
renta, o los frutos, y quedamonos conla rayz,y
pofleflion. Determinamonosa f{er pobres, y es de
gran merecimiento;mas muchas vezes tornamos
atener cuydadoy diligencia, para que no nosfal-
te,no folo lo neceflario,fino lo {uperfluoyya gran-
gear los amigos quenos lo den ; y poner nos en
mayot cuydado, y porventura peligro, porqueno
nos falte,que antes teniamos en pofleer lahazien-
da. Parecctambien que dexamos la honra en for
Religiofos, o enauer ya comencgado a tener vida
elpiritual, ya feguir perfecion y no nos han toca-
doenyn puntode honra,quando no & nosacuet-
da,la hemosya dadod Dios 3 ¥ 0S- queremos tot-
naraalgar con ella, y tomarfela ,comodizen, de
las manos, defpues de auerle de nireftra voluntad
al parecer hecho fefior : affi con rodas las otras
cofas. '
Donofa manera de bufcaramor de Dios (y lue-
go le queremos a manos llenas,a manera de dezir)
tencrnos nueftras afficiones, yaque no procura-
moseftetuar nueftros defleos;y no acabarlos de le-
uantar dela tierra,y muchas confolaciones efpiri-
tuales
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ruales con efto;no viene bien,nime parece,fecom-
padece cfto con eftotro ; ‘Anfique porque no {c
acaba de dar junto,no (¢ nosda porjunto eftethe-
foro: plegaal Sefior, que gota agota nos le de fu
Mageftad; aunqueica coftandonos todos los tra-
bajos del mundo . Harto gran mifericordia haze,
a quien da gracia y animo,, para determinarfe a
procurar con todas fus fuercas eftebien; porque fi
erfeuera,no fe niega Diosa nadic: poco apocova
habilitandoel animo paraque falga con efta vito-
ria. Digoanimo; porque {on tantas las cofas que
el demonio pone delantea los principios, paraque
no comicncen cftecamino de hecho; como quien
{abe el dafio,quedeaquileviene,no {oloen perder
aquel alma,fino a muchas. Siel quecomienca, fe
estuerca con ¢l fauor de Dios a llegara lacumbre
dela perfecion; creo, jamas va (olo alcielo, fiem-
pre llenamucha gente tras {i; como a buen capi-
tan leda Dios,quien vaya cn {u compafiia. Anfi
que poneles tantos peligros, y difficulades delan-
te, que no es menefter poco animo, para no tornar
atras,fino muy mucho y mucho fauor de Dios.

Pucs hablando delos principios de los que ya
van determinados a {eguir eftebien , ya falir con.
efta emprefa; que de lo demas que comence 4 de-
zir de Myftica Theologia ( que creo fe Hama affi)
diré masadelante.Eneftos principios eftatodo el

mayor trabajo; porque fon ¢llos los que trabajan,
dando
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dando el Sefiorel caudal. Queenlos otros grados
deoracion lo mases gozar;puelto que primeros,y
medianos,y poftreros, todos lleud fus cruzes,aun-
que differentes. Que por efte camino, que fue
Chrifto,han deyr los quele figuen, fino fe quieren
perder: y bienauenturados trabajos, que aun aca
en la vida tan fobradamente fe pagan. Aure de
aprouccharmede alguna comparacion, queyo las
quifiera efcufar por fer muger,y efcriuir {imple-
mente lo que me mandan; maseftelenguagede
efpiritues tan malo dedeclarar a losque no faben
letras,como yo, queaurc debufcaralgun modo:y
podra fer,las menos vezes acierte,a quevenga bien
la comparacion , feruira dedar recreaciona v.m.
de ver tantatorpeza . Parecemeaoraami, que he
leido 6 oydo efta comparacion (quecomotengo
mala memoria, ni s¢ :tfondc ,nia que propofito,
mas para el mio aora contentame ) ha de hazer
cuenta el que comienca,que comienga a hazer va
huerto en tierra muy infrutuofa, y que lleva muy
malas yeruas, para que {e deleyteel {enor.Su Ma-
?c&ad arranca las malas yeruas, y ha de plantar
asbuenas, Pues hagamos cuenta, queeftaya he-
choefto,quando fedetermina a tener oracion yna
alma, y lo hacomencado a vfar. Y con ayuda de
Dios hemos de procurar, como buenos hortela-
1nos, C%uc crezcan eftas plantas; y tener cuydado d:\:
regarias,para que no e pierdan, fino que Vﬁﬂgﬂ;‘l 2
echat
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echar flores, queden de fi granolor, para dar re-
creacion A efte Sefior nueftro: yanfifevengaade-
levear muchas vezes A efta huerta,y a holgarfeen-
tre eftas virtudes.

Pues veamos aora,de la manera que {e puede re-
gar; paraqueentendamos loque hemosde hazer,
y el trabajo quenos ha de coftar; fiesmayorque
laganancia ; o hafta que tanto tiempo fe ha dete-
ner. Parecemeami, que fe puede regar dequatro
maneras; o con facar el aguade vn pozo, queesa
nueftro gran trabajo: 0 con noria y arcaduzes,
que fe faca convn torno; yo lahefacado algunas
vezes; esa menos trabajo que eftotro, y facafe mas
agua: d devnrio, darroyoefto {eriega muy me-
jor,que queda mas harta la tierra deagua; y no fe-
ra menefter regartana menudo, yes menos tra-
bajomucho del hortelano: o con llouer mucho,
quelo riega el Sefior fin trabajo ninguno nueftro;
y es muy {in comparacion mejor quetodo lo que
queda dicho. Aora pues aplicadas eltas quatro
maneras de agua, de que {e ha de fuftentar efte
huerto ( porque fin ella perderfe ha)es lo que 2
mime haze al cafo; y haparecido, que fe podra
declararalgo de quatro grados de oracion, en que
el Senor por fubondad ha puefto algunas vezes
mialma. Plegaa fubondad,atined dezirlo,de ma-
neraqueaprouecheavnade las perfonas que efto
me mandaron efcriuir; que laha traido el Sefor

M en
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en quatro mefes harco masadelante que yo eftaua
en diez y fiete afios. Ha fe difpucito mejor; yanfi
fin trabajo fuyo riega cfte vergel con todas eftas
quatro aguas: aunque la pof’trcm aunno fe le da
{ino A goras; mas va de fuerte,que prefto fe engol-
fard en ella,con ayuda del Sefior: y guftare que fe
rria,fi le pareciere defatino la maneradel declarar,
Delos que comiengan a tener oracion, pode-
mosdezit fon losquefacan el aguadel pozo; que
es muy a {utrabajo, como tengod icho. Quehan
de canfar(een recoger los fentidos;que como eftan
acoftumbradosa andarderramados , es harto tra-
bajo. Han menefter yrfe acoftumbrando a no fe
les dar nada de ver, nioyr; y 2 ponerlo por obralas
horas de oracion; finoeftaren foledad , y aparta-
dos penfar fu vida paflada. Aunqueelto, prime-
rosy poftrerostodoslo han de hazer muchas ve-
zes;ay masy menos de penfaren efto, como def-
puesdire. Alprincipioandapena,quenoacaban
de entender que fe arrepienten delos pecados: y
i hazen,pues ¢ determinana feruira Dios tan de
veras. Han de prociirar tratar de lavidade Chri-
fto: y canfafe el entendimicro en efto. Haftaaqui
podemosadquirit nofotros: entiendefe con el fa-
uor de Dios ,que finefte, yafe fabe, no podemos
tencrvn buen penfamiento. Efto es comengar a
{acaragua del pozo; yaun plegaa Diosla quicta
tener: mas almenos no queda por nofotros,que ya
i I vamos
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vamosa facarla; y hazemos lo que podemos para
regar eftas flores. Y es Dios tan bueno,que quan-
do, porlo quefu Mageftad fabe (por ventura para
oran prouecho nueftro)quicre,que eftcfecoel po-
70y haziendo loque esen nofotros,como buenos
hortelanos,fin agua fuftenta las flotes ,y haze cre-
cerlasvirtudes: llamo agua aqui las lagrimas; y
aunqueno las aya, laternura y {entimiento inte-
rior de deuocion.

Pues que haraaqui el quevee, queen muchos
dias noay fino fequedad, y difgufto, y deflabor,y
tan mala gana para venir a facar elagua, que {ino
(e le acordafle, que haze plazery feruicio al Senor
de la huerta, y miraffea no perder todo lo feruido;
y aun lo queefperaganardel gran trabajo , que ¢s,
hechar muchas vezes el calderoencel pozo,y fa-
carle fin agua,lo dexariatodo 2 Y muchas vezes le
acaecerd,aun paracfto,no fe lealcar los bragos, ni
podra tener v buen penfamiento:.que efte obrar
con ¢l entendimientoentendido va,que esel facar
agua del pozo. Pues,como digo, que hara aquicl
hortelano2 Alegrar(e,y cofolarfe,y tener por gran-
diflima merced de trabajar en huerto de tan gran
Emperador. Y pues {abelecontentaenaquello, y
{u intento no ha de fer contentarfcafi, fino a cl;
alabele mucho, que haze del confianca ; pues vee,
que {in pagatlenada,tiene tan gran cuydadodelo
que le encomendoy yayudele a lleuar la cruz; y

M2 pien-
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pienfe,quetoda lavida vinio enella; y no quiera
aca.fu reyno, ni dexe jamas la oracion;yanfife
determine,aunque paratoda la vida le dureefta fe.
quedad,nodexara Chrifto caer c6lacruz. Tiems
po vendra, quefelo pague porjunto: no aya mie-
do que fe pierdael trabajo: abuen amo firue; mi-
rangole elta. Nohaga cafo de malos penfamien-
tossmire,que tambien los reprefentaua el demonio
aS.Hieronymo en ¢l defierto. Su precio fetiencn
eftos trabajos; que como quien los pafsd muchos
afios, digo que quando'vna gota de agua facaua
deftebendito pozo, penfaua me hazia Dios mer-
ced. Sé¢ quefongrandiflimos;y me parece,es me-
nefter mas animo,que para otros muchos trabajos
delmundo: mas hevifto claro, queno dexa Dios
fin gran premio,aun en eftavida; porquees anfi
cietto,que con vna hora delas quecl Senorme ha
dadodeguftode {i defpuesaca,me parece quedan
f:agadas todaslas congoxas,queen {uftentarmeen
aoracion mucho tiempo pafse. Tengo para mi,
que quiere el Sefior dar muchas vezesal principio,
y otrasa la poftre,eftos tormentos, y otras muchas
tentaciones,quefe offrecen,para prouara {us ama-
dores; y faber {i podran beuerel caliz, yayudatle
a llevarla cruz , antes que ponga en cllos grandes
theloros.Y para bien nueftro, creo, nos quiere lle-
nar {u Mageftad poraqui, para que entendamos
bicn lo poco que fomos; porque {on de tan dgram
1gni-
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dignidad las mercedes de defpues, que quicre por
efperiencia veamos antes nueftra miferia, prime-
ro que nos las de; porque no nosacaczca lo que
a Lucifer.

Que hazeys vos, Sefior mio , que no fea para
mavyor bien delalma, que entendeys, que ¢s ya
vucltra; y quefe poncen vuettro poder, para fe-
guiros por donde fueredes hafta muerte de cruzyy
quecfta determinada ayudaros la allevar, yano
dexaros folo conella? Quien viereen fi efta deter-
minacion, noay que temet, gente elpiritual:noay
porquefeaffligir pueftosyaentanalto grado,co-
mo es querer tratar a {olas c6 Dios,y dexar los paf-
(atiempos del mundo. Lo mas efta hecho;; alabad
porelloa fuMageftad; y fiad en fu bondad, que
nunca faltd a fus amigos . Atapad os los ojos de
penfar,por quedaaaquel,de tan pocos dias,deuo-
cionsy 2 mi no detantos afios? Creamos,que €s to-
do para mas bien nuefiro: guie {u Mageftad por
donde quifiere,ya no fomos nueftros, éno {uyos.
Harta merced nos haze,en querer que queramos
cauaren {u huerto; y eftarnos cabe el Sefior del,
que cierto eftd con noforros. Sielquiereque crez-
can eftas plantas y flores, a vios con daragnaque
{aquen defte pozo, 2 otros fin ella; que fg me da
ami? Hazed vos, Sefior, lo que quifieredes; no
osoffendayo, no {e pierdan las virtudes, fialguna
meaueys yadado,por f{ola yueftrabondad. Pade-
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‘ cerquiero, Selor, pues vos padeciftes; cumplafe
i en mi de todas maneras vueftra voluntad. Y no
plegad vueftra Mageftad, que cofa de tanto pre-
cio,como vueftro amor,fedca gente que os firua

{olo por guftos.

i it Ha fe de notar mucho, y digolo, porque lo se
| por efperiencia; que el alma, que en efte camino
| il de oracion mental comienca 2 caminar con de-
i terminacion ; y puede acabar configodeno hazer
| mucho cafo , niconfolarfe , ni defconfolarfe mu-
cho,porque falten eftos guftos y ternu ra,0 porque
felos deel Sefior; que tiene andado gran parte del
il camino,y noaya micdodetornaratras,aunque,
i 1 mas tropiece; porque va comencado el edificioen
firme fundamento. Sique noefta elamor de Dios
| en tener lagrimas, ni eftos guftos y ternura ( que
i por la mayor parte los defleamos,y confolamonos
conellos)fi no en feruir con jufticia,y fortalezade
| animo,y humildad? Recebir mas,me parece a mi,
| cflo, quenodar nofotras nada. Para mugercitas,
como yo,flacas,y con poca fortaleza , me parece
| mi,conuicne : como aora lo haze Dios, llenarme
| con regalos, porque pueda fuffrir algunos traba-
I jos,que ha querido {u Mageftad tenga : mas para
'L i ﬁcrugs de Dios, hombres de tomo, deletras , y en-
tendimiento 3 que veo hazer tanto cafo de que
Dios no les da deuocion , que me haze defgufto
- oytlo. Nodigoyo,que nolatomen,fi Diosfela

| da,
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da,y la tengan cn mucho; porque entonces verd fu
Mageftad que conuicne. Mas que quando no fa
tuuieren,que no fefatiguen; y que entiendan ,que
no es menefter,pues fuMageftadno la da;y anden
feriores de fi mifmos. Crean,quees falta: yolohe
prouado y vifto. Crean,quecs imPerfccion ,y NO
andar con libertad de efpiritu , fino flacos para
acometcr.

Efto no lodigo tanto porx los que comiengan,
aunque pongotantoen ello; porqueles imporea
mucho comencar conefta libertad y determina-
cion; fino por otros , que aura muchos ,que lo ha
que COMengaron, y nunca acaban de acabar: y
creo esgran parteefte noabragar la cruz defde el
principio. Queandaran affligidos,, pareciendoles
no hazen nada; en dexando de obrar ¢l entendi-
miento,no lo pueden fuffriryy por ventura enton-
cesengorda lavoluntad,, y toma fuercas, yno lo
entienden ellos. Hemos de penfar, que no mirael
Scfior en eftas cofas; que aunque 2 nofotros nos
parecen falras,no lo fon. Yafabe {u Mageftad nue-
ftra miferia, y baxo natural, mejor que nofotros
mifmos; y fabe,que ya eftasalmas deflean fiempre
penfar en el,y amarle.Efta determinaci es laque
q_uierc: eftotro affligimiento que nos damos, no
firue masdeinquictarel alma; y fi auiadeeftar in-
habil para apronechar vna hora, quelo efte qua-
tro . Porque muy muchas vezes ( yotengo gran-
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diffima etperiencia deello,y sc quees verdad; por-
quelo he mirado co cu}fdado, y tratado defpuesa
perfonas efpirituales’) viene de 111_d1fp0ﬁc‘:1qn cor-
poral; que fomos tan miferables,que participacfta
encarceladiradefta pobrealmade las miferias del
cuerpo. Y lasmudancas delos tiempos,y las buel-
tas de los humores, muchasvezeshazen, que fin.
culpafuya no Cfucda hazer loque quiere, fino que
padizca de todas maneras, Y mi€tras mas la quie-
ren forcat en eftos tiempos, es peor, y dura mas el
mal; finoqueaya difcrecion , para ver quando es
defto; y no la ahoguenala pobre. Entiendan fon
enfermos: mudefe la hora de laoracionyy hartas
vezes fera algunos dias. Paflen, como pudieren,
efte deftierro,que harta mala ventura es de vn al-
ma queamad Dios,ver que viucen efta miferia; y
que no puede lo que quiere , por tener tan mal
huefped,como esefte cuerpo. Dixe,condifcreci6s
porque alguna vez el demonio lo hara; yanfies
bien,nifiempre dexarla oracion , quandoay gran
diftraymiento, y turbacion en el entendimiento;
ni fiemprea tormentar el alma a lo que no puede.
Otrascofasay efteriores de obras decaridad , y de
licion: aunquea vezes aun no eftara para efto: fir-
ua entonces al cuerpo por amor de Dios (porque
otras vezes muchas firnael al alma) y tcomealgu-
nos paflatiempos fantos de conuerfaciones, quelo
fean; 0 yrfe al campo, como aconfejare el Confel-
{or.
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for. Y entodoesgran cofa la efperiencia, que da a
entendet lo que nosconuiene. Y en todo fe firue
Dios, fiauees flyugo: y €s grannegocio , N0 trace
el alma arraftrada , comodizen, fino lleuatlacon.
{uauidad , parafu mayor aproucchiamiento.. Anfi
quetornoa anifat,y aunquelo diga muchas vezes
no va nada, queimporta mucho, que de fequeda-
des,ni deinquietud ; ni diftraymiento en los pens
famientos,nadie {e apriete yn1afflija. 81 quiere ga-
nar libertad de efpiritu;y noandar {iempre atribu-
lado , comiencea no fe efpantar de la cruziy y vera,
como fefaayuda tambien allenar el Sefor; y con
el contento queanda, y el prouccho que faca de,
todo. Porque yafe vee, quefi el pozo no mana,
quenofotros no podemos ponerelagua. Verdad
es,que no hemos deeltar defcuydados,para quan-
dolaaya,facarla; porqueentonces’ya quiere Dios
por cfte medio multiplicar las yvircudes.

CAPITVLO XIL

Profiguc en effe primer eftado ;s dize hafla donde podemos llegar
con ¢l fanor de Dios por nofotras mifmos , 9. el daio qr,rf; es
querer, baSta que el Seiior haga fubir el e[piritu g cofas fo-
brenaturales,y extraordinarias. : b

LO que he pretendido dar a entender en efte
Capitulo paflado (aunque me he diuertido
mucho en otras cofas, por patecer me muty, necef-
(arias) esdezir;haftalo que podemos noforros ad-

N quirit;
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quirir; y conto enefta primera devocion podenos
nofotros ayadarnosalgo.Porqueel penfar,y efcu-
drifiat loqueel Sefior p:t‘{fsb por nofotros, muene
nos acompaffion ; y es fabrofa cfta penay lagri-
mas, ?uc proceden deaqui. Y de Eenfar la gloria
queefperamos; y el amor que ¢l Senornos tuuoy y
fuR.e(Errecion mueue nosa gozo,quenies del to-
doefpiricaal, nifenfual , finogozo virtuofo,yla
pena muy meritoria, Defta manera {on todas las
cofas,que caufan deuocion adquirida con el en-
tendimiento,en parte;aunqie no podida merecer,
ni'ganat {i no lada Dios. Eftale muybien a v
alma,queel Sefor no la ha fubido deaqui,no pro-
curar {ubirella: y notefe efto mucho, porque nole
aprouechara mas deperder . Puede en efteeftado
hazer muchos actos para determinarfe a hazer
miticho por Dios, y defpertarel amor: otros para
ayudara crecer las virtudes,conformea lo que di-
ze vn libro, llamado Artedeferuira Dios ; que es
muy bueno y apropiado,para los que eftan enefte
cftado; porque obrael entendimiento. Puede re-
prcfentarfc?lelantc de Chrifto; y acoftumbrarfe a
enamoratfe mucho de fu fagrada Humanidad ;y
tracele fiempre configo,y hablar con el: pedirle
para fus neceffidades, y quexarfele de fus trabajos:
alegrarfe con ¢l en fus contentos, y no oluidarle
porellos; inprocurar oraciones compueftas, fino
palabras conformed fus defleos y neceflidades. Es
: - exce-
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excelente manerade aproucchar, y muy enbreue;
y quien trabajare a raer cofigo efta preciofa com-
pafia , y fe aprouechare mucho della , y de veras
cobrare amor A efte Sefor,a quien tanto deuemos,
yo le doy por aprouechado. Para eftonofenosha
de dar nada deno tener deuocion , como tengo di-
cho {inoagradeceral Sciior, que nosdexa andar
deflcofos de contentarle , aunque fean flacas las
obras. Efte modo detraer a2 Chrifto con nofotros
aprouecha en todos eftados,y es vn medio fegurif-
fimo,parayrapronechandoen el primero, yllegar
en breue al fegundo grado deotacion: y paralos
poftreros andar feguros de los peligros, queel de-
monio puede poner.

Pues cftoes,lo que podemos: quien quifiere paf-
far deaqui,y lenantar ¢l efpiricu a fentir gultos,que
no felos dan; s perder lo vno y lo otre ,aimi pare-
cer. Porquees fobrenatural, y perdido el entendi-
miento,quedafeelalma defierta, y con mucha fe-

uedad. Y comoefte edificio todo vafundadoen
humildad;mientras mas llegadosa Dios,masade-
lante hadeyr efta virtud; y 1% no,va todo perdido.
Y parece algii generode fobernia, querer nofotros
fubir 2 mas; pues Dios haze demafiado, fegun fo-
mos,en allegar nos cerca de fi. No fehadecenten-
der,que dirgo efto por el fubir con el penfamientoa
penfar cofasaltasdel ciclo,0 de Dios, y lasgrande-
zasque alliay ,y fu gran fabiduria: porque aun-
2 que
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queyonuncalo hize; queno tenia habilidad (co-
mohedicho) y me hallaua tin rayn,queaun para
penfarcofas de latierra,me hazia Dios merced,de
queentendiefleefta verdad ; quenoera pOCo atre-
uimiento , quanto mas para las dél cielo ; ottas
perfonas fc apl‘omelmr:in,qn cfpecial fi tienen Je-
tras,quees vnegrande theforo para efte exercicio
(a miparecer) {ifon con humildad. De vnos dias
acalohevifto pot algunos letrados, que ha poco,
que comengaron,y han aprouechado muy mu-
cho; y efto me haze tencr grandes anfias, porque
muchos fueflen efpirituales,como adelante dire.
Pues lo quedigo, no fefuban | fin que Dios los

{uba,es lenguage de efpirituzentenderme ha quien

% e1fi5e taUlere alguna efperiencia;que yono lo sé dezir, fi

der Diesiel pot.aqui nofe entiende. En'la Myftica Theolo-
fgee gia,que comenceadeézir,pierdede obrarel enten-

dimiento, - dimiento, porque le fufpende Dios: * como def:

de gue ba-
blaagui la Santa Madre 1o lama At
de cofas [obrenaturales yidivinas,j infundsr on ¢l oran copia de laz,, para que las vea con vma
vifta fimple.y fin difenr[o,ni confideracion,ni tyal djo.« ¥ efto con tanta frerca , gue nepuede
a:ender @ ofva cofa,ni dinertirfe. T no paraclnegocioen folo ver y admirar ; fimo paffalalne
#la '3‘0!-‘””-9”1'5)‘ f‘””-‘n‘ﬁ‘f”‘{[{ﬂ encllaguela enciende en amor. D;???R.’J'f?‘:l g#c quicn fﬂapade-
¥e.por el riempo que lo padecesticne el entendimiento enclasado, en lo gHe vee,y efpantado dells,

lawol .fmma{ ;;r.fi';'a'ndo en amor delle mifmo. Y la memoria del todo ocia/a s porgrc el alma don-
pada con cl goRdprefente,no admitteotra memoria, Pues defteelenamiento o fie[penfion, di-
z.e,q48 es [obrenatural; quitre deXir,que nsefbra almaen ello was propriamentepadece., que
haze, Tdize, gue nadie prefuma elesar[e defla mancraantes gue le elemen. Lo vno, porque
excede toda puefira induftria s 1 anfi fera en valde. Lo atvoporque [era falta de hamildad.
Y anifadeflole Santa Madve con grande canfa ; :

_ 5 parque ay libros de oracion , gue aconfejan ¢
bos guac oran, guic [usPendan el penfamiento totalmente

(o : ; 3 ) gue ne fignren en la imaginacion
60fa ninguna i aup reficllen: de que ficcede qredar[e frios y indenotos,

$tica Theologia es , prefentarie delanze vn Valta

pucs




que me lo daua Dios, palabra no {abia dezir, (Eara

DE LA S. MADRE TERESA. 101
Jues declarare mas, {i {upiere, y el me dicre para
ello fu fauor . Prefumir, ni penfar de fufpenderle
nofotros, eslo quedigo, no (ehaga,nifc dexe de
obrar con el: porque 1n0s quedarémos bouos, y
frios, y ni haremoslo yno,nilo otro. Quec quando
el Seior ke fufpende,y haze parar; daledequefe ef-
pante,y enque (e ocupe;y que fin difcurrir entié-
da mas envn Credo, que nofotros podemos en-
tender con todas nueftras diligencias de tierra en.
muchosafios. Ocupar las potencias delanima,y
penfar hazer las eftar quedas, es defatino. Y torno
adezir,queaunqueno {zentiende ,es nodegran.
humildad;aunique no con culpa,con pena fi: que
fera trabajo perdido, y queda el alma con vn def-
gu ftillo. Como quien vaa faltar,yle afen porde-
tris; que ya parece;haempleado fu fuerca, y halla-
{¢ {in efferuar,loque con ellaqueria hazer.Yenla
poca ganancia, que queda, vera, quicn lo quifiere
mirar, efte poquillo defaira de humildad, que he
dicho: porqueefto tiencexcelenteefta virtud; que
noay obra,a quienella acompaifie, que dexeel al-
madefguftada. Pareceme,lo he dadoaentender,y
por ventura fera folo para mi: abra el Senor los
ojos delos que lo leyeren con la efperiencia, que
pot pocaque fea,lucgolo entenderan.
Hartosafios eftuue yo,que lefa muchas cofas;y
no entendia nada dellas;y mucho tiépo, queaun-
tlo

N3
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darloa entender; que no me ha coftado cfto poco
trabajo: quando fu Mageftad quiere, en v punto
lo enfefia todo, demanera que yo meefpanto.Vina
cofa puedo dezir con verdad,queaunque hablaua
con muchas perfonas efpirituales , que querian
darme a entender, lo que el Senor medaua, para
que felo fupicﬂ?: de;ir-, escierto , quecra tanta mi
torpeza,que poco ni mucho mcaprouec‘haua .10
queriael Senor , comofu Mageftad fae fiempre
mi maeftro ({ea por todo bendito, que harta con-
fufion es para mi,poder dezir efto con verdad )que
no tuuir:fFe anadie queagradecer: y fin querer, ni
pedirlo (que enefto no he fido nada curiofa,, por-
que fuera virtud ferlo, fino en otras vanidades)
darmelo Dios en vn punto a entender con toda
claridad, parafaberlo dezir; demanera que fe ef-
pantauan,y yo mas que mis Confeflores , porque
entendia mejor mitorpeza . Efto hapoco; yanfi
lo que el Sefiorno me ha enfefiado, no lo procuro,
fino esloquetocaa mi conciencia.

Totno otravez aauifar,que va mucho, enno
{ubirel efpiritu, i €l Sefor no le fubiere ; quecofa
cs que {e entiende luego.En efpecial para mugeres
csmasmalo; que podra el demonio caufar alguna
ilufion. Aunquetengo por cierto, noconfiente el
Senor dafne;aquien con humildad {e procura lle-
garael; antes facara mas prouecho y ganancia,
por dondc el demonio lepenfare hazer perder.Por

{er
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(er efte caminode los primeros masvfado, y 1im-
portar m ucho los auifos,que he dado, me healar-
gado tantoty auran los efcrito en otras partes muy
mejor,yo lo confieflo; y que con harta confufion
y verguenga lo heefcrito,aunquenotanta, como
auia de tener. Seael Sefior bendito por todo, que
Xvna comoyo ,quiere y confiente, que hable en.
cofas fuyas,tales y tan fubidas.

CAPITVLO XIIL

Prﬂﬂggw en effe primer EE&{J(JJ_}"PG.’,’C A.!::fﬁ).! para a{gam:u ten-
tagiones,que el demonio [ele poner algunas cvexes 5y daaus -
fos para ellas;es muy prouechofo.

l i A me parecido dezir algunas tentaciones,
que he vifto,que fetienena los principios; y
algunas he tenidoyo : y daralgunos autfos de co-
{as,que me parecen neceflarias. Pues procurefe a
los principiosandar con alegria y libertad ; que ay
algunas perfonas, que parece fe les hadeyrla de-
uocion,{i fedefcuydan vn poco. Bien esandar con
temor de {i,, para no fe fiar poco ni mucho de.
ponerfe enocafion, donde {uele offender a Dios;
queefto es muy meceflario, haftaeftarya muy en-
teroen la virtud. Y noay muchos, quelopuedan
eftar tanto, queen ocafiones aparejadas a (u natu-
ral fe puedan defcuydar; que fiempre mientras vi-
uimos,aun por humildad,es bien conocer nueftra
mife-
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miferable naturaleza.Mas ay muchas cofasadon-
de fe {uffre ( como hedicho ) tomar recreacion,
aun para tornar a la oracion mas fuertes: en todo
cs menefter tener difcrecion. Tenergran confian-
¢a; porque conuiene mucho no apocar los def:
feos,fino creer de Dios;que {i nos esforcamos po-
coa poco,aunque no fea luego, podremos llegara
lo que muchos Santos con {u fauor. Que fi ellos
nuncafe'determinaran adeflearlo,y pocoa pocoa
ponetlo por obra,no fubieran a tan alto eftado,
quiere fu Mageftad, y es amigo de animas ani-
mofas, como vayan con humildad , y ninguna
confianca def1.Y no he vifto ninguna deftas, que
quede baxa en efte camino: y ningun alma couar-
de,aun con amparo de humildad; que en muches
anos ande, lo que eftos otrosen muy pocos. Efpa-
tame lo mucho,que hazeen efte camine,animar-
{eagrandes cofas ; aunque luego no tenga fuercas
el alma,davn vuelo, yllegad mucho; aunque co-
Mo auezita, quetiene pelo malo,canfa,y queda.
Otro tiempo traia yo delante muchas vezes, lo
quedize S.Pablo; que todo fe puede en Dios: En.
mi,bien entendia,no podia nada . Efto me apro-
uecho mucho, yloquedize S.Auguftin: Dame,
Sefior,lo que me mandas, y mandalo que quifie-
res. Penfaua muchas vezes, queno auia perdido
nada §.Pedro enarrojarfecn la mar, aunquedef-
pues temio. Eftasprimeras determinaciones fon
gran
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oran cofa;aunqueen efte primero eftado es mene-
fter,yrfe mas deteniendo, y atados a la difcrecion,
y parecer de maeftro . Mas hande mirar, que fea
tal,que no losenfefiea fer [h}_)os; niquefeconten-
te,co quefe mueftreelalmaafolo cagar lagartijas;
fiempre lahumildad delante, para entender que

‘no han devenireftas fuercas de las nueftras.

Mas es menefter entendamos, como hade fer
efta humildad; porque creo el demonio haze mu-
cho dafio,para no yr muy adelante ,gente que tie-
ne oracionycon hazerlos entender mal de la hu-
mildad; haziendo que nos patezca {oberuia tener
grandes defleos; y quererimitaralos Santos,y def-
{ear fermartyres. Luego nosdize, 0 haze enten-
der,que las cofas delos Santos, {fon para admirar,
mas no para hazetlas, los que fomos pecadores.
Eftotabienlo digo yo, mas hemos de mirar, qual
esde efpantar, y qual de imitar. Porque no {eria
bien,fi vna perfona flaca y enferma,, fe pufiefle en
muchosayunos y penitencias afperas, y endofe a
vn defierto,adonde ni pudiefle dormir , ni tuuief-
{¢ que comer,0 cofas femejantes.

Mas deuemos penfat, que nos podemos esfor-
¢ar,con el fauor de Dios,a tener yn gran defprecio
del mundo;vn noeftimar honra; vn no eftarata-
do ala hazienda. Que tenemos vnos coracones
tan apretados, que parece nos ha de falearla tiex-
ra,en queriendo nos defcuydar vin pocodel cuer-

PO,
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po,y daral efpiritu. Luego parece ayuda al reco-
gimiento,tener muy bu:_n lo quees 1116}1cﬂer3p0r-
que los cuydados inquietan a la oracion. Defto
me pefa dmi , que tengamos tan poca confianga
de Dios, y tanto amor proprio , quUe nos inquiete
efle cuydado. Y esanfi,queadondeefta tan poco
medrado el efpiritu como efto, vnas naderias nos
dantan gran trabajo,comoa otros cofas grandes,
y demucho tomo; y en nueftro fefo prefmimos
deefpirituales. Pareceme aora a mi,efta manerade
caminar vn querer concertar cuerpoy alma, para
no perderaca el defcanfo, y gozaralla de Dios. ¥
anfi feri ello,fi fe anda en jufticia, y vamosafidos
avirtud ; mases paflodegallina, nunca conel fe
llegaraalibertad deefpiricu. Manera de proceder
muy buena me parece,para eftado de cafados,que
han de yr conformea fu llamamiento ; mas para
otro eftado, en ninguna manera defleo tal manera
deaprouechar:ni me haran creer es buena; porque
lahe prouado. Y fiempre me eftuuiera anfi, fi el
Senor por fubondad,nomeenfenara otro atajo.
Aunque en cfto de defleos fiempre los tuue
grandes; mas procuraua efto (que hedicho) tener
oracion , mas viuir a mi plazer. Creo, fi vuic-
ra quien me facaraa volar mas, me vuiera pue-
fto, en que eftos defleos fueran con obra. Mas
ay por nueftros pecados,tan pocos , tan contados,
que no tengan difcrecion demafiada en efte calo,

qllﬂ
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quecreo es harta caufa , para que los que comien-
can,no vayan mas prefto 4 gran perfecion. Por-
queel Sefior nunca falta, niqueda porel; nofotros
fomos los faltos y miferables.

Tambien {e pueden imitar los Santos, en pro-
curat foledad y filencio, y otras muchas virtudes,
que no nos matarin eftos negros cuerpos; que tan
concertadamente fe quicren lleuar, para defcon-
cerrarel alma y el demonio ayuda mucho a ha-
zerlosinhabiles. Quando vee vn poco de temor,
no quicre el mas, para hazernos entender, que to-
do noshade matar, y quitarlafalud : haftaen te-
ner lagrimas,nos haze temer de cegar. He paffado
porefto,y poreflolo s&;y no s¢ yo,que mejor vifta,
ni falud podemos deflear,que perderla por tal cau-
fa. Como foytan enferma,hafta queme determi-
né,enno hazercafo del cuerpo,nidela falud, fie-
pre eftuuearada,fin valernada; yaora hago bien.
poco. Mas como quifo Dios entédiefle efte ardid
del demonio; fi me ponia delante el perder la fa-
Jud: dezia yo,Pocova, en que me muera; fiel def-
canf{o,No he yamenefter defcanfo,fino cruz; anfi
otrascofas. Viclaro queen muy muchas,aunque
yode hecho foy harto enferma ,eratentacion del
demonio , 0 floxedad mia: que defpues que no
eftoy tan mirada y regalada,tengo mucha mas
{alud. Anfiquevamucho,ilos principiosde co-
mencar oracion, anoamilanar los penfamientos:

G y
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v crean me efto; porque lo tengo por efperiencia,
Y paraque e{lcarmientenen mi,aun podrla apro-
uechar dezir eftas mis faltas.

Otra tentacion es luego muy ordinaria, quees,
deflear que todos fean muy efpirituales ; como
comiencanaguftar del foffiego y ganancia que,
es. Eldeflearlo noes maloy el procurarlo podria
fer no bueno,fino ay mucha difcrecion y diffimu-
lacion,en hazerfe de manera, que no parezca en-
fefian. Porque quien vuiere de hazer algun pro-
wecho en efte cafo, es menefter, que tenga las vit-
tudes muy fuertes,para que no de tentacion a los
otros. Acaefciome a mi, y poreflo loentiendo,
quando (como hedicho ) procuraua ; queotras
tuuieffen oracion ; que como por vna parte, me
vetan hablar grandes cofas , del gran bien que era
tener oracion;y porotra parte me veian con gran
pobrezade virtades: tenerla yo,tratalas tentadas,
y defatinadas. Y con harta razon, que defpues me
lohan venidoadezir; porqueno fabian,como fe
podia compadecer lo vno conlootro. Y era cau-
{a,de no tener por malo lo que de fuyo lo era, por
verque lohaziayoalgunas vezes, quando les pa-
reciaalgobien de mi.Y efto haze el demonio, que
parece{e ayuda de las virtudes que tenemos bue-
nas,paraantorizar, en lo que puede, el mal que
pretende:que por poco quefea, quado esvna Co-
munidad,deue ganar mucho: quanto.mas;que lo

quc
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que yo hazia malo,eramuy muchoyy an {ien mu-
chos afios,folas tres feaprouecharon, deloqueles
dezia. Y defpues que ya cl Sefor me ania dado
mas fuercasenla virtud;feapronecharonen dos ©
tres afios muchas, como defpues dire. Y dinefto
ay otrogran inconueniente,que es; perder el alma
{u prouecho; porque lo'mas, que hemos de procu
raral principio, es{olotener ciydadodellafolayy
hazer quenta ,quenoay<n la tictra,! fino.Dios ¥
ellary eftoes,loque le conuicnemucho.

Daotra tentacion (y, todas van.con yn zelo de
virtud ; que es menefiet entenderfe, y andar comnu
cuydado) de pena delospecados y falas, ques
veen e los otros: Pone el demonio, queesfolo la
pena, de querer queno offendana Dios, y pefarle
por{uhonra. Y luegoquermian remediarlo 5 yin-
quicta eftotard,que impidé laoracion: y el mayor
dafio es penfar,que. €5 vircudy perfecion; y gran.
zelo de Dios: Dexo las penas, que dan pecados
publicos,filos vui¢ficen coftumbre,de vna con-
gtegacion; o dafios dola Ygléfia, deftas heregias,
adonde vemos perder itantas almias;ique cfta es
muy buena;y como lo esbuena,noinquicta. Pues
lo feguro fera, del almaquetuniere oracion def-
cuydarfedetodo,yde todos,y enerquentaconfi-
20y contehtapa Dios. Efto) conuiéne mauy mu-
cho; porque!fi vuiefle de dezir los, yerros, quehe
vifto fuceder;fiando enlabuena intencion, nunca

O acaba-
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acabaria. Puesprocuremos fiempre, mirar las vie-
tudes y cofas buenas, que vieremos en los Otros, y
atapar fus defetos con nueftros grandes pecados,
Es vnamanera deobrar , queaunque luego no f¢
“hagacon perfecion;feviene a ganar vna gran vir-
eud;que es tener A todos por mejores quenofotros,
Y comiengaﬁ: ﬁganar poraqui, con clfauor de.
Dios, que es menefteren todo; y quandofalta ef-
cufadas{on las diligencias, y fuplicarle nos de efta
virtud; que con que las hagamos,no falea a nadie,
Miren tambien efteauifo , los que difcurren mu-
chocon el entendimiento , facando muchas cofas
devnacofa,y muchosconcetos: que de los que
no pueden obrar con el ( comoyo hazia) noay
que auifar; fino que tengan paciencia, hafta quec
Senor lesde,en que fe ocupen,yluz; pues ellos
pueden tan poco pot fi, queantes losembaraca fu
entendimiento,quelosayuda.

Pues tornando alos que difcurren,digo, queno
feles vayatodo el ti€poen efto ; porque aunquees
AUy meritorio, no lesparece, como es oracion fa-
brofa,que ha deayer cﬁa de Domingo, ni rato que
no featrabajar. Lucgo les parece,es perdido el té-
POy tengo yo por muy ganada efta perdida. Sino
que ' ( como he dicho ) fe reprefenten delante de
Chrifto, y fin canfancio-del entendimiento, f¢
eften hablando y regalando coneel s fin canfarfeen
componer razones, fino prefentar neceflidades ,IY

SUA la
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larazon que tiene para nos (uffriralli: lovno vo
tiempo, lo otro otro, porque no {ecanfeelalmade
comer fiempre vnmanjar. Eftos fon muy gu fto-
{os y proucchofos, ficl gufto fe viaacomer dellos:
traen configo gran fuftento para darvidaal alma,
y muchas ganancias.

Quiero me declarar mas, porque eftas cofas de
oracion todas fon difficulcofas , y fi no fe halla
macftro,muy malas de entender : y efto haze, que
aunque quificra abreniar,y baftaua para el enten-
dimiento bueno,de quien me mand oefcrinir eftas
cofas de oracion, folo rocarlas; mi torpeza no da
lugara dezir,ydara entender en pocas palabras,
cola que tanto importa de declararla bien. Que
como yo pafse tanto;he laftima 4 los que comien-
can con folos libros: que escofa eftrafia quan dif-
ferente fe entiende,delo que defpues de efperimé-
tadofe vee. Pues tornando alo quedezia, pone-
monos apenfar yn paffo dela Paffion , digamosel
dequando eftaua el Senior atado ala coluna; an-
daelentendimiento bufcando las caufas ,que alli
dan2 entender los dolores grandes,y pena que fu
Mageftad tenia en aquella foledad , y otras mu-
chas cofas,que i el entendimiento es obrador, po-
drafacardeaqui; o fies letrado,es el modo de ora-
cion,en que han de comencar,y demediary aca-
bar todos,y muy excelentey feguro camino;hafta
que el Seflor los llenea otros fobrenaturales. Digo

todos,




112 LA VIDA
todos,porqueay muchasalmas, queaprouechan,
masen otras meditaciones,queen lade lafagrada
Paflion; que afli comoay muchas moradas en el
cielo,ay muchos caminos. Algunas perfonas a-
protiechan confiderandofe enel infierno,, yotrs
enel cielo,y fe affligen en penfar en el infierno;
otrasen la muerte : algunas {i fon tiernas de cora-
con,fe fatigan mucho de penfar fiempre en la Paf-
fion,y feregalan, y aprouechan en mirar el poder
y grandeza de Dios en lascriaturas; yelamorque
nos tuuo,que en todas las cofas fe reprelentaz y es
admirable manera de proceder; no dexando mu-
chas vezes la Paflion y vida de Chrifto, quees
de donde nos ha venido,y viene todo el bien.

Ha menefter auifo el que comienga,para mirar
enlo queaprouechamas; paraefto es muy necef-
fario 31 maeftro,fi es efperimentado;que {1 no,mu-

‘chopuedeerrar,ytracr vn alma fin entenderla, ni

‘dexarla a fi mifmaentender: porque como fabe,
quees gran merito eftar fugetaa maeftro,noofa
falir ,de lo que fe le manda. Yo hetopado almas
acorraladas y affligidas, por no tener efperiencia
quien las enfeflaua, que me hazian laftima; yal-
guna que no fabiaya que hazerdefi: porqueno
entendiendoel efpiritu affhigen alma y cuerpo,y
cltoruan el aprouechamiento. Vna trato conmi:

go,quelatenia el maeftro atadaocho afios ania,2

‘quenoladexaunafalirdel proprio conocimientosy

tenia
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tenialaya el Seflor enoracion de quictud, y anfi
paffaua mucho trabajo.Y aunquecftodel conoci-
miéto propriojamasfe hade dexarniay alma en
eftecaminotan gigantc,quc noayamenefter -
chas vezestornar afer nifoy a mamar. Y cftoja-
mas fe oluide,que quica lo dirc mas vezes, porque
importa mucho; porquenoay eftadode oracion
tan fubido, que muchas vezes no fea neceflario
tornaral principio. Y eftodelos pecados y cono-
cimiéto proprio, es el pan con que todos los man-
jares {c han de comer, por delicados que fean, en
efte camino de oracion,y {in efte pan nofe podrian
fuftentar. Mashafe de comer con tafla, que def-
pues que vnalma fe veeya rendida,y enticnde cla-
ro,no tiene cofabuenadefi, y {e vecauergoncada
delantedetangran Rey,y veelo poco quele paga,
paralomuchoqueledeue; que neceflidad ay de
gaftar el tiempo aqui,fino yrnos a otras cofas, que
el Senor pone delante, y noesrazon las dexemos,
que fu Mageftad fabe mejor que nofotros, delo
quenos conulene comer 2
Anfi que importa mucho fer el maeftro auifa-
do (digo de buen entendimiento) y que tenga ef-
periencia; {i con efto tiene letras,es de grandiflimo
negocio: mas {ino fe pueden hallar cftas tres cofas
juntaslas dos primeras importan mas; porque le-
trados pueden procurar para communicarfe con
ellos,quando tunieren neceflidad. Digo quea los

P prin-
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principios fi no tienen oracion ,aprouechan poco
letras: no digo,queno traten con letrados ; porque
efpiritu que no vaya comencado en verdad, yo
mas le querria fin oracion. Y es gran cofa letras,
porque eftas nos enfefian alos que poco fabemos,
y nos dan luz; y llegados a verdades de la fagrada
Efcritura,hazemos lo que deuemos;de deuocio-
nes abouas nos libre Dios. Quierome declarar
mas,quc creo me meto en muchas cofas: fiempre
tuucefta falta, de nome faber dara entender (co-
mo he dicho) fino 4 cofta de muchas palabras.
Comienga vna monjaa tener oracion,{i vn fimple
lagouierna, y feleantoja hara le entender , que es
mejor que leobedezcaael, que noafu Supertorsy
fin malicia fuya, {ino penfandoacierta. Puesfies
de Religion,parecer le ha,es anfi: y fies muger ca-
fada,dira la,que es mejor quando ha de entender
en fu cafa,cftarfeen oracion,aunque defcontented
{n marido: anfi que no fabe ordenar el tiempo,ni
las cofas, para que vayan conforme a verdad; por
faltarleacllaluz,no la daalos otros,aunque quie-
ra. Y aunque para efto parece no fon menefter le-
tras, mi opinion ha fido fiemprey fera, que qual-
quiera Chriftiano procure tratar , con quien las
tenga buenas, i puede, y mientras mas mejor: y
los que van por camino de oracion, tienen defto
mayor neceflidad,y mi€tras mas efpirituales mas.
Y no {¢ enganencon dezir, que letrados fin ora-
cion
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cion no fon para quien la tiene: yo he tratado hat-
tos,porque de vnos anosaca lohe mas propumdo
con la mayor neceflidad,y fiempre fuy amiga de-
llos; queaunque alounos no tienen elperiencia, no
aborrecen el efpiritu, ni le ignoran, porque cn la
{agrada Efcritura que tratan , fiempre hallan la
verdad del buen efpiritu. Tengo para mi,que pet-
{ona de oracion,que trate con letrados, fiellano fe
ciuicrc engafiar,nola engafiard el demonio con.
ilufiones ; porque creotemen en gran manera las
letras humildes y virtuofas, y faben feran defcu-
biertos,y faldran con perdida.

Hedicho efto, porque ay opiniones, dequeno
fon letrados para gente de oracion, {inotienen el-
piritu: ya dixe,es menefterefpiritual maeftro; mas
fiefte noes letrado, gran inconueniente es.Y fera
mucha ayuda tratar con ellos, como {ean virtuo-
{os; aunque no tengan efpiritu, nosaprouecharan,
y Dios les daraaentender,lo que han deenfefiar, y
aun los hara efpirituales, para que nos aproueché;
y efto no lo digo fin auerlo prouado,y acaccido
mea micon masdedos. Digo pues,que pararen-
dirfevnalmadel todoacftar [ugetaa folo v mae-
ftro,queyerra mucho,en no procurar que fea tal,
efpecial fi es Religiofo; pues ha de eftar fugeto a
fuPerlado, que por ventura le faltaran todas tres
colas, que no fera pequefiactuz, fin que el de fu
voluntad fugete fu entendimiento, aquien no le

7 tenga
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tenga bueno: alomenos eftono lo _he yo podido
acabar conmigo,ni me parece conuiene. Puesfies
{eglar,alabe a Dios,que puede efcoger, aquien ha
de eftar fugeto,y no pierdaeftatan virtuofa liber-
tadiantes efte fin ninguno,hafta hallarle,queel Se-
fior {eledara,como vaya todo fundado en humil-
dad,y con defleo deacertar. Yo le alabo mucho,
y las mugeres,y los que nofaben letras, le auiamos
fiempre dedarinfiniras gracias,porqueaya, quien
con tantos trabajosayan alcancadola verdad, que
los ignorantesignoramos . Efpantanme muchas
vezes letrados,Religiofos en efpecial, c el trabajo
quchanganado,lo quefin ninguno, masde pre-
cuntarlo,meaproueche a mi: y que aya perfonas
que no quieran aprouccharfe defto? No plegaa
Dios! Veo los fugetos a los trabajos de la Religion,
que {on grandes,con penitencias,y mal comer,fu-
getos a la obediencia,quealgunas vezes mees gran
confufioncierto: con efto mal dormir, todo tra-
bajo,todo cruz; pareceme feria gran mal,que tan-
to bien ninguno por {u culpalo pierda. Y podra
fer, que penfemosalgunos , delos que eftamos li-
bres deftos.trabajos,,y nos lo dan guifado (como
dizen) y viniendo a nueftro plazer; que por tenet
vi poco de mas oracion,nos hemos de auentajara
rantos trabajos. Bendiro feays vos,Sefior,que tan
. inhabily {in prouecho me hiziftes; masalabo os
muy mucho,porquedefpertaysa tantos, que no

defpicr-
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defpierten. Auia defer muy contina nu_ef’cra ora-
cion,por cftos que nos dan luz. Que ferfamos fin,
ellos , entre tan grandes tempeltades como aora
tiencla Yglefia? Y fialgunosha auido ruynes,mas
refplandeceran losbuenos: plegaal Sefo r,Josten-
ga de fumano, ylos ayude,para que nos ayuden,
Amen. ! .

Mucho he falido d¢ propofitode loque comen-
cé adezir,mas todoes;propofito, para los que co-
miencan;que comiencen camino tan alto, dema-
neraquevaya pueftos en verdadero camino.Pues
tornandoa loque dezia,de penfar a Chrifto ala
coluna ; es bueno difcurrir vn rato, y penfar las
penas queallituno, y porque lastauo, y quien es
quelas tuuo,y el amor con que las pafso.: mas que
no {ecanfefiempre en andarabufcar efto,fino que
fecfteallicon elacallado el entendimiento. Sipy-
diere,ocupele,en que mire,que le mira, y leacom-
paiie;y pida: humillefe,y regalefe conel, y acuer-
defe que no merecia eftar alli. Quando pudiere
hazerefto,aunque fea al principio de comencar
oracion,hallaragrande prouecho; y haze muchos
prouechoseftamanera deoracion,a lo menos ha-
llole mialma: no se, {i acierto a dezitlo, v.m. lo

A - . - :
vera, plegaal Sefloracierte a contentarle fiempre.
Amen..
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GAPLTVLO X1V

Comienga & declarar el fegundo grado de oracion, que s ya duy
el Seiror.al alma a Jentir gufios mas particulares: declaral,
para dar @ entender s comofon ya fobrenatnrales: es harts
de wotar.

PVCS yaquedadicho,con el trabajo que fe tie-
gaefte vergel,y quan d fuercadebragos facan.
do el agua del pozo | digamos aora el fegundo
modo de facar elagna,queel Senor del huerto or-
deno,para queconartiticio de vn torno y arcadu-
zes,facafle el hortelano mas agua, y a menos tra-
bajo,y pudiefle defcanfar, fin eftar contino traba-
jando. Puesefte modo aplicadoa la oracion, que
llaman de quietud,es lo que yo aora quiero tratar.
Aqui {e comienga arecogerelalma : tocayaaqui
cofa fobrenatural,porque en ninguna maneraclla
puede ganar aquello, por diligencias que haga.
Verdad es,que parece, que algun tiempo fe ha ca-
fadoen andarel torno, y trabajar con el entendi-
mienito, y hinchido los arcaduzes : masaqui efta
el agua masalea,y anfi fe trabaja muy menos, que,
en facatla del pozo : digo que efta mas cerca el
agua,porque la gracia dafe mas claramente a co-
noceral alma. Efto esvn recogerfe las potencias
dentro de {i, para gozar de aquel contento con
mas gufto; masno ﬁ:g pierden , ni fe duermen: {ola
la vo%untad {eocupa demanera, qué fin faber co-

mo,
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mo,{e capriua, folo dacon fentimiento, pata que
11 encarcele Dios,como quien bien fabe fex capri-
1o de quien ama. O Iefus,y Sepormio, que nos
vale aqui vueftro amor; porque eftetiene al nue-
ftro tan atado, que no dexa libertad para amar en
aquel puntoaotra cofa,fino avos! :

Las otras dos potencias ayudana la voluntad,
para que vaya haziédofe habil, para gozar detan-
to bien; puefto que algunas vezes, aun eftandov-
nidala voluntad,acaece defayudar harto: mas en-
tonces no haga cafo dellas, finocftefcenfugozoy
quietud; porque i las quicre recoger , ellay ellas
perderdn , que {on entonces como vnas palomas,
que no fecontentan conel cebo, quelesda el due-
fio del palomar,fin trabajarloellas, y vanabufcar
de comer por otras partes; y hallanlotan mal que
{etornan: y anfivan, y vienena ver, filesda la vo-
luntad, delo quegozay fiel Senor quiereecharles
cebo,derienente, y fi no, tornanle a bufcar. Y de-
uen penfar, que hazen ala voluntad prouechosy
alas vezes en querer Jamemoria , 0 imaginaciof
reprefentarlalo que goza,la dafia ; pues tenga aui-
{o,de auerfe con ellas, comodire. Pues tofa efto
que paflaaqui,escon grandiflimo confuelo,y con
tan poco trabajo, que no canfa la oracion, aun-
que dure mucho rato; porque el entendimiento
obra aqui muy paffo a paflo, y faca muy mucha
mas agua, que no facaua del pozo: las I‘:;.grimas,

que
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que Dios aqui da, ya van con gozo; aunque fe
fienten,no{e procuran.

Efta agua,cﬁ: grandes bienesy mercedes que ¢l
Sefor daaqui, haze crecer las virtudes muy mas
fin comparacion ,que en la otra oracion pa[l’ada;
porquefe vayaeftaalmaf{ubiendo de {fumiferiay
dafele ya vn poco de noticia de los guftos de la
gloria. Efto creo la haze mas crecer, y tambien
llegar mas cerca de laverdadera virtud , de donde
todas las virtudes vienen,quees Dios ; porque co-
mienga {u Mageftad acomunicarfea efta alma, y
quiereque fienta ella,como fe le comunica. Co-
miengafeluego,en llegandoaqui,a perder la codi-
ciadelodeaca,y pocasgracias: porque veeclaro,
quevnmomento deaquel guftono {e puede auer
aca, niay riquezas,ni{efiorios,ni honras,ni deley-
tes,quebafté adarvn cierraojos yabre,defte con-
tentamiento, porque es verdadero, y contento,
que {e vee,que nos contenta; porque los de aca por
marawlla me parece,entendemos adonde eftacfte
contento: porquenunca falta vn fi, no. Aquito-
does fi,en aquel tiempo el no, viene defpues, por
ver que {eacabo,y queno lo puede tornar a co-
brar,nifabe como; porque fi fe haze pedacosa pe-
nitencias y otacion, y todas las de mas cofas, E el
Senorno lo quieredar, aprouecha poco. Quiere
Dios por {u grandeza,que entiendaefta almag que
efta {u Mageftad canicercadella, queya no ha me-

nefter
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nefter embiarle menfageros, fino hablar ella mif-
macon el,y noavozes , porque efta ya tan cerca,
queen meneandolos labios la entiende.

Parece impettinente dﬁ?.ll‘ efto , pues {abemos,
que fiempre nosentiéde Dios,y efta con nof'ofcmg
eneftonoay que dudar, que esanfi. Mas quicre.
efte Emperador y Sefior nueftro,que entendamos
aqui,que nos entiende,y lo que haze {u PL‘E\[EHCI:L
Y que quiere particnlm'mcntc comengar a ob%’ar_
enclalma,enlagran fatisfacion interioty efterior
quele da,y en ladifferencia, que (como hedicho)
ay defte deleyte,y @ontento alosdeacd; que pare-
ce hinche el vazio, que por nueftros pecados te-
niamos hechoen el alma. Esenlomuy intimode
ellaeftafatisfacion, y no {abe por donde , nicomo
le vino, ni muchas vezes fabe que hazer, nique.
querer,ni que pedir: todo parece lo halla junto,y
no {abe lo que ha halladojniaun yo s¢, como dar-
loa entender: porque para hartas cofas eran me-
nefter letras,porque aqui vinierabien dar aenten-
der,que es auxilio general,6 particular;que ay mu-
chos que loignoran; y como efte particular,quie-
reel Senoraqui,quecafileveael alma porviftade
ojos,como dizen: y tambien para muchas cofas,
queyran erradas. Mascomo lo han dever perfo-
nas que entiendan {1 ay yerro, voy defcuydada,
porqueanfi de letras, como de efpiritu se,que lo
pucdoeftar, yendoa poder, de quien va, queen-

ten-
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renderan,y quitarﬁn,lo que fuere mal. Pues quet-
ria dar Aentender efto, porquefon principios;y
quando ¢l Sefior comienga a hazer eftas mereedes,
la mifma alima no las entiende , nifabe que hazer
defiPor que fi la lleua Dios por camino de temor,
como hizo mi, es gran trabajo, finoay quien la
entienda; y esle gran gufto verfe pintada,y enton-
ces vee claro, va por alli. Y esgran bien, faber lo
que ha'dehazer, para yr aprouechando en qual-
quier eftado deftos: porque he yo paffadomucho,
y perdido harto tiempo,por no faber que hazer. Y
hegran laftimaalas almas,quete veen folas,quan-
dollegan aqui; porque aunque heleydo muchos
libros efpirituales,aunque tocan, enloque haze al
cafo,declaranfe muy poco: y {i no es alma muy
exercitada,aun declarandofe mucho, tendra har-
to que hazeren entenderfe.

‘Querria muchio, el Sefior mefauoreciefle, para
poner loseffetos que obran en elalma eftas cofas,
que ya comiencan afer fobrenaturales; para quefe
entienda por loseffetos ,quido es efpiritu de Dios.
Digofe entienda,, conformea lo que aca fe puede
entender ; aunque fiempre es bien andemos con
temory recato, que aunque fea de Dios, alguna
vez podra transfigurarfe el demonio en angel de
luz: y i no esalma muyexercitada,nolo entende-
rd; y tan exercitada,que para entender efto, es me-
nefter llegar muy ala cambre dela oracion. éiyu-

ame
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dame poco, el poco tiempo que tengo, yanfi ha
menefter fu Mageftad hazerlo, porque hedean-
dar con la Comunidad, y con otras hartas ocupa-
ciones,como eftoy en cafa , queaora {e comienga,
como defpuesfeverd. Y anfi es muy fin tener af=
fiento,lo queefcrino, {inoa pocosa pocos, y efte
quificrale,porque quandocel Sefiorda ef} piritu,po-
nefe con facilidad , y mejor; parece como quien
tiene vn dechado delante, que efta facando de
aquellalabor:mas i elefpiritu falta,no ay inas cb-
certar efte lenguage, que (i fueflealgarauia (2 ma-
nerade dezir) aunque ayan muchos anos paflado
en oracion.Y anfi me parece, esgrandiflima ven-
taja, quando loefcriuo, eftar en ella; porque veo
claro, no foy yoquienlo dize, que ni lo ordeno
con el entendimiento,nise defpues como lo acer-
teadezir. efto meacaece muchas vezes.

Aora tornemosa nueftra huerra,o vergel, y vea-
mos como comiencan eftos arboles a emprenarfe
para florecer,y dar defpues fruto, y lasflores , y los
claueles lo mifmo para dar olor. Regalame efta
comparacion, porque muchas vezes en mis prin-
cipios,y pleg8al Senor,aya yoaora comencado a
feruira fu Mageftad (digo principios delo que di-
rc de aquiadelante de mi vida) me cra gran de-
leyte confiderarfer mialma vn huerto, yal Sefior
que fe pafleana en el. Suplicavale aumentaffe’el
olorde las florezitas de virtudes,quecomencauan,

Q2 a
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a lo que parecia, a querer falir; y que chifc para fi
gloria,y las fuftentafle, pues yo no queria nlada pa-
ra mi,y cortafle las que quifiefle,que ya fabia auian
de falir mejores. Digo cortar,porque vienen tiems
posenelalma, queno ay memoria defte huerto,
todo pareceeftafeco,y que no ha deauer agua pa-
ra{uftentarle,ni parece vuo jamasen el alma cofa
devirtud. Paflafe mucho trabajo, porque quicte
el Senor,quele parezcaal pobre horwlano,quc to-
doclque hatenido en fuftentarle, y regalarle, va
perdido. Entoncesesel verdadero clcardar,y qui-
tar derayz las yeruezillas, aunque fean pequeias,
que han quedado malas, con con ocer no ay dili-
genciaquebafte, fiel agua de la gracia nos quita
Dios: y tener en poco nueftro nada, y aun menos
quenada; ganafea qui mucha humildad, torpan
de nueuoacrecer las flores.

O Sefor mio y bien mio ( queno puedo dezir
efto {in lagrimas, y gran regalo de mi alma ) que
querays vos,Sefor,eftaranfi con nofotros;y eftays
en el Sacramento , que con toda verdad fe puede
creer,puesloes,y con gran verdad podemos hazer
eftacomparacion,y fino es por nueftra culpa , nos
podemos gozar con vos, que vos os holgays con
nofotros,pues dezis fer vueftros deleytes eftar con
los hijos de los hombres!O Sefior mio,queesefto?
fiempre que oygo efta palabra,me s gran confue-
lo,aun quado cra muy perdida. Es poflible,Sefot,

ql]ﬂ
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queayaalma que llegue A quevos le hagays mer-
cedes femejantes,y regalos,y d eptcnﬁder que vos os
holgays con ella, queos torne 2 offender defpues
de tantos fauores,y tan_grandcs mueftras delamor
quela teneys,queno le puededudar, pues {e vee
clarolaobra? Siay por cierto, ynovna vez {ino
muchas, que foy yo, y plegaa vucftra bon dad, Se-
flor, que El:a yo{olala ingrata,y laqueaya hecho
gran maldad ,y tenido ran excefliva ingratitud;
porqueaunya della algun bien ha facado vueftra

‘infinita bondad; y mientras mayor mal, mas ref-
plandeceel gran bien de vueftras mifericordias. Y
con quantarazon las pu edo yo para fiempre can-
tar? Suplico os yo,Dios mio,{ca anf1,y las canteyo
{in fin, ya que aueys tenido por bien de hazerlas
tan grandiflimas conmigo, que efpantan los que
las veen,y 4 mi me {acan de mimuchas vezes , pa-
ra poder mejor alabaros avos;queeftando en mi
fin vos, no podria, Seflor mio, nada, {fino tornar a
fer cortadas eftas flores defte huerto , defuerte,
quecfta miferable tierra tornaffe a feruir de mula-
dar, como antes. No lo permitays, Sefior, ni que-
rays {e pierda alma, que con tantos trabajos com-
praftes,y tantas vezes de nucuo laaueys tornadoa
refcatar, y quitar de los dientes del efpantofo dra-
gon. V.m. me perdone que falgo de propofito, y
como habloa mi pmpoﬂto ,no {e efpante, que es
como tomaal almalo que feefcriue; que a las ve-
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zes haze harto de dexarde yr adelante en alaban.
casde Dios, como {e le reprefenta efcriuiendo, lo
“mucho que ledeue. Y creono le haraa v. m. mal
gufto, porque entrambos-, me parece , podemos
cantar vna cofa,aunqueen differente manera;por-
que es mucho mas lo que yo deuoa Dios , porque
me ha perdonado mas,como v.m.bien fabe.

APV O XV,

Profiguc en la mifma materia,y daalgunos auifos , de como e han
de auer en efta oracion de quietud : trata de como ay muchas
almas que llegan a tener eStaoracion,y pocas que paffen ade-
j;‘mte : fon muy neceffarias y provechofas las cofas que agui
e Locan.

Ora tornemos al propofito. Efta quietud y
recogimiento del alma es cofa que fe fiente
muchoen la fatisfaciony paz, que enella fe pone
congrandiflimo contento y fofliego de las poten-
cias,y muy fuauedeleyte. Parecele,como no ha
llegado a mas,que nolequeda que deflear, y que
debuena gana diria con S.Pedro, que fuefle allifi
motada. No ofabullirfe, ni meneatfe, quede en-
tre las manos le parece, fe le ha de yraquel bien;ni
refollaralgunas vezesno quertia. No entiende la
pobrezita, que puesella por fi no pudo nada para
traer a fi aquel bien, que menos podra detenetle
mas de lo que el Sefior quifiere. Ya hedicho, que
enefte primer recogimiento y quietud no Faltalm
. as N
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las potencias del alma,mas eftaran fatisfecha con
Dios, que mientrasaquello dura, aunque las dog.
potencias fe desbaraten , como 1;_1 voiunmd efta
vnida con Dios,no fe pierde la quietudyel {offic-
go,antesella pocoa poco tornd A recoger elenten -
dimiento y memoria ; porque aunquc c_:lla aun no
efta de rodo puntoengolfada,efta tambien ocupa-
da fin faber como,que por mucha diligencra que,
ellas pongan,nola pueden q}zitar {u contento, y
gozo,antes muy fin trabajo feva ayudando , para
que efta centellica deamorde Diosno {e apague.

Plega a fu Mageftad medegracia, para queyo
decfto Aentender bien ; porqueay muchasalmas
quelleganaeftecftado,y pocas las que paffan ade-
lante, y no & quien tienela culpa; a buen feguro
que no falta Dios, queyaque fu Mageftad haze
merced,quellegueaefte punto, nocreo ceflariade
hazer muchas mas, fi nofueffe por nueftra culpa.
Y vamucho en queel alma,que llega aqui,conoz-
ca ladignidad grandeen queefta, ylagran mer-
ced queleha hechoelSefior, y como de buenara-
zon noauiade fer dela tierra, porqueya parece la
haze fubondad vezinadel cielo,fi no queda por fu
culpa. Y defuenturada fera fi tornaatras, yo pien-
{o Igrﬁ parayraziabaxo, comoyo yua, i lamiferi-
cordia del Sefior no me tornara: porque por la
mayor parte ferd por graues culpas @ mi parecer:
ni es poffible dexar tan gran bien fingran cegue-

dad




128 LA VYIDA
dad de mucho mal. Y anfiruegoyo poramor de|
Senor alasalmas,aquien {u Mageftad ha hechg
tan gran merced, de que lleguena eftecftado, que
{e conozcan, y tengan en mucho con vna humil-
dey fanta prefuncion, parano tornara lasollas de
Egypto. Y fipor fuflaquezay maldad, y ruyn,y
miferable natural cayeren,como yo hize, fiem pre
tengan delante el bien que perdieron; y tengan,
{ofpecha,y anden con temor, que tienen razon de
tenerle,que fi no tornana la oracion, han de yr de
malen peor: queefta llamo yo verdadera cayda,
la que aborrece el camino por donde gano tanto
bien. Y con eftas almas hablo,que no digo queno
han deoffendera Dios,y caer en pecados; aunque
feriarazon fe guardafle mucho dellos, quien ha
comencgado a recebir eftas mercedes ; mas fomos
miferables. Lo que auifo mucho es, que no dexe
laoracion,queallientendera lo que haze, y gana-
raarrepentimientodel Sefior, y fortaleza parale-
uantarfe;y creacrea que fi defta fe aparea, que lle-
ua, a mi patecer , peligro: no s fientiendo lo que
digo,porque,como he dicho,juzgo por mi. g
Es pues cfta oracion vna centellica,que comien-
cael Senor a encender en el alma, del verdadero
amor {uyo,y quiere que €lalmavaya entendien-
do,que cofaesefteamor,con regalo. Efta quietud,
y recogimiento,y centellica, fi es efpiricu de Dios,
y no gufto dado del demonio, o procurado por
nofotros,
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aunquea quien tieneefperiencia, esimpoflible no
entender luego,queno es cofa que fe puedeadqui-
rir; fino que elte natural nueftro es tan ganofo de
cofas fabrofas, quetodolo prueua , masquedafe.
muy en frio bien en breue, porque por mucho que
quiera comengar a hazerarderel fuego paraalcan-
car efte gufto,no parecefino quele echa agua pa-
ramatarle . Pues efta centellica puefta por Dios,
por pequefiita que es,haze mucho ruydo: y finola
matan por {uculpa, efta es laquecomienca aen-
cenderel gran fuego,que echa llamasdefi ( como
dire en {u lugar) gcl grandiflimo amor de Dios,
que hazefuMageftad tengan las almas perferas.
Escfta centellavnafefal , 0 prenda que da Dios a
cftaalma,dequela efcoge ya para grandes cofas, i
cllafe apareja para recebillas; es gran don , mucho
masde lo queyo podredezir. Es megran laftima,
porque (comodigo) conozco muchasalmas que
llegan aqui; y que paffen de aqui, como han de
paflar, {ontan: pocas, que fe me haze verguenca
dezirlo. Nodigo yo que ay pocas, que muchas
deuedcauer, que poralgo nos{uftenta Dios, digo
loque he vifto. Querrialas mucho auifar,que mi-
ren no alcondan el talento | pucs que parece las
quiere Dios efcoger para prouecho de otras mu-
chas, en-efpecialien eftos tiem pos, quefon mené-
fteramigos fuertes de Dios, para {uftentar los fa-
cos. Y los que efta merced conocieren en i, ten-

R gan-
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ganfe por tales,fi faben refponder con las leyes que
aun labuena amiftad del mundo pide, y fino (co-
mo hedicho) teman,y ayan miedo, no {e hagana
i mal,y plegaa Dios,feaafifolos. |
Loquehade hazer el alma en los tiempos de
eftaquietud,no es mas de con fuauidad, y {in ray-
do; llamo ruydoe,andar con el entendimiento buf-
cando muchas palabras, y confideraciones pata
dar gracias defte beneficio, y amontonar pecados
{uyos, y faltas paraver que no lo merece. Todo
efto fe muencaqui,y reprefenta el entendimiento,
y bulle la memoria, que cierto eftas potenciasami
mecanfana ratos, que con tener poca memoria,
nola puedo fojuzgar. La voluntad pues en efte
tiempo con fofliego y cordura entienda , que no
fe negociabien con Dios a fuerga debragos; y que
cftos {on vnos lefios grandes, pueftos fin difcre-
cion para ahogar efta centella,y conozcalo, y con
humildad di%a : Sefior, que puedo yo aqui? que
tieneque ver la fierua conel Sefor >y la tierra con
el cielo? O palabras que fe offtecen aquide amor,
fundada mucho en conocerque es verdad lo que
dize,y no haga cafo del entendimiento,quees yi
moledor,y fiella le quiere dar parte de lo que go-
za, O trabaja por recogerle ( que muchas vezes fe
vera en effavnion de Ia voluntad,y fofliego, yel
entendimiento muy desbaratado) no acierta,mas
vale,que le dexe, queno que vaya ella trasel, diglo
a
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la voluntad, fino eftefe ella gozando deaquella
merced, y recogida como fabia aueja; porque i
ninguna entrafle en lacolmena, fino que portra-
er(e vinas 4 otras {e fiteflen todas ; mal {e podria la-
brar la miel. X

Axfi que perderamucho el alma,.ﬁ notiene a-
uiloen eftosen efpecial fi es el entendimientoagu-
do,que quando comienga a ordenar platicas, y
bufcar razones,en tantico, fi fon bien dichas,pen-
fara hazealgo. Larazon queaquiadeauer, esen-
tender claro,quenoay ninguna para que Dios nos
hagatan gran merced , fino folafu bondad , y ver

ueeftamos tan cerca; y pedirafu Mageftad mer-
cedes,y rogarle porla Yglefia,y porlosque fenos
han encomendado,y por lasanimas del Purgato-
rio;no contuydode palabras, fino con {entimien-
to dedeflear que nos oya. Esoracton que compre-
hende mucho, y{ealcanca mas que por mucho
relatarel entendimiento;defpicrteen fi lavolun-
tad algunasrazones, que de lamifma razon fe re-
prefentaran, de verfe tan mejorada , para auiuar
cfteamor,y hagaalgunosactos amorofos, de que
hara por quien tanto deue, {in admitir (como he
dicho ) ruydo delentendimiento,a que bufque
grandes cofas. Mas hazenaqui al cafo vnas pagi-
tas pueftas c6 humildad ;y menos feran que pajas,
filas ponemosnofotros,y masleayudan a encen-
der,queno muchalefiajunta de razones muy do-
R 2 ¢tas
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&as dnueftro parecer, queen va Credo la ahoga-
ran. Efto-es bueno pata'los letrados, que melo
mandan efcriuir, porque por la bondad de Dios
todos llegan aqui,y podraferfe les vaya el tiempo
enaplicar Efcrituras : yaunque no les dexaran de
aprouechar mucholasletras antes y defpues, aqui
en eftos ratos de oracid,poca neceflidad ay deellas
(2 mi patecer) fino es para entibiar la voluntad.
Porque el entendimiento efta entonces de verfe
cercadelaluz congrandiflima claridad, queaun.
yo,con fer la que foy , parezcootra s yes anfi que
me ha acaecido, eftando en efta quietud, con no
entender cafi cofa que rezeen Latin, en efpecial
del Pfalterio,no {olo entender el verfo en Roman-
ce,fino paflaradelante en regalarme de ver lo que
el Romancequicredezir: dexemos ; fivuieffen de
predicar o enfefiar,que entonces bien es ayudarfe
deaquelbien, paraayudaralos pobres de poco fa-
ber,comoyo, queesgran cofa la charidad, yefte
aprouechar almas fiempre y endo defnudamente
por Dios.

Anfi que en eftos tiempos de quietud,dexar def-
canfarelalma con {u defcanfo, quedenfe las letras
a vn cabo, tiempovendra que aprouechen, y e
que las tengan en tanto, que por ningun theforo
quificran auerlas dexado defaber, {olo para feruir
a fo Mageftad, porque ayudan mucho. Mas de-
lantede la Sabiduria infinita, creanme que vale

mas
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mas vn poco de eftudiode humildad, y Vo :_15’:0 de
ella,que toda la {ciencia del mundo; aqui noay
quearguyt, {ino que conocer lo quefomos con.
llaneza, y con fimpleza reprefenrarnos dclante\ de
Dios , que quiere e haga elalma boua,comoa la
verdad loes delantede {u prefencia, pues {u Ma-
geftad {e humilla tanto,quela fuffre cabefi, fiendo
nofotros lo que fomos. Tambien {e mueueel en-
tendimientoa dar gracias muy compueftas; mas
lavoluntad con {ofliego,con vn no ofar alcar los
ojos con el Publicano , haze mas hazimiento de.
graciasque quanto clentendimiento con traftor-
nar laR herorica por ventura puede hazer . En fin
aquino fe ha de dexar deltodo la oracion mental,
nialgunas palabras aun vocales, {i quifieren algu-
navez d pudieren; porque fiJa quietud es grande,
puedefe mal hablar,fino escon mucha pena.Sien-
tele,ami parecer, quando es efpiritu de Dios, o
procurado de nofotros con comiengo de deuo-
cion que da Dios, y queremos ( como he dicho)
paffar nofotrosa efta quictud dela voluntad ; que
entonces no haze effeto ninguno,acabafle prefto,
dexa (equedad.Sies del demonio,alma exercitada
pareceme,lo entendera; porque dexa inquietud, y
poca humildad, y poco aparejo para los efferos
que haze el deDios; no dexa luz en el entendi-
miento,ni firmeza en la verdad. e

Pucde hazer aqui poco dafio © ningunosfi elal-
R ; ma
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maenderecafu deleyte,y la fuanidad quealli fien-
tea Dios, y poneen el {us penfamientos y deffeos
(como queda auifado)no puede ganar nada el de:
monio; antes permitira Dios, que con el mifmo
deleyte,quecaufaen el alma,pierda mucho, por-
queefte ayudara a queel alma, como pienfeque
es Dios,venga muchas vezes ala oraci6 con codi-
ciadel. Y fiesalma humilde, y no curiofa, ni in-
terefal dedeleytes ,aunque fean efpiricuales, fino
amiga de cruz,hara poco cafo del gufto queda el
demonio; lo que no podra anfi hazer, fi es efpiritn
de Dios, fino tenerlo en muy mucho. Mas cofa
que pone el demonio,como eles todo métira, con
verqueel almacon el guftoy deleyte fe humilla
(queenefto ha de tener mucho cuydado,en todas
las cofas de oracion,y guftos procurar falir humil-
de) no tornara muchasvezes el demonio, viendo
fu perdida. Porefto,y por otras muchas cofas,ani-
scyoenel primer mododeoracion, enla primet
agua,que es gran negocio comencar las almasora-
cion, Comengandofe a defafir de rodo genero de
contentos,y entrar dererminadas a {olo ayudar a
lleuarlacruz a Chrifto , como buenos caualleros
que fin fueldo quieren feruira fu Rey; pues le tie-
nen bien feguro:los ojos en ¢l verdadero y perpe:
tuo reyno que pretendemos ganar.

Es muy gran cofa tracr efto fiempre delante, en
cfpecialen los principios; que defpues tanto ﬁle vee
; claro,
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claro,que anteses meincﬁcr oluidarlo para viuir,
que procurarlo tract a J]a memoria lo poco que
dura rodo, y como no estodo nada, yenlono na-
da quefehadeeftimarel defcanfo.Parccequecito
es cofa muy baxa,y anfi es verdad; quelos queefta
adelante en mas perfecion,ternian por affrenta,y
entre fi {e correrian,fi penfaflen,que porque {e han
deacabar los bienes defte mundo, los dexan 5 fino
que aunque duraflen para fiempre, {ealegran de
dexarlos por Diosyy miétras mas perfetos fueren,
mas,y mientras mas duraren, mas. Aquien eftos
eftiya crecidoelamor,y el es el que obrasmasalos
que comiengan, es les cofa importantiffima,y no
lo tengan por baxo, quees granbien, el que fega-
na,y poreffoloauifo tanto: queles fera menefter,
auna los muy encumbrados en oracion, algunos
tiempos quelos quiere Dios prouar, y parece que
{u Mageftad losdexa. Quecomoya hedicho,y
no querriaefto {e oluidafle , enefta vida que viui-
mos,;no creceelalma como el cuerpo, aunque de-
zimos que fi,y de verdad crece: masyn nifio def-
pues que crece,y echa gran cuerpo, y yaletienede
hombre, no torna a defcrecer, y a tener pequeno
cuerpo;aca quicreel Sefiorque fi, alo que yohe
vifto por mi,que no lo s¢ por mas. Deue fer por
humillarnos para nueftro gran bien, y para que
no nosdefcuydemos , mientras eftunieremos en.
efte deftierro; pues el que mas alto eftuuiere, mas

fe
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feha detemer, y fiarmenosdefi. Vienen vezes,
que es menefter, para librarfe de offendera Dios,
eftosqueyaefta tan pueftafu voluntad en la fuya,
que porno hazer vna imperfecion fe dexarian a-
tormentar, y paflarian mil muertes. Afli quevie-
nen vezes, que para no hazer pecados, fegun fe
veen combatidosde tentaciones y perfecuciones,
fehan menefteraprouechar de las primeras armas
de laoracion,y tornara penfar que todo {e acaba,
y queay cielo,y infierno,y otras cofas defta fuerte,
Pues tormandoa lo que dezia, gran fundamento
es, para librarfe delos ardides y guftos que dael
demonio,el comencarcon determinacion de lle-
uar camino decruz defde el principio,y nolosdef-
fear; pues el mifmo Senor moftro efte camino de
petfecion, diziendo: Toma tu cruz,y figue me. El
es nueftrodechado,no ay que temer, quien po fo-
lo contentarle figuiere fus confejos ; en el aproue-
chamiento que vieren en fi, entenderan que noes
demonio. Queaunquetornena caer, quedayna
{enal,de queeftuuoalli el Sefior, que es leuantarfe
prefto,yeltas queaora dire.

Quandoes el efpiritu de Dios, no es menefter
andar raftreando cofas para facar humildad y c6-
fufion; porque el mifmo Sefior la da de manera
bien diFE':rente de la que nofotros podemos ganar
con nueltras confideracioncillas, que nofon nada
en comparacion de vna verdadera humildad, con

| luz
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luz que enfena aquiel Sefior,que haze vna con fu-
i6 que haze deshazer. Efto escofa muy conocida
el conocimiento que da D1os , para que conozca-
mos queningun bien tenemos de nofotros,y mic-
tras mayores mercedes mas. Pone vn gran defleo
deyradelanteen la oracion,y no la dexar por 1;1'11%
guna cofa de trabajo,que le pudiefle fuceder,ato-
do e offrece. Vnafeguridad con hu mildad, y te-
mor,de que ha defaluarfesecha luego el temor fer-
uil del alma,y ponele el filial temor muy mas cre-
cido. Vee que e le comiencavn amot con Dios
ruy fin interefe {uyo,y deflea ratos de {oledad,pa-
ragozar masde aquel bien.En fin por nomecan-
far,es vn principio de todos losbienes , vn eftar ya
las flores en termino,quenoles falea cafi nada pa-
rabrotar, y efto vera muy claro elalma. Y en nin-
guna mancra por entonces {e podra determinar, a
queno cftuuo Dios con ella, hafta que {e torna a
ver con quicbras y impetfeciones; queentonces
todo lo teme,y es bien que tema:aunquealmasay,
que les aprouecha mas creer cierto que s Dios,
que todos los temores quele puedan poner;, por-
que fi de fuyo esamorofa,y agradecida, mas la ha-
ze tornar 2 Dios la memoriade la merced que le
hizo,que todos los caftigos del infierno,quelere-
prefentan: alomenos a la mia, aunque tan ruyn,
efto le acaecia.

Porqucjas fefales delbuen efpititu fe yran di-
' S ziendo
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ziendo mas,como aquien le cueftan muchos tra-
bajos {acar lasen limpio, no las digo aora aqui: y
creo con el favor deDios,en eftoatinate algo-,por,
que ,dexada la efperiencia ,en que he mucho en-
tendido,s¢ lode algunos letrados,muy letrados,y
perfonas muy fantas,a quien es razon fe de credi-
to,y noanden las almas tan fatigadas,quando le-
garen aqui por la bondad del Senor,comoyohe,
andado.

CADPLETYLO XV

Trata del tercer grado de oracion,y va declarando cofizs muy fu-
bidas,y lo que puede el alma que legaaqui, y los effetos que
bazen eflas mercedes tan grandes del Senor : es muy para le-
uantar clefpiritu en alabangas de Dios, y para gran confucl

0 - , =
de quien legare aqus.

VEnga mos aoraa hablar de la tercer agua con
que fe riega gfta huerta,que es agua corriente
derio o de fuente;quefe riega muy a menos tra-
bajo , aunque alguno da c%encaminar el agua.
Quiere el Senoraquiayudar al hortelano,de ma-
nera quecafiel esel hortelano,y el que lo hazeto-
do. Esvn fuefio de las potencias, que nidel todo
fc pierden, nientienden como obran . Elguftoy
fuauidad y deleyte es mas fin comparacion quelo
Paffado-,es quedaelagna dela graciaalagarganta
acftaalma, queno puedeya yr adelante, n1 fabe
COmo,ni tornar atras quetria,ocozade g?andi{ﬁ:}m

 gloria,
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glotia. Escomo vnoquecfta con lacandelaenla
mano,que le falta poco para morir muerte que la
deflea,cfta gozandoenaquellaagoniaco el mayot
deleyte que {e puedc dezir:no me parece quees
otra cofa,finovn morir cafi del todo atodas las co-
{as deLmundo,y eftar gozando deDios. Yonosé
otros terminos como lo dezir,ni como lodeclarar,
ni entonces fabe elalma que hazer; porquenifa-
be,fi hable;ni fi calle;ni firia,nifillore. Es vaglo-
riofo defatino, vnaceleftial locura, adonde fe de-
prendelaverdadera fabiduria;y cs deleytofiffima
maneradegozarelalma. Y esanfi,que ha que me
did el Senor enabundancia efta oracion, creo cin-
coy aun {eysafios muchas vezes,y queniyo la
entendia;ni la fupieradezir;y anfi tenia por mi,lle-
oadaaqui,dezirmuy poceo,0 nonada. Bienenten-
_ dia;quenocra deltodo vnion de todas las poten-
cias;y que cra mas que la paffada, muy claro; mas
yoconfieflo,queno podia determinar, y entender
comoeraefta differencia. Mas creo,que por lahu-
mildad que v.m.hatenido ,en quererfcayudarde
vnafimpleza tan grandecomola mia ;me dio el
Sefior oy acabando decomulgar efta oracion fin.
poder yradelante,y me pufo eftas comparaciones,
y enfefio lamaneradedezirlo,y lo que ha dehazer
aquiclalma; que cierto yo meefpante,ylo enten-
dien vnpunto. Muchas vezes eftauaanfi como
defatinada, y »mbriagada encfte amor,y jamas

Sz aula
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auia podido entender como era : bien entendiy
queera Dios, mas no podia entender como obra.
ua aqui; porque en hecho de verdad eftan cafi def
todo vnidas las potencias, mas no tan engolfadas
que no obren: guftado he en eftremo de auetlo
aoraentendido. Bendito fea el Senor, queanfime
ha regalado.

Solo tienen habilidad las potencias para ocy-
parfe todasen Dios; no parece {e ofa bullir ningu-
na, nila podemos hazer menear, fi con mucho
eftudio no quifieflemos diuertirnos, y aun nome
parece,quedel todo {e podria entonces hazer.Ha-
blanfe aqui muchas palabrasen alabacas de Dios,
fin concierto, fiel mifmo Sefior no las concierta;
alomenos el entendimiento no vale aqui nada:
quertiadarvozesenalabangas el alma, yefta que
no cabe en fi, va defaflofliego fabrofo. Yaya fe.
abren las flores,ya comi€can a dar olor;aqui quic-
ria el alma,que todosla vieflen , y entendieffen fu
gloria para iaban casde Dios,y quelaayudaflena
cllo, y darles parte de fu gozo, porque no puede.
tanto gozar.Pareceme, que es como laque dize el
Euangelio, que queria llamar, o llamaua a fus ve-
zinas.Efto me parece,deuia fentir el admirableef-
piritu del real Propheta Dauid, quando tafiia y
cantaua con la harpa en alabancas de Dios: defte
gloriofo Rey {oy yo muy deuota, y querria todos
lo fueflen,en efpecial los que fomos pecadores.

O
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O vala me Dios!qual effa ynalma quando cfta
anfi,roda ella querria fer lenguas para alabaral Se-
fior; dize mil defatinos Santos, 2 Emandq fiempre
a contentar a quien la tiene anfi. Yose [jci'{01aa?
que con no fer poeta,le acaecia hazet dc_prelto co-
plas muy f{entidas,declarando fupena bien; no he-
chas de {u entendimi€to,fino que para gozar mas
la gloria,que tan fabrofa pena ledaua, fequexana
deellaa fuDios. Todo fu cuerpoy alma querria
{e defpedacafle para moftrarel gozo, que con efta
pena fiente. Quefe le pornd entonces delante de
tormentos,que no le fea fabrofo paffar los por {u
Sefior? Vee claro,que no hazian cafi nada losMar-
tyres de fu parteen paflar rormentos; porqueco-
noce bienel alma viene deotra parte la fortaleza.
Mas que fentira de tornar atener fefo para viuiren
el mundo,y auerdetornaralos cuydados,y com-
plimientos del: Pues no me parece, heencarecido
cofa que no quedebaxa en eftemodo degozo,que
cl Senor quiereen efte deftierro que goze vnalma.
Bendito{eays por {fiempre, Sefior, alaben os todas
las cofas por fiempre. Quered aora, Rey mio, fu-
plico os lo yo, que pues quando eftoelcrivo; no
eftoy fueradefta fantalocura celeftial por vueftra
bondad y mifericordia ( quetan fin merecimien-
tos mios me hazeys efta merced) que lo eften to-
dos los que yo tratare locos de vueftroamor,o pet-
mitays queno trate yo'con nadie, o ordenad, Se-
S3 nor,
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fior,como no tenga ya cuentaen cofa del mundo,
o mefacad del. No puede ya, Dios mio , efta yvye.
{tra fierua fuffrir tantos trabajos,como de verfe fi
vos le vienen;que fi hade viuir, no quiere defcan.
{oen efta vida,nifeledeys vos. Querria yaeftaal-
ma verfe librejel comer la mata , el dormir la con-
goxa: vee que e le pafla eltiempo de la vida paf:
{ando en regalo,y que nada ya la puede regalar
fucra de vos; que parece viue contra natura,, pucs
yano quertia viuirendifinoen vos. O verdadero
Senor, y gloria mia ! que delgada y pefadiffima
cruz tencysaparcjada,a los que llegan a efte efta-
do:delgada,porquees fuaue; pefada, porquevie-
nen vezes, que no ay fuffrimiento ;1{16 la fuffra:y
no fe querriajamas verlibre della, fino fueffe para
verfe yacon vos. Quando feacuerda, quenoosha
feruido ennada,y que viuiendo os puede feruir,
querriacarga muy mas pefada,y nunca haftala fin
del mundo morirfe. No tieneen nada fir defcan-
fo,atrueque dehazeros vn pequefio feruicioy no
fabe que deflec, mas bien entiende que no deflea
otracofa{inoavos. '

O hijo mio,(quees tan humilde,que affi fe quic-
re nombrar a quien vaefto dirigido, y me lo man-
do efcriuir) fean folo para v. m. las cofas en que
viere falgo determinos; porque no ay razon que
bafte a no mefacar deella,quadome faca el Sefior
demi.Nicreo foyyolaque hablo, defdeefta ma-

fiana
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panaque comulgue;parece que {uefo lo queveo,
y no querria ver finoenfermos deftemalquecftoy
yoaora. Suplico 2 v.m. feamos todos locos, por
amor de quien por nofotros {c lp llamaron. Pues
dize v.m.que me quicre, en difponerfe para que
Dios le hagaefta merced, quiero que melo mue-
ftre; porque veo muy pocos,queno los veacon fe-
fo demafiado , para lo quelescumple. Ya puede
fer, que tenga yo masque todos, nomelo con-
fientav.m. Padremio, puestambien loes como
hijo, pues es mi Confeflor, y:a quien he fiado mt
alma,defengafieme con verdad, que fevfan muy
poco eftas verdades.

Efte concierto querria hizieflemos los cinco
que al prefente nosamamos en Chrifto,que como
otros en eftos tiempos fe juntauan enfecreto para
contra fu Mageftad, y para ordenar maldades y
heregias,procuraflemos juntarnos alguna vez pa-
radefengafar vnosa otros, y dezir en lo.que po-
driamos enmendarnos , y contentar mas a Dios:
quenoay,quien tambien fe conozcaa fi,como co-
nocen los que nosmiran,fies conamor, y cuyda-
do deaprouecharnos. Digo en fecreto, porqueno
fevia yaeftelenguage: haftalos Predicadores van
ordenando {us fermones para no defcontentar;
buena intencion ternan,y la obralo fera , mas anfi
fe enmiendan pocos. Mas como no fon muchos
ios que por los fermones dexan los vicios publi-

cos?
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cos?Sabe queme parece,porque tiene mucho fefo
los que los predican. Noeftan fin el conel oran,
fuego del amor de Dios,como lo eftauan los A po-
ftoles; y anfi calienta poco eftallama: nodigo yo.
{ea tanta como cllos tenian,mas querria que fuef-
femasdelo queveo. Sabev.m. en quedeuedey
mucho? en tener ya aborrecidala vida,yen poca
eftima la honra,quenofe les dana mas,a truecode
dezir vnaverdad,y (uftérarla paragloria de Dios,
perderlo todo,que ganarlo todo. Que quien deue-
ras lo tiene todo arrifcado por Dios, ygualmente
Heualo vno quelo otro: no digoyo, que foy efta,
mas querrialofer. O granliberrad,tener por cau-
tiuerioauer deviuiry tratar conformea las leyes
del mundo! que como efta {e alcance del Sefior;
no ay efclano que no lo arrifque todo por refca-
tarfe,y tornara {utierra. Y pueseftees el verdade-
rocamino, noay que pararenel; que nunca aca-
baremos de ganar tan gran theforo, haftaquefe
nos acabelavida: el Sefior nos de para efto {u fa-
uor. Rompa v.m. efto que he dict'-o,ﬁ le parecie-
 re,y tomelo por carta para fi;y perdoneme,que he
_eftado muy atrenida.
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CAPITVLO XNVIL

Profigue en lamifmamateria defte tercero [;mda de oracion: acaba
de declarar los effetos que baze : dize el darto que agqui haze la
$mAgInAcion,y Memorid.

Azonablemente efta dicho defte modo de
oracion, y loque hade hazerel alma; 6 por
mejor dezir,haze Diosen ella, quees el que toma
yael officio de hortelano, y quiere que clla huel-
gue: {olo confiente la voluntad en aquellas mer-
cedes que goza,y {eha de offrecer a todo lo que
en ella quifierc hazer laverdadera Sabiduria; por-
que es menefter animo cierto. Porque es tanto el
2070, que parecealgunas vezes no queda vn pun-
to paraacabarelanimade {alir defte cuerpo; y que
venturofa muerte feria! Aqui me parece, viene
bien,comoa v.m.fedixo,dexarfcdel todo en los
bracos de Dios:fi quierellenarleal cielo,vaya; fral
infierno,no tiene pena ,como vayacon {ubien : fi
acabar del todo la vida,eflo quiere; {1 que vinamil
afios,tambien: haga {u Mageftad como de cofa
propria,yanoesfuya el alma de {i mefma; dada
cftadel todoal Sefior, defcuydefedel rodo. Digo
queen tan alta oracion comoefta (quequando fa
da Diosal alma,puede hazer todo efto, y muchos
mas,que eftos fon fus effetos) entiendo que lo ha-
ze {in ningun canfancio del entendimiento, folo
me parece efta como efpantado dever comoel Se-
T nor
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fior haze tan buen hortelano, y no quiere que to-
mecl trabajo ninguno, fino que fe deleyte cn co-
mencaraoler lasflores.Que en vnallegada deftas,
por poco que dure,como es talel hortelano, en fin
Criador del agua, dala fin medida; y lo quela po-
bre del alma con trabajo,por ventura de veynte
aflos de canfar el entendimiento, no ha podido
acaudalar, hazelo efte Hortelano celeftial en v,
punto,y crecelafrura,y madurala, de manera que
{e puede fuftentar de fu huerto, queriendolo el Se-
fnor. Mas no le da licencia que reparra la frue,
hafta queel efte tan fuerte, conlo que ha comido
deella,queno fe le vaya en guftaduras; y que no
dandole nadade prouecho,ni pagandofela a quien
ladiere,los mantenga,y dé decomerela fu coftay
fe quede el porventura muerto de hambre. Efto
bien entendido va para tales entendimientos, y
fabran lo applicar mejor que yo lo fabré dezir,y
canfome. :

En fines,quelas virtudes quedan aora tan mas
tuertes,quecn la oracion de quietud paffada, que
elalmanolas puedeignorar; porque fe vee otra, y
no fabe como comen caaobrar grandes cofas, con
elolor quedan defi las flores: que quicre el Se-
ilor que feabran para que clla conozca, quetiene
virtudes; aunque vee muy bien, que no las podia
clla ni ha podido ganar en muchos afios, y queen
aquello poquito el celeftial Hortelano fe las diot

Aqui
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Aquies muy mayor lahumildad, y mas profun-
da,queal alma queda ,queen lo paflado; porque
vee mas claro,que poco ni mucho hizo, {inocon-
{entir que le hiziefle el Sefior mercedes,y abragar-
las la voluntad.

Pareceme efte modo de oracion,vnion muy €o-
nocida de toda elalmacon Dios, fino que parece
quiere fuMageftad dar licenciaa las potencias,pa-
raque entiendan,y gozen delomucho que obra
alli. Acaccealgunasy muy muchas vezes eftando
vnida la voluntad ; para que vea v. m. puede {er
efto,ylo entiendaquandolo tuniere; alomenosa
mi traxome tonta, y por effolo digoaqui. Cono-

' cefe,y entiendefe,quecftala voluntad atada, y go-
z’a’do:digfo que fe conoce,quecftaen mucha quie-
tud folala voluntad; y eftan por otra parte el enté-
dimiento y memoriatan libres, que pueden tratar
en negocios,y entenderen obras de charidad.Efto
aunque parece todo vno, cs differente en parte de
laoracion dequictud quedixe: porque alli efta el
alma,queno fe querria bullir,ni mencar, gozando
enaquel ocio fanto de Maria; en efta oracion pue-
de tambien fer Martha. Anfiqueefta cafi obran-
do juntamenteen vida actiua,y contemplatiua; y
puedcentender en obras de charidad, y negocios
que conuen{gan'ﬁ {ueftado, y leer; aunque no del
todoeftin fefioresde fi los tales , y entienden bien,

queefta la mejor parce del almaen otrocabo. Es,
T como
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como fi eftuunieflemos hablando con vno, y por
otra parte nos hablafle otra perfona; quenibien,
eltaremosen lo vno,nibienen lootro. Es cofa que
fe fiente muy claro,y da muchafatisfacion y con-
tento,quando {e tiene;y es muy gran a;parci 0, para
que en teniendo tiempo de foledad o defocupa-
cion de negocios, vengaelalmaa muy foflegada
quictud. Esvnandarcomo vna perfona que efta
en {i {atisfecha,que no tiene neceflidad de comer,
fino que fiente el eftomago contento, de manera
queno a todo manjar arroftraria; mas no tan har-
ta, quefi losvee buenos,dexe decomerde buena
gana. Anfino lefatisfaze,ni querria entoncescon-
tento del mundo; porqueen fitiene el que lefarif
faze mas, mayores contentos de Dios, deflcos de
fatisfazer fu defleo, de gozar mas de eftar con el:
eftoeslo quequiere.

Ay otra manerade vnion, que aun no ¢s entera
vnion,mases mas que laqueacabo dedezir;y no
tanto,como la quede hadicho defta tercera agua.
Guftara v.m.mucho (el Sefior {e las dé todas, fi no
lastiene ya) de hallarlo efcrito , y entender lo que
es: porque vna merced es,dar el Seflor la merced;y
otra s, ent€der que merced es,y que gracia; y otra
es,faber dezitla, y dara entendercomoes. Y aun-
que no parece,es menefter mas de la primera; para
noandar elalma confufa, y medrofa, y yr con mas

de




DE LA $. MADRE TERESA. 149
de los pies todaslas cofas del mundo: es gran pro-
uecho entenderlo ,y merced; que es razon alabe
mucho al Sefior,quien la tiene,y quien no,porque
ladid fit Mageftad aalguno delos que viuen ,para
que nos aproucchaffea nofotros. Aora puesacae-
ce muchas vezes efta manera de vnion,que quiero
dezir,en efpecialami, que me haze Dios efta mer-
ced deefta fuerte ; muymuchas: que coge Dios la
voluntad; yaun elentendimiento, a mi parecer,
porque no difcurre, {ino efta ocupadogozando de
Dios, como quien efta mirando, y vee tanto, que
no fabeazia donde mirar, vno porotro fele pierde
de vifta,que nodara {efias de cofa.

La memoria queda libre,junto con laimagina-
cion deuefer; yella como e vee fola,es para alabar
i Diosla guerra queda, y procura defaffoffegarlo
todo;a mi can{adame tiene,y aborrecidala tengo,
y muchas vezes{uplicoal Sefor, fitantome hade
eftoruar, me la quiteen eftos tiempos. Algunas
vezes ledigo: Quando mi Diosha de eftar yatoda
janta mi alma en vueftra alabanca,yno hecha pe-
dacos,{in poder valerfea iz Aquiveoelmal,que
nos causo el pecado, puesanfi nosfugetd a no ha-
zer lo que queremos,de eftar fiempre ocupadosen
Dios. Digo que meacaecea vezes, y oy hafido la
vna,yanfilo tengo bien enla memoria; que veo
deshazerfe mialma,por verfe junta adonde eftala
mayor parte; y fer impoflible, fino que le da tal

| T3 guerra
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guerra la memoria y imaginacion, que no lade.
xanvaler. Y como faltan las otras potencias, ng
valen,aun para hazer mal ,nada; harto hazenen,
defafloflegar. Digo para hazer mal,porquie no tie-
nen fuerca, ni paranenvnfer; como el entendj-
miento nolaayuda poco nimucho a lo quele re-
prefenta,no paraen nada,finode vno en otro, que
no parece {ino deftas maripofitas de las noches,
importunasy defaffoffegadas,anfianda de vn ca-
bo a otro. Eneftremo, me parece le viene al pro-
plo elta comparacion; porque aunque no tienc.
fuerca para hazer ningun mal , importuna 2 los
quelaveen. Paraefte nose queremedioaya, que,
hafta aora no melehadado Diosa entender, que,
de buena gana le tomaria parami, que meator-
menta,como digo, muchas vezes. Reprefentafle,
aqui nueftra miferia,y muy claro el poder deDios;
pues efta quequeda {uelta, tanto nos dafia, y nos
canfa,y las otras que eftan con fu Mageftad,el def-
canfoquenosdan.. _

- Elpoftrer remedio que he hallado, al cabo de.
auer me fatigado hartos afios, es lo quedixe en la
oracion de quietud; queno fe haga cafo de ella,
mas que de valoco,fino dexarla con fu tema,que;
folo Dios fe la puedequitar, y en fin aqui por ef-
claua queda. Hemos la de fuffrir con paciencia,
como lacaba Lia; porque harta merced nos haze
elSefor que gozemosde Rachel. Di goque qL;elda

efcla-
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efclaua, porque en fin no puede, por mucho que.
haga, tracra filas otraspotencias;antes ellas {in.
ningun trabajo la hazen muchas vezes venir a {i.
Algunascs Dios feruido deauer laftima de verla
tan perdida, y defaffoflegada , con defleo de eftar
con las otras; y confientela fu Mageftad fe queme
en aquel fuego de aquella vela diuina, donde las
"~ otraseftin ya hechas poluo, cafi perdido fuferna-
tural eftando fobrenaturalmente gozando detan
grandes bienes.

FEn todas eftas maneras que de efta poftrer agua
de fuente he dicho,estan grande lagloria, y el-
canfo del alma, que muy conocidamente partici-
pael cuerpo de aquel gozo y deleyte, yefto muy
conocidamére;y quedan tan crecidas las virtudes,
como he dicho. Pareceha querido el Sefior de-
clarar eftos eftados,en quefe vee el alma,a mipa-
recer,lo mas queaca fe puede dar a entender. Tra-
telov.m. con perfona efpiritual, que aya llegado
aqui,y tenga letras: file dixere, que cfta bien, crea
que fe lo hadicho Dios, y tengalo en muchoa fu
Mageftad ; porque,como he dicho ,andandoel
tiempo {e holgara mucho de entender loquees,
mientras no le diere la gracia (aunque fe la de de
gozarlo ) para entenderlo: como le aya dado fu
Mageftad la primera, con fu entendimiento y le-
tras lo entendera poraqui: feaalabado porx todos
los figlos delos figlos, Amen. 75

A-
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CAPIEVLO XVIIL

En que tratadel quarto grado de oracion : comienca 2 declery
por excelente manerala gran dignidad en que el Seior pone
al alma que etd en effe eftado: es para animar mucho 4 log
que tratan oracion, para que [eesfucrcen de llegar 2 tan alty
effado, pues [¢ puede alcangar en la tierras aunque no oy
merecerlo,[ino por la bondad del Seior:leafe con aduertencis,

L Sefior me enfefie palabras como {e pueda
deziralgodela quartaagua. Bien es menefter
fu fanor,aun mas que para la Eaﬂhda ; porqueen.
ella aun fiente el alma, noefta muerta del todo:
queanfi lo podemosdezir, pueslo efta al mundo.
Mas,como dixe, tiene fentido paraentender ques
eftaenel,y{entir fu foledad,y aprouechafe de lo
cfterior,para dara entender lo quefiente, fi quicra
por fenas. Entoda la oracion, y modos della ques
queda dicho , alguna cofa trabaja el hortelano,
aunqueen eftas poftreras va el trabajo acompana-
dodecrantagloray confuelo del alma, que jamas
querria falir dely y anfi no fe fiente por trabajo, fi-
no porgloria. Acanoay fentir,{ino gozar, finen-
tender [o quefegoza;entiendefe, quefe goza vi
bien,adonde junto fe encierran todos los bienes,
mas no {e comprehende efte bien. Ocupanfeto-
dos los fentidos en efte gozo,de manera que no
queda ninguno defocupado para poner en otraco-
fa interior, ni efteriormente. Antesdauafeleslicé-
cia,
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cia,paraque (como digo)hizieflen %lgunas mue-
ftras del gran gozo que fienten; aca elalmagoza
mas fin comparacion, y puede fe dar a entender
muy menos; porqueno queda poder en el cuerpo,
ni elalmale tiene para comunicar aquel gozo: en
aquel tiempo todole feria gran embarago, y tor-
mento, y eftoruo de fu defcanfo. Y digo,quefi s
vnion de todas las potencias, que aunquequiera
(eftando en elladigo)no puedesy {i puede,yanoes
vnion. Elcomoes efta;que llaman vnion,y loque
es,yonolose dara cnréc}cr-, en la Myftica Theolo-
gia (e declara, que yolos vocablos no {abre nom-
brarlos ., Niscentenderque es,mente; ni quedif-
ferenciatenga delalma, o efpiritu tampoco, todo
me parece vna cofa: bien queelalma alguna vez
fale de {i mefma, 2 manerade vnfuego, queeftaat-
diendo y hecho llama; yalgunas vezes creceefte.
fuego con impetu ; efta llama {ube muy arriba del
fuego , mas no por eflo es cofa differente, finola
mefma Hama,queeltaenel fuego:efto vuelas mer-
cedes lojentenderan con {us letras ,que yonolose
mas dezir. - '

Lo que yo pretendo declarar,es lo que fiente el
alma quando efta en efta dininavnion. Lo quees
vnion,ya feefta entendido,quees dos cofas difas:
hazetfe vna. O Sefior mio que bueno {oys ! ben+
dito {eays para fiempre; alaben os,Dics mio,todas
las cofas,que anfinosamaftes,de manera que con

V yer-
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verdad podamos hablar defta comunicacion, que
aun en efte deftierro teneys con lasalmass y agn,
con lasque {fonbuenasesgran largueza,y magna.
nimidad en fin vueftra,Sefior mio,que dayscomo

uienfoys. O largueza infinita, quan magnificas
Em vaeltras obras! Efpanta,aquienno tienetan,
ocupado el entendimiento en cofas de la ticira,
que no tenga ninguno para entender verdades?
Pues que hagaysaalmas, que tanto os han offen-
dido,mercedes ran foberanas? Ciertoa mimeaca-
baclentendimiento;y quando llegoa penfar en
clto,no puedo yradelante. Donde ha de yr que;
no fea rornar atras? Pues daros gracias por tan.
grandes mercedes, no fabe como. Con dezirdif
parates me remedio algunas-vezes. Acaeceme
muchas, quandoacaboderecebir eftas mercedes,
o melas comienga Diosa hazer ( queeftandoen
ellas,ya hedicho,quenoay poder hazer nada) de-
zir; Sefor, mira lo que hazeys, no oluideys tan.
preftotan grandes males mios; ya que para perdo-
narme, los ayays oluidado, para poner taflaen lag
mercedes,os {uplico, fe os acuerde. No pongays,
Criador mio, tan preciofo licor en vafo tan que-
brado ; pues aueys ya vifto de otras vezes, que lo
tornoa derramar : no pongays theforo {emejante
adondeaunnoefta, como%\a deeftar , perdidadel
todo la codicia de confolacionesde Ia vida, quelo
gaftara mal gaftado. Comodays la fuerca defta

Ci-
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ciudad,y llaues dela fortaleza deella atan couarde
alcayde,queal primer combate de los enemigos,
los dexa entrar dentro? No fea tanto el amor,0
Rey eterno, que pongays en auentura joyas tan.
preciofas. Parece,Sefior mio, {e da ocafion para

ue {e tengan en poco; pues las poneys en poder
jt‘. cofa tan ruyn,tan baxa, tanflaca, y miferable;y
detan poco tomo,que yaque trabaje para no las
perder con vueftrofauor (y noes menefter peque-
fio fegun yo foy) no puede dar con ellas a ganar q
nadie: en fin muger, y nobuena, {ino ruyn. Pare-
cequeno folofeelconden lostalentos, fino que fe
entierran,cn ponerlos en tierra tan aftrofa. No fo-
leis vos,Sefior,hazer femejantes grandezas y mer-
cedesa ynalma, {ino para que aproueche a mu-
chas. Ya fabeys,Dios mie, que detoda voluntad y
coracon os lo fuplico,y he {uplicado algunas ve-
zes,y tengo por bien de perder elmayor %icn que.
fe poflee en la tierra;porque lashagays vosa quien
con cfte bien mas aproueche, porque crezca vie-
ftragloria. Eftasy otrascofasme ha acaecido de-
zir muchas vezes; viade{pues minecedad , y poca
humildad; porquebien E.be el Seforlo que con-
uiene, y que noauia fuergas en mi alma para fal-
uarfe,fi fu Mageftad con tantas mercedes no felas

pufiera. :
Tambien pretendo dezir lasgracias, y effetos,
quequedanencl almayy quees To que puede de
V2 {uyo
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{uyo hazer, o fies parte para llegar a tan grande,
eftado. Acaecevenireftelenantamientode elpiri-
tu,0 juntamiento con elamor celeftial : que, a mi
entender, es differente la vnion, de el leuantamig.
to en efta mifma vnion. Aquien novuiere proua-
do lo poftrero, parecerle ha queno; mas,a mi pa:
recer,aunque fea todo vno, obra el Sefior de diffe
rente manera; yenel crecimiento del defafirel al:
ma de las criaturas mas mucho: en el buelo del ef:
piritu yo hevifto claro fer particular merced, aun-
que,como digo, featodo vno, 0 lo parezea. Mas
vn fuego pequeiio tambien es fuego, como vn
grande;yya fevee la dlﬁ'ercn_'cm queay delovno
a lo otro. Envn fuego pequeiio, primero quev
hierro pequefio {e haze afcua, pafla mucho elpa-
cio; mas {1 el fuego es grande,aunque fea mayor el
hierro, en muy poquito pierde del todo fu fer al
parecer: anfi me parece es en eftas dos manerasde
mercedesdel Senor. Y se quequienvuiere llega-
doaarrobamientos,loentendera bien ,inolo ha
prouado parecerle ha defatino, y ya puede fer, que
lofea: porquequerervna,como yo,ﬁablar en vna
cofatal,y daraentenderalgodelo que parece im-
poflible aunauer palabras con que lo comencar,

noes mucho que defatine.

Mas creo efto del Sefior(que fabe fu Mageftad,
ue defpues de obedecer es mi intencion,engolo-
E_nar lasalmas de ynbien tan alto) que me ha ﬁil.n
ello
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ello deayndar : nodire cofa, que no laaya efperi-
mentado mucho. Y esanfi; quequando co mence
i efcriuir efta poftreragua, que me parecia impof-
fible faber tratar cofa ;masque hablaren Griego,

FLIE 5 =
queanfiesello difficultofo; conelto lodexe,y tuy
i comulgar. Bendito (ea el Senor,queanfi fauore-
cealosignorantes. O virtud deobedecer, que to-
do lo puedes ! Aclaro Dios mi entendimi€ro,vnas
vezes con palabras), y otras poniendome delante,
como lo auia de dezir;que como hizo en la ora-
cion paffada {u Mageftad , parece guicrc dezir lo
que yo no puedo, nise. Efto quedigo, esentera
verdadsyanfi loque fuerebueno,esfuya la doctri-
na; lo malo, efta claro, es del piclago de los males,
que foy yo.Y anfi digo,que fi vuiere perfonas,que
ayan llegado alascofas deoracion , que el Senor
ha hecho merced aefta miferable (que deue auer
muichas) y quifieflen tratar eftas cofas conmigo,
pareciendoles defcaminadas, que ayudaria el Se-
fiora fu fierua, paraque faliefle coni fu verdad a-
delante. - |

Aora hablando deeftaagua que viencdel cielo,
para con {u abundancia henchir, y hartar todo
eftehuerto de agua;fi nunca dexara, quando la
vuiera menelter, dedarlael Sefior,ya fe vee que
defcanfo tuuiera el hortelano! Y a no auer inuier-
no, {ino fer fiempre el tiempo templado , nunca
faltaran floxésy fruras;ya fe vee que deleyte tuuie-
V3 ‘ral
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ra! Mas mientras viuimos, es impoffible: fiempre,
hadeauer cuydado,de quando faltare lavna agua,
procurar la otra. Efta del cieloviene algunas ve-
zes, quando mas defcuydado efta el hortelan,
Verdad es que alos principios cafi fiem prees def-
puesdelarga oracion mental; quede vngradoen,
otrovieneel Seflora tomareltaauezita, y ponerla
en el nido, para que defcanfe. Como la ha vifto
bolar mucho rato ; procurando con el entendi-
miento,y voluntad,y contodas fus fuercas bufcar
a Dios,y contentarle; quiereladarel premio aun,
en eftavidaY que gran premio! que bafta vimo-
mento para quedar pagados todos los trabajos
que en ellapuede auer,

Eftandoanfi el alma bufcando a Dios , fiente,
convndeleyte grandiflimo y fuaue cafi desfalle-
cerfe toda,con vna manera de defmayo que le va
faltando el huelgo, y todas las fuercas corporales,
demanera que i noescon mucha pena, no puede,
aun menearlas manos: los ojos fe le cierran fin.
quererlos cerrar; y i los tiene abiertos , no vee cafi
nada;nifilee aciercaa dezir letra, ni cafi atinaa
conocerlabien: vee queay letra, mas, como elen-
tendimiento noayuda,no fabe leer, aunqrue quie-
ra: oye,mas noentiende loque oye. Anfiquede
los fentidos no e aprouecha nada, fino es parano
la acabarde dexara fu plazer;y anfi antesla da-
fan. Hablares pordemas, quenoatinaa formar

- pala--
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palabra; niay fuerca,yaqueatinafle, para poderla
pronunciar: porque todalafuercaefterior fe pier-
de,y feaugmentaen las delalma, para mejor po-
der gozarde{u gloria. Eldeleyte efterior, que fe.
fiente, es orande ,y muy co nocido. Eftaoracion
no haze dafio; porlarga que {ea; alomenos A 1Dl
nunca me le hizo, ni ' me acuerdo hazerme ¢l Se-
fior ninguna vez cfta merced por mala que eftu-
uieffe, que fintiefle mal , antes quedaua con gramn.’
mejoria. Mas que mal pucde hazer tan gran bien?
Es cofa tan conocida las operaciones efteriores,
que no {e puededudar que yuo gran ocafion pucs
anfi quitd todas lasfuergas con tanto deleyte para
dexarlas mayores.

Verdad es,que los principios paffa en tan bre-
uetiempo (alomenos @ mi anfi me acaecia) que
en cftas {efales efteriores,nien lafalta de los fenti-
dos,no fe datantoa entender, quando paffa con.
breuedad: mas bien {e entiende en la fobra de las
mercedes;que ha fido grande la claridad del Sol
quehaeftadoalli; puesaflila ha derretido. Y no-
tefe efto,que, 2 mi parecer , por largo quefea el ef-
paciodecftarel almaen efta fufpenfion de todas
las potencias,es muy breuc, quandoeftuniefle me-
dia hora,es muy mucho:yonunca,ami parecer,
eftuuetanto. Verdad es,que fe puede malfentirlo
que {eefta, puesno fe fiente: mas digo, que de vna
vez es muy poco efpacio fin tornar alguna poten-

cla
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ciaenfi. Lavoluntad es la que mantiene la tela,
mas las otras dos potencias prefto tornan a impor.
tunar; como lavoluntad efta queda,tornalasafuf-
pender,y eftan otro poco,y tornan a viuir. Enefto
{e pueden paflagalgunashoras deoracion,y fe paf-
fan: porque comencadas las dos potencias a em-
borrachar,y guftar deaquel vino diuino, con fagi-
lidad fe tornana perder defi, para eftar muy mas
ganadas,y acompanan-alavoluntad, y fe gozan,
todas tres. Masefte eftar perdidasdel todo, y fin,
ningunaimaginacionen nada que,a mientender,
tambien fe pierde del todo,digo que es breue efpa-
c10;aunque no tan del todo tornan en fi, que no
puedan eftaralgunas horas como defatinadas,tor-
nando de poco en poco a cogerlas Dios configo.
Aosavengamosalo interior de lo que el alma
aqui fiente; digalo quien lo fabe; que nofe puede.
entender, quanto mas dezir. Eftauayo penfando
(quando quife efcriuir efto acabando de comul-
gar,y deeftar encftamifma ofacien , queelcriuo)
que haziaclalmaenaquel tiempo. Dixomeel Se-
forcftas palabras: Deshazefe toda, hija, para po-
nerfemas en mi: yanoes ellala que viue, fino yo:
como no puede comprehender , lo que entiende,
¢s no entender entendiendo. Quien lo vuiere pto-
uado, entendera algo defto, porque no fe puede
dezirmas claro,porfer tan obfcuro lo que alli paf—
{a. Solo Podr& dezix squefe reprefenta eftar junto
COIL
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con Dios; yqueda vna certidumbre, que en nin-
guna manera {e puededexar decreer. Aqui falran
rodas las potencias,y fe fufpen den de manera,que.
en ninguna manera (como he dicho) feentiende,
que obran. Sieftava penfandoenvn paflo,anfife.
pierde dela memo ria,comofinficala vuieraanido
del: filee, en lo que ley ano ay acuerdo, ni parar:
i rezar,tampoco. Anfique a efta maripofillaim-
portunade la memoria,aquifelequeman lasalas,
ya no puede mas bullir. La voluntad deue eftar
bi€ ocupada enamar,mas no entiende como ama.
El entendimiento i entiende, no {e entiende co-
moentiende, alomenos no puede comprehender
nada delo queentiende: ami no me parece, que.
entiende; porque,comodigo,no {eentiende;yono
acabo deentéderefto. Acaeciomed mivnaigno-
ranciaal principio, que no fabia que eftaua Dios
en todas las cofas:y como me parecia eftar tan pre-
{ente, pareciame 1mpoffible; dexar de creer que
eftavaalli no podia,por parecerme cafi claro auia
entendido eftaralli fu mifma prefencia. Los que
no tenian letras, me dezian, que eftaua folo por
oracia : yo no lo podiacreer, porque, como digo,
parecia meeftar prefente; yanfiandaua con pena.
Vngranletrado de la Orden del gloriofo S.Do-
mingo me quitd deftaduda; que me dixo, cftar
prelente, y como fe communicaua con nofotros:
que me confold harto. Es de notar, y entender,

B ques
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ue fiempre eftaagua del ciclo, efte grandiffime
?auor del Sefor, dexa el alma con grandiffimag
ganancias,como aora dire.

CAPLIEVLO. XJX

Profigue enla mifma materia: comienga @ declaray bs effetos que
haze en el alma effe grado de oracion : perfisade macko 2 que
#0 t0rnen atrassaungue defpues defba merced tornen i caen,
i dexen laoracion. Dize los daipos que rvernan de no hazer

efto: es mucho de notar,y de gran confolacion paralos ﬂaca;, 9y

pecadare.r.

QVcda. el alma defta oracion, y vnion con.

orandiflima ternura; demanera quefequer-
riadeshazer,node pena, {ino de ynas lagrimas g0-
zofas: hallafebafiada de ellas,fin fentirlo , ni faber
quando, ni comolas lloro; mas dale oran deleyte
ver aplacado aquel impetu del fuego con agua,
que le haze mas crecer: parece efto algarabia,y
paffaanfi. Acaecido meha algunas vezes, enefte,
termino de oracion, eftar tan fuera de mi, queno
fabia fi era fucfio, o fi paflaua en verdad la gloria
queauia fentido; yde vermellena de agua, quefin

penadeftilaua con tanto impetu y prefteza, que

patecela echavade fi aquella nuue del cielo. Via

queno auwa fido f{uefio; efto era 4 los principios,
que paffaua con breuedad. Quedael animaant-

mofa, que fi enaquel punto la hizieffen pedagos
por Dios,leferia granconfuelo. Allifon las pro-

meflas,
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meflas,y determinaciones heroicas, laviueza de.
los defleos, el encomengar a aborrecer el mundo,
el ver muy claro {u vanidad: efto muy masapro-
uechada y altamente, queen Jas oraciones pafla-
das; y la humildad mas crecida , porque vee claro,
que paraaquella excefliva merced y grandiofa no
vuo diligencia fuya,ni fue parte para traerla;ni pa-
ea tenerla : veele claro indigniflima, porque €m-
pieca adonde entra mucho{ol,noay telarana ef-
condida; veefumiferia. Vatan fuera la vanaglo-
ria, queno le parece la podriatencr: porqueya €s
porviftadeojos lo poco, o ningunacofa que pue-
de; queallinovuo cafi confentimiento, {ino que.
parece,queaunque no quifo, lecerraron la puerta
1 todos los fentidos , paraque mas pudiefle gozar
del Sefior: quedafefolacon el; que hade hazer,f{i-
noamarle: Nivee,ni oyc,ﬁno(}ueﬂ'e a fuerca de.
bragos; pocoay que laagradecer. Sa vidapaflada
fe le reprefenta defpues, y lagran mifericordia de
Dios,congran verdad; y fin auer menefter andar
a caca el entendimiento ( que alli vee guifado lo

ue ha de comer,y entender) de fivee,que merece
elinfierno,y que le caftigan con gloria. Deshaze-
{c enalabancasde Dios; y yome querria deshazer
aora. Bendito feays,Sefior mio,que affi hazeysde
picina tan {uzia, c6mo yo , aguatan clara quefea
para vueftra mefa: feays alabado, 0 regalo de los

Angeles, que anfi quereys 1cuant;:r vn gufano tz}{l
2 vil.
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vil. Quedaalgun tiempo efte aprouechamieng
enel alma.

Puede ya,con entender claro que noes fuyala
fruta,comengar a repartir deella, y no le haze faley
afi. Comiengaadar mueftrasde alma, queguar-
da theforosdel cicloyy a tener defleos de repartig-
los conotros, y fuplicara Dios, nofeaella fola |y
rica. Comiengaa aprouechara los proximos, caf
fin entenderlo,ni hazer nada de fi: ellos Io entjen-
den,porque ya las flores tienen tan crecidé el olor,
que les hazedeflear llegarfe aellas. Entienden que
tiene virtudes, y veen la fruta que es codiciofa;
querrian leayudaracomer. Siefta tierra efta muy
cauada con trabajos,y petfecuciones,y murmura-
clones,y enfermedades, que pocos deuen de llegar
aqui finefto; y fiefta mullida, con yr muy defafi-
da de proprio interefc, el agua {e embeue tato, que
cafi nuncafefeca. Mas, fiestierra, que aunfeefta
en latierra,y con tantasefpinas, como yoal prin-
cipio eftauay y aun noquitada delas ocafiones, ni
tan agradecida como merece tan gran merced,
tornafe la tierra a fecar. Y fiel hortelano & def-
cuyda,yel Sefior, por fola fu bondad, no torna a
querer llouer,dad por perdida la huerta; que anfi
meacaccio a mialgunas vezes, que cierro yo me,
efpanto. Y finovuiera paflade por mi, no lo pu-
diera creer : efcriuolo para confuelo de almas tan
flacas,comola mia, quenunca defefperen , nide-
: - e
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xen deconfiaren la grandezade Dios;aunque def-
puesdetancn cumbradas , como es llegarlas el Se-
fioraqui,cayan.

Nodefmayen , fino fequieren perder del rodo:
que lagrimas todo lo ganan , vn agua trae otra.
Vna delas cofas,porque me animo, fiendola que,
{oy,1 obedecer en eferiuir efto, y darquenta de mi
ruyn vida,y delas mercedes que me ha hecho el
Serior,con no feruirle, ino offenderle;ha fido efta,
quecierto yoquifiera aqui tener gran autoridad,
para que fe me creyeracfto: al Seiior fuplico, fu
Mageitad la d¢. Digo que no defmaye nadie de
los que han comengadoa tener oracion, con de-
zir, Sitorno afer malo, es peor yt adelante con el
exercicio deella.Y o lo creo,fi dexa la oracion,y no
{e enmiendadel mal; masfi no ladexa, creaque le
facarad puertodeluz. Hizomeen eftogran bate-
ria el demonio; y pafse tantoen parecerme poca
humildad tenerla,fiendo tan ruyn ,que ,comoya
he dicho, la dex¢afio y medio: al menos vn afio,
que del medio no me acuerdo bien. Y no fuera
mas,ni fue, que meterme yo mefma, fin auer me-
nefter demonios, que mehizieflenyr al infierno,
O vala me Dios,que ceguedad tan grande ! Y que
bienacierrael demonio, para {u propofito en car-
garaquila mano. Sabe el traydor, quealma, que.
tenga con perfeuerancia oracion, la tiene perdida

y que todaslas caydas,quelahazedar, la ayudan:
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porla bondad de Dios, a dar defpues mayor falg,
en lo quees fu feruicio: algo le vaenello.

O Iefus mio, quees ver va alma que ha llegadg
aquiscaydaen vn pecado ! Quando vos, por vue-
ftra mifericordia, latornaysa dar lamano, y lale.
uantays; como conoce la multitud de vueftras
grandezas,y mifericordias,y {u miferia? Aquiese]

deshazer fe deueras,y conocer vueftras grandezas,
aquiel no ofaralcar los ojos ;aquies el levantarlos
para.conocer lo que os deue; aqui {e hazedeuorn
de la Reynadel cielo, para que osaplaque: aqui
inuoca los Santos que cayeron defpues de auerlos
vosllamado, para quele ayuden: aquies el pare-
cetle,quetodole viencancho,lo que le days; por-
que vee, no merecé la tierra que pifa: elacudira
los Sacramentos: la Fe viua, queaquile queda de.
ver la vireud que Dios enellos pufo: el alabaros,
porque dexaftes tal medicina , ¢ voguento para
nueftras llagas,que no las fobrefanan, fino quedel
todo las quitan: efpantafe defto. Y quien , Seflor
demialma, nofe hade efpantar de mifericordia
tan grande, y merced tan crecida-a traycion tan
fea y abominable? Que no s¢,como nofe me pat-
te ¢l coragon, quando efto efcrivo , porque foy
rayn: con eftas lagrimillasqueaqui lloro,dadasde
vos (agua de tanmal pozo,en lo.quees de mi par-
te) pareceque os hago pago deitantas trayciones,
fiempre haziendo males, y procurando os desha-
- zer
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et las mercedes,que vos meaueys hecho. Ponel-
das vos,Sefor mio;valoryaclarad aguatan tutbia,
fi quiera porque no d¢ 2 alguno tentacion, en.
echarjuyzios,comome laha dadoami: penfan-
do,porque,Sefior, dexays vnas perfonas muy fan-
tas, que fiempreos han {eriido 'y trabajado, cria-
dasen Relicion,y fiendolo y no comoyo, que no
tenia mas c%cl nombre,y ver claro queno las ha-
zeys las mercedes quea mi. Bien veo yo, Bien.
mio,que les guardays vos el premio para darfele.
junto; y que mi flaqueza ha menefter efto. Ya
ellos,como fuettes, os firuen finello, ylos tratays
como a gente esforcada , y no interefal. Mascon
todo fabeys vos , mi Sefor, que clamaua muchas
vezes delante de vos, difculpando alas perfonas,
que me murmuranan , porqueme parecia les {o-
brana razon. Ef6 eraya, Sefior, defpues queme
tentades por vueftrabondad, paraquetanto no os
offendiefle; ¥ yo eftaua ya defuiandome de todo
lo que me parecia os podiaenojar: queen hazien-
doyo efts comencgaftes, Sefior, 4 abrir vueltros
theforos para vueftra fierda. No parece efperaua-
des otta cofafino que viieffe voluntad, y aparcjo
en mipata recebirlos,fegun con breuedad comen-
caftes,a no folo darlos; finod querex entendieflen,
me los dauades. : S

Eftoentendido comenco a tenesfe buena dgi-_--
nion, dela que todos aun no tenjan bicn enten ai-‘
o
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do quan mala era ; aunque mucho fe trafluzia,
Comengo la murmuracion y perfecucion de gol-
pe, y.ami parecer con' mucha caufa ; yanfi no to-
maua con nadi¢ enemiftad , fino {uplicaua os 3
vos, mirafledes la razon,que tenian. Dezian,que,
me qgeria hazer {anta; y que muentaua noueda-
des, noauiendo llegado entonces con gran parte,
auna cumplir toda mi regla, nia las muy buenas
y {antas monjas que en cafa auia;ni creo llegare, fi
Dios por {u bondad no lo haze todo de fu parte;
finoantes lo erayo,para quitar lobueno, y pone
coftumbres, que no lo eran, alomenos hazia lo
que podia para ponerlas,y enel mal podia mucho:
anfi, que fin culpa fuya me culpavan, No digo

eran folo monjas,fino otras pcrfgnas-5 deflcubrian-
- me verdades,porquelo permitiades vos.

Vnavez rezando las Horas,comoyoalgunaste-
niacfta tentacion,, llegue al verfo que dize, Inffuses
Domiine, y tus juyzios: comence a penfar, quanta
verdad era. Que en efto no tenia fuercas ctdemo-
nio jamas,pata tentarme demanera que yo dudaf-
{e,tenéys vos,mi Sefior,todos los bienes; niennin-
guna cofa dela Fe: antes me parecia,mientras mas
{incamino natural yuan,mas firmela tenia, y me.
dauva deuocion grande; en fer todo poderofo que-
dauan conclufas en mi todas las orandezas que
hizicrades vos; y en cfto, como digo , jamas tenia
dada. Pues penfando como con jufticia pcngi—

' tiades
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tiadesa muchas queauia (comotégo dicho) muy
vueftras fieruas,y queno tenian los regalos y mer-
cedes,que me haziadesa mi,fiendo la queera.Ref-
pondi?’ccs me,Senor: Siruemetua mi, y no te me-
tasen effo. Fue la primera palabra,que entendi ha-
blarme vos; yanfi me efpanto mucho, porque.
defpues declarare efta manera de entender, con.
otras cofas. Nolodigoaqui,queesfalirde propo-
fitoy y creo harto he élido del,cafi noseloque me
hedicho . No puede fer menos,, fino que ha v.m.
defuffrir eftos interualos; porquequando veo, lo
que Dios me ha fuffrido,y me veoen efte eftado,
noes mucho,pierdael tino delo quedigo, y he de.
dezir.

Plegaal Sefior,que fiempre fean eflos mis defa-
tinos;y que no permitaya fu Mageftad, tenga yo
poder para fer contra el vn punto, antes en efte,
:}ue eftoy,me confuma. Bafta ya para ver fusgran-

es mifericordias,no vna,fino muchas vezes que.
ha perdonado tanta ingratitud. A fanPedrovna
vez quelo fue,ami muchas; que con razon me.
tentaua el demonio , no pretendiefle amiftad
eftrecha, con quien trataua enemiftad tan publi-
ca. Que ceguedad tan grande la mia ! Adondes
penfaua, Sefor mio, hallar remedio, fino en vos?
Quedifparate huyrdelaluz, paraandas fiempre.
tropecando! Que humildad tan {oberuia inuen-
tauacn micl demonio,apartar de eftararrimadaa

X la
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la col{ina,y baculo,queme hadefuftentar parano
dartanigrancayda! Aorame {antiguo, y no me,
pareceque he paffado peligro tan peligrofo,como
efta inuencion que el demonio me enfenaua por
via de humildad. Ponia me en el penfamiento,
que como cofa tan ruyn, y auiendo recebido tan-
tas mercedes ,auia de llegarmea laoracion: que
mebaftaua rezarlo que deuta ,como todas. Mas
que,aun puesefto no hazia bien ,comoqueria ha-
zer mas? Que era poco acatamiento, y tener e
poco las mercedes'de Dios. Bienera penfary en-
tenderefto;masponerlo por obra,fuc el grandiffi-
mo mal. Benditofeays vos,Seior,queanfimere-
mediaftes. Principiodela tentacion que hazia a
Tudas,me parece efta; {ino que no ofaua el traydor
tanal defcubierto : mas el vinieradepoco en poco
adar conmigo,adondedio'conel. Miren efto, por
amor de Dios,todos los que tratan oracion.Sepan
que eltiempoqueeftuue fin ella, era mucho 'mas
perdida'mi vida. Mirefe que buen remedio me.
daua el demonio,y que'donofa humildad; videf-
affofliego en migrande . Mas comoauia defofle-
gar mianima? Apartauafela cuyrada de {u foffie-
go; tenia prefenteslas mercedes y fauores; vialos
contentosdeaca ferafco. Como pudopaflar, me
elpanto; era con efperanga, que nuncayo, aloque
aora meacuerdo (porque deue auer efto masde
veyntey vn afios ) dexaua de eftar determ in-atja
€
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detornara laoracion, mas efperaua a eftar muy
limpia de pecados. O que mal encaminada yua
enelta efperanca! Hafta el diadel Tuyzio me lali-
braua ¢l demonio, para de alli llenarme al infier-
no. Pues teniendo licion, y oracion (que era ver
verdades, y el ruyn camino que llevaua) ¢impor-
tunando al Sefior con lagrimas muchas vezes,era
ta ruyn,que no me podia valer. A partada de effo,
pueftaen paflatiemposcon muchas ocafiones, y
pocasayudas, y (ofare dezir) ninguna, fino para
ayudarme a caer, que efperava fino lo dicho 2
Creo tiene mucho delante de Dios vn Frayle de.
S.Domingo,gran letrado,que el me defperto de.
efte fuefo. El me hizo (como creo, hedicho) co-
mulgar de quinzea quinzedias: y del malno tan-
to,comence a tornar en mi, aunque no dexaua de,
hazeroffenfasal Sefior. Mascomo no auia perdi-
do el camino, aunque pocoa poco cayendo, y le-
uantando,yua porel;y elque no dexa deandar, ¢
yradelante,aunquerarde, llega : no me parece es
otra cofa perderelcamino, fino dexar laoracion.
Dios noslibre,por quien el es.

Queda de aqui entendido (y notefe mucho,
oramor deel Seftor) queaunque vn almallegue
a hazerla Dios tan grandes mercedes en la ora-
cion,que no fe fie de fi,pues puede caer, nife pon-
gaen ocafiones en ninguna manera. Mirefe mu-
cho,que va mucho; queelengano iﬂuc aqui p.:.:lc-
2 €.
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de hazerel demonio defpues, aunque la merced
fea cierta de Dios,es aprouecharfeel traydor de I
mifma merced,en lo que puede. Y a perfonas, no
crecidas en las virtudes,ni mortificadas, ni defafi-
das, porqueaqui no quedan fortalecidas tito que
bafte (comoadelante dire) para ponerfe en las o-
cafiones y peligros,por gran desdefleos y determi-
naciones que tengan, es excelente doctrinaefta, y
no mia,{ino enfefiadade Dios: y anfi querria, que
perfonasignorantes,como yo,la fupieflen; por%ue
aunque eftc vn almaenefteeftado, no ha de fiar
defi para falira combatir, porque hara harroen
defenderfe. Aquifon menefterarmas para defen-
derfe delos demonios , y aun no tiene fuerca para
pelear contra ellos, y traerlos debaxo de los pics,
como hazen los quecftan en eleftado, quedire
defpues. Eftees el engafio con que coge el demo-
nio; que como fe vee vnalma tan llegadaa Diosy
vee ladifferencia que ay del bien del cielo al de.
_ tierra,y el amor que la mueftra elSefior,defte amor
nace confianga y feguridad de no caer de lo que
goza.Parecele, que vee claro el premio; quenoes
poflible yaen cofa,queaun paralavida es tande-
leytofay {aue,dexarla por cofa tan baxay fuzia,
comoeseldeleyte. Y con efta confiancaquitaleel
demonio la poca que ha de tener de fi; y como di-
go,ponefe en los peligros, comienca con buen
zeloadardelafrutafin taﬂ{ , creyendo que ya no

ay
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ay quetemerde {i. Y eftono vacon foberuia, que.
bien entiende el alma,que no puede de finada; fi-
no de mucha confianca de Diosfin difcrecion,
porque no mira que aun tiene pelo malo. P\ucdc_u
(alirdel nido,y facala Djos, masaunno efta para
bolar; porque las virtudes aun no eftan fuertes , ni
tiene efperiencia para conocer los peligros, ni {abe
el dafio que haze en confiar defi.

Efto fueclo quea mimedeftruyo ; y paracfto, y
para todoay gran neceflidad de maeftro, y trato
con perfonas efpirituales. Bien creo, que alma,
quellega Diosacfte eftado, fi;muy del todo no
dexaa fu Mageftad,que no ladexara de fauorecer,
ni ladexara perder; mas quando, como he dicho,
cayére,mire mire,por amor del Senor, no lq enga-
fie,en que dexelaoracion,comohazia 41mi, Con
humildad falfa;como yahedicho ,y muchas ve-
zes lo querria dezir. Fiedelabondad de Dios,que
es mayor que todos los males que podemos ha-
zer: y no feacuerda de nueftra ingratitud,quando
nofotros, conociendo nos , queremos tornar a fu
amiftad; nidelas mercedesque nos hahecho, pa-
ra caftigarnos porellas,antes ayndana perdonar-
nos mas prefto, comoagenteque yaerade cafa, y
ha comido,como dizen,fu pan. Acuerdenfedefus
palabras,y miren lo que ha hecho conmigo ; que.
primero me canse deoffenderle ; que f Mageftad
dexo de perdonarme.Nunca fe canfadedar, nife.
Yo puc-
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pueden agotar fus mifericordias; 1o nos canfemos
nofotros de recebir, Sea bendito para ﬁcmprc,
Amen,y alabenle todas las cofas.

CARITYLO XX

En que trata la differencia que ay de vnion 2 arrobamiento: db.
clara que cofa s arrobamiento ;y dize algo del bien que tiens
ol alma,que ¢l Senor por fu bondad llega a el: dize los effetos

quie hage: es de mucha admiracion.

Verra faber declarar, con el fauor de Dios,
ladifferencia,queay de vnion darrobamien-

to,0 elenamiento, 6 bueloquellaman de efpirity,

o arrobamiento, quetodo cs vno. Digo, queeftos

o qmdlﬁbremcs nombrestodoesvnacofa: y tambier,
ol arrobae 1€11ama extafis. * Esgrandela ventaja,quehazea

mento ha-ka ynion. Los effetos muy mayores haze, y otras
Re ventaja ' :

14 wnion. NATTAS OPeraciones; porque la vnion parece prin-

Qus esde cipio,y medio,y fin; y loes en lo interior: masanfi
zir, grecl :

almizza COMOeftotros finesfonen masalto orado,hazélos
de Diss, eﬁ'etosinterioryexreriormérc-.Declarcio el Sefior,

s en el

arrabamiz- €OMO ha hecholo de mas: quecierto, i fu Mage-
o5y guefe ftad no me vuiera dado a entender, por ?ue mo-

d _ : :
Thits Dios d0S 'y maneras { puedealgo dezir,yo no fupiera.

mas, que en

lavnion. Y veefe fér affi: porque en el arrobamiento [e pierde el vfo delas potencins exterio-
ves y inreviores. T en de3ir, gue la vnion es prencipiosmedio ,y fin; quicre delir, que lapira
vnion caff fiempre cs por vina mifina manera: masen el avrobamiento ay grados, ex gue VIS
Jon como prinepia, Y 01705 como wdr'-s,.-y otros como fin. T porefta canfa tsene dfferentes o=
bres,gne vnos fignifican lo menos dely otros lomas alto,y perfero; como fe declara en atrss

paries.
Confi-
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Confideremosaora,que eftaagua poftrera, que
hemos dicho,es tan copiofa,que {ino es por no lo
confentir la tierra; podemos creer, que {e eftacon.
nofotrosefta nuuedelagra Mageftad,quela llue-
seacien ofta terra. Y anfiquando eftc gran bien
leagradecemos, acudiendo con obras fegun nue-
ftras fuercas,coge el Sefior el alma, digamos aora,
3 manera que las nuues cogen los vapores de la
tierra, ylesantala toda deella; y fube la nuue al
ciclo, y llenala configo , y comiencala 2 moftrar
cofas del reyno,que letiene aparejado. No se,fila
comparacion quadra; masen hecho deverdad
ello paffaanfi. Eneftos arrobamientos parece no
animaelalmaal cuerpo; y anfi {e fiente muy fenti-
do,falrar del el calor natural: vafeenfriando ,aun-

quecon grandiffima fuauidad y deleyte.
Aquinoay ningunremediode refiftir; que en.
Javnion,;como eftamos en nueftratierra, remedio
ay,aunque con penay fuerca , refiftir fepuede cafi
fiempre : acd lasmas vezes ninguntemedioay , fi-
noque muchas, {in preuenir el penfamiento , n
ayada ninguna, viene v impetu tan acelerado y
fucrte,que veys y fentis lenantarfe efta nuue,o cfta
aguila caudalofa, y cogeros con fus alas ( y digo,
gue feentiende) y veys oslleuar, y no fabeys don-
e: porqueaunqueescondeleyte’, laflaquezade
nueftro natural hazetemer a los principios; y €s
mencfter anima dctcrm'ina'dayanimﬂfg;mucho
mas
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mas que para lo quequeda dicho, paraatrifcary
todo,venga lo que viniere, y dexarfeen las mangs
deDios: ¢ yr agondc nos llevaren de grado, pues
os lleuan,aunque os pele; y en tanto eftremo, que,
muy muchas vezes querria yo refiftir,y pongo to-
das mis fuercas, en efpecial algunas que es en pu-
blico,y otras hartas enfecreto,temiendo fer enga-
flada.- Algunas vezes podiaalgo congran quebri-
tamiento, como quicn pelea con vn jayan fuerte;
quedaua defpues canfada ; otrasera impoflible, fi-
no que me llenavael alma; y aun cafi ordinario, a
cabecatrasella,fin poderla tener; y algunas todo el
cuerpo,hafta lenantarle: Efto ha {ido pocas, por-
quecomo vna vez fuefle, adonde eftauamos jun-
tasen elchoro, y yendo a comulgar, eftandode,
rodillas,davame grandiflima pena; porque me pa-
reciacofa muyextraordinaria, y queaunia de auer
luego mucha nota: y anfi made a las monjas(por-
que esaora, defpues que tengo officio de Priora)
no lo dixeflen.Mas otras vezes ; como comencaua
aves, queyua ahazer el Seftor lo mifmoyy vna
eftando perfonas principales de Sefioras,queerala
fiefta de lavocacion,en v fermon ; tendiame en.
clfuelo,ydlegauanfe:a tenerme ¢l cuerpo, y toda
viafe echana de ver. Suplique mucho al Sepor,
que no quifiefleya darme masmercedes; quetu-
uicflen mucftras efteriores, porque yo eftaua can-
fadayadeandar con'tanta quenta;y que aquella
merced
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merced no podia fu Mageftad hazermela {in que,
(& entendiefle. Parece ha fido, por fubondad, fer-
uido de oyrme,que nunca mas hafta aora la hete-
nido; verdad es,que ha poco. :

Esanfi,que me patecia, quando queria refiftir,
que de debaxo de los pies me leuantauan fuercas
tan grandes,que no s¢ como lo comparar, que era
con mucho masimpetu que eftotras cofas de efpi-
ricu,y anfi quedaua hecha pedagos, porquees vina
peleagrande: yen finaprouechaua poco qua ndo
el Sefior queriazque noay poder contra {u poder.

Orras vezes es feruido de contentarfe, con que,
veamos,nos quiere hazer la mercedyy que no que-
da por fu Mageftad;y refifticndo fe por humildad,
dexa los mifmos effetos, que fi del todo {e confin-
tiefle. Losqueefto haze g)n orandes:lo vno mue-
firafcel gran poderdel Sefior,y como no fomos
parte, quando {u Mageftad quiere,de detener tans:
poco el cuerpo,como elalma, nifomos{enoresde
ello, fino que malque nos pefe, vemosqueay fu-
perior,y que cftas mercedes fondadas del, y quede
nofotros no podemos ennada'nada; y imprimele
mucha hamildad:y aun yo confieflo, que gran te-
mor me hizo, al principio grandiflimo: i:mrquc_.
verfeanfilenantar vn cuerpo de la tcrra,que aun-
queel elpiritulellena ras fi,y es con fuauidad gra-
de,{inoferefifte,no fe prerdeel fe ntido:alo menos
yoeftaua demanera en mi,que podia entender;era

Z Hleua-
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llenada. Mueftrafe vna Magcﬁad de quien puede
hazeraquello, queefpeluza loscabellos; y queda
vn gran temor de ofﬁgnder a tan gran Dios:efte,
embueltoen grandiflimo amor, que fe cobra de,
nueuoa quien vemos le tiene tan grande, avn gu-
{ano tan podrido ; que no parece (€ contenta con
Heuar tan de veras el almaafi, fino que quicte ¢l
cuerpo,aun fiendo tan mortal,, y de tierra tan fu-
zia ,como por tantas offenfas fe hahecho. Tam-
bien dexa vn delafimientoeftrafio , qtie yo no po-
dré dezir como es; pateceme que puedo dezir, es
differéte enalguna manera,digo masque eftotras
cofas defolo E%pir'itu: porque ya que eften, quanto
al efpiritu,con todo defafimiento de las cofas;aqui
parece quiere el Sefior, que el mifmo cuerpo lo
ponga por obra: y hazefe vna eftrafieza nueua pa-
ra con lascofas dela ticrra,que es muy mas penofa
lavida. Defpuesda vna pena , quentla podemos

traer a nofotros,nivenidafe puede quitar.
Yo quifiera hartodara entender efta gran pe-
na,y creo no podte; masdire algo,fi fupiere. Y ha-
fedenotar, que eftas cofas fon aora muy 2 la po-
ftre, defpuesde todas las vifiones , y reuclaciones
que efcrnirg,y del tiempo que {olia tener oracion,
adonde el Sefior me daua muy grandes guftosy
regalos. Aora,yaqueeflo nocefla algunas vezes,
las mas y lo mas ordinario es efta pena, queaora
dire. Es mayor, ymenor. De quando es mayof,
quiero
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niero aora dezir; porque aunque adelante dire
36&05 grandes Impetus, que me dguan ; quanglo
me quifo el Senor dar los arrobamientos , no tie-
nen mas que Ve, A mi parecer ,que vna cofa muy
corporal a vnamuy efpiritual, Y creono lo enca-
rezco mucho,porque aquella pena parece,aunque
la fienteel alma,es en compaiiiadel cuerpo; en-
trambos, parece,, participan deella;y noescon el
eftremodedefamparo queenefta:parala qual,co-
mo he dicho,no {omos parte ; i no muchas vezes
adeshora viene vn defleo,que no se como femue-
ue; y defte defleo,que penetratodael alma en v
punto, e comienca tantoa fatigar, que fube muy
{obre fi,y detodolo criado,y ponela Dios tan de-
fierta de todas las cofas, que por mucho, que ella
trabaje, ninguna,quela acompaie,pareceay cn la
tierra; ni ellala querria,fino morir en aquella fole-
dad. Quelahablen,yella {e quiera hazer toda la
fuerca pofliblea hablar, aprouecha poco; que fu
efpiritu,aunqueclla mas haganofe cluita deaque-
llafoledad.Y con parecerme que efta entonces le-
xiflimo Dios,a vezes comunica {us grandezas,por
- vnmodo el maseftrafioquefe Puede penfar;y anfi
no fefabedezir,nicreo lo creera,ni entendera,fino
quicen yuiere paflado porelle; porque no es laco-
municacion para confolar, {ino para moftrar la
razon, que tiene de fatigarfe de eftaraufente de.
bien,queen i tiene todos los bienes.

Z i Con.
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Con efta comunicacion crece el deffeo , y el
eftremo de foledad en quefevee,convna pena tan
delgada y penetratiua, que aunque el alma fecfta-
ua puefta en aquel defierro, quer_ﬂ pie de la letra,
me parece,fe puede entonces dezir (y por ventura
lodixoel Real Propheta, eftando en la mifma fo-
ledad; fino que,comoa fan&o, {e la daria el Sefior
a fentiren mas excefliua manera) Uigilaui, @ fatu
fam ficut paffer folitarins in teto. Y anfi fe me reprefenta
efte verfo entonces ,que me parece lo veoyo en
mi;y confuelame ver, que han {entido. otras per-
{onas tan gran eftremo de {oledad, quanto masta-
les. Anfi pareceeftaclalmanoenfi, finoen el te-
jado o techode fi mifima,y de todo lo criado; por-
queaun encima de lo muy {uperior del alma, me,
parece que efta.

Ovtras vezes parece anda el alma como necefli-
tadiflima , diziendo, y preguntando 4 fi mifma:
Dondeefta tu Dios? Y esde mirar,que el Roman-
ce deftos verfos yo no fabia bien el que era, y def-

ues quelo entendia,me confolaua de ver que me
{::)s autatraydo el Sefiora la memoria, fin procu-.
rarloyo. Otras me acordaua delo quedize S.Pa-
blo, que efta crucificadoal mundo. No digoyo,
quefeacltoanfi queyalo veo, mas pareceme,que
efta anfielalma,que nidel cielo le viene confuelo,
nicltacnelynide latierra le quiere, nieftaenella,
{ino como crucificada entre el ciclo yla tierrapa-
decien-
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deciendo,fin venirle focorro de ninzun cabo.Por-
queel que leviene del cielo, que es, como hedi-
cho,vna noticia de Diostan admirable,muy fobre
todo lo que podemos deflear, es para mas tormen-
to; porque acrecientael defleode m anera,que,a mi
parecer, lagran pena algunas vezesquita el {fenti-
do,{ino quedura poco (inel. Parecen vnos tranfi-
tos de la muerte; faluo que trac configo vn tan.
gran contento efte padecer ,queno séﬂyo aquelo
comparat. Ello es vn rezio martyrie {abrofo;pues
todo lo quefele puede reprefentarael almadela
tierra, aunque fea loque lefuele fer mas {fabrofo,
ninguna cofa admite:luego, parece, lolanca defi.
Bien entiende, que no quiere fino a {u Dios; mas
no ama cofa particular del, fino todo junto lo
quicre, y no fabelo que quiere.Digo,no {abe; pot-
que no reprefenta nada la imaginacion; ni,ami
patecer, mucho tiempo de lo que efta anfi, no
obran las potencias como-en la vnion y arroba-
miento el gozo,anfiaquila pena las {ufpende.

O lefus, quien pudiera dar a entender bien..
av.m.cfto: aun,paraque me dixera loque es,por-
que es en lo que aoraanda fiempre mi almaz Lo
masordinario en viendofe defocupada , es puefta
en eftas anfias de muerte;y teme, quando vee que.
coq}iengan,p01'que no fehade moric. Mas llega-
da acftarenello,lo que vuieflede viuir, querria
durar en cfte padecer; aunque s tan exceflino,que

Zs cl
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el fugetolo pucdc mal llevar. Y anfi algunas vezes
fe me quitan todos los pul{os cafi,( ﬁ:f;nn dizen las
que algunas vezes fe llegana mi delas hetmanas
que ya mas loentienden) y las canillas muy abier-
tas,y las manos tan yertas, que yo no las puedoal-
gunas vezes juntar; y anfi me queda doli)or hafta
otrodia en los pulfos, y enel cuerpo, (:ﬂue parece
me han defcoyuntado.Yobien pienfo,alguna vez
hade fer el Sehor fernido,fi va adelate, como aora,
que feacabe con acabarla vida; que , a mi parecer,
baftantees tan grande pena paracllo, fino que no
“ merezco yo. Todala anfﬁl €s morirme enton-
ces,ni meacuerdo de Purgatorio, nide los grandes
pecados que he hecho, por donde merecia elin-
fierno;todo fe me oluida con aquellaanfiade vera
Dios: y aquel defierto y foledad le parece mejor
que toda la compafia del mundo. Sialgole po-
dria dar confuelo,es tratar con quien vuiefle pafla-
do porefte tormento; y ver, que aunque fe quexe
del,nadic,le parece,la hade creer.

Tambien laatormenta,queefta pena es tan cre-
cida,que no querria foledad como otras, ni com-
pafiia, {ino con ?uicn {e puedaquexar. Escomo
vno que tiene lafogaa la garganta, yfe efta aho-
gando,que procura tomar huelgoyanfi me pare-
ce queefte defleo de compafiia es de nueftra fla-
queza, que como nos pone la penaen peligrode
mucrte (queeltoficiertohaze;yomehevilto Em

: clte
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efte peligro algunas vezes con grandes enferme-
dades y ocafiones,como he dicho; y creo, podria
dezir, es eftetan grandecomo todos ) anfi el def-
feo,queel cuerpo y alma tienen denofeapartar,es
el que pide focorro para tomar huclgo:y con de-
zirlo,y quexatfe,y diuertirfe, bL‘LfC’fl }‘enzedlo para
viuir,muy contra voluntad delefpiritu,0 delo fui=
perior del alma,queno querria {alir defta pena.

Noséyo, fiatino alo quedigo, ofilose dezir;
mas;a todo mi parecet paffa anfi. Mire vuefa mer-
ced,que defcanfo puedo tener en efta vida; puesel
queauia,que erala oracion, y foledad ( porqueally
me confolanael Sefior) esyalo mas ordinario efte
tormento; y es tan fabrofo, y vee el alma que esde
tanto precio,queyale quiere mas que todos los re-
galos que {olia tener.Parecele mas {feguro, porque
escaminodecruz; yen fitene vn gufto muy de.
valor,a mi parecer; porque no participa co el cuer-
po fino pena,y el alma es la que padece, y goza {o-
ladel gozo y contento,quedaefte padecer. Nose
yo,como puede fer efto , masanfi paffa; que ,ami
parccer,notrocaria efta merced queel Sefor me.
haze (queviene de fu mano, como hedicho, no
nada adquirida de mi, porque es muy f{obrenatu-
ral) por todas las que defpues dir¢, nodigo juntas,
{inotomada cada vnapor fi. 'Y no{e dexe derener
acuerdo quedigo, que eftos impetus fon defpues
de las mercedes (queaqui van ) que me hahecho

el
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el Sefior delpues detodoloque vaelcritoen efte,
Libro,y en lo queaora metiene el Sefor.
Eftando yo a los principios con temot, como
meacaececafi en cada merced que me hazeel Se-
fior, hafta quecon yr adelante {u Mageftad affe-
guira, me dixo, queno temiefle, y que tuuiefle en
mas efta merced que todas las que meauia hecho;
queen efta pena fe purificauaelalma, y felabra,y
purifica,como eloro enel chrifol,, para poder me-
jor poner los efmaltes de {us dones;y quefe purga-
uaallilo queauiadeeftaren Purgarorio. Bienen.
tendia yo era gran merced; mas quede con mucha
mas {eguridad;y mi Confeflor medize que es bue-
no. Y aunque yo temi,por {er yo tan ruyn , nunca
podia creer que era malo; antes el muy f{obrado
bien me hazia temer, acordandome quan mal lo
tengo merecido:bendito{eacl Sefior,que tan bue-
no es,Amen. Parece,que he falido de propofito,
porque comence adezir dearrobamientos; y efto,
que hedicho,aun es mas quearrobamiento,yanfi
dexalosefferos quehedicho. A¥
Aora tornemos aarrobamientos; de lo que en
ellos es masordinario . Digo, que muchas vezes
me parecia medexaua el cuerpo tan ligero, que,
toda la pefadumbre del me quitaua yy algunas era
tanro,que cafi noéntendia poner los pics enel fue-
lo. Puesquando efta en el arrobamiento elicuer-
po,queda como muerto,fin ponernada de ﬁ:trlllJ-
| | chas
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chas vezes; y comoletoma, fe queda fiempre, fi
{entado, i las manos abiertas, fi cerradas. Porque,
aunque pocas Vezes e pierde el fentido, algunas
me ha acaecido 2 mi perdetle del todo; pocas,y
poco rato. Maslo ordinarioesiquefe turbazy aun-
que no puede hazer nada defi, quanto a lo efte-
rior,nodexa deentendery oyt, como cofa de le-
xo0s. Nodigo queentiende, y oye, quandoeftaen.
lo fubido del ;digo fubido, en los tiempos que fe
picrden las potencias , porque eftan muyﬁvnidas
con Dios; que entonces no vee, nioye, nifiente,a
mi parecer. Mas,comodixeen la oracionde vnion
paflada,efte transformamiento del alma del todo
en Dios dura poco;mas effo que dura,ninguna po-
tencia (e fiente,nifabe lo que pafla alli. No deue fer
paraque (¢ entienda, mientras viuimos en la tier-
ra; almenos no lo quiere Dios, que no deuemos de
{er capazes para ello: yo efto he vifto pormi.

Dirame v.m.Que,como duraalguna vez tantas
horaselarrobamiento ? Lo que paffa por mi mu-
chas vezes, es que,como dixe en la oracion pafla-
da,gozafe con interualos, muchas vezes feengolfa
elalma, o laengolfa el Sefioren (i ( por mejor de-
zir) y teniendolaen fi v poco,quedafe con {ola [a
voluntad. Parece me, es efte bullicio de eftotras
dos potencias, como el quetienc vna lenguezilla
de eftos reloxes de Sol,que nunca para; masquan-
doel Sol de jufticia quiere, hazelas detener. Efto

Aa digo,
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digo, quees poco rato; mas como fue grande ¢f
impetu, y leuantamiento de efpiritu , aunque eftas
tornend bullirfe,queda engolfada la voluntad, y
haze,como fefioradel todo,aquella operacion en,
el cuerpo: porqueyaquelas otras dos potencias
bullidoras la quieren eftoruar (delos enemigoslos
menos) nola eftoruen tambien los {fentidos: yanfi
haze, queeften fufpendidos, porquelo quiere anfi
el Sefior. Y porla mayor parte eftan cerrados Jos
0jos,aunque no queramos cerrarlos; y {1 abiertos
alguna vez,como ya dixe, noatina, niaduierte lo
que vee.

Aqui pues es mucho menos lo que el cuerpo
puede hazer de fi,paraque,quando e tornaren las
potenciasajuntar, noaya tanto que hazer. Poref-
{oa quien el Sefior diere efto, no {e defconfuele,
quando fe vea atado el cuerpo muchas horas, y
avezes el entendimiento y memoria divertidos.
Verdad es,quelo ordinario es eftar embeuidas en
alabangas de Dios, 0 en querer comprehender,0
entender lo que ha paffado por ellas; yaun para
efto no eftan bien defpierras,fino como vna petfo-
na,que ha mucho dormido y fofiado, yaunnoa-
caba de defpertar. Declarome tantoen efto, por-
quese, que ay aora perfonas, aun en efte lugar,a
quiencl Sefior haze eftas mercedes; y fi los,quelas
%ouieman ;00 han paffado por efto, por ventura
es parecera,que han deeftar como muertas en I;u?--

roba-
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robamicento; en efpecial,fi no fon letrados. Y esla-
ftima,lo que fe padecccon los Confeflores,que no
lo entienden, como yo diré defpues ; quicayo no
s¢ lo que digo,vuefa merced lo entendera, fiatino
enalgo, puesel Sefior le ha ya dado efperiencia de
cllo: aunque como no es de mucho tiempo, quiga
no auri miradolo tanto como yo. Anfique,aun-
que mucho lo procuro por muchos ratos, no ay
fuercas en el cuerpo para poderfe menear, todas
las lleud el alma configo. Muchas vezes queda fa-
no,el que eftaua bien enfermo yllenode grandes
dolores,y con mas habilidad;porquees cofa gran-
deloquealli feda. Y quiereel Senor algunas ve-
zes,como digo,lo gozeel cuerpo;pues ya obedece.
ilo que quiere el alma. Defpues quetornaen {1, {1
hafido grandeel arrobamiento, acaece andar v
dia,0 dos, y aun tres, tan abfortas las potencias, O
como embetecidas,que no pareceandan en fi.

Aqui es la pena de aner ch tornar aviuir; aqui
le nacieron lasalas parabien bolar,ya fe le ha cay-
doel pelomalo. Aquifelenataya del todola van-
dera por Chri&o;,?ue no parece otra cofa,fino que
eftealcaydedefta fortaleza fe fube, olefuben a la
torre masaltaa lenantar la vandera por Dios. Mi-
raa los deabaxo,como quien eftaen faluo; yano
teme los peligros, antes los deflea;como a quier.
por cierta manera fe le daalli feguridad de la vi-
&oria. Vefeaquimuy claro, en lo poco que todo

Aaz lo
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lo deaca feha deeftimar,y lo nonada,que ¢s. Quié
eftadeloaltoalcanca muchascofas. Yano quicte
querer,ni tener otra voluntad,que ladeel Sefiory
anfi {elo {uplica,dalelasllauesdefu voluntad.He.
leaquial hortelano hecho alcayde: no quiere ha-
zer cofa fino la voluntad del Sefioryniferlo de fi,p
denada,nide vn pozodeefta huetta,fino quefial-
go buenoayenella,lo reparta fu Magcﬂad: quede
aquiadelante no quiere cofa propria, fino que ha-
ga detodo conformeafu voluntad,ya{ugloria. Y
en hecho de verdad paflaanfitodo efto,fi los arro-
bamientos {fon verdaderos,que quedael almacon
los efferos,y aprouechamiento,que queda dicho:
y fino fon eftos, dudaria yo muchoferlos de parre
de Dios;antes temeria no fean los rabiamientos,
quedizeS. Vincente. Efto entiendo yo , y hevifto
por efperiencia,quedaraqui elalma fefiora de to-
do,yconlibertad en vna hora,y menos, queella
no fe puede conocer. Bien vee, queno esfuyo,ni
{fabe como fele dio tanto bien ; mas entiende claro
elgrandiflimo prouecho, quecada rapto de eftos
trae. Noay quien lo crea, fino quien ha paffado,
porello;yanfi nocreenala pobrealma,comola
han vifto ruyn,y tan preftola veen pretender co-
{astananimofas: porque luego da en no fe con-
tentar con {eruiren pocoal Sefior,, fino en lo mas,
queclla puede. Pienfan,que estentacion, y difpa-
rate.Sientédieflen,no nace deella, fino del Seiior,
4
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1 quien ya hadadolas llaues defuvolu ntad,no {e
efpantarian. Tengo para mi,quevi alma,quelle-
gaaelte cftado,queyaellano habla, nihazeco {a
por fi, fino quede todo loqueha de hazer, uenc.
cuvdado efte foberanoRey. O vala me Dios, que
claro {e veeaquiladeclaracion del verfo,y como fe
entiende, teniarazon , y la ternan todos de pedir
alas de paloma! Enticndefeclaroes buelo, el que
da cl efpirica para lenantarfedetodolo criado,y de
fi mefmo el primero; mas es buelo {uaue , € buelo
deleytofo,buelo fin ruydo.
Quefefioriotiene ynalma, que el Senor llega
aqui, quelomire todo fin eftar enredadaen ello?

Quecorrida efta del tiempo, que lo eftuuo? Que.
cfpantada defa ceguedad 2 Que laftimada de los
queeftanen ellasen elpecial , fiesgentedeoracion,
y 4 quien Dios regalaz Querrsiardar vozes,para dar
1 cntender que enganadoseftan : yaunanfiloha-
zealgunas vezes, y llueuenle en la cabeca mil per-
(ccucioness tienen la por poco humilde, y que
quiereenfeiaradequienauiade depréder. Encf-
pecial,fi es mugersaquicsel conidemnar,y con ra-
zon;porque nofaben climpetu,que lamueue,que
no fe puede valer;ni puede fuffrir no defenganar a
los que C{L'liﬂl’ﬂ bien,y deflea ver {ueltos defta carcel
defta vida: queno es menos;nile parece menos,en

la queella haeftado.
Fatigafc del tiempo, en que miro pintos de.
Aa 3 hon-




190 LA VIDA
honra;y en el engafio, quetraya de creer, que ey
honra loquecl mundo llama honra. Vee, que es
grandiflima mentira, y que todos andamos en
clla. Entiende,quela verdadera honra no es mep.
tirofa, fino verdadera; teniendo en algo, lo que e
algo,y loquees nada, tenerloen nonada; puesto-
do esnada,y menos que nada,lo que fe acaba,y no
contentaa Dios. Riefedefi,del tiem po que tenia
~enalgo los dineros, y codicia dellos; aunqueen
efto nunca creo (y es affi verdad ) confefle culpa;
hartaculpaeratenerlosen algo. Siconellosfe pu-
diera comprar el bien queaoraveo en mi,tuuicra-
losen mucho; mas vee, que efte bien fe gana con
dexarlo todo.
Quees efto, que fe compra con eftos dineros,
quedefleamos? Es cofa de precio? es cofa dura-
ble? 0 paraquelos queremos: Negro defcan{o fe,
procura,que tan caro cuefta! Muchas vezes fe,
procuracon ellos el infierno, y fe compra fuego
perdurable,y penafinfin. O fitodos dieflen, en,
tenerlos por tierra fin prouecho ! que concertado
andaria elmundo2quefin trafagos 2 con quie ami-
ftad fe tratarian todos, fi falrafle interefe de honra,
y dineros2 Tengo para mi,fe remediaria todo. |
Veedelos deleytes tan gran ceguedad, y como |
con ellos compra trabajo,aun paraefta vida,ydel-
aflofliego. Que inquietud » que poco contento?
quetrabajar en vano? Aquino folo las telarafias
vee
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veede fualma,y lasfalras grandes, {ino v poluito
queaya, por pequefio que (ea; porque el {ol efta
muy claro. Y anfi por mucho que trabaje vn al-
maen pcrﬁcionarfc,ﬁ deveras la cogeefte fc:wl,toda
(¢ vee muy turbia. Es comoclaguaque effaen vn
vafo,que{ino leda el {ol,eftamuy claroyy fida en
el,veefe queeftarodo lleno de motas. Alpiede la
letra es efta comparacionsantes de eftar clalmaen
efta extafi, parecele que trac cuy dadodeno offen-
deraDios,y que conforme a{us fuercas, haze lo
que puede. Masllegada aqui, que ledacfte Solde
jufticia , quela haze abrirlos ojos, vec tantas mo=
tas, que los querria tornar a cefrar; porque aun.
no es tan hija decftaaguila caudalofa,, que pueda
mirar efte Sol de hito en hito: mas por poco que,
los tengaabiertos, veefe toda turbia. Acuerdafe
del ver(o,quedize: Quien fera juftodelante de ti?
Quando miraefte diuino Sol, deslumbrale la cla-
ridad,como femiraafi, el barroleatapa los ojos,
ciegacftacfta palomita. Anfi acaece muchas ve-
zcs, quedarfe anfi ciega del todo, abforea,efpanta-
da,defuanecida de tantas grandezas como vee.
Aquife ganala verdadera humildad, paranofele
dar nada de dezir bienes de fi, nique lo diga otros:
reparte el Sefior del huerto la fruta, y no ella;y-an-
fi no fele pega nada 2 lasmanos. Toda el bienque
tiene,vaguiadoa Dios: fialoodize defi,es parafu
gloria; (abe,que no tiene nadaellaalli. Y aunque.

quic-
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quiera,no puedeign orarlo:Eorquc lo vee porvifta
deojos,quemal quele pefe,fe los hazen cerraralag
cofasdel mundo,y que los tenga abiertos para en-
tender verdades.

A PL N O 20T

“Profigue y acaba efte postrer grado de oracion; dize lo que fiente
el alma, qgue eSia en el de tornar 2 vinir en el munds: ydaly
lnz,que dael Seor de los engainos del: tiene buena doGring,

Vesacabandoen loque yua , digoque no ha

menefter aqui confentimiento deefta alma,
yafeletienedado; y fabe que con voluntad f en-
trego enfis manos ;y que no le puede engaiar,
porqueesfabidordetodo. Noescomo aca, que,
eftatodalavidallenadeen gafos y doblezes; qua-
do penfays teneys vna voluntad ganada fegun lo
que os mueftra,venis a entender que todo es men-
tira: noay yaquien viua en tanto trafago, en efpe-
cial fiay algun poco de interes. Bienauenturada
alma, quela tracel Sefiora entender verdades. O
queeftado efte para los Reyes, como les valdria
mucho mas procurarlo,que no gran fefiorio! Que
rectitud auria en el reyno? Que de males fe efcufa-
rian,y aurian efcufado? Aquino{eteme perder vi-
da,n1honra poramor de Dios.Que gran bien efte
paraquicn eftamas obligado & mirar la honradel
Senor,quetodos los que fon menos; pueshan de
ferlosReyes, a quien figan, Porvn punto deatl-
- mento
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mentoenlaFe,y deauer dadoluzenalgoa los he-
reges, perderia mil reynos;y con razo. Otro ganar
esvn Reyno,queno fe acaba,quecon fola vnago-
taqueguftavnalma deftaagua del,parece afcoto-
dolo deaca. Pues quando fuete eftar engolfadaen
todo,quefera O Seflor, fimedierades eftado para
deziravozesefto! No mecreyeran, como hazena
muchos quelo faben'dezirde otra {uerte que yo;
mas almenos fatisfiziera me yo. Pareceme,ques
tuuieraen poco lavida,por daraentender vnafola
yverdad deeftas; no s¢ defpueslo que hiziera, que.
noay que fiardemi. Con ferlaque {oy , me dans
grandes impetus,pot dezir eftoa los que mandan,
que me deshazen. Dequeno puedo mas,tornome
2v0s,Seformio, a pediros remedio paratodo: Y
bien fabeys vos, quemuyde buena gana medef~
poffeeriayodelas mercedes, que meaucys hecho,
con quedar en eftado que no os offendiefle, y las
dariaalos Reyes; porquese, queferia impdfﬁblc,:
confentir cofas queaora feconfienten, nidexar de
auer CFrmdi[ﬁmos bienes. O Diosmio! daldesa
entédera loque eftan obligados; pues los quififtes
vos {efialar en latierra, demanera , queaun he oy~
dodezir,ay fenalesen el cielo, quando lenays al
guno. Quecierto quando pienfo efto, mehazes
deuomqn,c&ue querays vos,Rey mio;quehafta env
efto entiendan, os han de imitaren vida; puesenc
alguna maneraay fefal en el cielo ,como quando

Bb mo-
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moriftes vos, en {u muerte. Mucho me atreyo;
rompalo v.m. {1 mal le parece; y crea fe lo digia
mejor en prefencia,fi pudiefle, o penfafle , me han,
de creer; porque los encomiendo a Dios mucho,y
querria me aprouechafle. Todo lo hazeauenturay
lavida,que defleo muchas vezes eftar fin ellasy era
por poco precio, auenturaraganar mucho, por-
quenoayya quien viua, viefido por vifta de ojos
cl gran engafio en queandamos,y la ceguedad que
tracmos.

Llegada vnalmaaqui,no es {olo deffeos, lo que
tiene por Dios; {u Mageftad la da fuercas para po-
nerlos porobra. No {‘g le pone cofadelante,en que
pien i’ej)e firue,a queno fe abalance;y no haze na-
da,porque,como digo, veeclaro, queestodo na-
da,fino contentar a Dios. El trabajo es, queno ay
que feoffrezcaa las que fon de tan poco prouecho
comoyo. Sed vos,Bien mio,(éruicFo, vengaalgun
tiempo, en que yo pueda pagar algun cornado de,
tomucho queosdeuo; ordenad vos, Sefior, como
fueredes feruido, como efta vaeftra fierua os firua
enalgo. Mugeres eran otras,y han hecho cofas he-
roicas poramor de vos;yono foy para mas de pat-
lar,y anfi no quereys vos, Dios mIo, ponerme i
obras,todo fevaen palabras, y deflcos, quanto he,
defernir: yaun para efto no tengo liberrad , por-
que por ventura faltaria entodo. Fortaleced vos
mialma, y difponelda primero , Bien de todos los

. : bienes,
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bienes,y Iefus mio; y ordenad luego modes,como
hagaalgo por vosyque noay ya quien fuffra rece-
bir tanto,y no pagarnada. Cuefteloque coftare,
Sefor,no querays,que vaya delantede vos tanva-
zias lasmanos; pues conformea las obras fe ha de,
darel premio. Aqui cfta mivida,a%uieﬂ:zlmi hon-
ra,y mivoluntad todo oslo hedado s vucftra {oy,
difponed de mi conforme a lavueftra. Bienveo
yo, miSefior; lo poco que puedo; mas llegada a
vos,fiibida en efta atalaya, adonde e veen verda-
des;no osapartando de mi; todo lo podre. Quefi
os apaftays;, por pocoque fea ,yre adonde cftaua,
queeraaclinfierno.

O queesvn alma,clue {e veeaqui, auer de tor-
nar i eratarcon todosa mirat, y ver efta farfa defta
vida tan mal concertada! a gaftar el tiempo en
cumplir con’ ¢l cuerpodurmiendo,y comiendo!
Todo lacanfa; no fabe como huyr , veefeencade-
nada y prefa: cntonces fiente mas verdaderamen-
tecl cautiuerio quetraemos con los cuerpos;, y la
miferia de la vida. Conoce la razon, que tenia
S.Pablo de fuplicara Dios,lelibrafle deella;da vo-
zesconel; pide 2 Dios libertad , como otras vezes
hedicho: mas aqui es con tan gran impetu’ mu-
chas vezes, que parece fe quiere falir el alma del
cuerpoa bufcarefta libertad , ya que nola facan..
Anda comovendidaen tierraagenasy lo quemas
la fatiga, es no hallar muchos que fequexen con.

Bbz ella,
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ella,y pidan‘efto, fino lo mas ordinario es, deffeat
viuir. O no eftunieflemos aflidosa nada, njgy-
uieflfemos puefto nueftro contento en cofade [
tierra; como la pena, que nos daria viuir fiempre,
finel,templaria el miedo de la muerte con el def
feo de gozarde lavida verdadera? Confidéroal-
gunas vezes,quando vna,comq yo, porauerme ¢l
Sciior dadoefta luz, con tan'tibia charidad; yran,
incierto el defcanfo verdadero,por no lo duer me-
recido mis obras; fiento tanto, verme en efte deft
tierro,muchas vezes,queferia el fentimiento de,
los Santos? Quedeuiade paffar S.Pablo,y la Mag-
dalena, y otros femejantes, en quien tan crecido
eftaua efte fuego de amorde Dios 2 Deniafer yn.
contino martyrio. Pareceme,que quien me daal-
gunaliuio, y.con quien delcanfo de tratar, fon las
perfonas que hallo deeftos deﬂ'cos.Di%;o, defleos,
con obras: digo,con obras; porque ay algunas pet-
{onas;quied {u parecer eftan dc(esllﬁdas ,y anft lo pu-
blican,y auia ellodefer,puesfu eftado lo pide,ylos
muchosafiosque ha quealgunas han comencado
camino de perfecion : mas conocebien efta alma
defde muy lexos , los quelos fon de palabras, olos
que yaeftas palabras han confirmado con obras,
porquetiene entendido €l poco prouecho queha-
zen losvnos,y el mucho que hazen los otros: yes

cofa, que quien tiene efperiencia, lo vee muy cla-
ramente.. :

~ Pues
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Pcs dicholhie yaeftoseffetos; que hazen los ar-
robamientos que fon efpiritu de Dios. Verdafl es,
que ay mas,y menos: digo menos; porque a los
principios; aunque hazeeltos effetos, no eftan ef-
perimentados con obras;y no {epuede anfienten-
der quelostienc,y ranibien vacreciendo la petfe-
cion,y procurando , N0 aya memoria de telarana,
y cfto requiere algun tiempo y iientras mas cre«
ceelamor y humildad en ¢l alma,mayor olordan
de fi cftas flores de virrudes paraisy paralos otros.
Verdad es,que de manera puedeobrar el Sefor en
elalma én v rapto deftos s que: quede. poco que
trabajar d.el'alma ei-adquirix perfecion , porque.
no podra nadieereer,finolo efperimenta,loque el
Schor ladaaquiyquerioay dihgencianueftra, que
acfto llegneja i parecer. No 31‘: goque con el fa-
sor del Sefior, ayndandofe muchos anos; pos los
terminos que efcriven’;los quehan efcrito deora-
cion;principios,ymedios, no llegaranala perfe-
cion,y defafiniento mucho con hartos trabajos;
mas no en tan bree tiempo, como {in ninguno
nueftro obrael Seftoraquizy determinadamente.
{acacl almadela tierrajy le dafeforio fobreloque
ay en ella;aunqueen eftaalmanoaya mas mereci-
mientos,queauiaén lamia, queno lo puedo mas
encarecer,porque era cafi ninguno. El porque lo
haze fu Mageftad, es porque quiere, ycomo quie-
re,hazelo; y aunquenoayacén elia difpoficion , la

Bbj dif-
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difpone para recebire] bien,que {u Mageftad l14,
Anfi queno todas vezes los da, porquefelo hap
merecido en grangear bien el huerto; aunque es
muy.cierto, a quicn efto haze bien, Y procura de-
fafirfe,nodexar derepalarle. Sino quees{u volup-
tad,moftrar {u grandeza algunas vezes en Iy tier-
ra que €s mas ruyn, coma tengo dicho,ydifpo.
nerlaparatodo bienydemanera quepatece,no e
ya parteen cierta manera-para tornar A viuir e Jag
offenfasde Dijos,que {olia. '
Tiene el penfamiento tan habituado 3 enten-
derloque es verdadera verdad;que todo o demas
leparece;j uegodenifios. Riefcentrefia lounasve:
zes, quando vee 4 perfonas graues de oracion y
religio hazer mucho cafo devnos puntos dehon-
13, que eftaalma tienelya debaxo delos pies. Di
zen,queesdifcrecia, y-autoridad de fu eftado, pa-
Tamasaprouechar. Sabeella muy bien, queapro-
uecharian masenvndia que pofpufieflen aquella
autoridad de eftado por amor'de Dios , que con.
cllaen diez afios. Anfi viue vida trabajofa, y con.
fiempre Ctuz; masvaen gran crecimiento, quan-
doparecealos quelas tratd , eftan muy en la cum-
bre,defdea poco eftan muy y masmejoradas; por-
que fiempre las va fauoreciendo mas. Dios, esal-
ma fuya,escl quela tiene yaacargo, yanfi leluze;
porque parece affiftenteméte |a efta flempteguar-
dando, paraquenole offendayy fanoreciendo, y

defper-
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&efpermndo?pam quele firvao En llegando mial-
ma a que Dios la hiziefle efta tan gran merced,
ceffaron mis males,;y me dio el Senor fortaleza
parafalir dellos; y nome hazia mas eftar.cn laso-
cafiones,y congenteique me foliadiftraer; que fi-
no eftuuiera,antes me ayudaua. Lo que me {folia
dafiar, todo me era medios para CONOCEr mas a
Dios,y amarle,y ver lo que le deuia,y pefarme de
laqueauia fido. : .

Bien entendia yo, no veniaaquellodemi, nilo
auia ganado co mi diligencia,que aunno auiaauls
do tiempo para ello: {u Mageftad me auia dado
fortaleza paraello por fu folabondad . Haftaaora
defde que me comenco el Sefiora hazerefta mer-
ced deftosarrobamientos,{iempreha ydo crecien-
do efta fortaleza; y por fubondad me hatenidode
{li mano,para no tornar atras, ni me parece ,COmo
esanfi, hagonada cafi de mi parte; fino queen-
tiendo claro,el Sefior esel que obra. Y por efto,me
parece, quealma a quien cl Sefior haze eftas mer-
cedes, que yendo con humildad, y temor, enten-
diendo que el miifimo Seftor lo haze,y nofotros caft
no nada;quefe podra poner entre qualquiera gen-
te,aunque fea mas diftrayda,y viciofa,no le hara al
cafo,ni mouera en nada; antes,como hedicho,le
ayudara, y{erle hamodo para facar muy mayor
aprouechamiento. Son ya almas fuertes,queeico-
ge ¢l Sefior paraaproucchar a otras;au nqu;:. efta

orta-
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fortalezanovienedefi,de poco en poco,en llegan-
doelSefioraqui vnalma,le vacomunicando may
grandes fecretos. Aqui {on las verdaderas reuela-
cionesen efte extafi, y las grandes mercedes,, y yi-
fiones; y todo aprouecha para-humillar y fortale-
cerel alma,y que renga en menos las cofas defta
vida,y conozca mas claro las grandezas del pre-
mio que el Sefior riene aparejado a los que le fir-
uen. Plegad fu Mageftad,fea alguna parte la gran-
diflima largueza,que con efta miferable pecadora
ha tenido,para que fe esfuercen y animen los que
efto leyeren;a dexarlo todo del todo porDios:pues
tan cumplidamente paga fu Mageftad; queaunen
eftavida {e vee claroel premio y la ganancia que
tienen los que firuen, quefera en la otra?

GAPITVLO. .XXIL

En que rmm,qumfeﬁum camino ¢s para los Contemplatinos,m
lewantar elefbiritn i cofas altas ,[i el Sehor no le levanta; y

. como ha de [er el medio parala mas [ibida contemplacion l
Humanidad de Chri§to: dize de com engaiio,en que clla effun
cun tiempo: es muy prouechofo efte Capitulo.

VNa cofa quierodezir, 4 mi parecer, Impot-
'V tante: que fi av.m.le parecicre bien , feruira
dcauifo,que podria ferauerle menefter. Porque
enalgunos Libros, que eftan efcritos de oracion,
tratan, que aunqueel alma no puede por i legar

a efte eftado, porque es todo obra {obrenatural,
ques
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queel Sefior obraen ella, que poc_lrfl ayudm‘_fc , le-
nantando el efpiritu de todo lo criado,y {ubiendo-
le con humildad; defpues de muchosafnios que aya
ydo por la vida Purg;}.tiua, y aprouechando por la
Illuminativa. Noseyobien, porquedizen Illu-
minatiua; entiendo que de los que van aproue-
chando. Y auifan mucho, que aparten defi toda
imaginacion corporea,y que {elleguen a contem-
plar en la Diuinidad : porquedizen,,queaun que
fea laHumanidad de Chrifto, alos quellegan ya
tanadelante,que embaraga,0 impideala mas per-
feta contemplacion. Traen lo que dixoel Sefiora
los Apoftoles,quandola venida del Efpiritu fanto
(digo quando fubioalos cielos) para efte propofi-
to. Y parece mea mi,que fi tuuieran la Fe, como
la tuuteron defpues que vino el Efpiritu fanto,de

ue era Dios y hombre,no les impidiera; pues no
?11: dixoeftoa la Madre de Dios ,aunque le amaua
mas que todos. Anfiquetraenlo quefe dixoalos
Apoftoles,quando fubio el Sefioralos cielos: pot-
que les parece, que como efta obra todaes C(Eil‘i-
tu, que qualquiera cofa corporeala puede eftor-
uar ¢ impedir: y que confiderarfe en quadrada
manera,y queefta Dios detodas partes,y ver{een-
golfado eneles lo que han de procurar. Eftobien
me pareced mi algunas vezes; mas apartarfe del
todo de Chrifto,y queentreen quentacltediuino
cuerpo con nueftras miferias , nicon todo lo aria-

€c ~ do,
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do,nolo puedo fuffrir: plegaa fu Mageftad, que,
me {epa d[?lr aentender. Yono lo contradi 703 Ot
quefon letrados, y efpirituales, y faben lo que di-
zen; y por muchos caminos y vias lleua Dios lys
almas, como hallenado lamia, quieroaora degzir
(enlodemas nomeentremero) yen el peligroen.
que me vi,por querer conformarme con lo que,
leya. Bien creo,que quicn llegarea tener vnion,y
no paflare adelante ( digo a arrobamientos, y vi-
frones,y otras mercedes,que hazeDiosa las almas)
queterna lo dicho porlo mejor, comoyo lo ha-
zia;y {i me vuiera eftado en ello,creo nunca vuiera
llegadoalo; queaora, porque, a mi parecer, esen-
gano, ya pucdefer yofealaengafiada , masdirelo
que me acaecio.

Como yo no tenia maeftro, yleyaen eftos li-
bros, por donde poco d poco yo penfaua entender
algo,y defpues entendj, que fiel Sefior no me mo-
ftrara, yo pudiera poco con los libros deprender:
porque noeranada, loqueentendia, hafta que {u
Mageftad porefperiencia melodaua entender;
ni fabia lo que hazia,en comencando a tener algo
deoracion {obrenatural (digo de quietud) procu-
raua defuiar toda cofa corporea: aunque yr levan-
tandoelalma,yono ofaua,que como era fiempre
tan rayn, via quecra atreuimiento 5 mas parecia-
me fentir la prefencia de Dios, como es anfi,y pro-
curana eftarme recogida con el. Y es oracion fz-

brofa,
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brofa,fi Dios alli ayuda, y el deleyte muchoyy co-
mo fe vee aquella ganancia,y aqu el gufto, ya no
auia quien meh izieleboluera la Hum :tnidad? fi-
no queen hecho de verdad,me parecia,meeraims-
pedimento. O Sefior de mialma,y bien mio Tefu
Chrifto crucificado! nome acuerdovez deeftao-
pinion que tuue, que No me de pena;y me parece,

uc hize vna gran traycion , aunque con 1gnoran-
cia.Auia fido yo tan deuota toda mividade Chri-
fto; porqueeftocraya ila poftre: digoa la poltre,
de antes que el Sehor me hiziefle eftas mercedes
de arrobamientos, y vifiones. Du O muy poco
cltaren efta opinion, y anfi fiempre tornaua a mi
coftumbrede holgarme con efte Seor. En eflpe-
cial quando comulgaua, quifierayo {iempre tract
delantede los ojos fu retrato, ¢ imagen;yaqueno
podia traerle tan efculpidoen mialma, comoyo
quifiera. Es poflible, Sefor mio, que cupoen mi
penfamiento,nivna hora,que vos me auiades de,
1impedir para mayor bien? Dedonde me vinieron
3 mi todos los bienes, fino devos : No quiero pen-
{ar que ch efto tuue culpa, porque me laftimo mu-
cho,que cierto era ignorancia; y anfi quififtes vos
por vueftra bondad,remediarla,con darme quien
me facaffe defte yerro: y defpues, conque 0s vicfle
yo tantas vezes,como adelante dirc; para que mas
claro entendiefle quan grande era, y que lo dixef-

{ea muchas perfonas,quelo he dicho, y paraques
Coz ' lo




204 LA VIDA

lo pufiefleaoraaqui. Tengo parami, que la caufy
de no aprouechar mas muchasalmas > ¥ llegara
muy gran libertad de efj piritu, quando llegana te.
neroracionde vnion,es por efto.

Pareceme, que ay dos razones, en que puedo
fundar mi razon. Y quica no digo nada, mas lo,
quedixere;helo vifto por clperiencia,que {¢ hals.
ua muy mal mialma;hafta quecl Seforla did] uz;
porque todos {us gozos eran a forbos , v falidade,
alli,no fe hallana con la com paniaque defpues,pa-
ra los trabajos y tentaciones,y layna cs,quevayn
poco de poca humildad tan folapada y efcondida,
quenofefiente. Y quien fera el foberuio, y mife-
rablecomoyo, que quando vuiere trabajado toda
fuvida con quantas penitencias » ¥ oraciones, y
perfecuciones fe pudieren imaginar, nofe halle,
muy tico,y muy bien pagado, quando le confien-
tael Senoreftaral piedela Cruz con S.Inan: No
sc,enquefefo cabe, no fe contentar con efto, fino
enel mio,que de todas maneras fue perdido, enlo
que aulade ganar. Pues{itodasvezes la codicion,
o enfermedad(por fer penofo penfar en laPaffion)
no lo fuffre, quien nos quitaeftar cd el defpuesde
tefufcitado; pues tan cercale tenemos en o Sacra-
mento, dondeya efta glorificado, y no le mirare-
mos tan fatigado,y hecho pedacos, corriendo fan-
gre, canfado por los caminos , petfeguido de los
que hazia tanto bien, no creydo delos Apoftoles?

Porque
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Porque CIEro no todas vezes ay,quien fa ffra pen-
{ar tantos ti';xbzljos,comopafsb. Hele dquifin pe-
na,lleno de gloria,esforgando a los vnos, animan-
do 4 los otros,antes que fubieflea los cielos. Com-
\afero nueltro en el fantiffimo Sacramento, quc.
no parece,fue en fi mano apartarfe v momento
denofotros. Y que ayafidoen la mia ,apartarme
yode vos,Scfior mio, pot mas feruiros? Queya,
quando os offendia,no osco nocia;mas que cono-
ciendo os,penfafle ganar mas por eftecamino? O
que mal camino |leqaua, Sefior ! 'Ya me parecc,
yua fin camino,fi yos no me to rnaradesacl; que.
en veros cabe mi,he vifto todeslos bienes. Nome
ha venido trabajo, que mirado os a vos,qual eftu-
uiftes delantce delosjuezes , no feme haga bueno
de {uffrir; con tan buen amigo prefente, con ran.
buen capitan; que {c pufocnlo primero en el pa-
decer,todo e puede fuffrir. Elayuda,yda esfuer-
co,nunca falta, es amigo verdadero: y veoyo cla-
ro,y he vifto defpues, que para contentaraDios, y
que nos haga grandes mercedes , quicre {ca por
manos defta Hamanidad facratiffima, en quien.
dixo fu Mageftad, fe deleyta. Muy muchas vezes
lo he vifto por efperiencia: hame lo dicho el Se-
fior. Hevifto claro,que porefta puertahemos de
entrar,fi queremos nos mucftre la. foberana Ma-
oeftad grandes fecreros. -
Anfique v.m. Sefior , no quiera Otro camino,
Ccy aun-
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aunque efteen la cumbre de con templacion ; por
aqui va feguro,efte Sefior nueftro Cs, por quien nog
vienen todos los bienes:el leenfefiara » mirando i
vida; es el mejor dechado . Que mas queremos,
quevn tan buen amigoal lado, que no nos dexars
en los trabajos, y tribulaciones, como hazen los
del mundo? Bienauenturado, quien de verdad Je
amare,y fiempre le traxere cabe de fi. Miremos al
gloriofo §. Pablo,que no parece,fecle cayadelabo-
ca fiempre, IEsvs; como quien le tenia bien en cl
coracon. Yo he mirado con cuydado,defpues que
cfto he entendido , de algunos Santos grandes
Contemplatiuos,y no yuan porotro camino. San
Fracifco damueftra de elloen las Llagas: §. Anto-
niode Padua, en el Nifio: S.Bernardofe deleyta-
ua en laHumanidad , Santa Cathalina de Sena,
otros muchos Santos, quev.m. fabra mejor que.
yo. Eftodeapartarfe dfjo corporeo , bueno deue,
de fer cierto,pues gente tan efpiritual lo dize; mas
a mi parecer, hade fereftandoeel alma muy apro-
uechada,porque hafta efto,efta claro, fe ha debuf-
carel Criador por lascriaturas . Todo es como la
merced hazeel Sefiora cada alma, en effo no me.
cntremeto. Loque querriadar i entender, es,que.
no hadeentrarenefta quentala facratiffima Hu-
manidadde Chrifto: y entiendafebien efte pun-
to,quequerria fabermedeclarar,

Quando Dios quiere fisfpender todas las po-

tencias,
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rencias,como en los modos de oracion ( queque-
dan dichos ) hemos vifto, claroefta, que aunque
1o queramos, {e quira cfta prefencia : entonces,
vaya en hora buena, dichofa tal perdida! que es
para gozar mas , de lo que nos parece (e pierde.
Porqueentonces e empleaclalmatoda en amar
a quiencl entendimiento ha trabajado conocer; y
ama lo que no comprehendio, y goza delo queno
pudiera tambien gozar, {ino fucra perdiendofe a
{i,para,como digo,mas ganarfe. Masque nofotros
de mafia,y con cuydado nos acoftumbremos,a no
procurar con todas nueltras fuercas traer delante
fiempre (y pluguicfleal Sefior fuefle fiempre) efta
facratiffima Humanidad : Efto digo, queno me
parecebien,y que esandar elalmaen el ayre,como
dizen; porque parece, no trae arrimo, por mucho
que le parezca anda llenade Dios. Esgran cofa,
mientras viuimos, y fomos humanos, traerle hu-
mano; queefteesel otro inconueniente , que digo
ay. El primero,ya comencea dezir, es vn poco de
falta de humildad, de queretfe leuantar el alma,
hafta queel Senor la leuante,y no contentarfe con
meditar cofatan preciofa,y queret {er Maria,antes
queayatrabajado con Martha. Quando el Sefior
quiere quelo fea, aunque fea defde el primer dia,
no ay que temer; mas comidamonos no{otros,co-
moya creootravez hedicho. Efta motitade poca
humildad, aunque no parece €s nada , para que-

ICY
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reraprouecharen la contemplacion haze muchg
dano.

Tornando al fegundo punto, nofotros no fo-
mos Angeles,{ino tenemos cuerpo; querernos ha-
zer Angeles,eftando en la tierra, y ranen la tietra
comoyo eftana,es defatino.Sino que ha menefter,
tener arrimo el penfamiento,paralo ordinario,ya
quealgunasvezesel alma falga defi, 0 ande my-
chastanllena de Dios, que no aya menefter cofa
criada pararecogerla. Efto no es tan ordinario,
queen negocios, y perfecuciones, y trabajos, qua-
do no fe puedetener tanta quictud, y en tiempode
fequedades es muy buen amigo Chrifto; porque,
le miramos hombre, y vemos le con flaquezas,y
trabajos, yes companiay auiendo coftumbre cs
muy facil hallarle cabe {1; aunque vezes vernan,
quelovnonilcotrono fe pueda. Para efto esbien
lo'que ya he dicho, no nos moftrar a procura
confolaciones de efpiritu, venga lo que viniere,
abracadoconla Cruz esgran cofa. Defiertoque-
do efte Senor detoda confolacion, folo le dexaron
en los trabajos; nole dexemos nofotros. Quepara
mas{ubir,el nosdara mejor la mano que nueftra
diligencia; y {e aufentara, quando viere que con-
uiene,y que quiereel Sefor facar el alma defi, co-
mo he dicho.

Muchocontentaa Diosver va alma;, que conn
humildad pone por tercero a {u Hijo; y le ama

tanto,
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tanto, que aun queriendo {ii Mageftad ubirle 2
muy gran contemplacion (como tengo dicho) fe
conoce porindigno, diziendo con S.Pedro: A par-
taos demi, Sefior, que foy hobre pecador. Eftohe
probado; deftearte hallenado Dios mi alma. O-
tros yran,como hedicho,porotroatajo; loqueyo
heentendido,es quetodo cfte cimiento de la ora-
cionvafundadoen humildad ,y que mictras mas
{eabaxavnalma en laoracion, masla fube Dios.
No meacuerdo,auerme hecho merced muy fefia-
lada, delas queadelante dir¢, que no fea eftando
deshecha de verme tan ruyn; y aun procuraua {u
Mageftad darme aentender cofas, para ayu darme
aconocerme,que yonolas fupieraimaginar. Ten-
go para mi,quequando el alma haze algo de fu
patge,paraayudarie cn efta oracion de vnion,que
unque luego luego parece le aprouecha, que co-
mo cofa no fundada,fe tornara muy prefto a caer.
Y he miedo,que nunca llegara ala verdadera po-
breza de efpiritu; que es no bufcar confuelo nigu-
ftoen laoracion (quelosdelatierra, ya cftan de-
xados) {ino confolacion en los trabajos por amot
deelquefiempre vinio enellos, y eftarenellos, y
enlasfequedades guietag aunquealgo {efienta, no
paradarinquietud,y la pena, quea algunas perfo-
nas; que finoeftan fiempre trabajando con el en-
tendimiento, y con tener deuocion, pienfan que.
vatodo perdido, como fi por {u trabajo fe mere-
Dd cicfle
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ciefle tantobien. No digo, que no {e procure, y
eften con cuydado delante de Dios; mas quefing
pudieren tener,aunvn buen penfamiento (como
otravez he dicho) que no fe maten. Sieruos fin.
prouecho fomos,que penfamos poder2 Mas quic-
re ¢l Seflor que conozcamos efto,y andemos he-
chos afnillos para traer la noria del agua, que que-
dadicha,queaunque cerrados los ojos,yno en-
tendiendo lo que hazen,{acaran mas queel horte-
lano con todafudiligencia. Con libertad fe hade
andar en efte camino, pueftos en las manos de
Dios; {i fu Mageftad nos quifiere fubir a fer de los
de {u camara, y fecreto, yr debuena gana ; {i no,
feruiren officios baxos, y no fentarnosen el mejor
lugar,como hedicho alguna vez. Dios tiene cuy-
dado,mas que nofotros,y fabe para lo quees gada
vno; de que firue gouernarfe a fi,quien tiene dada
yatoda ‘}u voluntada Dios? A mi parecer, muy
menos{e fuffreaqui, queenel primer grado dela
oracion,y mucho mas dafia,fon bienes {obrenatu-
rales. Sivnotiene mala voz,por mucho quefees-
fuercea cantar,no {cle haze buena; i Dios quiere,
darfela,no hael menefterantes dar vozes.Pues fu-
pliquemos fiempre nos haga mercedes ; rendidael
alma,aunque confiada de la grandeza de Dios.
Pues para que efté alospies de Chrifto le dan li-
cencia, que procure no quitarfe de alli, efte co-
mo quicra; imite a la Magdalena , que quando

eftu-
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eftuuiere fuerre , Dios la leuara al defierto.
Anfi quevuefa merced, hafta que halle , quien.
tenga mas efperiencia que yo,y lo fepa mejor,e te-
{z en efto. Sifon perfonas,que comiengan a guftar
de Dios,no las crea,que les parece,les aprouccha,y
guftan mas ayudando fe. O,quando Dios quiere.
2 omo viene al defcubierto fin eftas ayudiras! Que
aunque mas hagamos,arrebata el efpiritu ,como
vn gigante tomaria vnapaja, y o bafta refiften-
cia. Que manera para creer,que quan doel quiere,
cfperaaquebueleel fapo por fi me(mo?Y aun mas
difficultofo y pefado me parece, leuantarfe nue-
ftro efpiritu,fi Dios no le lenanta; porque efta car-
gado de tierra,y de mil impedimentos, y aproue-
chale poco querer bolar. Que aunque €s mas {u
natural quecl deel faposeftd ya tan metidoen el
cieno,que lo perdio por fu calpa. Pues quicro co-
cluyr con efto,que fiempre , que fe pienfede Churi-
fto, nos acordemos del amor con que nos hizo
tantas mercedes, y quan grande nos le moftro
Dios, en darnos tal prenda del que nos tiene; ques
amor {acaamor. Y aunque fea muy 4 los princi-
pios,y nofotros muy ruynes, procuremos yr mi-
rando efto fiempre, y defpertandonos para amar;
porque fivna vez nos hazeel Sehor merced , que.
{e nos imprimaen el coragon cfteamor, {fernosha
todo facil, y obraremos muy enbreue, y muy fin.
crabajo. Dénosle fu Mageftad, puesfabe lomu-
Ddz cho
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cho que nos conuiene, porel queel nos tuyo, y
por {u gloriofoHijo,quien tan 4 fu1 cofta nos o,
moftro,Amen.

Vna cofa querria preguntar a vuefa merced,co-
mo en comencando el Sefior a hazer mercedes §
v almatan fubidas, como es ponerla en perfeta
contemplacion,que derazon auia de quedar pet-
feta deltodo luegos(de razon,fi por CIEEtO,porque
quien tan gran bien recibe,, no auia masde querer
cofuclos de la tierra) pues porque en arrobamien:
to,y en quantoefta yaclalma mas habituada i re.
cebir mercedes, parece que trac configo los effetos
tan mas fubidos; y mientras mas, mas defafida,
pucs en yn punto, que el Seior llega, la puede de-
xar fantificada;como defpues,andandoel tiempo,
la dexa el mifmo Seflor con perfecion en las vir-
tudes. Efto quiero yo faber,que no lo s¢ s masbien
s¢,es differente lo que Diosdexa de fortaleza,qua-
doal principiono dura mas que cerrar yabrir los
0)0s, y cafinofefiente, fino en los effetos , que de-
X2;0 quando vamasa lalarga efta merced. Y mu-
chasvezes, parecemeami, fies, el no fe difponer
del todo luego el alma, hafta queel Sefor poco 4
poco la cria,y la haze determinar, y da fuerasde
varon, paraquedcdel todo con todo en el fuelo,
como lo hizo con la Magdalena con breuedad.
Hazelo en otras perfonas, conformea lo que ellas
hazen en dexar 4 fu Mageftad hazer; noacaba-

i mos
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mosdecreet ,; queannencftavida daDios ciento
por vno. :

Tambien penfaua yo efta comparacion, que
puefto que featodo v1io lo quefe daalos que mas
adelantevan,queencel pLincipio escomo vi marn-
jar,que comendel muchas perfonas; y lasque co-
men poquito, quedales folobuen fabot por va ra-
to,las que mas,ayudaa {uftentar; las que comen
mucho, davida'y fuerca. Y tantas vezes{e puede
comet,y tan cumplido,defte manjat de vida, que.
yano coman cofa que lesfepabie n,finoel; porque
veeel prouecho quelehaze:y tieneyatan hecho
elguftoaefta {uauidad,quequerria mas no yiuir,
queauer de comer otras cofas,que no fean fino
para quitarel buen (abor, que el buen manjar de-
x0. Tambien vna compafia fanta no haze{u con-
uerfacion tanto pronecho de v dia como de mu-
chos,y tantos pueden fer los que eftemos conella,
que feamos como ella, i nos fauorece Dios. ¥ en.
fintodo eftaen lo que{u Mageftad quiere,y aquié
quicre darlo; mas mucho va en determinarfe,
quicnya comienca a recebir efta merced, en defa-
firfe detodo, y tenerla en lo que es razon..

Tambien me parece,, que anda i Mageftad a
prouar quien le quiere,fino vno,f{ino otro , defeu-
briendo quien es,con deleyte tan foberano , pora=
uiuar la fe,fi efta muerta, delo que nos ha de dar,
diziendo: Mira quecfto es vna gotadel mar gran-

Dd; diffi-
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diflimo dé biencs, porno dexar nada por hazer
con losqueama. Y como vee que lereciben ,ang
da,y {eda. Quiere,a quienle quiere; y quebuep,
queridoly quebuenamigo! O Sefior de mialmg,
y quien tuuera palabras paradaraentender ,que,
daysalosquefefiande vos; y que pierden los que
Hegan aeftecftado,y (e quedan configo mefimos;
No querays vos efto,Sefior ; pues mas queefto ha-
Zeys vos,que os venisa vna pofada tan ruyn,come
la mia: bendito feays por fiemprejamas. “Tornoj
fuplicara vuefa merced , queeftas cofas queheef-
crito de oracion, filas tratare con perfonas elpiri-
tuales,lo fean; porque fi no faben mas devn cami-
10,0 {e han'‘quedadoen el medio, no podran affi
atinar.Y ay algunas,que defde luego las lleua Dios
por muy fubido camino, y pareceles, queanfi po-
dran los otros aprouecharalli, y quietar el enten-
dimiento, y no fe aprouechar de medios de cofis
corporeas; y quedar {ehan fecos como v palo. Y
algunos,quc ayan tenido vn pocode quietud, lue-
go pienfan que,como tienen lo vno,pueden hazer
lootro;yenlugar deaprouechar, defaprouecha-
ran,como hedicho: anfi queen todo es menefter

efperiencia,y difcrecion; el Sefior nos la dé por fu
bondad.

CA-
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CAPITVLO, XXIIL

En quetorna atratar del difcurfo de [u rz{.ida, 9 Como comengo a
tratar de mas perfecion,y por. que medios: es prouechofo para
las perfonas que tratan de goucrnar almas que tienen ora-
cions, faber, como [¢ han de aner en los principus,y el prouecho

quele hizo [faberla Ueuar.

Vieroaoratornaradondedexe mi vida,que
mehe detenido,creo , mas de lo que meauia
dedetener; porquie ¢ entienda mejor lo que efta
por venir. Esotro libro nueno de aqui adelante,
digo,otra vida nueua. La dehaftaaqui,era mia; la
que he vinido,defde que comencea declarar eftas
cofas deoracion,es que vinia Diosen mi,alo que
me parecia: porque entiendo yo ,eraimpofiible.
faliren tanpoco tiempo de tan malas coftumbres,
y obras. Seael Sefor alabado ,que melibro de mi.
Pues comengando a quitar ocafiones,ya darme
masa la oracion,comenco el Sefior a hazerme las
mercedes, como quien deffeana, alo que parecio,
que yo las quifiefle recebir. Comenco fu Mage-
ftada darme muy de ordinario oracion de quie-
tud,y muchas vezes de vnion,que duraua mucho
rato. Yo,como en eftos tiempos auian acaecido
grandes ilufiones en mugeres, y engafos que les
auia hecho el demonio ,comence a temer, como
cratan grande el deleyte y (uauidad quefentiay y
muchas vezes fin poderlo efcufar. Puefto que via
en.
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en mi por otra parte vna grandiflima feguridad,
queera Dios,en efpecial quando eftaua en laora-
cion; y via, quequedauade alli muy mejorada,y
con mas fortaleza. Masen diftrayendome vn po-
co,tornauaa temet,y a penfar, {i queria el demo-
nio,haziendome entender quecra bueno, fufpen-
der el entendimicnto , para quitarme la oracion,
mental,y que no pudiefle penfar en la Paffion, ni
aprouccharme del entendimiento;que me patecia
ami mayor perdida;como nolo entendia. Mas
como {u Mageftad queria ya darme luz,para que,
no leoffendiefle, y conocicfle lo mucho que le de-
uia,crecio de {uerte efte miedo, que me hizo buf-
car condiligencia perfonasefpirituales con quien,
tratar, que yatenia noticia de algunos, porque
auian venidoaquilos de la Compafiia de Iefus;
quien yo,finconocer a ninguno, era muy afficio-
nada, defolofaber el modo que lleuauan de vida
¥ oracion. Mas no me hallaua digna de hablatles,
ni fuerre para obedecerlos,que efto me hazia mas.
temer; porque tratar con ellos,y fer la que era, ha-
zia {e me cofa rezia. _

Enefto anduuealgun tiempo, haftaqueyacon
mucha bateria que pafsé en mi,y temores , mede-
terming 4 tratar con vna petfona.efpiritual, para
preguntarle,queeralaoracion queyo tenia,y que
mediefleluz, (i yua errada,y hazertodo lo que pu-
dieffe por no offenderaDios. Porquela falra, co-

mo he,
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mo hedicho, que veyaen midefortaleza ,me ha-
zia eftar tan timida. Queengano tan grande,vala
me Dios, que para querer fer buena, meapattaua
delbien ! Enefto deue poner mucho el demonio
en el principiodé la vireud, porque yo no podia a-
cabarlo conmigo. Sabeel,quecfta todo el reme-
dio de vnalma, en tratar con amigos de Dios; y
anfi noauia termino, paraqueyo a efto me deter-
minafle. Aguardauaaenmendarmeprimero, co-
mo quando dexela oracion, y por ventura nunca
lo hiziera: porqueeftaua ya tan cayda en cofillas
de malacoftumbre, que no acabaua de entender,
eran malas;que era menefterayuda de otros,y dar-
me la mane para leuantarme:bendito feael Sefior,
queen fin la fuyatuela primera. Comoyoviyua
tan adelante mitemox, porque crecia la oracions
pareciome, que en efto auia algun gran bien, o
grandiflimo mal. Porque bien entendia ya, era
cofa fobrenatural lo quetenia; porque algunas ve-
zes nolo podia refiftir: tenerlo,quando yo queria,
eracfcufado. Pense en mi, queno tenia remedio,
fino procuraua tener limpia conciencia, y apat-
tarme de toda ocafion ;aunque fuefle de pecados
veniales. Porque fiendo efpiricu de Dios, clara
eftaualaganancia; i era de1nonio,procura_ndo yO
tener contento al Seior,y no offenderle, poco da-
no me podia hazer,antes el quedaria con perdida.
Determinadaen efto, y fuplicando fiempre al Se-

Ee fnor,
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fiory meayudafle, procurandolo dicho alounog
dias,vique no tenia fuerca mialma para falir cop:
tanta perfeciona folas, por algunasafficiones que,
tenia a cofas, que aunque de fuyo no cran muy
malas,baftanan paraeftragar lo todo.

Dixeron medevn Clerigo lerrado, queauiaen
elte lugar,que comencaua el Sefiora dar A entep.
dera las géres fubondad,y buena vida :yo procuré
por medio de yn Cauallero fanto,que ay en efte I
gar,escafado,masdevida tan exemplar yvirtuofy,
y detanta oraciony caridad,que entodoel refpli-
decefubondad y perfecion;y con mucha razon,
porgue grande bien ha venido 4 muchas almas
porfu medio, por tener tantos talentos, queaurn
con no leayudar {u eftado,no puede dexar coellos
de obrar.Mucho entendimicnto, y muy apacible
para todoes,(u conuerfacion no pefada,tan fuaucy
agraciada,juntocon ferreéta y fanta, que dacon-
tentoalos que tratastodo loordena paragran bien
delasalmas que conuerfa,y no parece, trac otroe-
ftudio,fino hazer portodoslos que cl vee fe fuffie,
y contentara todos. Puesefte bendito y fantoho-
brecon {uindaftria,me parece,fue principio, para
quemialma fe falvafle. Suhumildad a mi efpan-
tame,quemequifo ver,conauera lo quecreo, po-
co menos de quarentaafios que tiene oracion ,no
s¢ fifon dos o tres menos,y quellena toda la vida
de perfecion, quea o que parece, fuffre fit eftado.

Por-
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Porque tiene vna muger tan gran fierua de Dios,y
de tantacharidad,que por ellano fe pierde. En fin.
como muger, dequien Dios {abia auta de fer tan
grande fieruo fuyo,la efcogi?_) . Eftauan deudos
fuyos cafados con parientes mios;y tambien con
orro harto fierao de Dios , queeftaua cafado con.
vna prima mia,tenia mucha comunicacion . Por
efta via procure, viniefed hablarme cfte Clerigo
quedigo,tan (ieruo de Dios , quie era muy {w ami-
g0,con quien pense confeffarme, y tenex por mac-
ftro. Pues trayendolo, paraque me hablafle,y yo
con grandiffima confufion de verme prefentede,
hombre tan fanto, dile parte de mi alma y oracid;
que confeflarme noquifo, dixo, queeramuy ocu-
* pado,y craaffi. Comengd con determinacion {an-
ta 2 llenarme como a fuerte; quede razonauia de
eftar (fegun la oracion vio quetenia) para que en.
ninguna manera offendiefle 2 Dios. Yo ,como vi
(u dererminacion tan de prefto en cofillas, que,co-
mo digo,yo notenia fortaleza para falir luego con
tanta perfecion, affligime; y como vique tomaua
las cofas de mialma, como cofaqueen vnavez a-
uia de acabar con dlla, yo via queauia menefter
muchomas cuydado. Enfinentendi,no eran por
Jos medios que el medaua,, por dondeyo me auia
de remediar; porqueeran para alma mas perfeta. Y
yo,aunqueen lasmercedes de Dios eftaua adelan-
te,eftava muy en los principios de las virtudes,y

Eez mor-
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mortificacion. Y cierto, fino vuicra de tratar mas
deconel,yo creo,nunca medrara mi alma; porque
de laafilicion que me daua,de vercomo yo no hg-
Zia,nime parete podia; loque el medezia,baftan
para perder laefperanca,y dexatlo todo. Algungs
vezes me marauillo,que fiendo perfona quetiene,
oracia particular en comencar a llegar almas 3
Dios,como no fue feruido,entendiefle la mia, nife
quifiefleencargardeclla.Y veo,fue todo parama-
yot bien mio; porque yo conocicfle,y tratafle gen-
te tan fanta,como ladela Companiade Iefiss,
Defta vez quede concertada con efte Cauallero
{anto,para que alguna vez me vinieffea ver: aqui
fe vio fugrande humildad, querer tratar perfona
tan rayn como yo. Comencome a vifitar, yani-
marme,y adezirme que no penfafle,queenvn dia
meauiadeapartarde todo,que poco a poco lo ha-
ria Dios,que en cofas bien linianas ania el eftado
algunos afios, que no lasauia podido acabar con-
figo. O humildad,que grandesbicnes hazes,ad6-
decftas,y alos quefellegan,a quien la tiene!Dezia
meelte fanto (que conrazon,a mi parecer, le pue-
do poner efte nombre) flaquezas, que el le pare-
cia,que loeran con fu humildad,para miremedio,
y mirado conformea {u eftado,no era falta,niim-
petfecion ; y conformeal mio,era grandiflima te-
nerlas. Yonodigoefto fin propoﬁgco-, porque, pa-
rece,mealargo en menudencias,é importan tanto
para
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pafa comengar aaprouccharvnalma,y {acarlaa
bolar,queaun no ticne plumas (comodizen ) que
no locreera nadie, fino quien ha paflado por ello.
X porquc,efpcro yo en Dios,v.m. ha de aproue-
char mucho,lo digo aqui; que fue toda mifalud,
faberme curar, y tener humildad y caridad para
eftar conmigo,y fuffrimiento de verquenoen to-
do meenmendaua.Yua con difcrecion pocoa po-
co,dando mancras paravencer al demonio. Yole
comence atener tan grande amor, que noatiia pa-
ra mimayordefcanfo quecl diaquelevia,aunque
eran pocos. Quando rardaua, luego me fatigaua
mucho, parcciendome, que por fer tan ruyn, no
me via.

Como el fue entendiendo mis imperfeciones
tan grandes,y aun f{erian pecados;aunque,defpues
que [e trate,mas enmendada eftava: y como ledi-
xe las mercedes,que Dios me hazia, paraque me
diefle luz,dixo me, que no venialo vno co lo otro,

‘queaquellosregalos eran de perfonas que eftauan
ya muy aproucchadas,y mortificadas.Queno po-
dia dexar de temer mucho; porquele parecia mal
clpiricu enalgunascofas, masqueno {fe determi-
naua; mas que penfafle bien todo lo que entendia
de mioracion,y felo dixefle.Y era el trabajo, que.
yo no fabia poco nimuchodezir, lo queera mio-
racion; porﬂue eftamerced de {aberentender que.
cs,y (aberlo dezir,ha poco.que melo dio Dios. Co-

Eecs mo
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mo me dixo efto, con el miedo queyo traya, fise,
grande mi afflicio ny lagrimas : po rqueciertoyo
defleaua contentara Dios, y no me podia perfua-
dira que fueffe demonio, mas temia pormis gran-
des pecados,no me cegafle Dios para no lo engen-
der. Mirando libros para ver {1 fabria dezir mj o.
racion,halléen vno,que fellama Subida del mop-
te,en lo quetocaa vnion del alma con Dios,todas
lasfenales, que yotenia en aquel no penfar nada;
queefto eralo queyo mas dezia,que no podia pé-
farnada, quandotenia aquella oracion. Y fefale
con vnasrayas las partes que eran, y dile el libro,
paraqueel yelotro Clerigo, que hedicho, fanto
y fieruo de Dios,lo miraflen,y medixeffen lo que;
awiade hazer: y que, fi les pareciefle,, dexarialao-
racion del todo,que para que me auiayo demetet
eneflos peligros; puesa cabo de veynte afios caf
que la tenia,noauia falido con ganancia,fino con.
enganos del demonio, que mejor era no la tener.
Aunque tambien efto fe me hazia rezio, porque
yayo auia provado, qual eftaua mi alma fin ofa-
cion; afliquetodo loveyatrabajofo; comoel que
eftametidoen vn rio,quea qualquiera parte que
vaya del,teme mas peligro,y cl fe efta cafi ahogan-
do. Esvntrabajo muy grandeefte, y deeftos he
paffado muchos,como diré adelante; queaunque
parece no 1mporta , por venrura hara prouegho
entender,como {¢ hade prouar clefpiritu.

Y es
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Y esgrandeciettoel trabajo,quefe paflayy es me-
nefter tiento, en efpecial con mugeres: porque €s
mucha nueftraflaqueza,y podria venir a mu cho
mal,diziendoles muy claro,Esdemonio: {ino mi-
ratlomuy bien, y apartatlas de los peligros que.
puedeauer,yamfatlasen fecreto pongan mucho,
y le tengan ellos que conuiene. 'Y enefto hablo,
como quien le cuefta harto trabajo, no lo teneral-
gunas perfonas,con quien he tratado mi oracion,
{ino preguntando vnos y otros pot bien, me han.
hecho harto dafio: ‘que {e han diuulgado cofas,
que eftuureran bien fecretas , pues no {on para to-
dos,y parecia;las publicauayo; creo,fin culpafuya
lo ha permitidoel Senor, para que yo padeciefle.
Nodigo, que dezian loque tratauacon ellos en.
confeflion; mascomo eran perfonas, aquien yo
dauaquenta pormis temores, paraque me dieﬂ{n
luz,pareciamea mi, auia de callar. Con todo nun-
ca ofaua callar cofa a perfonas femejantes. Pues di-
go,quefe avife con mucha difcrecion,animando-
las;y aguardando tiempo, queel Sefior las ayuda-
ra,como ha hecho ami, que finograndiflimo da-
flomehiziera, fegunera temerofay medrofa, con.
el gran mal decoragon que tenia , efpantome co-
mo no me hizo muchomal. 1
Puescomodiel libro,y hecha relacion de mi
vida y pecados,lo mejor que pude,’ por junto que.
no confeflion, por fer {cg([lar,mas bien dia entéder,
quan.
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quan rayn era; los dos fieruos de Dios mirarop,
con gran caridad y amor,lo que me cGuenia.Ve-
nida la refpuefta,que yo con harto temor efpera-
ua,yauiendo encomendado a muchas perfonas
que me encomendaflena Dios,y yo conhartao-
racion aquellos dias con harta fatiga; vinoa mi,y
dixome, que atodo fu parecer de entrambos era
demonio : que lo que me conugnia, era tratar con
vir Padre dela Companiadelelus, que comoyo
le llamafle diziendo que tenia neceffidad, vernia,
y que le diefle quenta de toda mi vida por vna
confefliongeneral,y demicondicion, y todocon
mucha claridad,que por la virtud del Sacramento
dela Confeflion le daria Dios mas luz, que eran.
muy efperimentados en cofasde efpiritu, que no
faliefle de lo que medixefleen todo; porque eftaua
en muchopeligro,fi noauia quien me gouernafle,
A mimedio tanto temor y pena, que no fabia que
me hazer,todo cra llorar. Y eftando en vn orato-
rio muy affligida,no fabiendo que auia defer de
mi,ley e v libto, que parece el Sefior me le pufo
en las manos, que dezia S.Pablo, Que eraDios
muy fiel,quenuncaa los que le aman, confentia
ferdel demonio engafiados: efto meconfolomuy -
mucho. Comence a tratar de mi confeflion gene-
ral,y poner pot efcrito todos los males y bienes, vn
difcurfo de mividalo masclaramente queyoen-
tendi,y {upe,(in dexar nada por dezir. ‘Acuerdo-
L me,que
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me,que como vi,defpues que lo efcriut,tantos ma-
Jes,y cafi ningun bien, que me dio vna afflicion, y
fatiga grandiffima. Tambien medaua pena, ques
me vieflen en cafa tratar con gente tan {anta co-
molosde la Companiade Iefus; porque temia mi
ruyndad , y pareciame quedaua obligada mas 2
no lo fer, y quitarme de mis paffatiempos; y que fi
efto no hazia, queera peor, y anfl procurc con la
Sacriftana y Portera,no lo dixeflen a nadie. Apro-
uechome poco,que acerto a eftara la puerta, qua-
do mellamaron , quicn lo dixo por todo el Con-
uento. Mas que deembaracos pone eldemonio,y
quedetemores,a quien fe quierellegar a Dios!

Tratando con aquel fieruo de Dios, quelo era
harto,y bien anifado, todami vida yalma,como
quien bien fabia efte lenguage,me declaro lo que.
era,y meanimo mucho.Dixo era efpiritude Dios
muy conocidamente; fino que era menefter tor-
nar de nueuo alaoracion,porque no yua bien fun-
dada,niauia comencadoaentender mortificacio,
yeraafll, que ni aun el nombreno me parece en-
tendia: que en ninguna manera dexafle la ora-
cion,fino que meesforcaflemucho , pues Dios me
hazia tan particulares mercedes. Que,que fabia,fi
por mis medios queriael Sefor hazer bien a mu-
chas perfonas, y otrascofas, que parece propheti-
20, lo que defpues el Sefior ha hecho conmigo.
Que ternia mucha culpa,fi no refpondiaa las mer-

Ff cedes
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cedes que Dios mehazia.En todo; meparecia ha.
blaua en el el E{piritufanto, para curarmialimg,
{egiin feimprimiaen cllag hizo megran cofufion,
lleuome pormedios,que parecia,del todo me tot-
nauaotra.Quegran cofaesentender vn almalDic
xome,que tuuiefle cadadiaoracionenvn paflode
la Paffion , y que me aprouechafle del; y que no
penfalle finoen laHumanidadyy que aquelloste-
cogitnientos,y guftos refiftiefle, quanto pudieffe,
de maneraqueno les diefle lugar, hafta queel me,
dixefle otra cofa. Dexome confolada,y esforcada,
y el Sefior que me ayudo, yael, para que enten-
diefle micondicion,y como meaniade gouernat,
Quede determinada deno falir de lo que el me,
mandafleen ninguna cofa,y anfilo hize hafta oy.
Alabado feael Sefor,que me ha dado gracia para
obedecer a mis Confellores, aunque imperéta'-
mente , y cafi fiempre han fido deftos benditos
hombres de la Compafiia de Iefus; aunque im-
perfetamente,, como digo » Jos he feguido. Co-
nocida mejoria comenco a tepér mialma, como

aora dire.

Ca
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CAPITVLO XXIV.

Profigue lo comengado , 9 dize como’ fue ;zpmu-ecbm;d’a [ alma,
de[pues que comengo 4 obedecers ylo poco que le aprouccha:
ua refistr 4 las mevcedes e Dios, y como [is Mageftadfelas
yua dando mas cumplidas.

Vedd mialma defta Confefliontanblanda,
que me parece, no vuiera cofa,aqueno me
difpufiera; yafli comence 4 hazer mudanga en.
muchas cofas;aunqueel Confeflorno meapreta-
ua,antes parecia , hazia poco calode tcdo. Y efto
me mouia mas , porque lo llenaua por modo de.
amar a Dios, y como que dexaua libertad, y no
premio,fiyo no mele pufiefle por amor, Eftuue
affi cafi dos mefes haziendo todo mi poder , en re-
fiftir los regalos, y mercedes de Dios. Quantoa lo
efterior,viale la mudanca,porqueyael Sefior me.
comencauaa dar animo para paflar por algunas
cofas,que dezian perfonas que me conocian,pare-
ciendoles ¢ftremos, yaun en la mefmacafa, y delo
juf: antes hazia,razon tenian,queera eftremoymas

¢ lo queera obligadaal babito, y profeflion que.
hazia,quedana corea. Gancdefte refiftir guftos, y
regalos de Dios,enfefiarme fu Mageftad : porque.
antes me parecia,que paradarme regalos en la ora-
cion,era meneftef muchoarrinconamiento, y caft
no meofauabullir. Defpuesvilo poco que hazia
al cafo;porque quando mas procuraua diuertirme,
Ffa2 mas
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mas me cubria el Sefior de aquella fuauidad y olo-
ria, que me parecia todame rodeaua, y que por
ninguna parte podia huyr;y anfiera. Yo traya tan.
to cuydado, que me daua pena: el Senor le traya
mayor a hazerme mercedes, yﬁﬁ {efalarfe, muche
mas quc {olia en eftos dos mefes, para que yo me-
jczr entendiefle, no eramasen mi mano. Comen-
ce 2 tomar de nueuo amor a Ja facratiffima Hy.
manidad, comencofeaaflentarla oracion, como
edificio queyallevaua cimiento, ya afficionarme
amas penitencia, de que yo eftana defcuydads,
por fer tan grandes mis enfermedades . Dixome,
aquel varon fanto , que me confeflaua, quealgy-
nascofas no me podrian dafar; quepor ventura
me daua Dios tanto mal, por que yo no hazia pe-
nitencia , me laqueria dar {u Mageftad. Manda-
uame hazeralgunas mortificaciones , no muy fa-
brofas para mi, todo lo hazia, porque pareciame,
que me lomandaua el Sefior; y dauale gracia, para
que me lo mandafle de manera, queyo leobede-
ciefle. Yuaya fintiendo mialma qualquier offen-
{a,quehizieflea Dios,por pequena que fuefle, de-
manera que fi alguna cofa fuperflua traya, no po-
dia recogerme, hafta que me lo quitaua. Hazia
mucha oracion, porque el Sefiorme tuuiefle de
{u mano; puestrataua con fus fieruos, no permi-
tiefle,tornafle atras, que me parecia fueragran de-

lito,y queauian ellos de perder credito por mliﬁ
1L
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Enefte iempo vinod cftelugar el Padre Fran-
cifco ,queeraDuque de Gandia , y auia algunos
afos,que dexadolo todo,auiaentradoen la Com-
pafiiade Tefus. Procuro miConfeflor, y el Caua-
llero que he dicho , tambien vinoa mi para que,
e hablaffe,y le dieffe quenta de laoracion, que te-
nia; que {abia yua muy adelanteen {er muy fauo-
recido y regalado de Dios: quecomo quien auia
dexado mucho por el,aun enefta vida le pagaua.
Pues defpues que me vuo oydo, dixome, que era
efpiritu de Dios,y que le parecia,no era bien ya re-
fiftirle mas , que haita eftonces eftaua bien hecho.
Sino que fiempre comencafle en vn paflo de la
Paffion,y que fidefpues el Senor me lleuafle el ef-
iricu,que nolo refiftieffe,fino que dexafle llevar-
Ee i fu Mageftad,, no lo procurando yo. Como
quien yuabienadelante,dio lamedicina y cofejo;,
que haze mucho enefto laefperiencia: dixo, que.
erayerro refiftir ya mas. Yo quede muy confola-
da,y el Cauallero tambien. Holgauafe mucho,que
dixefle,era de Dios,y fiempre meayudaua, y daua
auifos en lo que podia,quecra mucho.

En cfte tiempo mudaron 4 mi Confeflor de efte
lug;u: a otro,_lo que yo {enti muy mucho; porque.
pens¢ meauia de tornar a fer rayn;y no me parccia
poflible,hallar otro comoel. Quedd mi alma co-
mo en vn defierto,muy defconfolada,y temerofa,
no fabia que hazer de mi. Procuromellevar vna
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parienta miaafu cafasy yo procurc yr luego 4 piro-
curar otro Confeflor en los dela Compania. Fyg
el Sefior {eruido, que comence 4 tomar amiftagd
con vna fefiora Vinda de mucha calidad , y or:
cion,que trataua con cllos mucho: hizo me eop-
feflara {u Confeflor, yeftuue en {u cafa muchos
dias. Viuiacerca,yo me holgaua por tratar mu-
cho conellos,quede {olo entender,la fantidad de
{1 trato,era grandeel prouecho,que mi alma fen-
tia. Efte Padre me comengo a poner en mas per-
fecion: deziame, que para del todo contentara
Dios,no ania dedexarnada por hazer. Tambien
conharta mafia y blandura; porque no eftana aun
mialma nada fueree,fino'muy tierna. En efpecial
en dexaralgunas amiftades que tenia ; aunque no
offendiaa Dios con ellas,era mucha afficion,y pa-
reciameami eraingratitud dexarlas:yanfile de-
zZia,que pues no offendia a Dios, que, porque auia
de ferdefagradecida. El me dixo,que lo encomen-
daflea Dios ynos dias,y que rezafle el Hymno de
Ueni Creator; paraqueme diefle luz , de qual eralo
mejor. Auiendo eftado vn diamucho en oracion,
y fuplicando al Sefior me ayudaffe 4 contentarle
et todo,comence el Hymno s y eftandole dizien-
do,vino mevn arrebatamiento tan fupito, queca-
fi me {aco de mi: cofa queyo no pudedudar, por-
“que fue muy conocido, fuela primeravez queel
Senormehizo eftamerced de arrobamientos-,cg:
tendi
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tendi eftas palabras, Y no quicro que tengas couner[acion
con hombres, fino con Angeles. A mi me hizo muchoei-
parito; porque el mouimiento delalma fue gran-
de, y muyen efpiricu femedixeron eftas palabras,
anfi me hizotemor : aunque por otra parte gran.
confuelo,que,en quirandofeme el temor, queami
parecer causo la nouedad,me quedo.

Ello fe hacumplido bien, que nunca mas yo he
podido affentaren amiftad , ni tener confolacion,
niamor particular,fino a petfonas, que entiendo
le tienen a Dios,y le procuran feruir. Niha fidoen
mimano,ni me hazeal cafo fer deudos,niamigos;
finoentiendo efto, o es perfona que trata de ora-
cion, es me cruz penofa tratar con nadie; efto es
anfi,atodo mi parecer {in ninguna falta. Delde.
aquel diayo quede tan animofa para dexarlotodo
por Dios,como quien auia querido en aquel mo-
mento (que nome parece,fue mas)dexar otraafu
fierua. Anfi que no fue mencfter mandarmelo
mas,que como me via ¢l Confeffor tan afida en.
éfto,noania ofado determinadamentedezir, que.
lo hiziefle: deuia deaguardar a queel Sefor obraf-
{&,como lo hizo,niyo pense falir con ello; porque
yayome{maloauia procurado, y eratanta la pe-
na,que me daua, quecomo cofa, queme parecia,
ho era inconuiniente, lo dexanayyaquime dioel
Sefior libertad, y fuerca para ponerlo por obra.
Anfi & lodixe al Confeflor,y lo dexc todo,confor-

me.
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mea como me lo mando.Hizo harto prouecho,
quien yo trataua,ver en micfta determinacion,Sea
Dios bendito por fiempre, que en vn punto me,
dio lalibertad, que yo con todas quantas diligen-
cias auia hecho,muchos afios auia,no pudealcan.
car.conmigo 3 haziendo hattas vezes tan gran,
fuerga,que me coftaua harto de mi falud. Como
fue hecho,de quien es poderofo, y Senor verdade-
ro de todo,ninguna pena me dio.

CAPLTVLO XXN,

En que trataelmodo 'y maneracomofe entienden effas hablas,
que haze Dyos al alma [in oyrfesy de alpunas engaiios, que
puede aner-en ello;y en que [ conocerd quandoloes. Esde
mucho prouecho,para quien [ Viere en effe grado de oracion,

por que fe declara muy bien; y de harta doirina.

Areceme,fera bien declarar , comoesefte ha-

blar, quehaze Diosen elalma, ylo queella
fiente, para quev.m. lo entienda; porquedefde
eftavez,que he dicho, que el Sefior me hizo efta
merced,es muy ordinario hafta aora,como fevera
enlo queefta por dezir. Son vnas palabras muy
formadas,mascon los oydos corporales nofeo &
fino entiendenfe muy mas claro,que fi feoyeflen;
y dexarlode entender,aunque mucho fe refifta, e
pordemas. Porfque quando aca no queremosoyf,
podemos tapar los oydos,d aduertir a otra cofade

mancra que aunque{coya,no {e entienda.En cﬁa
- platica
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platica que haze Dios al alma, noay remedio nin-
guno, {ino que, aunque me pefe, mehazen elcu-
char,y eftarel entendimiento tan entero para en-
tenderloy Dios quierc,cmcndamos ,queno bafta
querer,ni no querer. Porque el quetodollo, pucc_lc,
quicre queentédamos, {e ha dehazet lo que quie-
re; y ¢ mueftra Sefior verdadero de nofotros. Efto
tengo muy efperimentado , porque me durd cafi
dos afios el refiftir, con el gran miedo,que trayas y
aora lo prueuoalgunas vezes, mas poco me apro-
uecha. . i

Yo querriadeclarar los engafios,que puedeauer
aquiaunquea quien tiene mucha efperiencia,pa-
rece me {erd poco, ® ninguno; mas ha de fer mu-
chalaefperiencia. Y la differencia queay,quan-
does efpiritu bueno, o quando es malo, 0 como
pucde tambien {er aprehenfion del mifmo enten-
dimiento, que podria acaecer, 0 hablar ¢l mifmo
efpiritua fi mifmoy efto no se yo, fi puede fer, mas
aun oy me ha parecido que fi. Quando es de.
Dios , tengo muy prouado en muchas cofas ,que
{e me dezian dos y tres afiosantes, y todas {chan.
cumplido; y hafta aora ninguna hafalido men-
tira, y otras cofas, adonde fe vee claro fer efpiritu
de Dios;como defpues fedira. . T

Pareceme a mi,que podria vna perfona,eftando
encomendando vna cofaa Dios con ?rau.dc affe-

toy aprehenfion,parecerle entiendealguna cofa,fi
Gg fe
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{e hara,o'no; y es muy poflible ,aunquea quien hj
entendido de eftotra fuerte, vera claro lo que s,
por que es mucha ladifferencia: y fiescofa quee|
entendimiento fabrica,por delgado que vaya, en-
tiende queordenaelalgo,y que habla. Quenoes
otra cofa, fino como ordenar vno la platica, o ¢f-
cucharloqueotro ledize. Y vera el entendimiep-
to, que entonces no efcucha, pues queobra; y las
palabras,que el fabrica,{fon como cofa forda, fan-
talcada, y no con la claridad que eftotras. Yaqui-
efta en nueftra mano dinertirnos , como callar
quando hablamos ,en eftotro no ay termino. Y
otra fefial mas que todas, que no haze operacion;
porque eftotra, que habla el Senor, es palabras,y
obras: yaunque las palabras no {ean de deuocion,
{ino dereprehenfion,ala primera difponen vn al-
ma,y lahabilitan, y enternecen, y dan luz, y rega-
lan,y quietan. Y fieftaua con fequedad oalboro-
to,y defaflofliego de alma, como conla manofe
le quitan,y aun mejor ; que parece quiere el Sefior
{eentienda,que es poderofo,y que {us palabrasfon
obras. Parccemc,q\uﬁ ay la dif?erencia, que {inof-
otros hablaflemos, o oyeflemos, ni mas nimenos
porque lo que hablo (como he dicho) voy orde-
nando conel entendimiento lo que digo, masfi -
me hablan, no hago mas de oyr fin mingun tra-
bajo:lo vno va,comovna cofa que no nos pode-

.mosbien determinar fi es,como vno que eftame-
dio
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dio dormido. Eftotroes voz tan clara, queno fe,
pierde vna fylaba de lo quefedize; yacaecefer a
tiempo, que cfta el entendimiento y alma tan al-
borotada y diftrayda,queno acertariaa concertar
vna buena razon,y halla guifadas grandes fenten-
cias,queledizen, que ellaaun eftandomuy reco-
gidano pudieraalcanqar; 'y a laprimera palabra,
como digo,la mudantoda. Enefpecial fi efta en.
arrobamiento, quelas Potencias eftan fufpenfas,
como (¢ entenderan cofas queno auian venido a
la memoria aun antes? como vernan entonces,
quenoobracali, y laimaginacion efta como em-
bouada? '

Entiendafe, quequando fe veen vifiones, o fe
entienden eftas palabras,a mi parccer,nuncaeser.
tiempo quecfta vnida el'alma enel mifmo arro-
bamiento; queen efte tiempo, comoya dexo de-
clarado (creoen la fegundaagua) del todo fe pier-
den todas las potencias ;y a mi parecer allini fe
puede ver, nientender, nioyr. Eftaen otro poder
toda,y en efte tiempo,que es muy breue,no me pa-
receladexa el Sefior para nada liberrad . Paflado
efte breue tiempo,que fequeda aan en cl arroba-
miento el alma,es efto que digo, porque queda las
potencias de manera, que aunqueno cftan perdi-
das,cafi nadaobran;eftan comoabfortas,ymo ha-
biles para concertar razones. Ay rantas para cn-
tender la differencia, que fi vna vez feengaiiafle,

Ggz no
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no feran muchas. Y digoque fi es alma exerciy.
da,y eftafobreauifo,lo vera muyclaro, porque de-
xadas otras cofas pordode {e vee lo que he dicho,
ningun effeto haze, ni clalma lo admite, porque,
eftorro mal que nos pefe,y no feda credito, antesfe
entiende que esdenancar del entendimiento, caf;
como no fe haria calo de vna perfona que {abeys
tiene frenefi. Eftotroescomo filo oyeflemosavna
petfona muy fanta o letrada, y degran autoridad,
que fabemosno nos ha de mentir, yaunes bax
comparacion , porque tracn algunas vezes ym
mageftad configo eftas palabras, que {in acordar-
nos quien lasdize fi fon de reprehenfion hazen.
temblar,yfi fon deamor, hazen deshazerfe en
amatr,y {on cofas,como he dicho,que eftauanbien
Jexosdelamemoria,y dizenfetan de prefto fen-
tencias tan grandes queera menefter muchotiems
po paraauerlas deordenar, ycn ninguna manera
me parece fe pucde entonces ignorar 1o fer cofa
fabricada de nofotros. ,
Afliqueencefto noay que medetener, que pot
marauilla me parece puedeauerengafioen perfo-
naexercitada, fi ella mifma de aduertencia no fe.
quicreengafar. Acaecido me ha muchas vezes,fi
tengo alguna duda, no creer lo que medizen,y
penfar fi fe me antojo . Efto defpues de paffado,
acenronces es impoflible,y ver lo camplidodef-
,:’{e amucho tiempe, porque haze el Sefior que

qucdc
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quedeenla memoria,que no fe puede gh}id ar,y lp
queesdel entendimiento, €s COMO PrimMer Moui-
miento del penfamiento que pafla, y (e oluida.
E otro es como obra,queaungue {eoluideal 00,y
pafle tiempo, no tan del rodo que {e pierda la me-
moria,de queen fin fedixo, {aluo fino ha mucho
tiempo,o {on palabrasde fanor,0 do&rina, masde
prophecianoay oluidarfea mi parecer ,alomenos
a1, aunque tengo poca memoria. Y tornoa de-
zir,que me parecefi vnalma no fuefle tan defal-
mada que lo quiera fingir , que {eria hartomal,y
dezir queloentiende,no fiendo afli, mas dexar de
ver claroqueella lo ordena,y lo parlaentre {1, pa-
rece o lleua camino, (i ha entendidoel efpiritude
Dios, que fino todafuvida podra cftarfe en efle.
engafio,y parecerle queentiende,aunque yo nose
como. O eftaalmalo quiere entender, 0 no, fife,
efti deshaziendo delo que entiende,y en ninguna
manera querria entender nada por mil temores, y
otras muchas caufas queay, para tenct defleo de.
eftar quieta en fu oracion,fin eftas cofas ,comoda
tanto efpacioel entendimiento que ordene razo-
nes,tiempo es menefter paracfto. Aca fin perder
ninguno quedamosenfenadas, y {e en tiendltjm co-
fas,que parece cra menefter vn mes para ordenat -
las. Y el mifmo entendimientoy alma quedanef=
pantados dealgunas cofas que fe entienden.. Efto
esanfi,y quien tuuiere cfperiencia , vera que es al
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pie delaletra rodo loque he.dlcho , alaboa Dios
porque lo he fabido anfidezir. Y acabocon que,
me parece, fiendo del entendimiento,, quando Iy
quifieffemos lo podriamos entender, y cada veg
que tenemos oracion,nos podria parecer entende.
mos; mas en eftotro no esanfi, fino que eftaré my-
chosdias,queaunque quiera entender algo es im-
poflible,y quando otras vezes no quiero, comohe
dicho,lo tengo de entender. Pareceme que quien,
quifiefle engafiaralos otros,diziendo que entien-
de de Dioslo queesde i, que poco le cuefta dezir,
quelaoyecon losoydos corporales, y es afli cierto
con verdad quejamas pense auia otra manerade,
oyr nientender;hafta quelo vi pormi, yanfi, co-
‘mo he dicho,me cuefta harto trabajo.

Quando es demonio,no folo no dexa buenosef-
fetos, mas dexa los malos : efto me haacaecido,no
mas dedos o tres vezes, y he fido luego auifada del
Sefor,como erademonio. Dexado la gran feque-
dad que queda, es vna inquietud en elalmaa ma-
nerade otras muchas vezes, queha permitido ¢l
Sefior que tengagrandes tentaciones y trabajos de
almade differentes maneras, y aunque me ator-
mente hartas vezes,comoadelante dir¢. Es vna in-
quietud,que nofe fabe entéder de donde viene,fi-
no que parece refifteel alma,y fealborota,y aﬁli%c
fin faber de que, porque lo que ¢l dize noesmalo
{finobueno. Pienfofi fiente vn efpiricu 2 otro: ¢l

i gufto
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ouftoy deleyte que el da, 2 mi parecer esdifferen-
reengran manera.Podria el enganar con eftosgu-
ftos a quien no tuuiere o vuiere tenido otros de.
Dios, de veras digo guftos vna recreacion {uaue,
fuerte,impreffa, deleyrofa, quieta, que vnas deuo-
cioncitas del alma,y otros fentimientos pequefios
que al primer ayrezito de perfecucion fe plerden.
eftas florezicas: nolasllamo deuociones,aunques
{on buenos principios,y {antos {entimientos , mas
no paradeterminar eftos effetos debuen efpiritu,0
malo. Y anfi es menefter andar fiempre con gran
auifo. Porquelas perfonasqueno eftan masade-
lante en la oracion , que haftaefto facilmente po-
drian fer engafiados,{i tunieflen vifiones o reuela-
ciones,yo nunca tuue cofas deftas poftreras, hafta
auerme Diosdado por fola fubondad oracion de.
ynion, fino fue la primera vez que dixe,queha
muchosafios,quevia Chrifto, que pluguieraa fu
Mageftad entendieta yo era verdadera vifion, co-
mo defpues he entendido, que no me fuera poco
bien. Ninguna blandura queda en el alma fino
como efpantada,y con gran defgufto.

‘Tengo por cierto,que el demonio noenganara,
ni lo permitira Dios,aalma, que de ninguna cofa
{efiadefi,y efta fortalecidaenlaFe, que entienda
elladefi, que por vn piito della morira mil muer-
tes,y con efte amor a la Fe que infunde luegoDios,
que es vna Fe viua, fuerte,{iempre procura yr con-
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forme i lo que tiene la Yglefia, preguntadoavne
y 2 Otros,como quientienc ya hecho aﬂiclltofucr-
te en eftas verdades, que no la mouerian Eluamas
reuelaciones pueda imaginar,aunque viefle abier-
tos los cielos, vn punto de lo quetiene la Yolefia,
Sialguna vez fe vicfle vacilar en {u penfamiento
contraefto, o detenerfcen dezir, pues fi Dios me,
dize efto, tambien puede fer verdad comolo que,
deziaalos Santos, nodigo quelocrea, fino queel
demonio la comiencea tentar por primet moui-
miento,quedetencrfe en ello, yafe vee que es ma-
liffimo, masaun primeros mouimientos muchas
vezesen efte calo creo no vernanfiel almaeftaen
efto ranfuerte,como la haze el Sefior 4 quien da
eftas cofas,quele parece defmenuzaria los demo-
nios fobrevna verdad de lo que tiene la Yelefia
muy pequena. Digoque {ino viereen fiefta for-
talezagrande,y que ayudeaéllala deuocion 0 vi-
fion, que no la tenga por fegura ; porqueaunque
no feentienda luego el dafio, poco 2 poco podria
hazerfe grande, quealo queyo veo, y se de efpe-
riencia, detal manera queda el credito de quees
Dios,que vaya conformea lafagrada Efcritura, y
como vn tantico torciefle de efto, mucha mas fit-
meza fin comparacion me parece tendria en que
esdemonio, que aoratengo, deque es Dios por
grande quela-tenga,, porque entonces no es me-
nefterandar a bufcar fefales, ni que efpiritu e
ae; pucs
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pues és tanclara efta{efal para creerquees demo-
nio,quefi entonces todo el mundo me aflegu rafle
quees Dios, nolocreeria. Elcafoes quequande
es demonio,parece quefe efconden todoslos bie-
nes,y huyen delalma,fegun queda defabrida,yal-
borotada,y fin ningun effetobueno; porqueaun-
que parece pone defleos,no fon fuertes; la humil-
dad quedexa,esfalfa ,alborotada, y fin {uauidad:
parecemequequien tiene efperiencia del buen ef=
piritu,lo entendera. '

Con todo puede hazer muchosembuftes el de-
monio,y anfi no ay cofaen eftotan cierta que no
lo fea mastemer,y yr fiempre con auifo, y tener
maeltro quefealetrado,y nolecallarnada, y con
eltoningundafio puede venir,aunque ami hartos
me han venido por eftos temores demafiados que
rienen algunas perfonas. En efpecial me acaecio
vna vez,quefe auian juntado muchos a quienyo
dauagran credito,y era razon fele diefle,{ que aun-
que yo ya no trataua {ino con vno, y quando el
melo mandaua, hablaua 4 otres ) vnos con otros
tratauan mucho de mi remedio que me tenians
mucho amor,y temian no fuefle enganada. Yo
tambien traya grandiflimo temor quado noefta-
naen laoracion, queeftandoene¢lla, y haziendo-
meel Sefior alguna merced , lucgo me affegurana;
creo erancinco o feys , todos muy fieruosde Dios:
y dixome mi Confeflor, que todos {e determina=

Hh uan.
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uan en quecrademonio. Queno comulgaffe tan
A menudo, y'que procutafle diftraerme de fuerte,
queno runiefle foledad. Yo eratemerofa en eftre.
mo,como he dicho,y ayudauame el mal de cora-
con,queaun envna piega fola no ofaua eftar de,
dia muchas vezes;yo como vique tantos lo affir-
mauan,y yo no lo podia creer,diome grandiflimo
efcrupulo,pareciendome poca humildad,porque
todos eran mas de buena vida {in comparacion
?ue yo,y letrados,que porque no losaura decreer:
orcauame lo que podia para crecrlos,y penfaua
en mi ruyn vida,y que conforme a efto deuian de
dezir verdad . Fuyme de la Yglefia con cfta affli-
cion,y entreme en vn oratorio,auiendome quita-
do muchos dias decomulgar, quitada la {oledad
que era todomi confuelo, fin tener petfona con
quien tratar , porque todos eran contra mi. Vnos
me parecia burlanan de mi; quando dello trataua
como que {& me antojaua: otros auifauan al Con-
feflor,que fe guardafle de mi: otros dezian queera
claro demonio: folo el Confeflor ( que aunque
conformaua con ellos por prouarme, fegun def
pues {ipe) fiempre me confolana,y me dezia,que
‘aunque fuefledemonio,no offendiendo yo aDios,
no me podia hazer nada, queello fe me quitatiz
quelo rogafle muchoa Dios, yel y todaslas perfo-
nas que confeflaua lo hazian harto, y orras mt-
chas; y yo toda mioracion,y quantos entendia,
S erai
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eran ficruos de Dios, porque {u Mageftad me He-
uafle por otro camino:y eftomeduro nose i dos
afi0s 1€ €ra CONLHNO pedirloal Sefior.

A miningun confuelo mebaftana,quando pen-
{auaqueera poflible,que tantas vezes meauia de.
hablar el demonio. Porque dequeno romauaho-
rasde foledad para oracion , en conuerfacion me.
hazia el Sefior recoger, v fin poderlo yo efcufar,
me dezia lo que era feruido, y aunque me pefaua
loauia de oyr. Puescftandome {ola, fin'tenct vaa
perfona con quien defcanfar, ni podia rezar, ni
leer,fino como perfona eff pantada de tanta tribu-
lacion,y temorde {ime auiade engafar el demo-
nio toda alborotada y fatigada, finfabes queha-
zer de mi (en efta afflicion me vi algunas y mu-
chas vezes,aunque no me parece ningurna entan-
to eftremo ) eftuue anfi quatro o cinco horas, que.
confuelo delatierra, nidelcielo, no auia para mi,
fino que me dexoel Sefior ‘padecer temiendo mil
peligros. O Sefior mio ; como foys vos el amigo
verdadero,y como poderofo quando quereys po-
deys,y nunca dexays dequere {ios quieren ! Ala-
ben os todas las cofas, Sefior del mundo. O quien
dieffe bozes por el,paradezir quan ficl {oysa vue-
ftrosamigos! Todas las cofas faltan,vos Senorde.
todas ellas nunca faltays. Poco es lo que dexays
padecer 2 quien osama. O Sefiox mio;que delica-
da,y pulida, y fabrofamente los {abeys tratar? 0O
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aien nuncafe viiera detenido ‘en amar 4 nadie,
Fi[no a vos? Parece,Sefior, qlie prouays con rigor 1
quien os ama,para queencleftremo del trabajo,fe
entienda el mayor. cftremo de vueftro amor, Q
Dios mio,quien tuuiera entendimiento, y letras,y [
nueuas palabras,para encarecer vueftras obras co-
mo lo entiende mialma? Faltame todo, Sefior
mio,mas {i vos no me defamparays, no os falraré
yoavos. Levantenfe contra mitodos losletrados,
perfiganme todas las cofas criadas, atormenteme,
los demonios, no me falteys vos, Sefior, queyo
tengocfperiencia de la ganancia, con que facaysa
quienenfolo vosconfia. Pueseftando en eftatan
gran fariga (aun entonces no ania comencadoa
tener ninguna vifion) folas eftas palabras baftaron
paraquitarmela,y quictarme del todo: Noayasmie-
do bija que yo [0y, y no te defamparare, no temas.

Parece mea mi, fegun eftava que eran menefter
muchas horas para perfuadirme 2 que me foffe-
gafle,y quenobaftaranadie. He me aqui con fola
eftas palabras {oflegada, con fortaleza, con animo,
con {eguridad, con vna quietud y luzque en vn
punto vimialma hecha otra,y me parece quecon
todo el mundo difputara que era Dios. O que
buen Dios! 6 quebuen Sefiory que poderofo! no
folo da el confejo, fino el remedio. Sus palabras
fon obras. O valame Dios,y como fortalece la Fs,
yleaumentaelamor! Es anfi cierto, que muchas

Vezes




DE LA S. MADRE TERESA. 245
vezes me acordanade quando el Sefior mando a
los vientos que eftunicffen quedos en el mar,
quando fe lenanto la tem peftad; y afli dezia yo:
Quien es efteque anfi leobedecen todas mis po-
tencias,y da-luz en tan grande obfcuridad en v
momento, y hazeblando vn coragon que parecia
piedra,daaguade lagrimas fuaues adonde parecia
auia de auer mucho tiempo fequedad? Qui€ pone
eftos deffeos: quien da efteanimo? que meacaecio
penfar de que temo? que es efto? yo defleoferuir a
efte Sefior,no pretendo otra cofa fino contentarle:
no quiero contento,nt defcanfo,nt otrobien, fino
hazer fu voluntad,que de efto bien cierta eftaua,a
mi parecer, que lo podiaaffirmar. Pues fiefte Se-
fior es poderofo, como veo queloes, y sc queloes,
y que {Pon {us efclauos los demonios, y deftono ay
que dudar,pues es Fe; fiendo yo fierua defte Sehor
y Rey, que mal me pueden ellos hazer ami? por-
que no he yo de tener forraleza paracombatirme
contodo elinfierno? Tomaua vna cruz enla ma-
no,y parecia verdaderamente darme Diosanimo,
queyo meviotraen breue tiempo, que no temie-
ra tomarme con ellosa bragos, que me parecia fa-
cilmente con aquella cruzlos vencieraatodos: y
anfi dixe , Aora venitodos, que fiendo fierua del
Seflor, yo quiero ver que me podeys hazer.
Es fin duda que me parecia me auian miedo,
porque yoquede (offegada,y tan fintemor de to-
Hh; dos
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dos ellos,que fe me quitaron todos los miedosque
{olia tener hafta oy:porqueaunque algunas vezes |
los via,como dire defpues, no les he auido mas
miedo, antes me parecia ellos mele auian a mj,
Quedome vn {eforio contra ellos, biendado del
Senor de todos, que nofe meda mas de ellos que,
de mofcas,parecenme tan conardes;queen viendo
que los tienen en poco,no les queda fuer¢a. Nofa-
ben eftos enemigos de hechoacometer finoaquié
veenquefeles rinde,0 quado lo permite Dios pa-
ramasbien defus fieruos, que los tienteny ator-
menten. Pluguieflea fu Mageftad , temieflemosa
quien hemosde temer, y entendieflemos nos pue-
de venir mayor dafio de vn pecadovenial, quede
todo elinfierno junto,pues es ello anfi.Que efpan-
tados nos traen eftos demonios , porque nos que-
remos nofotros efpantar con nueftros afimientos
de honras y haziendas y deleytes, que entonces |
juntosellos con nofotros mefmos , que nos fomos
contrariosamandoy queriendo lo que hemosde
aborrecer ,mucho dafio nos haran; porquecon
nueftras mifmas armas les hazemos que peleen.
contra nofotros, poniendo en fus manos con las
quenos hemosde defender. Eftaes la gran laft- |

_, ma. Masfitodo lo aborrecemos por Dios,y nos
i abracamos conla Cruz,y tratamos feruirledevers
- dad,huyeel deftas verdades como de peftilencia. |

Esamigo de mentiras,y lamifma mentira.INobha- |
¢ Id
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ri pado con quicn anda enverdad . Quando el
vee efcurecidoel entendimiento,ayudalindamen-
te 2 que fe quicbrelos ojos: porque {fiavno vee ya
ciego en poner {i1 defcanfo en cofas vanas, ytan.
yanas que parecen las de efte mundo cofa de jue-
godenifios; ya el vee que efteesnifio, pues trata
como taly atreuefe alucharcon clyna ymuchas
vezes.

Plegaal Seporqueno feayodeftos,{ino queme
fauorezca fu Mageftad para entender por defcan-
fo lo que es defcanfo,y por honra lo quees honra,
y por deleytelo quees deleyte,y notodoal renes;y
vna higa para todos los demonios,queellos mete-
megin ami. Noentiendo eftos miedos,demonio,
demonio: adonde podemos dezir, Dios, D1os, y
hazerle temblar. Si queyafabemos,que no {e pue-
de menear, {iel Sefior nolo permite? que€s efto?
es fin duda que tengo ya mas miedo a los que tan.
grande letienen al demonio,quedcel mi{mo, por-
queel nome puede hazer nada: y eftotros,en efpe-
cial fi fon Confeflores,inquietan mucho,y he paf-
fadoalgunos afios de tan gran trabajo, que aora
me efpanto como lo he podido fuffrir. Bendito
fea el Sefior , que tan de veras me ha ayudados
Amen.. vzab

CA-
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CAPLITYLO. XXNI

Profioue en lamifma materia: cva declarando y diziends ¢

& : : J arl 0/ad
que le'han acaecu'iﬂ',que le hazian perder el temor , ¥ «*ﬂ?rmar
que era buen eSpiritu el,que la hablaua.

T Engo por vnade las grandes mercedes, que,
me ha hecho el Sefior, efte animo que me,
dio contra los demonios: porque andar vn alma
acouardada,y temerofa de nada fino de offendera
Dios, es gradiflimo inconueniente; pues tenemos
Rey todo poderofo y tan gran Senor,que todo lo
puede,y a todos fugeta,noay que temer,andando,
como he dicho, con verdad delante de {u Mage-
ftad,y con limpia conciencia. Paraefto,como %c,
dicho,querria yo todos los temores para no offen-
der envn punto a quien en el mifmo punto nos
puede deshazer; que contento {u Mageftad ,noay
quien fea contra nofotros,que no lleue las manos
enlacabeca. Podrafe dezir que anfi es, mas que
quien fera eftaalmatanreta,que del todolecon-
tente,y que por effo no teme > No la mia por ciet-
to,que es muy miferable,y fin prouecho,y llenade
mil miferias,mas no executa Dios como las gen-
tes,queentiende nueftras flaquezas;mas por gran-
des congeturasfiente el almaen i, fi le amade vet-
dad,porqueecn las que lleganaefte eftado noanda
clamor diflimulado,como los principios, fino

con tan grandes impetus,y defleo de veraDios,co-
mo
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mo defpues diré,d queda ya dicho,todo canfa, to-
do fatiga, todo atormenta,fino es con Dios, O por
Dios: no ay defcanfo que nocanfe, porque {fevee
aufente de fu verdadero defcanfo; y anfi es cofa
muy clara, que,como digo,no pafla en diffimu-
lacion.

Acaecidome otras vezes verme con grandes tri-
bulaciones, y murmuraciones fobre cierto nego-
cio,que defpues diré,decafi todoel lugar adonde.
eftoy,y de mi Orden, y affligida con muchas oca-
fiones queauia parainquietarme; y dezirmeel Se-
for : De que temes? no fabes que [ay todo poderofo? yo cumplire
lo que tehe prometido. Y anfi fe camplio bien defpues.
Y quedar luego con vna fortaleza que de nueuo
me parece me pufiera en emprender otras cofas,
aunque me coftaffen mas trabajos para feruairle, y
me pufiera denueuoa padecer. Esefto tantas ve-
zes,que nolo podria yo contar: muchaslasque
me hazia reprehenfiones, y haze, quando hago
imperfeciones que baftanadeshazer vnalma. A-
lomenos traen configo clenmendarfe, porque {u
Mageftad,como hedicho,dael confejo y el reme-:
dio. Otras tracrmead la memoria mis pecados paf-
fados,en efpecial quando el Sefor me quierc hazer
alguna fefialada merced,que parece yafe vecel al-
ma en el verdaderojuyzio, porquelereprefentan
la verdad con conocimiento claro,que no fabe a=
dode fe meter. Otras anifarme dealganos peligros

11 mios
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mios y de otras perfonas, cofas por venir tresy
quatroafiosantes; y todas {c han cumplido, algy-
nas podrafer fenalar. Afliqueay tantas cofas pa-
ra Frn:c:ndg:r quees Dios,queno fe puede 1gnorar,j
mi parecer.

Lo mas feguro es,yoanfi lohago, y finefto ng
ternia fofliego, niesbié que mugeres le tengamos,
pues no tenemos letras;y aqui no puedeauerdafio
{ino muchos prouechos,como muchas vezes me.
hadicho el Sefior, que no dexe de communicar
toda mialma,y las mercedes que el Sefior me haze
con el Confeflor, y que fea letrado,y que le obe-
dezca. Efto muchas vezes. Tenia yo va Confeflor
que me mortificaua mucho, y algunas vezes me,
aftligia, y daua gran trabajo , porque me inquicta-
ua mucho,y erael que mas meaprouecho, alo que
me parece: y aunque le tenia mucho amor, tenia
algunastentaciones por dexarle, y pareciame me
eltorvauan aquellas penas que me daua de la or-
cion. Cadavezqueeftauadeterminadaaeftoen- |
tendia luegoque nolo hiziefle: y vna reprehéfion
que medeshazia mas que quanto el Confeflorha- |
zia,algunasvezes me fatigaua, queftion por v, |
cabo, y reprehenfion por otro,y todo loaniame- |
nefter, fegun tenia poco doblada la voluntad. Di-
xome vnavez,quenoera obedecer, finoeftauade-
terminada a padecer, que pufiefle los ojos en lo
que el avia padecido, y todo fe me harta Facii;L

_ Acon-
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Aconfejome vna vez vo Confeflor que a los
principios meau i ppnfcﬂhdo ,queyaque eftaua
proua#o fer bu€ efpiritu que callaffe,y no diefle ya
parted nadie, porque mejor era ya cftas cofas ca-
llarlas. A minome parecio mal, porque yo {entia
ranto cada vez que las deziaal Confeflor, y era
canta mi affrenta que mucho mas que confeflar
pecados graues lofentiaalgunas vezes, en efpecial
{i eran las mercedes grandes,pareciamcno me a-
uian de creer,y queburlauan demi.Sentia yotan-
toefto,que me parecia era defacato a las maraut-
lla¢de Dios, que por cfto quifieracallar. Entendi
entonces que auia fido muy mal acon{¢jada de.
aquel Conteflor,queen ninguna manera callafle
cofa al que me confeflafle , porque en efto aula
oran feguridad,,y haziendo lo contrario, podria
{er enganarmealguna vez.

Siempre queel Sehorme mandaua alguna co-
{renla oracion,fiel Confeffor me dezia otra, me,
tornaua el Sefior A dezir que le obedeciefle: def-
pues {u Mageftad le boluia pataque melo tornaf-
{ea mandar. Quando fe quitaron muchos libros
deRomance que nofe leyeflen, yo fentt mucho,
porquealgunos me daua recreacion leerlos ,y yo
no podia ya,por dexarlosen Latin, me dixoel Se-
fior: No tengas pena que yo te daré hibro bino. Yono podia
entender porquefe meauia dicho cfto,porqueaun
no tenia vifiones;defpues defde a bien pocos dias

Iiz lo
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lo entendi muy bien, porque he tenido tanto que,
penfary recogermeen lo que via prefente, y hae-
nido tanto amorel Seflor conmigo para enfefiar.
me de muchas maneras ,que muy poca, o cafi nin-
gunan ccc_fﬁdad hetenido de libros; ﬁl Mageftad
ha fidoellibro verdadero,adonde hevifto las ver-
dades:bendito fea tal libro,que dexaim primidolo
que fe hadeleer,y hazer,demaneraque no fe pue-
de oluidar.

Quuen veeal Sefiorcubierto de llagas,y aftligi.
docon perfecuciones,que no las abrace,y las ame,
ylasdeflec2 Quien vee algodelagloriaquedai
los que le fituen ; que no conozca es todo nada
quanto fepuede hazer y padecer, pues tal premio
elperamos? Quien vee los tormentos que paflan.
los condenados, que no fe le hagan deleytes los
tormentos de aca en {l comparacion,y conozean.
lo mucho que denen al Seitor en auer los librado
tantas vezesde aquel lugar 2 Porque con el fauor
de Diosfediramasdealgunas cofas,quiero yrade-
lanteen el proceffo demi vida, plega al Sefnor aya
fabidodeclararmeen efto que he dicho: bien creo
quequien tuuierc efpetiencia; lo entenderd, y vera
heatinadod dezir algo;quien no, no me efpantole
parezcadefarinotodo. Bafta dezitlo yo paraque-
dar defeulpado,ni yo culpare aquien lo dixere: ¢l
Seflor me dexe atinar en cumplir fu voluntad.
Amen.. i 52506 '

CA-
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CAPITVLO XXVIL

En quetrata otro modo , con que enfena el Seior alalma , 9 fin
hablarlala da a entender [wvoluntad por wna manera ad-
mirable. Tratatambien de declarar cona cvifton,y gran mer=
cedyque le bizo el Serzor,no imaginaria. £ mucho de notar efte
Cap.:mfa.

Ves tornando al difcurfo de mivida,yo efta-

uacon efta afflicion de penas,y con grandes
oraciones,como hedicho, que fehazian porque.
el Sefior me Heuafle por otro camino, que fuefle.
mas feguro, pucs clte,medezian, eratan {o {pecho-
{o. Verdades,que aunqueyolo fuplicaua a Dios,
por mucho,que que ria deflear otro camino,como
yiatan mejorada mi alma, fino era alguna vez,
quando cftauamuy fatigada de las cofas que me.
dezian, y miedos que me ponii, no era:cn mima-
no deffearlo, aunque fiemprelo pedia. Yome Vi
otraen todo,no podia,fino poniameen lasmanos
deDios,que el fabia lo quemecon uenia,que cum-
pliefle en milo queera (1 voluntadien todo. Via,
que por eftecamino lelleaana para el ciclo, y ques
antes yua alinfierno, que auia de deflear efto; ni
creer,que cra demonio, O me podia forgar ami,
aunque hazia,quanto podia,por creetlo,y deflear-
lo,mas no era en mimano. Offrecia lo que hazia, .
fiera algunabuena obra,pox e(fo. Tomaua.fantos.

deuotos,porqueme libraffen del demonto. Anda-
113 uz
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uanouenas, encomendauamea fan Hilation ,¥3
5.Miguelel Angel,con quien por efto tome nue-
uamente deuocion, y 2 otros muchos Sanros im-
portunaua,moﬁmﬂg el Senor la verdad: digo, que

lo acabaflen con fu Mageftad. Acabo de dos afos,

que andaua con toda efta oracion mia y de otrag
perfonas para lodicho, o queel Senor me llegafl:
por otro camino, o declarafle la verdad, porque.
cran muy continas las hablas, que he dicho me,
haziael Seflor;me acaceciv efto.

Eftando vndiadelgloriofo S.Pedro en éracion,_

vi cabe mi, o fentl, pormejor dezir, que con los
ojf)s del cuerpo nidel alma no vi_ nada, mas pare-
ctome eftana junto cabe mi Chrifto, y viaferel, ¢l
que me hablaua 4 mi parecer. Yo como eftaua
ignorantiflima, de que podia auer femejante vi-
hgon, diome grande temoral principio,y no hazia
fino llorar, aunqueen diziédome vna palabra fola
de aflegurarme, quedaua,como {olia,quieta,y con
regalo , y fin ningun temor. Pareciame andar
fiempreamilado Iefu Chrifto, y COMO No era vi-
fion 1maginaria, novia en que forma. Maseftat
fiempreami lado derecho, {entialo muy claro,y
queera teftigo de todo lo queyo hazia,y quenin-
gunavez, que me recogieflevn poco, o noeftu-
uicfle muy diuertida,podia ignorar que eftaua ca-

be mi. | .
Luego fuy a mi Confeflor ; harto fatigada :if c{e-
zirfelo.
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sitfelo. Preguntome, que, en que formelevia.Yo
le dixe,que nolevia. Digomc,que, comofabiayo
quecra Chrifto. Yoledixe, que no fabia como,
mas que no podia dexar de entender que cltava
cabe mi,y lo via claro,y {entia,y que el recogimié-
to del alma era muy mayor en oracion de quietud,
y muy contino,y los effetos , que eran muy otros,
que folia tener,y queera cofa muy clara.No hazia,
fino poner comparaciones, para darme a enten-
der:y cierto para ‘efta manerade vifion ,a mi pare-
cer no la ay que mucho quadre: queanti como es
de las mas fubidas, {egun defpues me dixovn fan-
to hombre,y de gran efpirita,llamado Fray Pedro -
de Aléantara, de quien defpues haré mas mécion,
yme han dicho otros letrados grandes,y quees
adonde menos e puede entremeter el demonio,
detodas,afli no ay terminos para dezirla aca, las,
que poco fabemos,que los letrados mejor lodaran
aentender. Porque fi digo,queni con los ojos del
cuerpo,ni delalma, no le veo,porque no esimagi-
naria vifion , como entiendo, y me affirmo con.
mas claridad,que eftd cabe mi,que fi lo viefle: Por-
que parece,que es como vna perfona, que cltadel-
curas , que no vecaotra, quce eftacabeella, ofics
ciega,no vabien. Alguna {emejanca tiene,mas no
mucha,porque fiente con los fentidos,6 laoye ha-
blar,& menear,o la toca:aca no ay nada defto, ni fe

vee efcuridad, fino que e reprefenta por yna noti-
=7 Cla
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cia 4 elalmamas clara que el {ol. nodigoquefe
vee fol,ni claridad, finovna luz ,que fin ver luz 5-
lumbra el entendimiento, para que goze el almg
tan gran bien. Traeconfigo orandes bienes.

No es como vna prefencia de Dios, que e fien-
te muchas vezes, en efpecial los quetienen oracig
de vnion,y quictud , que parece en queriendo co-
mencar a tener oracion , hallamos con quien ha-
blar,y parece entendemos,nos oye por los effetos,y
{entimientos efpirituales,que fentimos degrande
amor, y fe,yotras determinaciones con ternura,
E fta gran merced es de Dios,y tengalo en mucho,
aquien lo hadado, porquees muy {ubida oracion,
mas no es vifion,que entendiefle que eftaalli Dios
por los effetos,que,como digo,hazea el alma,que,
por aq\ucl modo quiere {u Mageftad darfc a fen-
tir: aca veefeclaro, que eftaaquilefu Chrifto, hijo
dela Virgen : en eftotra manera de oracion repre-
fentanfe vnas influencias de la diuinidad: aqui
junto con eftas,fe vee nosacompafia, y quiereha-
zer mercedes tambi€ la Humanidad facratiflima.
Pues preguntome €l Confeflor, Quien dixo que,
eralefu Chrifto: El melo dixo muchas vezes,tel-
p6di yo:masantes que melo dixefle, fe imprimio
en mientendimiento queerael,yantes deftome
lodezia,y nolevia. Sivnaperfona, queyonunca
vuiefle vifto,fino oydo nucuasdeella,me viniefle,
ahablar cftando ciega, o en grande efcuridad, y

me.
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me dixefle quienera, creerlo ya, masnotan deter-
minadamente lo podria affirma fer a uella per-
(ona,como fi la vuiera vifto: aca ﬁ,quc?iu verfe, {c
imprimecon vna noticia tan clara, que no parece
(e puede dudar,quequiere el Sefior efte tan elcul-
pidaen el entendimiento, que no fe puede dudar
mas,que lo que fe vee , ni tanto; porquecn efto al-

anas vezes nos queda fofpecha, (i {fe nos antojo:
aca,aunque deprefto de efta {ofpecha, queda por
yna parte gran certidumbre,que no tiene fuercala
duda, anfi es tambien en otra manera, que Dios
cafefiad el alma, y lahabla fin hablar , dela mane-
raque quedadicho.

Es vn lenguage tan del ciclo,queaca fe (fucdc,
mal dar A entender,aunque mas queramos ezir,fi
el Sefior por efperiencia no lo enfefia. Poneel Se-
fior lo que quiere,que cl almaeftienda,enlo muy
interior del alma, yallilo reprefenta {in imagen,
ni forma de palabras, fino 3 mancra defta vifion
quequedadicha. Y notefe mucho efta manera de
hazer Dios,que entiendeclalma lo queel quiere,y
grandes verdades,y myf{terios: orque muchas ve-
z¢s lo queentiendo, quando cfSeﬁor me declara
algunavifion, quequicre {1 Mageftad reprefen-
tarme,esanfi,y pareceme, quees adonde el demo-
nio fe puedeentremeter MENos por cftas razones,
fi ellas no fon buenas,yo me deno engafat. Esvna

cofatan de cfpiritueftamanera devifion, y delen-
- Kk | guage,
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guage, que ningun bullicioay enlas potencias, uj
en losfentidos, a mi parecer , por donde el demo.
nio pueda facarnada. Efto es algunavez,y cop,
breuedad,que otras , bien me parece ami, que no
cftan fufpendidas las potencias , n1 quitados los
fentidos,fino muy en {i,que noes fiempre efto en,
contemplacion , antes muy pocasvezes ; maseftas
quefon,digo, queno obramosnofotros nada, ni
hazemosnada,todo parece obra del Senor. Esco-
mo,quando yaefta puefto el manjaren el eftoma-
go, fin comerle, ni faber nofotros como fe pufo
alli,mas entiende bien queefta ,aunqueaquinofe
entiende el manjar,que es,ni quien lo pufo, aca fi,
mas como fe pufo nolose, que nifevio, ni fe en-
tiende,ni jamas {¢ auia mouido adeflearlo, niauia
venido 2 mi noticia aquefto podia fer.

En la habla que hemos dicho antes, hazeDios
alentendimiento , que aduietta , aunque le pefed
entender lo que{edize, quealla parece tieneel al-
ma otros oydos conqueoye, y que lahaze efcu-
char,y queno fe dinierta,comoayno que oyefle
bien, y nole confinticflen atapar los oydos,y le
hablaffen junto abozes,aunqueno quifieffe,lo oy-
ria,y al finalgohaze, pues efta atento a entender
Io que le'hablan. Acaninguna cofa,que aun efto
poco , quees foloefcuchar, quehazia en lo pafla-
do,fcle quita,todolo hallaguifado, y comido, no
ay mas,que hazer degozar,como vno que finde-
. pren-
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rendér,niaver trabajado nada para {aber leer, nt
{ampoco vuiefle eftudiado nada, hallaffetoda la
{ciencia fabida yaen {i, fin faber como, nidonde,
gesaun nunca aia trabajado,aun para depren-
derelaBc. Efta comparacion poftrera me parece
declara algodefte don celeftial,porque fe vee elal-
maenvn piitofabia,ytan declarado el myfteriode
lafantiffima Trinidad, y deotras cofas muy {ubi-
das,que noay Theologo,con quiennofe atreuie(-
fea difputar la verdad deftas gran dezas. Quedafe,
ranefpantada,que bafta vna merced deeftas, para
trocar toda vn alma,y hazerlanoamar cofa,finoa
quien vee, que {in trabajo ninguno {fuyo la haze.
capaz de ran grandes bienes, y le comunica fecre-
tos,y trata con ellacon tanta amiftady amor,que.
nof{e fuffre efcrivir, porque haze algunas merce-
des,que configotraen la fofpecha, por {er detanta
admiracion,y hechas,a quien tan poco las hame-
recido,que finoay muy viua fe,no fe podran creer,
yanfiyo pienfo dezir pocas delas queel Seor me
ha hechoa mi, fino me mandaren otra cofa,fino
{onalgunas vifiones que pueden para alguna cofa
aprouechar,d paraquea quien el Setor fe las die-
re,no e efpante,parccicndolc impoflible,comoyo
hazia, O para declararle cl modo , © camino, pot
dondeel Sefior me ha lleuado, queeslo que me
mandan efcriir. '

Pues tornando a efta manera-de entender, lo,
Kk 2 que
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que me parece,es,que quicre el Sefior de todas ma-
neras, tenga efta alma alguna noticia de o ques
pafla en elcielo,y pareceme a mi,que affi comg
allafin hablar feentienden (loque yonunca fupe,
ciertoes anfi, hafta que el Senor por fu bondad
quifo que lo viefle,y melo moftrd en vn arroba-
miento) anfi esaca,que {eentienden Dios, yel al-
ma,con folo querer {u Mageftad , quelo entienda,
{in otro artificio para darfcaentenderel amor que
fetienen eftos dosamigos. Comoaci, fidos pet-
fonas {e quieren mucho, y ticnen buen entendi.
miento,aun fin fefias parece quefeentienden, con
{olo mirarfe:efto deue feran fi, quefin vernofotros
como,de hito en hito fe miran eftos dos amantes;
como lo dize el efpofo a la efpofaen los Cantares,
alo quecreo,helo oydo,queesaqui.

O benignidad admirable de Dios, que anfi os
dexays mirar devnos ojos, que tan mal han mira-
do,como losdemialma! Queden ya,Seftor,defta
vifta acoftumbrados, en no mirar cofas baxas,ni
que les contente ninguna fuera de vos. O ingrati-
tud delos mortales,hafta quando ha de llegar, que:
s¢yo porefperiencia, quees verdad efto que digo,
yqueeslo menosdelo que vos hazeys con vn al-
ma,quetracysatales terminos, lo que e puede de-
zir! O almas, que aueys comencadoa tener ora-
cion,y lasque teneys verdadera fe, quebienes po-
deysbufcar ,aun en efta vida (dexemoslo que fe.

_ ' _ gana
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pana para fin fin)que{ea,como el menor deeltos?
Mira, quees anficierto, quefe da Dios affli alos
quetodo lodexan por el. No esaceptador de per-
{onas,a todos ama,no tiene nadie efcufa , por ruyn
que fea, pues ar_lf} lo hazeconmigo, tray.endomc,
syraleftado.Mira;,quenoes cifraloquedigo,delo
que fe pucdedezir, {olova dicho loquees menc-
fter paradarfeacn tender efta manera devifion,y
merced, que haze Diosal alma, mas no puedode-
7it lo quefe ﬁente,auando el Seforlada aenten-
der (ecretos,y grandezas fuyas,el deleyte tan {obre
quantos aca {e pueden entender, que bien conra-
son haze aborrecer los deleytes dea vida, quefon
bafura todos juntos es afco tractlos a ninguna
coparacion aqui,aunque {ca para gozarlo {in fin.
Y deftos, queda el Sefior? Solaynagota deagua
del gran rio caudalofo,que nos eftaaparcjado.

Verguengaes,y yo cierto lahedemi,y {1 pudie-
raauer afrentaen cl cielo, con razon eftuuiera yo
alla mas afrentada quenadie: porque hemos de.
%ucrcr rantos bienes, y deleytes, y glona para fin.

n,todo 3 coftadel buenTefus N lloraremos fi
quiera con las hijasde Ierufalem, ya que no le.
ayudamos 2 llevar laCruz con el Cirineo? Que,
con plazeres y paflatiempos hemos de gozat 1o
ueel nos gand a cofta detanta fangrez Es impof-
ible. Y con honras vanas penfamos remedar yiL

defprecio,como el fuffrio, paraque nolotros rey-
ks nemos
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nemos para fiempre? Nolleuacamino. Etrado g
rado vael eamino, nuncallegaremosalla. Dehy.
zes v.m.en dezir eftas verdades,pues Dios me quj-
to a miefta libertad,a mime las querria dar fiem.
pre,y oyoine tan tarde,y entendia Dios, como &,
verapoi lo efcrito, que me es gran ‘confufion ha-
blat en efto,y anfi quiero callar.

Solo dire lo,quealgunas vezes conﬁdero,ple.
gueal Sefior me trayga aterminos , queyo pucda
gozat deftebien.Que gloriaacidentalfera,y que
contento delos Bienauenturados,que ya goza de-
fto,quando vieren,que aunque tarde, noles que-
do cofa,que hazer por Dios delas que les fue pof-
{ible;ni dexaron cofd, por darle de todas las mane-
ras que pudieron,conformea {us fuercasy eftado,
yelquemas,mas? Quericofe hallard el,quetodas
las riquezas dexo por Chrifto? Que honradoel;
que no quifo honra por el,fino que guftana de
verfemuy abatido? Quefabioel,quefeholgo que
letuuieflen porloco, pueslollamaron a la mifma
Sabiduria ? Que pocos ay aora por nueftros peca-
dos. yaya parecc {eacabaronlos quelasgentes te-
nian pot locos,de verlos hazer obras heroicas de
verdaderosamadores de Chrifto. O mundo,mi-
do,como vas ganando honra, enauer pocos quete
conozcan! Mas fi penfaffemos; (e fﬁ'uc ya mas
Dios,de que nos tengan pot{abios ydifcrecos? Ef-
o effodeuc fer fégun fe via de diferecion, luego
- Tale | nos
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1105 PATECE,Es poca edificacion , noandarcon mu=
cha compofturayantoridad, cadavnoen {uefta-
Jo. Hafta el Frayle,Clerigo,0 monja, nos parcce-
ri que tract cofas viejas, y remendadas, €s noue-
dad,y dar efcandalo alos flacos,y aun eftar muy
recogidos,y tener oracion,fegun efta el mundo,y
can oluidadas las cofas de perfecion de grandes
impetus, que tenian los Santos, que pienfo, hazes
mas dafo a las defuenturas quepaflan en eftos
tiempos,que no haria efcandaloanadie;dara en-
cender los Religiofos por obras, como lo dizen
po palabras,en lo poco quefcha de tener el mun-
do,que deftosefcandalosel Sefiorfaca dellosgran-
des prouechos; y fivaos fe elcandalizan, otros {e
remuerden fi quiera; que vuicflevn dibuxo de lo
que palsd por Chrifto, y fus Apoftoles, puesaora
mas,que nuncaes menefter. :

Y quebuenonoslelleno Dios aoraen elbendi-
toF.Pedro de Alcantara,noeftiya el mundo para
fuffrir tanta perfecion: dizen, que eftan las faludes
masflacas,y que nofon lostiempos paffados. Efte
fanto hombre,deftetiempo era, cftaua grueflo el
efpiritu, comoen los otros tiempos , y anfi teniael
mundo debaxo delos pies, que aunque noander
defnudos,ni hagan ranafpera penitencia comoel,
muchas cofasay,comootras vezeshe dicho, para
repifar ¢l mundo. Yel Scfior las cnfefia , quando
veeanimo. Y quangridelediofu Magcﬁads acite

anto
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Santo quedigo, para hazer quarentay fiete afios
tan afpera penitencia, como todos faben;, quicro
deziralgo deella,que sées toda verdad. Dixomej
mi,y a otra perfona de quien fe guardaua poco, ya
miel amor que metenia,eralacau fa,po rquequifo
¢l Seiorle tuniefle, pata boluer por mi, yanimar-
me en tiempo de tanta neceflidad,como hedicho,
y dirc: pareceme fuer6 quarentaafios los queme,
. dixo,auiadormido folahora y media entre noche
y dia,y quecfieerael mayor trabajo de penitencia
queauia tenido,en los principios de vencer el fie-
fo,y paraefto eftaua fiempre,d derodillas, den,
pie.Loquedormiaera fentado,la cabega ahirma-
daavn maderillo,que tenia hincado en la pared:
echadojaunquequifiera, no podia, porque fii cel-
da,como{e{abe,no eramas larga que quatro pies
y medio. Entodos eftosafios jamas fe pufo la ca-
pulla,por grandes foles y aguas que hiziefle,ni cofa
en los pies, ni veftido, fino vn habito de fayal, fin,
ningunaotra cofa fobre las carnes, y efte tanan-
gofto,como fe podia fuffrir, y viv mantillo de lo
mifino encima. Deziame,queen losgrandes frios
fele quitaua,y dexauala puerta,y ventanilla abier:
tadela celda, para que c6 ponerfe defpues el man-
to,y cerrar la puerta contentafle al cuerpo, para
jue {oflegafle con mas: abrigo. Comer a tercero
ia;era muy-ordinario. Y dixom e,que dequeme
elpantaua,que muy poffibleera, a quien {c aco-
o {tumbra-
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fumbrauadello. Vi {ucompaficro medixo, que
le acaccia eftar ocho dias fin comer. Deuia fer
eftando en oracion , porque teniagrandes arroba-
Mientos y. Impetus deamorde Dios, de que vna
vezyo fuy teftigo. Su pobreza era eftrema,y mot-
tificacion en la mocedad,que medixo, queleauia
acaecidoeftar tresanos en vna cafa de fu Orden, y
noconocet Frayle, fino€ra por la habla, porque.
noalcaua los ojos jamas,y anfialas partes,que de.
neceflidad auia deyr, no fabia, {ino yuafe tras los
Frayles. Efto leacaecia porlos caminos. A muge-
resjamas miraua,efto muchos afos,deziame,ques -
yanofe le daua mas ver,queno ver, mas era muy
viejo, quando le vine a conocer, y tan eftrema fu
flaqueza,que no parecia,fino hecho derayzes de
arboles. Con toda efta fantidad era muy afable,
aunquede pocas palabras,{ino era con preguntar-
le:en eftas era muy fabrofo,porque tenta muy lin-
doentendimiento . Orrascofas muchas quifiera
dezit, finoque he miedo , dirav.m. quepara que.
me meto.en cfto,y con el loheefcrito. Y anfilo de=
x0,con que fue fu fin, come layida, predicandosy
amoneftando a fus Frayles.Como vio,ya fe acaba-
ua,dixo el Plalmo de Latatus fum in his quc diéta fint
mibis ¢ hincado de rodillas murie. |

Defpues hafido el Seor (eruido, yo tenga mas
en el queen la vida, acon{cjandome en muchas

cofas. Hele vifto muchas vezes con grandiflima
' {6 gloria.
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gloria. Dixomela primera que meaparecio, que,
bienauenturada penitencia,que tanto premioaui
metecido,y otras muchas cofas. Vn afioantes que
muriefle, meaparecio eftando aufente, y fupe (¢
auia de morir,y felo auise, eftando algunas leguas
deaqui. Quando efpiro,meaparecio, y dixo,co-
mo ?e yuaadefcanfar:;yonolo crey, dixeloa algu-
nas perfonas,y defdea ocho dias vino la nueua co-
mo auia muerto, 0 comencado a biuir para fiem-
pre,por mejor dezir. Helaaquiacabadaefta afpe-
reza de vidacon tan grangloria, pareceme que
mucho mas me confuela, que quando aca eftaua.
Dixome vna vez el Seflor, que no le pidirian cofa
en {unombre, que no la oyefle , muchasquelehe;
encomendado pida al Sefior, las he vifto cumpli-
das, {eabendito por fiempre, Amen.

Mas que hablat he hecho para defpertara v.m.
ano eftimaren nada cofa defta vida, como fino lo
{upiefle,0 no eftuuiera ya determinado a dexarlo
todo,y puefto lo por obra. Veo tanta perdicionen
el mundo,queaunqueno aproueche mas dezitlo
yo,de canfarme deefcrivirlo,me es defcanfo, que
todo es contramiloquedigo. ElSefior me perdo-
nelo queenefte calole he offendido, y v.m. quele
canfo fin propofite, parece que quiero haga peni-
tenciadelo queyo eneftopeque.

CA-
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CAPITVLO XXVILL

En que tratalas grandes mercedes, quele bizoel Seitor , y como
le aparecto la primera cvez;: declara,que es vifion imaginaria :
dize los grandes effetos , y [eirales , que dexa quando es de
Dios. Esmuy proechofo Capituloyy mucho de notar.

T Ornando 2 nueftro propofito , pafsc algu-
nos dias pocos con efta vifion muy conti-
nua,y haziame tanto prouecho, que no falia de.
oracion: y aun quanto hazia, procuraua fuefle de.
fuerte, que no defcontentafle al, que claramente
veya,eftaua por teftigo: yaunque a vezes temia
con lo mucho que me dezian ,duraname poco el
temor, porqueel Sefior me afleguraua. Eftando
vndia en oracion,quifo ¢l Sefior moftrarme folas
las manos, con tan grandiflima hermofura, que.
nolo podria yo encarecer. Hizomegran temor,
Forquc qualquict nouedad me le haze grande a
os principios de qualquicra merced fobrenatural,
queel Sefior me haga. Defdea pocosdias vi tam-
bien aquel dininoroftro,que del todo ,me parece,
me dexo abforta. No podia yo entender, porque
¢l Sefior fe moftrauaanfi poco a poco, pues def=
pues me auia de hazer merced, queyole viefle del
todo,hafta defpues que he entendido, que meyua
el Sefior llenando conformea mi flaqueza natu-
ral: fea bendito por fiempre, porque_t-anmoloﬁia
junta,tan baxo y ruyn fugetono la ﬁudicm -G{jﬁ'nr,

g L y
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y como quien efto fabia, yua el piadofo Sefior dif.
poniendo. .

Parecerle haa v.m.que nocramenefter muchg
esfuerco, paraver vnas manos, y roftro tan her-
mofo. Sonlotanto los cuerpos glorificados,que.
la gloria,que traen configo, ver cofa tan {obren;-
tural y hermofa, defatina: y anfi me hazia tanto
temor,quetoda me turbaua y alborotana, aunque
defpues quedauacon certidumbre, y {eguridad, y
con tales effetos,que prefto fe perdiacel temor.

VndiadeS.Pablo eftando en Mifla , fe me re-
prefentd toda efta Humanidad facratiffima,como
fe pinta refufcitado, con tanta hermofura y Ma-
geftad,como particularmenteelcriuia v.m.quan-
do muchomelo mando, y hazia fe me harto de,
mal; porqueno {e puede dezir, que no {ea desha-
zerfe: mas lo mejor que fupe, ya lodixe, yanfino
ay,para que tornarloa dezir aqui. {olodigo,que,
quandootra cofa novuieffe para deleyrar la vifta
enelciclo, fino la gran hermofura de los cuerpos

lorificados,es grandiffima gloria,en efpecial, vet
%J.Hu manidad deTefirChrifto,Sefior nueftro,aun
aca, que fe mueftra fu Mageftad conformea lo
que puede fuffrir nueftra miferia, que ferd, adonde
del todo fe goza tal bien? Efta vifion,aunquees
imaginaria,nuncalavi con los ojos corporales, ni
ninguna, {ino con los ojos del alma. Dizen los,que

lo faben mejor queyo,quees mas perfera la paﬂ}-
' - a
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daqueefta,y efta mas mucho,que las que fe veen.
con los ojos corporales:efta dizen esla masbaxa,y
adonde mas ilofiones puede hazer el demomio,
qunque entonces no podia yo entender tal, fino
quc(glcffeaua ya que feme haziaefta merced ,que.
fuclle viendola con los ojos corporales, paraque
nome dixefle el Confeflor,fe meantojaua.Y tam-
bien defpues de paffada, me acaecia (efto eraluego
luego) penfar yo tambien en efto, que {eme auia
antojado, y fatigauame de auerlo dicho al Con-
feflor,penfando fileania engafiado. Efteera otro
llanto,y yua a el,y deziafelo.Preguntauame,que,fi
me pareciad mianfi,o fiauia queridoenganar.Yo
ledeziala verdad,porquea mi parecer nomentia,
nital auia pretendido, nipor cofa del mundo di-
xerayna cofa por otra: efto bien lo fabia el,yanfi
procuraua {offegar me,y yo {entia tanto en yrle
con eftas cofas, que no s¢ como el demonio me
ponia, lo auia de fingir, para atormentarmea mi
me(ma.

Mas el Sefior fe did tanta prieflaa hazermeefta
p

merced,y declarareftaverdad, que bien prefto fe.
mequito la duda, defi eraantojo: y defpues veo
muy claro mi boueria. Porque fi eftuuiera mu-
chos afios imaginando; como figurar cofa tam
hermofa, no pudiera,ni {upiera, porque excedea
todo lo queaca fe puede imaginar, aun folalabla-
cura yrefplandor. No esrefplandor que deslum-

e AR
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bre,{ino vnablancura fuave. 'Y el refplandoriny-
{o,que dadeleyregradiffimoalavifta,y no la can-
fa,ni laclaridad que fe'vee, paraver efta hermofi-
ratan diuina. Esvna luz tan differente de la de,
aca,quie parece vna cofa tandefluftrada laclaridad
delfol que vemos,en comparacion de aquellacla-
ridad y laz quefe reprefenta a la vifta, queno fe
quertian abrir los ojos. |
Es,como ver vnagua muy clara, que corre fo-

- : o .
brecriftal,y reuerbera enellael fol,a vna muy -

bia, y con grannublado , y que corre por encima
dela tierra,no porque fe reprefenta fol,ni laluz e
como ladel {ol, pareceen fin luz natural, y eftorra
cofa artificial. Es luz, que no: tiene noche, fino
que,como fiempreesluz;nolaturbanada. Enfin
es de fuerte, que porgrande entendimiento, que,
vnaperfona tuuiefle, en todos los dias defu vida
no podria imaginar como es,y ponela Dios de-
lantetan prefto,queaun novuiera lugar paraabric
los 0jos, f1 fuera menefter abrirlos: mas no haze,
mas,eftarabiertos,que cerrados, quando el Seor
quicreque,aungue no querameos,fe vee. Noay di-
uertimiento que bafte, niay poder refiftir, nibafta
diligencia ni cuydado para ello. Efto tengo yo
bien efperimentando,como dire. .

Lo queyoaora querriadezir, esel modo como
el Senor {e mueftra poreftas vifiones.No digo,que
declarare, de que manera puede fer,poneretta luz
| - ' tan
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ran fuéree en el fentdo interior, yen el entendis
miento imagen tan clara, que parece verdadera-
menteeftaalli, porque a;:{‘co es de letrados: no ]1:1
querido el Senordarmeaentender f:l como,y foy
ran ignorante,y de tanrudo cnr_end1mxento , que.
aunque mucho melo han querido declarar,no he
aunacabado deentenderel como.Y efto es cierto,
queaunque av.m.le parezca quetengo vito en-
rendimiento, queno lotengo: porque en muchas
cofas lo he efperimentado,que no comprehende.
masdelo quele danacomer,como dizen. Algu-
nas vezes {c efpantaua el,queme confeflaua de mis
ignorancias,y jamas me dio & entender ,niaun lo
deffeana,como hizo Diosefto,0 pudo fer efto, ni
lo preguntaua,aunque, comohe dicho, demu-
chosafosacatrataua con buenos letrados, fiera
vna cofa pecado,ono,efto fi. Enlo de mas no.era
menefter mas paramide penfar, hizolo Dios to-
do,y via que noauia de queme efpantar,fino por-
quele alabar,y antes me hazen deuocion las cofas-
difficulrofas,y mientras mas,mas. .

Dir¢ pues lo,que he vifto porefperiencia,cl co-
moecl Sefior lo haze,v.m.lo dira mejor, y declara--
ratodolo que fuere efcuro,y yo no fupiere dezir.
Bien me parecia enalgunas cofas,que eraimagen-
lo que via,mas por otras muchas no;, fino que era
el mifmo Chrifto,conforme a la claridad comr que
era feruido moftrarfeme. Vnasyezes eratan cn.

con-
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confufo,que me parecia imagen , no como los de-
buxos deaca,por muy perfetos que fean, que har-
tos he vifto buenos. Esdifparate penfar, quetiene
{emejangalo vno conlo otro en ninguna manera,
no mas ni menos, que la tiene vna perfona biua 3
{1 retrato,que por bien, queefte facado no puede,
{ertanal natural,queen fin fe vee, es cofa muerea;
mas dexemosefto,que aqui viene bien,y muy a|
piedelaletra. No digo,que es comparacion (que
nunca {on tan cauales) fino verdad ,que ay ladif-
ferencia, que de lo biuo a lo pintado , no mas pj
menos:porque fi esimagen,esimagenbiua;no h.
bre muerto;fino Chrifto binosy daaen tender,que
es hombreyDios,no como eftaua en el {epulchro,
{ino,comorfalio del defpues derefucitado.Y viene
avezes con tan grande Mageftad, que no ay quié
“puedadudar,fino queesel mifmo Sefor,en efpe-
cial en-acabando de comulgar, queya fabemos
que eftaalli, que nos lo dize laFe. Reprefentafe
tanSenor deaquella pofada, que parece toda def-
‘hecha, el alma fevee confumir en Chrifto. Ole-
fus mio,quien pudiefle dar aentenderlaMageftad,
con que os moftrays? Y quan Sefior de todoel |
mundo,y delosciclos, y de otros mil mundos, y
in quentemundos y cielos,que vos criarades,en-
tiendeelalmafegun edlaMageftad que os repre-

{entays,que no esnada,parafer vosSefior dello.
Aquife veeclaro,lefusmio,es pocoel podcrlde
- 0s
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losdemonios en comparacion del vueftro, y co-
mo quien os tuuiere contento, puederepifarel in-
fiernotodo. Aquiveelarazon, quetuuieron los
demonios de temer,quando baxaftes al limbo, y
runieran de deflear otros mil infiernos mas baxos
parahuyr de tan gran Mageftad : y veo, que que-
reys dard entender al alma, quangrandees, yel
poderquetienecfta {acratiflima Humanidad jun-
tocon la diuinidad. Aquifereprefentabien,que
feracl dia del juyzio, verefta Mageftad defte Rey,
verlecon rigor para los malos. Aquieslaverda-
derahumildad que dexa en elalma,de ver fu mife-
ria,quenc lapuedeignorar. Aquilaconfufion,y
verdadero arrepentimiento de los pecados, que.
aun con verle, que mueftraamor,no fabeadonde.
femeter, y anfi {fe deshaze toda. Digo, que tiene
tan grandiflima fuerca eftavifion, quandoel Se-
fior quiere moftraralalma mucha partede (u gra-
deza y Mageftad, que tengo por impoflible , {1
muy {obre natural no la quifiefle €l Senor ayudar,
con quedar puefta enarrobamiento y extaft, que
plerdecl ver lavifion deaquelladiuina prefencia,
con gozar; feria,como diga, impoflible fufrirla
ningun fugeto. Es verdad, que {e oluida defpues.
Tan imprimida queda aquella Mageftad y her-
mofura,que no ay podetla oluidar, fino es,quando
quicreel Sefior, que padezca el alma vna feque-
dad,y {oledad grande, que dire adelante, queaun.
Mm en.
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entonces de Dios parece fe oluida.Quedael almy
otra,{i€pre embeuida , parecele comunica de nye.
uoamor biuo de Dios,en muy alto gradod mi pa-
recet,queaunque la vifion paflada, que dixe, que.
reprefenta Dios fin imagen,es mas fubida, mas pa-
radurar la memoria, conforme a nueftra faque-
za, para tracr bien ocupado el penfamiento, es
gran cofa el quedar reprefentada, y pueftaen a
1maginacion tan diuina prefencia. Y afli vienen,
juntas eftas dos maneras de vifion fiempre. Y aun
esafli,quelo vienen, porque conlos ojos del alma
veele la excelencia,y hermofura,y gloria de la fan-
tiffima Humanidad, y por eftotra manera, que,
queda dicha,fe nos da a entender,como es Dios,y
poderofo,y que todo lo puede, y todo lo manda,y
todolo gouierna,y todo lo hinche fu amor.

Es muy mucho de eftimar efta vifion , y fin pe-
ligro,a mi parecer;porque en los efferos fe conoce,
no tienefuerga aqui el demonio. Pareceme que
tres 0 quatro vezes me ha querido reprefentar de-
fta fuerte al mifmo Sefior en reprefentacion falfa,
tomala formadecarne, masno puede contraha-
zerla con la gloria, que quando esde Dios. Haze
reprefentaciones para deshazer la verdadera vifio
que ha vifto el alma: masaffi la refifte defi, y fe al-
borota, y fe defabre ¢ inquieta, que picrdela deuo-
cion,y gufto,queantes tenia, y queda fin ninguna

oracion. A los principios fue efto,como he dicho,
tres

—_—— - -
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tres O quatro vezes. Es cofa tan differentiffima,
queaun qu ien vuiefle tenido {ola oracion de quie-
tud,creolo entendera porlos cffetos, que qucd:uL
Jichosen las hablas. Es cofa muy conocida:y fi
nofe quiere dexar cngaﬁar vn alma,no me parece
la engaﬁar&,ﬁ nda con humildad y fimplicidad.
A quien vuiere renido verdadera vifion deDios,
defdeluego cafi (e fiente: porqueaunque comien-
cacon regaloy gufto,clalma lolanca defi, y aun.
A mi parecer deue {er differenteel gufto,y no mue-
ftraapparencia deamor puro y calto,muy en bre-

Je daaentender quien cs.

Affi que dondeay clpericncia .4 i parecer no
podra el demonio hazer dafo. Puaes fer imagina-
cion , efto es impoflible de toda impoflibilidad,
ningun camino lleua, porque (olala hermofura y
blancira de vna manoes fobre toda nueftra uma-
ginacion. Pues fin acordarnos de ello, nt auerlo
jamas penfado, ver en vn punto prefentes cofas,
queen gran tiempo no pudieran concertarie con
laimaginacion (porque va muty mas alto, como
hedicho,delo que aca podemos comprehender)
anfiqueefto es impofiible: y fi pudicflemos algo
en cfto,aun fe veeclaro por eftotro que aota dire.
Porquefi fuefle reptefentado con clentendimien-
to, dexado que no baria las grandes operaciones
que efto haze, ni ninguna {eria como yno; que
quificflchazerque dormia,y cftafe defpierto: por-

Mm 2 que
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ueno leha venido el fuefio, queel, como lo def.
?f:a, {i tiene neceflidad, o Haqueza en la cabeca,
adormecefeen fi,y haze fus diligencias, yalas ve-
zes parece haze algo; masfino es fuefio de veras,
nole fuftenta, nida fuercaa la cabeca; antesa lag
vezes queda mas defuanecida. Affi esen parte aca,
ue queda el alma defuanecida , mas no fuften.
:lla,y fuerte,antes canfada y deguftada: mas en o
que digo no {e puede encarecer Ja riqueza, que,
‘quedaaunal cuerpo defalud, y queda conortado,
Efta fazon con otras daua yo, quando me de.
zian que ctademonio,y que fe meantojaua ,que,
fue muchas vezes, y ponia comparaciones como
yo podia, y el Sefior me daua d entender; mastodo
aprouechaua poco , porque como auia perfonas
muy fantas en cfte lugar, y yoen fu comparacion.
vna perdicion, y no los lleuana Dios por efte ca-
mino,luego era el temoren ellos, que mis pecados
parece lo hazian, que de vno enotrofe rodeaua,
de manera quelovenian a faber, fin dezitlo yo, fi-
noami Confeflor, da quien el me mandaua. Yo
les dixe vnavez,que fi los que medezian efto, me.
dixeran, que vna petfona que vuiefle acabadode.
hablarme, y la conocieffe yo mucho, que no era
ella, fino que fe me antojaua, que ellos lo fabian,
quefin dudayolo creyera mas, quelo queauia vi-
fto, masfi efta perfona me dexara algunas joyas,
y {¢ me quedauan en las manos por prendas de
' mucho
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mucho amor,y queantes no tenia ninguna, y me
viarica,fiendo pobre, queno podria creerlo , aun-
que yo quifiefle,y que cftas joyas las podia mo-
ftrar,porque todos los que me conocian, vian cla-
o,cftar otra mialmay anfi lo dezia miConfeflor:
porqueera muy grandela differencia en todas las
cofas,y no diffimulada, fino muy con claridad lo
podian todos ver , porque como antes era tan
rayn,dezia yo,que no podia creer, que fiel demo-
nio hazia efto para engafiarme, y llevarme al in-
fierno , tomaffe medio tan contrario , como era
quitarme los vicios,y poner virtudes, y fortaleza,
porque me via claro quedar con eftas cofas,en vna
yez,0tra.

Mi Confeffor, como digo, que era vn Padre,
bienfanto dela CompafiadeIefus,refpondiacfto
mifmo:fegun yo {upe,era muy difcreto,y de gran.
humildad,y efta humildad tan grande me acarreo
imi muchos trabajos, porque con fer de mucha
oracion y letrado, no fc fiaua de fi : como el Sefior
no lelleuaua por efte caminogpafso los harto %1’31’1*
des conmigode muchas maneras. Stipe,quele de-
zian que {eguardafledemi,nole engafafleel de-
monio,con creermealgo de lo que le dezia. Tra-
yanleexemplos deotras perfonas. Todo eftome.
fatigaua & mi,temia,que no ania deauercon quien
me confeffar,fino que todosauian de huyt de mi,
no hazia fino llorar.Fue prounidenciade Dios que-

Mm 3 rer
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ret el durar,y oyrme, fino que era tan gran fieryo
de Dios, queatodo fe pufiera porel; y anfi me de-
zia, queno offendiefle yoa Dios, nifaliefle de [
que el me dezia,que novuiefle miedo me faleaffe,
Siempre meanimaua,y foflegaua, mandauame,
fiempre que no le callaffe ningunacofa; yoanfilo
hazia: el medezia, que haziendoyo efto,aunque,
fuefle demonio,no me hariadafio,antes (acaria ¢
Senorbien del mal, queel queria hazera mialma,
Procuraua perficionarlaen todo lo que podia, yo,
como traya tanto miedo,obedeciale en todo,aun-
que imperfetamente, que harto pafsd conmigo
tres anos y mas, que me confefso con eftos traba-
jos, porque en grandes perfecuciones quetuue,y
cofas hartas que permitiael Sefior me juzgaflen,
:mal,y muchas eftando {in culpa,con todas venian
ael,yeraculpado pormi, eftando el fin ninguna
culpa. Fueraimpoflible, i no tuuiera tanta [gnti—
dad,yel Sefior, queleanimaua , poder fuffrir tan-
to,porqueauia derefponderalos que les parecia,
yua perdida,y nolecreyan; y por otra parte auia-
me de foflegar a mi,y de curar el miedo que yo
traya,poniendomele mayor,me auia por otra pat-
te de foflegar, porque a cada vifion, fiendo cofa
nueua,permitia Dios me quedaffen defpues gran-
des temores. Todo me procedia de fer tan pecado-
rayo,y auetlo {ido. Elme confolaua con mucha
piedad,y fi elfe creyera a fi me(mo, no padeciera

yo
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yotanto,que Dios le dauad entender la verdad en
Eodo,porquc el mifmo Sacramento le daua luz a
lo que yo creo.

Los fieruosde Dios,queno (e afleguranan, tra-
rananme mucho,yo,como hablana con defcuydo
algunas cofas, que ellos tomauan por differente.
intencion,yo quetia muchoal vno de ellos, por-

ueledeuiainfinito mialma,y examuy fanto,yo
Ezﬂ tia infinito de que via,no me entendia,y el def-
feaua en gran manera miaproucchamiento,y que
¢l Sefor me diefleluz;y anfi lo que yo dezia, co-
mo digo,fin miraren ello, parecia les poca humil-
dad; en viendomealguna falta , que verian mu-
chas,lucgo era todo condenado. Preguntauan me
algunas cofas, yo refpondia con llanezay defcuy-
do,luego les parccia les queria enfefiar, y que me
tenia por {abia, todo yua 2 mi Confeflor, porque-
cierto ellos defleanan mi prouecho , elarefiirme..
Duro efto harro tiempo affligida por muchas pat-
tes,y con las mercedes que me hazia el Senor, todo
lo paffaua. Digo efto,para quefeentienda clgrans
trabajo, que esno auer quien tenga efperienciaen
efte camino efpiritual, quea no me favorecer tan-
toel Sefior, nose que fuera de mi, baftantes cofas
auia para quitarme el juyzio, y algunas vezes me.
viaen terminos,que no fabia que me hazer, fino -
alcar los ojos al Sefior; porque contradicion de.
buenos a vna mugerzilla ruyn,y flacacomo yos y

TCINE-
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temerofa,no parece nadaanfidicho,y con ager y0
paffadoen la vida grandiflimos trabajos, esefte de
los mayores. Plega al Senor, que yoaya feruidoa
{u Mageftad algo en efto,que, de que le feruian Jos
que me condenauan, y arguyan, bien cierta eftoy,
y queera todo por gran bien mio.

CAPIT VLG X XIX:
Profigu en lo comengads,y dize algunas mercedes grandes, que
la bizo el Seizor, ylas cofeas que [u Mageftad lz dezia parq af-
Jegurarla, y para que refpondieffe 2 los que la contradezian,

R A& Vcho hefalido del propofito,porque trata-
1 ¥ § uadedezir las caufas que ay para ver que,
‘no ¢s imaginacion : porque como podriamos re-
prefentar con eftudio la Humanidad de Churifto,y
ordenando con la imaginacion fu gran hermofu-
ra,y no eramenefter poco tiempo,fi en algofeauia
de pareceraella Bien la puede reprefentar delan-
te de {uimaginacion, yeftarla mirando algun ef-
pacio,y las figuras que tiene, y la blancura, y poco
a pocoyrla mas perficionando, y encomendando
ala memoriaaquella imagen,effo quien fe loqui-
ta,pues con el entendimiento la puedo fabricar.
En lo que tratamos, ningun remedio ay defto, fi-
no que la hemos de mirar,quadoel Sefior la quie-
rereprefentar,y como quiere,y lo que quiere;y no
ay quitar,ni poner,ni modo para ello,aunque mas

hagamos
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hagamos,ni para verlo quando queremos, nl para
dexarlo de ver, en queriendo mirar alguna cofa

articular luego fe pierde Chriftos Dos afos y
medio meduro,que muy ordinario me haziaDios
efta merced,aura masde tres,que tan contino me.
la quito defte modo,con otra cofa mas {ubida, co-
mo quiza dir¢ defpues, y con ver que me eftaua
hablando,y yo mirando aquella gran hermofura,

la fuauidad con que hablaaquellas palabras, por
aquella hermofiffima y diuina boca,y otras vezes
con rigor,y deflear yo en eftremo entender el co-
lorde fus ojos,0 del tamafio, que eran para que lo
fupiefledezir,jamaslohe merecido ver, ni meba-
fta procurarlo,antes fe me pierde la vifion del to-
do. Bien quealgunas vezes veo mirarme con pie-
dad,mas tiene ranta fuerca efta vifta, que el alma
no la puede fuffrir,y quedaen tan fubido arroba-
miento, que para mas gozatlo todo, pierde cfta
hermofa vifta. .
An(ique aqui no ay quequerer, nino querer,
claro {evee, quiereel Senor, queno aya fino hu-
mildad y confufion, y tomar lo que nos dieren,
yalabar a quien loda,efto es en todas las vifiones,
fin quedar ninguna,que ninguna cofa {e pucde, i
Far& ver menos ni mas,haze ni deshaze nueftra di-
igencia. Quiereel Sefior que veamos muy elaro:
no esefta obra nueftra, fino de fu Mageftad, por-
que muy menos podemos tener {oberuia, antes
Nn nos
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nos haze eftar humildes y temerofos, viendo que
como'el Senornos quitael poder para ver lo que
queremos , nos puede quitar eftas mercedes y la
gracia,y quedar perdidosdel todo,y que fiempre,
andemos con miedo,mientras en efte deftierro bi-
uimos.

Cafi fiempre fe me reprefentaua el Senoraffire.
{ufcitado,y en la Hoftia lo mefmo, fi no eranalgy-
nas vezes para esfor¢arme, fi eftaua en tribulacio,
que me moftraua las llagas algunas vezes en a
Cruz,yen el huerto, ycon la corona de efpinas,
pocas,y llenandola Cruz tambien algunas vezes,
para,como digo,neceflidades mias, y de otras per-
fonas,mas {iempre la carne glorificada . Harrasa-
frentas y trabajos he paflado en dezirlo,y hartos
temores,y hartas perfecuciones. Tancierto les pa-
recia que tenia demonio ,que me quetian conju-
raralgunas perfonas: defto poco fe me daua a mi,
mas fentia, quandovia que temian los Confeflo-
res de confeflarme, 0 quando fabia les dezian al-
go. Con todo jamas me podra pefar de auer vifto
eftas vifiones celeftiales, y por todos los bienes y
deleytes del mundo fola vna vez no lo trocara,
fiemprelo tenia por grand merced del Sehor,y me
parece vn grandiffimo theforo, y el mifmo Sefiof
me aflegurana muchas vezes.Y o me via crecer en
amarle muy mucho,yua mea quexar a el de rodos
eftos trabajos , fiempre falia confolada de la ora-

| ; ‘ clon,
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cion,y con nueuas fuergas. A cllos rio losofaua yo
contradezir,porque yiaeratodo peor que les pare-
ciapoca hu mildad, con mi Confeflor trataua, el
fiempre me confolaua mucho,quandome via fa-
tigada.

Como las vifiones fueron creciendo, vnode.
ellos que antes me ayudaua,que efacon quien me
confeflaua algn nasvezes, queno podia el mini-
ftro,comécd a dezir queclaro cra demonio.Man-
danme,que ya quenoauia remedio derefiftir,que
fiempre me {antiguafle , quando alguna vifion
viefle,y diefle higas, porque ruuiefle por cierto era
demonio, y con efto no vernia, y que no vuiefle.
miedo que Dios meguardaria,y melo quitaria. A
mi me era efto grande pena , porque como yo no
podia creer fino queera Dios, cta cofa terrible pa-
rami,y tan poco podia,como he dicho,deflear, fe.
me quitaffe,masen fin hazia,quanto me manda-
uan. Supplicaua muchoa Dios me librafle de fer
engafiada, efto fiempre lo hazia,y con hartas la-

grimas,ya S.Pedro,y a S.Pablo, que me dixo el

Sefor,como fue la primera vez que me aparecio
enfnn dia, que ellos me guardarian que no fuefle
engafiada, y anfimuchas vezes los veya al Jado
yzquierdo muy claramenteaunqueno con yifion
imaginaria, eran eftos gloriofos Santos muy mis
Sefores. Freit
Dauameefte dar higasgrandiflima pena,quan-
Nn 2 do
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dovia eftavifiondel Sefior. Porque quando yole
via prefente,fi me hizieran pedacos,no pudiera yo
creer queera demonio: y anfiera vn genero de pe-
nitencla grande para mi. Y por no andar tanto
fantiguando me, tomaua vna cruz en la mano.
Efto hazia cafi fiemprelas higas non tan contino,
porque {entia mucho, acordaname de las Injurias
que leanian hecho los Iudios, y fupplicauale me,
perdonafle,pues yo lo hazia por obedecer al que,
teniaen {u lugar, y que no me culpafle, pues eran,
los miniftros, que el tenia pueftos en fa Yglefia.
Deziame que no fe me diefle nada, que bien hazia
en obedecer,mas queel haria que {eentendieffe la
verdad. Quando me quitauan la oracion, me pa-
recio feauia enojado. Dixome,queles dixefle,que
yaaquelloera tyrannia,dauame caufas para que,
entendiefle quenoera demonio, alguna dire def-
pues. |
Vnavezteniendo yo la cruz en la mano, que.
latraya en v rofario ,me la tomd con la fuya, y
quandomela tornoadar, era de quatro piedras
grandes muy mas preciofas que diamantes fin c6-
paracion,porque no laay,cafialo que fe vee fobre
natural,diamante parece cofa contrahecha, ¢ im-
perfeta de las piedras preciofas que fe veen alla.
Tenian las cinco Llagas de muy linda hechura.
Dixome que aflila veria de aqui adelante, yaffi
meacaccia que no viala madera de que era, fli}no
eftas

= e
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cftas piedras, mas no la via nadie, fino yo. En co-
mencandoa mandarme hiziefle eftas prueuas, y
refiftiefle,, era muy mayor el crecimiento de las

mercedes,en queriendome divertir, nunca faliade

oracion,aun durmiendo me,parece eftanacnclla,
porqueaquiera crecer elamor, y las laftimas que,
yodeziaal Sefior,y el nolo poder {uffrir, nieraen.
mi mano,annaue yo queria,y maslo procuravade
dexar de penfaren el,con todo obedecia, quando
podia,mas podia poco, o nonada en efto. Y el Se-
flor nunca me lo quito, mas aunque me dezia lo
hizieffe, afleguraname por otro cabc , y enfefiaua-
melo que lesauia de dezir, yanfi lo haze aora, y
daname tan baftantes razones ,quea mi me hazia
toda feguridad.

Delde & poco tiempo comengo {u Mageftad,
como me lo tenia prometido, a fefialar mas que
erael,creciendo en mivnamor tan grade deDios,
?ue no {abia quien mele ponia, porque era muy
obre natural , ni yo le procuraua.  Viame morir
condeflco deveraDios ; y no fabia adonde auia
debufcar efta vida,finoeracon la muerte. Dauan-
me ynos impetus grandes defte amor,queaunque
noeran tan infuffrideros,comolos que ya otra vez
he dicho,ni de tanto valor,yo no fabia que me ha-
zer,porque nada me {atisfazia,ni cabia en mi,fino
que verdaderamente me parecia fe mearrancaua
elalma. O artificio foberanodel Sefior!queindu-

: Nn 3 ftria
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{tria tan delicada haziades con vueftra efclaua mi.
{erable,alcondiades os de mi,y apretanades me con
vueftro amor, con vna muerte tan {abrofa, que,
nunca el alma querria falir deella.

Quien no vuiere prouado eftos impetus tan, ‘
grandes,es impofﬁble poderloentender, que noes
defaffoflicgo del pecho, ni vnas deuociones que,
{uelen dar muchas vezes, que pareccahogan el ef-
piritu,queno cabeen 1. Efta es oracion mas baxa,

y hanfe de quitareftosaceleramientos con procu-
rarcon fuauidad recogerlos dentro defi, y acallar
elalma, que es efto como vnosnifios que tienen.
vnacelerado llorar,que parece van ahogarfe,y con
darlesa beuer,ceflaaquel demafiado {entimiento,
anfiaca larazon atagea encoger la rienda, porque
podria ferayudarel mifmo natural, buelua la con- |
fideracion con temer,no es todo perfeto, finoque |
puede fer mucha parte fenfual , y acalle efte nifio
con vn regalo deamorque la haga mouer a amar
pot via{naue,y noa puifiadas,como dizen, quere- '|
cogan efteamor dentro,y no como olla que cueze
demafiado,porquefe ponela lefia fin difcrecion, y
fe viertetoda, fino que moderen lacaufa , queto- ,
maron paraeftefuego,y procuren amarar lallama |
con lagrimasf{uaues, y no penofas,que lofon las :
decftos fentimientos,y hazen muchodafo.Yolas
tuue algunas vezesalos principios, y dexauanme.
perdidala cabeca,y canfado el efpirita de fuerte J
que
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queotro dia y masnoecftana para tornar a Ja ora-
cion. Anfique es menefter gran difcrecion a los
principios,para que vaya todo con {uauidad, y fe
mueftre el efpiricu a obrar interiormente, loefte-
rior {e procure mucho enitar.

Eftotros impetus {on differentiflimos,no pone-
mos nofotros la lefia, fino que parece,que hecho
yaelfuego,de prefto nosechan dentro, para que.
nos quememos. No procura cl alma, queducla
eftallagade laaufenciadel Sefnor,{ino hincan vna
faeta cn lo mas biuno de las entranasy coragona las
vezes,queno fabeel alma, que hani que quiere..
Bien entiende,que quierea Dios,y que la facta pa-
recetraya yerua paraaborrecerfea fi poramor de.
efte Senor: y perderia de buena ganala vida porel.
No {epuede encarecer,nidezirel modocon que.
llega Dios alalma, y la grandiffima pena que da,
que la haze no faber de fi, mases efta pena tan fa-
brofa,quenoaydeleyteen la vida, que mas con-
tentode. Siempre querria el alma, como he di-
cho,eftar muriendode efte mal.

Efta pena y gloria junta me traya defatinada,
queno podiayo entéder,como podia fer aqucllo.
O quees ver vnalma herida, quedigo,quefc en-
tiende de manera que fe puede dezir herida, por
tan excelente caufa,y vee claro que no mouioella,
potdonde le viniefle efteamor, fino que del muy

grande,queel Sefior le tiene,parece cayo de prefto
aquella




288 LA VIDA

aquellacentellaen ella quela haze roda arder!
quantas vezes meacuerdo,quandoanti eftoy, de,
aquelverfode Dauid: Quemadmodum defiderat ceruns
ad fontes aquarum , que me parece lo veo al pie de Iz
letraen mi! Quando no da efto muy rezio, pare-
ce feaplacaalgo, alomenosbufca el alma algun,
remedio: porque no fabe que hazer con algunas
penitencias,y no {e ienten mas, ni haze mas pena
derramar fangre, que fi eftuuiefle el cuerpo muer-
to. Bufca modos y maneras para hazeralgo, que,
fientaporamorde Dios,mas es tan grande ¢l pri-
met dolor,que nose¢ yo que tormento corporalle
quitafle. Comono efta alli el remedio, fon muy
baxas eftas medicinas paratan {ubido mal ;alguna
cofafeaplaca,y pafla Eli‘_TO enefto, pidiendoa Dios

: B
le d¢ remedio para fu mal,, y ninguno vee, fino la

muerte , que con efta pienfa got%ar del todo a fu
bien. Otras vezesda tan rezio,quecfloninada e,
puede hazer, que corta todo el cuerpo, ni pies ni
bracos no puede menear,antes ficfta cn pie,fe fien-
ta como vna cofa tranfportada, que no puede ni
aun refollar, folo da vnos gemidos, no grandes,
porqueno puede,mas fon lo en el fentimiento.
Quifoel Senor, que viefle aqui algunas vezes
cltavifion,viavn Angel cabe mi haziael ladoyz-
quierdo en forma corporal,lo queno {uelo ver, fi-
no por marauilla,aunque muchas vezes fe me re-
prefentan Angeles,es Eﬂ verlos, fino comola vifid

paffada,




DE LA S. MADRE TERESA. 189
paffada,que dixe primero. Encfta vifion quifoel
Sefior le viefle anfi: noera grande, fino pequeno,
hermofo mucho,el roftro tan encendido, que pa-
recia de los Angeles muy {ubidos,que parecen to-
dosfeabrafan. Deuen fer los que llaman Seraphi-
nes, que los nombres no melos dizen, masbien.
veo,que en el cielo ay tanta differencia de vnos
Angelesa otros,y de otros a otros,quenolo fabria
dezir. Vialeen las manos vndardo deoro largo,y
al fin del hierro me parecia tener vn poco de fue-
go,cfte me parecia meter por el coracon algunas
vezes,y que melleganaalasentrafias, al facar me,
parecia las llenaua cofigo, y me dexaua toda abra-
{adaen amor grande de Dios: era tan grande el
dolor que me hazia daraquellosquexidos, y tan.
excefliva la frauidad que me pone efte grandiffi-
mo dolor,que noay deflear que fequite, nife con-
tenta el alma con menos que Dios. No es dolor
corporal,{ino efpiritual, aunque no dexade parti-
cipar él cuerpo algo,yaun harto. Esvnrequiebro
tan fuaue que palla entre el alma y Dios , ques
fuplicoyoa fu bondad lo de a guftar, a quien pen-
fare que miento. £330 23t ot

Losdias que duraua efto, andaua como embo-
uada, no quifieraver,nihablar, fino abracarme.
con mi pena,que para mi era mayor gloria,que.
quantasay erﬂo criado. Eftotenia algunas vezes,
quando quio el Sefor me yinicfle eftos arroba-

Oo mien-
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michtos ran grandes,que aun eftando. entre gen-
tes no los podia refiftir,{ino con harta pena mia fe
comencarona publicar: defpucsque los tengo no
fientoefta penataro,finola quedixe en otra parte
antes, (0 nome acuerdo; en que Capitulo,) que es
muy differente en hartas cofas,y de mayor precio:
‘antes en comengando eftapena, de que aora ha-
blo,parecearrebata el Sefiorelalma, y la pone en.
extafi,y anfi no ay lugar de tener pena,nide pade-
cer,porque viene luego el gozar. Seabendito por
fiempre, quetantas mercedes haze ,a quien tan
mal refpondeatan grandes beneficios.

CAPITVLO XXX, .
Torna i contar el difeurfo de s vida 'y coma remedso el Seiior
U iuchos defits trabajos,con traer 4l lugar,donde effana al fan-
20 rwaion Eray Pedro de Alcantara ,dela Orden del glorufs
S.Francifco: trata de grandes tentaciones y trabajos mte-
- riores que paflana algunas rvezes.

=PVgs.viend'u yo lo poco ono nada quepodia
A hazer, parano tener eftos impetus tan gran-
des,rambien temiadetenerlos, porque penay co-
tento no podia yo entender como podia eftar jun-
to, que ya pena corporal , y contento elpiritual:
bien lo fabia que erabien poflible, mas tan excel-
fiua pena efpiritual, y con tan. grandiflimo gufto,
efto me defatinana,aun no ceflava en procurar re-
fitir, mas podia tanpoco,que algunas vezes -nr}p
=3, : cania-
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canfaua. Amparauamecon la Croz, y queriame,
defender del,queconellanos amparoa todos. Via
que no meentendia nadie ; queefto muy claro lo

entendia yo,masno lo ofaua dezir,finoami Con-

feffot, porque efto fueta dezix bien de verdad que

no tenia humildad. |
' Fue el Sefior feruidoremediar gran parte de mi
trabajo,y por entonces todojcon traer a efte lugar
sl bendito F.Pedro de Alcantara, de quien yachize
mencion,y dixealgo de (' penitencia, que entre.
otrascofis mecertificaron,queauia traydo veyn-
teafios cilicio de hoja de lara contino.-Es autor
devnos Libros pequefios de oracion, que aorafe.
rratan mucho de Romance: pofquecomo quiei
bien loauia exercitado, efcrinid harto prouecho-
(amente paralos quela tienen. Guardo laprime-
raRegladel bienagentirade S.Francifco conto-
dorigor, y lo demas que alla queda dicho. Pues
comolaviadafieruade Dios,quehedicho,y ami-
ga mia fupo queieftava aquitan gran varon ',y {a>
bia mi neceflidad; (Porque era teftigo de mis affli-
ciones, y meconfolaga hatto , porque era tanta fu
fe,queno podia creer,finoqueera efpiritu deDios,
el,quetodos losmasdezian era del demonio,yco-
moes petfona deharto buen entendimiento,y de
mucho fecreto,y A quié ¢l Seflor hazia harra mer-
ced en la oracion,quifo {u Mageftad dar laluzen.
loquelos letradosignoranan. Dananme licencia
Eiee Qo2 mis
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mis Confeflores que defcanfafle con ella algunas
cofas,porque por hartas caufas cabiaen ella. Ca-
biale parte algunas vezes de las mercedes, queel
Sefior me hazia con auifos harto prouechofos pa-
rafualma.) Puescomolo fupo,para que mejorle, |
pudiefle tratar,{in dezirme nada, recaudd licencia |
de mi Prouincial, para queocho dias eftuuieffe en
{ucafa,y enella,y en algunasYglefiasle hablé mu-
chas vezes,efta primera vez que eftunoaqui, que,
defpues en diuer(os tiempos le comunique. Como
lediquentaen fumade mivida,y manerade pro-
ceder deoracion con la mayor claridad queyo fu-
pe(que efto he tenido fiempre,tratar con toda cla-
ridad y verdad, con los que comunico mi alma
hafta los primeros mouimientos, querria yo les
fueflen publicos, ¢ las cofas mas dudofasy de fo-
{pecha, yolesarguya con razones contra mi)anfi
quefindoblez niencubierta le trate mialma. Cafi
a los principios vique me entendia por efperien-
cia,quecra todo lo queyo auia menefter, porque.
entoncesno me fabia entender, como aora, para
faberlo dezir,que defpues me lo ha dado Dios,que
fepaentender,y dezir las mercedes que fu Mage-
ftad mehaze; y era mencfter que vuiefle paffado
por cllo, quien del todo me entendiefle,y decla-
raflelo queera.

El medio grandiffima luz,porque almenos en.
las vifiones que no eran imaginarias , no podia yo

enten-
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entender que podia {er aquello, y pareciame,que
en las que via con losojos del alma, tanpoco en-
tendia como podia fer, que, comohedicho, folo
las que fe veen con los ojos corporales, cra de las
que me pareciaa mi, auia de hazer cafo, y eftas no
tenia . Efte fanto hombre me dioluz entodo,y
melodeclaro,y dixome, que no tauiefle pena,fino
quealabaflea Dios, y eltuuiefle tan cierta que era
efpiritu fuyo, que,finoeralaFe,cofamas verdade-
rano podia auer, nique tanto pudiefle creer:y el
(e confolaua mucho conmigo,y haziame todo fa-
uor y merced,y fiempre defpues tuuo mucha qué-
taconmigo,y davame parte de fuscofas y nego-
cios,y como meviaconlos defleos, queel ya pof-
{eya por obra (quecftos dauamclos el Sefior muy
determinados) y me via con tanto animo , holga-
uafe detratar conmigo,que aquien el Senor llega

enclteeftado,noay plazer nicofuelo quefeygua-
lea topar,con quien le parece le ha dado el Sefior

principiosde efto,que entonces no deuia de tener

yomucho mas, alo queme parece,, y plegaal Se-

flor lotengaaora:vuomegrandiflima laftima.Di-
xome, que vno delos mayores trabajos dela ner-
ra,erael queania padecido,quees contradicionde

‘buenos,y que toda viamequedaua harto, porque
fiempre tenia neceflidad, y noauvia enefta civ d

quien me entendiefle; mas que el hablaria aquien

me confeflaua,y a ynode los queme daua mas pe-

Qo3 ‘na,
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na,que era efteCauallerocafado,queya hedicho
porque como quien me tenia mayor volantad,
me hazia toda la guerra,y esalma temerofa y fan-
ta,y como me auia vifto tan poco auia tan ruyn,
noacabauadeaflegurarfe. Y anfilo hizo el fanto
vaton,queloshablo a entrambos; v les dio caufas
y tazones;paraque feafleguraflen,y no meinquie.
taffen mas. El Confeflor poco auia menefter; el
Cauallero tanto, queaun no det todo baftd ; mas
fueparte para que no tanto'me amedrentafle;
Quedamos concertados que le efcriniefs o
que me{ucediefle mas de‘alliadelante, y deenco-
menddrnos miucho a Dios| quéera tanta fu hu-
- mildad,queteniaen algolasoraciones defta mife-
‘rable ;que eraharta mi confiifion. Dexotiie COML
-grandiffimo confuelo, y contento, 'y con que tu-
nicfle la oracion confeguridad,y déque no du-
daflequeera Dios; y de lo quetuuiefle algtina du-
“dayy por mas feguridad'de rodo; diefle parteal
Confeflor,y con efto biuniefle {egura. Mas tanpo-
“co podiatenerefta feguridad deltodo, porqueme.
llevaua el Seffor porcamine de temet como creér
queeradémonio; quando me dezian que lo éra:
~anfi quetemor nifeguridad nadie podia,queyola
“tuuiefle; demanera que lespudieffe darmas credi-
“todel, que el Sefior poniaen mi alma. Anfi que.
~aunque me confolo y foffegd,no le di tanto credi-
tg para quedar del todo fin temorjen efpecial -q‘udﬁ .
B ¢ o
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doel Senorme dexaua en los trabajos de alma,que
aoradire; con todo quede, como digo , muy con-
{olada.

No me hartaua de dargracias a Dios, yal glo-
riofo Padre mio S.lofeph, queme parecio le auia
el traydo,porqueera Comiffario general de lacu-
ftodia de S.Iofeph ,a quien yo mucho me enco-
mendaua,ya nueftra Sefiora. Acaeciame algunas
VeZes, y AUn a0ra me acacce,, AuNque no rantas,
eftar con tan grandiflimos trabajos dealma,junto
con tormentos y dolores decuerpo de males tan.
rezios, que no me podia valer. Otras vezes tenia
males corporales masgraues, y como no tenia los
de el alma,los paflava con mucha alegria, mas
quandoera todo junto,era ran gran trabajo,que
meapieraua muy mucho. ;

Todaslas mercedes que me auia hecho el Se-
fior,{e me oluidauan, {olo quedaua vna memoria,
como cofa que ¢ ha {ofiado, paradar pena . por-
quefeentorpece elentendimiento ,de {uerte que
mehaziaandar en mil dudas y {ofpechas, pare-
ciendome,que yo noloauia fabidoentender,y que
quica fe me antojaua,y quebaftaua que anduuie(-
feyoengafiada,fin queengafaflcalosbuenos. Pa-
reciame yo tan mala, que quantos males y here-
gias {c autan lenantado, me parecia eran por mis
pecados. Efta es vna humildad falfa,queeldemo-
nio inuentaua para defafloflegarme, y prouar f

puede
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puede traer el alma a defefperacion: y tengo ya
tanta efperiencia que es cofa del demonio, queco-
mo ya vee queleentiendo, no me atormenta en.
cfto tantas vezes comofolia, veefe claro en la in-
quictud y defaflofliego,con que comienca, y el al-
boroto queda enel alma todolo quedura, ylaef:
caridad y afflicion queen ellapone, la fequedad y
mala difpoficion para oracion, ni para ningun.
bien,parece que ahoga elalma,y ata el cuerpo, pa-
raque de nada aproucche. Porque la humilgad
verdadera , aunquefe conoceel alma por ruyn,y
da pena ver lo quefomos,y penfamos grandes cn-
carecimientos de nueftramaldad, tan grandes co-
mo los dichos, y fe fienten con verdad,no viene.
conalboroto,ni defaffoffiega el alma , nila efcure-
ce, nidafequedad; antesla regala,yestodo al re-
ues con quietud,con fuauidad, con luz, pena que.
POr Otra parte conorta, dever,quan gran merced
¢ haze Dios, en que tenga aquella pena, y quan.
bien empleadaes. Duelelelo que offendio a Dios,
por otra parte laenfancha fu mifericordia: tiene,
uz para confundirfea {i,yalabar a fu Mageftad,
porquetanto lafuffrio. En eftotra humildad que
ponc el demonio, no ay luz para ningun bien, to-
do parecelo Eone Diosa fuegoy a fangre. Repre-
fentale la jutticia,y aunque tiene fe que ay miferi-
cordia,porque no puede tanto el demonto que la
‘haga perder,es demanera, queno la confuela an-

tes,
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tes , quando mira tanta mifericordia le ayuda a
mayor tormento,porque le pareceeftana obligadd

4 Mas.
Es vnainuencion del demoniode las mas peno-

fasy futiles, y diffimuladas ; queyo he entendido
del,y affi querria auifarav.m. paraque i poraqui
le tentare,tengaalgunaluz, y lo conozca,file de-
sarecl entendimiento para conocello, queno pic-
fc,que'va en letras y faber, que aunquie a-mi todo
me falta,defpues de falida deello, bien entiendo s
defatino. Lo que heentendido, es,queloquicrey
permite el Sefior, y le da licencia,; como {e la:dio
paraque tentaflea lob,aunquea mi; conio arayn;
noes coaquel rigor. Ha meacaccido,y me actier-
dofervn diaantes de la Vifpera de Corpus Chii-
{ti,fiefta de quien yo foy denotaaunque no tante
comoes razon,efta vez durd mie folo hafta el dia,
queotrasdurame ocho,yquinze dias,yaun tres
femanas,y no scfi mas;en efpecial las Semanas
fantas, que folia fer miregalode Oracion,me pares
ce,quecoge deprefto elentendimiento por cofas
tan linianas alas vezes,queotras me reyria yo de-
las,y hazele eftar trabucado en todo lo que el
quiere,y el almaaherrojada alli,finfer fefiora de fi]
ni poder penfar otracofa masde losdifparates,que
el lareprefenta,que cafi nitienen tomo,ni atan, ni
defatan folo ata para ahogar demanera el alma,

que no cabe en {1,y esanfique me haacaecido,pa~
Pp= recer-
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recerme, que andan los demonios,como jugadea
la pelota con el alma,y ella que no es parte para |-
brarfede {u poder. No fe puede dezir lo que en.
efte cafo fe padece,ellaandaa bufcarreparo, y per-
mite Dios no le halle, folo que queda fiempre Ja
razon del librealuedrio , no clara,digo yo, que de-
ue {er cafi atapados los ojos. Comovna perfona,
que muchas vezes ha ydo porvna parte, que aun-
que feanochey afcuras,ya porel tuno Pl&ad{) fabe
donde puede tropegar, porque lo havifto de dia, y
guardafe deaquel peligro; afites para no offender
a Dios,que parece fe va por lacoftumbre,dexemos
a parte el tenerla el Senor, que es lo que haze al
calo.

La fe efta entoncestan amortiguada y dormi-
da,como todas las demas virtudes,aunque no pet-
dida,quebien cree lo que tiene la Y glefia,mas pro-
nunciado por laboea,que parece por-otro cabo la
apnetapzx entorpecen, para quecafi como cofa
que oyode lexos,le parece que conoce aDios. El
amor tiene tan tibio, que {ioye hablar;en el efcu-
chacomo vna cofa que cree ferel , quees porques
lo tiene la Ygle(ia, mas noay memeoriade lo que
ha efperimentado.en fi. Yrfe & rezar, no cs fino
mas congoxa,oeftaren foledad,porque el torme-
to queen fifientefin faber de que, es incomporta-
blea mi parecer;es v poco del traflado del mnfier-
no. Eftoesanfl, fegun el Seoren vna vifion I::l]%
~1305Y | 10
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did a entender, porqueclalma fe quemaen fi, fin.
(aber quien,ni por donde le ponen fuego, nicomo
huyr del,nicon que le matar, pues quererle reme-
diarcon leer,es como fino {upiefle. Vnavez me.
acaccio yra leer la vidadevn Santo,paraver i me
embeueria,y para confolarme de lo que el pade-
civ,y leer quatro © cinco vezes otros tantos ren-
lones,y con fer Romance, menos entédiadeellos
ala poftre queal principio,yanfilo dexe. Eftome
acaecio muchas vezes,{ino quecfta fe me acuerda
masen particular.

Tener pues conuerfacion con nadie, es peot;
potque vn efpiritu tan defguftado de ira pone el
demonio, que parece,atodos me querria comer,
fin poder hazer mas,y algo parece fe haze en yrme
alamano, d hazeel Seiior en tener de'fu mano,a
quien anfiefta; para que no diga ni haga contra
{us proximos cofa que los perjudique, yen que of -
fendaa Dios. Pues yr al Confeflor,efto escierto,
?uc muchasvezes me acaecia lo quedire, quecon
ertan fantos, como lo fon los que en efte tiempo
he tratado,y trato,me dezia palabras,y me refian.
convnaafpereza,que defpues que fe las dezia yo,
ellos mifmos fe efpantauan,y me dezian;que no
eramasen (u mano, porque aunque ponian muy
por fi,de nolo hazer, Otrasvezes quefeleshazia
defpues laftima,y aun efcrupulo; quando tuuiefle.

femejantes trabajos de cuerpoy-alma,y fe deter-
: Pz mina-
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minauan aconfolarme con piedad,no podian. No
dezian ellos malas palabras, digo,en que offen-
dieflena Dios;mas las mas difguftadas que fe fuf:
frian para Confeffor, deuian pretender mortifi-
carmery aunqueotras vezes me holgana; yeftaua
para {uffrirlo,entonces todo me era torméro. Pues
dauamerambien parecer que los engafaua.Yuaa
ellos,y auifaualos muyalas veras,que fe guardaf-
{fen de mi;que podria fer los énganafle. Bienvia
yo,quedeaduertenciano lo haria,nilesdiria men-
tira, mas todo me era temor. Vno me dixo vna
vez,como entendiola tentacion que no tuuiefle,
pena,que aunque yo quiliefleenganarle,{efo tenia
el para no dexarfeengafar. '
E(to medio mucho confuelo algunas vezes,y
caft ordinario . Alomenos lo mas contino, en aca-
bande de comulgar defcanfaua, y aun-algunasen
llegandoal Sacramento, luegoa la hora quedaua
tan buena alma y cuerpo, que yo meefpanto, no
parece,finoqueen vn punto {edeshazen todas las
tinieblas del alma,y {alido el fol, conocia las ton-
teriasenqueauia eftado. Otrascon {ola vha pala-
bra,que medezia el Sefior ,con folo dezir , No effés
fatigada,noayas miedo; como ya de otra vez he dicho;
quedauadel todo fana,6 con ver alguna vifion,co-
mo {i no vuiera tenido nada, regalauame c6 Dios,
quexauameael, como confentia tantos tormen-
tos que padecicfle, maselloera bien pagado, qu?
- caft
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cafi fiempre eran defpues en gran abundancia las
mercedes,no me parece, {ino que fale el alma del
crifol,comoel oro, masafinaday clarificada para
veren i al Sefior,y anfi {e haz€ defpues pequefios
eftos trabajos, con parecer incomportables, y fe
deflean tornara padecer , fiel Sefior feha de feruir
mas deello,y aunque aya mas tribulaciones y per-
fecuciones,como {e paffen fin offender al Senor,fi-
no holgandofe de padecerlo por el, todo es para
mayor ganancia, aunque como fe han de lleuar,
nolos lleuo yo,fino harto imperferamente. Otras
vezesme venian de otra fuerte,y vienen que de to-
do punto,me parece,{e me quita la poflibilidad de
penfar cofabuena,nideflearla hazer, fino vn alma
y cuerpo del todo inutil,y pefado; mas no tengo
conefto eftotras tentaciones y defaflofliegos, fino
vndifcufto, fin entender de que,ni nada contenta
el alma.

Procuraua hazer buenas obras cfteriores para
octiparme, medio pot fuerca, y conozco bien lo
poco que es vn alma, quando fe afconde la gracia,
nome daua mucha pena,porque efte ver mi baxe-
za me daua alguna fatisfacion. Otras vezes mes
hallo, que tanpoco puedo penfar cofa formada de
Dios, nide bien que vaya con afliento, ni tener
oracion,aunqueefte en foledad, mas fiento que le
conozco.El entendimiento,¢ imaginacid, entien-

do yo,es aqui lo que medafia, que la yoluntad
Pps buena
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buena me pareced mique efta,y difpuefta parato-
do bien,masefte entendimiento efta ran perdido,
queno patece fino vn loco furiofo, quenadiele,
puedeatar;ni {oy fefiora de hazer le eftar quedo
vn Credo. Algunas vezes me 110 , y CONozco mi
miferia,y eftoyle mirando,y dexolea ver que ha-
ze; y gloriaa Dios,nunca,por marauilla, vaa cofa
mala, finoindifferentes, fi algo ay que hazer aqui,
yalli,yaculla, Conozco masentonces la rangi{'-
fima merced que mehazeel Sefior, quanc?o tienc
atado efte loco en perfeta contemplacion. Miro
que feria, fi me vieflen efte defuario las perfonas,
queme tienen por buena. He laftima grande al
alma,de verlacon tan mala compafiia. Defleover
la con libertad,y anfi digo al Sefior:Quando,Dios
mio,acabaré de ver mialma junta en vueftra ala-
banga,que os gozen todas las potencias? No per-
‘mitays,Sefior,{ea yamas defpedacada, quenopa-
rece fi no quecada pedago anda por fucabo. Efto
paffo muchas vezes, algunasbien entiendo, le ha-

ze harto al cafo la poca falud corporal.
Acuerdome mucho del dafio,que nos hizo ¢l
primer pecado,que deaqui me parece nos vinofet
incapazes degozar tanto bien,y deué fer los mios,
quefi yo no vuiera tenido tantos , eftuniera mas
cntera en el bien. Pafsé tambien otro gran tra-
bajo,que, como todos los libros que leya, quetra-
tan de oracion, me parece los entendia todos,y
que
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queya meauiadado aquello el Sefior, queno los
auia menefter,y anfi no losleya,finoVidas de San-
tos,que como yo me hallo tan corta en lo que

- ellos feruian a Dios,, efto parece me aprouecha y

anima,pareciamea mi muy poca humildad, pen-
far,yoauia llegado a tener aquella oracion,y co-
mono podiaacabar conmigootra cofa,davame.
mucha pena,hafta que letrados, y el bendito Fray
Pedro deAlcantara medixeron,queno feme dief-
¢ nada. Bien veoyo,queen el feruir 2 Dios no he
comégado,aunque em hazerme fu Mageftad mer-
cedeses, comoa muchos buenos, y que eftoy he-
cha vna imperfecion, finoes en losjﬁ[—{r@o&, ¥ e
amar,que en efto bien algo me ba fauorecido el
Sefior,para que le puedaen algo fernir. Bien me.
parece a o quele amo, maslasobras medefcon-
fuelan,y las muchas imperfeciones que veo en mi.
Otras vezes meda vina bouetia de alma, digo yo,
que es,que nt bien ni mal me parece que hago, fi-
noandar al hilo de la gente, como dizen , ni cone
pena,ni gloria,ni la da vida,ni muerte,ni plazer, ni
pefar,no parecefe fiente nada. Parecemea mi,que
anda el alma,comovn: afnillo: quepace; que fefu-
ftenta, porque le dan de comer,y come cafifinfen-
tillo,porque el alma en efte eftado no deue eftar
fin comeralgunasgrandes mercedes de Dios, pues

e vida tan miferable no lepefade biuir, y lo paf-

fa con ygualdad , mas no {e fienten mouimien-

‘ tos,
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tos , ni effetos, para que fe entienda el alma.
Pareceme agora a mi,COmMo v nauegar con va

ayte muy foflegado que feanda mucho, fin en-

tcnder como,porque en eftotras maneras fon tan °

grandes los effetos, que cafi luego vee el alma fu
mejotia,porqueluego bullen los defleos, y nunca
acaba de {atisfazerfe vn alma Efto tienen los gran-
desimpetus deamor que he dicho,a quien Dios
los da,es, como vnas fontezicas queyo he vifto
manar, que nunca ceffa de hazer mouimiento ¢l
arena haziaarriba. Alnatural me parece efte exé-
plo y comparacion delasalmas, qucaqui Hegan,

fiempreeftabullendoelamor,y penfandoqueha-

ra,no cabeen fi,como.en la tierra,parece, no cabe,

aquellaagua,finoquela echa defi,anfi efta el al-

‘ma muy ordinario, queno {offiega , nicabeen i,
con el amor que tiene,ya la tiene empapada en i,

querria beuieflen los otros (pues aella no la haze

falta) para quelaayudaflenaalabara Dios. O que

de vezes meacuerdo del agua biva quedixo el Se-

fiorala Samaritana! yaflt foy muy afficionadaa

aquel Euangelio,y esanfi cierto, quefin entender;

como agoraeftebien,defde muy nifaloera,y fu-

plicatia muchas vezes al Sefior me dic(le aquel

agua,y latenia debuxada,adonde eftaua fiempre,

con efte letrero,quando el Sefior llego al pozo,

Domine da mibi aguam. Parecetambien,como vn fue-

go quees grande,y paraqueno {caplaque,es r&e-

nefter

R T e




e e

DE LA S. MADRE TERESA. 30§ .
ncfter,aya fiempre que quemar. Afli fon las al-
mas,que digo,aunque fuefle muy a {u cofta, quer-
rian traer lenia, para que no ceflafle efte fuego. Yo
{oy tal,queaun con pajas,que pudiefle echarenel,
me contentaria. Y anfi me acaece algunas y mu-
chas vezes,vnas me rio,y otras me farigo mucho,
el mouimiento interior meincita, a que firuaen.
algo (de que no foy para mas) en poner ramitos y
flores a imagines, en barrer 0 en poner vn orato-
0,0 en vnas cofitas tan baxas, que mehazia con-
fufion: {i haziaalgo de penitencia, todo poco,y de
manera, que a no tomar el Sefor la voluntad, via
yoerafin ninguntomo,y yo mifma burlaua de
mi. Pues notienen poco trabajo aanimas,queda
Dios por {u bondad efte fuego de amor fuyo en
abundancia, falear fuercas corporales para hazer
algo porel. Esvna penabien grande, porque co-
mo le faltan fuergas para echar lefa enefte fuego,
y ella muere,porque no fe mate: pareceme, que.
cllaentre {i fe confume,y haze ceniza,y fe desha-
zeen lagrimas, y fe quemay y es harto tormento,
aunque es fabrofo. .

Alabe muy muchoal Sefior el alma,que ha lle-
gadoaqui, y le da fuergas corporales para hazer
penitencia,o le dio letras, y talento, y libertad para
predicar,y confeffar,y llegar almasa Dios, que no-
{abe nientiendeelbien que tiene, fino ha paffado
porgulftar,que es,no poder hazer nada enferaicio

Qq del
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del Sefior, y recebir fiempre mucho:{eabendito
por todo,y den leglorialos Angeles, Amen..

Nose,fi hago bien de efcriuir rantas menuden-
cias: como v.m. me tornd a embiar a mandar,que
no fe me diefle nada dealargarme; ni dexafle na-
da,voy tratando con claridad y verdad lo que fe |
meacuerda,y no puede fer menos, de dexarfe mu- |
cho, porque feria gaftar mucho mas tiempo (y
tengo tan poco,como hedicho) y por venturano
{acar ningun prouecho.

CADLEVLO:. XXX,

Tratade lezguﬂm- tentaciones efteriores rc‘prfﬁﬁmmm.r'qt;e !.
le bazia ¢l demonio, y tormentas que le dana : trata tambien
algunas cofus harto buenas para ansfo de perfonas,que van |
camino de perfecion. |

Viero dezir,ya que he dicho algunas ten-
raciones y turbaciones interioresy fecretas
que el demonio me caufauas otras que hazia cafi
publicas, en que no {c podia ignorar, que era el.
‘Eftava vna vez en vn oratorio, y aparcciome ha-
zia el lado yzquierdo,de abominabi: figura,enef-
pecial miré laboca,porque me hablo, quela tenia |
efpatable. Parecia lefaliavnagranllama del cuer- |
po, que eftaua toda clara fin E)mbra , dixome ef-
pantablemente, que bien me auia librado de fus |
manos , mas que el me tornariaaellas. Yotue
gran temor,y fantigucme como pude, y defapgl_rg' |
2
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cid, y torno Juego: por dos vezes meacaecioefto,
yono {abia que me hazer. Teniaalliagua bendi-
ta,y echéla haziaaquella parte, y nunca mas tor-
no. Orravez meeftuuo cinco horas atormentan-
docontan terribles dolores,y defaffofliego inte-
riory efterior, que no me parece fe podia ya fuf-
frir. Las que eftauan conmigo, eftanan efpanta-
das,y no fabian que fe hazer,niyo como valerme.
Tengo por coftumbre, quando los dolores y mal
corporal es muy intolerable , hazer altos como
puedo entremifuplicandoal Sefior, fi {e firue des
aquello,que me d¢ {u Mageftad paciencia, y me
efteyo aRi haftala fin del mundo, pues comoefta
vezviel padecer con ranto rigor, remediauame.
coneftos actos, para poderlolleuar ,y determina-
ciones. Quifo €l Sefor entendiefle, como era el
demonio,porque vicabemivn negrillo muyabo-
minable, regafando eomo defefperado ,de que.
adonde pretendia ganar, perdia. Yo como le vi,
reyme;y notuue miedo, porque auia alli algunas
conmigo,que no f¢ podian valer,nifabian que re-

medio ponera tanto tormento, queeran grandes
losgolpes que me haziadar, fin poderme refiftir

con cuerpo, y cabega,y bragos: ylo peorerael del~
aflofliego interior, que de ninguna {uerte podia
tener {ofliego. No ofaua pedir agua bendita, por
nolas ponermiedo, y porque no entendieflen lo

que exa. A
Qgq 2 De
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De muchas vezes tengo elperiencia, queno ay
cofa con que huyan mas, para no tornar. Dela
Cruz tambié huyen,mas bueluen luego. Deuefer
grandelavircud del agnabendita: para mi es parti-
cular,y muy conocida confolacion, que fiente mi
alma quando latoma; es cierto , que lo muy ordi-
nario es,{entir vna recreacid que no fabria yodatla
aentender,con vn deleyteinterior, quetoda el al-
ma meconorta. Efto nos es antojo,ni cofa que,
me ha acaecido {ola vna vez, fino muy muchas,y
mirado con gran aduertencia: digamos, comofi
vNo eﬂ:uuicﬂ% con muchacalor y{ed,ybeuiefleyn
jarrodeagua fria, que parece todo el fintio el refri-
erio. Confideroyo, que gran cofa es todolo que
efta ordenado por la Yglelia, y regalame mucho,
ver que tengan tanta fuerga aqucl?as palabras, que
anfi la pongan enel agua, para quefeatan grande
ladifferencia que hazea lo queno es bendito. Pues
como no ceflaua el tormento , dixe, {ino fe rieflen,

- chiria agua bendita:traxeronmela,y echaronme-
a ami,y no aprouechaua: echela hazia donde

. eftaua,y en vn punto fe fue, y fe me quito todo el
mal, como {1 con lamanome lo quitaran, {aluo
que quede canfada,como {i me vuieran dadomu-
chos palos. Hizome gran prouecho, ver,que aun
no fiendo vnalmay cuerpo {uyo,quando el Senor
le dalicencia,haze tanto mal, que hara quandolo
poflca por fuyo, diome de nueuo gana de librarme

de
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de t ruyn compaiia.Otra vez,poco ha,me acae-
cio lo mifmo , aunque no duro tanto, y yo cftana
{ola,pediaguabendita,y las queentraron defpues,
queya feanian ydo (queeran dos monjas bien de
creer, que por ninguna {uerte dixeran mentira )
olieron vn olor muy malo,como de piedraagufre.
Yono looli:duro de manera,que fe pudo aduertir
aello. Orra vez eftavaen el coro,y diomevngran
impetu de recogimiento, y fuyme dealli, porques
nojlpo entendieflen, aunque cerca oyeron todas dar
golpes grandes,adonde yo cftaua,y yocabemioy
hablar, como: que concertauan algo ,aunque no
entendi que habla fuefle, mas eftana tan en ora-
cié,que no entendi cofa,ni vue algun miedo. Cafi
cada vez era, quando ¢l Sefiorme hazia merced,
deque por mi perfuafionfeaprouechaflealgun al-
ma,y es cierto, que me acaecio lo queagoradire, y
deefto ay muchos teftigos, en efpecial quienago-
rame confiefla, que lo vi0 por efcrito en vna car-
ta, fin dezir leyo quicn era la perfona cuya era la
carta,bien fabia el quien era.

Vino vna perfonaa mi,queauia dos afos y me-
dio, que eftaua en vn pecado mortal de los mas
abominables queyohe oydo, y entodoefte tiem-
po ni fe confeffaua,ni feenmendaua, y dezia Mif-
fa: Y aunque confeffaua otros, efte dezia, queco-
mo leauia de confeflar cofa tan fea,y tenia gran.

defleo defalir del, y no fe podia valerafi. A mi hi-
Qq3 Zome
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zomegran laftimasy ver, que {eoffendia Dios de,
tal manera;me dio mucha pena. Promerile de fu-
plicara Diosleremediafle, y hazer queotras per-
fonas lo hizieffen; queeran mejores que yo, yef-
crinia cierta perfona,que elme dixo podiadar las
cartas,yesanfi, quea la primera {econfefso, que
quifo Dios por las muchas perfonas muy fantas,
que loauiafuplicadoa {u Mageftad quefelo auia
yoencomendado, hazer con efta alma efta mife-
ricordia,y yo,aunque miferable, hazia lo que po-
dia con harto cuydado. Efcriniome,queeftaua
ya con tanta mejoria,Jue auia dias que nocayaern
el,masiqueeratan grande¢l rormento,que le daua
la tentacion,que parecia eftaua enel infierno, fe-
gun lo que padecia; que leencomendafle a Dios,
yo lo:tornc alencomendar a'mis hermanas, por
cuyasoraciones deuia ¢l Sefior hazerme efta mer-
ced,que lotomaron muya pechos. Era (Pcr{'o-n_a,
que nadic podia atinar,enquien era, yo fuplique,
a{u Mageftad {e aplacaflen aquellos tormentosy
tentaciones,y {e vinieffen aquellos demonios a a-
tormentarmea mi,con que yo no offendiefle er.
nadaalSefior. Esanfi,que pafs¢ vn mes de grauif-
{imos tormentos,entonces efa éftas dos cofas que
hedicho. Fue el Sefior feruido,quele dexaronacl,
afli me lo eferinieron, porque yo le dixe lo que -
paflanaenefte mes. Tomo 21&7(_,;3. {uanima,y que-
do delvodo libre,que no fehartaua de dar gracia?
2
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al Sefor,y @ mi; como fi yoyuierahechoalgo ; fi-
noqueyael credito que tenta, dequeel Sehor me,
hazia mercedes,leaprouechaua. Dezia quequan-
dofe veya muy apretado, leya mis cartas, yfele.
quitauala tentacion, y eftava inuy efpantado de,
loqueyoauia padecido,y comofeania librado ¢l
yaun yo me efpante, y lo fuffriera otros muchos
afios por ver aquelalma libre, fea alabado por to-
do,quemucho puede la oracion delos que firuen.
al Seflor,comoyo creo,que lo hazen en efta cafa
eftas hermanas, fino que,como yo lo procuraua,
deuian los demonios indignar{e mas conmigo,y
el Sefior por mis pecados lo permitia. En efte
tiempo tambien vna noche pensc meahogauan:y
comoecharon muchaagua bendira, vi yr mucha
multicud de ellos, como que fe yuan defpenan-
do. Son tantas vezes las que eftos malditos me
atormentan,y tan pocoel miedoque yoyaleshe,,
con ver que no fe pueden menear, fielSefor no
lesda licencia,que canfaria a v.m. y me confola-
ria,fi las dixefle.

Lodichoaproueche,de queel verdadero fieruo
de Dios fe lede poco deftos elpantajos, que eftos
ponen para hazer temer:fepan,que cada vez, que.
fenos da poco de ellos,quedan con menos fuerca,
yelalma muy mas {efiora. Siempre quedaalgun.
gran prouecho,que por no alargar,nolodigo:folo
dite efto,que me acaecio vna nochedelasAni {rtn as,

eftan-




312 LA VIDA

eftido en vn oratorio,auiendo rezado va No&ur-
no,y diziendo vnas oraciones muy deuotas, que.
eftan alfin deel que tenemosen nueftroRezado,fe
me pufo fobreellibro,paraque no acabafle la ora-
cion,yo me (antigue, y fuefe: tornando a comen-
cat, tornofe: creo fueron tres vezes las que la co-
mence, y hafta queecheaguabendita, no pude,

acabar:vi que {alieronalgunas animas del Purga+

torioencel inftante,quedeuia falcarles poco,y pen-
s¢ {i pretendia effornar efto. Pocas vezes lo he
vifto tomando forma,y muchas fin ninguna for-
ma,como la vifion,que {in forma e vee claro efta
alli, como hedicho. Quiero rambien dezir efto,
porque me efpanto mucho.

Eftando vndiadela Trinidad encierto mone-
fterioen el coro, yen arrobamiento , vi vna gran.
contienda de demonios contra Angeles:yo no po-
dia entender, que quetia deziraquella vifion, an-
tesdequinze dias?eentcndib bienen clerta con-
tienda,queacaecio entre gente deoracion ,y mu-

chas que noloeran, yvino harto dafo a la cafa,

que era.fuecontienda,que durd muchoyy de har-
to defafloffiego. Otravez via mucha mulcicud de
ellosal rededor de mi,y parecia meeftar vna gran,

claridad que mecercaua toda,y eftano lesconfen- -
tia llegara mi. Entendi queme guardaua Dios,pa- -

ra que no llegaffena mi,de manera que me hizief

fen offenderle,enloquehe viftoen mi algunas ve-

Z€S,
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zes ,entend1 que era verdaderavifion : el cafoes,
queya tengo tan entendido {u poco poder, fiyo
no foy contra Dios,que cafi ningun temor los té-
go,porque no fonnada fus fuercas, fino veen al-
mas rendidasa ellos,y conardes,que aqui mueftra
ellos {u poder. Algunas vezes en las tentaciones

ue ya dixe,me parecia,que todas las vanidades y
ﬂaquczas detiempos paflados las tornauan a def-

ertaren mi,que tenia bien, que encomendarme.
aDios luego,era el tormento de parecerme,que.
pues venian aquellos penfamientos ,quedeuia fer
todo demonio, hafta que me foflegaua el Con-
feflor, porque aun primer mouimiento de mal
penfamiento, me parecia ami, no auia de tener,
quien tantas mercedes reccbia del Sefior. Otras
vezes e atormentaua mucho, y aun agora me
atormenta,ver que {e haze mucho cafo demien.
cfpecial perfonas principales,y de que dezian mu-
chobien. - '

En cfto hepaffado y paffo mucho,miroluegoa
lavidade Chrifto,y delos Santos,y pareceme, que
voy al reues,que ellos no yuan,{ino por defprecio
¢ injurias. Hazemeandar temerofa, y como que
no ofo-alcarla cabeca,ni querria parecer:lo que no
hago, quando.tengo perfecuciones ,anda el alma
tan fefora; aunque el cuerpo lo fiente, y por otra
parte ando aftligida,que yo no s¢ como efto pue-
defer,mas paflaanfi ,que entonces parece efta ¢l

Rr alma
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almaen {1 reyno,y quelo trae todo debaxo de los
pies. Daua me algunas vezes, y durome hartos
dias, y parecia eravirtud y humildad, yaora veo
claro,eratentacion(vn Frayle Dominico gran le-
trado me lo declaro bien) quando penfaua que.
eftas mercedes, queel Sefior me haze,feauian de,
venir a faber en publico, era tan excefliuo el tor-
mento,que meinquictaua mucho el alma.Vinoa
terminos que confiderandolo de mejor gana, me.
parece me determinaua a que me enterraran biua;
yaffi quando me comengaron eftos grandes reco-
gimientos 0 arrobamientos,a no poder refiftirlos
en publico, quedauayo defpues tan corrida,que,
no quifiera parecer,adonde nadie me viera.
Eftando vna vez muy fatigada de efto,me dixo
el Seftor,que,que remiasque en efto no podia aver
finodos cofas, 0 que murmuraflen de mi, 6 que
alabaffen ael,dando a entender, que los que lo
creyan lealabarian, y los que no era,condenarme.
{in culpa,y que ambas cofas eran ganancia para
mi,que no me fatigafle. Mucho mefoflego efto,y
me confuelaquando fe me acuerda. Vinoa termi-
noslatentacion que mequeria yr de efte lugar,y
dotar en otro monefterio muy mas encerrado,
queen el queyoal prefente eftaua, que auia oydo
dezir muchos eftremos del. Era tambien de mi
Orden,y muy lexos, que efto es lo que a mi me,
confolaraeftaradonde no me conocieran, y nun-
ca
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came dexo mi Confeflor . Mucho me quitauan.
la libertad del efpiritu eftos temores, que defpues
vin¢yod entender, no era buena humildad, pues
ranto inquictaua, y me enfefio el Sefior efta ver-
dad,quefiyotan determinada y cierta eftuuiera,
queno era ninguna cofa buena mia, fino de Dios,
queafli comono me pefaua deoyrloara otras per-
{onas, antes me holgaua y confolaua mucho de
ver,quealli fe moftraua Dios,que tanpoco me pe-
faria,moftrafle en mi {us obras.

Tambien di en otro eftremo, que fue fuplicar
Dios,y hazia oracion particular, que quando al-
guna petfona le pareciefle algobienen mi, que {u
Mageftad le declarafle mis pecados,paraque viel-
fe,qua fin merito miome hazia mercedes,queefto
deflce yo fiempre mucho. Mi Confeflor me dixo,
quenolo hiziefle mas hafta aora, poco ha, fi via
yO0, que vna perfona penfaua de mi bien mucho
por rodeos,0 como podia, le dava a entender mis
pecados, y con efto parece defcanfana. Tambien.
me han puefto muchocfcrupuloen efto.Procedia
¢fto no de humildad a mi parecer,fino de vna ten-
tacion. Venian muchas, pareciame, que a todos
los traya engafiados,y aunquces verdad, que an-
danenganadosen penfar,queay algun bien enmi:
no era mi defleo engaﬁarlos,ni jamas tal pretendi,
fino queel Sefior poralgun fin lo permite, y afll
aun con los Confellores , fino vieraera neceflario,

Rrz no
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no tratara ninguna cofa,que fL me hiziera oran ef-
crupulo. Todos eftos temorcillosy penas, y fobra
de humildad entiendo yo aora,era harta imperfe-
cion, y denoeftar mortificada, porque vn alma
dexadaen las manosde Dios,no {e le da mas que
digan bien que mal, {i ella entiende bien entendi-
do,como el Sefior quiere hazerle merced, que lo
entienda,que no tiene nadade {1, fiefe de quien fe.
lo da que fabra,porque lo defcubre,y aparejefea la
perfecucion,queeftacierta en los tiempos de aora, ‘
quandodealguna perfona quiere el Senor feen- |
tienda,quela haze femejantes mercedes, porque, |
ay mil ojos paravnalmadeeftas,adonde paramil |
almas de otra hechura noay ninguno. A la verdad ‘
noay pocarazon de temer, y efte deuia fer mie- |
mor,y no humildad, {ino pufilanimidad, porque.
bien fe puede aparejar vn alma,queafli permite,
Dios que ande en los ojos del mundo,a fer mar-
tyr del mundo; porque fi ellanofe quiere morira
cl,el mifmo mundo las matara.

No veo cierto otra cofaen el, que bien me pa- ‘
rezca,f{ino no confentir faltasen los buenos, que.
a poder de murmuraciones no las petficione . Di-
go,que es mencfter masanimo,para {ivno no cfta
petfeto, llenar camino de perfecion, que para fer
de prefto martyres. Porque la perfecion no fe al-
canga en breue,finoesa quien el Sefior quiere por
particular priuilegio hazerle efta merced el mun-

do
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doen viendole comengarde quieresperfeto,y de.
mil leguas le entiende vna falta, que por ventura
enclesvirtud, y quien le condena,viadeaquello
mi{mo por vicio, y affilo juzgaenelotro. Noha
deauer comer ni dormir,ni,comodizen,relollary
mientraen mas le tienen mas deuen oluidar, que
aun feeftan en el cuerpospor perfetaque tengan el
alma,biven aunen la tierra, fugetosa fus muferias,
aunque mas la tengan debaxo delos pies;y afli,co-
mo digo,es menelter gran animo:porque la pobre
alma aun no ha comencada aandar, y quieren la
quebuele ,aun no tiene-vencidas las pafliones, y
quicren queengrandes ocafiones eften tan ente-
ras,como ellos leen eftauan los Santos,defpues de
confirmados en gracia. Es paraalabaral Senor lo
queenefto paﬁ'a,y aun para laftimarmucho el co-
racon, porque muy muchasialmas tornan atras,
quenofaben las pobrezitas valerfe, yafli creo hi-
zieralamia, {i el Senor tan mifericordiofamente.
nolo hiziera todo de fu parte. Y hafta que por fu
bondad Jo pufo todo,ya vera vim.que no haauido
enmi,fino caery levantar. Quernia faberlo dezir,
porque creo {e engafian aqui muchasalmas,que
quieren bolar,antes que Dioslesdealas:

Yacreo, he dicho otra vez cfta comparacion;
mas vienebien aqui tratar efte ; porque veoalgu-
nasalmas muy affligidas por efta caufa. Como co-
miengan con grandes deflcos y feruot, y-detexmi-

: —Rae nacion
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nacion de yradelanteen la vircud,y algunas, qui.
toal efterior,todolo dexan porel,como veen en.
otras pf:rfonas,que {on mas crecidas, cofas muy
erandesde virtudes que les dael Sefior,que no nos
las podemos nofotros tomar,veen en todos los [i-
bros, que eftan efcritos deoracion y contempla-
cion,poner cofas que hemos de hazer para fubira
eftadignidad, queellos no las pucden lucgo aca-
bar configo,defconfuclanfe, como es vin nosé nos
darnada quedigan mal de nofotros, antes tener
mayor contento que quando dizen bien,vna poca
eftima de honra, vn defafimiento de {us deudos,
que f1no tienen oracion, no los querria tratar, an-
tes le canfan, otras cofas de efta manera muchas,
que a mi parecer leshadedar Dios,porque me pa-
rece {fon yabienes fobrenaturales, 6 contra nueftra
natural inclinacion: no {e fatiguen , efperen en el
Senor queloque aora tienen en defleos, {u Mage-
{tad hara que lleguen atenetlo por obra con ora-
cion,y haziendo de fu parte lo que es en fi,porque
es muy neceflario para efte nueftro flaco natural
tenct gran confianca, y no defmayar, ni penfar
que finos esforcamos,dexaremos de falir con vi-
toria. Y porque tengo mucha efperiencia defto,
dire algo para auifo ge vuefamerced , y no pienfe,
aunque le parezca que fi,que eftd ya ganada la vir-
tud,{ino la efperimentacon {u contrario: y fiem-
pre hemos de eftar fofpechofos, y no defcuydar-
= . nos
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ros mientras biuimos,porque mucho {e nos pega
luegosfi, comodigo, no efta ya dada del todo la
gracia, para conocer loqueestodo,y encfta vida
nuncaay todo finmuchos peligros. Pareciamea.
mi pocos afios ha, que no folo no eftaua afidaa
mis deudos,{ino que mecanfauan,y era cierto affi,

-~
=

que i conuerfacion no podia llevar. Offtreciofe.

cierto negocio de harta importancia,y vuedeeftar
con vna hermana mia, d qui€ yo queria muy mu-
choantes. Y puefto queenla‘conuerfacion (aun-
que ella es mejor que yo) no me hazia con ella
(porque,como tiene differente eftado que es cafa-
da,no puede ferla conuerfacion fiempteen loque
yola querria, y lo mas que podia me eftaua {ola)
vique me dauan pena fus penas,mas harto quede.
proximo,y algun cuydado. Enfinentendide mi,
que no eftaua tan libre como yo penfaua,y que.
aun auia menefter huyr laocafion , para que cfta
virtud, que el Seflor me auia comengado a dar,
fuefle en crecimiento,y anfi con {u fanor lo he pro-
cutado hazer fiempredefpuesaca.

En mucho fe ha de tener vna virtud, quando el
Sefior la comiencaa dar,y en ninguna manera po-
nernos en peligro de perderla,anfi esen cofas de
honra,y en otras muchas,que crea v.m.que no to-
dos los que penfamos,eftamos defafidos del todo,
locftan , y es menefter nunca defcuydaren efto,y
qualquiera perfona quefienta en fialgun punto

de.
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dehonra, i quiere aprouechar, crea me, y de tras
elteatamiento,quees vna cadena que no ay lima
que la quiebre, {ino es Dios con oracion,y hazey
mucho de nueftra parte,pareceme que es vna liga-
dura paraefte camino,queyo me clpanto ¢l dafio
que haze. Veoalgunas perfonas {antas en f{us o-
bras,que las hazen tan grandes,que elpantaria las
gentes. Vala me Dios! porque eftaaun en latierra
cltaalma? comoneoefta en lacumbredela perfe-
cion? queesefto: quiendetienea quien tanto ha-
ze por Dios: O quetiene vn punto-de honra,y lo
peot que tiene,es, que no quiere entender que le,
tiene: y es, porquealgunas vezes le haze entender
el demonio,que es obligadoa tenerle. Pues crean-
me,crean por amor del Sefior a efta hormiguilla,
quecl Sefior quiere que hable,que fino quitanefta
oruga,queyaqueatodoelarbol no dafie(porque.
algunas otras virtudes quedaran,mas rodas carco-
midas) no es arbol hermofo,fino que el no medra,
niaun dexa medrara los que andan cabe el , por-
que lafruta queda de buen exemplo, noes nada
fana,poco durara. Muchas vezes lo digo , que por
poco quefeacl puntodehonra,es comoen el can-
to de organo,que vn punto 0 compas que {e yer-
re,difluenatodala mufica,yescofa queen todas

partes haze harto danoalalma,mas en efte cami-

nodeoracion, es peftilencia.

. . e o
Andas procurandojuntarte con Dios por vniod,

¥ ql.lﬁ'
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yqueremos feguir {us confejos de Chrifto , carga-
dodeinjuriasy teftimonios, y queremos muy en-
teranueftra honray credito, no es poflible llegar
alla, que no van por vn camino. Llega el Sefioral
alma,esforcandonos nofotros, y procurando pet-
derde nueftro derecho en muchas cofas. Diranal-
eunos, No tengo en que,nife me offrece. Yo creo,
que quien tuuiereefta determinacid, que no quer-
rael Seflor pierda tantobien. SuMageftad orde-
nara tantas cofas, en que gane efta virtud , que no
quieratantas. Manos a la obra, quiero dezir las
naderias y poquedades queyo hazia,quandoco-
mence,0 algunas deellas,las pagitas que tengo di-
chas, pongo en ¢l fuego,,quenofoy yo para mas,
todolo recibe el Sefior, feabendito por fiempre..
Entre mis falasteniaefta, que fabia pocodel Re-
zado,y delo queauniade hazerenel coro,y comole
regir de puro defcuydada,y metida en otras vani-
dades, y via 2 otras nouicias que me podian en-
{enar,

Acaeciameno les preguntar, porque no enten-
dieflen,yo fabia poco,luego {e ponedelate el buen
exemployefto es muy ordinario. Ya que Diosme.
abrio vn poco los ojos,aun fabiendolo,tantico que
eftaua en duda, lo preguntaua a las nifias, ni perdi
honra,ni credito,antes quifo el Sefiora mi parecer
darme def] pues mas memoria. Sabia malcantar,
fentia canto,fino tenia eftudiadolo queme enco-

' S{ men-
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mendauan,y no por hazer falta delante del Sefior;
queefto fuera virtud,fino por las muchas queme,
oyan,quede puro honrofa me turbaua tanto, que
dezia muy menosde loque fabia . Tomedefpues
por mi,quando nolo {abia muy bien dezir,queno
lo fabia,{entia harro alos principios, y defpues gu-
ftana deello:y esanfi,que como comence ano fe
me dar nada deque fe entendiefle no lo fabia, que,
lo dezia muy mejor,y que la negra honra me qui-
taua,fupieﬂg hazer eftoque yo tenia por honra,
quecada vno la pone en lo que quiere con eftas
naderias que no fon nada (y harto nada foy yo,
pues efto me daua pena) de poco en poco fe van
haziendo con aétos y cofas poquitas, como eftas,
queen fer hechas por Dios, lesda {u Mageftad to-
mo. Ayuda fu Mageftad para cofas mayores. Y
anfien cofas de humildad meacaccia, que dever
que todasfe aprouechauan, {inoyo, porque nun-
ca fuy paranada,de que fe yuandel coro,coger to-
dos los mantos. Pareciame feruia aquellos Ange-
les queallialabauana Dios,hafta que no s¢ como
vinierona entenderlo, que no me corri yo poco,
pdiaiue nollegana mi virtud & querer que enten-
dieflen eftas cofas, y no deuia fer por humilde, {i-
no porque no fe rieflen demi, como eran tan no-
nada.

O Sefior mio,que verguengaes ver tantas mal-

dades,y cotar ynas atenitas, queaun no las leuan-
' taua
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" tauade la tierra por vueftro feruicio, fino que todo
vuaembuelto en mil miferias, nomanaua aun el
;gua de vueftra gracia debaxo de eftasarenas,para
quclas hiziefle levantar. O Criador mio, quien.
tuuiera alguna cofa,que contarentre tantos males,
que fuera de tomo, pues quento las grandes mer-
cedes que he recebidode vos! Esanfi, Sefior mio,
quenose como puede {uffrirlo mi coragon, nico-
mo podra,quié efto leyere, dexarme deaborrecer,
viendo tan mal feruidas ran grandiflimas merce-
des, y que no he verguenca de contar eftos ferui-
cios,en fin como mios.Si tengo,Senor mio,masel
no tener otra cofa quecontar de mi parte, me ha-
zedezir tan baxos principios, para que tenga efpe-
ranca quien los hiztere grandes, que pues eftos pa-
rece ha tomado el Sefior en quenta, los tomara
mejor. Plega a {u Mageftad me d¢ gracia, para
queno efte fiempreen principios, Amer..

CARLFEVLOQ XX
En que trata,como quifo el Seior ponerla en efpiritu envn ln-
gar del infierno,que tenia por [us pecados merecido. Quenta
wna cifra delo que alli fe le reprefentd, para lo que fue: co-

miengad tratar la manera y modo como [ fundo el monefle-

rio,adonde aora efta de fan fﬂﬁ;b.
E(pues de mucho tiemgo que el Sefior me,
8/ auia hecho yamuchas delas mercedes que.

he dicho,y otras muy erandes, eftando yndiaen.
S{2 ora-
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oracion,me halle en vn punto toda fin faber cq.
mo,que me parecia eftar mcridﬂ‘en elinfierno.Fn.
tendi quequeria el Sefior que viefle el lugar, que,
losdemonios alla me tenian aparejado,y yo mere.
cido por mis pecados. Ello fue en breuiflimo elpa-
cio,mas aunque yo viuieffe muchos afnos,me pa-
rece impoflible oluidarfeme. Parecia mela entrq-
daamanerade vn callejon muy largo y eltrecho,
a manera de horno muy baxo,y efcuro, y angofto,
Elfuelo me parecia de vna agua como lodo, muy
fuzio,yde peftilencial olor, y'muchas fauandijas
malasen el. Alcabo eftava vna concauidad meti
daen vna pareda manera de vinaalacena, adonde,
me vi meter en mucho eftrecho. Todo efto era de-
leytofo a la vifta en comparacion de lo que alli.
fentiselto que he dicho va mal encarecido.

E ftotro me parece queaun principio deencare-
cerfe,como es,nolo puedeauer nife puede enten-
der,mas fenti vn fuego en elalma, que yo no pue-
doentender,como poder dezir dec}a manera que
es, los dolores corporales, tan incoportables que
conauerlos pafladoen efta vidagrauiffimos, y, fé-
gun dizen los Medicos,los mayores que fe pueden
aca paffar, porque fue encogerfeme todos los ner-
utos,quando metullifin otros muchosde muchas
maneras que hetenido, y aun algunos, como he
dicho,caufadosdel demonio, noestodo nadaen
comparacion delo que allifent}, y ver que aui?:lm

&
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de (et fin fin,y fin jamas ceflar. Efto noes pues na-
da,en comparacio del agonizar del alma, vn apre-
amiento,vn ahogamiento,vna aftlicion tan {fenfi-
ble,y con tan defelperado yaffligido defcontento
queyono s¢ como lo encarecer,porque dezir que
esyneftarfc fiempre arrancando el alma, ¢s poco,
porque ay parece, que otro os acaba lavida, mas
aquila mifma :alma es la que fe defpedaca. El cafo
¢s,que yO no s¢como encarezca aquel fuego inte-
rior, y aquel defefperamiento {obre tan grauifli-
mos tormentos y dolores, ne via yo quien me los
daua, mas fentia me quemar, y defmenuzar a lo
que me parece: y digo, que aquel fuego y defefpe-
racion interior es lo peor, eftando en tan peftilen-
cial lugar tan {in poderefperar cofuelo: noay fen-
tatfe, niecharfe, niay lugaraunque me pufierd en
elte,comoagugero hechoen la pared, porque eftas
paredes que fon efpantofasala vifta, aprictan cllas
mifmas, y todo ahoga: no ay luz,fino todo tinie-
blas efcariffimas, yo no entiendo como puede fer
efto,que con noauer luz,loquea la viftahadedar
pena todo fe vee. No quifo el Sefior entdees viefle
mas de todo el infierno. Defpues he vifto otra vi-
fion de cofas elpantofas,de algunos vicios el ca {ti-
go,quanto i la vifta muy mas e(pantofos me pare-
cieron, mas como no {entia la pena,no me hizie-
ron tanto temot,que en efta vifion quifo el Senor,

que verdaderamente yo {intiefle aquellos tormen-
513 tos
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tosy aftlicion en el efpiritu,como fi el cuerpo lo
cftuuiera padeciendo. Yo no s¢ comoello fue,mas
bien entendi fergran merced ,y que quifo el Se-
nor yo viefle por viftade ojos,dedonde meauia
librado fu mifgricordia , porque no es nada,oytlo
dezir,niaueryo otras vezes penfado en differen-
tes tormentos,aunque pocas, que por temor nofe
llenaua bien mialma, nique los demonios atena-
zan,niotros differentes tormentos, que he leydo,
no es nada con efta pena, porque es otra cofa, en.
fin comodedebuxoa la verdad,y el quemarfe aca
€s muy poco en comparacion dee[’cc%ucgo dealla.
Yo quedé tan efpantada,y aun lo eftoy aora eferi-
uiendolo, con que ha caft feys anos, y esanfi,que,
me parece el calor natural me falta de temor aqui
adondeeftoy,yafli nome acuerdo vez que tenga
trabajo ni dolores,que no me parezca no nada to-
dolo que aca fe puede paflar, y afli me pareceen.
parte que nos quexamos fin propofito,y aflitorno
adezir,que fue vna delas mayores mercedes que
el Sefior me ha hecho, porque me ha aprouecha-
do muy mucho, afli para perder el miedoa Jastri-
bulaciones y contradiciones defta vida, como pa-
ra esforcarmea padecerlas,y dar gracias al Senor,
que me libro,alo que aora me parece de malestan
perpetuosy terribles. : :
Defpues ac, comodigo, todo me parece facil
en comparacion de va momento,que {e aya de

{uffrir
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{ufftir lo queyoen elalli padeci. Efpanteme,co-
mo auiendo leydo muchas vezes librosadonde fe
daalgoaentender de las penas del infierno, como
nolas temia,ni teniaen lo que fon , adonde eftaua,
como me podiadar cofa defcanfo de lo que me.
acarreaua yr a tan mal lugar. Seays bendito,Dios
mio,por fiempre,y como {c ha parecido que me.
queriades vos mucho masamique yo me quieto
quede vezes,Sefor, me libraftes de carcel ran te-
nebrofa, y como metornaua yo 4 meter en ella
contra vueftra voluntad. De aqui tambien ganc
la grandiflima pena, que me da las muchas almas
quefe condenan deftosLuteranos,cn efpecial,por-
queeran ya por el Baptifmo miembros delaYgle-
fia,y los impetus grandes de aprouechar almas,
que me parecs ciertoa mi,que por librar vna fola
de tan grauiffimos tormentos, paffasia yo muchas
muertes muy de buenagana. Miro, que {1 vemos
aca vna perfonaque big queremios, en efpecialcon
vn gran trabajo  dolor, parece quenuefiro mi{mo
natural noscombida ﬁcompal%on ,y fiesgrande,
nosaprictad nofotros. Pues veravnalma para fin
fin en el fammo trabajo de los trabajos, quien lo
hade poder fuffrir 2 noay coragon quelolleuefin
gran pena. Puesaca con {aber,queen fin fe acaba-
ricon la vida, y que ya tiene termino, aun nos
mueue a tanta compaflion, eftotro queno le tie-

ne no s¢ como podemos {offegar , viendo tan-
tas
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tas almas como lleua cada dia el demonio con- |
figo. |
E fto tambien me haze deflear,queen cofa que,
tanto importa,no nos contentemos conmenosde |
hazer rodolo que pudieremos,de nueftra parteno
dexemos nada,y plegaal Senor,fea feruido dedar- |
nos gracia para cllo. Quando yo confidero, que,
aunqueeta tan maliflima,traya algun cuydado de
feruir a Dios,,y no hazia algunas cofas que veo,
que como quien no haze nada, fe las tragan en ¢l
mundo,y en fin paflaua grandes enfermedades,y
con mucha paciencia que meladauna el Sefior, no
erainclinadaa murmaurar,niadezir mal de nadie,
ni,me parece, podia querer mal a nadie, niera co-
diciofa, ni embidia jamas meacuerdo tener, de.
manera quefuefle offen(a graue del Sefior, yotras
algunas cofas,queaunque era tan ruyn, traya te-
mor de Dios lo mas contino, y veo adonde me te-
nian yalos demonios apofentada,y es verdad,que
{egun mis culpasaun me parece merecia mas ca-
ftigo. Mas contodo digo,queera terrible tormen-
to,y que es peligrofa cofa,contenrarnos, ni traer
fofliego,ni contento el alma,queanda cayendoa -
cada paffoen pecado mortal , fino que por amor
de Dios nos quitemos de las ocafiones, queel Se-
flor nosayudara,como ha hechoa mi, pleguea fu
Mageitad que no me dexe de fi1 mano, para que
yo totneacaer, que ya tengo vifto, adonde he de

yf
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yraparar. No lo permita el Sefor, por quien fu
Mageftad es,AmerL. _

Andando yo defpuesde auer viftoefto, y otras
grandes cofas y fecretos,que cll Sefor por quicn s,
me quifo moftrar,de lagloria, que fe dara a los
buenos,y penaa los malos,defleando modoy ma-
nera, en que pudiefle hazer penitencia de tanto
mal,y merecer algo para ganar rantobien, deflea-
uahuyr degentes,yacabar yade todoen todo a-
partarme del mundo . No {offegaua mi efpiritu,
mas no defaflofliego inquicto,fi no fabrofo. Bien.
feveya queera Dios,y quele auia dado {u Mage-
ftad al alma calor, para digeftir otros majares mas
grucflosdelos que comia.Penfaua que podria ha-
zet por Dios,y pensc que lo primero era feguir el
llamamiento,que {u Mageftad meauia hechoala
Religion, guardando miregla con la mayor per-
fecion que pudicfle. Y aunque en la cafa donde,
eftaua auia muchas fieruas de Dios,y era harto fer-
uidoen ella,a caufa de tener gran neceflidad falian
las monjas muchas vezes a partes ,adonde con to-
dahoneftidad y Religion podiamos eftar: y tam-
bien no eftaua fundadaen fu primerrigor la regla,
fino guardauafe conformealo queen toda la Or-
den,quees con bula derelaxacion,y rambi€otros
inconuenientes,que me parecia d mi tenia mucho
regalo,por fer la cafa grande y deleyrofa,mas efte.

inconueniente de falir ,aunque yoerala que mu-
Tt cho
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cholo vfauaera grande para mi, ya, porque algu-
nas perfonas,a quien los Perlados no podian dezir
deno,guftauaneftu uiefle yo en fu compania (im-
portunados mandauanmelo ) yanfi fegun fe yua
ordenando , pudiera poco eftar en el monelterio,
porqueel demonioen parte deuiaayudar,paraque
no eftuuieffeen cafa, quetodavia como comuni-
caua conalgunaslo que los que me tratavan ;me,
enfeflanan, hazia fe gran prouecho. Offreciofe,
vnavez eftando con vna perfona dezirmeami,y
2 otras,que fi feriamos para fer monjasde la mane-
ra delas Defcalcas,que aun poflible era poder ha-
zervn monefterio. Yo comoandaua en eftosdef-
{eos,comenceloa tratar con aquella fefiora binda
mi compafiera,queya hedicho, que tenia el mif-
mo deffeo. Ellacomengoadar tragas para darle
renta,queaora veo yo que no llevanan mucho ca-
mino, y el deffeo quede ello teniamos, nos hazia
parecer que {i. Masyo por otra parte (como tenia
tan grandiffimo contento en la cafa que cftava,
porque eramuy ami gufto, y la celda en que efta-
ua,hecha muy a mipropofico) toda via me deter
nia,con todo concertamos de encomendarlo mu-
cho aDios.

Auiendo vn dia comulgado,mandome mucho
{u Mageftad lo procurafle con todas mis fuergas,
haziendome grandes promeflas, de queno fede-
xaria de hazer el monefterio,y que fe feruiria“mu-

cho
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choenel,y que fellamafleS.Iofeph, y quealavna
puErtanos guardariacl,y nueftra Senoraalaotra,
yque Chrifto andaria co nofotras,y que feria vna
eftrellaque diefle defi gran refplandor, y que aun-
quelas Religiones eftauan relaxadas, que no pen-
afle {¢ firuia pocoen ellas, que que feria del mun-
do, fino fuefle por los Religiofos; que dixefle a mi
Confeflor, efto que me mandaua, y que le rogaua
el,queno fuefle cotra cllo, nimeloeftoruafle Era
efta vifion con tan grandes cffetos,y detal manera
efta habla,que me hazia el Sefior,queyono podia
dudar queerael. Yo fenti grandiflima pena, pox-
que en.parte fe me reprefentaron los grandes def-
affoffiegos y trabajos,que meauia de coftar. ¥ co-
moeftaua tan contentiflima en aquella cafa, que.
aunque antes lo trataua, noera con tanta determi-
nacion ni certidumbre que feria. Aqui parecia {e
me ponia premio, y Como via,comengaua cofade
gran defaflofliego, eftaua en dudadelo que haria,
mas fueron muchas vezes las que el Sefor me tor-
no a hablar en cllo, poniendome delante tantas
caufasy razones que yo veyafer claras,y queera fu
voluntad que ya no osc hazer otra cofa,{ino dezir-
loa mi Confeflor, y dile por elcrito todo lo que.
paffava. El no oso determinadamente dezirme.
quelo dexaffe, mas veya que no lleuaua camino’
conforme 4 razon natural , porauer poquiflima y
cafi ninguna poflibilidad en mi compafiera ,que

Ttz era
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eralaqueloauia dehazer. Dixome que lo trataf-
fe con mi Perlado,y que lo que el hiziefle, efflo hi-
ziefleyo. Yo no tratauacftas vifiones con el Per-
lado,fino aquella fefiora trato conel, que queria
hazet efte monefterio, y el Prouincial vino muy
bien en ello,que esamigo de toda Religion, y dio-
Ie todo el fauor quefue menelter,y dixolequeel
admitiria lacafa. Tratarondelarenta queauniade
tener,y nunca queriamos fueflen mas detreze por
muchas caufas. Antes que lo comengaflemosa
tratar, efcrinimos al fanto F.Pedro de Alcantara
todolo quepaflaua,y aconfejonos,que no lo de-
xaffemosde hazer,y dionos fu parecer en todo.No
fe vuo comencado a faber por ellugar, quandono
fe podiaefcriniren brene lagran perfecucion que
vino fobre nofotras, losdichos, lasrifas, el dezit
queecradifparare: a mique bien me eftava en mi
monefterio, 2 mi compafiera tanta perfecucion,
quela trayan fatigada.Y o no fabia que me hazet,
en parte mé parecia que tenian razon ; eftandoafl
muy fatigada encomendidome a Dios, comenco
{u Mageftad a confolarme y animarme. Dixome,
queaqui verialo queauian paflado los Santos que
auian fundado las Religiones , que muchas mas
perfecuciones tenia por paflardelasque yo podia
penfar, quenofenosdicfle nada . Deziame algus
nas cofas quedixeffea micompafiera,y loquemas
me efpantaua yo,es, queluego quedauamos cols

{ola-
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foladas delo paflado, y con animo ‘para refiftir a
todos: y esanfique degentedeoracion,y todo en
fin el lugar , noauiacafi perfona,queeritonces no
fuelle contra nofotras,y lpe pareciefle grandi{ﬁn‘xo
difparate..

Fueron tantos losdichos y alborotos de mi mif~
mo monefterio,queal Prouincial le parecio 1€zio
ponetfe contra todos, y afl1 mudo el parecer,yno
la quifo admitir mas. Dixo,que larentanoeradfe-
gura,y queera poca,y quecra m ucha la contradi-
clon,y en todo parece teniarazon,y €n fin lo dexo
ynolaquifo admirir, Nofotras que ya parecia, te-
niamos recebidos los primeros golpes, dionos
muy gran pena, en efpecial me la dio a mi,de ver
al Prouincial contrario, que con quererloel,, tenia
yodefculpa con todos,a la mi compafieraya nola
querianabfoluer,fino lo dexaua, porque dezian.
eraobligada a quitar el efcandalo.

Ella fuea vn gran letrado muy gran fieruo des
Dios; de la Orden de S. Domingo a dezitfelo, y
datle quenta de todo efto; fueaunantes queelPro-
uincial lo tiuieffe dexado, porque en todo el lugat
noteniamos quien nos quifiefle dar parecer: y an-
fidezian, que folo era por nuecftras cabegas. Dio
efta fefiora relacion de todo,y-quenta de la renta
quetenia de fu mayorazgoaclte fanto vaton,con.
harto deffeo nos ayudaile, porqueeracl mayor le-
trado, que entonces auia en el lugar, y pocos mas

Trs eI
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en {u Orden. Yo ledixetodo lo que penfauamos
hazer, yalgunas caufas, noledixecofa de reucla-
cion ninguna, {ino las razones naturales que me,
mouian : porqueno queria yo nos diefle parecer,
fino conforme a ellas. El nosdixo, que le diefle-
mos de termino ochodias pararefponder, y que,
{i eftavamos determinadasa hazer lo que el dixef-
fe:yo ledixe que fi,masaunqueyoefto dezia,y me
parece lo hiziera, nuncajamas {e me quitaua yna
feguridad de que fe auia de hazer. Micompaiie-
ra tenia mas fe,nuncaclla porcofa que la dixeflen
fe determinaua a dexarlo, yo, aunque,como digo,
me parecia impoflible dexarfede hazer,dctal ma- |
nera creo fer verdadera la reuelacion, como no
vaya contraloque efta en la fagrada Efcritura, o
contra las leyes de la Yglefia,que {fomos obligados
a hazer,porque,aunque a mi verdaderamente me
parecia,era de Dios,{iaquel letrado me dixera,que
nolo podiamos hazer fin offederle, y que yuamos
contra conciencia, pareceme luego me apartara
deello,y bufcara otro medio,masa mino me daua
el Sefior,fino efte. Deziame defpucs cfte fiernode,
Dios,queloauia tomado a cargo con toda deter-
minacion de poner mucho , en que nos apartafle-
mos dello, porque ya auia venidoa {unoticia el
clamor del pucblo,y tambien le parecia defatino,
comoatodos, y en fabiendo aniamosydoa el le
embid A auifar v Cauallero ,que mirafle lohqup
azia
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hazia que no nos ayudafle; y queen comencando
ymirar lo que nos ania derclponder,y a penfar cn.
el ncgocio y elintento quel clauamos, y manera
de conciertoy Religion fe le aflento fer muy en
(eruicio de Dios,y que no auia dedexar de hazer-
fe,y afsi nos refp6dio,nos dieflemos pricflaa con-
cluyrlo,y dixo lamaneray tragaque {e aura de te-
ner,y aunquelahaziédaera poca,que algo fe auia
de fiar de Dios, quequien lo contradixefle fuefle.
delque el refponderia, y affi fiempre nos ayudo,
como delpues dire. Y coneftofuymos muy con-

foladas,y con quealgunas perfonas fantas,que nos

{olian {er contrarias , eftauan yamas aplacadas, y
algunas nos ayudauan,entre cllasera el Canallero
fanto, de quien ya he hecho mencion , que como
loes, y le parecia, lleuaua camino de tanta perfe-
cion,por {er todo nueftro fundamento en oracion
(aunque los medios le parecian muy difficultofos
y fin camino) rendia fu parecer,a que podia {ex co-
fade Dios, queel mifmo Sefior le denia mouer, y
anfi hizo al maeftro, queesel Clerigo,fieruode.
Dios,que dixe que auia hablado primero, que €s
elpejode tado el lugar,como perfona que le tiene.
Diosenel, para remedio y aproucchamiento de
muchasalmas: y ya venia enayudarme en el ne-
gocio. Y eftandoen eftos terminos,y flempiecon
ayuda de muchas oraciones, y teniendo compra-
dayalacafaenbuena patte,aunque pequefia, mas

defto
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deftod mi no fe medavanada, queme auia dicho
el Sefior que entraffe como pudiefle, quedefpues
yo verialoquefu Mageftad hazia,y quanbien que
lo he vifto,y anfi aunque veya fer pocala renta,te-
nia creydo, el Sefiorlo auia por otros medios de
ordenary fauorecernos. |

CAPITVLO XXXIIL

Procede enlamefmamateria de la fundacion del gloriofo S.To-
[feph: dizescomo le mandaron-que enténdieffe en ella, y eltiem-
po,que lo dexd , y algunos trabajos que tuno , y como la confo-
laua en ellos el Senor:

Ves eftando los negociosen efte eftado,ytan.

al puntode acabarfe, que otro diafeanian de
hazer las Efcrituras , fue,quando el padre Prouin-
cial nueftro mudo parecer. Creofue mouido por
ordenacion diuina, fegun defpues ha parecido:
porque, como Jas oraciones eran tantas yuael Se-
‘fot perfecionando la obra,y ordenandoque {ehi-
~iefle de otra fuerte. Comoelnolo quifo admity,
luego mi Confeflfor me mado,no entendiefle mas
eriello,con que fabeel Sefior los grandes trabajos
y affliciones, quehafta traerlo 4 aquel eftadome
ania coftado. Como fedexd y quedo affi,confi-
mofe mas fer todo difparate de mugeres, yacte-
cer la murmuracion fobre mi, con auerlo manda-
do hafta entonces mi Prouincial. Eftaua muy mal

quiftaen todo mi monefterio, porque queria ha-
- zer
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zer monefterio mas encerrado. Dezian que las
afrentaua,que alli podia tambié feruir a Dios, pues
2uia OLYas MejJores queyo, que no tenia amor 2 la
cafa,que mejor era procurar renta para ella que.
paraotra parte. Vnas dezian,que meechaflen en.
la carcel; otras, bien pocas, tornanan algo por mi:
yobien veya,que en muchas cofas tenian razon, y
algunas vezes dauales defcuéro,aunque comono
auiade dezir lo principal (queera;mandarmelo el
Seflor) no fabia que hazer, y anfi callaua. Otras
hazia me Dios muy granmerced, que rodo cfto
nome daua inquietud,{i no con tantafacilidad y
contento lo dexé, como fi no me vuiera coftado
nada: y efto no lo podia nadie creer,niaun las mif:
mas perfonas de oracion que me tratauan, {ino
que penfauan eftaua muy penaday corrida,yaun.
mimi{mo Confeflor no loacabaua decreer. Yo,
como me parecia que auia hecho todo lo que ania
podido, pareciame no era mas obligada para lo
que meauia mandado el Sefor, y quedanameen
la caﬁ,que yo eftaua muy contenta y a mi plazer,
aunque jamas podia dexar de creer que auia de
hazerfe, Yo no via ya medio, ni fabia como, ni
quando;mas tenialo muy cierto. i

Lo que mucho mefatgo, fuevna vez que mi
Confeflor,como fi yo vuierahecho cofacontra {u
voluntad (cambien deuiael Sefior querer que de
aquella parte,que mas me auia de doler;nomede-

@ Vv xafle.




338 LA VIDA
xafle de venir trabajo, y afli en efta multitud de,
perfccucioncs,queﬁ mime parccia, auia de venir-
medel confuelo) me efcriuio que ya veria queera
todo{liefio en lo queauia fucedido,que me enmé-
daffe deay adelante,en no queret {alix con nada,ni
hablar masenello,pues veya el efcandalo queauia
{fucedido,y otras cofas, todas paradar pena. Efto
me ladio mayor que todo junto, pareciendome,fi
auiafido yo ocalion,y tenido culpa,en quefe of-
fendiefle Dios, y que, fi eftas vifiones eran ilufio-
nes ,quetoda la oracion que tenia era engafio,y
ue yo andaua muy enganada y perdida. Apre-
tomeefto en tanto eftremo;que eftava toda tutba-
day congrandiflimaafflicion: mas el Sefior,que
nunca me falto en todoseftos trabajos que he co-
tado,hartas vezes meconfolaua y esforgaua, que,
no ay para que lo dezir aqui, medixo entonces
que no mefatigafle,que yo auia mucho feruidoa
Dios, y nooffendidole enaquel negocio,quehi-
ziefle lo que me mandaua el Confellor en callar
orentonces, haftaque fuefle tiempo de tornar a
ello. Quede tan confoladay contenta,que me pa-
reciatodonadala perfecucion queauia fobremi.
Aquimeenfefioel Sefior el grandiffimo bien,
quees paffartrabajos y perfecuciones porel; por-
que fue tantoclacrecentamiento que vi en i al-
ma deamor de Dios,yotras muchas cofas, queyo
meefpantaua: y efto me haze no poder dexar de

del-
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deffear trabajos. Y las otras perfonas penfauan.
quecftaua muy corrida: y i ,eftuniera, fi el Senor
1o me fauoreciera en tanto eftremo con merced
an grande. Entonces me encomengaron mas
grandes los impetus de amor de Dios,que tengo
dicho,y majores arrobamientos, aunque yo calla-
ua,y no deziaa nadie eftas ganancias. El{anto va-
ron Dominico no dexanade tener por tan CIErto,
comoyo, quefcauia dehazer: ycomoyono que-
rizentenderenello, porno yr contra la obedien-
ciade mi Confeflor, negociaualo el con micom-
pafiera,y efcrinian a Roma,y davan traqas. Tam-
bien comenco aquiel demonio,de vna petfona en
otraprocurar, leentédiefle queauiayo vifto algu-
nareuelacid en efte negocio, y yuana micon mu-
cho miedo 2 dezirme, que andauan los tiempos
rezios,y que podria fer me leuantaflen algo,y fuel-
{enalosInquifidores. A mime cayo eftoen gra-
cia,y me hizo reyr; porque en eftecafo jamas yo
temi,que fabia bien de mi,queen cofa delaFe,con-
trala menor ceremonia de la Yglefia quealguien.
viefle,yoyua por ellao por qualquiera vcrgad de
la fagrada Efcritura, me pufiera yo a morir mil
muertes, y dixe que deflo no temieflen , que harto
mal (eria para mialma, fien clla vuicfle cofa que
fueffede {Ee rre que yo temicflela Inquificion, que
fipenfafle auia paraque, yo me la yria abufcar, y
quefieraleuantado;el Sehor me l,igmria y queda-
Vva ria
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ria con ganancia,y tratelo con efte Padre mio Do-
minico,que,como digo,eratan letrado,que podia
bienaffegurarenlo queel me dixefle,y dixeleen-
toncestodas las vifiones,y modo de oracion, ylas
orandes mercedes que me hazia ¢l Sefior con la
mayor claridad que pude, y fupliquele lo mirafle
muy bien,y me dixefle,(iauiaalgo contrala fagra-
daEfcritura, y loquedetodo fentia. Elmeaffe-
gurd mucho,y a mi parecer le hizo prouccho:por:-
queaunque clera muy bueno, dealliadelante {e
did mucho masa la oracion,y fe aparto avn mo-
nefterio de {u Orden, donde ay mucha {oledad,
para poder mejor exercitarfc en cfto, adondeeftu-
uo masde dosafios, y facole de alli la obediencia,
que ¢l fintid hatto, porque le vuieron menefter,
comoera perfona tal, yyoen parte fenti mucho
quando {e fue,aunque no fe lo cftorue,por lagran-
de falca que me hazia, mas entendi fu ganancia
porqueeftando con harta pena de fuyda, me dixo
el Senor que me confolaﬂg , y no la tuuiefle que
bien guiado yua. Vino tan aprouechada fu alma
dealli,y tan adelante en aprouechamiento de ef-
piritu,que me dixo,quando vino, que por ningu-
-na cola quifiera auer dexado de yralli, y yotam-
bien podia dezirlo mefmo , porque lo que antes
meafleguraua y confolaua confolas fus letras, ya
lo hazia tambien con la cfperiencia de efpiritu,

que tenia harea de cofas fobrenaturales, y traxole,
Dios
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Dios 4 tiempo que vio {u Mageftad auia de fer
menefter, paraayndara {u obra defte monefterio,
quequetia {u Mageftad fe hiziefle.

Pues eftuueen efte filencio, y no entendiendo,
nihablando en efte negocio cinco o feys mefes, y
nunca el Senor me lo mando, yo no entendia qure,
eralacaufa,masno fe me podia quitar del penfa-
miento que f{eauia dehazer. Al fin defte tiempo
auicndo feydo deaqui el Reétor, quecltanaen la
Companiade Iefus, truxo fit Mageftad aqui otro
muy efpiritual,y de grandeanimo y entendimien-
toy buenas letras,a tiempo que yo eftaua con har-
ra neceflidad;porque, como el que me confeflaua,
tenia Superior, y ellos tienen efta vircud en eftre-
mode no fe bullir,{ino conformealavoluntad de
fumayor, aunque el entendia bien miefpirita, y
tenia defleo de que fuefle muy adelante, nofe ofa-
uaenalgunas cofas determinar por hartas caufas,
que para ello tenia,y ya mi efpiritu yua con impe-
twstan grandes,que fentia mucho tenerle atado,y
con todo no f{alia de lo que el me mandaua.

Eftando vn dia con grande afflicion,de pare-
cerme el Confeflor no me creya, dixomeel Sefor,
que no me fatigafle , que prefto feacabaria aquella
pena. Yo me a?egré mucho,penfando que era que
meauia de morir prefto,y traya mucho contento,
quando {e me acordaua. Defpues vi claro era la
venida de efte Reétor que digo; porque aquella

. Vv pena
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. pena nuncamas {e me o{'ﬁcc_lo ,en que l\a tener, 4
caufa deque el Retor,que vino,noyua ala mano
al miniftro que era mi Confeflor, antes le dezia
queme confolafle, y quenoauia de que temer,y
que no me llenafle por camino tan apretado, que,
dexaffeobrarel elpiritu del Sefiqr, que a vezes pa-
recia con eftos grandes impetus de efpiritu , nole,
quedauaalalma como refollar. Fueme aver efte,
Re&or, ymandome el Confeflor tratafle con ¢l
con toda libertad y claridad : yo folia fentir gran-
diffima contradicion en dezirlo. Y esanfi,queen
entrandoen ¢! confeflionario fenti en mielpirit
vn no s¢ que, queantes ni defpues no meacuerdo
aucrlo con nadie fentido,ni yo fabré dezircomo
fue, ni por comparaciones jodria', porque fuevi.
gozoelpiritual, y vnentender mialma , que aquel
alma me auia deentender,y que conformaua con
ella, aunque, comodigo, no entendiendo como:
porque fi le vuiera hablado, 6 me vuieran dado
grandes nuenas del,no eramucho darmegozo en
entender queania de entenderme, mas ninguna
palabraela mi,ni yo del, nos auiamos hablado, ni
era perfona de quien yo teniaantes ninguna noti-
cia,defpues he vifto bien que no fe enganio mi ef-
piritu, porque detodas maneras ha hecho gran.
prouecho amiyamialma,tratarle; porque (-
to es mucho para perfonas, que ya parece, el Sefior
ticne ya muyadelante, porque el lashaze correry
no
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noyr pafloa paflo,y fu modo es paradefafirlasde.
todo, y mortificarlas, que en efto le dio el Sefior
grandiflimo talento,rambien comoen otras mu-
chas cofas. Como le comence a tratar, luego en-
tend1 {u eftilo,y vifervn alma puray fanta, y con.
don particular del Sefor, para conocer elpiritus.
Confolo me mucho. Defdea poco, que le trataua,
comenco el Sefior @ tornarme aapretar, que tor-
naffea tratar el negocio del monefterio, y que di-
xeflea mi Confeflor,y a efte ReCtor muchas razo-
nesy cofas, para que no me lo eftoruaffen, y algu-
nas los hazia temer , porque efte Padre ReCtox
nunca dudo en que eraefpiritu de Dios: porque.
con mucho cuydado y eftudio miraua todos los
effetos.

En fin de muchas cofas, no fe ofaron atreuera
cltornarmelo: tornd mi Confeflor a darme licen-
ciaque pufiefle en ellotodo lo que pudiefle:yo bi€
veyael trabajod que me ponia,por fer muy {ola,y
tener poquiffima poflibilidad. Concertamos, {e.
tratafle con todo fecreto, y anfi procure que vna .
hermana mia, que viuia fuera deaqui, com prafle
la cafa,y la labraflc como que era parafi, condi-
neros que el Sefior dio poralgunas vias para com-
Fraria,quc eria largo de contar, como cl Sefior lo
ue prouieyendo,porque yo traya gran ‘quenta en.
no hazer cofa con trrja obediencia, mas fabia que,

filodeziaa mis Perlados, eratodo perdido, comlo
- : a
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la vez paffada,yaunya fuera peor. Entenerlosdis
neros,en procurarlo ,en concertatlo, y hazerlola-
brar, pafsé tantos trabajos,y algunos bien a {olas,
aunque mi compaficra hazia lo que podia, mas
podia poco, y tanpoco, que era caft nonada: mas
dehazerfeen fa nombre,y con fu fauor,y todo el
mas trabajo cra mio , de tantas maneras,que aora
me cfpanto como lo pude fuffrir. Algunasafiligi-
da dezia:Sefior mio,como memandays cofas que
patecen impoflibles, que,aunque fuera muger, i
tuuiera libertad,masatada por todas partesﬁn di-
neros,nideadonde los tener, niparabreue,ni para
nada,que puedo yo hazer Sefior?

Vna vez eftando en vna neceflidad que nofa-
bia que me hazer, niconque pagar vnos Officia-
les, meaparecid S.Iofeph , mi verdadero Padrey
Sefior;y medio a entender que no me falrarian.
quelos concertafle,y anfi lo hizofin ninguna bla-
ca,y el Seflor por maneras,que fe elpantauan los
quelo oyan,me proucyod. Haziafeme la cafa muy
chica, porquelo eratanto, que no parece lleuaua
camino fer monefterio,y queria comprar otra,ni
aufa con que, niauia manera para comprarfc', nt
{abia que me hazer , que cftaua junto a clla oua
tambien harto pequefia, para hazer la Yglefia.y
acabando vn diade comulgar, dixome el Sefor:
Tate be dicho que entres como pudieres. Y amanera deefl-

clamacion tambienmedixo: 0 codicia del genero -
mano,
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panoque awn tierra pimﬁzm ue te ba de faltar? guantas vezes
dormi yo al fereno, por no tener adonde memeter?2 Y O quedé
muy c{pantada,y vi que tenia razon, y voy a la ca-
fita,y trazela,y halle, aunque bien pequeno, mo-
nefterio caual,y no cure de comprar mas fitio, fi-
no procure {e labrafle en clla,de manera que fe pu-
diefle viuir, todo tofcoy fin labrar,no mas de co-
mono fuefle dafiofoala falud, y afli fe ha de hazer
fiempre,

Eldia de {anta Clarayendoa comulgar, fe me
aparecio con mucha hermofura, y dixome, que.
meesforcafle, y fuefle adelante en lo comengado,
queellameayudaria. Yola fome gran deuocion,
yhafalido ta verdad,que vin monefterio de mon-
fuftentar,y lo que ha fido mas, que poco a poco
truxo efte defleo mio a tanmper?ecion, queen la
pobrezaque la bienauenturada Santa tenia en fu
cafa,fetiene en efta,y viuimos de limofna: queno
me ha coftado pocotrabajo, quefea con toda fir-
meza yautoric?ad del Padre Elmto ,queno {e pue-
dehazer otracofa, ni jamasayarenta, y mas haze,
el Senor (y deue por ventura fer por ruego decfta
bendita Santa)que fin demanda ninguna nos pro-
uche {u Mageftad muy cumplidamente lo necef-
fario. Seabendito portodo, Amen.. '

_ Eftandoen cﬁos_mifmos dias el de t_aue{’cra- Se-
nora dela Aflumpcion,en v monefteriodela Or-
XX dez

jasde (' Orden,quecfticerca deefte, nosayuda a.
X
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den del gloriofo fanto Domingo, eftaua confide-
randolos muchos pecados , queen tiempos paffa-
dosauia confeflado en aqueliacafa,y cofas de mj
ruyn vida. Vinome vn arrobamiento tan grande,
que cafi me facd de mi. Sent¢me,y aun pareceme,
que no pude ver alcar ni oyr Miffa , que defpues
quede con efcrupulo decfto. Pareciome eftando
afli, que me via veftir vna ropa de muchablancu-
ray claridad,y al principio no via quien me la ve-
ftia,defpues vid nueftraSefiora haziael lado dere-
cho, yamiPadre S.Iofeph al yzquierdo, que me,
veftian aquellaropa.Diofeme aentender,queefta-
uayalimpiade mis pecados. Acabada deveftiryo
con grandiffimo deleytey gloria, luego me pare-
cidafirme de las manos nueftra Sefiora: dixome,
que le daua mucho contento en feruiral oloriofo
S.Iofeph, que creyefle,que lo que pretendia del
monefterio {e haria,y en el {e feruiria muchoel Se-
fior,y ellos dos: que no temiefle;auria quicbra en
efto jamas , aunque la obediencia que dava no
fueffe 2 migufto, porqueellos nos guardarian,que
ya fu Hijonos ania prometido andar ¢6 nofotros:
que para fefial que feria efto verdad, me daua a-
quella joya. Pareciame, auerme echadoal cuello
va collar de oro muy hermofo,afida vna cruz d el
de mucho valor. Efte oro y piedras es ran diffe-
rente delo de aca,que no tiene comparacion, por-
quees {u hermofura muy differente delo q:llc po-
emos
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demos aca imaginar,que no alcanga el entendi-
mientoaentéder de queeralaropa, ni como ima-
ginar elblanco, queel Sefor quierefe reprefentc,
que parece todo lo deaca como vn debuxo de tiz-
nea manera dedezir. Eragrandiflimala hermo-
fiira que vi en nueftra Sefiora , aunque por figuras
nodeterminé ninguna particular,fino toda junta
la hechura del roftro, veftida de blanco con gran-
diffimo refplandor,no que deflumbra, {ino {uauc:
algloriofo S.Tofephno vitanclaro, aunquebien.
vique cftauaall,como las vifiones que he dicho,
que no fe veen. Pareciame nueftra Sehora muy
nifiaeftado afli conmigo vn poco,y yo con gran-

diffima gloriay contento, masa mi parecer,ques
nuncale auia tenido, y nunca quifiera quitarme.
del. Pareciome quelosvia {ubir al cielo con mu-
cha multitud de Angeles: yo quede con mucha
foledad,aunquetan con {oladay eleuada,y recogi-
da en oracion yenternecida, que eftuue al(gun ef-
Facio que menearme,ni hablar nopedia, finocaf
uera de mi, quede con yn tmpetu orande de def-
hazerme por Dios,y con tales effetos:y todo pafso
defucrte,que nunca pude dudar (aunque mucho
lo [Procumffc) no fer cofa de Dios. Dexome con-
fladiffima y con mucha paz: enlo que dixo la
Reyna delos Angeles de la obedienciajes,que ami
{e me haziade mal, nodarla a laOrden: y autame
dicho el Sefior, que no conuenia darfcla a ellos.
Xxa Dio-
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Diome las caufas, para que en ninguna manera
couenia lo hiziefle, fino que embiaflea R oma por
cierta via, que tambien medixo,que el haria vi-
nieffe recandadoporalli. yafli fue que fe embio,
pordo el Seflor medixo ,que nunca acabavamos
de negociatlo,y vino muy bien, y para las cofas
que defpues han fucedido,couino mucho fediefle
la obedienciaal Obifpo,masentonces no le cono-
cia yo,niaun fabia que Perlado feria, y quifoel Se-
fior fuefle tan bueno, y fauoreciefle tanto a efta
cafa,como ha fido menefter, para la gran contra-
dicion que ha auido enella como defpuesdire,y
paraponerla en eleftado enque efta: bendito fea
el queanfilo hahecho todo. Amern..

CAPITVLO XXXIV.

Trata,como en effe tiempo conuino,que [¢ aufentaffe defle lugar:
dize lacaufa, y como lamands yr [ Perlado para confuclo de
Vna Senora muy principal,que effavamuy af fligidla:comienga
a tratarlo que alli le fiscedso , y la gran merced que el Seor
la bizo de fer medio,para que [ Magefbad deSpertaffe dvna
perfona muy principal,para feruirle muy de cveras,y que ells
tunie(fe fawor, y amparo defpues enel. €s mucho de notar..

PVcs por mucho cuydado queyo traya, para
queno feentendiefle,no podia hazerfe tan fe-
creta toda efta obra, que no fe entendiefle mucho
en algunas perfonasivnas locreyan,y otras no. Yo

temia harto,que venido el Prouincial,fialgole di-
xeflen
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seffende ello,me auia de mandar, no entender en.
ello,y luegoera todo ceflado. Proueyoloel Sefior
defta manera,que fe offrecio en vn lugar grande,
masde veynte leguas defte, que eftava vna Senora
muy affligida, a caufa deauerfele muerto fu mari-
do. Eftaualo en tantoeftremo que fe temia fu fa-
lud:tunio noticia defta pecadorcilla; quelo ordeno
el Sefiorafli,que le dixeflen bien de mi para otros
bienes,que de aqui fucedieron. Conocia efta Se-
fiora mucho al Prouincial, y como era perfona
principal,y fupoque yo eftaua en monefterio,que.
falian , poneleel Senor tan gran defleo de verme,
pateciendole que fe confolaria conmigo , que no
deuta fer en fu mano,f{ine luego procuro j)or todas
lasyias que pudollenarmealld, embiandoal Pro-
uincial que eftaua bien lexos. El me embio viL
mandato con preceptode obediencia, que lue(%o
fuefle con otra companera:yo lofupela nochede.
Nauidad , hizome algun alboroto y mucha pe-
na,ver que por penfar, auia enmi algun bien, me,
quenian lleuar,que como yo meveya tan ruyn, no
podia {uffrir efto , encomendandome mucho a
Dios, eftuue todos los Maytines , 0 gran parte de
cllos,en gran arrobamiento. Dixome el Sefior,
queno dexafledeyr, y que no efcuchafle parece-
Ies,porque pocos me aconfejarian fin temeridad,
que aunque tuuicfle trabajos, {e feruiria mucho
Dios,y que para cfte negocio del monefterio con-

XX 3 uenia




350 LA VIDA

uenia aufentarme hafta fer venido ¢l breue, por-
queel demonio tenia armada vna gran trama, ve-
nido el Prouincial,y que no temiefle de nadaque,
el me ayudaria alld. Yo quede muy esforcaday
confolada, dixeloal Reétor, dikeme, que ennin-
guna manera dexaffedeyr, porque otros mede-
zian que no fe fuffria, que era inuencion del de-
monio,paraque allame viniefle algun mal, que
torhafleaembiar al Prouincial.

Yoobedeci al Reéor,y con lo que en la oracion
auniaentendido,yua fin miedo, aunque no {in gra-
diffima confufion de ver el titulo con que me lle-
manan,y comofe engafiauan tanto ,clto mehazia
importunar masal Sefior,para que no me dexafle,
Confolaname'mucho,queauia cafa dela’Compa-
fiia de Iefusenaquel lugar adonde yua, y con cftar
{fugeraaloque memandaflen,comoloeftanaad,
me patecia eftaria con alguna feguridad. Fue el
Sefior feruido;que aquellaSenora fe cofolo'tanto,
que conocida mejoria comenco liego a tener, y
cada dia mas {e hallaua confolada. Tuuofeamu-
cho,porque,como he dicho, la pena la tena en.
gran aprieto,y deuialo hazerel Ser’iorfor las mu-
chas oraciones , que hazian por mi las perfonas
buenas,que yo conocia;parque mefucediefle bié.
Era muy temetofa de Dios, y tan buena, que fu
‘mucha Chriftiandad fupliolo quea mime falea-
va. Tomd grandeamor conmigo: yo fe le l:ﬂﬂlﬂ

arto




DE LA S. 'MADRE TERESA. 351
hatto de ver fubondad;mas:cafi todo meeracruz:
porque los regalos me Flauan gran tormento, y ¢l
hazer tanto cafo de mi me traya con gran temor,
andaua mi alma tan encogida, que no me ofava
defcuydar,nife defcuydauael Senor,porque efta-
doallt me hizo grandiflimas mercedes,y eftasme
daunan tanta libertad,y tanto mehazian defpreciar
todo loquevia,y mientras mas eran mas, que no
dexaua de tratar con aquellas tan Sefioras, que
muyami honra pudierayo feruirlas con la liber-
tad,que fi yo fuera fuygual . Saque vna ganancia
muy grande;y deziafelo. Viqueera mugertan fu-
getaa flaquezasy pafliones, como yo, yenlo poco
quefehade tener el fefiorio,y como mienttas es
mayor, tiene mas cuydados y trabajos; y vn cuy-
dado detener la compoftura conformea fu eftado
queno las dexa viuir, comer fin tiem po ni con-
cierto,porque ha de andartodo.conforme al efta-
do,ynoa lascomplexiones, han decomer muchas
vezes los manjares mas conformes a fu eftado,que
.noa fugufte. . .

Esafli que del todoaborreci el deffear fer fefio-
ra. Dios me libre de mala compoftura, aunque.
eltacon {er de las mas principales del reyno creo
ay pocas mas humildes, y demucha llaneza, yola
oz laftima,y fe la hede ver como va muchas ve-
zes,n0 conforme a{u inclinacion, por eumplir ¢6
neftado. Pues conlos criadosespoco;lo-poco que.

ey
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ay que fiar,aunque ella los tenia buenos, nofe ha
de hablar mas con vno que con otro, finoalquefe
fauorece, hadeferel malquifto. Elloesvnafuge-
cion,que ynade las mentiras que dizeel mundo,es
llamar fefiores las perfonas {emejantes, que no
me parece {on fino efclauos de mil cofas. Fue el
Sefior feruido queel tiempo que eftuue en aquella
cafa,{e mejoravan en feruira {u Mageftad las per-
{onas de ella;aunqueno eftuuelibre de trabajos,y
algunas embidids quetenian algunas perfonasdel
mucho-amor que aquella Sefiora me tenia. De-
uian por ventura penfar que pretendiaalguninte-
refle, deuta permitirel Sefior me dieflen algunos
trztbajos,c()[gs {emejantes,y otras de otras fuertes,
porque no me embeuicfle en el regalo que auia
porotra parte,y fue feruido facarme de todo con
mgjoria de mialma.

Eftandoalliacertod a venir vn Religiofo , perfo-
na muy principal,y con quien yo, muchos afios
auia,auia tratadoalgunasvezes. Eftandoen Mif-
{a en vn monefterio de {u Orden , queeftanacerca
adondeyoeftaua, diome defleo de faber en ?uo
difpofici6 eftauaaquel alma, que defleana yo uef-
{e muy fieruo de Dios,y leuanteme parayrle aha-
blar,como yo eftauarecogidayaen oracion, pare-
ciome defpues era perder tiempo , que, quicn me
metia a mien aquello,y torneme a {entar, parece-
me,que fucron tresyezes las que efto me acaccio,

yeiL
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¢ en fin pudo mas el Angel bueno que el malo,y
fuylea llamar,y vino 4 hablarme a vn confeflio-
nario:comécelea pregu ntar,yela mi,porque auia
muchosafios que no nos auiamos vifto, de nue-
fras vidas,y yo le comence a dezir que auia {ido
la mia de muchos trabajos de alma. Pufo muy
mucho en queledixefle queeran los trabajos, yo
le dixeque no exan para {aber, ni para queyo los
dixefle. El dixo,que pues lofabia cl padre Domi-
nico que he dicho,quecra muy (u amigo, que lue-
o0 felosdiria,y que nofeme diefle nada.

El cafoes, que ni fue en fumario, dexarmede.
importunar, ni en la mia me parece de dexarlo
dezir, porquecon toda la pefadumbre y verguen-
caque [olia tener, quando trataua eftas cofas con.
ely conel Rector,que hedicho, no tuue ninguna
pend,antes meconfole mucho. Dixefelo debaxo
de confeflion,pareciome mas auifado, que nunca,
aunque fiemprele tenia por degran entendimien-
to,mir¢ los grandes talentos y pattes.que tenia pa-
raaprouechar mucho,fidel todo fe dieffe a Dios:
porque efto tengo yodeynos afiosaca,quenoveo
perfona;que muchomie contente,queluego quet-
ria deltodo,verle dara Dios con vnasanfias,que.
aigunas vezes no me puedo valer: yaunque def-
feo que todos le firuan,cltas perfonas que mecon-
tentan,es con muy gran 1mpetd,y afliimporcuno
muchoal Sefior porellas. Conel Religiofo que

Xy digo,
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digo,me acaecio afli. Rogome le encomendaffe,
mucho 2 Dios,y noauia mencfter dezirmelo,que
yayoeftaua defuerte,que no pudiera hazer otra
cofa,y voyme,adonde {oliaa {olastencr oracion, y
comiencod tratar con el Sefior, eftando muy re-
cogida con vn efti o abouado , que muchas vezes |
fin faber lo que digo trato;queel amoreselque, |
habla,y efta el alma tan enagenada,que nomirola
differencia queay deellaa Dios: porque el amot
que conoce que la tiene fu Mageftad,laoluidade,
f1,y le pareceeftienely como vna cofa propiafin
diuifion habla defatinos. Acucrdomequeledixe
¢fto,defpues de pedirle con harras lagrimas , aque:
1la alma pufiefle en fu feraicio muy de veras, que
aunqueyo la tenia por buena ,no mecontentana,
que le queria muy bueno. yanfiledixe: Sefior,no
meaueys de negarefta merced , mirad,que s bue-
no efte fugeto para nueftroamigo.

O bondad y humanidad grande de Dios!como
nomira las palabras, fino los defleos , y voluntad
con que fe tfizen 2 como f{uffre que vna como yo
hablea fu Mageftad tan atreuidamente ? feaben-
dito por fiépre jamas. Acuerdome,que medioen

aq ue?las horas de otacion aquella noche vn affli
eimiento grande de penfar, fieftaua en amiftadde
Dios: y comoyo no podia faber fieftaua en gracia
0 no (no para queyo o deffeaffe faber, mas deflea-

uame morir,por no me ver en vida, adode no efta-
a
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ua fegnra fi eftaua muerta,, porque no podia auer
muerte mas rezia para mi,que penfar {i tenia of-
fendidoaDios,y apretauame efta pena) fuplicaua-
le,nolo permiticﬂ?: , todaregalada y derretidaen
lagrimas,entonces entendi que bien me podia c6-
{olary confiar,que eftaua en gracia, porque feme-
jante amor de Dios, y hazer fu Mageftad aquellas
mercedes y fentimientos quedauaal alma, queno
{ecompadeciaa hazerfealalma que eftuniefleen.
pecado mortal. Quedé confiada,que auia de ha-
zerel Sefior lo quelefuplicaua defta perfona. Di-
xome, que e dixefle vnas palabras: efto fenti yo
mucho,porqueno fabia como las dezir,que efto
dedar recaudo a tercera perfona,como hedicho,
¢sloque mas fiento fiempre, en efpecial ,a quien.
nofabiacomo lo tomaria, o fibu rEtria demi. Pa-
fome en mucha congoxa,en fin fuy tan perfuadi-
da, que 2 mi parecer prometia Dios, no dexarfe-
lasde dezir, y por la gran verguencga que auia,las
elcrini y fe las di. Bien parecio fer cofa de Diosen
la operacion que le hizieron, determinofe muy
de veras de darfed oracionaunque nolo hizo def-
deluego. ElSefior,como lequeria para fi,por mi
medio leembiauaa dezir vnas verdades,que, fin.
entenderlo yo,yuan tan a (u propofito,que el feef-
pantaua, Y el Sefior quedeuia de difponerle para
crecr que exan de fis Mageftad ,y yo aunque mife-
rable,cra mucho lo que lefuplicauaal Senormuy

Yy < del

%




356 LA VIDA

deltodo letornaflea fi, y le hiziefle aborrecer los
contentosy cofas delavidasy anfi, {ea alabado pot
fiempre, lo hizo tan de hecho, que cada vez que,
me habla me tiene como'embouada, y fiyono lo
vuiera vifto,lo tuniera por dudofojen tan brege,
tiempo hazerle tan crecidas n‘lc_rc_edcs , ¥ tenetle,
tan ocupado en {i, que no parece viue ya para cofa
dela tierra. Su Mageftad letenga de fu mano, que
{ianfivaadclante (lo queefpero en el Sefior fi ha-
ra) por yr muy fundado en conocerfe, fera vno de
los muy {enalados ficruos fuyos, y para gran pro-
uechode muchasalmas,porqueen cofasde clpiri-
tin,en poco tiempo tiene mucha cfperiencia s que
eltos fon dones queda Dios quando quiere, y co-

- mo quiere,y nivaen el tiempo nien los feraicios:

nodigo,queno haze efto mucho, mas que mu-
chas vezes no dael Senor en veynte afios la con-
templacion que @ otros da en vno. Su Mageftad
fabelacaufa, yesel engano que nos parece,que,
porlosafnos hemos deentenderloqueen ninguna
manera fe puede alcancar fin efperiencia; yanfi
yerran muchos,como hedicho,en querer cono-
cerefpiritu {in tenerle. No digo, que quien no tu-
uiere efpintu,fies letrado, no gouiernea quien le
tiene,mas enticndefe en lo efterior y interior, que,
vaconformea via nataral por obra del entendi-
micnto,y en lo fobrenatural que mire, vaya con-
forme a la fagrada Efcricura, en lo demas no &

mate,
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mate,no pienfe entender lo que no entiende, ni
ahogue los efpiritus que ya quanto en aquello,
otro mayor Seflor los gouierna, que no eftan fin.
fuperior.

Nofe efpante,ni le-parezca cofas impoflibiles,
(todo ¢s poflible al Sefor) fino procure esforgar la
fe,y humiliarfe de quehaze el Senoreneftafcien-
ciaa vna vegezira, mas fabia por ventura que a el,
aunque fca muy letrado , y con efta humildad a-
proucchara masa lasalmasyafi,que por hazer-
fecontemplatiuo fin ferlo. Porque torno a dezir,
que fino tiene elpetiencia,{ino ticne muy mucha
humildad en entender,queniolocntiende, y que
no por eflo es impoflible que ganara poco,y daraa
ganar menosaquien trata. Noaya miedo,fitiene
humildad,permita cl Seforque e engaiie el vno
niel otro. Pucs 2 efte Padre quedigo, como e
muchas cofasi{c Ja ha dado el Sefior, ha procurado
eltudiar todolo quie poreftudio ha podido en élte
calo,aue esbien letradoy 1o que no entiende por
elperiencia,informafe dequien la tiene, y con efto
ayudale el Sefior con darle mucha fe: yanfihaa-
prouechado mucho afi y a algunas almas, y la
miaes vna de ellas,que como el Sefior fabia en los
trabajos que me auia de ver 5 parece proueyo {u
Mageftad,que pues auia de lleuar configo algu-
nos que me goucrnauan, quedaflen otros que me,
han ayudado a hartos trabajos,y hecho gran bien.

YV 3 Ha
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Ha le mudado el Senor cafi del todo; de manery
que cafiel no fe conoce,d manera de dezir, y dado
fuercas corporales para penitencia, que antes no
tenia,fino enfermo,y animofo paratodolo que es
bueno , y otras cofas,que fe parece bien fer muy
particular [lamamientodel Senor: fea bendito por
fiempre. Creo todoel bien leviene de las merce-
des,queel Sefior le ha hechoen la oracion,porque
no fon poftizas , porque ya en algunas cofas ha
queridoel Sefiorfeaya efperimentado, porquefa-
le dellas,como quien tiene ya conocida la verdad
del merito,q—ue?e gana en fuffrir perfecuciones: el
pero enla grandezadel Sefior ha de venir mucho
bien a algunosde fu Orden porel, y a ella mifma.
Yafe comienca eftoa entender; he vifto grandes
vifiones,y dixomeel Sefioralgunas cofas del,y del
Re&or dela Compainiade Ic%us ,que tengodicho
degrande admiracion,, y de otros dos R cligiofos
de Ia Orden de fanto Dmningo , en efpecial de
vno,quetambien hadadoya aen tender el Senor
por obra en fu aprouechamiento algunas cofas,
queantes yo auia entendido del; mas de quien ao-
ra hablo,han fido muchas. Vna cofa quiero dezit
aoraaqui. ' it
Eftaua yo vna vez con el en vn locutorio, y e
ranto ¢l amor,que mialmay efpiricu entédiaque
ardia en el fiyo , que me tenia 4 mi cafi ablorts,

porque confideraua las grandezas de Dios, e
: quan
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gan poco tiempo auia {ubidovnalmaatangran-
?\e eftado. Haziame gran confufion, porquele
yeya con tanta humildad efcuchar lo,queyo le
deziaenalgunas cofas deoracion, como yo tenia
poca,detrataranfi ¢6 perfonas femejantes,denia-
melo fuffrir ¢l Sefor por el gran defleo, queyo te-
niade verle muy adelante. Haziame tanto proue-
choeftar con el, que parece dexaua en mi anima
puefto nueuno fuego,para deffear feruiral Sefior de
principio. O Iefus mio,que haze vn alma abrafa-
daen yueftroamor; como la auiamos de eftimar
¢n mucho, y fuplicar al Sefior Ja dexafle en cfta
vida,quien tiene el mi{mo amor,tras eftasalmasfe
aniadeandar,fi pudiefle.

Gran cofaesa vnenfermo,hallar otro heridode
aquel mal:mucho e confuela de ver, que no es fo-
lo,mucho ¢ ayudan 4 padecer,y aun a merecer;ex-
celentes efpaldas fe hazenla gente determinada 2
artifcar mil vidas por Dios, y deflean quefeles of-
frezcaen que perderlas. Son como los foldados,
que por ganar el defpojo, y hazerfe con el ricos,
deffean que aya guerras, tienen entendido no lo
pueden fer,fino poraqui. Es efte fu officio el tra-
bajar,0 gran cog esadondeel Sefiorda luz, deen-
tender lo mucho que fe gana en padecer por el:no
feentiende efto bien, hafta que fe dexa todo; por-
quequienen ello fe efta, fefial es que lo tiencen.
algo. Pues fi lo tieneenalgo , forqadolehade }}e-
' at
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farde dexallo. Y yavaimperfeto todo y perdido:
bien viene aqui,que es perdido,quien tras perdido
anda. Y que mas pcrdicion , que mas:ceguedad,
que mas defuentura;que teneren mucho loque,
no es nada?

Puestornando a lo que dezia, eftando yo en
grandifﬁmo 2070, mirando :.aquel alma, queme;
parece queria el Sehor vieﬁc claro los théforos
que auia pueftoenella, yviendo la merced que
meauia hecho,en que fuefle por medio.mio; ha-
llandome indigna deellaen mucho mas tenia yo
las mercedes que el Senor le auia hecho, y masa
mi quenta las tomaua, quefi fueraami, yalabaua
mucho al Seflor,de ver que fuMageftad yua cum-
pliendo mis defleos,y auta oydo mroracion, que.
eradefpertaficel Senor perfonasfemejantes. Efta-
do ya mialma,queno podia fuffriren fi tanto go-
zo faliodefi, y perdiofe para mas ganar: perdio
las confideraciones, y de oyraquella lengua diui:
na;en que parece hablava el Spiritu fanto: diome,
vn granarrobamiento, que me hizo cafi perder el |
{entido, aun que duro poco tiempo. Vi a Chirifto
con grandiffima Mageftad y gloria, moftrando
gran contentode loquealli paflaua. Y anfime lo
dixo,y quifo que viefle claro,que a femejantes pla:
ticas fiempre{challava prefente. Y lo mucho,que
{efirueen queaflifedeleyten en hablarenel.

- Otrayez eftando lexos defte lugar, le Vi COfL
' mucha
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muchaglorialeuantar alos Angeles, entendi, yua
(1alma muy adelante porefta vifion. Y afli fue,
queleauian lenantado vn gran teftimonio bien.
contra fi honra,perfonaa quienel auia hecho mu-
chobien, y remediadola fuya,y elalma,y auialo
paffado con mucho contento ,y hechootras obras
muy 2 {eruicio deDios, y paffado otras perfecu-
ciones. No me parece, conuiene agora declarar
mas cofas, fi defpuesle parecierea v.m. pucs las fa-
be,{e podran poner para oloriadel Senor. De todas
lasque he dicho de prophecias deefta cafa,y otras
quedirede ella,y de otras cofas,todas {e han cum-
plidojalgunas tres afos antes que e {upiefl¢, otras
mas,y Otras menos me las dezia el Senor,y fiempre
las deziaal Confeflor,y a efta miamiga viuda,con
quien tenia licencia de hablar, como hedicho. Y
ella he fabido,quelas deziaaotras erfonas,y eftas
faben que no miento,n1 Dios mede tal lugar, que.
en ninguna cofa,quanto mas fiendo tan graucs,
tratafle yo {ino toda verdad. ' |

Auiendofe muerto vn cufiado mio fubitamen-
te,y eftando yo con mucha pena, por no {c auer
vuiado A confeflar,fe me dixo en la oracion,que
auia anfi de morir mi hermana, que fuefle alla,y
procurafle fe difpufiefle para cllo. Dixelo a m1
Confeffor: y como no medexauayt, entendilo o-
tras vezes : ya como efto vio, dixome que fuefle.
alla,que no fe perdia nada. Ella eftaua en vna al-

ZZ dea,




e e

361, LA NIDA

dea,y como fuy fin dezirle nada, le fuy dando la
luz,que pude en todas las cofas,hize {e confeffaffe,
muy a menudo,y en todo traxefle quenta con i
alma: ellaera muy buena,y hizolo anfi: defde a
quatro d cinco afios que tenia efta coftumbre, y
muy buena quenta con {u conciencia, {fe murio
fin verla nadie, ni poderfe confeflar. Fue elbien,
que, como lo acoftumbrauna , no auia fino poco
mas de ocho dias que eftaua confeflada: da mi me.
did gran alegria,quando fupe {u muerte: eftuuo
muy poco en el Purgatorio.

Serian aun no me parece ocho dias,quando a-
cabando de comulgar,meaparecio el Sefior,y qui-
fo la viefle,comolallenanaa la gloria. En todos
eftosanos defde quefe me dixo, hafta que murio,
no fe me oluidaunalo que fe meauia dado a enten-
der, nia micompafiera, queanfi como murio,vi-
no2 mimuy efpantada de ver,como fe auta cum-

~plido. Sea Dios alabado porfiempre, que tanto
cuydado tiene de las almas,paraque no [% pierdan.
Amen..
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CAPIT-VLO XXXV
Proffaue en lamifmamateria de la fundacion de ¢fta cafa de nue-
firogloriofo Padre fan Iofeph. “Dize de los terminos, por don-
Az ordend el Seior cvimeffe & guardarfe en ellala fanta po-
breza , 9 la caufa porque [e vino de con aquella Seiaora que
effana, y otras cofzs quele fucedseron.

Ves eftando con efta Seflora que he dicho,

§* 2donde eftuue mas de medio ano, ordenoel
Seftor, que tuuiefle noricia de mi vna beata de.
nueftra Orden , de mas de fetenta leguas de aqui
deftelugar,y acertd a venirporaca, y rodeo algu-
nas por Rablarme, Auialael Seor monido el mif-
mo afloy mes que a.mi, para hazerotro monefte-
rio defta Orden:y comoﬁ: pufocftedefleo,vendio
todo lo que tenia,y fuefed Romaa traerdefpacho
paraelloapie defcalca. Es mugerdemucha peni-
tencia y oracion ,y haziala el Sefior muchas mex-
cedes, y apareciola nueftra Sefiora,y mandola lo
hizieffe. Haziamerantas ventajas en feruir al Se-
flor,que yo auia verguenga deeftar delante declla.
Moftrome los defpachosquetraya de Roma,yen
quinze dias queeftuuo conmigo, dimosorden en
comoaniamosde hazer eftos monefterios. Y ha-
ftaqueyo la hable, noauia venido a mi noticia,
como nueftra Reglaantes quefe relaxafle manda-
va,n0 {e tuniefle propio. Niyoeftauaen fundarle
finrenta, queyua miintento, a que no ruuiefle-
s mos
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mos cuydadodelo que vuieflemos menefter.Y no
miraua alos muchos cuydados, quetrae configo
tener propio.E{’cabcndim muger,comola enfefia-
uaelSefior,tenia bien entendido con no faber leer,
lo queyo,con tanto auer andado a leer las Confti-
tuciones,ignoram.Y como melo dixo,pareciome
bien,aunque temi,que nome lo auian de confen-
tir, fino dezir que hazia defatinos, y que no hizief-
{e cofa que padecieflen otras por mi, que afer yo
{ola poco, ni mucho me detuuiera, antes me era
oran regalo penfar deguardar los confejos delefu
Chrifto Sefior nueftro. Porque grandes defleosde
pobreza ya melos auia dado fu Mageftad.

Afli que para mino dudaua defer lomejor,por-
que dias auia que defleana,fuera po (lible a miefta-
do andar pidiendo por amor de Dios ,y notener
cafa ni otra cofa,mas temia, que fi alas demas no
daua el Sefior eftos defleos viuirian defcontentas,
y tambien no fuefle caufa dealguna diftracio,por-
queveyaalgunos monefterios pobres no muy ic-
cogidos,y no miraua queel noferlo, era caufa de
fer pobres,y nola pobreza de la diftracion, porque
efta no haze mas ricas, ni falta Dios jamas, a quicn
e firue: en fin tenia flaca la Fe, lo que no haziacfta
fiecruade Dios. Como yoen todo tomaua rantos
pareceres, cafia nadie hallaua de efte parecer,ni
Confeflor ni los letrados que trataua, trayanmes
tantas razones,que no fabia que hazer:porque

como
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comoyayo fabia,erareglay via fer mas perfecion,
nopodia petfuadirme a tener renta. Y ya que al:
ounas vezes me tenian conuencida,en tornandoa
laoracion,y mirando a Chriftoen la Cruz tan po-
brey defnudo, no podia poner a paciencia fex rica,
(uplicaua‘.c con lagrimas lo ordenafle de manera
queyo me vie fe pobre como el.- Hallaua tantos
inconuenientes para tenet renta, yvia fer tatacan-
fadeinquictud, yaun diftracion , queno hazia fi-
no difputar con los letrados. Efcreuiloal Religio-
{o Dominico quenos ayudaua: embiome efcritos
dos pliegos de contradiciony Theologia paraque
nolohiziefle,y-affi me lo dezia que lo auia eftu-
diado mucho. Yo lerefpondi,que para no feguir
millamamiento,y el voto quetenia hecho de po-
breza,y losconfejos'de Chrifto con toda perfecio,
queno queriaaprouecharme deTheologia,nicon
fus letras en efte cafo me hiziefle merced. Sihalla-
uaalguna perfona que me ayudafle, alegravame,
mucho. Aquella Sefiora con quien. eftaua, para
cltomeayudaua mucho: Algunosluegoal princi-
piodezianme que les pareciabien , defpues como
maslo mirauan, hallanan tantos inconuenientes,
que tornauan a ponérmucho en queno lo hizief-
fe. Dezialesyo, que i ellos' mudauan tan prefto
parecer:que yo al primero e queria llegar.

_ Encftetiempo por ruegos mios,porque efta Se-
fiorano auia viftoal fanto Fray Pedro de'Alcan-
73 tara,
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eara,fueel Seflor feruido viniefled fucafa, y como
el queerabien amador dela pobreza,y tantosafios
laauia tenido,fabiabien la riqueza 3uc enellaefta.
ua,y aflime ayudo mucho, y man 0,que en nin-
guna manera dexafle de lleuarlo muy adelante..
Yacon efteparecery fauor , como quien mejor lo
podia dar por tenerlo fabido por larga efperiencia,

odetermine no andarbufcando otros.

Eftando vn dia mucho encomendandolo'a
Dios, medixoel Scflor,queen ninguna manera
dexaffe dehazerle pobre, quecfta era la voluntad
defa Padre yfoya, queel meayudaria. Fuecon.
tan grandes effetos envn arrobamiento, que en
ninguna manera pude tener duda de que erade
Dios. Otra vez medixo,queen larenta eftaua la
confufion ,y otras cofas en loor de la pobreza,y
affegurando me que a quicn le feruia, no lefalta-
u2 lo neceflario ?am‘viuir: yefta falta, comodigo,
nuncayo la temi pormi. Tambie boluioel Senor
elcoragondel prefentado,digo del Religio {oDo-
minico,de qui he dicho,me efcrinio no lohizie
fefinrenta. Yayo eftana muy contenta conauct
entendidoefto,ytener tales pareceres,no me paic-
cia finoquepofleya todala riqueza del mu ndo,en
determinandome a vinirde por amor de Dios.

En cfte riempo miProuincial me algo ¢l man-
damiento y obediencia que me auia pu efto para
eftar alliyy dexo en mivoluntad,quefimequs : -
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feyrque pudigﬁ%,y {ieftar tq.mbicn,por cierto rié-
po,y €n efteauia deauver elecion en mi monelterio,
y anifaronme,que muchas querian darme aquel
cuydado de Pcrlada,quc\: parami {olo pcnfar_lo,cra
nngran tormento,quea qualquiera martytio me
determinaua a paffar por Dioscon facilidad, a efte
enningun arce me podia perfuadir, porque dexa-
doeltrabajo grande por fer muy muchas y otras
caufas de que yo nuncafuy amiga, nide ningun.
officio,antes fiempre los ania rehufado: parecia-
megran peligro para la conciencia , y affialabe a
Diosdeno mehallar alla. Efcriui 2 mis amigas,
paraque no medieflen voro,

Eftando muy contéra deno me hallarenaquel
rydo ,dixomeel Sefior, queen ninguna manera
dexede yr,que pues defleo cruz que %uena {e me.
apareja, que no la defeche, quevaya con animo
queel meayudara,y que mefuefleluego. Yo me.
ﬁ;ltigué mucho,y no hazia fino llorar,porque pen-
sequeerala cruz fer Perlada,y,comodigo,no po-
diaperfuadirme,a que eftana bien a mi alma en.
ningiina manera,niyo hallaua terminos para ello.
Conteloa mi Confeflor: madome queluego pro-
cutafle yr, que claro eftana era mas perfecion,y

ue, porque hazia gran calor,baftaua hallarme
allala elecion,que me eftuniefle vnos dias, por-
queno me hiziefle mal el camino. Masel Sefor,
quetenia ordenada otra cofa, vaofe dehazer , por-
ques.
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que cratan grande el defaflofliego que traya en,

mi,y el no poder tener oracion,y parecerme falta-
uadelo que el Sefior me auia mandado,y queco-
mo eftauaalli 2 mi plazer, y con regalo no queria
yrmea offreceral rrabajo,que todoera palabrasco
Dios,que porque pudiendoeftar ,adondeera mas
perfecion,auiade dexarlo,que fi me muriefle, mu-
riefle. Y coneltovn aprctamicnto de alma,vn qui-
tarmeel Sefortodoel guftoenlaoracion. Enfin.
yoeftanaral,que ya meera tormentotan grande,
que {upliquéaaquella Sefiora yuiefle porbien de-
xarme venir , porque yami Confeflor, como me
vio afli, medixo que me fuefle, que tambien le
mouia Dios,como ami. Ella {entia ranto que la
dexafle,queera otro tormento, que le auia coftado
mucho acabarlo con el Prouincial por muchas
maneras de importunaciones.

Tuuo porgrandiflima cofa querer veniren ello
{egunlo que fentia, {ino como era muy temerofa
de Dios,y como le dixe,que fele podia hazer gran
{eruicio,y otras hartas cofas,y di leefperanca que
era poflible tornarla aver,y anfi con harta penalo
tuuo porbien. Yayonolatenia de venirme, pot-
que entendiendoyoera mas perfecion vna cofay
{eruicio de Dios,conel contento que me da con-
tentarle, pasé la pena de dexar a aquella Sehord,
quetanto la viafentir,yaotras perfonas a quici

denia mucho, enefpeciala mi Confeflor, que f:i'a
dela




DE LA S. MADRE TERESA. 369
dela Companiade Iefus, y hallavuame muy bien.
conel,;mas mientra mas via que perdiade confue-
lo porc'l Sefior, mas contento me daua perderle..
No podia entender como eraefto, porque via cla-
roeftos dos contrarios; holgarme,y confolarme, y
alegrarme delo que me pefavaen elalma: porque
yo eftaua confolada,y {oflegada,y tenia lugar para
tener muchas horas de oracion: viaque venia 2
metermeen v fuego, que yael Sefior melo awia
dicho,que veniaa paflargran cruz(aunque nunca
yopense lo fuera ranto,como defpues vi)y con to-
dovenia ya alegre, yeftanadeshecha, dequeno
meponia luego en labatalla, pucs el Sefor queria
a tuuiefle,y anfi embiaua {u Mageftad el esfuerco,
yle ponia en mi ﬂaccllueza.

No podia,como digo,entender como podia fer
elto,pens¢ efta comparacion,fi pofleyendoyo vna
joya,0cofa que meda gran contento, fe me offre-
cieffefaber, que la quiere vna perfona,a quien yo
quiero mas que a MLy defleo mascontentarlaque
mimefmo defcan{o,da me mas contento,quedar-
me finella que me davalo que pofleya, por coten-
taraaquella perfona,y comoecfte contento decon-
tentarla excedea mi mifmo contéto, quitafe la pe-
nadela falta que me hazela joya, o lo queamo, y
deperder el corento que daua,de manera queann-
que queria tenerla,dever que dexaua perfonas,que

tanto fentian apartatfe de mi, con fer yode mico-
~ Aaa dicion




370 LA ~VIDA
dicion tanagradecida, quebaftaracn otro iépoa
fatigarme mucho ,y agoraaunquc quifiera tener
pena, no podia. Importaua tanto el no me tardar
vn dia,mas para lo que tocana al negocio de cfta
bédita cafd, que yo nos¢ como pudiera cocluyrfe,
fi entonces me detuniera. O graideza de Dios!mu-
chas vezes meefpanta quandolo confidero,y veo
quan particularméte queria{u Mageftad ayadar-
me, para que fe effetuafle efte rinconcitode Dios,

ueyo creo loes,y morada en que fu Mageftad fe
jeleyta-, como vna vez eftando en oracio,me dixo,
queera eftacafa parayfo de fu deleyte: yafli pare-
ceha fu Mageftad efcogido las almas que ha tray-
doael,en cuyacompailia yo viuo con harta con-
fufion: porque yo no fupicra deflear las tales para
efte propofito de tara eftrechura, y pobreza, y ora-

‘cion, y lleuandolo con vna alegria y contento,
quecada vna fe halla por indigna de auer mereci-
doveniratal lugar,en efpecial algunas que las lla-
mo el Sefior de mucha vanidad, y galadel mun-
do,adonde pudieran eftar contentas conforme a
fus leyes, y hales dado el Sefior tan doblados los
contentos aqui, que claramente conocen auerles
el Sefior dado ciento por vnoque dexaron, ynofe
hartan dedar graciasa fuMageftad,a otras ha mu-
dado debienen mejor. A lasde poca edad dafor-
talezay conocimiento, para queno puedan def-

fear otra cofa, y que entiendan es viuir €n mayt}r
del-
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defcanfo,aun paralo deaca,eftar apartadas de to-
daslascofasdelavida. A lasquefon de masedad,
y con poca falud,da fuergas,y {e las ha dado,para
poder lleuar laafpereza y penitencia que todas.

O Sefior mio como {e os parece,que foys pode-
rofo! No es menefter bufcar razones paraloque.
yos quercys, porque fobre toda razon natural ha-
zeyslas cofas tan poffibles, que days 4 entender
bien,quenoes menefter mas,que amaros deveras,
ydexarlo de veras todo por vos , para que vos, Se-
fior mio,lo hagaystodo facil. Bienvieneaquide-
zirquefingis trabajoen vueftra ley, porqueyo no
loveo, Sefior, ni s¢ como es eftrecho el camino
quellena avos. Camino real veo, quees,que no
fenda:camino,que quien de veras {epone enel,va
mas feguro. Muy lexos efta los puertos y rocas pa-
racaer,porque loeftan delasoca fiones. Sendalla-
moyo,y ruyn fenda,y angofto camino, el,quede.
vnaparte efta vn valle muy hondo adondecaer,y
delaotra vn defpefadero: nofe han defcuydado
quando {e defpefian,y fc hazen pedagos. Elqueos
ama deverdad,bien mio, feguro va porancho ca-
mino y real, lexos efta el defpefiadero,no hatro-
pecado tantico,quando ledays Sefor la mano,no
baftavna cayda y muchas {ios tiene amor, y no a
las cofas del mundo para perderfe..

Va por elvalle dela humildad,no puedoenten-
derque eslo quetemen de ponerfeenel camino de

Aaaz la
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la perfecion:el Sefior por quicn es,n0s dea enten-
der,quan malaes lafeguridad en tan manifieftos
peligros,comoay en andarconel hilodela gétey
como eftd laverdaderafeguridad, en procuraryr
iy adelanteenel camino de Dios. Losojos ‘en.
el,y noayamiedo {e ponga efte Solde ufticia, ni
nosdexe caminar de noche, para que nos perda-
mos,{i primerono le dexamosa el. No temen an-
darenitre leones , que cada vno parece, quicre lle-
uarvn pedago, que {on las honras y deleytes,y
contentos femejantes que llama el mundo,yaca
parece hazeel demonio temer de mufaranas. Mil
vezesme efpanto, y diezmil querria harcarmede
llorat, y dar bozes atodos, para dezir la gran ce-
guedad y'maldad mia, por i aprouechafe algo,
paraque ellosabrieflen losojos. Abrafelos clque
puede\por.{h bondad,y no permita {e me tornen 4
Cegata miAmen..

CAPITVLO XXXVI
Profignelen la materia comengada, y dixe, como fe acabo de con-
sluyr' yy.fe fundo-efte monesterio del gloriofo S.Jofeph y lus
grandes, congradiciones y perifeciciones, que despues de to-
mar habitolas Religiofas wvno , 9 los gr.mds; trabajos.y ten-
taciones queella paffo,y como de todo la facd el Senor con Vi-
&oria, y en gloviayy alabanca[uya.

PArtida yadeaquellaciudad venia muy con”

* tenta por el camino, determinandome a p?f-
ax
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(rtodolo que el Seftor fuefle feruido muy conto-
davoluntad .- La noche mefma que llegue a effa
gerra, llegd nueftro defpacho para cl monefterio
y Breue deRoma,queyome efpante,y e efpanta-
ronlos que fabian la priefla, que meauia dado el
Sefiora la venida, quando fupieron la gran necef-
fidad que auia deello,y ala coyfitura que el Senor
metraya,porque halleraqui al Obifpo ,y-al fanto
Fray Pedro de Alcantara, y a otro Cauallero muy
leruo de Dios,en cuya cafa efte fanto hombre po-
aua, queera perfona adonde los ficruos de Dios
hallanan efpaldas y cabida. Entrambosadosaca-
baton con el Obifpo admitiefleel m onefterio,que
nofue poco por fet pobre, {inoque eratan amigo
de perfonas,que veya afls determinadas a feruir al
Sefior, que luego feafticionoa fanorecerle,y el a-
prouarlo efte fanto vicjo, y ponermucho ¢6 vnos
y con otros,en que nos ayudaflen, fueel quelo hi-
zotodo. Sinovinicraa efta coyuntura ;comoya
hedicho,no puedoentender como pudicra hazer-
e, porque eftuno poco aqui efte fanto hombre,
queno creo fuerdocho dias, y eflos muy énfermo,
y defdea muy pocolelleuo el Sefior configo;pare-
ce,que leauia guardado fir Mageftad, hafta acabar
efte negocio,que auia muchosdias,nesefimas de
dosafios queandaua muymalos 155 S

Todo fe hizo debaxo degran{ecreto, porque a
noferanfi,nos¢ fi pudicra hazer nada;, fegun el

Aaa 3 pue-
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pucblo eftaua mal con ello,como fe parecio del-
pucs. Ordeno el Sefor, que eftuuiefle malo vy,
cufiado mio,y fu muger no aqui,y en tanta necef-
fidad,que me dieron licencia para eftar conel,y
con eftaocafion no feentendio nada ,aunque en.
algunas perfonas no dexaua de {ofpecharfe algo,
masaun nolocreyan. Fue cofa para efpantar,que
" nocftuno masmalo deloquetue menefter parael
negocio, y en {iendo menefter tut}ieffe ﬂllud,para.
que yo me defocu pafle, y ¢l dexafle defembaraga-
dalacafafeladio luegoel Senor,que el eftavama-
rauillado. Pafs¢ harto trabajo en procurar con
vnosycon otros que feadmitiefle, y con el enfer-
mo,y con officiales , para que ¢ acabafle la cafaa
mucha priefla,para que tuuiefle forma de monc-
fterio,que faltaua mucho deacabarfe, y lami co-
pafierano eftauaaqui,quenos parecio mejoreftar
aufente, paramas diffimular, y yo via queynacl
todo en labreuedad por muchascaufas, ylavna
era,porque cada hora temia me auian de mandar
yr. Fueron tantas las cofas de trabajos que tuuc,
queme hizo penfar fi eracfta la cruz, aunquetoda
via meparecia,era poco paralagran cruz que yo
auia entendido del Sefior,que auia de paffar.
Pues todo concerrado.fueel Sefor lgruido,,quc,
dia de S.Bartholometomaron habito algunas,y
{e pufo cl fantiffimo Sacramento con todaautori-
dad y fuerca,quedd hecho nucftro monefterio del

glo-
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glorioﬁ{ﬁmo Padre nueftro S.Iofeph , afio de mil
yquinientosy fefentay dos. Eftuueyo a darles el
habito,y otras dos monjas de nueftra cafa mifma,
queacertaron Aeftar fuera. Comoenefta, que fe
hizo el monefterio,era donde eftaua mi cufado,
quecomo hedicho,laauia el comprado por diffi-
mularmejor el negocio,con licencia eftavayoen.
ella,y no hazia cofa,que no fueffe con parecer de.
letrados,para noyr vn puntocontraobediencia,y
como vian fer muy prouechofo para toda la Or-
den por muchas caufas , queaunque yua con fe-
creto,y guardandome no lo fupieffen mis Perla-
dos,me dezian lo podia hazer, porque por muy
poca imperfecion queme dixeran era,mil mone-
fterios me parece dexara,quanto mas vno. Efto es
cierto: porque aunque lo defleaua porapartarme.
masde todo,y lleuar mi profeflion'y llamamiento
con mas perfeciony encerramiento, de tal mane-
ralo defleaua,que quando entendiera,eramas fer-
ticio del Sefior dexarlo todo, lo hiziera, como lo
hize la otra vez con todo fofliego y paz. Pues fue.
parami como eftar en vna gloria, ver poner el fan-
tiffimo Sacramento, y que fe remediaron quatro
huerfanas pobres, porque nofetomauan con do-
te,y grandes fieruas de Dios , que efto fe pretendio
al principio , que entraflen perfonas, que con {u
exemplo fueffen fundamento, para enque {e pu-

dieflecl intento,que llenanamosde mucha perfe-
: : ciomn.
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cion y oracion effetuar,y hecha vna obra que te-
nia entédido,era para elfernicio del Sefior, y hon-
ra del habito defu gloriofa Madre, queeftaseran.
misanfias,y tambien me dio gran confuelo de,
auer hecholo que tanto el Sefior meauia manda-
do, y otra Yglcﬁa mas cn cfte lugar de mi Padre,
gloriofo S.Iofeph,quenolaauia, no porqued mi
me pareciefleamia hechoen ello nada ;quenunca
me lo parecia,ni parcce,fiempre entiendo lo hazia
el Senor, ylo queerade mi parte,era con tantas
impetfeciones, queantes veo auia que me culpar,
que no que me agradecer, masera me gran regalo,
ver que vuiefle fu Mageftad tomado me por in-
ftrumento,f{iendo tan ruyn para tan grande obra,
afliqueeltuue con tan gran contento quecftune,
como fuera de micon gran oracion.
Acabadotodo feria como defde atres o quatto
horas,me reboluid el demonio vnabatallaefpiri-
tual,comoaoradire. Pufomedelante, fiauiafido
mal hecho lo que auia hecho, fiyua contra obe-
diencia enauerlo procurado, fin que me lo man-
daflcel Prouincial,que bien me pareciad mileauia
deferalgun difgufto,a canfa de fugerarle al ordi-
nario,por nofe loauer primero dicho, aunqueco-
mo el no leauia querido admitir,y yonola muda-
ua,tambien me patecia,no fe ledaria nada porotra
parte,y (i auian de-tener contéto las que aquicfta-
wan con tanta eftrechura,fi les auia de falrar de co-
mef,
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met,{i auia fido difparate, que quien memetiaen
efto,pues yo tenia monefterio,todolo queel Sefior
me auia mandado,y los muchos pareceres y ora-
ciones,que auia mas de dos afios que cafi no cefla-
uan, todo tan quitado de' mi memotia, como {i
nunca vuiera fido, folode mi parecer me acorda-
ua,ytodaslas virtudes,, y laFe eftavan en mi en-
tonces {ufpendidas, fin teneryo fuerga ; para ques
ninguna obrafle; ni medefendiefle de tantos gol-
pes. Tambien me ponia el demonio, que,como
mequeria encerraren cafa tan eftrecha,y contan-
tasenfermedades, quecomoauiade poder (uffrir
tanta penitencia , y dexaua cafa tan grande y de-
leyrofa, y adonde tan contenta fiempre auia efta-
do,y tantas amigas,que quica lasdeaca no ferian.
amigufto, que meauia obligadoa mucho, que.
quica eftaria defefperada, y que porventura auia
pretédido efto el demonio,quitarmela paz y quie-
tud, y queanfi no podria tener oracion, eftando
defaffoflegada ;y perderia elalma. Cofas-de efta
hechura juntas me poniadelare, quenocraen mi
mano penfaren otra cofa, y con eltovna afflicion:
yelcuridad y tinieblas en elalma ; queyonolo s¢
encarecer.De que meviafli,fuymeaverel §7° §a2.
craméto,aunqueen comendarmeael no podia,pa*
receme eftaua con vna congoxa, como quien cfta
en agoniade muerte. Tratatlo con nadienoauia
deofar,porqueaun Confeflor no tenia fehalado.

Bbb O
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O valame Dios,yque vida eftatan miferable,
no ay contento {eguro,nt cofa fin n}udanga. Auia
tan poquito quie O Me parece trocara mi conten-
to con ningunodelatiexra, y lamifmacaufadeel
meatormétaua aora detal {uerte,que no fabia que
hazer de mi. O {i miraflemos con aduertencia las
cofas de nueftra vida,cada vno veria con efperien-
ciaen lo poco quefe ha de tener contento, nidef-
contentodeella! Escierto que me parece, quefue

‘vno de los rezios ratos que he paflado en mi vida;

parece que adininaua el efpiritu lo mucho que
quedaua por paffar,aunque no llego a fer tantocco-
mo efto fi durara : mas no dexo el Sefor padecer a
{u pobre fierua, porque nunca en las tribulaciones
me dexode ocorrer,y affi fueen efta que me dio
vn poco de luz, para ver que era demonio,y para
que pudiefle entender la verdad , y que todo era
quererme efpantar con mentiras, y afli comencea
acordarme de mis grandes determinaciones de
{erair al Sefior,y defleos de padecer porel,y pense
fiauia de cumplirlos, que no auia de andar a pro-
curar defcanfo, y que {i tuuiefle trabajos que efle
feria el merecer,como lo tomaffe por {eruir a Dios
me [eruiria de Purgatorio,que de que temia, que
pues defleana trabajos,quebuenos eran eftos, que
eh la mayor contradicion eftava Ja ganancia, que
porque me ania de faltar animo, para feruir aquien
tanco deuia. Con eftasy otras confideraciones,ha-

zien-
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siendomegran fuerga , prometidelantede el fan-
iffimo Sacramento dehazer todoloque pudiefle
para tener licencia de venirme i efta cafa, y en pu-
diendolo hazer con buena conciencia prometer
daufura.En haziendoefto,en va inftante huyoel
demonio , y me dexo foflegada y contenta, y lo
quedey lo heeftado fiempre,y todolo queencfta
cafafeguarda de ence rramiento , penitencia, y lo
demas,{e me haze eneftremo {uane,y poco,el con-
tento es tan grandiflimo, que pienfo yo algunas
vezes, que pudiera elcoger en la tierra que fuera
mas fabrofo. Nos¢ fies efto parte para rener mu-
cha mas falad que nunca,o querer el Seior por fer
menefter , y razon que haga lo que todas, darme.
efte confuelo que pueda hazerlo,aunque con tra-
bajo,mas del poderlo fe efpantan todas las perfo-
nas que faben mis enfermedades: bendito feael,
que todo lo da,y en cuyo poder fe puede.

Quedé bien canfada deral contienda,y riendo-
me del demonio,quevi claro ferel, creo lo permi-
tio el Sefor, porqueyo nunca fupe que cofa era
defcontento de fer monja,ni yn mometo cn veyn-
tey ochoafios,y masque ha que lo {oy , paraque
 entendicffe la merced grande que en cfto me auia
hecho,y del tormento que me auia librado,y tam-
bien paraque fialguna viefle lo eftaua no mc ef-
pantafle, y nmeapiadafle della, y la fupicfle con {o-
tar. Pues pafladoefto queriendodefpues decomer

Bbb 2 def-
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defcanfar va poco, porque entoda la nocheno a-
uia cafifoffegado,nien otras algunas dexado de'te
ner trabajo y cuydado,y todos los dias bien canfa-
da,como feauiafabido en mi monefterio,yen la |
ciudad,loque eftaua hecho, auiaen el mucho al-
boroto por las caufas que ya he dicho, que parecia
llenavanalgun color. Luego la Perlada me embid
a mandar,quealahora mefueflealla: yoen vien-
do {u mandamiento, dexo nis monjas:hatto pe-
nadas,y voymeluego. Bien vi,que fe me auiande
offrecer hartos trabajos,mas como ya quedaua he-
cho,muy poco fe me daua. Hize oracion, {uplican-
doal Sefior mie fauoreciefle,ya mi Padie’S.Iofeph,
que me truxeflea {u cafa,y offrecile lo queaniade,
paflar, y muy contenta {e offrecicfle algo en que.
yo padeciefle porel, y le pudiefle feruir, me fuy c6
tenet creydo luego meauian deecharen la carcel,
mas a mi parecer me diera mucho contento por
no hablaranadie,y defcanfarvn poco en foledad,
deloque yoreftana bien neceflitada , porqueme
traya molida tanto andar con gente. Como He-
gue,y dimidilcuentoala Perlada,aplacofealgo,y
todasembiaron al Prouincial, y quedofe la canfa
patadeclantedel;y venido fuya-juyzio con harto
gran contento de ver,que padecia algo por el Se-
nor, porque contra {u Mageftad, nt la Ordenno
hallava auer ofendido nada en efte -cafo , antes
procurana aumentarla con todas misfuercas; y
murie-
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muriera debuena ganaporello; que todo midef-
feo era fccumplieflecon toda perfecion. Aco rde-
me del juyzio de Chrifto,yvi quan nonada era
aquel. Hize mi culpa, como muy culpada, y anfi
lo parecia, 3 quien no fabja todas lascaufas: def=
puesde auerme hechovna grande reprehenfion,
aunqLic nNo con tanto rigor, COMO Mmerecia el deli-
to, yloque muchos dézian al Prouincial ; yono
quificradifculparme;porqueyua determinada a
ello,antes pedi me perdonafle,y caftigaffe;ynoef-
tuniefle deflabrido conmigo.

Enalgunascofas bienvia yo me condenavan.
finculpa,porquemedezian lo auia hecho; porque
me tunicllén en algo, yporfer nombrada; y otras
femejantess mas en orras claro entendia quede-
zianverdad; enique erayo masruyn queotras; y
quie pues no.auia guardade’la mucha Religion:
que felledanaenaquella cafa; como péfaua guar-
darla en otra conmas rigot, que efcandalizaua al
puebloy lenantaua cofasmuetas . Todo no me;
hazid ningun albororo,ni pena, aunque yo mos
ftraua tenerla, porqieno pareciefle teniaen poco
lo que me dezian. Enfin ' me mando delante de
lasimonjas dieffe defctiento,y vaclodehazer.'Co-
moyo tenia quictud enmi; y me ayudaua el Se-
fior, di mi defcuento de manera; queno hallo el
Prouincial,nilas queallieftauan; porgue mecon- '
denar,y defpties a folas lehable mas claro, y.que-
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do muy fatisfecho,y prometiome,fi fuefle adelan-
te en {offegandofe la ciudad dedarmelicécia que;
me fueflea cl, porque el alboroto de toda la ciu-
dad era tan grande,comoaoradire. Defdeadosd
tres dias, juntaronfe algunos de los Regidores y
Corregidor y del cabildo, y todos juntos dixeron,
queen ninguna manerafeauiade confentir, que
venia conocidodafo a la Repnblica, y queaman
dequirtarel fantiflimo Sacramento, y queen nin-
gunamanera fuffririan,paflafleadelante..
Hizieron juntar todas las Ordenes paraquedi-
gan {uparecer,de cada vna dosletrados. Vnosca-
Hauan,otres condenauan,en fin concluyeron,que
luegofc deshiziefle. Solovn prefentado dela Or-
den de S.Domingo, aunque era contrario no del
monefterio,fino deque fuefle pobre, dixo, queno
era cofa queaflt feaunia dedeshazer , que fe mirafle
bien ( que tiempo auiapara cllo) que cfte era cafo
del Obifpo, o cofas defta arte, quehizo mucho
prouecho, perque fegun la furia ; fue dichano lo
poner luego por obra. Era enfin queaniade fer,
que era el Sefor fernido de ello, y podian todos
poco contra {u volunrad, danan {us razones, y lle-
uauanbuenzelo,y afli finoffender ellosaDios ha-
zianme padecer,ya todas las perfonas quelo fauo-
recian,queeranalgunas,y paflaron mucha perfe-
cucion. Eratanto elalboroto del pueblo, queno
{e hablanaenotra cofa,y todos condenarme, y y;‘
- a
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2l Prouincial,y 2 mimonefterio. Yo ninguna pe-
natenia de quanto dezian demi, mas quefinolo
dixeran,fino temor,fi{eauia de deshazer, efto me.
dauagran pena, y ver que perdian creditolas per-
{onas que meayudauan, y elmucho trabajo que.
paffavan,, quedeloque dezian de mi, antes pare-
ce me holgaua , y fi tuuiera alguna fe, ninguna
alteracion tuuiera, fino quefaltaralgo en vna vir-
dbaftaa adormecetlas todas, yafli eftune muy
penada los dos dias que vuo eftas dos juntas él“e-'
digo en el pueblo,y eftando bien fatigada,medixo
el Sefior, No fabes que [oy poderofo2 de que temes? y me af-
fegurd que no fedesharia. Con efto quede muy
confolada. Embiaron al confejo Real con fu in-
formacion, vino prouifion para que (e diefle rela-
cion,de como {e ania hecho.

Heleaqui comencado vn gran pleyto, porque.
dela ciudadfueronala Corte, y vuicron deyrde,
parte del monefterio,y niauia dineros, niyofabia
guc hazer. Proueyolo ¢l Sefior, que nunca mi pa-

te Prouincial me mando dexaffe deentender en.
ello,porque es tan amigo detoda virtud, queaun.
jue noayudaua,no queria fer contra ello.No me,

10 licencia haftaverenlo que paraua , para venis
aca. Eftas fieruas de Dios eftauan {olas, y hazian.
mas con fuis oraciones,que con quantoyoandaua
negociando,aunque fue menefter harta diligen-
cia. Algunas vezes parecia que todo faltaua, en.

elpe-
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efpecial yn dia antes que vinieffe el Prouincial,
queme mando la Priorano tratafleen nada, yera
dexarfetodo: Yo mefuyaDios,y dixcle: Senor,
efta calanoesmia, porvos feha hecho, aoraque,
no ay nadie que negocic, hagalo vueftra Mage-
ftad. Quedauaran defcanfada,y tanfin pena, co-
mo fi tuuierad todo el mundo que negociara por
mii,y luego tenia potfeguroel negocio.

Vnmuy ficruo de Dios Sacerdote,que fiempre
meauia ayidado,amigodetoda perfecion, fuca
la Cortea entender en el negocio,y trabajana mu-
cho,y el Cauallero fanto, (%e que:-he hecho men-
cion , hazia en efte cafo muy mucho, ydetodas
maneras lo fauorecia. Pafso hartos trabajosy per-
fecucion, y fiempreen todo le tenia porPadre,y
aun agorale tengo,y enlos quenos ayudauan,po-
nia ¢l Sefior tanto feruor,que cada vno lo tomaua
por cofa tan propia fuya,como fienello les fuerala
viday lahonra,y nolesyua mas de {er cofaen que
A ellos les;parecia, feferuiacl Sefior. Parecioclaro
ayudar fu Mageftad al macftro que he dicho Cle-
rigo,que tambien erade los que mucho me ayu-
dauan,a quien el Obifpo pufo: de fu parte en vna
junta grande que fe hizo;y el eftaua {olo contra
todos,yen fin losaplaco con dezirles ciertos me-
dios, que fue harto para que fe entreruuiefle, mas
ninguno baftaua para que luego no tornaffena

ponerla vida,como dizen,en deshazerle.Eftefier-
unode
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node Dios que digo, fue quien dio los habitos,y
pafo el f.'fmcifﬁmo §acramcnto , y{e vio en harta
petfecucion . Duro efta bateria cafi medio afio,
quedezir los grandes trabajos que fe paflaron por
menudo,feria largo.

Efpantauame yo de lo que ponia el demonio
contra vnas mugercitas, y como les parecia a to-
dos,era gran dano para ellugar folas doze muge-
tes,y la Priora, que no han de fer mas, digoa las
que lo contradezian,y de vida tan eftrecha, queya
que fuera dafio O yerro,era para fi mi{mas,mas da-
fioaellugar,no parecellenaua camino,y ellosha-
llanan tantos , que con buena conciencia lo con-
tradezian. Yavinieron a dezir, que como tuuiefle
renta paffarian porello, y que fuefle adelante. Yo
¢ftaua ya tan canfadade ver el trabajo derodos los
que meayudavan,mas que del mio, que me pare-
ciano {eria malo hafta quefe fo[fegal%fn tener ren-
ta,y dexarla defpues. Y otras vezes como ruyn ¢
imperfeta,me parecia, que por venturalo queria el
Sefior, pues fin ella no podiamos falir con ello,y
veniaya en efte concierto. _

Eftando la noche antes quefeauia de trataren.
oracion, y ya {eauia comengado el concierto ,di-
xome el Sefor,que no hiziefletal, que {1 comen-
qaflemos 4 tener renta, queno nos dexarian def-
pues quelo dexaflemos , y otrasalgunas cofas. La

mifma noche me aparecio ¢l fanto Fray Pedrode,
E€cc Al-
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Alcantara,queeraya muerto, y antes que murief:
{e, meefcrinio,como {upo la gran contradicion y
petfecucion que teniamos, que {e holgaua fueffe,
la fundacion con contradicion tan grande,queera
{efial fe auia el Senor de feruir muy mucho enefte
monefterio , pues eldemonio tanto ponia enque.
no fe hiziefle,y que en ninguna manera viniefleen
tenerrenta. Y aundos o tres vezes me perfuadio
en la carta,y que como efto hiziefle, ello vendria 3
hazerfetodocomoyo queria. Ya yo leauiavifto
otras dos vezes defpues que murio, y lagran glo-
riaque tenia, yafli no me hizo temor, antes me.
holgue mucho, porque fiempre aparecia como
cuerpo glorificado,lleno de muchagloria,y dava-
mela muy grandiflima verle. Acuerdome queme
dixola primera vez quele v, entre otras cofas, di-
ziendome lo muchoque gozaua,que dichofa pe-
nit€cia ania fido la que ania hecho,quetanto pre-
mio auiaalcancado. Porqueya creo tengo dicho
algo defto,no digo aqui masde como efta vezme
moftro rigor,y I%lo me dixo , que en ninguna ma-
nera tomaflerenta,y que porque no queria tomar
{u confejo? y defaparecio luego. Yo quedeefpan-
tada, y luego otro diadixeal Cauallero ,queera
quien todo acudia,como el que mas en ello hazia,
lo que paffaua,y que nofe concertafle en ninguna
manera tener renta , fino que fuefle adelante el
pleyto. Eleftaua en efto mucho mas fuerte que

+ yo’
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yo,y holgofe mucho. Defpues medixo, quande.
malagana hablauaenel concierto.

Defpues {e tornoa leuantar otra perfona y fier-
uadeDios harto,y conbuen zelo,ya queeftanaen
. buenos terminos. Dezia fe pufiefle en manos de.
letrados. Aqui tuuehartos defaflofliegos, porque
algunos delos que meayudavanvenianenefto, y
fue efta maraiia,que hizo el demonio de la mas
mala digeftion detodas. Entodome ayudoel Se-
flor,queanfi dicho en fumma no fe puede bien.
dara entender lo que fe pafs en dos afios, que fe.
eftuio comencada efta cafa, hafta que fc acabo.
Efte medio poftrero, y lo primero fue lo mas tra-
bajofo: puesaplacadaya a}go laciudad, diofe tan.
buena maifia el Padre Prefentado Domintco,que.
nosayudaua,aunque no eftaua prefente,mas ania-
letraydo el Sefiora vn tiempo, que nos hizo harto
bien,y parecio auetle fu Mageftad para folo efte.
fintraydo,que me dixo el defpues, que noauia te-
nido para que venir,fino que acafoloauniafabido.
Eftuuo lo que fue menefter. Tornadoayr, pro-
curd por algunas vias,que nos diefle licencia nue-
ftro Padre Proutncial paraveniryo aeftacafa,con
otrasalgunas conmigo , que parecia cafi impofli-
bledarla tan en breue, para hazer el officio, y enfe-
fiarilas que eftavan . Fue grandiffimo confuclo
para miel dia que venmmos. Haziendo oracionen
laYglefia,antes que entraffe en el monefterio,efta-

| Eccz do
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do cafi en arrobamiento, vi a Chrifto, quecon.
grande amor me parecio,me rccibia'y ponia vna
corona,y agtadeciendome lo queauia hecho por
{u Madre. _

Otravezeftando todasen el Coroen oracion, -
defpues de Completas, via nueftra Senora con.
grandiflima gloria,, con manto blanco, y debaxo
%cl pareciaampararnosd todas. Entendi,quanal-
togrado degloria daria el Sefior 2 las de efta cafa.
Comengandoa hazerel Ofhicio,eramuchalade-
uocion queel pucblo comengo a tener con efta ca-
fa. Tomaronfe mas monjas,y comenco el Seflora
mouera los que mas nos auian perfeguido,, para
que mucho nos fanorecieflen,y hizieflen limofna,

y afli aprouauan lo que tanto auian reprouado,y
poco a poco fe dexaron del pleyto,y dezian,queya |
entendian fer obra de Dios, pues con tanta con- |
tradicion fu Mageftad auia querido fucfle adelan- ‘
te,y noay al prefente nadie que le parezca fuera
acertadodexarfe de hazer, yanfi tienen tanta cué-
ta con proucernos delimofna,que finauer deman-
da,ni pedira nadie,los defpicrta el Senor,paraque
nos la embien,y paffamos fin que nos falte lone-
ceflario,y efperoen el Sefior,feraanfi fiempre,que
como fon pocas, fi hazen lo que deuen, como fu
Mageftad aora lesda gracia para hazerlo: fegura
eftoy que no les faltara, niauran menefter fer can-
{ofas,n1 importunaranadie, queel Senor fe ternd
cuy-
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ciiydado,como haftaaqui;quecs parami grandif-
(mo confuclo, de verme aqui metida con almas
e defafidas. Su trato es entender comoyran ade-
lante en el feruicio de Dios. Lafoledades{u con-
fuclo,y penfarde vera nadie, queno fea para ayu-
darlas i encender mas el amor de fu efpofo,les es
trabajo,aunque fean muy deudos. Y anfinovicne
nadica efta cafa, fino quien tratadefto, porqueni
las contenta, ni los contentan ;noes fu lenguage.
otro, fino hablar de Dios , y anfi no entienden, ni
lasentiende ,fino quien hablael mifmo. Guarda-
mos la Regla de nueftra Sefiora del Carmen, y cli-
plidaefta t%n relaxacion,fino como laordeno Fray
Hugo Cardenal de fanta Sabina,que fue dada a
M. cC. XLV iiLafos,enelafioquinto del Poatifi-
cado del Papa InnocencioIVi me parece {feran.
bien empleados todos los trabajos que {e han paf-
fado. Agora aunque rienealgun rigor ,porqueno
e come jamas carne {in neceflidad, y ayuno de.
ocho mefes, y otias cofas (como fe vee en lamif-
ma primera Regla) en muchas aun {eles haze po-
coa las hermanas,y guardan otras cofas, que para
camplir efta con mas perfecion, noshan parecido
neceffarias, y efpero enel Seftor, hadeyr muyade-
lante lo comencado,comofu Mageftad me lo ha
dicho, La otra cafa que labeata que dixe procura-
ua hazer,tambien la fauorecio el Sefor, y eftahe-
chaen Alcala, y nolefalto harta contradicion,ni

: Cecs dexo
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dexo de paflar trabajos grandes.S& que fe ouarda
enclla toda Religion conforme aefta primera re-
gla nneftra. Plegaal Sefor fea todo para gloria y
alabanca{uya,y delagloriofa Virgen Maria, cuyo
habito traecmos; Amen..

5 Creofeenfadaravim.de la larga relacion que,
hedado defte monefterio,y va muy corta pata lo
muchos trabajosy marauillas,queel Sefiorenefto
ha obrado, que ay.dello muchos teftigos que lo
podran jurar, yanfipidoyoa v.m. por amorde,
Diosyique f1 le pareciere romper lo demas que,
aquivaefcrito, lo quetocaa efte monefterio v.m.
lo giarde ;y muerta yo lo dea las hermanas que,

- aquieftuuicren,queanimara mucho,para ferira

Dios,las quevinieren,y a procurar,, no caya lo co-
mencado,finoque vaya fiempreadelante,quando
vean lomucho que pufo fu Mageftad en hazetla,
pormedio. de cofa tan ruyn y baxa comoyo. Y
pues el Seflor tan particularmente {¢ ha querido
moftraren fauorecer para que {e hiziefle, parece-
me amique hara mucho mal, y ferd muy caftiga-
da de Dios la quecomencarea relaxar la perfecis,
queaquiclSefior hacomencadoy fauorecido,pa-
raquefellene con tanta’fuavidad ; que fe vee muy
bien es tolerable,y fe puede lleuar con defcanfoy
el granaparejo queay para viuir fiempre encllas,
quea folas quificren gozgrfde fu efpofo Iefu Chri-
fto,quecttoies fiemprelo que han de pretender,
et _ y
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yfolascon: €l {olo ;ynio fer mas detreze, porques
efto tengo por muchos pareceres fabido que con:
uiene,y vifto por efperiencia,que para lleuar clef=
pititn que{ellenay vinirdelimotna,y fin deman-
danofefuffré mas: y fiempre crean mas;a quiens
con trabajos muchos y oracion de muchas petfo-

nas, procuro lo queferia mejor, y encl gran con-

tento y alegria, y pocotrabajo que en eftos afios
quehaqueeftamosen efta cafa, vemostener to+
das,y con muchamasfalud que folian, fe vera fex

¢ftolo que conuiene, y quien le pareciere afpero,

echela culpa afu falta de efpiritu, y no a lo ques
aquifeguarda, pues perfonas delicadasy no fanas
(porqueletienen ,con tanta {auidad) lo pu eders
llevar: y vayan{ea otro monefterio,adonde fe fal-
varan conforme a {u efpiritu.

e AP YT LG KXYk

Tratade los effetos que le quedauan, quando el Seitor le auin he-
cho alguna merced,junta conefto barto buena doFrina: dige,
como [¢ ha de procurar y tener ¢n mucho ganar algws grade
mas de gloria, y-que por mingun tiabajo dexemos bienes que

ﬁm perpetuos.

E mal {e me haze dezir mas mercedes,que
me ha hecho el Sehor delas dichas, yaum

fon demafiadas, para que fecrea averlas hecho d

petfona tan ruyn,mas porobedecer al Sefior que.
N = N

me lo ha mandado,yavuefas mercedes, dircalga-

© nas
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nas cofas para gloria fuya: plegaa fu Mageftad fea
paraaprouechar aalgunalma,verque avnacofy
tan miferable;ha queridoel Sefior anfi fauorecer,
que haraa quien le vuiere deverdad fetuido,yfe |
animentodos a contentara fu Mageftad,puesaun |
eneftavida datales prendas. Lo primero hafede,
entender, que en eftas mercedes que haze Diosal
alma,ay/mas y menos gloria, porque en algunas
vifiones excedetantolagloria,y gufto y confuelo
al quedaenotras,queyo me efpanto detanta dif-
ferencia de gozaraun en efta vida: porqueacaece
{er tantala differencia queay de vn gufto,y regalo
queda Diosen via vifion o en vn arrobamiento,
:}uc parece noespoflible poderauer mas aca que,
effear, yaffiel alma no lo deflea, ni pediria mas
contentojaunque defpues queel Senor me ha da-
doaentender ladifferencia que ayen el cielo, de,
lo que gozan vnos, aloque gozan otrosquan gra-
de es: bien veoquetambien aci no ay raffaen
dar,quandoel Sefiores feruido, y anfi no quertia
yo lavuiefle en feruiryoa fu Mageftad, yemplear |
toda mividay fuercas,y falud en efto:y no querria
pormi culpa perder yn tantito de mas gozar. Y
digo affi, que fi me dixeffen qualquiero mas eftat
con todoslostrabajos del mundo haftaclfin delyy
defpues'fubir vn poquito masen glotia, 0 fin nin-
gunoyrmeavn poco degloria masbaxa, que de |
muy buena gana tomaria todos los trabajos por
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yntantico de gozar mas de entender la grandeza

deDios. Puesveo, quien masloentiende, masle.

amay lealaba: no digo que no me contentaria, y

ternia por muy venturofadeeftaren clciclo, aun-
quefuefle en el mas baxo lugar, pues quien talle.
teniaen el infierno, harta mifericordia me haria
encfto el Sehor, y plecue a fu Mageftad vaya yo
alla, y no mire 2 mis grandes pecados. Loquedi-
go,es, que aunque fuefle a muy gran cofta mia, fi
pudiefle, y el Sefior me diefle gracia para trabajar
mucho,no querria por mi culpa perder nada : mi-
ferable de mi,que con tantas culpaslo tenia perdi-
do todo.

Ha & de notar tambien, que en cada merced
quecl Sefior me hazia de vifion o reuelacion, que-
daua mialma conalgunagran ganancia:y conal-

unas vifiones,quedaua con muy muchas. De ver
a Chrifto me quedo imprimida fu grandifiima
hermofura,y la tengo oy dia, porque para efto ba-
fta fola vna vez,quanto mastantas como el Senor
me haze efta merced . Quede conyn prouecho
erandiflimo,y fue efte. Tenia vna grandiflima fal-
tade donde me vinieron grandes cfaﬁos,y era efta,
quecomo comencauaa entender, que yna perfo-
nametenia voluntad, y {imecayaen gracia, me
afficionaua tanto,que meataua en gran manera la
memoriaa penfarenel,aunque no cracon inten-
cion de offender 2 Dios, mas holganamede verle,

Ddd y
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ypenfarenly enlascofas buenasquele veya, era
cofa tan dafiofa,que me traya el alma harto perdi-
da. Defpues quevi lagran hermofura del Sefior,

b,

no viad nadie, que en fu comparacion me pare-
cieffe bien,ni me ocupafle,, que con poner los ojos
dela confideracion en laimagen que tengo en mi
alma;he quedado con tanta libertad en efto, que,
defpues-acatodo lo que veo me parece haze alco
en comparacion de las excelencias y gracias que
enclte Sefior via, niay faber ni manera de regalo
queyoeftimeennada en comparacion del, quecs
oyr{olavna palabradicha de aquella diuinaboca,
quanto mas tantas.Y tengoyo poxim pofible,ficl
Sefior por mis pecados no permite fe me quitee(ta

‘memoria,podermela nadic ocupar de fuerte, que

¢on vn poquito detornarme 4 acordar defte Se-
fiornoquede libre. Acaeciome con algun Con-

feffor ( que fiempre quieromucho a los que go-

wiernanmialma)como los tomo en lugar de Dios
tan de verdad, pareceme que es fiempre dondemt
voluntad mas{e cmplea,y comoyoandaua con

Aeguridad,moftranales gracia:ellos como temero-

o5y fieruos de Dios,remianfe no me afiefle en al-
gUNa Manera,y meata fIea quererlos (aunque {an-
tamente)y moftrauanme defgracia, eftocra def~
;pues que yo eftava tan fugera a obedecerlos,ques
antes no lescobranaeflecamor. Yomereya entres

mideveraquan enganadoseftanan, aunque no to-
» , d
: AN as
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dasvezes trataua tan claro lo poco,que me atanaa
nadie, como lo tenia en mi, mas afleguraualos;, y
tratandome mas conocian lo que deuia al Senor,
queeftas fofpechas que trayan demi,fiempre eran
alos principios. Comencome mucho mayor a-
mor y confianca defte Senor en viendole, come
conquien tenia conuerfacion tan continua. Via,
queaunque era Dios que era hombre,queno (eef-
pantade lasflaquezas de los hombres, que entien-=
denueftra miferable compoftura fugetaa muchas
caydas por el primer pecado que el auia venido a
reparar. Puedo tratar como conamigo,aunquees
Seflor, porque entiendo, noes, como los que aca
tenemos por {efiores,que todo el feforio ponenen
autoridades poftizas, ha deéauer horade hablar, y
efialadas perfonas queles hablen. Sies algun po-
brezito que tiene algun negocio, mas rodeos, y
fauores,y trabajos le ha de coftar tratarlo. O queli
esconel Rey! Aquinoay tocar gente pobre yno
caballerofa,fino preguntar quien fon los mas pri-
uados,y d buen feguro ,que no fean perfonas ques
tengan el mundo debaxo delos pies, porque eftos
hablan verdades, que no temen ni deuen ,nofon.
para Palacio que alli no {e deuen viar, fino callar
loque mal les parece, que aun penfarlo no deven.
ofar por no fer desfauorecidos.

O Rey degloria,y Sefior de todosles Reyes, co-
mo noes vueftro Reyno armado de palillos, pues
Ddd 2 no




S—————

396 LA VIDA
no tiene fin? como no fon menefter terceros para
vos? Con mirar vueftra perfona,fevee luego,que,
{oys folo'el que mereceys,que os llamen Sefior. Se-
ounla Mageftad moftrays,no es menefter gente,
deacompanamiento ni de guarda, para que co-
nozcan que {oys Rey:porque aca vn Rey folo mal
{e conoceria por fi,aunque el mas quiera fer cono-
cido por Rey,no le creeran queno tiene mas que,
los otros,es menefter que fe vea porquelo creer. Y
aflies razon tenga eftasautoridades poftizas, por-
que fino las tuuiefle,no le ternian en nada, porque
no falede fiel parecer poderofo, de otros le hade.
venirlaautoridad. O Sefior mio,6 Rey mio,quié
fupicraaora reprefentar la Mageftad que teneys!
Es impoflible dexardever,que foys grande Em-
perador en vos mifmo,que efpanta mirar efta Ma-
geftad,mas mas efpanta Senor mio mirar conella
vueftrahumildad, y el amor que moftrays a vna
como yo.en todo fe puede tratar y hablar con vos,
como quifieremos perdido el primer efpanto y te-
mordever vacftra Mageftad , con quedar mayor
para nooffenderos,mas no por miedo del caftigo,
Sefor mio, porquecfteno fe tiene en nada, en co-
paraciondeno (Pcrd'cros avos. Heaquilos proue- .
chos deefta vifion, fin otros grandes que dexa en
el alma, {i es deDios, entiendele por los effetos,
quando elalma tiene luz, porque como muchas
vezes hedicho, quicreel Sefior que efte en tikx:li_c-
, . as,
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blas,y que no veaeftaluz. Y anfi noesmucho te-
malo que {e vee tan ruyncomo yo.

No ha mas queaora que me ha acaecido eftar
ocho dias que no pareceauiaen mi,ni podia tener
conocimiento de lo quedeuo a Dios, niaéuerdo
delas mercedes,fino tanembouada el alma, y pue-
fta no s¢ en que,ni como, no en malos penfamien-
tos,mas para los buenos eftaua tan inhabil que me
reya de mi,y guftaua dever la baxezade vn alma,
quando no anda Dios fiempre obrando en ella.
Bicn vee,que noefta finelen efte eftado, quenoes
como los grandes trabajos que he dicho,tengo al-
gunas vezes;masaunque ponelefia,y hazeeflo po-
coque puede de fu parte,no ay arder el fuego de
amor de Dios. Harta mifericordia fuyaes, quefe
vee el humo, para entender queno efta del todo
muerto, torna el Sefior 2 encender,, que entonces
ynalma, aunque {e quicbrela cabega en foplar y
en concertar los leflos, parece que todo lo ahoga
mas: creoes lo mejor rendirfe del todo, aque no
puedenada por fi fola, y entender en otras cofas,
como he dicho,meritorias: porque por ventura la
quitacl Scfior laoracion, para que enticnda en.
ellas,y conozca por efperiencialo poco que puede
por i

Escierto queyo me he regalado oy con el Se-
flor,y atrenidod quexarme de fu Mageftad, y lehe
dicho: Como, Dios mio, que no bafta que me te-

| L Prdds . - ncys
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neysen efta miferable vida, y que por amor de vos
paflo porello, y quiero viuir adonde todo es em-
baragos para no gozaros, {ino que he de comer,y
dormir, y negociar, y tratar con todos, y todo lo
pallo por amor devos? Pues bien {abeys, Sefior
mio,que mees tormento grandiflimo, y que tan,
poquitos ratos, como me quedan para gozar de,
vos,0s me efcondays:como fecompadece eftoen.
vueftra mifericordia? comolo puede fuffrir el a-
morque meteneys? Creo,Senor, que fifucra pof-
fible podermeefconder yo de vos,como vos de.
mi,que pienfoy creo del amor que me teneys,que
nolo fuffririades : mas eftays os vos conmigo, y
veys me fiempre. No fefuftre efto,Senor mio, fu-
plico os mireys que fe hazeagrauio a quien tanto
osama. Efto,y otras cofas me ha acaecido dezir,
cntendiendo primero como era piadofo el lugar
queteniaen elinfierno para lo que merecia , mas
algunas vezes defatina tanto elamor, que no me.
fiento,fino que en todo mi {efo doy eftas quexas, y
todo me lo{uffre el Sefior,alabado fea tan buenn
Rey. Llegaramosalosde la tierra con eftos atre-
uimientos. Aunyaal Rey nome marauillo que
no fe ofe hablar,que es razon e tema , y 4 los Sefio-
res que reprefentan fer cabecas. Masefta ya el mi-
do de manera,qué auian de fer mas largas las vidas
paradeprender los puntosy nouedades, y mane-
rasqueay yadecrianca; fihan de gaftar a]go-dltl:»
' ella
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cllaen feruira Dios: yome i:mtiguo deverloque.
paffa. Elcafoes,que ya yo no fabia como viuir
quando aquimemeti, porque no {e toma de bur-
la,quando ay defcuydo en tratar con las gentes
mucho mas que merecen,fino que tan de veras lo
toman por affrenta,que es menefter hazer fatisfa-
ciones devueftra intencion, fi ay, como digo, def
cuydo,y aun plegaa Dioslo crean.

Tornoa dezir,que cierto yo no fabia como vi-
uir,porque {e vee vina pobre dealma fatigada. Vee
que la mandan,queocupe fiempre el penfamien-
toen Dios, y quees neceflario traerle en el para li-
brarfe de muchos peligros. Por otro cabo vee que
no cumple perder puntoen puntos de mundo, fo
Fena deno dexarde dar ocafion, aquefetienten.
os que tienen {u honra puefta en cftos puntos.
Trayame fatigada, y nuncaacabaua de hazer fa-
tisfaciones,porque no podia,aunquelo eftudiana,
dexar de hazer muchas faltas en efto, que;como
digo,no fe tiene en el mundo por pequena. Y ¢s
verdad,queen las Religiones que de razon auia-
mosen eftos cafos deeftar defculpados, ay defcul-
pa; no: quedizen, que los monefterios ha de fer
cortede crianca,y de faberla. Y ocierto que no pue-
doentenderefto, he penfado, fi dixoalgun Santo,
?ue auia de fer corte para enfefiara losque quifief-
en fer cortefanos del cielo, y lo han entendido al
reues, porquetraer eftecuydado,quienes razmll,.

0
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lo traya contino en contentar aDios,y aborrecere]
mundo,que le pueda traertan grande en conten-
tara los que viuen enel, en eftas cofas que tantas
vezes {fe muda,no se como. Aun fi fe pudieran aun
deprender de vna vez paflara,mas aun para titulos
decartas es ya menefter aya catedra,adonde e,
lea como fe ha de hazer,a manera dedezir,porque
yafedexa papel de vna parte,ya de otra, ya quien.
no fefolia poner magnifico,{ec ha de ponerilluftre,
Yonosecen que ha c?e parar, porqueaun no heyo
cinquenta afos,y en lo que he viuido he vifto tan-
tas mudangas, que no s¢ viuir . Pues los queagora
nacen y viuieren muchos,que han de hazer? Por
cierto yo helaftimaa greel| piricual,que efta obli-
gadaaeftaren el mundo poralgunos fantos fines,
que es terriblela cruz.que en efto llenan. Si fe pu-
dieflen cGeertar todos,y hazer(e ignorantes,y que-
rer que los tengan por tales en eftas {ciencias, de.
mucho trabajo fequitarian. Masen que bouerias
me hemetido2Por tratar en las grandezasde Dios,
hevenidoa hablardelas baxezas del mundo.Pues
el Sefior me ha hecho merced en auerle dexado,
quicro yafalirdel, alla feauengan los que fuften-
_tan con tanto trabajo eftas nagerias :plegaa Dios

‘queenlaotravida, quees fin mudancas,no las pa-
guemos, Ameh.. el

-
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CAPITVLO XXXVIIIL

8nque trata de algunas grandes mercedes que el Seiror la hize,
afsi enmoStrarle algunos fecretos del cielo , como otras gran-
des cvifiones y reuclaciones que [u Mageftad tuuo por biew
cvieffe; dize los effetos con que la dexanan, y el gran aproue-
chamiento,que quedana en [u alma.

ESmndo vna noche tan mala que queria efcu-
{armedetener oracion,tome vn Rofario por
ocuparme vocalmente,procurando no recoger el
entendimiento,aunqueen lo efterior eftaua reco-
gida en vn Oratorio.Quando el Sefior quiere,po-
coaprouechan eftas diligencias. Eftuueafli vn po-
co,y vinome vn arrebatamiento de efpiritu cor
tato impetu, que no vuo poder refiftir. Pareciame
eftar merida en el cielo,y las primeras perfonasque
allavi, fued mi padrey madre, y tan grandes cofas
entan breac efpacio como fe podra dezir vn Aue
Maria,que yo quede bien fuera de mi,pareciendo-
me muy demafiada merced. Eftodeentan breue,
tiempo ya puede fex fuefle mas, {ino que {e haze.
muy poco. Temino fueflealgunailufion, puefto
que no melo parecia. No fabia que hazer,porque.
auiagran verguenca deyr al Confeflor con efto; y
1o por humildeami parecer , {ino porque mepa-
reciaauia deburlar de miyy dezir,quequeS.Pablo
paraver cofas del cielo, 0 S.Hieronymo?2 y pora-
uer tenido eftos Santos gloriofos cofas de eftas,me

Ece hazia
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hazia mas temor a mi, y no haziafino llorar mu-
cho, poiqu’c nome parecia llevaua ninlgun cami-
no. En fin aunque mas fenti,fuy al Confeflor,por-
quecallar cofa jamas ofaua, aunque mas fintiefle,
en dezirla, por el gran miedo que tenia de feren-
afiada. Elcomo me vio'tan fatigada, me confo-
ﬁb mucho,y dixo hartas cofas buenas para quitar-
me de pena.
Andandomasel tiempo meacaecio,y acaece.
eftoalgunasvezes,yuame clSefiormoftrando mas
randes fecretos,, porque querer ver el alma mas
ge lo que fe le reprefenta,no ay ningun remedio,ni
es po(l‘:}iblc , yanfi noveyamasde lo que cada vez
queriael Seflor moftrarme. Era tanto,quelo me-
nosbaftaua para quedar efpantada, y muy apro-

uechada el alma, para eftimar y tener en poco to-

daslascofas delavida. Quifterayo poder dara
entender algo delo menosque entendia,y penfan-
do como puedafer, hallo que es impoffible, por-
queen -ﬁ)& ladifferencia queay defta luz que ve-
mos,a la quealla fe reprefenta,fiendo todo luz,no
ay comparacion, porquela claridad del Sol pare-
ce cofa muy defguftada. Enfinnoalcanca laima-
ginacion por muy {util quefea,a pintar,ni tracat
como feraefta luz, ni ninguna cofa de las que el
Sefior me danaa entender con vn deleyte tan fo-
berano, que no fe puede dezir, porque todos los

fentidos gozan entan alto gradoy ﬁmuidnd,qt{ lb
cllo
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ellono fe puedeencarecer,y anfies mejor node-
Zit mas.

Auta vna vezeftadoanfi masde vna hora, mo-
firandomeel Sefior cofas admirables, queno me.
parece fe quitaviadecabemi, dixome: Mira bijaque

ierden los que [on contra miyno dexes de dexirfelo: Ay Senor
miol y que pocoaprouecha midichoa los quefus
hechos los tienen ciegos, fi vueftra Mageftad no
lesdaluz ! Algunasperfonas,aquien vos la aueys
dado,aprouechadofe han defaber vueftras gran-
dézas,mas veenlas, Sefior mio,moftradasa cofata
ruyn y miferable que tengo yo en mucho,queaya
auido nadie que mecrea. Béditofea vueftro noms
brey mifericordia, que alomenos a mi conocida
mejoria he viftoen mialma: defpues quifiera clla
eftarfeficmprealli,y no tornara viuir, porque fue.
grande el defprecio que me quedo de todo lo de.
acd,pareciamevafura, y veo yo quan baxamentes
nos ocupamos,los que nos detenemos en ello.

Quando eftana con aquella Sefiora que hedi-
cho, me acaecio vna vez eftando yo mala del co-
tagon,porque como he dicho, le hetenido rezio,
aunque ya noloces. Como erade mucha chari-
dad, hizome facar joyas de oro,y piedras que las
teniadegran valor,enefpecial vnade diamantes,
queaprecianan en mucho.Ella penso que me ale-
graran; yo eftaua me riendo eatre mi,y auiendo
laftima de ver loque cftiman los hombres, acor-

" | Feecz dan-
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dandome de lo que nos tiene guatdado el Sefior,
y penfaua quan impoflible me feria, aunque yo
conmigo mifma lo quifiefle procurar, tenerenal-
goaquecllas cofas,fi el Sefior nome quitauala me-
moriadeotras. Eftoesvngran fefiorio parael al-
ma,tan grande,queno sefi loentendera,fino quig
e poflee,porqueesel propio y natural defafimien-
to, porque es fin trabajo nueftro. Todolohaze,
Dios,que mueftra {u Mageftad eftas verdades, de.
manera que quedan tan imprimidas ,guc {evee,
claro, nolo pudieramos por nofotros de acLuella
manera en tan breue tiempo adquirir. Quedome.
tan bien poco miedoala muerte,a quien yo fiem-
pretemia mucho, aora pareceme faciliflima cofa
para quien firne 2 Dios,porqueen v momento fe
veeelalma libre defta carcel, y pueftacn defcanfo.
Queefte lleuar Dios el efpiricu, y moftrarle cofas
tan excelentes en eftos arrobamientos,pareceme
mi conforma mucho a quando fale vnalma del
cuerpo,queenvn inftante fe yee en todo efte bien.
Dexemos los dolores de quando fearranca,queay
pococafo quehazerdeellos,y los quede veras a-
maren a Dios,y vuieren dado de mano a las cofas
deefta vida,masfuauemente deuen de morir.
Tambien me parece me aprouecho mucho pa-
ra conocer nueftra verdadera tierra,y verquefo-
mos aca peregrines, yes gran cofaver lo que ay
alla,y faber adonde hemos de viuir: porque i vno

ha
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hadeyraviuirdeaffientoen vnatierra, esle gran.
ayuda para paffar el trabajo del camino, auer vifto
queestierraadonde ha deeftar muy a {u defcanfo.
Y tambien para confiderar las cofas celeftiales, y
procurar que nueftra conuerfacion feaalla, hazefe
con facilidad. Eftoes mucha ganancia, porque.
{olo miraral ciclo recoge ¢l alma: porque como ha
querido el Sefior moftrar algo de lo que ay alla,
eltafe penfando,y acaccenme algunas vezes ferlos
que meacompafian,ycon los que me confuelo
los que s¢ que alla viuen , y pareceme aquellos
verdaderamente los viuos,y los que aca viuen tan
muertos,que todo el mundo me parece no me ha-
7¢ compafia: en efpecial quando tengo aquellos
impetus todo me parece Elcﬁo ,y que esburla lo
queveo con losojos del cuerpo.Loqueheya vifto
con los ojos del alma, es lo queclla deflea, y como
feyee lexos,efte eselmorir. Al fin es grandiflima
lamerced queel Sefior hazea quien da{emejantes
vifiones,porque laayuda mucho,y tambiena lle-
uarvna pefada cruz , porque todo no le fatisfaze,
todo ledaen roftro: yfiel Sefior no permitiefle 2
vezes (e oluidafle,aunque fe torna dacordar, nose
como & podria viuir . Bendito fea y alabado por
fiemprejamas: plegaa fu Mageftad por la Sangre
guc {u Hijo derramo por mi, que ya que ha quert-

o entiendaalgo de tangrandesbiencs, y que co-
micnce enalguna mancra agozar decllos, no me
Eecca acaezca
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acaezcalo qued Lucifer, que por fu culpa lo per- |
dio todo. No lo permita por quienel es, queno |
tengo poco temoralgunas vezes;aunqueporotra |
partey lo muy ordinario, la mifericordiade Dios
me pone {eguridad,que pues me hafacadodertan-
tos pecados, no querra dexarmede fumano para
?uc me pierda. Efto fuplico yo a v.m. fiempre lo

uplique.Pues,no fon tan grandes las mercedes di-
chasa mi parecer como efta que agora dire, por
muchas caufas y grandesbienes, quede ella me,
quedaron,y ¢ran fortalezaen el alma, aunque mi-
rada cada cofa por fi,es tangrande,que noay que,
comparar.

Eftaua vn diaVifpera del Efpiritufanto defpues
de Mifla,fuymed vna partebien aparrada,adonde
yo rezana muchas vezes,y comence a leer en vi
Cartuxano efta fielta, y ley&do las fefiales que han

“de tener los que comiencan y aprouechan, y los
petfetos, para entender efta con cllos el Efpiritu
{anto. Leydos eftos treseftados, pareciome porla
bondad deDios,que no dexaua de eftar conmigoa
loqueyo podiaentender. Eftandolealabando,y
acordandomede otravez que lo auia leydo,que
eftaua bien falta de todo aquello, quelo veya yo
muy bienafli,como agora entendia lo contrario
de mi. Y anfi conoci era merced grande la que cl
Senor meania hecho,yanfi comence a confiderat
el lugar quetenia en el infierno merecido por mis

9 peca-
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pecados,y daua muchoslooresa Dios, porque no
me parecia,conociami alma fegun laveya troca-
da. Eftandoen efta confideracion, did me vn im-
petu grande {in entéder yola ocafion:pareciaque.
clalma {e'me queria falir del cuerpo, porqueno
cabiaen ella, nife hallaua capaz de efperar ranto
bien. Era impetu exceflino que no me podia va-
ler,y 3 mi parecer differente de otras vezes, ni en-
tendia queauia elalma,ni que queria que tan alte-
rada eftaua. Arrimeéme que aun fentada no podia
eftar,porque la fuerga natural me faltana toda.

Eftando en efto, veo fobre mi cabeca vna palo-
mabien differente delas deaca, porque no tenia
eftas plumas,fino lasalas de vnas conchicas,que.
echauan de fi gran refplandor:eragrande mas que
raloma: pareceme que oya el ruydoque haziacon
asalas , eftaria aleando efpacio de vn Aue Maria.
Yaelalma eftaua detal {uerte, que perdiédofe afl
defi la perdio de vifta.Soffegofe el efpiritu con tan
buen huefped,que fegun mi parecer la merced tan
marauillofa ledeuia de defaffoflegar y efpantar,y
como comen¢o a gozarla,quitofcle el miedo,y co-
menco la quictud con el gozo,quedando enarro-
bamiento. Fue grandiffima la gloria defte arroba-
miento. Quedé lo masdela Pafcua tan emboua-
day tonta,que no fabia que me hazer, nicomoca-
biaen mi tan gra fauor y merced. No oyani veya,
imanera de dezir,con gran gozo interior. Delde
aquel
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aquel dia entendi quedar con grandiflimo apro-
uechamiento en mas fubido amor de Dios, y las
virtudes muy mas fortalecidas.Seabendito y ala-
bado por fiempre, Amen.

Otra vez vi la mifma paloma fobre la cabeca de
yn Padredela Orden de S.Domingo, faluoque,
me parecio los rayosy los refplandores de las mif:
masalas que {e eftendian mucho mas: diofemed
entender,auia detraeralmasa Dios.

Otra vez vi éftar 2 nueftra Sefora poniendo
vna capa muy blanca al Prefentado deefta mifma
Orden,de quien {e ha tratado algunas vezes:dixo-
me,que porel feruicio que le auia hecho en ayu-
dar a que ¢ hiziefleefta cafa, le daua aquel manto,
en fefial queguardaria fu alma en limpicza de ay
adelante, y que no caeria en pecado mortal. Yo
tégo cierto queafli fue,porque defdea pocos afios
murio,y {i muertey lo que viuio fue con tanta pe-
nitencia, la vida y la muerte con tanta {antidad,
gue:‘lquanto {e puede entender,no ay que ponet

ada. Dixome vn Frayle que auia eftado a fu
muerte,que antes que efpimg&, le dixo comoefta-

unaconel S. Thomas. Murid congran gozoy def-
feo defalirdeefte deftierro. Defpues me ha apare-
cidoalgunas vezes con muy gran gloria, y dicho-
mealgunas cofas. Tenia tanta oracion,que quan-
do murio,quecon la granflaqueza la quifiera ef-

cufar,no podia, porque tenia muchos arrobamic-
| £0Sw




DE LA S. MADRE TERESA. 409
tos. Efcriniome poco antes que muriefle:que, que
medio ternia,porque como acabauade dezir Mif-
fa,fe quedaua con arrobamiento mucho rato, fin.
poderloefcufar. Didle Diosalfin el premio de lo
mucho que auia fernido en todafu vida. DelRe-
&or delaCompaniia de Icﬁls,quc algunasyezes he
hecho mencion,hevifto algunas cofas degtandes
mercedes queel Seftor le hazta, que por no alargar
noJas pongo acgui . Acacciole vna;vez vn grans
trabajo,en que fue muy, perfeguido,y fe vio muy
affligido . Eftando yo vn dia oyendoMifla, via
Chrifto enla Cruz quandoalgauan la Hoftia.Di-
xome algunas palabras quele dixefledeconfuelo,:
yotras, preueniendole deloquecitaua gor Venir,y!
poniendole delantelo queauia padecido porel, iy,
que fe aparcjafle para {uffrir , diole efto mucho:
confuelo yanimo, ytodo ha paflado defpues;co-
moel Senor me lo dixo. o OBa

Delos decierta Orden, de todala Orden junta,;
hevifto grandes cofas:vi losen el cielo.con vande-
ras blancas en las manos , algunas vezes, como
digo,otras cofas degran admiracion; y aflitengo
efta Ordenen gran yeneracion,porque los he tra-,
tado mucho,y veo conforma fuvida conlo queel!
Senor me ha dado dellos aentender. .

Eftando vna nocheenoracion, comengo el Se-!
noradezirme algunas palabras, trayendome ?L_Ia.
memoria po ellas, quan mala auia fido mi vida,

Fff que.
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queme hazian hatta confufion y pena, porqe,
aunquenNo van con rigor,hazen vn fentimiento y
pena quie deshazen , y fientefe mas aprouecha-
miento deconocernos con vna palabra de eftas,
que én‘muchos dias que nofotros confideremos
naeftra miferiagporgue trac configo efcul pida vna
verdad queno lapodemosnegar. Reprefentome.
las voluntades, con tdta vanidad que auiatenido,
y dixome qiae chuiefle en mucho querer,que {€ pu-
fiefleencel volunrad qué can mal fe auia gdftado,
comolamia;yadmititlael. Orrasvezes me dixo,
que meacordaffe,quando parece tenia por honra
elyricontralafuya. Otras,que me acordaflelo que
le deuia,quie quando yole davna mayor golpe,efta-
vackhaziendome mercedes. Siteria algunas fal-
tas;que no fon pocas,de manera melas da el Seior
aéntender, quetoda parece me deshago; y como
tengo muchas, es muchas vezes. Acacciame te-
prehenderme’ el Contefor, y quererme confolar
en la oracion, y hallar alli la ‘reprehenfion ver-
dadera. |

o Puestornando dlo que dezia, come comengo
cl Seffordtragrmeala memoria mi ruyn vida, a
bueleas de mislagrimas (como yo entonces 7o a-
nia hecho nadaa miparecer ) pense i me queria
hazer alguna merced: porque es muy ordinatio,
quandoalguna particalar metced recibo del Se-
fior,auese primero deshecho a mimifma), para

Cll]ﬁ
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que vea mas claro qua fuera de merecerlas yo fon,
pienfo lo deueel Senor de hazer. Defdeavn poco
fue tan arrebatado mi efpiritu,que cafi me parecio
eftaua del todo fuera del cuerpo,alomenos no fe
entiendeque fe viueenel. VialaHumanidad fa-
cratiffima con mas excefliua gloria que jamas la
auia vifto. Reprefentofeme por vna noticiaadmi-
rabley clara,eftar metido en los pechosdel Padre,
yefto no fabre yo dezir como es,porquefin vermie
parecio me vi prefete de aquellaDiuinidad. Que-
d¢ tan efpantada y de tal manera, que me parece
pa{faron algunos dias que no podia tornarenmi,
y fiempre me parecia traya prefenteaaquella Ma-
oeftad del Hijo de Dios, aunque no era‘como la
primera ; efto bien lo entendia yo, fino que queda
tanelculpido en la imaginacion,que nolo puede.
quitar defi(poren breue queaya paflado) poral-
gun tiempo,y ¢s harto confuelo,y aunaprouccha-
miento.

Efta mifma vifion he vifto otrastres vezes: esa
mi parecer la mas {ubida vifion,que el Sefor me.
hahecho merced quevea,y trac configo grandif-
fimos prouechos: parece que purifica ¢l alma en
gran manera,y quita la fuerca cafi del todo a efta
nueftra fenfualidad. Esvnallama grande,quepa-
rece que abrafa y aniquila todos los deffeos de la
vida, porqueyaque yo, gloria a Dios, no lostenia
encofas vanas, declarofeme aqui bien como era

Fff2 todo
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rodovanidad,y quan vano fonlosfefiorios deacy,
y esvnenfenamientogrande para leuantar losdef:
{eosemnla puraverdad : queda imprimido vn aca-
tamiento;queno fabre yo dezir como,mas es muy
differentedelo queaca podemosadquirir: haze,
vn efpantoal alma gradede ver como 050 , ni pue-
denadic ofar offender vna Mageftad tan grandif-
fima._ Algunas vezes aure dicho eftos efferos de,
vifionesy otras cofas,mas ya he dicho que ay mas
y menosaproucchamiento,de efta queda grandif-
fimo. Quando yo mellegaua i comulgar,y me.
acordavade aquella Mageftad grandiffima que
auia vifto,y miraua queeraclque eftavaenel fan-
tiffimo Sacramento, (y muchas vezes quiere el Se-
for quele vea enla Hoftia,) los cabellos e meef-
peluzauan,y toda parecia meaniquilana. O Sefior
mio ! mas {ino encubrierades vueftra grandeza,
quien ofara llegar tantas vezesa juntar cofa tan
fuzia y miferable con tan gran Mageftad? Bendi-
to {eays Sefior, alaben os los Angeles y todas las
criaturas,que anfi medis las cofas con nueftra fla-
queza,para quegozando detan foberanas merce-
des,no nos efpante vueftrogran poder, de manera
queaun no lasofemosgozar, como genteflaca y
miferable. - :
Podrianosacaecerloquea vn labrador (y efto
sccierto quepafso affi) halldfe vn theforo,y como
eramasquecabia enfuanimo que era baxo 5 CIL
oho: ] vien-
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viendofeconel, le dio vna trifteza,que pocod po-
co fe vinoa morirde puro aﬂ]igido y cuydadofo,
deno faber que hazer del. Si nole hallara junto,
fino que pocoa poco fele fueran dando y {uften-
tando con ello, viniera mas contento que fiendo
pobre,y no le coftarala vida. O riqueza de los po-
bres, y que admirablemente {abeys fuftentar las
almas,y {in que vean tan grandes riquezas, pocoa
pocofelas vays moftrando! Quandoyoveovna
Mageftad tan grande diflimuladaen cofatan po-
ca,como es la Hoftia esaffi, que defpuesacaa mi
me admira fabiduria tan grande,y nosc comome
da el Sefloranimoy esfuerco para llegarmea el, fi
¢l que me ha hechotangra ndes mercedes, y haze,
no me le diefle,niferia poffible poderlo diffimular,
nidexar dedezira bozes tan grandes marauillas.
Pues que fentira vna miferable como yo,cargada
deabominaciones;y que con tan poco’ temor de
Dios hagaftado fu vida, devetfellegar a efte Se-
for detan gran Mageftad,quandoquiere que mi
alma le vea? Como hade juntar boca,que tantas.
palabras ha hablado cétra el mifmo Sefior, a aquel
Cuerpo gloriofiflimo,lleno de limpieza y piejad?--
Que duele mucho masy afflige el alma, porno le
auer feruido,el amor que mueftraaquel roftrode
tanta hermofiira con vna ternura y affabilidad,
quetemor ponela Mageftad que vee en els Mas
que podria yo {8tir, dos vezes que vi efto que dixe?

Fff3 Cierto,
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Cierto,Sefiot mio,y gloriamia que eftoy por de-
zir,queen alguna manera en eftas grandes afflicio-
nes que {iente mi a.ln}a » he hechoalgo en vueftro
feruicio. Ay que nosc que me digo, que cafi fin.
hablar yo efcriuo ya efto, porque me hallo turba-
da,y algo fuera de mi,como he tornado a traer 3
mimemoria eftas cofas. Bien dixera, {i viniera de,
mi efte {entimiento ,que auia hechoalgo por vos,
Sefior mio; mas pues no puede auer buen penfa-
miento {ivosnoledays, noay que me agradecer,
yo foy la deadora,Sefior,y vos el offendido.
Llegando vna veza comulgar,vi dos demonios
con los ojos del alma masclaro que con los del
cuerpo, con muy abominable figura. Pareceme,
quelos cuernos rodeauan la garganta del pobre,
Sacerdote,y vi & mi Sefior con la Mageftad que,
tengodicha, puefto en aquellas manos , en la for-
ma que meyuaa dar, quefe via claro fer offende-
doras fuyas,y entendi eftar aquel alma en pecado
mortal. Queferia,Sefior mio,ver vueftra hermo-
{ura entre figuras tan abominables? Eftauan ellos
como amedgren tados y efpantados delante dé vos,
que debuena gana parece huyeran, fi vos los de-
xaradesyr. Diome tan gran turbacion, que no s¢
como pudecomulgar,y quedé con gran temot,
pareciendome quefi fuera vifion de Dios, que no
permitiera fu Mageftad,viera yo el mal que eftaua
enaquelalma. Dixome el mifimo Sefior, que ro-
| gafle.
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gafle por el ; y que 1o auia permitido, para queen-
tendiefle yolatuerca quetienen las palabras de la
confagracion: y como nodexara Dios de eftar alli,
pormaloquefeael Sacerdote quelas dize: y para
que viefle fugran bondad,como fe poneen aque-
llas manios de fu enemigo,y todo para bien mio y
detodos. Entendibien quan mas obligados eftan
los Sacerdotesa fer buenos que otros: y quan re-
ziacofa es tomar efte fantiflimo Sacramento in-
dignamente,y quan fefior es ¢l demonio del alma
queefta en pecado mortal . Harto gran prouccho
me hizo,y harto conocimiento me pufo de lo que
deniad Dios: fea bendito por fiempre jamas.

Otra vez meacdecio aflt otra cofa que me ef-
panto muy mucho. Eftanaen vna parte,adonde,
fe murio cierta perfona queauia viuido harto mal,
feguni flipe , ¥ muchosanos : mdsauia dos que te-
ntaenfermedad, y en algunas cofas pareceeftana
conenmienda. Murio fin confeflion, mas con.
todo efto nome pareciaa mi que fe auia de con-
denar. Eftando amorrajando el cuerpo, vi mu-
chos demonios tomar aquel cuerpo , y parecia
que juganan con el, y hazian tambien jufticias
en el, quea mime pufo gran pauor,quecon gar-
fios grandesle trayan de vnoen otro. Comole vi
llevaraenterrar con lahonray cereronias que a
todos,yo eftaua penfando la bondad de Dios, co-
mo no queria fuefle infamada aquel alma, fino

que
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que fuefle encubierto fet fu enemiga. Eftauayo
medio bouadelo queauiavifto. Entodo el Offi-
cio no vi mas demonio, defpues quando-echaron
el cuerpo enla fepultura,era tanta la multitud que
eftavan dentro para tomarle, que yo eftaua fuera
demi de verlo; y no era menefter poco animo pa-
radiflimularlo. Confideraua,que harian deaquel
alma,quando afli {e enfefioreauan del trifte cuer-
po? Pluguieraael Senor queefto queyo vi,cofata
efpantofa,vieran los que eftan en mal eftado, que,
me parece fuera gran cofa para hazerlos viuir bié.
Todo efto me haze mas conocet lo que deuoa
Dios,y de loque me halibrado. Anduue harto te-
merofa hafta que lo trate con miConfeflor, pen-
{ando,fiera ilufion del demonio para infamar a-
quel alma,aunque no eftaua tenida por de mucha
Chriftiandad: verdad es, que aunque no fuefle,
ilufion,fiempre que fe meacuerda mehaze temor.
- Yaque hecomencadoadezir de vifiones de di-
funtos,quiero deziralgunascofas que el Sefior ha
fidoferuido en efte caloque veade algunasalmas,
dire pocas por abreuiar,y por no fer neceflario, di-
g0, para ningun aproucchamiento. Dixeronme
era muerto va Pronincial queauia fido, y quando
murio, lo era de otra Prouincia, a qui€ yo auia tra-
tado y deuidoalgunas buenas obras. Era perfona
de muchas virtudes. Como lo {upe que era muer-
to,diome mucha turbacion,porque temi {u falua-
cion,
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cion,queauia fido veynteafios Perlado, cofa que.
yo temo mucho cierto,por parecerme cofa de mu-
cho peligro tener cargo dealmas,y con mucha fa-
tiga me fuy a vn Oratorio. Diletodo el bien que.
ania hecho en mi vida,queferia bien poco, yanfi
lodixeal Sefior, que {uplieflen los metitos {uyos
lo que auia menefter aquel alma para {alirde Pur-
garorio.

Eftando pidiendo efto al Sefior lo mejor queyo
podia,pareciome falia del profundo de la tierraa
milado derecho , y vile fubiral ciclo con grandif-
fimaalegria. El erabien vicjo,mas viledeedad de
treynta afios, y aun menos me parecio , y con ref-
plandorencel roftro. Pafso muy en breue efta vi-
fion,mas en tanto eftremo quedé confolada, que.
nunca me pudo dar mas pena {u muerte, aunque.
auia fatigadas perfonas hartas por ella, que era
muy bien quifto. Eratantoel con {uelo que tenia
mialma,que ninguna cofa fe me daua, ni podia
dudar en que era buena vifion, digo,quenoera
ilufion. Auia no mas de quinze dias que era muet-
to,con todo no defcuydé de procurar le encomen-
daffen a Dios,y hazer lo yo, faluo que no podia c6
aquella voluntad, que fi no vuiera vifto efto: rpor—
que quando affiel Sefior melo mueftra, y defpies
las quiero encomendara fu Mageltad, pareceme.
fin poder mas, que es como dar limofna al rico.
Defpues fupe(porque murio bien lexosdeaqui)la

Ggg muet-
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muerte queel Sefior le dio,que fue de ta gran edi-
ficacion,quea todos dexo efpantados,del conoci-
miento,yc\agrimas,y humildad con que murio,

Auia fe muerto yna monjaen cafa (auia peco
mas de¢ dia y medio) hartofierua de Dios, eftando
diziendo vna licion de difuntos vna monja,(que.
fedezia por cllaenel Coro ) yoeftana en pie para
ayudarlaadezir el verfo. A lamitad delalicionla
vi, que mepatecio {aliaelalmade la parte que la
pnlglda_,y que feyua al ciclo . Eftanofue vifion,
imaginaria comela paffada,fine como otrasque.
hedicho,mas no fe duda masquelas que fe veen.

Ocra monjafemurio en mi mefmacafa, deha-
ftadiez y ocho o veynteaios, {iempre auia fido
enferma,y muy fierua de Dios, amigadel coro,y
- harto virtuofa. Yo cierto pensé noentraraenPur-
gatorio: , porque eran muchas las enfermedades
que auia paffado, fino que le fobraran meritos.
Eftandocn las Horas antes que la enterraflen (au-
riaquarro horas que era muerta) entend falir del
mifmolugar,yyrieal ciclo.

Eftandoen vn Colegio de laCompafia de le-
fus,con los grandes trabajos,que hedichoteniaal-
gunas vezes, y tégo dealma y de cuerpo, cftaua de
fuerte queaun virbuen penfamiento a mipatecer
nopodiaadmitir. Auiafe muertoaquella noche,
vax hermaneo de aquella cafa de la Compaiua, y
eftando comeo: pedia encomendandole a Dios,y

oyen-
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oyendo Miflade otro Padre dela Compaiiia por

el, diome vn gran recogimiento,y vile fubir al cie-
lo con mucha gloria,y al Sefior conel: por parti-
cular fauor entendi yr {u Mageftad conel.

Otro Frayle de nueftra Orden,harto buen Fray-
le,etaua muy malo,y eftando yoen Mifla me dio
varecogimiento,y vi como era mtierto, y fubir al
cielo fin entrar en Purgatorio . Murio 4 aquella
hora queyolovi, fegun fupe defpues. Yomeef-
panté de queno auiacntrado en Purgatorio. En-
tendi que porauer fido Frayle queawma guardade
bien {u profeflion, le auian aprouechadolas Bulas
dela Orden,para noentraren Purgatorio. Noen-
tiendo porque entendi efto, pareceme deue fer,
porque no eftael fer Frayle en el habito, digoen.
traerle, para gozar deleftado de mas perfecion,
quees fer Frayle. |

No quiero dezir mas deeftas cofas, potque,co-
mo he dicho, noay para que,aiique fon hartaslas
queel Sefior me ha hecho merced que vea,mas no
heentendido de todaslas que hevifto, dexar nin=
gunalma deentraren Purgatorio , finoesde elte
Padre,y el fanto Fray Pedro de Alcanrara, y el Pa-
dre Dominico, quequedadicho. Dealgunosha
fidoel Sefior fernido, que vea losgrados C}LIE tie=
nen de gloria , reprefentandofeme en los lugares
que fe\ ponen:es grandc la differencia que ay de
VNoS 4 Otros. o '
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CARITVLO XXXIX.

Profigue enla mifma materia de dezir las grandes mercedes que
le ba becho el Seizor: trata de como le prometio de hazer poy
las perfonas que ellale pidieffe:dize algunas cofas [eiialidar,
en que la habecho fu Mageftad efte fanor.

EStando yovna vez importunando al Sefior
mucho,porquedie (e viftaa vna perfona que
yo tenia obligacion, que laauia del todo cafi per-
dido,yo teniale granlaftima , y temia por mis pe-
cados no meauiacl Senor de oyr. Apareciome,
como otras vezes,y comencomea moftrar laLla-
gadela mano yzquicrda,y con laotra {acaua v
clauo grande que en ella tenia metido: parcciame,
queabuclea del clauo facaua la carne. Viafe bi€ el
gran dolor que me laftimaua mucho, ydixome,
que quien aquello ania paffado por mi,que no du-
daffe,fino que mejor harialo c(lue le pidiefle,queel
me prometia que ningunacofa le pedicfle que no
la hiziefle, que ya fabia el que yo no pediria, fino
conformeafugloria,y quean{iharia efto que a-
gora pedia. Queaun quandono le {eruia, mirafle
yo,que no leauia pedido cofa que no la hiziefle,
mejor queyo lo fabia pedir: que quan mejor lo ha-
~ riaagora que fabia leamaua, que no dudaflede.
efto. No creo paflaron ocho dias, queel Sefior no
torno la viftaaaquella perfona;sefto fupo mi Con-
fefforluego. Ya puede fer no fuefle por mroracio:

' mas
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mas yo ,comoauia vifto efta vifion, quedome vna
certidumbre,que por merced hecha a mi, dia {u
Mageftad las gracias.

Otra vez eftauavna perfona muy enferma de.
vna enfermedad muy penofa,que porfernoscde.
que hechura no la fenalo aqui. Eracofa incépor-
table lo que auia dos mefes que paflava,y eftauacen ;
vntormento quefe defpedacaua. Fuelea ver mi
Confeflor,queerael Reétor que hedicho,yvuole
gran laftima,y dixome; queen todo cafo le fuefle.
aver, que era perfona que yolo podia hazer, por
{er mideudo. Yo fuy,y mouiomea tenerdel ranta
piedad,que comence muy ilnPOL'l:unamente a pe-
dir fu falud al Senor. En efto vi claro,atodo mi pa-
recer,la merced que me hizo,porque luegoa otro
dia eftaua del todo bueno deaquel dolor.

Eftaua vnavez con grandiflimapena, porque.
fabia que vna perfonaa quien yo tenia mucha ob-
ligacion , queria hazer vna cola harto contra Dios
y{u honra,y eftaua ya muy determinadaa ello.
Era tanta mi fatiga,que no {abia que hazer, reme-
dio para que lodexaflen, yaun pareciaqueno le.
auia; {uplique aDios muyde coragon quele pu-
fiefle, mas hafta verlo no podia aliuiarfe mi pena.
Fuyme eftandoaflia vna Hermita bien apartada,
(quelasay enefte monefterio)y eftandoenvnaa-
dondeefta Chriftoa la coluna, {uplicandole me
hiziefle efta merced, oy que me hablava ynawvoz

G cg3 muy
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muy {uane,como metida en vnfiluo. Yo meefpe.
luze toda que me hizo temor, y quifiera entender
lo que me dezia, masno pude;que pafso muy en,
breue. Paflado mi temor,que fue prefto,quedé con
va fofliegoy gozo, y deleyte intetior ,queyo me,
efpate, que folo oyr vpa voz,que efto oylo con los
oydos corporales,y fin entender palabra , hiziefle,
ranta operacion en elalma. Encfto vi que {c ania
de hazerlo qiie pedia, yanfifue que fe me quitd
del todola pena,en cofa queaunnoera,comofilo
viera hecho,como fuedefpues: dixeloa mis Con-
feflores , que tenia entonces dos,harto letrados y
ficruos de Dios.

Sabia que vna perfona que feauia determinado
a fernira Dios muy de veras,y tenido algunos dias
oracion,y en ella le hazia [}1’1 Mageftad muchas
mercedes,que por ciertas ocafiones que auia teni-
do,la auia dexado,yaunno {e apartana deellas, y
eran bien peligrofas. A mi1 me di6 grandiflima pe-
na,por fer perfonaaquien queria muchoy denia:
creo fue mas de v mes que no hazia fi no fuplicar
aDios tornaflecfta almaa fi. Eftandoyndia ens
oracion ,vi vin demoniocabe mi, quehizo vnos
papeles que tenia en la mano pedagos con mucho
€nojo : amimedio gran confuclo,queparecio fe
auia hecholo que pedia: yanfifue, que defpueslo
fupe , queauia hecho vaa cdfeffion con gran con-
tricion,y tornofe tadeverasa Dios,;quecipero cfn
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{u Mageftad ba de yr fiempre muy adelante, fea
benditopor todo, Amen. |
En cfto de facar nueftro Sefior almas de peca-
dos graues,por fuplicarfeloyo, y otras traydolas a
mas perfecion,es muchas vezesy v defacar almas
de Purgartorio, y otras cofas fefaladas . Son tantas
las mercedes que el Senor me hahecho, que feria
canfarme,y canfara quien loleyefle, fi las vuiefle)
dedezir,y mucho masen falud de almas que de
cuerpos. Efto hafido cofa muy conocida, y que
de ello ay muchos teftigos. Luego luegodauame

mucho efcrupulo; porque yo no podia dexar de.

creer que el Sefor lo hazia pormitoracion,(dexe-
mosfer lo principal por fola fubadad) masfonya
tantas las cofas,y tan viftas de otras perfonas , que
no me-da pena creerlo,y alaboafuMageftad;y ha-
zeme confufion, porqueneofoy ma&deudoraf, §i
hazeme, a i parecer, crecervivas el deffende fer
uitle, y autuafe ebamor. Y lo que masqae me ef-
panta,es que las que el Sefor vee no conuicnen,
no puedoaunquequierofuplicarfelo finsicon tan

poca fuercary elpiriou yrcuydado,que atm quie mas

quicro forgarme es impoflible, como otras cofas
que fix Mageftad ha de hazer,que veo yo que pue-
do pedirlo muchas vezes, 'y CORgran importumi-
dadsaunque yo no trayga elte cuydadogparece que

fe me reprefenta delanrte. Es grandela differencia

deftas dos maneras de pedir,quenose como lode-
aib s clarar,
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clarar. Porque aunque lo vno pido, (que no de-
xo de esforcarmea fuplicarloal Sefior, aunque no
fienta en mi aquel feruor queenotras, aunque,
mucho metoqué,)es como quien tiene travadala
lengua , queaunque quiere hablar, no puede; y fi
habla,es de fuerte que vee que no le entienden: o
como quien habla claro, y defpicrtea quien vee,
quedebuenaganaléeftioyendo. Lo vnofe pide,
dizamosaora, como oracion vocal:y lootro en
contemplacion tan fubida,quefe reprefenta el Se-
fior de manera que{eentiende que nos entiende,
y quefehuelga fu Mageftad de que fe lo pidamos,
y de hazernos merced: {ea bendito por fiempre,
que tanto da,y tan poco ledoyyo. Porque, que
haze, Sefior mio, quien no {e deshaze todo por
vos2y quedeello,quedecllo, quedeello, y otras
mil vezes lo puedo dezir, mefalta para efto? Por
eflo no auta de querer viuir,, aunqueay otras cau-
fas, porqueno viuo conforme 4 lo que os deuo.
Con quede impetfeciones meveo 2 con que flo-
xedad en {eruiros? Es cierto quealgunas vezes me
patece querria eftar fin fentido, porno entender
tanto malde mi,el que puedelo remedie.
Eftando en cafa deaquella Sefiora quehedicho,
adondeania meneftereftar con cuydado, y confi-
derar fiempre la vanidad que traen configo todas
las cofas dela vida,porque eftaua muy eftimada, y
cra muy loada,y offrecianfc hartas cofasa que me,
‘ pudiera
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pudierabien apegar fi miraraa mi, mas miraua cl
quetiene verdadera vifta,a no me dexar de fu ma-
no. Agora quedigode verdadera vifta, meacuer-
dode los grandes trabajos que fe paflan en tratar
perfonas,:l quien Dioshallegado a conocer lo que
es verdad, en eftas cofas de laticrra adonde tanto
(& encubre,como vnavez el Seflor me dixo, que
muchas cofas de las que aquiefcrino no fon de m1
cabeca,fino que me las dezia efte mi maeftro cele-
{tial,y porqueen las cofas que yo {epaladamente.
digo,cfto entendi,0 melo dixoel Sefior, fe me ha-
zeefcrupulo grande poner, o quitar yna fola fila-
baque fea,anfi quando puntualmente no {eme a-
cucrda bien todo,va dicho como de m1,06 porque.
algunas cofas tambien lo feran, nollamo mio lo
que esbueno,que ya s¢ noay cofa en mi, fino lo
quetan fin merecerlo me ha dado el Senor, fino
llamo dicho de mi, no fer dado 2 entender en re-
uelacion. '

Masay Dios mio, y comoaun en las efpiritua-
les queremos muchas vezes enten der las cofas por
nueftro parecer,y muy torcidasdela verdad, tam-
bien como en las de el mundo, y nos parece que.
hemos detaffar nueftro aproucchamiento por los
afos, que tenemosalgun exercicio deoracion,y
aun parece qUEremos ponetx tafla,a quien finnin-
- guna da {us dones quando quiere, y puede dar en
medio afio masa yno, queaotroen muchos. Y ¢s

Hhh - cola
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cofacfta quela tengo tan vifta por muchas perfo-
nas,queyo meefpanto como nos podemos dete-
ner en efto. Bien creo no eftara enefte engafio,
quien tuuiere ralento de conocer efpiritus, yle,
vuiere el Senor dado humildad verdadera, que,
efte juzga por los effetos y determinaciones y a-
mot,y daleel Senorluz para que loconozca, y en.
efto mira el adelantamiento y aprouechamiento
delasalmas,que no en losanos queen medio pue-
de vno auer alcancado mas que otro en veynte,
porque,comodigo,dalo el Sefiora quien quiere,y
aun a quien mejor {e difpone,porque veo yo venir
aora a efta cafa vnas donzellas que {on de poca
edad,y en rocandolas Dios,y dandoles vn poco de
luz 'y amor,digo en vn pocode tiempo que les hi-
zoalgun regalo,no leaguardard, nifeles pulocofa
delante,fin acordarfe del comer: pues {e encierran
para fiempreen cafa fin renta,como quien noefti-
ma la vida porel que faben que las ama, dexanlo
todo,ni quicren voluntad , ni {eles pone delante.

/que puecen tener defcontento en tanto encerra-

miento y eftrechura,rodas juntas{e offrecenen {a-
crificio por Dios. Quan de buenagana les doy yo
aqui laventaja, y auia de andar auergongada de-
lante de Dios,porque lo que fu Mageftad no aca-
bo conmigo en tanta multitud de afios, como ha
que comence a tener oracion,y me comenco a ha-
zer mercedes, acaba con ellas en tres mefes,y aun

colL
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conalgunaen tres dias,con hazerlas muchas me-
nos quea miaunque bien las paga fu Mageltad, 3
buen feguro que no eftan defcontentas, por lo que
por el han hecho.

Para efto querria yo fe nos acordafle de los mu-
chos afios,a los quelos tenemos de profeflion,y las
perfonas que lostienen deoracion, y no para fati-
gara los que en poco tiempo van mas adelante,
con hazerlos tornar atras, para que andena nue-
ftro paflo, y alos que buelan como aguilas con las
metcedes que les haze Dios, quererlos hazer an-
dar como pollo tranado, fino que pongamos los
ojosen fu Mageftad,y {ilos vieremos con humil-
dad darles larienda,que el Sefior que los haze tan-
tas mercedes,no los dexara defpenar. Fianfeellos
mi{mosde Dios,queeftoles aprouecha la verdad
que conocen de la Fe,y no los fiaremos nofotros?
fino que queremos medirlos por nueftra medida
conformea nueftros baxos animos  noanfi, fino
que fi noalcancamos fus grandes affetos y deter-
minacioncs,porckue finefperiencia fe pueden mal
entender , humillemonos, y no los condenemos,
que con parecer que miramos fu proucchonosle,
quitamos a nofotros,y perdemos efta ocafion que
el Sefior pone para humiliarnos,y para queenten-
damos lo que nos falta,y quan mas defafidas y lle-
gadasa Dios deuen de eftar eftas almas, que las

nueftras, pues tanto fu Mageftad fellegaacllas.
Hhh2 No
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No entiendo otra cofa, nila querriaentender,
finoque oracion de poco tiempo,que haze effetos
muy grandes, que luego feentienden, que es im-
poflible quelos aya para dexarlo todo,folo por ¢5-
tentar a Dios,fin gran fuergade amor, yo la queria
mas que lade muchos afos, quenuncaacabo de
determinar{e mas al poftrero queal primeroa ha-
zer cofa que fea nada por Dios,{aluo {ivnas cofitas
menudas comofal,que no tienen pefo ni tomo,
que parece vn paxaro fe laslleuara en el pico, no
tenemosecfto porgran effeto y mortificacion,que.
de algunas cofas hazemos cafo , que hazemos por
el Senor,queeslaftima las entendamos, aunquefe
hizieflen muchas. Yo {oy efta,y oluidare las met-
cedes a cada paflo ,nodigo yo que no las terna fu
Mageftad en mucho,ﬁ:gun esbueno, mas querria
yo no hazer cafo deellas, niver quelas hago,pues
no fon nada. Mas perdonadme, Sefior mio,y no
me culpeys, quecon algo me tengo de confolar,
pues no os {iruo en nada,quefien cofas grandes os
firuierano hizieracafo delasnonadas. Bienaten-
turadaslas perfonas que os firuen con obras gran-
des,,{icon auerlas yo inuidia y deflearlo fe me to-
ma en quenta no quedaria muy atras en conten-
taros,mas no valgo nada, Seflor mio, ponedme.
vos el valor,pues tanto me amays.
Acaeciomevn diade eftos, que con traer viL
Breue deRoma parano podertener renta efte mo-
nefterio,
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nefterio, feacabo del todo,que parece me ha cofta-
doalgun trabajo,eftando confolada de verlo anfi
concluydo,y penfando los que auia tenido, y ala-
bando al Sefor,que enalgo fe auia querido feruir
de mi,comenceapenfarlas cofas que auia paffa-
do,yesanfi,queen cadavna delas que parecia era
algo,que yo auia hecho,hallava tantas faleas ¢ im-
petfeciones,y a vezes pocoanimoy muchas poca
fe, porque hafta aora que todo lo veo cumplido
quantoel Sefior medixodeeftacafa {eauia de ha-
zer,nuncadeterminadamente loacabaua decreer,
ni tanpoco lo podia dudar. No sc¢ como eraefto,
es que muchas vezes por vna patte me pareciaim-
poilible,por otranoe lo podia dudar,digo creer que
no fe aunia de hazer. En fin halle lo bueno auerlo
el Senor hecho todode fu parte,y lo malo yo,y an-
fidexe de penfarencello,y no querria fe me acor-
dafle por no tropecar con tantas faltas mias: ben-
dito {ca el que detodas faca bien quando esferui-
do, Amen.

Puesdigo,que es peligrofo yr taffando los afos
que {chan tenido de oracion, queaunqueaya hu-
mildad, parece puede quedar vn no se que, de pa-
recer {emerece algo por lo feruido. No digo yo
queno lo merecen, y les fera bien pagado, mas
qualquier efpiritual , que le parezca que por mu-
chos anos que aya tenido oracion , merece eftos
regalos de efpiritu,tengo yo por cierto,que no fi-

Hhh; bira
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biraa la cambredel. Noes harto que aya mereci-
do quele tenga Diosde i mano para no le hazer
las offenfas, que antes que tuuiefle oracion le ha-
z1a,{ino que le ponga pleyto por {us dineros,como
dizen? No me parecc profunda humildad,ya pue-
de ferlo fea, mas yo poratrevimiento lo tégo, pues
yo con tener poca humildad , no me parece jamas
he ofado,ya puedefer que como nunca he ferui-
do, no he pedido, por ventura fi lo vuiera hecho,
quifiera mas que todos me lo pagarael Sefior. No
digo yo que no vacreciendo vnalma, y que nofe,
lo dara Dios, fila oracion ha fido humilde, mas
que feoluiden eftosafios, quees todo afco,quanto
podemos hazer en comparacion de vna gota de.
fangre,delas que el Sefior por nofotros derramo, y
{i con feruir mas, quedamos mas deudores, quees
efto que pedimos, puesfi pagamos vn marauedi
dela deuda,nos tornan adar mil ducados , que por
amor de Dios dexemos eftos juyzios que for
{uyos. Eftas comparaciones fiempre fon malas,
aunen cofasde aca, puesque fera en lo que folo
Dios fabe,y lo moftro bien fu Mageftad quando
pago tantoa los poftreros como i los primeros.
Es en tantas vezes las que he efcrito eftas tres
hojas,y en tantosdias, porquche tenido y tengo,
como he dicho,tan poco lugar,que fe me auia o}-
uidado lo que comence a dezir que era efta vifion.
Vimeeftando en oracion en vn gran campoa lfo-
as,
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las,enderredor de mi mucha gente de differentes
maneras,que me tenian rodeada, todas me parece
tenian armas en las manos,para offender me, vnas
lancas, otras e{padas , otras dagas, y otras eftoques
muy largos, en finyono podia falir por ninguna
parte,fin que me pufieflea peligro de muerte, y fo-
la {in perfona que hallaffe de mi parte. Eftando mi
efpiritu en eftaaftlicion, que no fabia que me ha-
zer,alce los ojos al cielo, y vi a Chrifto, noenel
ciclo,finobienalto demienelayre, que tendia la
mano haziami, y defde alli me favorecia, dema-
neraque ya no temia toda la otra gente, niellos,
aunque querian me podian hazer dafio. Parece.
finfruto efta vifion, y ha me hecho grandiffimo
prouecho, porque fe me dio 4 entender lo que.
fignificaua,y poco defpues me vi caft en aquella
bateria,y conoci fer aquella vifion vn retrato del
mundo ,que quanto ayenel parece tiene armas,
paraoffendera latriftealma, dexemos los que no
firuen muchoal Sefor, y honras,y haziendas, y
deleytes, y otras cofas femejantes, que efta claro’
quequandonofe cata fe vee enredada, almenos
procuran todas cftas cofas enredar , masamigos,
patientes,y lo que mas me efpanta: perfonas muy:
buenas,de todo me vi defpues tan apretada, pen-
fando ellos que hazian bien,que yo nofabia como
medefender,ni que hazer.

O valame Dios! fi dixe(fede las maneras y diffe-
rencias
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renciasde trabajos que en efte tiempo tuue,aun,
defpues de lo que atras queda dicho, como feria
harto auifo paradel todo aborrecetlotodo, fuela
mayor petfecucion me parece delas que he paffa-
do. Digo que me vi a vezes de todas partes tan.
apretada, que {olo hallaua remedio en alcar los
ojos alciclo,y llamara Dios: acordauame bien de
loqueauiaviftoenefta vifion,hizome harto pro-
uecho parano confiar muchode nadie,porque no
le ay que feacftable fino Dios. Siempre en eftos
trabajos grandes me embiaua el Senor, como me.
lo moftro,vna petfona de fu parte, que medieflela
mano, como me lo auia moftrado en efta vifion,
finyrafidaa nada, masde a contentar al Sefor,
quehafido para fuftentar effa poquita de virtud
?uc yo tenia,en deflearos {eruir,feays bendito por

iempre..

Eftando vna vez muy inquietay albororada,fin
podet recogerme, y en batalla,y contienda, yen-
dofeme el penfamiento a cofas que no eran perfe-
tas,aun no me parece que eftaua con el defafimié-
to quefuelo,comomeviafli tanruyntenia miedo
fi las mercedes que el Senorme auia hecho eran
ilufiones,eftauaen fin con vna efcuridad grande,
dealma. Eftandoenefta pena,comengomea ha-
blar ¢l Sehor,y dixome,quenome fatiga{fe , ques
en vermeafli,entenderia lamiferiaqueera fi ¢ e
apartaua de mi,y queno auia feguridad mienttas

viuia-
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viniamosen eftacarne. Diofemea entender quan
bien empleadaes efta guerra y contienda por tal
premio,y pareciome tenia laftima el Seforde los
que viuimos en el mundo, mas que no penfafle yo
me tenia oluidada,que jamas medexaria, mas que
era menefter hiziefleyo lo que esen mi. Eftome.
dixoel Sefior con yna piedad y regalo, y con otras
palabras en que me hizo harta merced, queno ay
para que dezirlas. Eftas medize{u Mageftad mu-
chasvezes,moftrandome gran amor, Ya eres mia, y
yo foy tuyo. Las queyo {iempre tengoco tumbre de
dezir,y a mi parccer las digo con yerdad, fon, que.
e me da Sefior ami demi, finodevos. Son para
mi eftas palabras y regalos tan grandiflima confu-
fion,quando meacuerdo la que foy,quecomo he.
dicho creo otras vezes,y aoralodigoalgunasa mi
Confeffor,masanimo me parece es menelter para
recebir eftas mercedes ; que para paflar grandifli-
mos trabajos, quando paflaeltoy cafi oluidadade.
mis obras,fino vin reprefentarfeme que foy ruyn.
fin difcurfo de entendimiento,que tambien me
parece a vezes {obrenatural.

Vieneme algunas vezes vnas anfias de comul-
gar tan grandes, que no s fi (e podria encarecer. -
Acaeciome vna manana quellouia tanto,que no
parece hazia para falir decafla, eftando yo fuera de
ella,yo eftaua yatan fuerade mi con aquel defleo,
queaunque me puficran langas a los pechos, me.

Iii pate-
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parece entrara pot ellas , quantimas agua. Co-
mo llegue a la Yglefia , diome vn arrobamien-
togrande. Pareciome vi abrir los cielos, no vna
entrada como otras vezes he vifto, reprefentofe-
me ¢l trono que dixea v.m. he vifto otras vezes,
y otro ent;irna del, adonde por vna noticia que,
no s¢ dezir, aunqueno lo vi, entendi eftar la Di-
uinidad. Pareciame {oftenerle vnos animales,pen-
s¢ fi eran los Evangeliftas , mas como eftaua el
trono, ni queeftanaenel, novi, fino muy gran,
multicud de Angeles. Parecieronme f{in compa-
racion con muy mayor hermofura que los que.
enelciclo hevifto. He penfado fifon Seraphines
0 Cherubines, porque fon muy differentes en la
loria,que parecian tener inflamamiento, esgran-
%e ladifferencia como hedicho. Y la gloriaque.
entonces en mifenti, no fe puede efcriuir ni aun
dezir,nila podria penfar quien no vuiefle paffado
porefto. Entendi eftar alli todo junto lo que fe.
puededeflear,y novi nada. Dixeronme, y no s¢
quien,quelo quealli podia hazer eraentender que
no podia entender nada,y mirarlo nonada queera
todoen comparacion deaquello. Esanfi que fe
afrentavadelpues mialma,de ver que pueda parar
en ninguna cofa criada,qugntimas afficionarfe 4
ella,porque todo me parecia vn hormiguero. Co-
mulgué y eftuue enla Mifla, que no s¢ como pude
eftar,pareciomeauia fido muy breue efpacio,e{ pa-
| teme
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teme quandodio el relox, y viqueeran dos horas
las que auia eftadoen aquel arrobamigtoy oloria.
E{pantauame defpues comoenllegadoa efte fue-
go que parece viene de arribade verdadero amor
de Dios, porqueaunque mas lo quiera, y procure,
y me deshaga pot ello,fino esquando {hMageﬂ;ad
quiere,como he di¢ho otras vezes,no {oy parte pa-
o tener vna centella del, parece que confume el
hombre viejo de faltas,y tibieza,y miferia,y a ma-
hera de como hazeelaue phenix fegun he leydo,
yde la mifma ceniza, defpues que fe quema, fa'e.
otra: afli que dahecha orra el alma defpucs con.
differentes defleos y fortaleza grande, no parece es
laque antes ,finoque comienca con nueua puri-
dad el caminodel Sefior. Suplicandoyo afu Ma-
geftad fuefleafli,y quede nueuo comencafleyo a
{eruirle,me dixo:Buena comparacion has becho, mirano [e
te oluide para procurar mejorarte [iempre.

Eftando vna vez con la mifma duda, que poco
ha dixe,fi eran eftas vifioncs de Dios, meaparecio
¢l Sefior,y medixo con rigor: 0 hijos de los hombres
haSta quando [ercys duros de coragon? Quevna cofa exa-
inafle bien en mi, fi del rodo cltaua dada por
fuyad no:queficltanay lo era,que creyeflenome
dexaria perder. Yome fatigue mucho de aquella
efclamacif,congran ternura y regalome tornod
dezirquenome fatigai‘f&, queya {abia, que porml

o faltaria de ponerme atodo lo que fueffe fu fer-
Tirs uiclo,
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uicio,que{e hatiatodole que yo queria, y anfife,
hizo lo que entonces le fuplicaua,, que mirafle ¢l |
amor que fe yuaen mi aumentando cadadia para
amarle,queenefto veria no {er demonio, queno
penfafle que confentia Dios tuuiefle ranta parte.
el demonio enlasalmas de fus fieruos,y que te pu-
diefledarlaclaridad de entendimiento y quietud
quetienes. Diomeaentenderque auiendome di-
cho rantas perfonas y tales,que era Dios,que haria
mal en no creerlo.

Eftando vnavez rezando el Plalmo de Quicum-
que vult, e medio a entender la manera como era
vn folo Dios y tres perfonas, tan claro que yo me.
efpante y confole mucho. Hizomegrandiffimo
prouecho para conocer mas la grandeza de Dios,y
fus marauillas,y para quando pienfo, o fe trataen.
la fantiflima Trinidad, pareceme entiendo como
puede fer,y es memucho contento.

Vndiadela Afluncion dela Reyna de los An-
oclesy Sefiora nueftra, me quifo el Sefor hazer
efta merced,queen vn arrobamiento fe me repre-
fento {u fubidaal cielo,y el alegria y folenidad con
quefuerecebida,y el lugaradonde efta. Dezirco-
mo fueefto,yono fabria. Fue grandiflimala glo-
ria que miefpiritu tuno dever tanta gloria , quede
con grandes cffetos , y aprouechome para deflear |
mas pafar grandes trabajos, y quedome grande. |
defleo de feruira cfta Sefiora,pues ranto merecio.

Eftan-




DE LA S. MADRE TERESA. 437
Eftandoenvn Colegiodela Compania delefus;y
eftando comulgandolos hermanosdeaquella ca-
{2, v1vn paliomuy rico {obre {uscabecas, efto vi
f.os vezes,quandootras perfonas comulgauan nio
lo via.

C.A PIT. Vi @k X E,

Profiguc en la mifma materia de dezir las grandes mercedes que
el Senor lahabecho: de algunas fe puede tomar barto, buena
doctrima,que efte ha fido, fequn ba dicho,(u principal intento,
despues de obedecer poner las, que fon para proucecho de las
almas. Con efte Caprtulo [¢ acaba el difcur(o de [u vida que
efcrinio, [ea para gloria de el Senor, dmen.

Stando vna vez en oracion,era tanto ¢lde-
leyte que en mi fentia,quecomo indigna de

tal bien,comencea penfar,en como merecia eftar
mejoren el lugar, que yoauiavifteeftar para mi
enclinfierno, que, como hedicho, nuncaoluido
dela maneraqueallimevi. Comengofe con efta
confideracion a inflamar mas mialma,y vinome,
vn arrebatamiento de efpiritu, defuertequeyono
lose dezir. pareciome eftar metido, y lleno de a-
quella Mageftad, que he entendido otras vezes.
Encfta Mageftad fe me dio a entender vnaver-
d&d;quc escumplimiento de todas las verdades,
nose yo dezir como, porque no vi nada, dixeron-
me {in ver quien, masbien entendi fer la miima
verdad : Noes poco effo que hago por 13, que via delas cofas
111 3 (28]
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es¢n que mucho me dewcs,porque todo el datio que viene al mun-
does de no-conocer las verdades de la Eferitura con clara ey
dadyno faltariwnatilde de ells. A mi me-parecio, que.
fiempreyoauiacreydo efto, y quetodos los fieles
lo creyan. Dixome, 4y hija que pocos me aman con wver-
dad,que i me amafJenyno les encubriviayo mis [ecretos. Sabes,
que es amarme 4 mi-con erdad ; entender , que todo es mentira
lo-que noes agradable i mi, con laridad veras efto , que aora o
entiendes;enlo que aprouechad tw alma. 'Y anfi lo he vifto,
feacl Senor alabado, quedefpues aca tanta vani-
dad,y métirame parece lo queyo no veo, va guia-
doal feruiciode Dios,que no lo fabria yo dezir co-
mo lo entiendo, y laftima que me hazen los que.
veo'con la efcuridad ;que eftan en eftaverdad,y
coneltootrasganancias,que aqui dire,y muchas
no fabre dezir, Dixomeaqui el Sefor vna parti-
cular palabra de grandiflimo fauor. Yo no se¢,co-
mo efto fue,porque novi nada, mas quede de yna |
fuerte(que tanpoco se dezir)con grandiflima for-
taleza,y muy de veras,para camplir con todas mis
fuercas lamas pequena parte de la diuina Efcritu-
ra. Pareceme, que ninguna cofa fe me pornia de-
lante,que no paflafle porefto.

Quedome vna verdad de efta diuina Verdad,
que fe me reprefento (finfaber como, nique) ef-
culpida,que me haze tener vn nueuo acatamiento
a Dios,porque danoticiade fu Mageftad,y poder,
de vna manera,que no fe puede dezir, fe entender,

que.
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ue es vna gran cofa’. Quedome muy gran gana
de nohablar,fino cofas muy verdaderas, que vaya
adelante delo queacafetrataenel mundo, yanfi
comencea tener pena de viuirenel. Dexome con
granternuray regaloy humildad. Pareceme,que
fin entender,comoamedio aqui el Senor mucho,
no me quedo ninguna fofpecha, de queera ilufio. -
No vinada,masentendi el granbien queay enno
hazer cafo de cofa quenofea para llegarnos masa
Dios: y anfi entendi,que cofaesandar vnalmaen:
verdad delante dela mifma Verdad. Eftoqueen-
tendi,es darmeel Senor a entender, que es la mif-
ma Verdad.

Todolo que he dicho,entends, hablandomeal-
gunas vezes, y otras fin hablarme con mas clari-
dad algunas cofas,que las,que por alabras fe me.
dezian: entendi grandiflimas vcrg-a.des {obre efta
Verdad,mas,que fi muchos letrados melo vuiera
enfefiado. Pareceme, que en ninguna manera me
pudieran imprimiran{i,nitan claramente {e me.
diera 2 entender la vanidad defte mundo. Efta
verdad (quedigo, fe me dio a entender ) es en f1
me{ma verdad, y es fin principio ni fin,y todaslas
demas verdades dependen de efta verdad , como
todos los demas amores de efte amor, y todas las
demas grandezas de efta grandeza, aunque e.fh:J
vadichocfcuro paralaclaridad, con quea mi el

Sefior quifo,fe medicfled entender. Y como fe pa-
rece
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receel poderdecfta Mageftad, puesen tan breue,
tiempo dexa tan gran ganancia,y tales cofas im-
primidas en elalma2 O grandeza y Mageftad mia,
que hazeys Sefior mio todo poderofo? Mirada
quien hazeys tan {oberanas mercedes.No osacor-
days,queha fido eftaalma vnabi{mo de mentiras,
y pielago de vanidades, y todo por mi culpa,que
con auer mevos dado natural de aborrecer el men-
tir, yo mefma me hize tratar en muchas cofas
mentira? Como fe {uffre Dios mio,como fe com-
radece tan gran fauor y merced, a quien tan mal
o ha merecido? |

Eftando vna vez en las Horascon todas,de pre-
fto fe recogio mialma, y pareciome fer como v,
elpejoclaro toda,finauerefpaldas,nilados,nialeo,
nibaxo,que no eftuuiefle roda claray en el centro
deella fe me reprefento Chrifto nueftro Sefior co-
mo lefuelo ver. Pareciameen todas las partes de,
mi alma le via claro,como en vn efpejo, y tan bien
efte elpejo,yo no s¢ dezircomo feelculpia todoen
el mifﬁm Seflor,por vna comunion ,que yo no {a-
bre¢ dezir,muy amorofa. S¢ que mefucefta vifion
de gran prouccho,cadavez que {fe meacuerda,en
efpecial quando acabo de comulgar. Diofeme a
entender, que eftar v alma en pecado mortal, es
cubritfc efte efpejo de vn gran nicbla, y quedar
muy negro, y anfi no{e puede reprefentar,ni ver
efte Seftor, aunque efte fiempre prefente, dando

nosel
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noselfer,y que los hereges, es, comofi el efpejo
fuefle quebrado, que es muy peor que efcurecido.
Esmuy differente,el como fe vee,a dezirfe,porque
fe puede mal dar a entender. Mas ha me hecho
prouecho,y gran laftima delas vezes, que con mis
culpas efcureci mialma,para no ver efte Sefior.

Pareceme prouechofaefta vifion para perfonas
derecogimiento,paraenfefarfe confiderar al Se-
flor en lo muy interior de fnalma, quees confide-
racion,que mas {feapega,y muy mas frutuofa,que.
fueradefi, como otras vezes hedicho, y en algu-
nos libros de oracion efta efcrito ;adonde fe ha de.
bufcar a Dios, en elpecial lo dize el gloriofo S. Au-
guftin,que nienlas placas, nien los contentos, ni
por ninguna parte que lebufcaua le hallaua,como
dentrodefi. Y eftoes muy claro, fer mejor. Yno
es menefter yralcielo, ni maslexos que anofotros
mifmos,porque es canfar cl efpiritu ,y diftraer el
alma’,y no contantofruto. Vnacofa quiero aui-
faraqui,por fialguno la tuuiere,queacaece en gra
atrobamiento,que paffadoaquel rato, queel alma
efta en vnion, que del todo tiene abforeas las po-
tencias: (y efto dura poco,como hedicho ) que-
darleel alma recogida,y aun en lo efterior, no po-
der tornaren fi,mas quedar las dos potencias, me-
moria y entendimiento,cafi con frencfi muy defa-
tinadas. Efto digo, queacaece alguna vez,enel-

peciala los principios. Pienfo, fi procededeque.
Kkk no
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no puede fuffrir nueftra flaqueza natural, tanta
fuerca de efpiritu,y enflaquece laimaginacion. Se-
quelesacaece aalgunas perfonas. Ternia por bue-
no que {e forgaflen a dexar por entonces la oracia,
y la cobraflen en otro tiempo, aquel que pierden,
que no fea junto , porque podra venir 4 mucho
mal.Y deefto ay efperiencia, y de quan acertado
es,mirat,lo que puede nueftra {alud.
En todo es menefter efperiencia y maeftro, pot-
ue llegada elalma a eftos terminos , muchas co-
?ﬂ.’s fe offrecen,que es menefter con quien tratarlo,
y fibufcadono le hallare, el Sefor no le falrara,
puesnome ha faltadoa mi,fiendo la que foy,por-
que creoay pocos queayan llegado a la efperien-
cia detantas cofas, y {i no la ay,es por demas dar
remedio fin inquietar y affligir : mas efto tambien
tomarael Seforen quenta,y porefto es mejor tra-
tarlo,comoyahedichootras vezes, y aun todo lo
que agoradigo,fino ilue no meacuerdo bi€, y veo
importa mucho,en efpecial fi fon mugeres, con (1
Confeffor, y quefea tal. Y ay muchas mas que.
hombres aquien el Sefior haze eftas mercedes,y
efto oy al fanto Fray Pedro de Alcantara, (y tam-
bien lo heviftoyo) que dezia aprouechauan mu-
chomasen efte camino quehombres, y davade
cllo excelentes razones,que no ay para que las de-
zir aqui todas,en fanorde las mugeres.
Eftando vna vez en oracion , fe me reprefento
I].'IU}’
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muy en breue, fin ver cofa formada , mas fue vna
reprefentacion contodaclaridad, como fe veenen
Dios todas las cofas, y como las tiene todas en fi.
Saber efcriuir efto yo nolo s¢,mas quedo muy im-
primido en mialma,yes vna de las grandes mer-
cedes que el Selor me ha hecho, ydelas, que mas
me han hecho confundir y auergoncar, acordan-
domede los pecados que he hecho. Creo, fiel Se-
flor fuera feruido,vieraefto en otro tiempo, y filo
vieflen los que leoffenden, que no ternian cora-
con ni atreuimiento para hazerlo . Pareciomeya,
digo,fin poderaffirmarme,en que vi nada,masal-
eo {c deue ver, pues yo podre poner efta compara-
cion, fino quees por modo tan futil y delicado,
quecl entendimientono lo puede aleancar, oyo
no mesé entender eneftas vifiones, que no parecé
imaginarias,y enalgunasalgo deeftodeue :-Luer,'ﬁ—
no que como fon en arrobamiento,las potencias
no lo faben defpues formar, comoalli el Sefor fe.
loreprefenta,y quiere quelo gozen . Digamos, fex
la Dininidad como vn muy claro diamante , muy
mayor que todo el mundo,oefpejo,a manera de
lo que dixe delalma en eftotra vifion,faluo que es
por tan fubida manera, que yono la fabre encare-
cer,y que todo lo quehazemos fe vee en elte dia-
mante,fiendo de manera, que el encierra todo et
fi; porque no ay nada,quefalga fuera de cftagran-
deza. Cofaefpantofa mefueen tan breueelpacio

Kkk 2 ver
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ver rantas cofasjuntas aqui en efte claro diaman-
te: y laftimofiffima cada vez que fe me acuerda,
ver que cofas tan feas fe reprefentauan en aquella
limpieza declaridad,como eran mis pecados. Yes
anfi,que quando femeacuerda, yo nose como lo
puedo llenar,y anfi quede entonces tan auergon-
cada,que nofabia,me parec,eadonde me meter.O
quien pudicffedara entender efto a los que muy
deshoneftos y feos pecados hazen , para que fe.
acuerden que no fon ocultos, y que con razon los
fiente Dios , pues tan prefentesa {u Mageftad paf-
{an,y tan defacatadamente nos auemos delante.
del. Viquanbien fe mereceel infierno por vnafo-
la culpa mortal,porqueno ¢ puede entéder quan.
grauiflima cofaes hazerla delante de tan granMa-
geftad,y quetan fuera de quienel es, fon cofas fe-
mejantes:y afli fe vee mas {i mifericordia,puesen-
tendiendo nofotros todo efto nos fuffre. Hame,
hecho confiderar,{i vna cofa,como efta, anfidexa
cfpantada: queferael dia del juyzio, quandoefta
Mageltad claramente {e nos moftrara, y veremos
las offenfas que hemos hecho. O valame Dios!
que ceguedad esefta,, queyo he traydo? Muchas
vezes me heefpantadoen efto que heelcrito, yno
{c efpante v.m.fino,como viuo,viendo eftas cofas,
y mirandomea mi, feabendito por fiempre quien
tanto me ha fuffrido.
Eftando vnavez en oracion con mucho reco-
gimien-
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gimiento , {uauidad y quietud, pareciame eftar
rodeada de Angeles, y muy cerca de Dios. Co-
mence a fuplicar 4 fu Mageftad por la Yelefia.
Diofemea entenderel gran prouecho,que auia de
hazer vna Ordenen los tiempos poftreros, y con
la fortaleza,quelos deella han de fuftentar la Fe.

Eftando vnavez rezando cerca del fantiffimo
Sacramento, apareciome va Santo, cuya Orden.
ha eftadoalgo cayda. Teniaen las manos vn libro
grande,abriole, y dixome que leyefle vnas letras
que cran grandesy muy legibles,y dezian anfi:En
los tiempos aduenideros florecera efta Orden , au-
ra muchos Martyres.

Otra vez eftandoen Maytinesen el Coro, fe me
reprefentaron y pufieron delante feys o fiete, me,
parece {erian defta mifma Orden, con efpadasen.
las manos,pienfo,que fe daen efto a entender,han
dedefender la Fe,porque otra vez eftando en ora-
cion,fe arrebato el efpiritu,pareciomeeftaren v
gran campo adonde {e combatian muchos,y eftos
deefta Orden peleauan con gran feruor,tenian los
roftros hermofos y muy encendidos, y echauan,
muchos en el fuelo vencidos, otros matauan: pa-
reciame efta batalla contra los hereges. Acfte.
oloriofo Santo he vifto alfunas vezes,y meha di-
cho algunas cofas,y agradecidome la oracion,que
hago por fu Orden,y prometido deencomendar-
meal Sefior. Nofefialolas Ordenes ( ficl Senores

Kkks {erui-
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feruido fe fepa, lasdeclarara ) porque no fe agra-
gien otras,mas cada Orden auta de procurar, o ca-
da vno deella por fi,que por fus medios hiziefleel
Sefior tan dichofa {u Orden , queen tan gran ne-
ceflidad,como agora tienela Yglefia,le firuieflen,
dichofas vidas, que enefto feacabaren..

Rogome vna perfonavnavez, que fuplicaffe a
Diosledieflea entender, fi feria feruicio {uyo, to-
mat va Obifpado. Dixome el Senor,acabandode
comulgar, quando entendiere contoda verdad y
claridad, queel verdadero Seforio, es no poficer
nada,entonces le podra tomar. Dando a entender,
queha deeftar muy fuera de deflearlo,ni quererlo,
quien vuiere de tener Prelacias, o alomenos de
procurarlas.

Eftas mercedes y otras muchas ha hechoel Se-
fnor,y haze muy continoaefta pecadora, que me.
parece,noay paraquelas dezir, pues porlo dicho
{e puede entender mialma,y el efpiricu que me ha
dado el Sefior,{ea bendito por fiempre, que tanto
cuydado ha tenidode mi.

Dixome vna vez confolandome, que nomefa-
tigafle (efto con mucho amor) que eneftavidano
podiamoseftar fiempre envnfer, que vnas vezes
ternia feruor,y otras eftaria finel, vnas con defaf-
fofliegos, y otras con quictud, y tentaciones , mas
que efperafle en ely no temiefle.

Eftana vn dia penfando,fieraafimiento darme

con-
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contento, eftar conlas perfonas,quetrato mi al-
ma,y tenerlasamor,ya los que yo veo muy fiettios
de Dios,%uc me confolaua conellos,me dixo, que
{id vnenfermo,queefta en peligrode muerte,le.
parece, leda falud vo Medico, queno era virtud,
dexarfelo de agradecer,ynoleamar. Que,que
vuiera hecho,fino fuera por eftas pcrfonas 2 quela
conuerfacion delos buenos no daflana, mas que
fiempre fueflen mis palabras pefadas y fantas, y
que no los dexafle de trarar, que antes feria proue-
cho quedafo. Confolome muchoefto, porque.
algunas vezes pareciendome afimiento,queriadel
todo no tratatlos. Siempreen todaslas cofas me,
aconfejaua efte Sefor, hafta dezirme , como me a-
uia de auer conlos flacos, y con algunas‘perfonas.
Iamas fe defcuyda de mi,algunas vezes eftoy fati-
gada deverme para tan pocoen fu fetuicto, y de.
ver que por fuerca hede ocuparel iempo en cuer-
po tan flaco y ruyn,como el mio,mas deloqueyo
querria.

Eftaua vna vez en oracion, y vino la hora de.
dormir,y yo eftauacon hartos dolores,y auia de,
tener el vomito ordinario. Como me vitanatada
de mi,y el elpiritu porotra parte qucriendo_ tf'em-
po para fi,vi me tan fatigada , que comence allo-
rar mucho,ya affligirme . Efto no esfolavna vez,
fino,como digo, muchas, que me parece, me daua

V11 €nojo contra mimelma,queei forma por en-
tonces
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tonces meaborrezco, mas lo contino es, entender
de mi,queno me tégoaborrecida,nifaltoalo que.
veo me es neceffario. Y plegaal Senor,que nome,
tome muchas, masde lo que es menefter, que fi
deuo hazer. Efta quedigo, eftando enefta pena,
meaparecio el Sefior,y regalo. mucho, y medixo
que hiziefleyo eftas cofas poramor deel,y lo paf-
{afle , queera menefteragoramivida. Y anfi me.
parece que nunca mevien pena,defpues que eftoy
determinada a feruir con todas mis fuercas a efte.
Senor,y confolador mio, queaunque me dexaua
vn poco padecer,me confolaua de manera,queno
hago nada en deflear trabajos; yanfiagorano me.
parece ay para que viuir, {ino paraefto: y loque.
mas de voluntad pido a Dios. Digolealgunas ve-
zes con toda ella: Sefor, 0 morir o padecer, noos
ido otra cofa para mi. Da meconfuelo oyr ¢l re-
fox , porqueme parece me llego vn poquito mas
paravera Dios,de queveo fer pafladaaquella ho-
radela vida.

Otras vezeseftoy de manera que ni fiento vi-
uir,ni,me parece, hegana de morir, fino con vna
tibieza,y efcuridad en todo, como hedicho, que,
tengo muchas vezes de grandes trabajos. Y con
auer querido el Sefior, fe fepan en publico eftas
mercedes que fu Mageftad me haze ( comomelo
dixoalgunos afios ha,quelo auian de fer, que me.
fatigue yo harto,y haftaaorano he paflado poco,

como
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como v.m. fabe, porque cada vno lo toma, como
le parece) confuclome ha fido ,no fer por mi cul=

a,porqueen no lo dezir, {ino amis Confeflores,o
a perfonas que f{abia de ellos lo {abian, he tenido
granaui{oy eftremo,y no por humildad,{ino por-
que,como he dicho,aun alos mifmosConfeflores
me daua pena dezirlo. Aorayagloriaa Dios aun-
que mucho me murmuran,y con buézelo,y otros
temen tratat CoOnmigo,y aun con feflarme: y otros
me dizen hartas cofas,como entiendo que por efte
medio ha querido el Senot remediar muchas al-
mas (porquelo heviftoclaro ) y me acuerdo de lo
miucho,queporvnafola paflaracl Senor:muy po-
cofe meda derodo. Nose fi es parte para cfto; a-
uerme (u Mageftad metido encfte riNCONCito tan
encerrado,y adonde ya como cofa muerta, pense
no vuiera mas memoria de mi,mas no ha fido tan-
to,como yoquifiera,que forcado he de hablar a
alganas perfonas: mascomo no cftoy adonde me
vean,parece ya fueel Sefior feruido echarmeayn
puerto,que efperoen (u Mageftad {erafeguro. Por
eftar ya fuerademundo,y entrepoca y {antacom-
pafiia,mirocomo defdeloalto, y dafemeya bien.
poco,de que digan,nt {cfepa. Enmas ternia fe a-
proucchafle vn rantico vn alma, que todo lo que
demi (e puededezir, que defpues que eftoy aqui,
ha {ido el Sefor {ctuido, que todos mis deflcos pa-
renen efto. Y hamedado ynamanera defucnoen

L1l la
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la vida, que cafi fiempre me parece eftoy {ofiando
lo que veo,ni contento nipenaque {ea mucha,no
la veoen mi. Sialguna medanalgunas cofas,paf-
{a contantabreuedad que yo me marauillo,yde-
xael fentimiento,como vnacofa quefofio. y efto
esentera verdad, que aunque defpues yo quicra
holgarmede aquel contento, 6 pefarme de aque-
Has penas,noes en mimano, fino como lo feriaa
vna perfona difcrera tener pena o gloria de vn fue-
flo que {ofiv,porque yamialmala defperco el Se-
fior de aquello,que por no eftar yo mortificada ni
muerta 2 las cofas del mundo, me auia hecho fen-
timiento. Y no quiere fu Mageftad que {e torne.
a cegar.

De efta manera viuo agora,fefior y padre mio,
fuplique v.m.a Dios , 0 melleue configo ,0 mede
como lefirua . Plega a {u Mageftad efto que aqui
vaefcrito,hagad v.m.algun prouecho, que porel
poco lugar ha fido con trabajo,, masdichofo feria
el trabajo,fi he acertado adeziralgo, que fola vna
vez {ealabe por ello el Sefior , que con efto meda-
ria por pagada,aunque v.m. luego loqueme. No
querria fueffe, fin que lo vieflen las tres perfonas

“que v.m. fabe, pues {fon y han fido Confeflores
mios,porque {i va mal,es bien, que pierdan la bue-
na opinion que tienen de mi: y {i vabien, fon bue-
nosy letrados,s¢ queveran de donde viene,y ala-
baran a quien lo hadicho por mi. SuMageftad

_ tenga
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tenga fiempre 2 v.m. de fu mano, y le haga tan.
gran fanto,que con {u elpiritu y luzalumbrea cfta
miferable, poco humilde y mucho atreuida, que.
{c ha ofado determinar a efcriuir cofas ran {ubi-
das. Plegaal Sefior no aya en ello errado, tenien-
do intenciony defleo de acertar y de obedecer, y
que por mife alabafle en algo el Senor, queeslo
que ha muchosafosque le fuplico, y como me.
falean para efto las obras,he me atrenido a concer-
tar efta midesbaratada vida, aun que nogaftando
enello mas cuydado , ni iempo delo que ha fido
menefter paraefcriuirla, fino poniendo lo que ha
paffado por mi con toda la llaneza y verdad que
yo he podido. Plegaal Senor,pueses podero@,y fi
quiere, puede,quiera queen todo acierte, yoa ha-
zer fu voluntad,y no permita fe pierda efta alma,
que con tantos aitificios y maneras, y tantas ve-
zes hafacado {u Mageftad del infierno, y traydo
afi, Amen..

Lil 2 EL
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=L Efpiritu fanto fea fiempre con v.m.
s JAmen. Noferiamaloencareceray.m.
: ;)34 efte fernicio, por obligarle a tenermu-
wllllSeiad cho cuydado de encomédarme a Dios,
que fegun lo que he paflado en verme efcrita, y
tracra la memoriatantas miferias mias, bien po-
dria,aunque con verdad puedo dezir, que hefen-
tido mas en efcrinir las mercedes que nueftro Se-
nor me ha hecho,que las offenfas que yoa fuMa-

geftad. Yo he hecho lo que v.m.me mandoen
~alargarme, a condicion que v. m. haga lo que
me prometio, en romper lo que malle parecie-
re. No auia acabado de leerlo defpues de eferito,
quando v.m. embia por el: puede fer vayan al-
gunas cofas mal declaradas,y otras pueftas dos ve-
zes , porque ha fidotan poco el tiempo que he,
tenido, que no podia tornara ver lo que efcriuia.
Suplicoa v.m. lo enmiende y mande trafladar, fi
{fe hadellevaral Padre maeftro Auila, porque po-
dria conocer alguno la letra. Yo defleo harto,fe.
deorden como lo vea, pues con efleintento lo co-
menceaefcriuir, porque comoacel le parezca, voy
porbuen camino, quedare muy confolada,que
yanomequeda mas para hazer lo que es en mi.
En rodo hagav.m. comole pareciere, y vee efta
obligado,a quienanfilefiafialma: lade v.m. en-
comendare yo todami vida al Seflor, poreffodé

fe.
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e prieflaafernirafu Mage (tad,para hazermea mi
merced,pues vera v.m. por lo que aqui va,quan.
bien fe emplea en darfe todo, como v.m. lo ha co-
mencado,a quien tan {in tafla fe nos da.Seabendi-
to por {lempre, que yo cfpcro en {u mifericordia
nos veremos, a donde mas claramente v.m. yyo
veamos las grandes que ha hecho connofotros, y
parafiemprejamas lealabemos, Amen.

Acabife effe Libro en Jumio de M. D. LXII. entiendefe la
primerd vez_, quele efcrmio fin diftinttion de Capitulos , que
deshues defla fechale tornd & efcrimir otra vez.,deflinguicndole
en Capitulos , y anadiendo muchas cofas,que acontecieron de/-
pues della, como fue la fondacion del moneflerio de S.Iofeph de
eAuila,

L1l 3 EL
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FE LVYS DE LEON
AL LECGCTOR.

On lps ariginales defte Libro <vinieron 4 mis

manos vnos papeles efcritos por las de Ia ﬁmm
Madre Terefa de j[.s/m en que 5 0 para memoria
[#ya, opara dar cuenta a fis Confelfores ,tenia pue-
f2as cofas que Dios le dez ia, ymercedes que le hazia,
demas de Las que en efte Libro (e contienen que me pa-
recio ponerlascon el, por [ér de mucha edificacion. T
anfi las pufea laletracomo la Madre las efcrine, que

diz.e anfl.

=\ = sT0 me dixo el Senor yn dia: Pienfas
N hija,que efta el merecer en gozar?no
ol 72 cfta fino en obrar,yen padecer, y en.
928 | amar . No auras oydo, que fan Pablo
eftuuicfle gozando delos gozos celeftiales mas de
vna vez,y muchas que padecio? Y vesmivida to-

da llena depadecer, y folo en el monte Tabor a-
uras oydo mi gozo. No pienfes quando ves a mi
Madre que metiene en losbracos, que gozaua de,
aquellos contentos, {in graue tormento? Delde,

queledixo Simeon aquellas palabras, la dio mi
Padre.
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Padre claraluz,paraque viefle lo que yo ania de.
padecer. Losgran desSantos que viuicron en los
defiertos,como eran guiados por Dios,anfi hazian
graues penitencias,y fin efto tenian grandes bata-
Ilas con el demonio,y configo mifmos, mucho
tiempo {e paffauan fin ninguna confolacion efpi-
ritual. Cree hija,quea quicn mi Padre mas ama,
da mayores trabajos, ya eftos refponde el amor.
En que te le puedo mas moftrar, que querer para
tilo quequife paramiz Miraeftasllagas,quenun-
callegaran aquitusdolores. Eftees elcaminode
la verdad. Anfi meayudaras allorar la perdicion. -
quetraen los delmundo,entendiendotu efto, que
todos fus defleos, y cuydados, y penfamicntos {e
emplean en como tener lo cotrario. Quando efte
dia comence a tener oracion, eftaua con tan gran.
mal de cabega,que me parecia cafiimpoflible po-
derla tener . Dixome el Sefior: Por aqui veras ¢l
premio del padecer, quecomono eftauas tu comn
falud parahablar conmigo, heyo hablado conti-
g0 yregaladote. Y es anfi cierto, que feria como
horay media, pocomenos ¢l tiempo que cftuue,
recogida. Encl medixo las palabras dichas, y to-
do lo demas,ni yo mediuertia, nise adonde efta-
ua,y con fan gran Contento, queno s¢ dezirlo, y
quedomebuena lacabeca,que me ha efpantado,y
harto defleo de padecer. Tambien medixo, que.

eraxefle mucho en la memoria las palabras que.
dixo
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dixoa fus Apoftoles,que no auia de fer masel fier.-
uo, queel fenor.

Vn diade Ramosacabado de comulgar, queds
con granfufpenfion, demancra que aun no podia
paflarlaforma,y teniendomelaenlaboca, verda-
deramente me parecio quando torné vn poco erL
mi,quetoda laboca fe me auia hinchido de fan-
gre,y pareciamecftar tambien el roftro,y toda yo
cubiertadella,como que entoncesacabara de der-
ramarlael Sefior ; me paréece eftaua caliente, y era
exceflivala fuanidad que entonces fentia, y dixo-
meel Sefor: Hija,yo quiero que mi Sangre te a-
proueche,y noayas miedo que te falte m1 miferi-
cordia,yola derramecé muchos dolores,y gozaf~
la tu con tan gran deleyte como vees, bien te pago
el deleyte que me haziaseftedia. Eftodixo, por-
que ha mas de treynta afios que yo comulgaua
eltedia i podia,y procurauaaparejar mi alma pa-
ra hofpedaral Senor,porque me parecia mucha la
crueldad que hizieron los Iudios, defpues de tan.
gran recibimiento dexarle yra comer tan lexos, y
hazia yo cuenta de que fe quedafle conmigo, y
harcoen'mala pofada,{egunaoraveo. Y anfi hazia
vnas confideracionesbouas, y deuialas admitir el
Senor,porquecftaesde las vifiones que yo tengo
pormuy ciertas,y anfi para la Comunion me ha
quedado aprouechamiento.

Auialeydo envalibro,qué era imperfecion te-

1ner
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ner imagines curiofas, y anfi queriano tenet en la
celda vna que tenia. Y tambien antes que leyefle.
efto,me parecia pobreza,tener ninguna fino de pa-
pel,y como defpues ley efto, yano las tuuiera de
otra cofa. Y entendi del Sefior efto que dire,eftan-
dodefcuydada dello. Queno erabuena mortifica-
cion,que qual era mejor la pobreza o la charidad,
que pues eramejor elamor, quetodo lo que me.
defperrafle 4 el nolo dexafle, ni lo quitafle 2 mis
monjas,que las muchas molduras y cofas curiofas
cn lasimagines deziael libro,y no la imagen. Que
lo que el demonio hazia con los Luteranos, era
quitarles todos los medios para masdefpertar, y
anfi yuan perdidos. Mis fieles,hija, han de hazer
aora mas que nunca,al contrario de lo que ellos
hazen.

Eftando penfando vna vez,con quanta mas lim-
piezafe viue,eftando apartada de negocios, y co-
mo quandoyo ando en ellos deuo andar mal, y
con muchas faltas,entendi: No puedefer menos,
hija, procura fiempre en todo reta intencion y
defafimiento,y mirarmea mi que vaya lo que hi-
zieres conformea lo queyo hize.

Eftando penfandoqueferiala caufa denotener
aoracafinunca arrobamiento en publico, enten-
di: No conuieneaora,baftante credito tienes para
lo que yo pretendo,vamos mirandolaflaqueza de
los maliciofos.

Mmm Eftan-
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Etando con temor vn dia, de fi eftaua en gracia
o no, me dixo:Hija,muy differentees la luz de las
tinieblas,yo {oy fiel,nadiefe perderd fin entender-
lo. Enganarfeha,quien {e afligurare por regalos
cfpirituales. La verdadera feguridad es,el teftimo-
nio delabuena conciencia. Masnadie pienfe que
por i puedeeftaren luz,anfi como no podria ha-
zer, queno vinieflela noche natu ral, porque de-
pendede migracia. Elmejor remedioque puede
auer paradetenerlaluz,, es entender el alma que
no puede nada por {1,y quele viene de mi,porque.
aunqueefteen ella,en vn punto que yo meaparte,
verna la noche. Etaeslaverdadera humildad,co-
nocer el alma loque puede,y lo que yo puedo. No
dexes de efcriuir los auifos que tedoy , porque no
fe te oluiden,pues quieres poner por efcrito losde,
loshombres.

La Vifperade S.Sebaftian,el primerafio que vi-
neal monefterio de la Encarnacion a fer Priora,
comencando la Salue,vien la filla Prioral,adonde
efta puefta nueftra Sefiora, abaxar con gran mul-
ritudde Angelesala Madre de Dios,y ponerfealli
a mi parecer: novi la imagen entonces, finoefta
Sefora,quedigo: Pareciome, {e parecia algo 2 la
imagen, que medio la Condefa, aunque Elﬁ de
preftoel poderla determinar,por fufpenderme lue-
oo mucho,parecianme encima de E‘LS coronas de
las fillas,y fobrelos antepechos muchos Angeles,

aun-
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aunque no con forma corporal, queera vifion in-
telletual. Eftuueanfi toda la Salue,y dixome: Bien
acertafte en ponerme aqui, yoeftare prefentea las
alabacas que hizierena miHijo,y felas prefentare.

Como vna tarde fe fuefle mi Confeflor con.
mucha priefla,llamado de otras ocupaciones que.
tenia mas neceflarias, yoquede vn rato con pena y
trifteza,y como criatura dela tierra no me parece,
me tieneafida, diomealgun efcrupulo, temiendo
no comengaflea perdereftalibertad . Eftofueala
tarde,y 2 la mafiana otro dia refpondiome nueftro
Sefor aello, y dixome ,que no me marauillafle,
queanfi como los mortales deflean compafia pa-
ra comunicar {us contentos {enfuales; anfiel alma
deflea, quando ay quicn la entienda comunicar
fus gozosy penas, y {e entriftece de no tener con
quien. Como eftuuoalgun efpacio conmigo, a-
cordofeme que auia dicho ami Confeflor, ques
paffauan de prefto eftas vifiones; y dixome, que,
aunia differencia deftoalas imaginarias, y que no
podia en las mercedes que nos hazia auer regla
cierta;porquevnas vezes conueniade vna manc-
ra,y otras de otra. |

Vi diadefpues de comulgar,me parece clariffi-
mamente,fe pufo cabe minueftro Senor,y come-
come a confolar con grandes regalos, ¥ dixome
entre otrascofas: Ves me aqui, hija, que yofoy,
mueftra tus manos:y pareclame queme lastoma-
Mmm 2 ua,
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% No dize U3sY ll\cgaua afucoftado,y dixo:Mira mis Llagas,
en efo 1+ no eftas{in mipaffalabrevedad delavida. * En.
f;f;’f:‘; algunas cofas que medixo, entendi que defpues
nesanenti- quie fubio a los cielos,nunca abaxo ala tierra, fino
ﬂ;’;”gjﬂjﬁ: es en ¢l Sm° Sacramento, 2 comunicat{e con na-
gu ewizes die. Dixome,queen refufcitando,auia vifto a nue-

L
ania aba-

ends 4o 1tra Senora, porqueeftauaya congran neceflidad,
aelolsHx- que la pena la tenia tan trafpaflada, que aun no

manidad de ¢
Chriffopa- tOTDANA luegoen {1, para gozar de aquel g0Z0, y

rallsler U auia eftado muchoconella, porque auia fido
o meneiber;

qre Ho anta = -
ber;{v ;m Vnamananaeftando en oracion, tuue vn gran.
;:}}fdﬁif: arrobamiento,y pareciame,que nueftro Senor me

Afeenfion. auia lleuado el efpiritu junto a fu Padre, y dichole:
Porque. co- : :
o 16 vee, Btaque me difte, te doy. y pareciame que me lle-

acabana de 23110 afi. Eftonoescofa imaginaria, {ino con vna
camu{g.-;r D 3

ey Cortezagrande,y vna delicadez tan efpiritual,que.
ajien las 10 fe fabedezir. Dixomealgunas palabras,queno

especies del {-
secramen- 1€ Meacuerdan,de hazerme merced eran algunas.

et 2 Duro algun elpacio tenerme cabe fi. .
junguete  Acabando de comulgar fegundo dia de Qua-
4%alogs vefma en S.Jofeph de Malagon, fe me reprefento
e, 2v; nueftro Senor Iefu Chrifto en vifion imaginaria
menos en. como {ueleyy eftandoyo mirandole, vi,queen la

dezir,gue : 3
wo aburo « Cabeca en lugar de corona de efpinas, en toda ella

la tierra

Chriffodefpues que (#bid alos ciclos, quita, gue no (¢ ayamoftrado & muchos fiersos [uyos,
7 hablado conéllos, noabaxandoel, fino clenandoles & ellos [is entendimentos y almas , pars

que le vieffen y oyeffen , como de fan Efienan [ efcrine,y de fan Pablo en los Atos de los
Apoftoles, T
{que.
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(que deuia fer adonde hizieron llaga) tenia vna
coronade gran refplandor. Como yo foy deuota
defte paflo,confolome mucho, y comencé a pen-
{arquegran tormento deuia fer, pues auia hecho
tantas heridas, y adarme pena. Dixomeel Sefior,
que no le vuiefle laftima poraquellas heridas, fino
por las muchas,que aoraledanan. Yo le dixe, que
que podia hazer para remedio defto,que determi-
nada eftaua atodo,dixome: Que no eraaora tiem-
podedefcanfar, finoque me diefle prieffa 2 hazer
cftas cafas,quecon las almas dellas tenia el defcan-
{o, quetomafle quantas me dieflen, porque auia
muchas, que por no tener adonde no le feruian , y
quelas quehiziefle en lugares pequefios, fueflen.
comoefta, que ranto podian merecer con defleo
de hazerlo que en lasotras, y que procuraffe, an-
duuieflen todas debaxo de vn gouierno de Perla-
doyy que pufiefle mucho,que por cofa de manteni-
miento corporal no fe perdiefle la paz interior;
queelnosayudaria,para que nunca faleafle, en ef-
pecial tuvieflen cuenta con las enfermas; que la
Perladaqueno proueyefley regalafleala enferma,
era como los amigos de Iob; quecl daua el agote.
para bien defusalmas, y ellas ponian en auentura
la paciencia; que eferiniefle a fundaciondeeftas
cafas,yo penfauaencomoen la de Medina nunca
auiaentendido nada, paraefcrinir fu fundacion..
- Dixome;queque mas queria dever,que {u funda-
Mmm 3 clon.
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cion auia fido-milagrofa. Quifo dezir, que ha-
ziendolo folovel, pareciendo yr fin ningun cami-
no.Y o me determined ponerlo por obra.

El Martes defpues de laAfcenfion,auiendo efta-
do rato en oracion defpuesde comulgarcon pena,
porque me diuertia, demanera que no podia eftar
en via cofa,quexauameal Sefior de nueltro mife-
rable natural. Comengo a inflamarfe mialma,pa-
reciendome que: claramente entendia tener pre-
{entea toda lafanoflima Trinidad en vifion intel:
letual,adonde entendio mialma porcierta mane-
ra de reprefentacion,como figuradelaverdad, pa-
ra que lo pudicfle entender mi rorpeza, comoes
Diostrinoy vno; y anfi me jparecia hablarme to-
das tees perfonas,y quefereprefentauan dentroen.
mi alma diftintamente, diziendome, quedefde.
efte dia veria mejoria en mien tres cofas , que cada
vnadeftas perfonas me hazia merced en la chari-
dad,en padecer con contento, en fentir efta chari-
dad con encendimiento en el alma. Entend: a-
quellas palabras,quedizeel Sefior que eftaran con
el alma, queefta en gracia, las tres diuinas perfo-
nas. Eftando yo delpues agradeciendo al Sefior
tan gran merced , hallandome indigniffima de.
clla,deziaa fu Mageftad con harto fentimiento,
que pues me aiia de hazerdemejantes mercedes,
queporqueaniadexadomede fumano,paraque
fucfle tan ruyn. Porqueel dia antes auia tenido

£ 1 gramn.
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gran pena por mis pecados,teniendolos prefentes.
Viaquiclaro lo mucho que el Sefiorania puefto
de {u partc,dcﬁ{c queeramuy nifa para llegarme.
3 {i con medios harto efficaces, y como todos no
meaprouecharon. Por donde claro {e me repre-
fento el exceflinoamor que Dios nos tieneen per-
donar todo efto, quando nos queremos tornar a
el,y masconmigo queconn adie por muchas cau-
fas. Parece quedaron en mi alma tan imprimidas
aquellas tres perfonas, que vi, fiendo vn {folo Dios,
queaduraranfiim poflible feria dexar de eftar re-
cogida con tan dinina compafia. Vnavez poco
antes deefto,yendoa comulgar, eftando la forma
en el Relicario,queaun nofemeauiadado, vivna
manera de paloma que meneaua las alasconruy-
do,turbdme tanto y fufpendiome, quecon harta
fuercatome la forma. Efto era todo en S.Iofeph
de Auila,adonde tambien vnavezentendi, Tiem-
povendra, que en efta Yglefia fe hagan muchos
milagros, llamarlahan Yglefiafanta. Eftoenten-
_dien S.Iofeph de Auila,aiio de mil y quinientos y

{erentay vno.

Eftando vn dia penfando fi tenian razon los
que les parecia mal,queyo faliefleafundar,y que
eftaria yo mejor empleandome fiempre en ora-
cion,entendi : Mientras {e viue, no eftala ganan-
i:ia endprocurar gozarme mas,{inoen hazermivo-

untad. -

a

Pare-
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Parcciomea mi,que pues S.Pablo dize del en-
cerramiento de las mugeres, que me lo han dicho
poco ha,y aunantes loauia oydo, que eftoferia la
voluntad de Dios,dixome: Diles, que nofe figan.
porfolavna parte dela Efcritura,que miren otras,
y que {1 podran por venturaatarme las manos.

Eftando yo vn dia defpues de la O&taua de Ia
Vifitacion, encomendando a Dios vn hermano
mio, envna hermita del monte Carmelo, dixe al
Sefior,no s¢ {ien'mi penfamiento:Porqueefta efte
mi hermanoadondetiene peligro {u {aluacion 2 Si
yo viera, Senor,vn hermano vueftro en efte peli-
gro,que hiziera por remediarle? pareciamea mi
no me quedara cofa que pudiera, por hazer. Dixo-
me el Sefor: O hija,hija,hermanas fon miaseftas
dela Encarnacion, y te detienes, pues ten animo,
miraque lo quieroyo, y noes tan difficultofo co-
mo te parece, y por donde penfays, perderan efto-
tras cafas; ganaralovnoy lo otro, no refiftas que
esgrande mi poder.

Eftando penfando vnavez en la gran peniten-
craque hazia vna perfona muy Religiofa, y como
yo pudieraauer hecho mas, fegun los defleos me.
ha dadoalguna vez el Sefior de hazerla, fino fuera
por obedecera los Confeffores, que fi feria mejor
no los obedecer deaqui adelante en effo, medixo:
Eflo no, hija, bu€ camino lleuas y feguro, ves toda
la penitencia que haze,en mas tengo tu obedicia.

Vna
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Vna vez eftandoen oracion, me moftro el Se-
fiorpor vna manera devifib intelletual,comoefta-
uaclalma queefta en graciaien cuya compania vi
porvifion intellerual la fantiffima Trinidad , de,
cuya compafia venia aaquel almavn poder ques
{efioreaua todalatierra. Dieronseme a entender
aquellas palabras de los Cantares, que dizen: Dile-
G mews defcendit in bortum [wum. Moftrome tambien
comoeftiel alma queeftien pecado fin ningun.
poder, fino como vna perfona que eftuuiefle del
todo atada y liada, yatapados losojos;queaun-
que quiere ver , no puede, niandar, ny oyr,y en.
oranefcuridad. Hizieronmetanta laftima las al-
mas que eftan anfi,que qualquier trabajo me pare-
ce ligero por librar vna. Pareciome que a enten-
der efto, comoyo lovi (que fe puede mal dezir)
que no era poflible querer ninguno perder tanto
bien,nieftar en tanto mal. -

Eftandoen la Encarnacion,el fegundoafio que
teniael Priorato,O&auade S.Martin,eftando co-
muloando,partio laforma el Padre Fray ludn de
la Cruz,que me daua el fantiflimo Sacramento,
paraotra hermana. Yo pense que no era falca de
forma,fino que me queria mottificar, porque yo
le auia dicho que guftana mucho, quando eran

grandes las formas; no porque 0o entendia,no im-"

porcaua para dexar de eftar entero el Sefior ,aun-
que fuefle muy Pequeﬁo pcdac;co. Dixome {u

Nnn Ma--
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Mageftad: No ayas miedo,hi ja,que nadie fea par-
te paraquitarte demi. Dando a entender que no
importaua. Entonces reprefentofeme por vifion
imaginaria, como otras vezes muy en lo interior,
y diome {u mano derecha,y dixome: Miraefte.
clauo, que es fefial que feras miefpofa defde oy,
haftaaorano loauias merecido, deaquiadelante.
no folo como Criador,y como Rey,y tu Dios
miraras mi honra , fino como verdadera efpofa
mia: mihonraesya tuya,y latuya mia. Hizome.
tantaoperacion efta merced,que no podia caber
en miy quede como defatinada, ydixe al Sefior,
queoenfanchaffe mi baxeza,o no me hiziefle tan-
ta merced , porque cierto no me parecia lo podia
fuffrir el natural. Eftuneanfitodo el dia muy em-
beuida.Hefentidodelpues gran pronecho, y ma-
yor confufion y afftigimiento de ver que no firuo
en nadatan grandes mercedes.

Eftando en el monefterio de Toledo, y acon-
fejando mealgunosque no diefleel enterramien-
todela quien no fueffe Canallero, dixome el Se-
flor: Mucho te defatinara,hija, fi miras las leyes
del mundo. Pon los ojos en mi pobre,y defprecia-
dodel. Porventura feranlos grandes del mundo
grandes delante de mi;o aueys voforras de fer efti-
madas por linages o por vistudes?

Vn dia me dixo el Scfior: Siempre deffeas los
trabajos, y porotra parte losrehufas: yodifpongo
\ las
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fas cofas conformea lo que fede tuvoluntad,y no
conformeatu fenfualidad y laqueza. Esfuercate,
pues ves lo que te ayudo he querido que ganes tu
eftacorona: entus dias veras muy adelantada la
Ordendela Virgen. Eftoentendi del Sefior me-
diado Hebreroafiode 1571.

Eftandoen S.Iofeph de Auila, Vifpera de Paf-
cuadel Efpiritu fanto,en la hermita de Nazareth,
confiderando en vna grandiffima merced que.
nueltro Sefior me auia hecho en tal dia como efte,
veynte afios auia,poco mas o menos; me comenco
vnimpetu y heruorgrandede efpiricu que me hi-
zo {ufpender. En eftegran recogimiento entendi
de nueftro Sefior lo que aora diré: Quedixeflea
cftos Padres Defcalgos de {u parte,que procuraflen
guardar quatro cofas, y que mientras las guardaf-
fen fiempre yrid en mascrecimiento cftaReligion;
y quandoenellas faltaffen , entendieflen queyuan
menofcanando defu principio. La primera,que.
las cabecas eftuuieflen confgormcs . La fegunda,
que aunque tuuieffen muchas cafas, encadavna
vuiefle pocos Frayles. La tercera,que trataflen po-
co con feglares, yefto para biende fus almas. La
quarta,queenfenafien mascon obras quecon pa-
labras. Eftofueafo de 1579. Y porque es gran.
yerdad,lo firme de minombre.

Terefade Jefis.
Nnn 2 RE-
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SEEL-ACLONES

Queln S. MaDRE TERESA DE IEsys
efevinio parn cvnos Confefloves [uyos: porlnf-
gunles (¢ echw de cver quan ndmiyables fueron
las cvirtudes ) oy wciones,de que el Senor [n dotd,

RELACION PRIMERA.

1. N4 — A manera de proceder en la ora-
. | I cion queaora tengo, ¢s la prefente.,
- Pocasvezes fon, lasqueeftando en
29 oracion puedo tener difcurfo deen-
tendimiento ; porque luego comienca a recogerfe
elalma,y eftaren quietud o arrobamiento, deral
manera, que ninguna cofa puedo viar de los fenti-
dos; tanto,que fi no es oyr,y effo no para entender,
otracofa noaprouecha.

2. Acacceme muchasvezes, fin querer penfar
en cofas de Dios,{ino tratando de otras cofas,y pa-
reciendome,que aunque mucho procurafle tener
oracion,no lo podria hazer poreftar con gran fe-

uedad, ayudando a efto los dolores corporales;
garme tan de prefto efte recogimiento y leuanta-
miento deefpirita,que no me puedo valer,y en vn
punto dexarfe con los efetos y aprouechamientos,
quedefpuestrae. Y efto {in auer tenido vifion, ni
entendido cofa,ni fabiendo dondeeftoy,fino que.

patc-
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pareciendome fe pierdeel alma, la veo con ganan-
cias : queaunque en vn aio quifiera ganarlasyo,
' me parece no fuera poffible; fegun quedo con ga-
nancias.

Otras vezes me dan vnos Impetus muy gran-
des con vn deshazimiento por Dios,que no me-
puedo valer; parece feme vaaacabar lavida, yafli
me haze darbozes,y llamara Dios:y efto congran
furor me da. Algunas vezesnopuedo eftar {enta-
da, fegun medanlasbafcas, ycltapename yiene
fin procurarla, yes tal, que el alma nunca quesria
Galir della mientras viuieffe. Y fonlasanfiasque
tengo por No Viuit,y parecer que {eviue {in poder-
{c remediar ; pues el remedio para ver a Dios,es la
mucrte: y eftano puedo tomarla. Y conefto pare-
ceamialma, que todos eftan confoladiflimos, fi-
noella; y quetodos hallan remedio para {us tra-
bajos, finoella. Estanto lo que aprieta efto, que i
¢l Sefior no loremediafle con algun arrobamien-
to,dondetodo feaplaca, y elalma queda congran
quietud , yfatisfecha algunas vezes con ver algo
delo quedefleaotrascon entender otras cofas; fin
nada defto eraimpoflible falir deaquella pena.

3. Otras vezes me vienen vnos deffeos de fernir
3 Dios,con vnos impetus tan grandes,queno lose
encarecers y covna pena de ver de quan poco pro-
uecho foy . Pareceme entonces, que ningun tya-
bajo,ni cofafe me pondria delante, nimuette, ni

Nnn 3 mar-
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martyrio, que nolas paffaffecon facilidad. Eftoes
tambien {in confideracion; fino envn punto que.
me rebuclue toda, y no s¢ donde me viene tanto
estuerco. Pareceme que querria darbozes,y dara
entenderatodos, lo que les va en no fe contentar
con cofas pocas, y quantobicnay, que nos dara
Dios en difponernos nofotros. Digo, que foneftos
defleos demanera,que me deshago entre mi: pa-
receme, que quicro lo que no puedo. Pareceme,
que me tiene atada efte cucrpo, por no fer para
feruira Dios ennada,y el eftado; porque ano le
tener, haria cofas muy fefaladas, en lo que mis
fuergas pueden : affi de verme fin ningun poder
para {eruira Dios,fiento demanera efta pena, que.
nolo puedo encarecer. Acabo con regalo y reco-
gimiento,y confuelos de Dios.

4. Otras vezes me haacontecido, quandome,
dan eftas anfias por feruirle,querer hazer peniten-
cias: masno puedo. Efto mealiuiaria mucho,y
aliuia,yalegra, aunque nofon cafinada, por fla-
queza de micuerpo; aunque fi me dexaflen con
eftos defleos,creo hariademafiado.

5. Algunas vezes me dagran penaauerde tra~
tar con nadie; y meafllige tanto, que me haze llo-
rar harto; porque toda mianfia es por eftar fola: y
aunquealgunas vezes norezo, ni leo, me confuela
lafoledad. Y la conuetfacion (efpecial de parientes

y deudos)me parece pefada, y queeftoy como vé-
: didﬁ;
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dida; faluo conlos que tratocofas de oracion, y
delalma,queconeftos me confuelo y alegro: aun-
que algunas vezes eftos me hartan, y no quetria
verlos, fino yrme adonde eftuuiefie ola: , Aunque.
efto pocasvezes , efpecialmente con os. que trato
miconciencia ﬁcm pre me confuelan. Otras vezes
me dagran pena auer de comer,y dormir,y ver que
yo mas que nadie no lo puedo dexar: hagolo por
{eruira Dios,y aflife lo ofrezco.

6. Todoeltiempo me parecebreue,yqueme
falea pararezar: porque deeftar {fola nunca me ca-
faria. Siempretengo defleo de tener tiempo para
leer: porqueaefto hefido muy afficionada. Leo
muy poco,porqueen tomando el libro,me recojo
en contentandome, y afli {e va la ]a::c'ion en ora-
cion: y es poco, porque tengo muchas ocupacio-
nes: y aunque buenas,no me -danel contento que
medariaefto.Y afli aids fiempre deffeando tiem-
po,y cfto me haze ferme todo deflabrido ( {egun.
creo) ver queno fehazelo quequieroy deflco.

~. Todoscftos defleos,y mas,de virtnd, me ha
dado nueftro Sefor,defpues que me dioefta ora-
cion quicta con eftos arrobamientos; y hallome:
tan mejorada, que me parece era ante&. vna pet-
dicion.

8. Dexanme eftos arrobamientos y vifiones,
con las ganancias queaqui dire,y digo: quefi .ﬂ-«

gun bien [ENGO,¢ de aquime ha venido.
9 .I—Ia—
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9. Hame venido vna determinacion muy gran-
dedeno ofendera Dios,ni venialmente; que antes
moriria mil muertes,que tal hiziefle ,entendien-
do que lo hago.

ro. Dererminacion dequeningunacofi, que,
yo penfaffe fer mas perfecion,y queharia mas fer-
uicioa nueftro Sefior, diziendolo quien de mi tie-
necuydado, y merige, queno hiziefle, fintieffe,
qualquier cofa, que por ningun teforo lo dexaria
de hazer: y i lo contrario hiziefle, me parece no
tendria cara para pedir nadaa Dios nueftro Sefior,
nipara tener oracion jaunque en todo efto hago
muchas faleas ¢ imperfeciones.

1. Obedienciaa quien me confieffa, aunque,
con imperfecion: pero entendiendo yo que quiere
vna cofa,0 me la manda,fegun entiendo, nola de-
xariade hazery fila dexafle,penfaria andaua muy
engafiada.

12. Defleo de pobrezaaunque con im petfecion;
mas pareceme,queaungue tuviefle muchos tefo-
ros,notendria renta particular,ni dineros para mi
{ola,nife medanada: folo querria tener lo necefla~
r1o0. Con todo fiento, tengo harta falea en efta vir-
tiud: porqueaunque paramino lo defleo,querria-

lotener paradar;aunque no deffeo renta , nicofa
para mi.

13. Cafi con todas las vifiones que he tenido,
me he quedado conaprouechamiento, fino esen-

gaﬁo
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gano del demanio: Enefto remttome amisCon-
feflores. ’ -

Tk thdo veo alguna cofa hermoia,um €o-
moagtia,cam pos, flotes,olorés,muficas,8e. pare-
ceme no lo querria'ver,ni 6yt; tantdes la differen-
cia dellojalo'queyo fuelo ver:y aflifeimé quira la:
gana d-:,lhq. Y deaquihe venidoa darfeme tan po-
co por eftas cofas, queh noes primermouimien-
to ; otracofa'nome ha quedado dello 4 efto e
arece bafura.f 0L MFD 225 |
15. ' Sthabls,otrato'con algunas perfonas pro-
fanas: ;porqueno puede fet ienos; y aunquefea de
cofas deoracion,{imuchole trato,aunque fea por
paffatiempo,fino esnicceflarie; e eftoy’ ﬁ:}rcando,
porquienie dafrmn pcna -
16.°Cofasde regozijo de que folia feramiga, y
de cofasdel mundo todo me da en roﬂ:w ;Y 10 10
pfaedo VEORID DALY S ) 00
‘Eftosdefleds dc aniary fcrmra DIOS J ¥ verd
le (quc he dichio'que teiigo) no fon ayudados con
confideracion como tenia antes; quindome pa-
recia que eftava muy deuota,y con muchaslagti-
mas: mascohviainflamacion y ferabrean oxcel-
fino,que tornoa dezit ;que {i Dios fio/1he rfeme-
diafle conalgiin arrobamlento (dondeme parece
quéda’eldlmia {ansfccha) e pmet‘c fma acabar
prc[’tolawda. § 15V 19O QIS K19
18, A los que veo mas aproueeh«ados' y‘ con
Qoo eltas
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eftasdeterminaciones, y defafides,y animofos,los
amo mucho,y con tales querriayo tratar,y parece
que meayudan.

19. Las perfonas que veo timidas, que me pa-
rece.a mi vanatencando en las cofas que confor-
mica fazon aca: fe pueden hazer; parcce que me.
congoxan,y mehazen llamara Dios, y alos San-
tos,que eftas tales cofas,que a(gora nos efpantan,
acometieron: No perque yo {ea para nada, pero
porque mie parece queayuda Diosa los que por el
{e ponenamucho: y quenuncafaltaa quienenel
folo confia. Y quersiahallar quien me ayudaflea
ereerlo afli,y notener cuydadodelo que hedeco-
mer y veftir,finodexarlo a Dios. _

Aqui effanan aadidas de laletradelaS. Madre eftas pala-
bras: No feenticnde, que efte dexara Dios lo que
he menefter,es demanera, quenolo procure, mas
no con cuydado,que mede cuydado dige. Y def-
pues que me hadadoefta libertad ; vamebien con.
efto: y procuro oluidarme de mi quanto puedo.
Efto me parece aura va aflo que me lo ha dado
nueftro Senor. T D -

' 20. Vanagloria;gloriaa Dios,que yoentienda,
no ay porque latener; perque veo claro en eftas
cofas que Dios da,no ponernadademi. Antesme
da Dies4 {entic mis milerias ;- quecon quanto yo
pudiera penfar,no pudiera ver tantas verdades co-
110 €0 V0 TALQ/€ONOZLO. = -

i | | 21.Quando
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21.- Quandohablo deftas cofas-de-pocos dias
aca,pareceme fon como deotra perfona:anteme
patcciaalgunas vezes eraafrentaquelas (upieflen.
de mi; mas agora pareceme que no {oy por efto
mejor , fino masruyn ) pues tan pocome aproue-
choicon tantasmercedes © yclerto ‘pot-todas pat-
tesme pareceno haauido otra peor-en el mundo
que yo: yaffilas virtudes de los otros me parecen.
de harromas merecimiento), yique yo-no hago fi-
no recebir mercedes;yque alosotros les hade dar
Dios porjunto loqueaquime quicredar a mi: y
{uplicole no me quiera pagaren efta vida:'y aflh
creo, quede flacay ruyn me ha levado Dios por
efte camino.  ppoilfisam selaraons

22. Eftando en-oracion, yaun cafi fiempre que
yo pueda confiderar vn poco,aunqueyo lo procu-
rafle , no puedo pedirdefcanfos {1 deflear los de
Dios; porque veo queno viuio el {inoicon tra-
bajos: yeftos lefuplicome deydandome primero
gracia para fuffrirlos.

23. Todaslas cofasdeftafuerte , y de muy fubi-
da perfecion,parece fe meimprimenenlaoracios;
tantoque meefpantode vertantasverdades,y tan
claras,que me parecen defatino las cofas del mun-
do: y afli hemenefter cuydado para penfar ;como
meauiaantesen las cofas del mundo, quemepa-
rece quie fencir las muertesy trabajos deljesdefati-
no: alomenos que dure muchoeldolor, oebamor

Qoo 2 de.
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delos parientes,8c. Digo; que arido concuyda-
do,confiderandomelaqueera; y lo que folia {&tir.

24. S1 veo en algunas perfonas algunas cofas
quealaclaraparecen pecados,no me puedodeter-
minat;queaquellosayan ofendidoa Dios: y fial-
gomedetengo en ello; que es poco; 0 nada , nunca
me determinaua,aunque lovia claro: y parecia-
me que el cuydado que yo traigo de feruir a Dios,
traen todos: Y encftome ha hecho oran merced,
quenuncamedetengo en cofa mala, que fe me a-
cucrde defpues: y fi e meacuerda,, fiempre veo o-
tra virtud en la ral perfona: affi que nunca me fa-
tigan eftas'cofas, finoes locomun, y las heregias,
que muchas vezes meafligen, y cafi fiempre que
pienfoen ellas, me parece que {olo efte trabajo es
de fentir.Y tambien fiento fi veo algunos que tra-
tauan en oracion,y tornan atras: efto meda pena,
ma$ no mucha; porque procuro no detenerme ..

25: Tambien me hallo mejorada en curiofida-
des que folia tener: aunque no del todo, que no
me veo eftar en eftofiempre mortificada, aunque.

-algunasvezesfi, -

26.. Eftotodo quehedicho,es lo ordinario que
pafla en mialma, fe?un puedo entender, y muy
contino tenerel penfamientoen Dios, Y aunque,

- tratede otrascofas, fin querer yo como digo, no
entiendd quien me defpierta: y efto no fiempre,
-finoquando trato algunas cofas de Importancia.
Y efto,
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Y efto,gloriaa Dios,esarato el penfarlo, y no me.
ocupa fiempre.

27. Vienemealgunos dias,aunque no {on mu -
chas vezes,y dura como tres © quatro o cinco dias,
que me parece que todas las cofas buenas, y feruo-
res,y vifiones fe mequitan ,y aun de lamemoria,
que aunque quiera, no s¢ que cofabuena ayaaui-
do en mitodo me parece fueno,alomenos no me.
puedo acordar de nada: aprietanme losmales cor-
poralesen junto,turbafeme el entendimiento,que
ninguna cofa de Dios puedo penfar, ni scen que
ley viuo. Sileo,noloentiendo: parecemeeftoy lle-
na de faltas,fin ningun animo para la virrud. Y el
grandc animo quefuclo tener, quedaen efto, que.
me parece,a la menor tentacion y murmuracion.
del mundono podria refiftir. Ofrece {e meenton-
ces,que nofoy paranada; que quien me mete mas
de en lo comun, tengotrifteza: pareceme tengo
enganados a todoslos que tienen aigun Cl‘(‘?dlEO de
mi: querriame efconder dondenadie me viefle;no
defleo entonces {oledad de virtud , fino de pufila-
nimidad. Pareceme querria refiir ¢6 todos los que
me contradixeffen: traigo efta bateria ,faluo que
me haze Diosefta merced , que no le offendo mas
que fuelo: ni le pido me quite efto; masque fies{u
voluntad,quecité affi fiempre,que me tengade {u
Mano para que no le offenda: y conformomecon

el de todo coragon,y creo,que elnometener flem-
Qoo03 pre
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pre afli, es merced grandiflima que me haze,

28. Vna cofa me efpanta, que eftando defta
{uerte,vna fola palabra de las que fuclo entender,o
vna vifion,o vi poco de recogimiento que dure.
vn Aue Maria,o en llegandome a comulgar, que-
dael alma yel cuerpo tan quicto, tan fano ytan,
claro el entendimiento contoda la fortalezay def-
{cos quefuelo: y tengo experiencia defto, que fon
muchas vezes, alomenos quado comulgo, ha mas
demedio afio, que notablemente fiento clara fa-
lud corporal,y con losarrobamientos algunas ve-
zes; y durame mas de tres horas algunas vezes, y
otrastodo el diaeftoy con gran mejoria:y a mi pa-
recer no esantojo porque?o he echado dever,y
he tenido cuenta con ello. Afli quequando tengo
clte recogimiento,no tengo miedo a ninguna en-
fermedad: verdad es,quequando tengo la oracion,
como foliaantes,no tengoefta mejoria.

29. Todaseftascofas que hedicho, mehazen a
mi creer,que eftas cofas fon de Dios: porque como
conozcoquien yo era, que llenana camino de per-
derme; y en poco tiempo con eftas cofas, escierto
que mialma feefpantaua,f(in entender por donde.
me venian eftas virtudes ; no me conocia, y veya
fer cofa dada, y noganada por trabajo . Entiendo
con toda verdad,y claridad, y s¢ queno me enga-
fno,queno folo hafido medio para tracrme Dios a
{uferuicio; perd para facarme delinfierno: lo qual

faben.
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{aben mis Confeflores, a quien me he confefiado
generalmente.

30. Tambien quando veo alguna perfona, que.
{abealguna cofade mi, le querria dar a entender
mivida: porque me parece fer honra mia, que
nueftro Senor feaalabado; y ninguna cofa fe me.
da porlodemas. Efto fabe elbien, oyoeftoy muy
ciega;que ni honra,ni vida,nigloria, nibien nin-
guno, en cuerpo, ni almaayque me detenga , ni
quiera,ni deffee mi prouecho, fino {u gloria. No
puedoyo creer,que el demonio habufcado tantos
bienes para ganar mialma , por defpues perderla,
queno le tengo por tannecio. Ni puedo creerde,
Dios,queya que por mis pecados mereciefle an-
dar engafiada,aya dexado tantas oraciones de tan.
buenos,como dosanos ha fe hazen,que yo no ha-
go otracofa fino rogarloa todos,para que el Senor
me dea conocer fi esefto fu gloria, o me llene por
otro camino. No creo permitiera fu dinina Ma-
geftad,que fiempre fueflen adclante eftas cofas, i~
no fueran {uyas. Eftascofas, y razones de rantos-
Santos me esfuergan,quando traigo eftos temores
de fi no es de Dios,fiendo yo tan ruyn. Masquan-
doeftoy en oracion,y los dias que ando quieta, y
¢l penfamiento en Dios: aunque {e junten quan-
tos lerrados y Santos ay en el munde, y me dicflen
todos los tormentos imaginables,y yoquifiefle
creerlo,no me podrianhazer creer, que eftoesde-

monio;




480 DE LAS ADMIRABLES VIRTVDES

monio; porque no puedo. Y quando me quifie-
ron poneren quelo creyefle; temia viendo quien.
lodezia, y penfaua queellos deuian de dezir ver-
dad:y queyofiendola que era, deuia de eftaren-
gnfﬁad_a. Masala primera palabra, o recogimien-
to,0 vifion , era deshecho todo lo que me auian,
dicho; yo no podia mas,y creya que era Dios.

31. Aunque puedo penfar, que podria mezclar-
fealguna vez demonio: yeftoesafli , comolo he,
dicho,y vifto,mas trac differentes effetos:y quien.
tieneexperiencia,no le enganan,a mi parecer.

32. Contodoeftodigo,que aunque creo que es
Dios ciertamente,yono haria cofa alguna,fino le;
pareciefle a quien tiene cargo de mi, queé es'mas
feruicio de nueftro Sefior, por ninguna cofa. Y
nunca heentendido fino que obedezca; y que no
calle nada,queefto me conuiene. Soy muy ordi-
nario reprehendida de mis falcas; y demanera ques
llegaalas entranas,y auifos, quandoay,, 6 puede’
aucralgun peligroen cofa quetrato, que mehan.
hecho harto prouccho, trayendome los pecados
paffados ala memoria muchas vezes,que me lafti-
ma harto.

33. Muchome he alargado : mas es affi cietto,
que en losbienes queme veo,quando falgode ora-
cion,me parecequedo corta; defpues con muchas
imperfeciones,y fin prouecho,y harto ruyn.Y por
venturalascofas buenas nolas entiendo,mas que

me.
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meengano; empero la differencia de mi vida es
notoria,y me lo haze penfar.

34. En todo lodicho, digo lo que me parece,
quees verdadauer fentido . Eftasfon las perfecio-
nes que {fiento auer el Sefior obrado en mi, tan.
ruyn ¢imperfeta. Todo lo remito al juyzio de
v.m.pues {abe toda mialma.

Efta relacion eftana efcrita de mano agenas aunque deSpues,
como veremos,la mifma fanta Madre dize, que efta como ella L
efcrinio. Loque [e figue 5 todo eftana de [ mifma mano ; y d~
Reaffi:

SEGVNDA RELACION,

P1ARECEME hamasdevnafioqueef-
o R j;j crivi efto queaquiefta. Hame teni-
= @ do Dios de fu mano en todo el, que
sy no he andado peor; antes veo mu-
cha mejoria en lo quedire: feaalabado portodo.
36. Las vifionesy reuelaciones no han cefla-
do: mas fon mas{ubidas mucho. Hameenfefiado
el Sefior vin modo deoracion, queme hallo en el
masaprouechada,y con muy mayor defafimien-
to en las cofas defta vida,y con masanimoy liber-
tad. Losarrobamientos han crecido; porqued ve-
zes con vnimpetu, y defuerte, que fin poderme,
valer exteriormente {e conoce; y aun eftando en.
compafiia: porque es demanera que no fe puede.
diﬂimular,(gno escondara entcnﬂcr como foyen-
Ppp ferma
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fermadel coragon,que esalgun dcﬂn'ayo raunque
traygo gran cuydado de refiftir al prmclpm,algu—
nas vezes no puedo.

y7. Enlode la pobreza, me parece me ha he-
cho Dios muicha merced: porque aun lo necefla-
rionoquerria tener, {ino fuefle delimofna, yaffi
deflcoeneftremo eftar donde no fe coma de orra
cofa. Parecemea mi,queeftaradonde eftoy cierta
que nome hadefaltar de comer,y de veftir,que no
fe cumple con tanta perfecion el voto, niel con-
fejo de Chrifto,comoadondeno ay renta,que al-
guna vez faltara. Y los bienes que con la verdade-
ra pobreza fe ganan,parecenme muchos, y no los
quifiera perder. Hallome con vna fé tan grande.
muchas vezes,en parecer meno puede faltar Dios
aquien le firue,y no teniendo ninguna duda que.
ay,ni ha deauer ningun tiempo-en que falten {us
palabras: que no puedo perfuadirmea otra cofa,ni
puedo temer : yafli fiento mucho quando me a-
confejan tenga renta,y tornomed Dios.

38. Pareceme tengo mucha mas piedad de los
pobresquefolia. Entiendoyo vna laftima gran=
de,y defleo deremediarlos; que fi miraffe 4 mivo-
luntad, lesdarialoquetraygo veftido. Ningun
alco tengo dellos, aunque los trate y llegue a las
manos: y efto veoesagora don de Dios; que aun-
que poramor del hazia la limofna, piedad natural
no latenia. Bien conocida mejoria fiento en cfto.

39. En
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39. Encofas quedizen de mi de murmuracion,
que {on hartas, y en m1 pet] uyzio, y hartos; tam-
bien mefiento m t—:jomdzl , no parece me haze cafi
impreflion mas qued vn bobo: y pareceme algu-
nas vezes tienen razon,y cafi fiempre.Sientolo tan
pOco, qUEAUN N MeE parece tengo que ofrecer a
Dios,como tengo experiencia que gana mi alma
mucho,antes me parece me hazen bien: y afli nin-
guna enemiftad me quedaconellos, en llegando-
me la primeravez a laoracion; que luego que lo
0yo,vh POCO decontradicion me haze,no con in-
quietud ni alteracion,antes como veo a\gunas ve-
zes otras perfonas me han Jaftima,es aflt queentre
mime rio: porque parecen todos los agrauios de.
tan poco tomo los defta vida,quenoay que {entiry
porque me figuroandaren vn fuefio, y veo que en
defpertando {era todo nada.

40. Dame Dios mas viuos defleos, masgana
de foledad,muy mayor defafimiento,como hedi-
cho con vifiones,que feme ha hecho entender lo
que es todo,aunque dexe quantos amigos y ami-
gas,y deudos, que efto es lo de menos; antes me.
canfan muchos parientes, comof{ea por vn tanti-
co de feruir mas a Dios,los dexo con toda libertad
y contento,y aflien cada parte hallo paz.

41. Algunas cofas queen oracion Ec {ido acon-
fejada,me han falido muy verdaderas. Afliquede

patte de hazerme Dios merced ,hallome muy mas
Ppp 2 mejo-
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mejorada, de fernirle yo de mi parte, harto mas
ruyn: porque el regalo he tenido mas que fe ha
ofrecido,aunque hartas vezes me da harta pena,la
penitencia poca, la honra que me hazen mucha,
“bien contra mi voluntad hartas vezes.
eAqui eStana echada vna raya como efta,y luego dize:

42. Efto que eftaaqui de miletra,ha nucue me-
{es poco mas © menos que loefcrini. Defpues aca,
no tornandoatras delas mercedes que Diosme ha
hecho,me parece he recebido de nueuo a lo que.
entiendo,mucha mayor libertad. Haftaagora pa-
reciame auia mencfter a otros,y tenia mas con-
fianca enayudas del mundo: agoraentiendo claro
{ertodos vnos palillos de romero {eco,y que afien-
dofeaellos noay feguridad, queen aniendo algun
pefo decontradiciones,0 murmuraciones fe quie-
bran. Y afli tengo experiencia que el verdadero re-
medio para no caer, esafirnosa la cruz, y confiat
enelqueenellafe pufo. Hallole amigo verdade-
ro,y hallomecon efto con vn fefiorio, que me pa-
rece podria refiftir a todo el mundo que fuefle,
contra mi,con no me faltar Dios.

43. Entendiendo efta verdad tan clara, {olia fer
muy amiga de que me quifieflen bien. Yanofe.
me da nada, antes me parece en parte me canfa,
faluo con los que trato mialma, d yo pienfo apro-
ucchar;que los vnos porque me fuffran,ylos otros

vanidad
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porque con mas afficion crean lo quelesdigodela
vanidad que es todo; querria me la tuuieflen.

44. En muy grandes trabajos y perfecuciones,
y contradiciones que he tenido eftos mefcs, hame
dado Dios gran animo; y quando mayores, ma-
yor,fin canfarme en padecer. Y con las perfonas
que dezian mal de mi,nofolo no eftaua mal con.
cllas,fino que me parece las cobraua amor de nue-
uo; no s¢ comojeraceftobien dado de la manodel
Senor.

45 De mi natural, fuclo quando defleo vna co-
(a,{er impetuofa en deflearla: agora van mis def-
{eos con tanta quictud ,que quando los veo cum-
plidos,aun no entiendo i me huelgo, que pefar,y
plazer,finoesencofasde oracion,todovatéplado,
que parezco boba,y como talandoe algunos dias.

46. Losimpetus que me dan algunas vezes,y
han dado,de hazer penitencias, fon grandes: y f1
alouna hago,fientolatan pococon aquel gran def-
{eo,que alguna vez me parece,y cafi fiempre, ques
cs regalo particular j-aunque hago poca por fec
muy enferma. :

47. Es grandiflima pena para mi muchas ve-
zes,y agora mas excefliua, elauer decomer: enef-
pecial {1 eftoy en oracion,deue fer grande; porque.
mehaze llorar mucho,y dezir palabras deaftlicion
cafi fin fentirme : lo que yo-no. {uelo-hazer por
grandiflimos trabajos que he tenidolen efta vida,
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no me acuerdo auerlas dicho, que no foy nada
muger en eftas cofas,que tengo 1ez10 coracon...

Defleo grandiflimo,mas que fuelo,fientoen mi,
que tengaDios perfonas que con todo defafimien-
tolefiruan,y queen nada delo de ac fe deten gan,
comoveoes todo burla; en efpecial letrados, que.
como veo las grandes neceflidades de la Yglefia
(queeftas meafligen tanto, que mi:rparecc cofa de
burla tener por otra cofa pena) y affi no hago fino
encomendarlosa Dios; porque veo yo haria mas
prouecho vna perfona del todo perfera con her-
uor verdadero deamor de Dios, que muchas con
tibieza.

48. En cofasdela Fe me hallo a mi parecer con
muy mayorfortaleza: parecemed mi que contra
todos los Luteranos me pondria yo fola 2 hazerles
entender fu yerro ; fiento mucho la perdicion de.
tantasalmas.

Veo muchas aprouechadas, que conozceo claro
ha querido Dios que fea por mis medios,y conoz-
co que porfu bondad vaen crecimiento mi alma
enamarlecadadia mas. -

Pareceme,queaunquecon eftudio quifiefle te-
ner vanagloria, que no podria, niveo como pu-
diefle penfar que ninguna deftas virtudes es mia:
porque hapoco que me vi fin ninguna muchos
anos,y agorade mi Fatte no hago mas de recebir
mercedes,{in feruir,fino como la cofa mas fin ptii}-.
| uecho
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wechodel mundo.Y esafli,que confidero algunas
vezes,como todosaprouechan fino yo, que para
ninguna cofavalgo . Efto noes cierto humildad,
(ino verdad; yconocerme tan {in prouecho, me
. trae con temores algunas vezes de penfar no fea
enganada. Aflique veo claro que deftas renela-
ciones y arrobamientos ( queyo ninguna parte
{oy,ni hago para ellos masquc vna tabla) me vie-
nen eftasganancias. Eftome hazeaflegurar,y traer
mas {ofliego,y pongomeen los bracos de Dios, y
fiode misdefleos; quecttos cierto entiendo, fon.
morir por ely perdertodoel defcanfo, yvenga lo
que viniere.

49. Vienenme dias en que me acuetdo infini-
tasvezesde lo que dize S.Pablo (aunque abuen.
feguro queno fea affi en mi) que ni me parece vi-
uo yo,ni hablo, nitengo querer; fino que efta en.
mi quien me gouierna, y da fuerca: yando como
cafi fuerademi: yaflime es erandiflima pena la
vida. Y la mayor cofaque yo offrezco a Dios por
gran feruicio €s,como fiendome tan penofo eftar
apartado del,por fuamor quiero viuir. Efto quer-
ria yo fuefle con grandes trabajos y perfecuciones;
ya que yo no{oy para aprouechar,querria {er para
{uffrir: y quantos ay enel mundo paffaria porvn
tantico de mas merito,digo encumplir mas {uvo-
luntad . Ninguna cofa he tenido en la oracion;
aunque fea de hartos afios antes,, quenola aya vi-

fto
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fto cumplida. Sontantaslasqueveo,yloqueen-
tiendo de las grandezas de Dios, y como las ha
guiado,que cafi ninguna vez comiengo a penfar
enello, que no me falteel entendimiento (como
quien vee cofas que van muy adelantede lo que.
puedeentender) y quedoen recogimiento. Guar-
dame tanto Dios en offenderle: que cierto algu-
nas me efpanto: que me parece veo el gran cuyda-
do quetracde mi, fin poner yo en ello cafi nada,
fiendo vn pielago de pecados, y de maldades an-
tes deftas cofas, y fin parecerme era fefiora de mi
paradexarlas de hazet. Y paralo que yo querria
{efupieflen, es, para que fe entienda el gran poder
de Dios,fea alabado por fiemprejamas,Amen..

Acabado efto, comienga ponendo primeroLES V'S , como ella
lo bazia fiempre que efcrivia, defta mancra.

1S,

ES ta Relacion que no es de mi letra, que va
al principio, es, queladiyo ami Confeflor,

y el fin quitarni poner cofa, lafaco delafuya. Era
muy efpiritual y Theologo, con quien trataua to-
das las cofasde mialma, y el las trato con otros le-
trados; y entreellos fue el Padre Mancio:ninguna
hanhallado, que no fea muy conformeala (it
da Eferitura.E(to me haze eftar ya muy foflegada:
aunque entiendo he menefter mientras Dios me..
lleua-
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ileuare por efte camino , no fiar demi en'nada, y
afli lo he hecho fiempre,aunquelo (iecnto mucho.
Mire v.m.quetodo cfto vadebaxo decon feflion,
como lo fuplique a v.m.

Hafta aqui [on palabras de la S. Madre : y efta Relacion
hizo effando en el moneSterio de la Encarnacion , antes que [a-
lieffe @ fundar la nuena Reformacion : la primera R glacion
fue bien al principio quando con todas veras [ comengo a dar
2 Dios , y [1s Mageftad. a llouer [obre ella mercedes fobrenatura-
les, como (¢ puede colegir de los numeros 7.30.32.37.48.

La [egunda Relacion eferimio mas de cvn aro deSpucs, como
por el principio dells parece. T por efts [e cvee a quanta perfe
cion auia legado entan brewe tiempo , que es cofa queadmira.
Pues quien effana tan en la cumbre a [us principios creciendo
cada dia mas enel amor de Dios , adonde llegaria en mas de
rveynte y dos b cueynte y tros aiios , que de[pues viuio? con
tantas mercedes de Dios  con tantas pemitencias y trabajos

con tantos monefberios fundados, con tantas almas ganadas,con

tan alta oracion |y mortificacion continua,y con tan incompa-
rable viquexza de buenas obras, como defpues adquirio? Que f¢
los principios fueron tales , que [obrepujan i los fines de almas
sy perfetas: donde podemos im%imr que llegarianlos fines?
Mg focdes )
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