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ARGVMENTO GENERAL
DEL LIBRO.

¥ Ste Libro trata de auifos y confejos, que da la fan-
Eta Madre Terefa de I s vs 4 las Hermanas reli-
giofas,y hijas fuyas,delos monefterios , que con ¢l fauor
de nueftro Sefior , y de la gloriofa Virgen madre {uya,
Sefiora nueftra,ha fundado de la Regla primera de nue-
ftra Senoradel Carmen. Enefpecialle dirige a las Her-
manas del monefterio de S.Iofeph de Auila, que fue ¢l
primero, de donde ella era Priora, quando le efcriuio,
afio M. D. LXII.

PROTESTACION.

EJN todo lo que en el dixere,me fugero alo que tic-
ne la [anta Tolefia Romanas y fi algnna cofs
fuerecontraria acfto, fera por noloentender . I anfia
losletrados,quelo han dever, pido por amor de nueftro
Seitor , que mumy particularmente lo miren., y enmien-
den, [ alguna falta enefto vniere, y olras muchas , que
terma en otras cofas . Si algo vuiere bueno , fea para
honra y gloria de Dios, y [erutcio de [u [acratifima
Madre, Patrona y Senora nuefira ; cuyo habito yo
tengo, atngue barto indigna del.

Terefa de 1ES Vs,

CA-
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D E
PEREECILONMN
PROLOGDO.

wr= AB1EN D O las Hermanas defte mo-
b nefterio de S.Jofeph de Auila, co-

C 1 mo tenia licencia del Padre Pre-

{ Y B (cnrado,Fray Domingo Bafies, des
Lt [aOrden del gloriofo S.Domingo,
“s queal prefentees mi Confeflor,pa-
raclcreniralgunas cofas de oracion, en que,pare-
ce,podre atinar,por auer tratado con muchas per-
{fonas efpirituales y fantas,han me ranto importu-
nado,les digaalgodeella,que me he determinado
a las obedecer : viendo,queel amor grande, ?uc,
me tienen, puede hazer mas aceto lo imperfeto,
por mal eftiFo en queyo lodixere, quealgunos li-
bros, que eftan muy bien efcritos,de quicn fabialo
ueefcrinio. Yo confio en fusoraciones , que po-
31‘:‘1 {er por ellas el Sefior fe firua, acierte a dezir al-
go delo queal modo y manera deviuir,quefelle-
na en efta cafa,conuiene, y melo dara,paraque fe
lode. Y fi fuere mal acertado,el Padre Prefentado,

Neea ques
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quelohajdever primero,loremediara,6lo que-
matd: y yo noaure perdidonada, en obedecer 4
cltas fiernas de Dios, y veranlo que tengo de mi,
quando {u Mageftad no me ayuda. Pienfo poner
alounos remedjos para algunas tentaciones me-
nudas que pone el demonio, que por ferlo tanto,
por ventura no hazen cafo de ellasy otras cofas,
como el Sefior me diere aentender,y fe me fueren.
acordando,que como no se lo,que he de dezir, no
puedo dezirlo con concierto, y.creo, es lo mejor,
no lellenar, puesescofa tan defconcertada, hazer
yoefta. ElSefior ponga en todolo que hiziere {us
manos,para que vayaconformea fu fanta volun-
tad,pues fon eftos mis defleos fiempre, aunguc las
obrastan faltas, comoyofoy. S¢,que nofaltael
amor,y defleo en mi paraayudarenlo que yo pu-
diere, para que lasalmas de mis Hermanas vayan.
muy adelanteen el ferniciodel Sefior. Y efte amor
junto con losanos, y efperiencia que tengo deal-
gunos monefterios,podra fer,aproueche para ati-
nar en cofas menudas mas que los letrados, que.
por tener otras ocupaciones mas importantes, y
fer varones fuertes, no hazen ranto cafo de cofas
que en i no parecen nada,y acofa tan flaca, como
fomoslas mugeres,todo nos puededafiar: por-
quelas {otilezas del demonio fon muchas para las
muy encerradas , que veen {fon menefter armas
nueuas paradanar. Y yo,como tuyn,he mefabido

mal




DE PERFECIO N. 4
mal defender; y anfi querria efcarmentaffen mis
Hermanasen mi. Nodire cofas,que o en mi,o por
verlas en otras,no lastenga por cfperiencia. Pocos
dias ha ,me mandaron efcriuiefle cierta relacion..
demi vida,adonde tambien trate algunas cofas
deoracion : podra fer, no quiera mi Confeflor las
veays por aora,y por efto porne aqui alguna cofa
deloquealliva dicho,y otras,, quetambien me.
pareceran neceflarias. ElSefor lo ponga por {u
mano, como le he fuplicado, y lo ordene para fu
mayorgloria, Amen.

CARPHT VEO.AF

De lacanfa que me mouid 2 hazer con tanta efirechura
efte Monefterio.

AL FPri”CiPiO que fe comenco efte monefterio
a fundar, (por las caufas,queeftan dichas er
el Libro quedigo tengo efcrito,con algunasgran-
dezas del Sefior, en que dio a entender, fe auia mu-
cho de feruir ¢n efta cafa ) no fue mi intencion,
vuicfle tanta afperezacn lo efterior,ni que fuefle.
finrenta, antes quificra vuiera poflibilidad , para
que no faltara nada. En fin, como flacay ruyn,
aunquealgunosbucnos intentos lleuaua, mas que
miregalo. Enefte tiempo vinieron a‘minoticia
los dafiosde Francia,y el eftrago que auian hecho
eftos Luteranos,y quanto yua eri crecimiento cfta

def~




8 CAMINDO

defuenturada feta. Diomegran fatiga: ycomofi
yo pudiera algo,b fueraalgo, lloraua con €l Senpr,
y le fuplicaua remediafle tanto mal. Pareciame,
que milrvidas pufierayo para remedio de vnalma
de las muchas que allife perdian . Y como me vi
muger,y ruyn,y impoflibilitada de aprouccharen
lo que yoquifiera en el feruicio del Sefior; y toda
mianfia era,y aun es,que pues tiene tantos enemi-
g0s,y tan pocos amigos, que eflos fueflen buenos:
determine hazer eflo poquito,queeraen mi, que
esfeguir los confejos Euangelicos .con toda la per-
fecion queyo pudicfle; y procurar, queeftas po-
quitas que eftan aqui,hizieffenlo mifmo; cofiada
en la gran bondad deDios,quenunca falta deayu-
dar 2 quien porel fe determina 4 dexatlotodo: y
que fiendo tales, quales yo las pintaua en mis def-
{eos,entre fus vireudes no ternian fuerca mis faleas,
y podria yo contentar enalgo alSefior,y que todas
ocupadas en oracion por los que fon defenfores
dela Yglefia,y Predicadores, y letrados,que lade-
fienden,ayndaflemosen loque pudieflemoss efte
Sefior mio, que tan apretado letraenaquellos, a
quien el ha hecho tantobien, que, parece,le quer-
rian tornar aora ala cruz eftos traydores,y que
no tuuiefle adonde reclinarla cabeca.

O Redémpmr mio,que no puede mi coragon.
llegaraqui, fin fatigarfemucho! Queeseftoaora
de los Chriftianos ? Siempre handefer, los que.

' mas

-




DE PERFECION. 9
mas os deuen, los que os fatigan 2 alos que mejo-
res obras hazeys? alos, que efcogeys paravueftros
amigos? entre los que andays, y os comunicays
por los Sacramentos? No eftan hartosde 10; tor-
mentos, que por ellosaueys paffado 2 Por cierto,
Sefior mio, no haze nada, quien aorafe aparta del
mundo. Puesa vos os tiecnentan poca ley, queel-
peramos nofotros : Porventura merecemos nof-
otros, mejor nos la tengan ? Por ventura hemos
les hecho mejores obras, para que nos guarden.,
amiftad: Queesefto que efperamosya, los ques
por la bondad del Sefior no eftamos en aquella
rona peftilencial ; que yaaquellos fon del demo-
nio? Buen caftigo han ganado por fus manos: y
bien han grangeado con fas deleytes fuego eter-
no. Allafe lo ayan,aunque no me dexa de que-
brar el coracon, ver tancas almas, como fe pier-
den. Masdel mal no tanto; quertia no ver per-
dermascadadia. O Hermanas mias en Chrifto,
ayudadme a fuplicar efto al Sefior, que para effo
0s junto aqui: efte es vueftro llamamiento , eftos
handefer vueltros negocios, eftos han de fervue -
ftros defleos, aqui vueftras lagrimas , eftas viie-
ftras peticiones: no, Hermanas mias; por nego-
ciosacadelmundo, queyo merio,y aun meé con-
goxo de las.cofas que aqul nos vienen a encar-
gar, {upliquemos.a Dios, hafta pedir a {y Mage-
{tad rentasy dineros,y algunas per{'onas-quc:qucra

Segunda Parte. B ria




10 CiA Mi17N 0
ria yo {uplicaffen a Dios los repifaflen todos. Ellos
buena intencion tienen,y en fin fe haze por ver {u
deuocion,aunque tengo por mi, queen eftas cofas
ouiered- nunca meoye. Eftafeardiendoel mundo:quieren
}“”;; tornara fentenciar a Chrifto,como dizen,pues le.
poral,y ma- lenantan mil teftimonios: quieren poner fu Ygle-
e f1a porel fuelo,y hemos de gaftar tiempo en cofas,
de mayores quie poOr vEntura, {i Dios {elasdiefle, terniamos vn
:ﬁ;’i}g alma menosen el cielo. No,Hermanas mias,no es
feresyda- tiempo de tratar con Dios negocios de poca im-
i:f;f” portancia. Por cierto,que fino mirafle ala flaque-
za humana,que fe confuela quelaayudenen todo
(y esbien {i fueflemos algo) que holgaria fe enten-
dicfle,no fon eftas las cofas que fe han de fuplicara

Dios en S.Iofeph con tanto cuydado.

CARETNEE: 11
Quc trata como [¢ han de defcuydar de las nece[sidades

corporales,y del bien que ay en la pobreza.

O penfeys, Hermanas mias, que por no an-
S dar a contentar a losdel mundo,osha de.
HIEYE de- " 5
o, que faltardecomer, yo os afleguro. jamas por artifi-

guien pro- cios humanos pretendays (uftentaros , que mori-
g C105 anos p y i q

zem bade T€yS dehambre, y con razon. Los ojosen vueftro

ganareon - efpofo,que el os hade fuftentar. Contentoel,aun-

artificias 2
ﬁ.f,-.;’-?m 1 que no quieran,osdaran decomerlos menos vue-
valanrades {ros denotos,como o aueys vifto por efperiencia.

S1

Azenas,pa- .
ro gug lede.




DE PERFECION. 1
St haziendo vofotras efto,muricredes de hambre,
bienauenturadas las monjas de S.Iofeph . Eftono
{e os oluide por amor del Sefior, puesdexays la
renta dexa el cuydado delacomida; fino todo va
perdido. Los quequiere el Senor que latengan,
tengan en horabuena effos cuydados, quees mu-
charazon, pueses fu llamamiento; mas nofotras,
Hermanas,es difparate: cuydado de rentasagenas,
me parece a mi {eria eftar penfandoen lo que los
otrosgozan. Sique por vueftro cuydado no mu-
dacl otro {u penfamiento; nife le ponedefleo de.
darlimofna. Dexaefle cuydado,a quien los puede
mouer atodos, que esel Seforde lasrentas, y de
los renteros. Por {u mandamiento venimos aqui;
verdaderas {on fus palabras: no pueden faltar, an-
tes faltaran los cielosy la tierra: no le faltemos nof-
otras, que no ayays miedo que falte: y fialguna
VEZ 0S ?altﬁrc,(crﬁ para mayor bien,como faltauan
las vidas alos Santos, quandolos matauan por el
Senor,y era paraaumentarles la glorta por el mat-
tyrio. Buen trueco feria,acabar prefto con todo,y
gozar de la hartura perdurable.

Mira Hermanas, que va mucho en efto muerta
yo,que paraeflo os lo dexo efcrito, que mientras
yobiuiere yo os lo acordare: que por efperiencia
veo lagran ganancia: quando menosay , masdef-
cuydada cftoy. Y fabe el Sefior ,que a todo mi pa-
recer meda mas pena, quando muchofobra, que,

B2 quan-




ik CAMIN:O

quando nos falea. No s¢ {1lo haze €COmo ya tengo
vifto,nos lo daluego el Senor. Seria engafar el
mundo otra cofa,hazernos pobres,no lofiendo de
elpiritu,finoenloefterior. Conciencia {e me ha-
ria,a manera de dezir, y parecerme ya era pedir li-
mofha las ricas, y plegaa Dios,no {eaanfi: quea-
dondeay eftos cuydados demafiados, de queden,
ynavez,0otra {e yrian pot la coftumbre,6 podrian
yry pedir loqueno han menefter, por ventura a
quien tiene mas neceflidad:yaunqueellos no pue-
den perder nada, fino ganar, nofotras perderia-
mos.

No plega a Dios,mis hijas, quandoefto vuiera
de fer,mas quifiera tuuieradesrenta. Enninguna
manera {e ocupe en efto el penfamiento, os pido
yoporamorde Diosen limofna. Y la mas chiqui-
ta (quando cfto entendiefle alguna vez en eftaca-
fa) clame a fu Mageftad, y acuerdelo a la mayor
con humildad,y le diga,que vaerrada, y valotan-
to,que poco a poco feyra perdiendo la verdadera
pobreza.Y o efpero en el Sefior, no feraanfi, nide-
xaraa {us ficruas, y paraefto,aunque no feapara
mas,aproueche efto, que meaueys mandado ef-
criuir por defpertador. Y crean,mis hijas,que para
vueftro bien me ha dadoel Sefior vin poquitoa en-
tender los bienes que ay en la fanta pobreza , y los
quelo prouaren lo entenderan, quica no tanto co-
mo yo,porque no folono auiafido pobre de efpi-

ricu,




DE PERFECIDN. 13
ritu,aunque lo tenia profeflado ,fino loca deefpi-
ritu. Elloes vn bien quetodoslos bienes del mun-
doencierra en fi: es vnf{enoriogrande, digo otra
vez,quees {efioreartodos losbienes del,a quien no
fele 33. nadadellos:Quefe medaamidelos Reyes
y fefiores, fino quiero {us rentas, ni tener los con-
tentos, {1 vn tantito{e atrauniefla auer de defcoten -
taren algo porellosa Dios? Nique {e me dadefus
honras,fitengo entendido en lo queefta fer muy
honrado vn pobre,qué esen fer verdaderamente.
pobre? Tengo para mi, quehionras y dineros cafi
fiempreandan juntos: y quequien quiere honra,
noaborrecedineros;y que quienlos aborrece,que.
{cleda poco de honra.

Entienda fe bien efto, que me parece, quecfto
de honra fiempretrae configo algun interefillo de
rentas y dineros, porque por marauilla ay. honra-
doenel mundo,[& es pobre,antes,aunquelofea en.
fi,letienen en poco. La verdadera pobreza trac.
vna honraza configo,que noay quien la fuffra; la
pobreza,quees tomada por {olo Dios,digo.No ha
menefter contentar anadie,finoa cly escofa muy
cierta, en no auiendo meneftera nadie, tener mu -
chosamigos. Yo lotengo bien vifto por ef] perien-
cia.Porqueay tantoefcrito defta virtud,quenolo
fabria yo entender,quanto mas dezir, y por no la
agraujaren loarla, yo no digo mas enella,folohe.
dicho, lo que he vifto por efperiencia. Y yo con-

B ; fieflo,




14 CAMINDO

fieflo,que he ydo tan embeunida , queno me heen-
tendido haftaaora. Mas pues efta dicho,por amor
deel Sefor,pues fon nueftras armas la fanta pobre-
za,y loqueaal principio delafundacionde nueftra
Orden tanto fe eftimaua,y guardaua por nueftros
{antos Padres (que me ha dicho, quien lo fabe,que
devndia para otro noguardanan nada) yaqueen
tanta perfecion en lo efterior no fe guarde, en lo
interior procuremos tenetla. Dos horas {on de vi-
da: Grandiflimo esel premio: y quando no vuiera
ninguno,fino cumplitlo, que nos aconfejo el Se-
fior, era grande la paga, imitaren algo a fu Ma-
geftad.

Eftas armas hande tener nueftras vanderas,que
detodas maneraslo queramos guardar encafa, en
veltidos, en palabras, y mucho mas en el penfa-
miento. Y mientras efto hizieren,no ayan miedo,
cayga la Religion defta cafa, con el fauor de Dios,
que comodezia fanta Clara, grandes muros {on.
los de la pobreza: deftos deziaella, y de humildad
queria cercar fus monefterios. Yabuen feguro, fi
{eguarda de verdad,queeftclahoneftidad, y todo
lo demas,forralecido mucho mejor,que con muy
fumpruofosedificios. Deefto fe guarden,poramor
de Dios ydefu Sangre felo pidoyo. Y fi con con-
ciencia puedo dezir,que el dia,que tal hizieren , fe
tornea caer,y que las matea todas,yendo con bue-
naconciencia,lo digo,y lo fuplicar¢ a Dios, Muy

mal




DE PERFECION. 15
mal patece,hijasmias,delahaziendadelos pobre-
zitos fe hagan grandescafas. NelopermitaDios,
fino pobreentodo, y chica. Parezcamonosen al-
goa nueftro Rey,que no tuuo cafa, finoenel por-
tal de Belen,adonde nacid,y la Cruz,adonde mu-
110. Cafaseraneftas,adonde fe podia tener poca
recreacion. O los que las hazen grandes, ellos fe.
entenderan,llenan otrosintentos fantos,mas treze
pobrezitas,qualquicrrincon lesbafta. Si, porque.
es menefter por el mucho encerramiento, tiuicré
campo (y aunayuda ala oracion y deuocion) con
algunas hermitas, para apartarfe a orar,en hora
buena: masedificios,ni cafa grande, ni curiofo na-
da,Dios nos libre; Siempre e osacuerde,{ehade.
caercl diadel juyzio, queno fabemos fi fera pre-
fto. Pueshazer mucho ruydo al cacrfe cafa de tre-
ze pobrezillas,no esbien,que los pobres verdade-
ros no han dehazer ruydo,gente fin ruydo ha de.
fer paraquelosayan laftima. Y como feholgarin,
fivenalguno porla limofna, quelesha hecho, li-
bratfe delinfierno, quetodo es poflible: porque.
eltan muy obligadasa rogar porellos muy conti-
nuamente, pues os dandecomer. Quetambierns
quicrcel Senor,queaunque viene defu parte, que
tambien loagradezcamosa las perfonas, por cuyo
medionos lo da:y defto no aya defcuydo. Noselo
queauiacomencado a dezir,que me he dinertido,

creolo ha queridoel Sefior, porque nunca pense:
efcri-

»
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16 € AMINDO

efcriuir To que aqui he dicho. Su Mageftad nos
tenga ficmprede { manogpara queno fe caya de-
o, Amen. :

EAPTT VLO 13l

Profiguelo que enelprimero comengd atrataryy perfudde a las
Hermanas,a.quefe acupen [iempre en [fuplicar & Dios, favo-
j‘gf':\::liﬂ\ [0! !EHB ﬂ"dli)ﬂjd?l Pﬂ?' {4 Tg[ﬂﬁ'ﬁl: dfdz?d con vu f-’ﬁlrﬂ"
Faci08.

Ornandoaloprincipal pata loqueel Sefor
nosjuntoen ftacafa,y porlo que yo mifma

deflgo feamos algo , para que contentemos a {u

Mageftad, digo, que viendo tan grandes males,

quefiiercas hymanas nobaftan aatajar efte fuego

deftos hereges,que va tan adelante: ha me pareci-
do es menelter, como quando los enemigos en.
tiempo deguerra han corrido todala tierra,y vien-
dofe cl fefior dellaaprerado, fe recoge a yna ciu-

dad, que haze muy bien fortalecer, y defdealli a-

caccealgunasvezesdar en los contraries, y{er ta-

leslos que eftan en la ciudad , como es gente efco-
gida,quepueden masellosa folas que muchos fol-
dados,{i eran couardes, pudieran; y muchasvezes

{e gana defta manera victoria ,alomenosaunque.

no fe zane, no los vencen, porque como no aya

traydor,fino es por hambre, no los pueden ganar.

Acacfta hambreno la puede auer, que bafte aque

ferindan : a morir {i, mas no a quedar vencidos.

Mas




DE ‘PERVFECI D N. 17
Mas paraque hedichoefto? para que entendays,
Hermanas mias, que lo que hemos de pedir 2
Dios,es,queen efte caftillo (queay ya de buenos
Chriftianos) no fe nosvaya ninguno con los con-
trarios : y a los Capitanes defte caftillo 6 ciudad,
los haga muy auentajados en el camino del Sefor,
que fon los Predicadores y Theologos. Y pueslos
mas eftan en las Religiones,que vayan muy ade-
lante enfu perfecion y llamamiento, que es muy:
neceflario,queya (como tengo dicho) nos ha de.
valer el brago Ecclefiaftico,y no el feglar.

Y pues nien lo vnonien lo otro valemos nada
pataayudara nueftro Rey, procuremos fer tales,
?uc valgan nueltras oraciones para ayudara eftos

ieruos de Dios, que con tanto trabajo fe han for-
talecido con letras y buenavida, y trabajado para
ayudar aora al Sefior. Podrafer digays, que para
que encarezco tanto efto,y digo,hemos de ayadar
a los quefon mejores,quenofotras? Yo oslodire,
porque aunno creo entendeysbien lomucho que
deueys al Seflor, en tracros adonde tan quitadas
cltays de negociosy ocafiones,y tratos.Es grandif=
fima merced eftd, lo queno eftan los que digo,, ni
es bien que eftenen eftos tiempos, menos que ens
otros,porque han deferlos que esfuercen lagente

aca, y pongan animo a los pequefios. Buenos
quedarian los foldados fin Capitanes: Hande vi-
 uirentre los hombres, y tratar con los hombres, y
Segunda Parte. C eftar




18 CAMINO
eftar en los Palacios,y aun hazerfe algunas vezesa
ellos en loefterior.

Penfays, hijas mias, que es menefter poco para
tratar en el mado, y viuir en el mundo,y tratar ne-
gocios del mundo, y hazer{e,como he dicho,a la
couerfacion del miido,y feren lointerior eftrafios
del mundo , y enemigos del mundo, y eftar como
quien efta en deftierro,y en fin no ferhombres, fi-
no Angeles: Porqueano {ereftoanfi, ni merecen.
nombre de Capitanes, ni permita el Sefior falgan.
de fus celdas,que mas dafio haran , que Eprouccho:
porque no esaoratiempo de ver imper eciones en
“los que han de enfefiar,y fi en lo interior no eftan.
forcalecidos enentender lo mucho, que vaen te-
net lo tododebaxo de los pies,y eftar defafidos de.
las cofas quefe'acaban, yafidos 4 las eternas, por
mucho que lo quieran encubrir; han dedar fenal.
Pues con quien lo han;fino coel mundo,no ayan.
miedo felo perdone,nique ninguna imperfecion.
ladexen deentender. Cofasbuenas muchasfeles
paffarin poralto, y aun porventura no las ternan
portales,, mas mala, 0 imperfera no ayan miedo.
Aorayo me efpanto, quien les mueftra la perfe-
cion,no para guardarla ( que defto ninguna obli-
gacion les parece tienen , harto les parece hazen,fi
guardan razonablemente los mandamientos ) fi-
no para condenar: y alas vezes lo que es virtud les
parece regalo. Anfi que no penfeys, es menefter

poco
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oco fauorde Dios para efta gran batalla,2 donde
E’: meten, finograndi{limo.

Paracftas dos cofas os pido yo,procureys fer ta-
les,que merezcamos alcangar las de Dios. La vna,:
que aya muchos,de los muy muchos letrados y
Religiofos queay, que tengan las partes que fon
menefter paraefto (como hedicho) y alos que no
efta muy difpueftos, los difpbga cl Sefior, que mas
hara vno perfeto,que muchos quenoloeftén. La
otra,que defpuces de pueftos enefta pelea (que co-
mo digo, noes pequena) los tenga cl Sefior de fu
mano,para que puedan librarfe de tantos peligros,
como ay enelmundo,ytapar los oydos en efte pe-
ligrofo mardel canto de las Serenas. Y fi en cfto
podemos algocon Dios, eftando encerradas, pe-
leamos porel, y daré yo-por muy bien empleados
los trabajos que he paffado por hazer efte rincon,
adonde tambienpretendi fe guardafe efta Regla
denueftra Sefiora y Emperadora,con la perfecion
que fe comengo. No os parezca inutil, {ex contino
efta peticion, porqueay algunas perfonas,que les
parece rezia cofa norezar mucho por fu alma. Y
que mejor oracion queefta2Siteneys pena,porque
nofeos defcontara Ja pena del Purgatorio, tam-
bien fe os quitara por efta oracion tan jufta,y lo
quemas fac}tare,Faltc.Y que vaen que efté yo hafta
el diadeljuyzio enel Purgatorio, fi por mioraci6
fe falua fola yna alma2 quanto masel prouechode

Ca muchas,
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muchas, y lahonra del Sefor. Penas quefe aca-
ban,no hagays cafo dellas,quando interuiniere al-
gun {eruicio mayor,al que tantas pafso por nof-

-otros. Siempre osinformad lo quees mas petfeto,
pues como 0s rogar¢ mucho, y dare las caufas,
fiempreaueys de tratar con letrados. Anfiqueos
pido poramor delSefior,pidays a{u Mageftad nos
oya en efto.Yo,aunque miferable,lo pidoa {u Ma-
geftad,pues es para .glorm {irya,; ybien defuYgle-
{ia,que aqui van mis defleos.

Parece atreuimiento penfaryo;hedeferalguna
parte paraalcanqarefto. Confio yo,Sefior mio,en
eltas fieruas vueltras queaqui efta, quefe noquie-
ren otracofayni lapretenden, fino contentaros.
Pot vos han dexado lo pocoque tenian , y quifie-
ran tener mas para {erairos.Pues no {foysvos,Cria-
dor mio,defagradecido, paraque pienfeyordexa-
reys de hazer o que os [aplican 2 Niaborreciftes,
Sefor,quandoandauadesenel mundo,las muge-
res,antes las fanoreciftes fiempre con mucha pie-
dad.Quando os pidieremos honras,no nos oyays,
o rentas,o dineros;o cofaquefepa amundo, mas
parahonra devuefro Hijo, porque no aucysde.
oyr, Padreeternd , 4 quien perderia mil honras y
mil vidas por vos: No pornofotras,Sefior, queno
lo merecernos: fino porla Sangrede vueftro Hijo,
y {us merecimientos: O Padre eterno, mira que
nofon de oluidar tantos acotesy injurias,y 'tan

il : ata-
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grauiflimos tormentos. Pues Criador Mmio; como
pueden {uffrir vnas entranas tan amorofas conio
las vueftras,que lo que {e hizo con tan ardienre.
amor de vueftro Hijo,y por mas contentaros a
vos,que mandaftes nos amafle;featenido entan,
poco, como oy diatiénen eflos hereges,el fantiffi-
mo Sacramento que le quitan fus pofadas, desha-
ziendo las Yglefias2Sile falcaraalgo por hazer pa-
ra contentaros, mas todolo hizo cum phdo. 'No
baftaua,Padre mio,que no tunoadonde reclinarla
cabega mientras viuio, y-fiem pre entantos traba-
jos,{ino queaora las que tiene para combidar {us
amigos,por vernos flacos,y faber queses menefter,

~que losque han de trabajar, fefuftentéde tal man-
jarf{elasquiten? ya noauia pagadobaftantiffima-
mente porel pecadode Adam? fiem pre que tor-
namos a pecar lo ha de pagar efte-amantiflimo
-cordero2nolo permitays Emperador mioyapla-
-quefeyavuefaMageftad,no miveysa losrpécados
nueftros;finoa que nos redimiovueftro facratifli-
mo Hijo,yalos merccimicritos fuyos,y de firMa-
dregloriofa,y de tantos:Sanebsy Martytesycomo
han muerto por vos. Aydolor,Sefior mio,y quien
{ehaatreuido a hazerefta peticionien'nombrede,
todos ? Que malatercera, hijas mias, parafer oy-
das,y que echafle por vofotras la peticion . Siha
deindinar masaefte foberano juez vermetan atre -
uida? y con razony jufticia.Masmira,Seiior, que.
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ya foys Dios de mifericordia, auelda defta peca-
dorzillagufanillo,que anfife os atreue. Mira,Dios
mio,mis defleos,y las lagrimas, con que efto os {u-
plico,y oluidad misobras porquien vos {oys,ya-
ued laftima de tantas almas,como fe pierden,y fa-
uoreced vueftra Yglefia. No permitays ya mas
dafios en la Chriftranidad, Sefior,dad ya luz a
eftas tinieblas.

Pido osyo, Hermanas mias, poramor del Se-
fior;encomendeys a{u Mageftada efta pobrezilla
y atreuida, y e fupliqueys lade humildad , como
cofa que teneys obligacion. No osencargo parti-
cularmente-a los Reyes y Perlados de la Yglefia,
enefpecial nueftro Obifpo, veoa las de aora ran
cuyc&do[’as-déllo,quc anfime parece no es mene-
fter. Masvengan las que vinieren , queteniendo
{anto Perlado, lo feran las fubditas, y como cofa
tanimporcante laponed fiempre delante del Se-
fior.Y quando vueftras oraciones y defleos, y dif-
ciplinas,y ayunosno feemplearen porefto quehe
dicho, pensa que no hazeys ;nicumplis el fin para
que aquiosjunto el Seflor.

CAPLEENLO IV.
En qug [e perfunde la guarda delaRegla,y de tres cofeu
importantes parala vida espiritoal.
YA hijas aueys vifto la gran emprefa que pre-
- tendemos ganar, Que tales auremos de fer
- para
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paraqueen los ojos de Dios y del mundo no nos
tengan por muy atreuidas? Efta claro que hemos
mencfter trabajar mucho: yayuda mucho, tener
altos penfamientos , para que nos esforcemos a
que lo fean las obras, puescon que procuremos
con gran cuydado guardar cumplidamente nue-
ftra Reglay conftitutiones,efpero en el Sefior ad-
mitira nueftros ruegos. Quenoos pido cofanue-
ua,hijas mias,fino que guardemos nueftra profef-
fion,pues es nueftro llamamiento, yalo que efta-
mos obligadas, aunque de guardar a guardar va
mucho. Dize la primeraR zgla nueftra que ore-
mos fin ceffar,con que fe hagaefto ¢6 todo el cuy-
dado que pudierem os,quees lo mas imporeante,
no fedexaran de cumplir losayunosy difciplinas,
y filencio que mandala Orden. Porqueya fabeys
que para fer la oracion verdadera, fe hade ayudar
conefto,que regalo y oracion no fe compadecen..
Enefto deoraciones lo que meaueys pedido diga
alguna cofa,y lo dicho haftaaora, paraen pago de
lo que dixere , 0s pido yo cumplays y leays mu-
chasvezes de muy buenagana. Antes que digade
lo interior que es la oracion , dire algunas cofas
que {on neceflarias tener, las que pretenden llevar
camino de oracion,y tan neceffartas,que con ellas,
fin fer muy contemplatiuas, podraneftar muy a-
delante en el feruicio del Sefior, y es impofiible,fi-
1o las tienen fer muy contemplatiuas, y quando

penfa-
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penfaren lo fon , cftan muy engafadas. ElSefior
mede el favor paracllo,y meen fefie lo que tengo
de dezir,porque fea para {ugloria. Amen.

No penfeys , amigasy Hermanas mias, que{e-
ran muchas las cofas que os encargare, porque.
pleca al Sefor hagamos las que nueftros {antos
Padres ordenaron y guardaron,que por efte cami-
no merecierd efte nombre: yerro {errabufcar otro,
ni deprenderlede nadie. Solas tres me eftendere
en declarar, que fon de la mefma conftitucion,
porqueimporta mucho entendamos,lo muy mu-
choquenos va en guardarlas, para tener interior
y exteriormentela paz,que tanto nos encomendo
el Sefior: La vna,es amor ynas con otras. La otra,
defafimiento de todolo criado. La otra, verdade-
ra humildad,queaunquela digoala poftre,es muy
principal,y lasabraga todas. Quantoala primera,
quees amaros mucho vnas a otras, va muy mu-
cho,porqueno ay cofacnojofa que no e paflecon
facilidad en los quefeaman,y rezia hadefer quan-
dodeenojo. Y fiefte mandamiento fc guardafle.
en el mundo,como fe hade guardar, creo aproue-
charia mucho para guardar los demas, {ino que.
pof mas® por menos , nunca acabamos de guar-
datle con perfecion.

Parece que lo 'demafiado entte nofotras , no
puede fer malo,y tractanto mal,y tantas imperfe-
ciones configo, quenocreo lo creen,, fino los que.

han.
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hanfido teftigo devifta. Aqui haze el demonio
muchosenredos, queen conciencias,que tratan.
grofleramente de contentara Dios, (¢ fienten po-
co,y les parece virtud , y las que tratan de perfeci
lo entienden mucho. Porque poco 4 poco quita
la fuerad la voluntad, para que del todo fe em-
plee enamara Dios. Y en mugeres creo deue fer
eftoaun mas que en hombres, y hazedafios para
la communidad muy notorios. Porquede aqul
vieneel no feamar tanto todas,el fentir ] agrauio
quefechazea la amiga, el deflear tener para rega-
larla,el bufcar tiem po para hablarla, y muchas ve-
zes mas para dezirlelo quelaquiere, y otras cofas
impertincntcs,queloquc amaaDios.Porque eftas
amiftades grandes, pocas vezes van ordenadas 3
ayudarfea amarmasa Dios, antes creo las haze.
comencar cldmnoniu,para comencar vandos en.
las Religiones. Que quandoees pata feruira (@ Ma-
geftad,luego fe parece,que novalavoluntad con
paflion,fino procurando ayuda para vencer otras
pafliones. Y deftas amiftades querria yo muchas
dondeay gran conuento , queen efta cafa,que no
{on masde treze, nilo han de fer ,todas han de fer
amigas,todas fe han de amat, todas{e han de que-
rer,todas fe han deayudar: y guardenfe por amor
de Diosdeftas particularidades poramorde el Se-
Nor,por {antas quefean,queaun entre hermanos
{ucle fer poncona,y ningan prouccho enello yveo,

Segunda Parte, D Yy
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y fifon deudos, muy peores peftilencia. Y crean,
me Hermanas , queaunque os parezca queelte es
cltremo,en el efta gran perfecion y gran paz, y (e,
quitan muchas ocafiones alas que no eftan muy
fuertes. Sinoque filavoluntad feinclinare mas a
vnaquedotra,(queno podrafer menos quecs na-
tural , y muchas vezes nos lleva 2 amar lo mas
uyn,fi tiene mas gracias de naturaleza) que nos
vamos mucho 4 lamano,y nonos dexemos enfe-
fiorear de aquellaafficion: amemos las virtudes y
lobueno interior, y fiempre con eftudio trayga-
mos cuydado de apartatnos de hazer cafo defto
efterior.
No confintamos, 6 Hermanas, que feaefclana
de nadie nueftra voluntad,fino del quela compro
or fu Sangre: miren que, finentender como, fe
Eallarz‘m afidas, que no fe puedan valer. Ovala
me Dios! las nifierias que viencn de aqui, notien€
cuento.Y porque no feentiendan tantas flaquezas
de mugeres,y nodeprendanlasquenolo {aben,no
las quiero dezir por menudo. Mas cierto 2 mi me,
elpantanalgunas vezes ver las, que yo porla bon-
dad de Diosen cfte cafo jamas measi mucho,mas
comodigo, vilo muchasvezes, y en los mas mo-
nefterios rtemoque paffa, porqueen algunoslohe.
vifto,y s¢ que para mucha Religion y perfecion es
maliffima cofa en todas. Enlas Perladas fena pe-
ftilenciaefto, yafe eftadicho. Masen atajarcftas

pzu:cm-
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-parcialidades es menefter gran cuydado, defde el
principio que fc comiefiga la amiftad, y efto mas
con induftriay amor que conrigor. Pararemedio
defto,es gran cola noeftar juntas, fino las horas fe-
faladas,ni hablarfe conformeala coftumbre que.
aora llenamos,quees no eftar juntas, como manda
la Regla, fino cada vna aparradaenfu celda. Li-
brenfeen S.Iofeph de tener cafa delabor , porque.
aunquees loable coftumbre, con mas facilidad fe.-
guardael filencio cada vna por fi. Y acoftumbrar-
fea {oledad es gran cofa parala oracion,y puesefte
ha deferel cimiento deftacafa, ya efto nos junta-
mos mas que a otra cofa,es menefter traer eftudio
enafhcionarnosalo quedefto masnos ayuda.
Tornandoael amarnos vnasa otras, parece co-
faimpertinente encomendarlo, porque que gente
ay tan bruta,quetratandofe fiempre,y eftando en
compailia,y noauiendo de tener otras conuerfa-
clones,ni otros tratos, ni recreaciones con perfo-
nas de fuera decafa, y creyendo las ama Dios, y
cllasa el (pues por fu Mageftad lodexan todo)que
no cobreamor? En efpecial, que la virtud fiempre
combidaaferamada, yefta con el favorde Dios
(efpero yo en fu Mageftad) iemprelaauraen efta
cafg. Anfi queenefto noay que encomendar mu-
cho,a mi parecer, en como hade fer efteamarfe, y
que cofa es amor virtuofo el que yo defleo, aya

aqul,y en que yeremos, tenemos efta grandiflima
D2 virrud
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virtnd ( que bien grande es, pues nueftro Sefior
tanto nos laecncomendo, ¥ tan encargadamente 2
{us Apoftoles) decfto querriayo dezir aora v po-
quito conforme a mirudeza. Y {i en otros libros
tan menudamente lo hallaredes, notomeys nada
de mi,que por venturano sc lo que digo.

Dedos manerasdeamores loque trato. Vnoes
puroefpiritual, porqueninguna cofa pareceleto-
cala fenfualidad,nila ternura de nueftra naturale-
za, demanera que quite {u puridad. Otro es efpi-
ritual, y que, junto con ello,mueftra fenfualidad y
flaqueza,y es buen amor,y que parecelicito,como
el delosdendosy amigos. Defteya quedaalgodi-
cho. Del queesefpiritual,fin que entreuenga paf-
fion ninguna quiero aora hablar,porque enauien-
dola,vatodo defconcertadoefte concierto,y ficon
templanca y difcrecion tratamos elamor queten-
go dicho,va todo meritorio,porque lo quenos pa-
rece fenfualidad fetornaenvirtud, finoque vatan
entremetido,quea vezes noay quien lo entienda,
en efpecial {1 es con alguan Contfeflor: que perfo-
nas que trata oracion, fileveen fanto, y lasentien-
dela manera del proceder,tomafe muchoamor.Y
aqui da el demonio gran bateria de efcrupulos,
quedefaffofliega el alma harto que efto pretende.
cl: en efpecial, fiel Confeflor la trae a mas perfe-
cion, aprietalatanto quelevienea dexar,yno la
dexacon otro nicon otro.

Lo
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Lo que enelto puedé hazer,es procurat no ocu-
par ¢l penfamiento,en {i quieren 6 no quieren; {i-
. nofiquieren,quieran; porque pues cobramos a-
mor a quien nos haze algunos bienes al cuerpo,
quien {i€pre procuraytrabaja de hazerlosal alma,
porque nole hemos de querer? Antes tengo por
gran principiode aprouechar mucho, tener amor
al Confeflor,i esfantoy efpiritual,y veo que pone
muchoenaprouechar mialma; porquees tal nue-
ftraflaqueza,quealgunas vezes nos ayuda mucho
para poner por obra cofas muy grandes en ferui-
cio de Dios.
Sinoestal,comohedichoaqui efta el peligro,
y puede hazer grandiflimo dafio, entenderel que
letienen voluntad,y en cafas muy encerradas niu-
cho mas queen otras.Y porquecon difficultad fe
entendera qual es tan bueno; es menefter o1a cuy-
dadoyauifo. Porquedezir que noentien dael que
ay voluntad,y que nofelo digan, efto ferid lo me-
Jor: masaprieta el demonio dearte, quenodaeflo
lugar, porque todo quanto tuuiere que confeflar
le pareceraesaquello,y queefta obligada confef:
farlo. Poreltoquerriayo creyeflen no es nada, ni

hizieflen cafo dello.Lleuen efteanifo,fi en el Con-

ﬁ:[lbrcntcndicrcn,quc: todas {us platicas fon para
aproucchar {fualma,y nolevieren, nientendieren
otra vanidad (queluegofe éntiende, aquicnno fe
quicre hazerboba) y le entendieren temerofo de.

D 3 DiOS’,
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Dios; por ninguna tentacion,quecllas tengande,
mucha afficion fefatiguen fi nodefprecienla, y a-
parten la vifta della,quede que el demonio fe can-
fe,fc les quitara. Mas {ienel Confeffor feentendie-
re,va encaminadod alguna vanidad todo lo ten-
gan por fofpechofo;y en ninguna manera,aunque
{ean platicas buenas,las tengan con el, fino con.
breuedad confeflarfe,y concluyr. Y lo mejor feria
dezira la Perlada,que nofe hallabien {ualma con
el, y mudarle; eftoes lomasacertado, fi fe puede,
hazer {in tocarle en la honra. En cafo femejante
y otros, que podria el demonio en cofas difficulto-
fas enredar,y no {efabe que confejo tomar, lomas
acertado fera procurar hablar a alguna perfona
que tenga letras (que auniendo neceflidad dafe li-
bertad para ello ) y confeffarfc con el,y hazer lo
que ledixereenel calo. Porqueya queno fe pueda
dexar de daralgun medio, podriafe errar mucho. -
Y quantos yerros paffan encl mundo por no ha-
zer las cofas con confejo,en efpecial enlo que toca
3 dafiar 2 nadie? Dexar dedaralgun medio,no fe.
fuffre, porque quando el demonio comienca por
aqui,noes por poco,fino {eatajacon breuedad. Y
anfilo que tengo dicho, de procurar hablarcon.
otro Confeffor,es lo mas acertado, fi ay difpoficio
(v efperoenclSefior fiaura) y poner lo que pudie-
ren en no tratar con elaunquefientan la muerte.
Miren que va mucho enefto, quees cofa peli-
orofa,
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orofa,y vn infierno y dafio para todas.Y digo que.
no aguarden-a entender muchomal, fino que al
principio lo atajen por todas las vias que pudie-
ren y entendieren,con buena conciencia lo puedé
hazer. Mas efpero yo en el Sefior, no permitira
que Crer[bnas, quehande tratarfiemprecn oracia,
puedan tener voluntad, finoa quien fea muy fier-
uo de Dios,queefto es muy cierto, 0 loes que no
tienen oracion ni perfecion,conforme a lo que a-
qui {¢ pretende;porque fi no veen que entiende fu
lenguaje, y esafficionado a hablaren Dios,nole.
podran amar,porqueno es {u femejance. Siloes,
con las poquiflimas ocafiones que aqui aura, o fe-
ra muy {imple,o no querra defafloflegarfe, y defaf-
{oflegara las fieruas de Dios. Ya que he comencga-
doa hablarenefto (como hedicho )estodo, oel
mayor dafioque el demonio puede hazer 2 mone-
fterios encerrados,y muy tardio en entendexfe. Y
anfi fe puede yr eftragandola perfecion fin faber
por donde; porque fi efte quiere dar lugar a vani-
dad portenerla el,lo haze todo poco,aun para las
otras. Dios nos libre,por quien fu Mageftad es de
cofas femejantes. A todaslas monjas baftan a cur-
bar,porque fus conciencias lesdizeal contrario de
loqueel Confeffor;y fi lasaprietan, en que tengan
vno folo,no faben que hazer, ni como foflegar;
Eorque qui€ lo auia dequitar y remediar, es quien

azeel dafio. Hartas affliciones deftas deue auer
en.
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en algunas partes,hazeme gran laftima; y anfino
os efpanteys , pongamucho cuydado en daros a
entender efte peligro.

CAPITVLO V.
Profigue en los Confeffores: dize lo que importa [ean letrados.

N O déeel Sefior a prouat inadieeneftacafa el

trabajo quequedadicho, por quien fu Ma-
veftad es,de verfcalmay cuerpoapretadas. O que
fila Perlada efta bien con el Confeflor, quenia cl
deella,niaellddeel, no ofandezir nada,aquiver-
nala tentaci6 de dexar de confeflar pecados muy
graues,pot miedo las cuytadasde no eftar en def-
affofliego. O valame Dios! que dafio puede ha-
zeraqut el demonio,y quecaro les cueftael negro
apretamicnto,y honra,que, porque no tratan mas
de vn Confeflor, pienfan grangean gran co (a de.
Religion, y honra del monefterio y ordena por
efta via el demonio coger lasalmas, comono pue-
de por otra,fi las eriftes piden otro luego,parece va
perdido el conciertodela Religion ;0 que fino es
dela Orden, aunque fea vn Santo,aun en tratar
conel, les parece hazen afrenta 3 toda la Orden..
Alaba mucho, hijas,a Dios por efta liberrad que.
aora teneys,queaun queno ha defer para con mu-
chos, podeys tratar con algunos , aunque no {ean.
Jos ordinarios Confeflores,que os den luz parato-
‘do.Y
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do.Y efta mifma libertad (anta pido yo poramor
deel Sefor,ala queeftuuiere por mayor, procure.
fiempre con el Obifpo b Prouincial, que fin los
Confeflores ordinarios procurealgunas vezes tra-
tarellay rodas, y comunicar fus almas con petfo-
nas quetengan letras,en efpecial,filos Confeflores
no lastienen, potbuenos que fean. Dios las libre,
por efpiritu que vno les parezca tenga, yen hecho
deverdad le tenga, regirfeen todo por el,fino es
letrado. Son gran cofa lerras,para daren todo luz.
Sera poflible hallar lo vno y lootro junto en algu-
nasperfonas, y mientras mas merced el Sefior os
hiziere en laoracion, es menefter mas yrbien fun-
dadas {us obras y oracion.

Ya fabeys,quela primera piedra ha de fer buena
conciencia,y con todas vueftras fuercas libraros
aun de pecados veniales, y feguirlo mas perfeto.
Parecera queefto qualquier Confeflorlo fabe, yes
engano,a mi meacaecio tratar con vno cofis de.
conciencia, queauia oydo todo el curfo de Theo-
logia,y me hizo harto dafio, en cofas que me de-
ziano erannada, y sé que no pretendia engafiar-
me,ni tenia para que; fino queno fupomas.Y con
otros dos o tres {in efte me acaecid. Efte tener ver.
dadera luz paraguardar la ley de Dios con perfe-
cion,es todo nueftrobien : fobre efte afficnta bien.
la oracion; fin efte cimiento fuerte todo el edificio
vafalfo. Anfique gredeefpiritu yletras han me-

Sﬁgrmda Parte. B nefter
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neftex tratar, i el Confeflor no pudieren lo tenga
todo, a tiempos procurarotrossy fi por ventura las
ponen precepto,no e céfieflen con otros, {in con-
feffion traten fu alma con perfonas femejantesalo
ue hedicho. Atreuomemasadezir,queannque
el Confeflor lotenga todo,algunas vezes fe haga
lo quedigo. Porqueya puede fer el fe engaiie, y es
bien no fe engafien todas porel,procurando fiem-
preno fehaga cofa contra la obediencia , que me-
diosay para todoy y vale mucho vn alma para que
procuren por todas maneras {ubien ,quanto mas
lasde muchas.

Todo efto que hedicho,tocaalaPerlada,y anfi
la torno a pedir, que puesaqui no fe pretende tener
otra confolacion, fino la del alma,procure enefto
{u confolacion; que ay differentes caminos, por
dondelleaa Dios,y no por fuerca los fabra todos
vn Confeflor: que yo afleguro noles falten perfo-
nas {antas,que quieran tratar lasy confolar fus al-
mas, fiellas {fon las quehan de fer, aunquefeays
pobres. que el que las fuftenta los cuerpos, defpet-
tardy pondra volunrad 2 quien con ella de luz a
{usalmas,y remediafle efte mal,que es el que mas
yo temo,que quandoel demonio tentaffe al Con-
feffor ,enengafarle enalguna dotrina,como vea
ay otros,yrafe alamano, y mirara mejor en todo
lo que haze. Quitadacftaentradaal demonio,yo
efpero en Dios nolaterna enefta cafa. Y anfi pido

PDI
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por amor del Sefioral Obifpo o Perlado que fue-
re, que dexe a las Hermanasefta libertad, y que
quando las perfonas fueren rales, que tenga letras
y bondad queluego fe entiende en lugar tan chi-
cocomoefte, no las quite, que algunas vezes fe.
confieflen con ellos,aunque aya Confeflores,que.
paramuchas cofas s¢ que conuiene, y queel dafio
que puede auer es ninguno,en comparacion del
grande,y diflimulado,y cafi fin remedio queay en
lootro. Queefto tienen los monefterios, que el
bien caefe prefto,fi con gran cuydado no fe guar-
da,y el mal,fi vna vez fe comienca, esdifficulrofif
{imo de quitarfe,y muy prefto la coftumbre {e ha-
ze habito de cofas imperfetas.

Efto queaqui hedicho tengolovifto, y enten-
dido, ytratado con perfonas dotas y fantas, que.
han mirado loque mas conuenia 4 eftacafa, para
quela perfecion de ella fuefle adelante. Y entre.
los peligros(que en todo losay mientras vinimos)
efte hallamos fer el menor, que nuncaaya Vicario
que tenga mano de entrar,y madar,y falir,ni Con-
feflor que tengaeftalibertad , fino que eftosfean.
para celarel recogimiento y honeftidad dela cafa,
y aprouechamientointerior y efterior ; para dezir-
loal Perlado quando vuiere falta, mas que no fea
el Superior. Y eftoes lo quefehaze aora, y no por
folo mi parecer, porque el Obilpo que aora tene-

mos,debaxo de cuya obediencia eftamos(que por
E3 caufas
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canfas muchas que vuo, nofe dio la obedienciaa
la Orden) que es perlonaamiga de toda Religion
y fantidad,y gran fieruo de Dios (llamafe don Al-
uaro de Mendoca, de gran nobleza de linaje,y
muy afficionado a fanorecer a cfta cafa de todas
maneras) hizo juntar perfonas deletras y efpiritu,
y elpetiencia para efte punto,y {e vino adetermi-
nar efto,defpues de harta oracion de muchas per-
{onas y mia, aunque miferable. Razon fera,que
los Perlados que vinieren {elleguena efte parecer,
pues por tan buenos efta determinado,y con har-
tas oraciones pedidoal Sefior,alumbrafle lo mejor
ya lo que fe entiende haftaagora, cierto eftolo s,
el Senor fea {eruido llenarlo fiempte adelante, co-
mo mas {ca para {u gloria,Amen.

GCAPEITNVEO- VL

Torna  la materia, que comengo del amor perfeto.

Arto me he diuertido,mas importa tanto lo

que queda dicho ,que quien lo entendiere,
no mecualpara. Tornemosaora a elamor, quees
bueno y licito que nos tengamos. Del que digo,es
puroefpiritual,nosefiselo queme digo,almenos
pareceme no es menefter mucho hablaren el,por-
que temo letienen pocas,a qui€el Sefior fele vuie-
re dado,alabele mucho, por quedeue fer de gran-
diflima perfecion. En fin quiero tratar algo del,

por
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por ventura hara algun prouecho ; queponiendo
nos delante de los ojosla virtud, afficionafe 3 ¢lla,
quien ladeflea y pretende ganar: plegaa Dios yo
fepa entenderle,quanti mas dezirle; que nicreo sé
q\ual es efpiritual , ni cluando (e mezcla fenfual, ni
s¢ como me pongo a hablarenello. Es,como
quien oyc hablar dende lexos, que no entiende lo
quedizenanfifoy yo,que algunasvezes no deuo
entender lo que digo,y quiere'el Sefior feabien di-
cho: fiotras fuere diflate,es lo mas natural 4 mino
acertar en nada.

Parece meaoraa mi,; que quando vna perfona
allegando la Dios;a claro conocimientode lo que
escl mundo,y que ay otro mundo, y la differencia
queaydelo vnoalootro, yque lovnoeseterno,
lo otro fofado,y quecofa es amar al Criadord a
la criatara, efto yifto por efperiencia { quees otro
negocio que {olopenfatloy creerlo)yver ¥ prouar
que {egana conlovna,y fepierde con lootro, y
quecofa es Criador,y.que cofaescriaturay-otras
muchas cofas, qué el Sefror enfena con verdad y
claridad,a quien {equicredara fer enfefado de el
en laoracion, 02 quien Mageftad:quiere; queL
aman muy differentemente de los que no hemos
llegadoaqui, Podra fer,Hermanas,que os parezca
1mpertinente rracar enefto;y que digays,que eftas
cofas que hedicho,todas ]asfabe;fis.;P-lcga al Sefior
{eaanfi,quelo fc paysdelamanera,que hazeal ca-

: E 3 fo,




e

e

38 CAMINO

{o,imprimicndolo en lasentrafias. Pues filo fa-
beys,vereys que nomiento en dezir,queaquien el
Senorllegaa quitieneclteamor ; fon eftas perfo-
nas las que Dios llega a efte eftado ;almas gene-
rofas,almas reales. No {econtentan con amar co-
fa tan ruyn , como eftos cuerpos, por hermofos
que {ean,por muchas gracias que tengan; bien que
aplaze a lavifta;y alaban al Criador; mas parade-

tenerfeen ello (no,digodetenerfe de manera, que.

por eftas cofasles tengan amor) parecerles ya que.
aman cofa {in tomo,y que {e ponen a querer fom-
bras correrfeyan-de fi mifmos, y no ternian ca-
ra fingran affrenta fuya, paradeziraDiosquele.
aman.

Direys meyeflos tales no fabran querer, nipagar
lavoluntad quefeles tuuiere. Al menosda fe les
pocode quefelatengan , y yaque de prefto algu-
nas vezes el natural llenaa holgarfe deferam ados,
en tornando fobrefi veen que es difparate, {ino
{on perfonas quehandeaprouechara fualmacon
dotrina o con oracion. Todas lasotras voluntades
les caufan, queentienden les hazen ningun pro-
uecho,y lespodrian dafiar.No porque las dexan.
deagradecer y pagarcon encomendarlos a Dios,
tomandolo comocofaque hechan cargo ael Se-
fior los quelasaman,queentienden viene de alli,
porqueen fi noles parece que ay que querer,y lue-
goles parecelasquieren, porque las quiere Ii)iios Sy

eXarL
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dexan a fu Mageftad lo pague, y fe lo fuplican, y
con efto quedan libres,y pareceles que noles toca.
Y bien mirado, fino es con las perfonas quedigo,
que nos pueden hazer bien para ganar bienes pex-
fetos, yo pienfo algunas vezes,quan gran cegue-
dad fe trac en efte querer que nosquieran.
Aoranoten,quecomo enelamor, quando de,
alguna perfona le queremos, fiempre pretédemos
algun interefe de prouechoy contento nueftro, y
eftas perfonas perfetas ya tienen debaxo de lospies
todos los bienes,queen ¢l mundo les pueden ha-
zer,y los regalos y los contentos, yeftan de fuerte,
queaunquecllas quieran a maneradedezir, nole.
pueden tener,que lo fea fuerade conDios,y en tra-
tar de Dios; no hallan que prouecho les puede ve-
nir defer amadas,y anfi no curan deferlo, y como
feles reprefentacefta verdad,de fi mifmos fe rien de
la pena,que algun tiempo les ha dado, fi era paga-
da,o no {u voluntad: queaunque feabuena lave-
luntad, luegono es muy nawaral querer fer paga-
da. Venidaa cobrarefta paga,es en pajas,quetodo
esayrey {in tomo,quefe lo Hewa el viento.Porque
quando mucho nosayan querido, que es efto que
nos queda? anft que fino es para prouecho de fu
almacon las perfonas que tengo dichas: porque
veen {er tal nueftro narural, quefi no ay algnn a-
mot luego fe canfa; nofe les da mas fer queridas

que no. Parecerosha que eftos tales no quieren a
nadie,
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nadie,ni faben finoa Dios. Mucho masquiereny
con mas verdaderoamor,y mas prouechofo,y con
masintenfion;en fin esamor. Yeftas tales almas
fon fiempreafficionadasa dar muchomas queno
arecebir: y aun conel mifmo Criador les acaece.
eflo. Efto digo, que merecceftenombre deamor,
queeltotrasafficiones baxas le tienen viurpadoel
nombre. :

Tambien os parecera, que i no aman por las
cofasque'veen,quea que feafficionan? Verdad es,
que lo qué veen,aman, y alo que oyen fe afhcio-
nan; mas eflas cofas que veen fon eftables. Luego
eftos,{i aman; paffan por los cuerpos,y ponen los
ojos en lasalimas,y miran fiay queamar;y finolo
ay,y veenalgun principio o difpoficion,para que.
fi canan,hallaran oroen eftamina:filatien€ amor
nolesdueleel trabajo,ninguna cofafe les ponede-
lante, quedebuenaganano la hizieflen porel big
deaquellaalma: porque deffean duraren amarla.
Y faben muy bien, quefino tiene bienes, yama
mucho a Dios, que es impoflible. Y digo que es
impoflible,aunque masla obligue,y fe muera que-
riendola,y le haga rodas lasbuenas obras que pue-
da,y tengatodas las gracias de naturaléza juntas,
no terna fuercalavoluntad, nila podra hazereftar
conaffiento. Yafabey tieneefperiencia delo que
estodo; no le echara dado falfo. Ve que no fon.
paracnvno,y queesimpoflible durarel quererfe.

el
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el vnoal otro: porqueesamor quefeha de acabar
con la vida, fi cﬁ)otro no va guardando la ley de.
Dios,y entiende que noleama, y que han de yr a
differentes partes. Y cfte amor que folo aca dura,
alma de eftas, 2 quien el Sefior ya ha infundido
verdadera fabiduria,no le effima en mas delo que
vale,nien tanto: porque para los que guftan de.
guftar de cofas del mundo, deleytes, honras y ri-
quezas,algo valdra, i es rico o tiene partes para
dar paﬂhtiépo y recreacion; mas quien todo efto
aborrece,ya poco o no nadafe le dara de aquello.
Aora puesaqui {i tieneamor, esla paflion por ha-
zer eftaalmaame a Dios,para feramadadel . Por-
que como digo,fabe que no ha deduraren querer
lade otra manera, y que es amor muy a {u cofta.
Nodexa de poner todo lo que puede, porque fe.
aproueche: perderia mil vidas por v pequefio

bien fuyo. O preciofo amor, que va imitando a

el Capitan del amor Iefus nueftro bien !

CAPL TN LO 2NV

En que trata de la mefma mareria de amor eSpiritual,y
de algunos awifos para ganarl.

S cofa eftrana,que apaffionado amor es efte,
quedelagrimas cuefta ! que de penitencias y
oracion! que cuydado deencomendar 4 todos los
que pienfa le ha deaprouechar con Dios para que
Segunda Parte. F e
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{e leencomienden! que defleo ordinario! vino
tracr contento, fino le vee aprouechar! Pues, file
parece efta mejorado,y le vee que tornaalgo atras,
no parece ha de tener plazer en fu vida; nicomeni
duerme,finoconefte cuydado, fiempre temerofa,
~ fialma queranto quiere fe ha de perder,y {i fe han
deapartarparafiempre (que lamuertedeacanola
tieneen nada)queno quiereafirfea cofaqueenvn
{oplofele va de entre las manos, fin poderla afir.
Es,como hedicho,amor fin poco nimuchodein-
terefle proprio; todolo que defleay quiere, es ver
rica aquellaalma de bienesdel cielo, efta fies vo-
luntad, y no eftos quereresde poraca defaftrados:
aun no digo los malos que deeflos Dios nos libre;
encofa, quees infierno, noay quenoscanfaren.
dezir mal,que no fe puede encarecer el menor mal
decl. Efte noay paraque tomarle noforras Her-
manasen laboca,ni penfar le ay en ¢l mundo, ni
enburlas,ni en veras oyrle,ni confentir que delan-
te de vofotras fe trare,ni cuente de femejantes vo-
luntades. Para ninguna cofa es bueno, y podria
danar,aun oyrlo: fino deeftotros licitos, como he.
dicho,que nostenemos vnasa otras, y {e tienen los
deudos yamigos. Todalavoluntades, queno fe.
nos muera: fileduelelacabeca, parecenos dueleel
alma. Si losvemos con trabajos no queda,como
dizen,paciencia,todode efta manera. Eftotravo-
luntadpno esanfi,aunque con la flaqueza natural

fe.
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fe fienta algo de prefto, luego la razon mira, fi es
bien paraaquelalma; {ife enriqueze mas en vir-
tud,y comololleua. Elrogara Diosla dé pacien-
cia,y metezca en los trabajos; {i vee que la tien,
ninguna pena fiente, antes fc alegra y confuela.
Bien que lo paflaria de mejorgana, que verfelo

affar,fi el merito y ganancia,queay en padecer,
udiefle todo darfelo, mas no, paraque fe inquie-
te,ni defafloflicgue.

Torno otraveza dezir,que fe parece,va imitan-
doefteamor al que nos tuuo el buenamador Te-
{us,y anfiaprouechan tanto,porque es abracar to-
dos los trabajos,y que los otros fin trabajarfeapro-
uechaflen de ellos. Anfi ganan muy mucho los
que tienen fuamiftad, y crean que o los dexaran.
de tratar con patticular amiftad: digo,0 acabaran
con nueftro Sefior que vayan por fu camino, pues
vanavna tierra,como hizo fanta Monica con fant
Auguftin. No le fuffreel coracon tratar con ellos
doblez,niverles falta, {i pienfan les ha de aproue-
char. Y ninguna vez e les acuerda defto ( con el
defleo,que tienen de ver los muy ricos)que no fe le
digan. Querodeos traen por efto, con andar def-
caydadosdetodoel mundo? No pueden configo
acabar otra cofa, ni tratan de lifonja con ellos, ni
dediffimularlesnada: o ellos feenmendarin, ® fe.
apartaran delaamiftad,porque no podran fuffrir-

lo,ni es de fuffrir: para el vno,y paraelotro,es con-
Fa tina
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tina guerra: con andar defcuydados de todo el
mundo, y no trayendo cuenta, {i firuen a Dios o
no,porquefolo configo mifmo latienen, con {us
amigos noay poder hazer efto, nifeles encubre,
cofa,las motitas veen,digo , que traen bien pefada
cruz. O dichofasalmas,que fon amadas delas ra-
les! Dichofo el dia,en que las conocieron!

Q Sefior mio,no me hariades merced,que vuief-
fe muchos, queanfi meamaflen: Porcierto,Se-
fior,de mejor gana lo procuraria,queferamadade
todoslosReyes y fenores del mundo,y con razon,
pues eftos nos procuran por quantas vias pueder.
hazer tales, que fenoreemos el mifmo mundo,
que nos cften fugeras todas las cofasdel. Quando
alguna perfona femejante conocieredes,Herma-
nas, con todas las diligencias que pudiere la ma-
dre,procure, trate con vofotras. Quered, quanto
quifieredesa los tales,mientras fueren tales: poeos
deuedeauer,mas no dexa el Senor de querer, fe.
entienda quando alguno ay quellegue a la perfe-
cion: luego osdiran que no es menefter, quebafta
tener 2 Dios.Buen medio es,para tenera Dios,tra-
tat con {us amigos. fiempre{e faca gran ganancia,
yolose porefperiencia; y que defpues del Sefior,
fino eftoy enelinfierno, es por perfonas femejan-
tes, juc {iempre fuy muy afficionada, meenco-
mendaffen a Dios,y anfi lo procuraua: mas torne-
mosa lo que yuamos.

Efta
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Efta manera de amar es la que yo querria tu-
uieflemos nofotras. Aunquealos principios no fea
tan perfeta,el Senor la yra perficionando.Comen-
cemos en los medios,quean nquelleuealgo de ter-
nura,no dafiara. Comofeaen general,es bueno y
neceflario algunas vezes moftrar ternuraen la vo-
luntad, y aun tenerla, y fentir algunos trabajos y
enfermedades de las Hermanas, aunque fean pe-
queios: que algunas vezes acaece, dar vna cofa
muy liuiana tan gran pena, comoa otra darii vn
gran trabajo, ya perfonas que tienen el natural a-
. pretado,darle han mucho pocas cofas,fivosle te-
neysalcontrario, no os dexeys de compadecer ,y
no fe efpanten, que el demonio por ventura pufo
alli todo poder con mas fuerca,para quevos fin-
tiefledes las penas y trabajos grandes. Y por ven-
tura quiere nueftro Sefior referuarnos deftas pe-
nas,y las ternemos en otras cofas. Y delas que para
nofotras fon graues (aunque de fuyolo fean ) para
las otras feran leues.

Anfiqueeneftascofasno juzguemos por nof-
otras,ninos confideremos en cl tiempo, que ( por
ventura fin trabajo nueftro ) el Sefior nos ha he-
cho masfuertes; fino confideremonos en el tiem-
po que hemoseftados mas flacas. Mirad que im-
orta efte auifo para fabernos condolerdelos tra-
Laj osdelos proximos,por pequenios que fean , en.
efpecial aalmas delasque quedandichas sque ya

b cftas
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cltascomo deflean los trabajos todo fe les haze po-
co,y es muy neceflario traer cuydado demirarf(e.
quandoeraflaca,y verquefinolo esno viene de
clla,porque podria por aqui el demonio yr enfria-
dola charidad con los proximos, y hazernos en-
téder es perfecion lo quees falta. En todo es mene-
fter cuydado, y andar defpiertas, puesel no duer-
me,y en losque van en mas perfecion,mas porque
{on muy masdiflimuladas las tentaciones, queno
{earreuea otra cofa: queno parece, {eentiende el
dafio,hafta queefta ya hecho, fi,comod igo,nofe,
trae cuydado.

En fin,quees menefter fiemprevelar y orar,que
no ay mejor remedio para defcubrir eftas cofas o-
cultasdel demonio,y hazerle dar {efial,quela ora-
cion. Procurar tambien holgaros con las Herma-
nas,quandotienen recreacion con neceflidad de.
ella,y el rato que es de coftumbre,aunque no fea a
vueftro gufto,que yendo con confideracion, todo
esamor perfeto. Y es anfi, que queriendo tratar
del que noestanto, queno hallo camino en efta
cafa,para queme parezcaentre nofotras fera bien
tenetle. Porque,fi porbien es,comodigo, todo fe.
hadeboluera fu principio,quees el amor que que-
dadicho. Pense dezir muchodeeftotro,y venido
dadelgazar, no meparece fe fuffreaquien el mo-
doquelleuamos, y por eflo lo quiero dexar en lo
dicho,queefperoen Dios, aunqueno fea con toda

perfe-
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petfecion, noauraen efta cafa dif polficion, para
queayaotramanera de amaros. Anfi quees muy
bien,las vnas fe apiaden de las neceflidades de las
otras: miren,no fea con falta de difcrecion , que.
feacontrala obediencia. Aunquele parezcaafpe-
rodentro en {1, loque mandare la Perlada no lo
mueltre,nide a entendera nadie, fino fuere 3 la
mi{ma Priora con humildad , que hareys mucho
dafio. Y fabe entender quales {on las cofas quefe.
han defentir,y apiadardela sHermanas,y fiempre
fientan mucho qualquiera falra, fi es notoria que.
veaysen laHermana: yaquife mueftray exercita
bien elamor en faberfela fuffrir,y nofe efpantarde
ella,queanfi haran lasorras,las quevos tuuieredes
(queaundelasque noentendeys, deuen fer mu-
chasmas ) y encomendarla mucho a Dios, y pro-
curar hazer vos congran perfecion la virtud con-
traria de la falta,que os parece en la otra: esforcar-
osaefto, para queenfeneys a aquella por obra lo,
que por palabra por venwurano lo entendera,nile.
aproucechara,ni caftigo.

Y eftode hazer vna lo que vee refplandecer de.
virtud,en otra pega fe mucho. Eftees buenauifo,
nofeos oluide. O que bueno y verdadero amor
ferael dela Hermana,que puedeaprouechar a to-
das,dexado fu prouecho porel de lasotras, yr muy
adclante en todas las virtudes,y guardar con gran.

perfecion fuRegla! Mejoramiftad feraefta, q;lta
todas
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todas las ternuras que {e pueden dezir: que eftas
nofevfan,ni fe hande viar en efta cafa, tal como
mivida,mialma,mibien,y otras cofas femejantes,
quealasvnasllamanvno,y a las otras otro. Eftas
palabras regaladas dexen las para {u efpofo, pues
ranto handeeftarcon el, y tan a folas,quede todo
{e auran menefter aprouechar, pues {u Mageftad
lo fuffre, y muy vfadas aca, no enternecen tanto
conel Seflor,y {in efto noay para que. Esmuy de.
mugeres,y no querria yo, hijas mias, lo fuefledes
ennada, ni lo pareciefledes, fino varones fuertes.
Que fi cllas hazen lo quees en fi, el Senor las hara
tan varoniles,que efpanten a los hombres : y que.
facilesa {u Magcﬁag,pucs nos hizo de nada.

Es tambien muy buena mueftra de amor en.
procurar quitarlas de trabajo , y tomatle ella para
fien los officios decafa,y tambien en holgarfe y
alabar muchoal Senor, del acrefcentamiento que
viereen fusvirtudes. Todaseftas cofas ( dexadoel
granbien ?uc traen configo) ayudan mucho a la
paz y conformidad de vnas con otras,como aora
lo vemos por efperiencia por la bondad de Dios.
Plega a {u Mageftad lleuarlo fiempre adelante,
porque feria cofa terrible fer al contrario, y muy
rezio de fuffrir , pocas y mal auenidas . No lo per-
mita Dios. Mas,o fe ha de perder todoel bien que
va principiado por manos del Sefior, © no aura
tan granmal . St por dicha alguna palabrilla de.

prefto
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prefto {e atraueflare , remediefe luego, y hagan.
grande oracion: y en qualquiera deftas cofas que.
dure 0 vandillos,0 defleo de fer mas,o puntillode.
honra,que parece fe me yelala fangre quandoefto
clcriuo de penfar que puedeen algun tiempo ve-
nir a fer,porqueveo es el principal mal delos mo-
nelterios.

Quando efto vuiefle, denfe por perdidas;pien-
fen y creanaunerechadoafu efpofo decafa, y que.
en cierta manera le neceflitan yra bufcar otra po-
fada,pues le echande {u cafa propria;clamen a fu
Mageftad, procuren remedio,porque {i no le pone
el confeflary comulgar ran a menudo, teman fiay
algun Tudas. Mire mucho la Priora, poramorde.
Dios,en nodarlugar a efto, atajando mucho los
principios, queaquiefta todo el dafio 0 remedio.
Y la que entendiere alhorota, procuren fe vaya a
otro monefterio, que Dios lasdaracon quela do-
ten. Echendefiefta peftilencia,corten como pu-
dicren lasramas,o fi nobaftare,arranquen larayz.
Y quando no pudieflen efto, no falgade vna carcel
quien deftas cofas tratare , mucho mas vale, antes
que peguea todas tan incurable peftilencia. O que
esoran mal! Dios noslibre de monefterio donde.
entra. Yo masquerriaque entrafleen efte vn fue-
go que nosabrafaflea rodas, porque enotra parce
-creodirealgo masde efto;.como en cofd que nos
va tanto, no mealargo masaqui, fino que quiero

Segunda Parte. G mas
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masque fe quieran y amen tiernamente, y con re-
galo (aunqueno fea tan perfeto como elamor que
queda dicho) como {eaen general,queno queaya
vn punto de difcordia. No lo permita el Sefor
por quien fu Mageftad es, Amen . Suplicoanue-
ftro Sefior,y pidanfelo muchoHermanas,que nos
libredefta inquictud,que de fu mano ha de venir.

CAPITVEONTEE
Qug trata de el gran bien, que es defafirfe de todo lo

C?‘fddﬂ I?ﬂﬂi"!ﬂi‘_}’ exterorimente.

A Ora vengamos 4 ¢l defafimiento que hemos
de tener,porque en eftoefta el todo,fi va con
perfecion. Aquidigo efta el todo, porque abra-
candonos con folo el Criador,ynofe nos dando
nada por todolo criado, fu Mageftad infunde las
virtudes,demanera que trabajando nofotras poco
a poco lo quees en nofotras, no ternemos mucho
masque pelear,queel Senorromalamano contra
los demonios,y contra todo el mundo en nueftra
defen{a.Penfays,Hermanas,que es pocobien,pro-
curar efte bien de darnos todas a el rodo fin hazer-
nos partes, Eues en el eftan todos los bienes, como
digo? Alabemos le mucho Hermanas, que nos

junto aqui,adonde no fe trata de otra cofa fino
defto,y dflinose para quelodigo, puestodas las
queaquieftays me podeys enfenar a m1 que con-

fieflo
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fieffo en cfte cafo tan importante no tener la per-
fecion como ladefleo, y entiendo que conuiene.
De todas las virtudes y de lo que aqui va digo lo
melmo,que es mas facil deefcrenir que deobrar: y
aun acfto noatinara , porque algunas vezes con-
fifte en efperienciacl faberlo dezir, y anfi,fienalgo
acierto, deuo deatinar por el corrario deeftas vir-
tudes que he tenido. Quantoa lo efteriorya fe vee
quanapartadaseftamos aquidetodo. Parece,nos
quiereel Seflorapartar de todo a las que aqui nos
traxo, Paraileg&rnos mas fin embarago {fu Mage-
{tada (1. O Criador y Sefior mio ! quando mereci
yo tan gran dignidad, que parcce aueys andado
rodeando, como osllegar masa nefotras  plegaa
vueftrabondad nolo perdamos por nueftra culpa.
O Hermanas mias,entended poramor de Dios la
gran merced que el Sefior ha hecho a las que tru-
xo aqui,y cadavnalo pienfebienen fi, puesen fo-
las doze quifo {u Mageftad que fuefledes vna. Y
quedellas, que multitud dellas mejores que yo,se
que tomaran efte lugar debuena gana: diomele el
Sefora mi mereciendole tan mal 2 Bendito feays
vos mi Dios, y alab€ os los Angeles y todo o cria-
do,que efta merced tanpoco fe puede {eruir,como
otras muchas que me aueys hecho, que darme.
cftado de monjafucgrandiflima, y,comolo he fi-
do tan ruyn, no osfiaftes Senor de mi, porque a-
dondeauia muchasbuenas juntas,nofe echarade
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ver anfi mirayndad, hafta que meacabarila vida,
y yalaencubriera como hize muchos afios. Mas
vos Sefior;truxiftes meadonde por fer tan pocas,
pareceimpoflible dexatfe de entender, y porque,
ande conmas cuydado quitays me todas las oca-
fiones. Ya no ay difculpa para mi Sefior, yo lo
confieflo,yanfi he mas menefter vaeftra miferi-
cordia, para que perdoneys lo que tuuiere.
Loqueospido mucho es,quela que vuiere en.
{i,quenoes para lleuar lo que aquifeacoftumbra
lo diga antes que profefle. Otros' monefterios ay
adonde {efirueal Seflor no turben eftas poquitas,
queaquifu Mageftad hajuntado. Enotras partes
ay libertad para confolar(e con deudos, aqui fial-
guno fe admirte,es para confuelo dellos mefmos.
I.a monja que defleare verdendos para fur confue-
lo,ynofecanfareala fegundavez, fi no fonef; piri-
tuales,tengafe porimperfeta, crea que noefta def-
afida,no efta fana,no terna libertad de efpiritu , no
terna entera paz,menefter ha medico. Y digoque
finofelequitay fana,quenoes para efta cafa: el
remedio que veo mejores nolos ver, haftaque fe,
vea libre, ylo alcance del Sefior con mucha ora-
cion. Quando fe yea demanera que lotome por
cruz,vealosalguna vez en hora buena para apro-
uecharlosenalgo,que ciertolosaprou echara,y no
hara dafioa fi. Masfi les tiene amor , i le duclen.
mucho fus penas, y efcucha fus fucelos del mun-

do
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do debuenagana, crea queafife dafiard,y dellos
noles hara ningun prouecho.

CA P LT NI 6l

Que tratadel gran bien queay enbuyr los deados los que han
dexado el mundo, y quan mas verdaderos amigos hallan,

Si entendieflemos las Religiofas el dafio
quenos viene de tratar mucho con deudos,
como-huyriamos de ellos? Yono entiendo'que.
confolacion es efta que dan,aun dexadolo queto-
caa Dios,{ino parafolo nueftro {ofliego y defcan-
fo. Quede {us recreaciones no podemos;ni es lici-
togozar: {entir {u trabajo-fi- Ninguno dexamos
de llorar,y algu’ nasvezesmasque los me{mos. Ao-
fadas que fialgun regalohazen alcuerpo,quelo
pajga bien el efpiritu. Deefloeftaysaquibien qui-
tadas,que como todo esenlcomun,y Ninguna pue-
detener regalo particulars anfilalimofna que las
hazen es general, y queda libre de contentarlos
porefto,queyafabe queel Sefior las ha de proucer

p(}fjunfo. : i
Efpantadaceftoyélidano quehaze tratarlos yno
creo lo creerd, fino quiendo tutiere por efperi€cia,
y queoluidada, parece que efta el dia de oy en las
Religiones, 0 alomenosenlas mas efta perfecion.
Nose yoque es lo que dexanios del mundo,las
quedezimos quetodo 1o dexamos porDios, {ino
nosapartamos delo pripcipal,que fonlos parien*
G tes.
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tes. Vieneyalacofa a eftado,que tienen por falea
de virtud no querer,y tratar mucho los Religiofos
a {usdeudos,y como quelodizen ellos,y alega fus
razones. En efta cafa;hijas mias, mucho cuydado
de enicomendarlosa Dios,defpuesde lo dicho que
tocad {u Yeglefia,quees razon, en lo demas apar-
talos de lamemoria lo masque podamos, porque.
escofa naturalafirfea ellos nueftravoluntad mas
quea otras perfonas, yohe fido querida mucho
dellos,aloque dezian, y yo los queria tanto,que.
nolos dexaua oluidarme, y tengo por efperiencia
cn mi,y en otras que dexados Padres, que por ma-
rauilla dexan de hazer porlos hijos, (y esrazon.
con ellos quando tunieren neceflidad de confue-
lo,fi vieremos que no nos hazedafio a lo principal
10 feamos cltrafias,que con defafimiento fe puede
hazer;y rambien con hermanos. ) En lo demas
aunque ' me he vifto en trabajos, mis deudos han
fido quien menos me haayudadoenellos,y quien
me ha ayudado en ellos han fido los fieruos de.
Dios.

Creed,Hermanas, que firuiendole vofotras co-
mo dedeys,que no hallareys mejores deudos,que.
losfieruos fuyos quefu Mageftad os embiare, yo
s¢ queesanfi,y pueftasenefto,como lo vays en-
tendiendo,que en hazerotra cofafaltaysal verda-
dero amigoyy efpofo vueftro, creed que muyen.
breueganareys efta liberrad yde los que por folci
' ¢
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elos quifieren,podeys fiar mas que de todos vue-
ftros deudos,y que no os faltaran, yen quien no
penfays hallareys padres y hermanos, porqugco-
mo eftos pretenden la paga deDios hazen por nof-
otras; losquela pretenden de nofotras,como nos
veen pobres,y que en nada les podemos aproue-
char canfanfe prefto,queaunqueeftonofeaen oe-
neral,eslo masviadoen el mundo, porqueen fin
es mundo. Quien osdixere otracofa, y quees vir-
tud hazerla no los creays, quefi dixefle todo el da-
fo que traen configo me auia de alargar mucho.
Y porqueotros que faben lo que dizen mejor, han
elctitoen efto,baftelo dicho, Parece,que pues con
{er tan imperfeta lo heentendido tanto,que haran
los quefon perfetos? Todo efte dezirnos que hu-
yamos del mundo,que nos aconfejan los Santos,
claro efta queesbueno. Pues creed que, ¢omo he.
dicho,lo que masfe apega del,{on los deudos,ylo
mas malo de defapegar.

Por eflo hazen bien las que huyen de fus tierras,
{1 les valedigo, quenocreava en huyr el cuerpo,
fino que determinadamente (e abraceel alma con
el buen Iefus Senor nueftro,que comoallilo halla
todo,lo oluida todo. Aunque ayudaes muy gran-
de apartarnos, hafta que ya tengamos conocida
eftaverdad: que defpues podra fer que quiera el
Sefior, por darnos cruz en lo que fcjiamos tener
gufto,que tratemoscon ellos.
CA-
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CAPITNLOpX,

Trata como no bafta defafirfe de lo dicho , inonos defafimos de
nofotras mifmas,y como eSia juntacefta virtud,y la humildad.

'NE[& fiendonos del mundoy deudos; y encet-

i_# radasaquicon las condiciones que eftan di-
chas,ya parece que lo tenemos todo hecho,y que.
noay que pelear con nada. O Hermanas mias,no
osaflegureys niosecheysadormir,que ferd como
cl que {e acuefta muyfoflegado’, aviendo muy bié
cerrado {us puertas pormiedo de ladrones, yfe los
dexa en cafa. Ya {abeys que noay peor ladron que
el de cafa,pues quedamos nofocras mefmas, que i
no feanda con gran cuydado,y cadavna comoen
negociomasimportanteque todos , no mira mu-
cho en andarcontradiziendo fu voluntad, ay mu-
chas cofas para quitar efta fanta libertad de efpiri-
tu que bufcamos,que pueda yolara fu hazedor, fin
yr cargada de tierray de plomo.

Grande remedio es paraefto traer muy contino
en el penfamiento la vanidad quees todo, y quan
preftofe acaba,para quitar laafficion de las cofas
quefon ranvaladies,y ponetlaenloque nunca fe.
acaba:queaunque parece flaco medio,vienea for-
talecermuchoal alma,y en las muy pequefias co-
fas traer gran cuydado,en aﬂicionangonos a algu-
na,procurarapartarel penfamiento de ella, y b(ljl-

uerle.
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uerlea Dios,y fu Mageftad ayuda, y hanos hecho
grande merced que en efta cafa bo masefta hecho.
Puefto queefteapartarnos de nofotras mefmas, y
{er contra nofotras, es rezia cofa,porque eftamos
MUy juntas,y nosamamos mucho:aqui puedeen-
trar Ja verdadera humildad, porque eftavirtudy
cltotra pareceme que andan fiempre juntas;y {on.
dos hermanas, queno ay paraque lasapartar: no
fon eftos los deudosde que yoauifo que fe apar-
ten,{ino que los abracen,y los amen, y nunca fe.
vean f{in ellos.

O foberanas virtudes,fefiorasde todo lo criado,
emperadoras del mundo, libradorasde todos los
lazosy enredos que poneel demonio, tan amadas
de nueltroenfefiador Iefu Chrifto! Quien lastu-
uiere,bien puede falir y pelear con todoel infierno
junto,y contra todo el mundo y fus ocafiones: no
aya miedo de nadie que fuyo es cl reyno de los
cielos: no tiene a quien temer,porquenada fele.
dadeperderlorodo, nilo tiene por perdida: {olo
teme defcontentar a (u Dios,y fuplicale le fuftente
en ellas,por que no las pierda por fu culpa. Verdad
es,queeltas virtudes tienen ral propiedad, que fe.
efcondéde quien las poflee, de manera que nunca
lasvee,ni acabade creer que tiene ninguna,aun-
quefelodigan, mastienelasen tanto,que fiempre
anda procurando tenerlas, y va las perficionando
enfimas. Aunquebien fe fefalan los que las tie-

H nen,
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nen,lucgofe da aentenderalosque los tratan, fin.
querer cllos.
Mas que defatino, ponerme yo aloar humildad
y mortificacion,eftando tan loadas del Rey de la
gloria,y tan confirmadas con tatos trabajos {uyos?
Pues,hijas mias,aqui esel trabajar por {alir de tiet-
rade Egyto, queen hallandolas hallareys el ma-
na: todas las cofas os fabran bien, por mal fabor
queal guftodelosdel mundortengan, feos harin,
dulces. Aora puesloprimero que hemos de pro-
curar, esquitar de nofotras elamor defte cuerpo,
quefomosalgunastan regaladas de nueftro natu-
ral, que noay poco que hazeraqui; y taamigas de
nueftra falud , que es cofa para alabar 2 Dios, la
guerra que dana monjas,en efpecial, yaun a las
queno lo fon,eftasdos cofas. Mas algunas monjas
No parece que venimos aotra cofa al monefterio,
finoa procurar no morirnos: cadavna lo procura
como puede. Aquia laverdad poco lugar ay des
effo con laobra, mas no querriayo que vaiefle el
deffeo: determinaos Hermanas quevenis 4 morir
por Chrifto,y noa regalaros por Chrifto, queefto
pone el demonio fer menefter para llevary guar-
dar la Orden,y tanto en hora buena {e quicre guar-
darla Orden,con procurar la falud para guardar-
la y conferuarla, que{e muere fin cumplirla ente-
ramente vi mes,ni por ventura vn dia. Puesnose
yod que venimos, noayan miedo que nos:1 falte.
ifcre-
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difcrecion enefte cafo por marauilla,que luego re-
men los Confeflores quenos hemos de matar con
penitécias, y es tan aborrecida de nofotrasefta fal-
ta dedifcrecion,queanfi lo camplieflemos todo.

A lasquelo hizieren al contrario, se queno fe.
lesdara nada,de que digaefto,nia midequedigan
quejuzgo por mi, que dizen verdad. Creo,y s¢ lo
clerto,que tengo mas companeras que tendre in-
juriadas por hazerlo contrario,tengo pata mique
. anfiquiere el Sefior,quefeamos mas enfermas;a lo
menos 2 mi hizome el Sefior gran mifericordia o
{erlo: porque como me auia de regalar anfi,como
anfi quifo quefuefle con caufa, puesescofadono-
{a las queandan conefte tormentoque ellas mef-
mas fedan. Algunas vezesdales vn frenefi de ha-
zer penitencias {in camino ni concierto queduran
dos dias,a manera de dezir; delpues poneles el de-
monio en laimaginacion que les hizo dafo,y que
nunca mas penitencia, nilaque manda la Orden
que ya lo prouaron. No guardamos vnas cofas
muy baxas dela Regla,como esel filencio, que no
nos ha de hazer mal, y no nos ha venido 2 la ima-
ginacion que nos duele lacabega, quando dexa-
mos de yral choro, que tanpoco nos mata, vndia .
porquenos doliv, y otro porquenos ha dolido, y
otros tres porque no nos duela,y queremos inuen-
tar penitenciasde nueftra cabega, paraque no po-
damos hazerlovno,nilootro,yalas vezeses p-z:nco1

2 e
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elmal, y nos parece que no eftamos obligadas a
hazer nada,que con pedir licencia cumplimos.
Diteys que porque la dala Priora? Afaber lo in-
terior, por ventura no lo haria: mas como le ha-
zeysinformacion de neceflidad,y no faltavn Me-
dico queayuda por la mefma que vosle hazeys, y
vnaamiga o parienta que lloreallado, aunque la
pobre Prioraalguna vez vee que esdemafiado que
ha de hazer? queda con efcrupulo fi falra en la
charidad,quiere mas que falteys vos queella,y no
te parece jufto, juzgaros mal. O cfte quexar, vala
me Dios , entre monjas, el me perdonc quetemo
es ya coftumbre. Eftas fon cofas que puede fer que
paflen alguna vez,y porque os guardeys dellas,las
pongoaqui,porque {iel demonio nos comiengaa
amedrentar,conque nos faltara la falud, nunca
haremos nada. El Sefior nos de¢ luz para acertar
entodo,Amen.

EAPLT VL O XI.

Profigue en lamortificacion,y dixe la que f¢ ba de
adquirir en las enfermedades.

COfa imperfetiffima me parece, Hermanas
mias, efte quexarnos fiempre con liuianos
males: i podeys {uffrirlo,nolo hagays.Quandoes
raue mal,el mefmo {e quexa, esotro quexido, y
ﬁlego fe parcce. Mirad que foys pocas,y fi vnatie-

ne.
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neeftacoftumbre,es para traer fatigadas a todas i
osteneysamory charidad,fino quela queeftuuie-
re,de mal que fea,de veras mallo diga,y tomelo
neceflario, que i perdeysel amor proprio, (Etireys
tanto qualquier regalo, que no ayays miedo que.
le tomeys fin neceflidad ; nios quexeys fin canfa.
Quando laaya,feria muy bueno dezirla, y mejor
mucho quetomarle fin ella, y muy malo fi no os
apiadaflen: mas deffo a buen feguro ; queadonde.
ay oraciony charidad ;y tan pocas que os vereys
vnasaotras la neceflidad,que nunca falte el rega-
lo,nielcuydado de curaros. Mas‘vnas flaquezas,
y malezillos de mugeres oluidaos de quexarlas,
quealgunasvezes poneel demonio IMaginacion.
deeflos dolores,quitanfe,y ponenfe, fi nofe pierde
la coftumbre de dezirlo, y quexaros detodo (fino
fuerea Dios) nunca acabareys.

Pongo tanto en efto,porque tengo para mi que.
importa,y quees vna cofa que tiene muy relaxa-
dos los monefterios, y efte cuerpo tiene vna falea
que mientras mas le regalan,mas neceflidades def-
cubre. Escofa eftrafialo que quiere fer regalado:
y como tieneaquialgun buen color,por poca que
feala neceflidad engafa alapobre del alma, para
queno medre. Acordaos,quede pobresenfermos
aura,que no tengan a quien fe quexar, pues pobres
y regaladas no llena camino. Acordaos tambien.
de muchas cafadas (yo s¢ que fasay ) y perfonas

3 de.
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defiierte quecon graucs males pot no dar enfado
A fius maridos,no fe ofan quexar, y con graues tra-
bajos? Pues pecadora de mi,s¢ que no venimos
aquidfermas regaladasque cllas. O'quecliays li-
bres de grandes trabajos del mundo, fabed fuffrie
v poquito poramor de Dios,{inque lo {epan to-
dos. Pueses vhamuger mal cafada,y por que no
lo{epa fu matido,nolodize,nife quexa, pafla mu-
cha malauentara fin defcanfar con nadie;y nopaf-
{aremos algo entre Dios y nofotras de los males
quenos da pot nueftros pecados? quanto mas que
es nonado lo quie feaplaca el mal2
En todo cfto que he dicho,no- trato de males
rezios,quandoay calentura mucha (aunque pido
queaya moderaciony: fuffrimicnto fiempre) fino
vnos malezillos que fe pueden paffar en pie, fin.
que matemos a todos con ellos. Mas que fuera, fi
efto (e vuierade ver fuera deftacafa 2 quedixeran.
todas lasmonjas de mi2 y que debuenagana, fial-
guna feenmédara, lo fuffrierayo. Porque porvna
queayadefta fuerte,vienclacofaa terminos que
por lamayor parte no creen aninguna, por graues
males que tenga. Acordemonos denueftrosfantos
Padres paflados Hermitafios, cuya vida pretende-
mos imitar, que paffarian dedolores y quea {olas,
y quede frios y habre,y fol y calor,fin tener aquié
{e quexar {inoa Dios. Penfaysque eran de hierro?
pues tan de carne eran como nofotras. Y creed,
hijas,
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hijas, queen comencando 4 vencer: eftos corpe-
cuelos,nonoscanfan tanto hartas autd que miré
lo que aueys menefter, defcuydaos de voforras, fi
no fuere a neceflidad conocida, fino nosdetermi-
namosa tragardevna vez la muerte, y Ia falea de.
falud , nunca haremosnada. Procurad de no te-
merla, y dexaros toda en Dios,venga lo que vinie-
re. Que vaen que muramos? de qUantas vezesnos zeii
haburladoelcuerpo, no burlariamos alguna vez £ dff”j?":;
del? y creed queefta determinacion im porta mas & f:},,;:,;
delo que podemos entender. Porque de muchas ## % "“;
vezes que pocoa poco lo vamos haziendo ,con €l y; 555
fauor del Sefior que daremos fefioras del. Pues dich,
vencer vn tal enemigo es gran negocio,para paflar L
en la batalla defta vida: haga lo el Sefor como .
puede. Bien creo gue no entiende la ganancia, fi-
no quien yagozadelaviGtoria,quees tangrande,a
lo que creo que nadie fentiria paflar trabajo por

quedarenefte fofliego y {efiorio.

CA PT TN 040 X 11,

Tratade como ha de tener en poco la vida y la honra,
¢l verdadero amador de Dios.

VAmos a otrascofas que tambien importan.
harto, aunque parecen menudas. Trabajo
grande parecetodo,y con razon, por queesguerra
contra nofotras mefmas; mas comengadoa obrar,

obra
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obra Dios tanto en el alma,y hazela tantas merce-
des, que todo le parece poco, quato fe puedc hazer:
eneftavida. Y pues las monjas hazemos lo mas,
queesdar la libertad por amor deDios, ponien-
dola en otro podet, y paffar tantos trabajos, ayu-
nos,filencio, encerramiento, feruirel Choro ,que,
(por mucho que nos queramos regalar) es alguna
vez:y por venturaes fola yoen muchos monefte-
rios que he vifto. Pues,porque nos hemosdedete-
neren mottificar lointerior,puesenefto efta el yr
todo eftotro bien concertado,y muy mas metito-
rioy petfeto,y defpues obrar locon mucha fuaui-
dad y defcanfo?

Efto fe adquiere con yr pocoa poco, como he.
dicho, nohaziendo nueftra voluntad y apetito,
atin en cofas muy menudas , haftaacabar de ren-
direl cuerpoalefpiritu. Tornoadezirque efta cl
todo 0 gran parteen perder cuydado de nofotras
mefmas,y de nueftro regalo : que quien de verdad
comiencaa feruiral Sefor;lo menos que le puede,
offrecer,cs la vida pueslehadado (u voliitad. Que

temen cn darefta? que fi es verdadero Religiofo,o .

verdadero Orador, y pretende gozar regalos de.
Dios,s¢ queno ha deboluer las efpaldas a deflear
morir por el,y paffar cruzzPues yano fabeys,Her-
manas,quela vida del buen Religiofo,y del que.
quicre fer de los allegadosamigos deDios,es v,
largo martyrio 2 largo;porque para compararle a
Ll ' los
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los que de prefto los degollauan, puedefe Hlamar
largo,mas todala vidaes corta,y algunas cortiffi-
mas. Y quefabemos,fiferemos detan corta,que.
defde vna hora © momento,que nos determine-
mosa feruir del rodoa Dios,fe acabe? Poflible fe-
ria,queen fin todolo que tiene fin ;noay que ha-
zer cafo dello,y de la vida mucho menos, pues no
ay diafeguro: y penfando que cada horaes la po-
{trera,quicnno la trabajara

Puescreedme,que penfareftoes lo mas leguro:
por eflo moftremonosa contradezir en todo nue-
{tra voluntad, queaunque no fe haga de prefto, fi
traeys cuydado con oracion,comohedicho, fin
{aber como poco d poco os hallareys en la cumbre:
Mas que gran rigor parece dezir,que no nos haga-
mos plazer en nada, como no fe dize los guftos y
deleytes que trae configo cfta contradicion,y lo
quefeganaconella,aun en eftavida. Aqui como
todaslo viays,eftafelo mas hecho: vnas a otras fe
defpiertan y dyudan: y afli ha de procurar cada
vnayradelantede lasotras. Enlos mouimientos
interiores (e traya mucha cuenta,en efpecial, i to-
can en mayorias: Diosinos libre por {u Paflion de.
dezir ni penfar para detencrfe en ello, fi {foy mas
antigua en la Orden,fi hemasanos, {i he trabaja-
do mas,fitratan a la otra mejor.

Eftos penfamientos fi vinieren,es menefter ata-
jarlos con prefteza,que fi fedetienen encellos, o los

Segunda Parte. . I po-
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ponen en platica,es peftilencia, y dedondenacen.
orandes males en los monefterios. Si tauieren Per-
Jada que confienta cofa deftas, por-poca que fea,
creanique por {us pecados ha'permitido Dios la
tengan para comengarfe a perder,yclamenael,y
toda fu oracion fea porque deel remedio, porque.
eftan en peligro. Podra fer que digan,que para que
pongo tantoen efto,y que va con rigor? que rega-
los haze Diosa quien noefta tan defafido? Yolo
creo,que con fu {abiduriainfinita vee que conuie-
ne paratraellos,a quelo dexentodo pora. No lla-
mo dexarlo entraren Religion’, que impedimen-
tos puede aueryy en cada parte puede el alma perfe-
taeftar defafida y hamilde: elloa mas trabajo
fuyo, quegran cofa es elaparejo; Mdscreah me.
vna cofa,quefiay punto de honra;0 d¢ hazienda
(v efto rambien puede auerlo'en los' monefterios,
como fuera,aunque mas quitadaseftanlas ocafio-
nes, y mayor feria la culpa) aunque tengan mu-
chosafios de oracion, o pormejor dezir confide-
racion (porque oracion petfeta en-fin quita eftos
refabios ) nunca'medran muchojnillegaran ago-
zar el verdadero frato de laoracioni |
Mirad fi os'va algo Hermanas en‘eftas, que pa-
recen naderias, pues noeftays aquia otra cofa.
Volotras no quedays mas honradasjy el prouecho
perdido,paralo que podriadesmas ganarjanfi que
deshonray perdidacabeaquijunto: cadavnami-
- : ' Ie
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reen lo'que tiene de humildad, yvera lo que efta
aprouechada. Pareceme,queal verdadero humil-
de,aun de primer mouimiento no ofara el demo-
nio tentarleen cofade mayorias; porque, como es
tan (agaz,temeel golpe. Esim poflible fivnaeshu-
milde,que no ganemas fortaleza en eftavirtud Y
aproucchamiento fiel demonio la tienta por ay:
porque efta claro que ha de dar buelta fobre fi1 vi -
da,y mirar lo poco que ha feruido,con lo mucho
quedeuealSefior, yla grandeza queel hizo en a-
 baxarfeafi,para dexarnos exemplode humildad,
y murar {us pecados, y adonde merecia eftar por
cllos.Y con eftas confideraciones faleelalmaran,
gananciofa, que noofatornarotrodia, porno yr
quebrada la cabéca. |

Efteconféjo tomad demi,y no {cos oluide,que.

no foloen lo interior (que feria gran mal, no que-
dar con ganancia) masenlo efterior procurad qué
la faquen las Hermanas de vueftra tentacion B0
quereys vengaros del demonio,y libraros mas pre-
ftode la tentacion : y queanfi como osvenga, os
defcubraysa la Perlada,y letogueys'y pidays,que.
os mande hazeralgun officio baxo,d'como pudie-
redes los hagays'vosy andeys eftudiando en efto,
como doblar vaeftra volunrad en cofas corrarias
queel Seftor os las defcubrira, y'con mortificacio-
nes publicas, pues {c vian envefta cafa y conefto
durara poco la tentacion,y procurad mucho que.

| (3 dure
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dure poco. Dios nos libre de perfonas quele quie-
ren {eruir, acordarfe de honra, o temer deshonra:
mirad que es mala ganancia,, y,como hedicho, la
mifma honra e pierde con deflearla,efpecial enlas
mayorias que no ay tofico en elmundo,que anfi
mate como eftas cofas la perfecion.

Direys, que {on cofillas naturales,que noay que
hazer cafo dellas.No os burleys con eflo,que crece
comoefpumaenlos monefterios,y noay cofa pe-
quenaen tan notable peligro,como fon eftos pun-
tosde honra, y mirar {i nos hizieron agrauio. Sa-
beys porque,fin otras hartas cofas pot ventura e
vna comienga pot poco, y noes caft nada,y luego
mueueel demonio a que alaotra leparezca mu-
cho,yaun penfara que es charidad,dezirle,que.
como confieate aquel agrauio, que Dioslede pa-
ciencia que {e lo offrezca,que no fuffrierd mas viu
Santo.

Finalmente ponc el demonio vn caramilloen.
lalenguadelaotra,que ya queacabays con vos de
{uffrir, quedaysaun tentada de vanagloria, de lo
que no fuffriftes con la perfecion que fe avia de
{uffrir. Y eftanueftra naturaleza estanflaca,que
aun quitandonos la ocafion,con dezirnos,que no
ay que fuffrir,penfamos que hemos hechoalgo,y
lo fentimos, quanto mas ver que lo fienten por
nofotras. Hazenos crecerla pena,y penfar tene-
mos razon, y pierde el alma todas las ocafiones

qllf'_,f
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que auia tenido para merecer,y queda mas flaca,y
abierta la puerta al demonio , para que otra vez
venga con otracofa peor. Y aun podria acaecer,
aun quando vos querays-{uffrirlo que vengan a
vos,y os digan, quefi foys beftia , que bien esque.
{e fientan las cofas. O poramor de Dios, Herma-
nas mias,queaninguna la mueua indifcreta cha-
ridad,para moftrar laftima dela otra, en cofa que
toque aeftos fingidos agrauios,que cs como la que
tuuieron losamigos del S.1ob,con el y fu muger.

CAPIEVLO "XILL
Profigue en la mortificaciony como la Religiofa ha de huyr de los
puntos y razones del mundo, para allegarfe a la verdadera
TAZON.
M Vchas vezes oslo digo, Hermanas, y agora
lo quiero dexar efcrito aqui (porque no fe,
osoluide ) que en eftacafa,y aun entoda perfona
quequifiere fer perfeta,fe huya mil leguas de ra-
zon tuue, hizieronme {in razon, no tuuo razomn.
quien efto hizo conmigo: de malas razones nos li-
bre Dios. Pateceos queauiarazon para que nue-
ftro buen lefus fuffrieffe tantas injurias,y {e las hi-
zieflen, y tantas fin razones. La que no quifiere.
lleuar cruz,fino la quele dicren muy puefta en ra-
zon,no s¢ yo para que eftaen el monefterio torne-
{ealmundo,ad6de nola guardaran cflas razones.

Por ventura podeys paffar tanto que no deuays
' 13 mas?
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mas? que razon esefta 2 por cierto yo nola entien-
do. Quandonoshizieren alguna honra, o regalo,
o buen tratamiento, {aquemos eflas razones, que.
clerto es contra razon nos le hagan en efta vida:
mas quando agrauios (queanfilos nombran) fin.
hazernos agrauio : yo no s¢ queay que hablar, d
fomosefpofas detan gran Rey ono: fi lofomos,
que muger horadaay, que no participe de las def-
honrasquea fuefpofo hazen, aunqueno lo quiera
por {u voluntad 2 en fin de honra, © deshonra par-
ticipan ambos. Pues querer tener parteen fu Rey-
no, y gozarle,y delas deshonras y trabajos querer
quedar{in ninguna parte,esdifparate. Nonoslo
dexe Dios querer , finoque la que pareciere, que.
es tenida entre todas en menos, f¢ tenga por mas
bienauenturada. Y verdaderamenteanti lo es, filo
llenacomo lo hadellevar, queno le falcara honra
eneftavida, nienlaotra. 102
Crean meeftod mi ( mas que difparate he di-
cho, que me crean a mi, diziendolo la verdadera .
Sabiduria?) Parezcamonos, hijas mias, en algo 2
lagran humildadde la Virgen facratiflima, cuyo
habito traemos , que es confufion nombrarnos
monjas fuyas, que por mucho que nos parezca
quenos humillamos, quedamosbien corras, para
{er hijas de tal Madre,y efpofas de tal Efpofo. An:
i quefi las cofas dichas no fe atajan con diligen-
cia,lo que oy no parece nada, por ventutra mafia-

na
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na ferd pecado venial ; yes de tan mala digeftion,
que {1 os dexays,no quedara (olo.Es cofa muy ma-
la para congregaciones,en eftoauiamos de mirar
mucho las que eftamos en cllas,pornodafiar 2 las
quetrabajan por hazernos bien, ydarnos buen.
exemplo. Y fientendieflemos quan gran dafio fe.
hazeen quefe comiéce vna malacoftu mbre, mas
quesriamos morir,que fer caufa dello - porque efla
¢s muerte corporal,y perdidasen las almas es gran
perdida,y que me parece ‘que no fe acaba de per-
der, porque muertas vnas vienen otras, y atodas
por ventura les cabe mas parte de vna mala co-
ftumbre que pufimos, que de muchas virrudes.
Porqueeldemonio no ladexa caer, y las 'vircudes
la mefma Haqueza natural las haze perder, f1 la
petfona notiene la mano,y pide fatiora Dios.

O que grandiflima charidad haria,y que gran.
feruicio a Dios la monjaqueanfi vie €;que no
puedellenar lascoftumbres queay en efta calaen,
conocerlo,y yrfe antes que profeflafle,y dexaralas
otrasen paz!Y'aunen todos los monefterios (alo-
menos{ime creend mi) nollaternan ni darin pro-
feffionshafta quedemuchos/afios efte prouiigo a
verfi{feenmienda. Nollamo faltasen la peniitén-
ciayayunos,porqueatnqueloes no fon cofas que
hazentanto dafio ! Mas'vivas condicidnes que ay
de fuyo,amigasde fereftimadas y tenidas, y mifar
las faleasagenasy, y nunca conocer ks fuyas y ot {r_a’s

cofas
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cofas femejantes, que verdaderamente nacen de.
poca humildad ( fi Dios no fauorece con darle.
grandeefpiritu, hafta de muchosafos ver la en-
mienda) os libre Dios de que queden en viicara
compania. Entended que ni ella foflegara, ni os
dexara foflegara todas.

Efto me laftima de los monefterios,que muchas
vezes por notornara darel dinero del dote, dexan
¢l ladron que les robe el theforo, o porla honra
de {us deudos. Eneftacafa teneysyaauenturaday
perdidala, honradel mundo;porquelas pobresno
{on honradas,no tana vueftra cofta querays que.
lo {fean los otros. Nueftra honra,Hermanas,ha de
fer fernira Dios,quien penfare; que defto oshade.
eftoruar quedefe con fu honraen{u cafa, que para
efto ordenaron nueftros Padres la probacion de
vn ano,y aquiquifiera yo, que no fe dieraen diez
la profeflion,que-a-lamonja humilde poco fe le.
diera en no fer profefla,bien {fupieraque i erabue-
na,no laauian deecharyy {i nolo es,para que quie-
re hazer dafioa efte collegio de Chrifto? Y no lla-
mo no fer buena cofade vanidad,que con el fauor
de Dios creo eftara lexos defta cafa: llamo nol fer
buena,no eftar mortificada,{ino con afimientode
cofasdel mundo,o defi, eneftas cofasque he di-
cho.Y laquemucho en {inolaviere, creameella
mefina,y no haga profeflion, {ino quiere tencr yn
infierno aca,y plegad Dios no {ea otro alla, por-
: que
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queay muchascofasen ella para ello: y por ven-
turaellay las demas no lo entenderan como yo.
Creanmeeftosy fino,el tiempo les doy por teftigo,
queel eftilo que pretendemos lleuar,es no folo de
fer monjas,{ino hermirafias,como nueftrosPadres
fantos paflados,y anfi fe defafen de todo lo criado.
Y aquien el Sefior ha efcogido paraaqui, particu-
larmente vemos que la haze efta merced,y aunque
aorano fea en toda perfecion,veefequevayaa ella
por el gran contento quele da,y alegria de ver que
no hadetornaratratarcon cofadelavida, y el fa-
bor que fiente de todaslas cofas de la Religion.

Tornoadezir,quefifeinclinaa cofas del mun-
do, yno fe vee yr aprouechando,queno es para
ettos monefterios, puedefeyr a otro, fi quiere fer
monja; y fino,vera como le fucede.No {e quexe de
miquecomence efte, porque nola auifo. Esefta
cafavn cielo, fi fe puede auer en latierra, para quié
{e contenta folo de contentara Dios, y no haze ca-
{o de contento fuyo,y tienele muy buena vida. En
queriendoalgo mas,lo perdera todo, porqueno lo
puedetener. Y alma defcontenta es, como quicn.
tiene gran haftio,que porbueno que fea el manjar
ledaenroftro: y lo que los fanos comen con gran
gufto,le hazeafcoenel eftomago. Enotra parte,
fe faluara mejor, y podra fer que poco a poco lle-
gueala perfecion,queaquino pudo {uffrir,por to-
mat{e por junto queatique en lo interior fe aguar-
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de tiempo para del todo defafirfe y mortificarfe,
enloefterior hade fer con breuedad , porel dafio
que puede hazeralasotras. ¥ fiaqui viendo que.
todas lo hazen,y andando en tanbuena compaiiia
fiempre,no apronechaenvnafio,temo que no a-
proucchara en muchos. No digo que fea tan
cumplidamente como en las otras, masque fe en-
tiencfa que va cobrando falud , que luego fe vee.
quandoel malno es mortal.

CARPLY VLO XI1V.

En que tratalo mucho que importano dar profe[sion A ninguna
que vaya contrario [u eSpiritu de lus cofas que quedan dichas.

BIen creo que fanorece elSefior mucho aquien
bien fe determina, y por effo {e ha de mirar
que intento tiene la que entra, no fea folo por
remediarfe, como acaece aora 2 muchas, puefto
que el Sefior puede perficionar efte intento,fi es
perfona de buen entendimiento, que fi no, en.
ninguna manera fe tome, porque ni ellafe enten-
deracomo entra, ni defpues a las que la quieren.
poner en lo mejor. Porque porla mayor parte,
quien efta falta tiene, fiempre le parece que atina
mas lo que leconuiene, que los masfabios. Y es
mal quele tengo porincurable, porque por mara-
uilladexa detraer configo malicia,adondeay mu-
chas podrafe tolerar,y entre tan pocas no fe podra

{uffrir.
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fuffrir. Vn buen entendimiento , fi fe comienca a
afficionaralbien,afefea el con forraleza , porque.
vee que es lo masacertado : y quando no aproue-
che para mucho efpiritu,aprouechara para buen.
confejo,y para muchas cofas {in can{:[lr a nadie:
quandocfte falea,yonosc para que puede aproue-
char en comunidad, y podria dafiar harto. Efta
falta no fe vee muy en breue ,-porque muchas ha-
blanbien,y entienden mal : y otras hablan corto,y
no muy corrado, y tienen entendimiento para
mucho. Bien que ay vnas fimplicidades fantas
que faben poco para negocios y eftilo de mundo,y
mucho para tratar con Dios. Por effo es menefter
gran informacion para recebirlas, y larga proba-
cion para hazerlas profeflas. Entiendavnavezel
mundo queteneys liberrad para echarlas,que en.
monefterio,donde ay afperezas,muchas ocafiones
ay, y como {e vie, no lo ternan por agrauio.

Digo cfto,porque fon tan defuenturados eftos
tiempos,y tanta nueftraflaqueza, quenobafta te- -
nerlo por mandamiento de nueftros paffados (pa-
raque dexemos de mirar lo que han tomado por
honra les prefentes) parano agrauiat los deudos,
{ino que por no hazer vn agrauio pequefio, por
quitar va dicho que no es nada, dexamos oluidar
las virtuofas coftumbres. Plega a Dios no lo pagué
en la otra vidalas que lasadmiten,que nuncafalta

vacolot con que nos hazemos entender que fe
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fuffre hazerlo: y eftees vn negocio quecadavna
pot fileauia de mirar y encomendara Dios,y ani-
marala Perlada,pues es cofa que tanto im porta a
todas,y anf{i fuplico aDios enello osd¢luz.Y ten-
go para mi,que quando la P‘crladalm afhicion ni
paflion mira lo que eftabienala cafa,nuncala de-
xara Dios erraryy en mirar eftas piedadesy puntos
necios,creo que no dexa deauer yerro.

CAPEENEO® XV
LQug trata del gran bien que ay en no defculparfe,annque

Je cvean condenar fin cm’Pd.

COnﬁlﬁon grande me haze lo que osvoy a

perfuadir que no os defculpeys, que es co-
ftumbre perfetiffima y de gran merito, porque.
auia deobrarlo que osdigo eneftavirtud. Esanfi
queyo conficflo aueraproucchado muy poco en.
clla. Tamas me parece que me falta vna caufa para
parecerme mayor virtud dar difculpa. Como al-
gunas vezes es licito,y{eriamal no lo hazer: no
tengo difcrecion, o por mejor dezir, humildad
para hazerlo quando conuiene. Porque verdade-
ramenteesdegran humildad, verfe condenar fin.
culpa,y callar: y es gran imicacion del Sefior que.
nos quito todaslas culpas.Y anfi os ruego mucho,
traygays en clto cuydado, porque trae configo

grandes ganancias: y en procurar nofotras mef-

mas
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mas librarnos de culpa ninguna veo ( fino es; co-
mo digo,enalgunos cafos) que podria caufar en-
ojo nodezir la verdad. Efto quien tuniere mas dif-
crecion que yo lo entendera, creo que vamucho
en acoftumbrarfe aefta virtud,, 0 en procurar al-
cangar del Senor verdadera humildad,que de aaui.
deue venir : porque el verdadero humilde ha de.
deflear con verdad fer tenido en poco,y perfegui-
doy condenado,aunque no aya hecho porque. Si
quiereimitaral Seflor,en que mejor puede queen
efto? Aquino fon menefter fuergas corporales ,ni
ayuda de nadiefino de Dios.

Eftas virtudes grandes,Hermanas mias,querria
yo fuefle nueftroeftudio,y nueftra penitencia,que
en otras grandes y demafiadas penitencias, ya fa-
beys que os voya lamano, porque pueden hazer
danoala falud,fifon fin difcrecion. En eftotro no
ay que temer,porque porgrandes que fean las vir-
tudes interiores, no quitan las fuercas del cuerpo
paraferuirala Religion,fino fortalecen el alma,y
en cofas muy pequefias {e pueden;como he diche
otras vezes,acoftumbrar para falir con-vitoria en
lasgrandes. Mas quebien fe efcriucefto,y quemal
lo hagoyoalaverdad en cofas grandes: nuncahe.
yo podido hazerefta prucua;porque nunca oy de-
zir nadade mique fuefle malo,que no.viefle claro
que quedauan cortos, porque aunque noeran las
mifmas cofas, tenia offendido a Dios.enotras mu-

oo m Yiglias,
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chas,y pareciame queauian hecho harto en dexar
aquellas, que fiempre me huelgo yo mas que di-
gandemilo quenoes,que no las verdades. Ayuda
mucho traer confideracion cada vno delo mucho
quefegana porrodasvias, y por ninguna pierde a
mi parecer,gana lo principal en feguir en algo al
Senor. Digo,en algo; bien miradonunca nos cul-
pan fin culpas,que fiempre andamos llenas dellas,
puescae fiete vezesal dia el julto,y feria méira de-
zir que no tenemos pecado. Anfi que aunqueno
fea enlo mefmo que nos culpan, nunca eftamos
fin culpadel todo, comoloeftauael buen Iefus.

O Sefior mio,quando pienfo porque de mane-
ras padeciftes,y como por ningunalo mereciades,
no s¢ que mediga demi,nidonde tuueel fefo qua-
do nodefleatia padecer, 'niadondeeftoy quando
medifculpo.Y fabeys vos, bien mio, quefitengo
algunbien, que no es dadp por otras manos fino
por las vueftras. Pues que os va mas,Sefior, en dar
mucho que poco? Sies por nolo merecer , yotan-
poco merecia las mercedes que me aueys hecho.
Es poflible que yo he de querer, que fienta nadic.
bi€de cofa tan mala como yo,autendodicho tan-
tos males de vos,quef{oysbien fobretodos losbie-
nes? No fe fuffre,no fe fuffre; Dios mio , niquertia
yo que {uffrieffedes vos que aya en vueftra fierua
cofaque no contente a vueftros ojos. Pues mira,
Seior, que los mios eftan ciegos,y fe contentan de

e muy
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muy poco : dadme vos luz, y hazed que con ver-
dadyo deffee que todos me aborrezcan, pues tan -
tas vezes os he dexado a vos ,amandome con tan-
ta fidelidad 2 Que escfto,mi Dios? que penfamos
facar de contentard las criaturas? que nos vaen fer
muy culpadas de todascllas, f1 delante de vos Se-
fior eftamos fin culpa?

O Hermanas mias,que nunca acabamos de en-
tender efta verdad, y anfi nunca acabaremos de.
eftar en la cambre dela perfecion, fi mucho no la
andamos confiderandoy penfando quees lo que.
es,y quees loquenoes. Pues quando no vuiefle.
otra ganancia, fino la confufion que le quedaraa
la perfona, que os vuiere culpado de ver que vos
{in ella os dexays condenar, es grandiflima. Mas
leuanta vna cofadeftasalas vezescl alma que diez
fermones. Pues todas hemos de procurar. de fer
Predicadoras de obras, pues el Apoftol y nueltra
inhabilidad nosquiraque lo feamosde palabras.
Nunca penfeys,que ha deeftar fecreto el mal oel
bien que hizieredes,por encerradas que efteys. Y
penfays,hijas , que aunque vofotras no os defcul -
peys,ha de faltar quien torne por vofotras? Mirad
como refpondio el Sefior por la Magdalenaen ca-
fa del Farifeo, y quando fu hermana la calpaua.
No os llenara porelrigor queafi,queyaal tiempo
que tuuo vnladron,que tornafle porel; cftaua en
lacruz. Anfi que fu Mageltad mouera a quiens

. torne.
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tornepor vofotras, y quando no,no ferd menefter.
Eftoyo lo hevifto,y esanfi ,aunque no querria
quefe osacordafle, fino que os holgafledes de que-
dar culpadas,y el prouecho que vereys envueltra
alma; el tiempo osdoy por teftigo, porque fe co-
miencad ganar libertad,y no feda mas que digan
mal que bien,antes parece quees negocioageno: y
es,como quandoeftan hablando dos perfonas,que
como noes connofotras melmas,eftamos defcuy-
dadasdela refpuefta:anfies aca con la coftumbre,
que eftd hecha,de que no hemos derefponder, no
parece que hablan con nofotras. Parecera efto im-
pofliblea los que fomos muy fentidos y poco mor-
tificados,a los principios difhicultofo es,mas yo s¢
que {e puede alcancar efta libertad, y negacion, y
defafimiento de nofotras mefmas conel %auor del
Senor.r

CAPITVLQ X VL
De la differenciaque ba de auer en la perfecion de la vida de los

Contemplatiuos 2 los que ¢ contentan con oracion mental ,y
como es pofsible algunas vezes [ubir Dios v alma diftrayda
a perfeta contemplacion,y la canfa dello. Esmucho de notar
efte Capitulo, y el que viene cabe el. -

N O os parezca muchotodo efto, que voy en-
| tablando el juego,como dizen. Pediftes me.
osdixefleal principio deoracion: yo,hijas,aunque
nome lleud Dios pot efte principio, porque aun.

no
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no ledeuo tener deftas virtudes no sé otro. Pues:
creed,que quien nofabe concertar las piecasen el
juego del axedrez, que fabra mal jugar, y fino fabe
dar xaque,no {abra dar mate. Aun fime aueysde,
teprehender,porque hablo en cofade juego,no le
autendo en efta cafa,nianiendole de auer: aquive-
reys la Madre que os dio Dios,que haftaefta vani-
dad fabia.Mas dizen que eslicito algunas vezes. y
quan licita feria para noforrasefta manera de jue-
g0,y quan preflto, {i mucho lo vlfamos, daremos
mateaefte Rey diuino,que no fe nos podra yr de.
las manos,ni querra:La damaesla que mas guerra
le puede hazeren efte juego,y todas las otras piccas
ayudan. Noay dama,que anfi le haga rendir,co-
mola humildad. Eftaletraxo del cielo en las en-
tranasde Ja Virgen, y con ella le traeremos nof-
otrasde vn cabello a nueftras almas. Y cree que
quien mas tuuiere, mas leterna ;y quien menos,
menos. Porqueyo no entiendo ni puedo enten-
der como aya,ni pueda auer humildad {in amor,ni
amor {in humildad . Nies poflible eftar eftas dos
virtudes en {u perfecion, fin grandefafimiento de.
todo locriado. | ;

Direys,mis hijas, que para que os hablo devir- .
tudes,que hartos libros teneys que os lasenfeian,
que no quereys fino contemplacion: digo yo,que.
aun {1 pidierades meditacid, pudiera hablardella,
y aconfcjaratodasla tunieran,aunque no ten gan
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virtudes,porquees principio para alcangar todas
las virtudes,y cofa que nosva la vida en comen-
carla todos los Chriftianos, y ninguno, por perdi -
do que fea,fi Dios le defpiertad tan gran bien, loa-
via de dexar,como ya tengo efcritoen otra parte,y
otros muchos,que faben lo que efcriuen, que yo
por cierto nolose, Dios lo fabe. Mas contempla-
cion es otra cofa,hijas queefte esel engafio que to-
dos traemos, que en llegandofe vna vn rato cada
dia a penfar {us pecados ( que lo deue hazer, fi es
Chriftiano de mas que nombre ) luego dizen, es
muy contemplativo, y luego le quieren con tan.
grandes vircudes, como eftd obligado a tener el
muy contemplatiuo, y aunel e quiere mas, yerra
en los principios,no fupo entablar el juego, penso
baftaua conocer las piecas paradar mate, yes im-
poflible que nofe da en efte modo (deque habla-
mos) efterey,finoaquien fele da del todo.

Anfi que,hijas,{i quereys que os diga el camino
para llegarala contemplacion, {uffrid que feavn
poco larga en cofas: aunque no os parezcan luego
tan importantes,a mi parecer no lo dexan de fer %
fino las quereys oyr ni obrar, quedaos con vueftra
oracion mental toda vueftra vida, queyo os affe-
guro avofotras, y a todas las perfonas que preten-
dicren efte bien (ya puede fer que yo me engaiie,
porque f'uzgo por mi,quelo procure veynte afios)
que no llegueysaverdadera contemplacion.

Quiero
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Quiero aora declarar ( porque algunas no lo
entendereys ) que es oracion mental : y plega a
Dios,que efta tengamos como fe ha de tener : mas
tambien he miedo,que fe tiene con harto trabajo,
{ino fe procuran las virtudes,aunque noen tan al-
to grado, como para la contemplacion fon mene-
fter. Digo,que no vernacl Rey delagloria a nue-
{traalma (digo,a eftar viiido con clla) fino nosef-
forcamosa ganar las vircudes grandes. Quierolo
declarar, porque fien alguna cofa que no fea ver-
dad me tomays, no creereys cofa, y terniades ra-
zon, (i fuefle con aduertencia (masno mede Dios
tal lugar) ferd no faber mas,0 no lo entéder. Q uie-
ro pues dezir,que algunas vezes querra Diosa per-
{onas que eften en mal eftado hazerles tan gran.
fanor,que las fubad contem placion, parafacatlas
porelte medio delas manos del demonio.

O Seiiormio,que de vezes os hazemosandar a
bracos con el demonio? no baftara que os dexaftes
tomaren ellos, quandoos lleuo al pinaculo, para
enfcharnos a vencerle? Mas que feria, hijas, ver
juntoaquel Sol conlas tinieblas 2 y que temor lle-
uaria aquel defuentarado,fin faber de que? queno
permitio Dios lo entendiefle. Bendita fea ranta
piedad y mifericordia, que verguenca auiamos de
auer los Chriftianos de hazer le andar cada dia a
bracos,como he dicho,con tan fuzia beftia, Bien.
fue menefter, Seflor, que los tuuieffedes tan fuer-

L2 tes.
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tes.. Mas como no os quedaron flacos de tantos
tormentos como paflaftes enla Cruz? O queto-
do lo que fe paffa con amor tornaa foldarfe; yanfi
creo,que {1 quedarades con lavida,el melimoamor
quic nos teneys rornara a {oldar \au“”l as thws
queno fuera menefter otra medicina. ODIOS mio,
y quienla pufiefle tal en todas las cofas que me.
dieflen penay trabajo, que debuena gana las def-
{eariafi cuuiefle cierto fer curada con tanfaluda-
ble vnguento!
Tornando3lo que dezia,ay almas queentien-

deDios,que por efte medio las puede grangear pa-
rafi,ya quc las vec del todo pc1d1u.15,q utere {u Ma-
geftad que no quede porel,y aunque eften en mal
cftado y faltasde virtudes, dale*; -:ruﬁ{}symm!c;s %
ternura, que las comienga a mouer los deficos ¥
aun panchs en contemplacion 11‘*1}11:15 VEZEs po-
cas,y dura poco, y efto, como digo, haze, porque.
las prucm,ﬁcon 'tquci fabor {c querran cg){"ponx;r
agozarlemuchas vezes;masfinofe -;hfprmcn per-
donen ( opcrdomdnoa vos Sefior, por mejor de-
zir) que harto mal es,que os HEt’?ueys vos a vn al-

ma defta {uerce, y {elleguecell '1dcfpuca acofadela
tierra para atarfeaella. Tenfro para mi,queay mu-
chos con qui€ Dios nueﬁro Senor haze cfta prue-

ua, y pocos los que fe dtfponen Eﬂ.n gozar defta

o
merced. Quequandoel Sefior la haze,y noqueda

por nofotros thlU'D por CICIto qﬂﬁ nunca cefla de

dar,




DE PERFECION, 35
dar,hafta quellegad muy altégrado. Quandono
nosdamos a {u Mageftad ¢con h nc*m minacion.
queclfedaanofotras, hartohazeen dexarnosen.
oracion mental, y vifitarnos de quando en guan-
do,comoacriados que eftanen fu vifia: masefto-
trosfon hijos regalados, nolos querria quit-n‘ de.
cabe f1, ni los qmm porqueya cllosno fe quieren.
quitar, ﬁcnhios a {u mela,dales delo'que conie,
hafta quirar,comodizen, el bocado delaboca pa-
ta darfele.

O dichofo cuydado,hijas mias! 6 bienauentu-
rada dexacion de cofas tan pocas y'tan baxas, que.
llegad rangran eftado! mirad quefe osdara u‘can-
doenlos bmgos deDios,queos culpetodoel mun-
do.Poderofo es pmahbmosdetodo,que VA Vez
que mando hazer el mundo,fue hecho: fuquerer
es obrar: pues no ayaysmiedo,que fi no es para
mas bien del que le ama, confienta hablar contra
VOS: NO quiiere tanpoco, aqmen le quiere. Pues por
que, mis Hermanas, no le moftraremos nofotras
en quato podemos elamor? Mirad quees hermo-
{o trueco,dar nuefho amorporel {uyo mirad que
lo puede todo,y aca no podemos nada,finolo que
clnos haze poder. Puesquees efto que h'l'zmnos
por vos Sefior, hazedor nueftro? queestanto co-
mo nada vna detcrmmacmncﬂh Pues, {1 con lo
que nocsnada, qume fu Mageftad que merque-
mos ¢l todo,no feamos defatinadas.

L3 0 S¢-
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O Senor,quetodoel daio nosviene, deno te-
ner pueftos los ojos en vos: que fi no miraflemos
otra cofa {inoal camino , prefto llegariamos ,mas
damos milcaydas,y tropecamos yerramos el ca-
mino,por no ponet los ojos, comodigo,en ¢l ver-
dadero camino. Pareceque nunca fe anduuo,fe-
gun fe nos haze nueuo: cofa es para laftimar por
cierto,lo que algunasvezes pafla por efto digo,que
no parecemos Chriftianos, nileymos la Paflion.
en nueftra vida. Pues tocar en vn puntico de fer
menos no fe fuffre, ni parece que {e ha de poder
{uffrir: luego dizen,No fomos fantos. Dios nosli-
bre,Hermanas,quandoalgo hizieremos no perfe-
to,dedezir,No fomos Angeles, no fomes fantas:
mirad que aunque no lo feamos,es gran bien pen-
far,que fi nos esforcamos lo podriamos {er, dando
nos Dioslamano; y no ayays miedo que quede,
porel,fi noqueda pornofotras. Y pues noveni-
mosaquiaotracofa, manosa lalabor, como dizé,
no entendamos cofaen que fe firua mas el Sefior,
que no prefumamos falir con ella con {u fauor.
Eta prefuncion querriayoenefta cafa ,quehaze.
fiempre crecer la humildad,y tener vna fanta ofa-
dia: que Diosayuada a los fuertes, y noesacepta-
dor de perfonas. Mucho me he diuertido,quiero
tornaralo quedezia: conuienea faber quees ora-
clon mcntzﬂ,y que contemplacion.Impertinente.
parece, mas para vofotras todas pafla; y podra fer
qllt,-
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que lo entendays mejor por migrofleroeftilo,que
por otros elegantes:el Senior me deé fauor paraello,
Amen..

CAPITVEO XVIL
De como no todas las almas fon para contemplacion,y como alpu-
nas legan aellatarde , y que el verdadero bumilde ha de gr
contento por el camino que le lendre el Seior,

Arece quevoy entrando en la oracion,y falea-

me v poco por dezir, que importa mucho:
porque esde la humildad , y esneceflatia en efta
cafa,porquees el exercicio principal de la oracion,
yscomo hedicho,cumple mucho que trateys de.
entéder comoexercitaros muchoen la humildad:
yelteesvn gra puntodella, y muy neceflario para
todas las perfonas que fe exercitan en oracion. Co.
“mo podra el vcrdajcro humilde penfar que estan
bueno como losquellegan a fer contemplatiuos?
Que Dios le puede hazertal fi, por fu bondad y
mifericordia,masde mi confejo fiemprefe fiente.
en el masbaxo lugar,queanfi nos dixo el Sefior lo
hizicflemos,y nos lo enfefid porla obra. Dif; pon -
gafe, para fiDios lequifiere Heuar poreflecamino,
quando no,para eflo es la humildad, para teneife,
por dichofa en feruiralas fieruas del Sefor Syals
barle; porque mereciendo fer fierua de los demo-
niosen clinfierno,la traxo {oMageftad entre ellas.
No digoefto fin gran caufa, porque,como he di-
' cho,
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cho,es cofa que importa mucho entender, que no
a todos llena Dios porvn camino,y por ventura el
que le parece que vamas baxo,efta masaltoen los
ojos del Seor.

Anfique,noporqueen efta cafatodastraten de
oracion, han defer todas contemplatiuas: es im -
poflible,y feragran defconfolacion parala que no
loes, entender efta verdad , queefto escofaque lo
da Dios: y pues noes neceffario paralafaluacion,
ninos lo pidede premio,no pienfe quefelo pedira
nadie,que por eflo no dexara de fermuy perfeta, fi
hazelo que quedadicho: antes podra {er que ten-
ga mucho mas merito, porque es a mas trabajo
fuyo,y lalleuacl Sefior como a fuerte, yla tiene,
guardado junto todo lo queaquino goza. No pot
cffo defmaye,nidexe la oracion,y de hazerlo que.
todas, quealas vezes vieneel Sefor muy tarde, y
paga tambien,y tan por junto, como en muchos
anos haydo dandoaotros. Yoeftuue masde ca-
torze,que nunca podia teneraun meditacion, {ino
junto conlecion. Aura muchasperfonasdeftaar-
te,y otras queaunque feacon lalecion, no puedan
tener meditacion,{ino rezar vocalmente;y aquife
deticnen mas:ay penfamientos tan ligeros,que no
pueden eftaren vna cofa, fino fiempre defaflofle-
gados,y en tanto eftremo que {i le quieren detener
a penfar en Dios,{eles vaa mil difparates, y efcru-
pulos,y dudas.

Yo
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Yo conozco vna perfona bi€ viejade hartobue-
na vida(que pluguteraa Dios fuera mi vida como
lafuya) pevitentey muy fierua deDios,gaftar har-
tas horas,y hartos aiios enoracion vocai y mcnm!
no auer remedio quando mas puede poco A poco
en las oraciones vocales fe va deteniendo . Y otras
muchas perfonas ay defta manera,y fiay humil-
dad,no creo yo que faldran peot libradas al cabo,
fino muy en ygual delos que llena muchosguftos,
y con mias fegu;mad €N parte,por que no fabemos
filos guftos fon de Dios, o filos poneel demonio:
v i nofon dLD'.Ow ,es mas peligro,porqueen lo que
el demonio trabajaaqui,es en poner {obetuia; que
fifon de Dios,noay que temet, cofigo traen l2 hu-
mildad,comoefcrent may I:ngo en el otro Libro.
Efotros quenoreciben guftos,andan con hu-
mildad fofpechofos que es por {u culpa,fiempre,
con cuydadodeyrz adela ante, no veen a otros llorar
vna lagrima,que fiellos nola ienen,no les parez-
ca eftar muy atras en el {eruicio de Dios,y deuen.
eftar por ventura muy mas adelante: porque no
fonlas lagrimas (aunque fon buenas) todas perfe-
tas. Enla humildad,y mortificacion,y defalimié-
to,y otras virtudes , fiempreay mas feguridad , no
ay que temer,niayays miedo que dexeys dellegar
ala perﬁ:cmn como los muy contemplatiuos.
Santaera fanta. Marta, aunque no dizen queera
contemplatina,pues que mas quereys que poder
Segunda Parte. _ M legar
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Hcgari{Ercouuucﬁatﬁenaucnnnnda,wque:nc'
recio tener 2 Chrifto nueftro Senor tantas vezes
en fu cafa, y darle de comer,y feruirle,y comer a fu
mefa. Sifeeftuuicracomola Magdalena,fiempre
embeuida,no vuiera quien diera de comer 2 efte
diuino huefped. Pues penfad,que es cfta congre-
oacion lacafadefanta Marta, y que hadeauerde
todo,y lasque fueren lleuadas por la vida acétiua,
no murmuren de las que mucho fe embeuieren.
en la contemplacion, pues faben que ha de tornar
el Sefior por ellas, aunquecallela mayor parte, las
haze dc—:(}cuydar defi yde todo. Acuerdenfe,que.
es menefter quien leguife lacomida, ytenganfe
pordichofas en andar firuiendo con Marta. Mi-
ren que la verdadera humildad efta mucho en.
eftar muy prontos en contentarfe con loqueel Se-
nor quifiere hazerdellos,y fiempre hallarfe indi-
nosde llamarfe fus fieruos.

Pues fi contemplary tener oracion mentaly vo-
cal,y curarenfermos,y feruirenlascofasdecafa, y
trabajar, fea enlo masbaxo, todo es feruir al huef-
ped,que fevienea eftar,y a comer,y a recrearfe con
nofotras,que mas {enosda feruirleen lo vno que
en'lo otro 2 No digo yo,que quede por nofotras,fi-
no que lo proueys todo, porque no efta eftoen.
vueltro efcoger,fino en el del Sefior,mas fi defpues
de muchos afios quifiere a cada vna para {u offi-
cio,gentil humildad fera querer vofotras efcoger:

dexad
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dexad hazer al Sefior dela cafa, fabio s y podero-
{o,entiendelo queos conuiene,y lo que le conuie-
neael tambien.

Etad feguras,que haziédo lo queesen nofotras,
y aparejando os para con templacion con la perfe-
cion que queda dicha,queficlnoos lada, (yalo
que creo,no dexarade dar fi es de veras el defafi-
miento y humildad) que os tiene guardado efte.
regalo,para daros lo juntoenel ciclo,y que,como
otra vez hedicho,os quiere llenar como 4 fuertes,
dando osaca cruz,como fiem pre fu Mageftad la
truxo. Y que mejor amiftad , que querer lo que.
quifo para fi,paravos? y pudiera fer que no tuuie-
rades tanto premioen la contemplacion. Tuyzios
fon fuyos,no ay que meternosenellos: hareo bien
€5, que no quede a nueftro efcoger , que luego
como nos parece mas defcan{o, fueramos todos
grandes contem plativos. O gran ganancia, no
querer ganar por nucftro parecer, para no temer
perdida ! pues nunca permiite Dios que latenga el
bien mottificado,fino para ganar mas.

C A PIENLE ©neV L.

Que profigue en lamefinamaseriay dixe, quanto mayores fonlos
17abajos de los C ontemplatinos que de los actinos. Es de mu-
cha confolacion para ellos.

Ves yoosdigo, hijas, a las queno lleua Dios
porefte camino,quea lo quehe vifto y enten-

M 2 dido
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dido de los que van porel, que no llenan la cruz
mas liniana,y que os efpantariades por las vias y
maneras que las da Dios.Yo se de vnosy de otros,
y s¢ claro,que {on intolerables los trabajos que.
Dios daalos Contemplarinos: y fonde tal fuerte,
que {i no les diefle aquel manjar de guftos, no fe.
podrian{uffrir.Y efta claro,que puesloes,quealos
que Dios mucho quiere,llena por caminode tra-
bajos,y mientras mas losama mayoresinoay pot-
que creer que tiene aborrecidos los Contemplati-
uos, pues por {uboca losalaba,y tiene por amigos.
Pues creer,queadmitea fuamiftad a gente regala-
da,y fin trabajos, es difparate,tengo por muy ciet-
to que felos da Dios mucho mayores. Y anfico-
mo los lleua por caminobarrancofoy tan afpero,
quealas vezes les parece que fe pierden, y han de.
comencar de nucto a tornarleaandar,anfi hame-
nefter fu Mageftad datles mantenimiento,y node
agua,{ino de vino,para queembriagados con efte,
vino de Dios,noentiendan lo que paffan,y lo pue-
dan (uffrir.Y anfi pocos veo verdaderos Contem-
latiuos,que no los veaanimofos, y determinados
a padecer: quelo primero que hazeel Sefior, fi fon
flacos,es ponerles animo, y hazerlos que no tema
trabajos. Creo que pienfan los de la vida aétiua,
pot vn poquito que los veen regalados ,que noay
masgqueaquello: pues yo digo,que por ventura vn
diade losque Paﬂl:)m,nolo pudicfledes {uffrir. Anfi
que
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queel Sefior como conocea todos, paraloque fon
da 2 cada vno fu officio,el que mas vee que couie-
nea {ualma,y al mefmo Sefior,y al bien delos pro-
ximos. Y como no quede por no aueros difpuefto,

‘noayays miedo quefe pierda vueftro trabajo.

Mirad quedigo,quetodas lo procuremos (pues
no eftamosaquiaotracofa) y novnafionidos {o-
los,ni aun diez, porque no parezca que lo dexa-
mos de couardes,y esbien queel Sefor veaqueno
queda por nofotras, como los foldados, que aun-
que muchoayan feruido, {iempre han de eftar a
punto,para que el Capitan los madeen qualquier
officio que quiera ponerlos, pues les ha de dar {u
{ucldo muy bien pagado (y quan mejor pagadolo
pagara nucftro Rey,quelosde latierra.) Puesco-
mo el Capitan los vee prefentesy con gana defer-
uir, y tiene ya entendido paraloquees cadavno,
reparte los officios, como vee las fuercas, y fino
eftunieflen prefentes,no les daria nada, ni manda-
riaen que firuieflen.

Anfi que Hermanas oracion mental, y quien.
efta no pudiere,vocal, y lecion, y colloquios con.
Dios ,como defpues dire: no dexe las horas de.
oracion queno fabe quando llamara el efpofo,(no
leacaezca como a las virgines locas ) y la querra
dar mas trabajo disfragado con gufto, yfino fcle
diere;entienda que no €s para cllo,y que le conute-
nelootro: y aquientracl merecer con la humil-

M 3 dad,
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dad,creyendo converdad,queaun paralo que ha-
zen no fon. Andaralegres firuiendoen lo que les
mandan,como hedicho: y fi es de veras efta hu-
mildad,bienauenturada ral fierna de vida a&iua,
que murmurara {inodefi, dcxealas otras con {u
guerraquenoes pequena: porque, aunque en las
batallasel Alferez no pelea,no poreflo dexa de yr
engran peligro, y en lo interior deue de trabajar
mas quetodos: porque como lleua la vandera no
fe puededefender; y aunque le hagan pedacos, no
la hadedexardelas manos: anfi los Contemplati-
uos handelleuar leuantada la vandera de la hu-
mildad,y fuffrir quantos golpes les dieren fin dar
ninguno,porque fu officio es padecer como Chri -
fto,y llevarenalto lacruz, no la dexar de las ma-
nos por peligros en que fe vean, fin que mueftren.
flaqueza en padecer,paracfloles dantan honrofo
officio.

Miren lo quehazen, porque fi el Alferez dexa
la vandera,perderfc ha labartalla : y anficreo,que.
fehaze gran dafioen los queno eftan tan adelan-
te,fialos quetienen ya en cuenta de Capiranes y
amigos de Dios,les veen no fer fus obras c5forme.
al officio que tienen : los demas foldados van fe.
como pueden, ya lasvezes fe apartan de donde.
veen el mayor peligro,y no losecha nadie de ver,
nipierden honra. Eftotros llenan todos los ojos

-

cnellos, no fe pucdeq bullir. Bueno es el officio
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y honra grande,y merced haze el Rey 4 quien.
le da, mas no fe obliga a poco en tomarle..
Anfi que,Hermanas mias,no nosentendemos,
nifabemos lo que pedimos, dexemos hazer al Se-
for,que nos conoce mejor que nofotras mef{mas,y
la humildad es contentarnos con lo que nos dan,
que ay algunas perfonas, que por jufticia parece.
quieren pedira Dios regalos. Donofa manera de
humildad,por eflo haze bien el conocedor de to-
dos,que pocas vezes crec los da a eftos. Veeclaro
que no {on parabeuerel caliz fuyo: pues paraen-
tender,hijas, fieftays aprouechadas, {era en fi en-
tendierecadavnaquees la mas ruyn de todas, y
que fe entienda en fus obras que lo conoce anfi,
paraaprouechamientoy bien delasotras,ynoen.
la que tiene mas guftos en la oracion y arrobamié-
tos,y vifiones,y mercedes que hazgel Senor defta
fuerte,que hemosde aguardar al otro mundo, para
ver {u valor. Eftotro es moneda que corre, es ren-
taqueno falta,fon juros perpetuos , y no cenfo de.
al quitar (que eftotro quitafe y ponefe)vna vircud
grande de humildad y mortificacion,de gran obe-
dienciaen no yr vn puntocontralo quemanda el
Perlado , que fabeys verdaderamente que os lo
manda Dios,pues eftaen {ulugar.
Eneftodeobedienciaesen lo,que mas avia de.
dezir,y por parecermeque fino laay,esno ferma-
jas;no digo nada dello,porque hablo con rnonjass

yi!.
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v & mi parecer,buenas,a lo menos que lo deffean.
{eren cofatan fabiday importante,no masdevna
palabra,porque nofeoluide.Digo que quien eftu-
uiere por voto debaxo de obediencia,y faltare, no
trayendo todo cuydado en como cumplira con.
mayor perfecion efte voto, que no sc para que efta
en el monefterio. A lomenosyo la afleguro,que.
mientrasaqui faltare,que nuncallegue a fer con-
templativa, niaun buenaactiva. Efto tengo por
muy cierto, y aunque no fea perfona que tiene a
cfto obligacion, {iquiere o pretende llegara con-
templacion,ha menefter para yr muy acertada de-
xar {u voluntad con toda determinacion en viL
Confeflor quefeatal. Porqueefto es ya cofa muy
fabida , que aproucchan mas defta {uerte en vi_
afio, que fin eftoen muchos: y porque para vof-
otras no es menefter,noay que hablardello.
Concluyo con que eftas virtudes fon las que yo
deffeo que tengays,hijas mias,y las que procureys,
y las que fantamenteinuidieys. Eftotras deuocio-
nes no cureys de tener pena porno tener las,es co-
{a incierca. Podria fer,que en otras perfonas fean.
de Dios, y en vos permitira fu Mageftad {ea illu-
fion del demonio, y queos engane, como ha he-
cho a otras perfonas. En cofa dudofa para que
quereys feruiral Sefior, teniendo tanto en que fe-
guro? Quien os meteen eflos peligros? he mealar-
gado en efto tanto, porque s¢ que conuiene, que
efta
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efta nueftra naturaleza es flaca,y @ quienDios qui-
ficre dar la contemplacion, {fu Mageftad le hara
fuerte. Alosqueno,heme holgadode dar eftos
auifos,por donde tambien fe humillaran los Con-
templatiuos. ElSefor porquien es,nosdeluz pa-
rafeguir en todo fu voluntad, ynoaura de que.
temer. ;

CALT T NL.O XTR

Que comenga a tratar de laoracion: habla con almas que no

pueden difcurrir con el entendimiento.

HA tantos dias que efcriui lo paflado fin auer
tenido lugar para tornar aello, quefino lo
tornafe a leer, nose loquedezia, por no ocupar
tiempo aura deyrcomo faliere fin concierto. Para
entendimientos concertados, y almas que eftan.
exercitadas, y pueden eftar configo mefmas, ay
tantos Libros efcritos,y tan buenos, y de perfonas
tales,que feria yerro que hiziefledes calo de mi di-
cho en cofadeoracion . Pues,comodigo, tencys
libros tales,adonde van por dias de la femana re-
partidos los myfterios dela vida del Sefior y defu
Paffion, y meditaciones del juyzio y infierno, y
nueftra nonada, y lomucho que deuemos a Dios
con excelente dotrina,y concierto para principio,
y fin dela oracion.
Quien pudiere y tuuiere coftumbre de lleuar
eftemodo de oracion,noay quedezir, que por tan
Segunda Parte. N buen
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buen camino ¢l Sefor le facara a puertode luz, y
con tan buenos principios el fin lo fera. Y todos los
que pudicren yr porcl, llenan defcanfo y feguri-
dad,porque atadoel entendimiento vafe con def~
canfo, masde loque querria tratary dar algun re-
medio, i el Sefior quifiefle queacertafle; y fi no, a-
lomenos que entendays ay muchas almas que pal-
fan efte trabajo, para queno os fatigueys las que le
tuuieredes.

Ay vnasalmas y entendimientos tan desbara-
tados,como vnos cauallos desbocados, que noay
quien loshaga parar, ya vanaqui,ya vanalli fiem-
pre con defaffofliego, es fu melma naturaleza , o
Dios que lopermite. He les mucha laftima, pot-
qtlﬁ mc ParCCC COIMo ynas Per(@ﬂas qUC hﬂll 1M1=
chafed,y veen el agua de muy lexos,y quando
quieren yralla, hallan quien los defienda el paffo
al principio,y medio,y fin. Acaece que quandoya
con {u trabajo, y con harto trabajo han vencido
los primeros enemigos, a los fegundos fe dexan.
vencer,y quieren mas morit defed quebeueragua
quetanto hadecoftar: acabofelescl esfuerco, fal-
tolesanimo, y ya quealgunosletienen para ven-
cer tambien los fegnndos enemigos, alos terceros
{elesacabala fuerca,y porventura no eftavan dos
Paffos delafuentedeagua viua, quedixo el Sefior
alaSamaritana,quequien la beuiere,no terna fed.
Y conquantarazon,yverdad como dicho de la

boca
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boca de la me{ma Verdad,que no la ternade cofa
delta vida,aunquecrecedelas cofasdela otramuy
mayorde lo que aca podemos imaginar por efta
fed natural. Mas con quefed fe deflea tener efta
fed,porqueentiendeclalma fu gran valor: y es fed

? o 4
penofiffimaquefatiga, trae configo la mefma fa-

5 g
tisfacion con quefeamara aquella fed, de manera
que es vna fed quenoahoga fino a las cofas terre-
nas,antes da hartura de manera que quando Dios
la fatisfaze,vna de las mayores mercedes que pue-
de hazeral alma,es dexar la con la mefma necefli-
dad,y mayor queda fiempre de tornara beuer efta
agua.

Elagua tiene tres propriedades, queaora fe me.
acuerda,que me hazen al cafo, que muchas mas
terna. Lavnaesqueenfria,que por calorqueaya-
mos en llegandoal aguafe quira: y fi ay gran fue-
go,conellafemata aluofinoesde alquitran que.
{eenciende mas. O vala me Dios! que maraaillas
ay cn efte encenderfe mas el fuego con el agua
quando es fuego fuerte poderofo,y no fugeroa los
elementos: puescftcconfer fu contrario no le em-
pece,antes le haze crecer. Muchovaliera aqui po-
der hablar quien fupiera Philofophia, porque fa-
biendo las propriedades de las cofas,fupiera me.
declarar,que mevoy regalandoenello,yno lo s¢
dezir,y aun por ventura no loscentender. Deque

Dios,Hermanas,os trayga abever eftaagua, y las
2 que
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queagora labeueys,gultareys defto,y entendereys
como el verdadero amor de Dios, i efta en {u fuer-
ca,y ya librede cofas de tierra del todo, y que bue-
la {obreellas, es Sefior de todos los elementos del
mundo,ycomoel agua procede de la tierra, no
ayays miedo que mate a cfte fuego de amor de.
Dios,noes de {u jurifdicion, aunque fon contra-
r10s,es ya Sefiot abfoluto, nole efta fugeto,y anfi
noos efpantays, Hermanas, de lomucho que he.
puefto en efte Libro, para que procureys efta li-
berrad.

Noeslinda cofa,que vna pobre monja de S.Io-
feph pueda llegar a fefiorear toda la tierra y ele-
menros? y que mucho quelos Santos hizieflen de
clloslo que querrian con el fauor de Dios? A fan
Martin el fuego y las aguas le obedecian,y i fan.
Francilco las auesy los peces, yanfi 2 otros mu-
chos Santos,que (e veya claro fertan fefiores de to-
das las cofas del mundo, por auer bien trabajado
detenetleen poco,y fugetadofe de veras con todas
{us fuercasal Sefordel . Anfi que, comodigo el
aguaquenaceen latierra, no tiene poder contra
eltefuego,fusllamasfon m uy altas,y fu nacimien-
to nocomiencaen cofa tan baxa. Otros fuegosay
de pequefio amor de Dios, quequalquiera fuceflo
losamarara,masaefte no,aunque toda la marde.
tearaciones venga, no le haran que dexe de arder,
demanera quenofeenfefiorecel de ellas. Puesfi

cs
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esaguadelaque llueue del cielo,muy menos le a-
matara,mas queeftotraleabiua,no fon contrarios
finode vnatierra no ayays miedo, que fehagan.
malel vaelementoal otro ,antes ayuda el vno al
otro a {u effeto: porque el agua de las lagrimas
verdaderas,quefon las que proceden en verdadera
oracion, vienen dadas del Rey del cielo, quele,
ayuda a encender mas, y a hazer que dure, yel
fuego ayuda al agua a enfriar.

O vala me Dios! que cofa tan hermofa y de tata
marauilla queel fuego enfria: y aun yela todas las
affeciones del mundo,quando {ejunta con elagua
viuadel cielo, queeslafuentede donde proceden
las lagrimas que quedan dichas, quefon dadas,y
no adquiridas por nueftrainduftria. Anfique a
buen feguro, queno dexa calor en ninguna cofa
del mundo,para quefedetengaenella s,[% noecs pa-
ra {i puede pegar efte fuego que es natural fuyo, y
no fe contentar-con poco, {ino que {i pudiefle a-
braffariatodo el mundo. .

+ Esla otra propriedad,limpiar cofasno limpias.
Sino vuiefle agua para lavar,que feria del mundo?
Sabeys quetanto impia efta agua viua, eftaagua
celeftial , efta agua clara , quando no efta turbia,
quandono tienelodo,fino que cae del ciclo? que.
de vnavez que {ebeua , tengo por cierto que fllexa
elalmaclara,y limpia de togas las culpas. Porque,
como tengo efcrito,no da Dios lugara que benan.

N 3 defta
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deftaagua (queno efta en nueftro ‘querer, por fer
cofa muy fobre natural efta divinavnion ) finoes
para limpiarla,y dexarla limpia, y libre del lodo, y
miferiaen que por las culpas eftaua metida, por-
que otros guftos que vienen por medianeria del
entendimiento, por mucho que hagan traen el
agua corriendo por la tierra: no labeuen juntoa la
fuente,nunca faltan en efte camino cofas lodofas
en quefedetenga: y no vatan puroni tan limpio.
No llamo yoefta oracion (que como digo,va dif-
curtiendo conel entendimiento) agua viua,, con-
formea mientender. digo,que pormucho que.
queramos hazer fiempre {e pega a nueftra alma,
ayudada defte nueftro cuerpoy baxo natural,algo
decamino de lo que no querriamos.

Quicro me declarar mas. Eftamos penfando
queesel mundo, y como fe acaba todo, para me-
nofpreciarloyy cafi fin entendernos, nos hallamos
metidosen cofasque amamos del: y deffeandolas
huyr,porlo menosnos eftorua vn poco penfar co-
mo fue,ycomo fera,y que hize,y que hare. Y para
penfarlo que haze al cafo para librarnos 2 lasve-
zes,nos metemos de nuenoen ¢l peligro. No pot
queefto fe hade dexar, mas ha fede temer, es me-
nefter no yrdelcuydados. Acalleua efte cuydado
el mefmoSenor,queno quiere fiarnos de nofotros:
tiene en tanto nueltraalma, queno la dexa merer
eacofas quela puedandaiiar,poraquel tiépo que,

quicre.
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quiere favorecerla,fino pone la de prefto junto ca-
befi, y mueftraleen vn punto mas verdades,y da
Ja mas claro conacimiento de lo queestodo, que.
acd pudieramos tener en muchos aifios. Porque.
no valibrela vifta,cieganosel poluo como vamos
camnando,acallenanosel Seforal fin dela jor-
nada,finentender como. La otra propriedad del
aguaes,que hartay quita la fed : porque fed, me.
parece a mi,que quiere dezir defleo de vna cofa
que nos haze gran falra; que fi del todo nos falta,
nos mata. Eftrafia cofa es,que fi nos falta,nos ma-
ta; y fi nos fobra, nos acaba la vida, comofe vee,
morir muchos ahogados.

O Senor miot y quien fe vieffe tan engolfada
en eftaagna vina,que fe le acabaffe la vida? mas no
puede fer efto, fi,que tanto puede crecerel amor y
deffeorde Dios,quenolo pueda fuffrirel fugetona-
tural.Y anfi haanido perfonas quehan muerto:yo
scdevna que fino la focorriera Dios prefto, era
efta agua viua tan engran abundancia, que cafi la
facaua de {i con arrobamientos, digo, que cafila
facavan defi;porque aquidefcanfaclalma, parece
que ahogada de no poder fuffrirel mundo,tefufci-
taen Dios,y fu Mageftad la habilita,para que pue-
dagozar loqueeftando en fi, no pudiera fin aca-
barlelela yida. Entiendafe de aqui, que comoen.
nueftro fummo bien no puede auer cofa que no
feacaual todo lo que et daes para nueftrobien, y

anfi
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anfi por mucha abundancia queaya defta agua,no
ay fobra,que no puede auer demafia en cofa fuya:
porque {1 da mucho, haze,como he dicho, habil al
ahna,ﬁara que feaca paz de beuer mucho : como
v vedrieroque haze lavafija de la manera que
vee quees menefter, paraque quepa lo que quiere
echarenella. Enel deflearlo comoesdenofotros,
nuncava fin falea,fialguna cofa buenallena, eslo
queen elayuda el Sefor: masfomostan indifcre-
tos,que comoes pena fuaue y guftofa, nunca nos
penfamos harrar defta pena: comemos fin tafla,
ayudamos,comoaca podemosa efte deflco, y anfi
algunas vezes mata,dichofa ral muerte. Mas por
ventura con la vida ayudard 4 otros para morir
pordefleo defta muerte. Y efto creo, que haze cl
demonio, porqueentiendecl dafio que ha de ha-
zer con viwr, yanfi tienta aquide indifcretas pe-
nitencias para quitar lafalud, y nolevapocoen
cllo. Digo,quequien llego a tenerefta fed tan im-
petuofa,que fe miremucho, porque crea que tet-
nacfta tentacion: yaunque no muera de fed aca-
bara la falud, y dara maeftras efteriores, aunque.
no quiera,quefe han deefcufar por todas vias. Al-
gunas vezesaprouechara poco nueftra diligencia,
que no podremos todo lo que fe quiere encubrir:
mas eftemos con cuydado quando vienen cftos
1mpetus tan grandes de crecimiento defte deffeo,
paranoanadir enel, {ino con {uauidad corrar el
hilo
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hilo con ofra confideracion, que podra fer que.
nueftra naturalezaa vezes obre tanto,como el a-
mor:queay perfonas que qualquiercofa, aunque
(ea mala, deffean con grande vehemencia. Eftas
no creo feran las muy mortificadas, que para todo
aproucchala morrificacion. Parecedefatino, que
cofa tan buena feataje, pues no lo es,que yono di-
go,quefe quite eldeflco,fino quefe ataje, y por vé-
tura ferd conotro que {e merezca tanto . Quiero
deziralgo para darme mejora entender. Davi.
eran defleo deverfeyacon Dios, y defatado defta
carcel,como le tenia S.Pablo,pena portal caufa, y
quedeuneen {i fer muy gaftola, no fera menefter
poca mortificacion para arajatla,y del todono po-
dra. Mas quando viere que aprieta tanto , que cafi
vaaquitarel juyzio, comoyo viavna petfonano
ha mucho,yaunque de fu natural impetuofa, pe-
rotanamoitradaa quebrantar {u voluntad, que.
me parece que lo ha ya perdido, porque {eveecen.
otras cofas. Digo,que por varatolavicomo defa-
tinada,delagran pena y fuerca que{e hizo en dif=
fimularla, y que en cafo tan exeeflivo, aunque.
fuefle efpiricu de Dios,tengo por humildad temer:
porque no hemos de penfar que tenemos tanta
charidad que nos pone en tan gran apriero. Digo,
que no terne por malo, {i puede ( aunquepor ven-
tura todas vezes no podra) que mudeel defleo, pe-
fando qie fi viue, {eruird mas a Dios, y podra fer

Segunda Parte. O que.
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que deluz aalgun almaque fe auia de perder,y
quecon feruir mas merecera por donde pueda go-
zarmasde Dios,y temafe lo poco que ha fernido:
y cltosfon buenos confuelos para tan gran traba-
Jo, yaplacara {u pena, y ganara mucho, pues por
feruiral mefmo Sefor,{e quicre aca paflar, y viuir
con {u pena. Es,como fi vno tuuiefle vn gran tra-
bajo,0 grauedolor,confolarlecon dezir,tenga pa-
ciencia,y fe dexe en lasmanos de Dios,y que cum-
plaenelfuvoluntad , que dexarnos en ellas es lo
masacertadoen todo. Y que fiel demonio ayudo
chalguna manerad tan gran defleo, queferia pof-
fible,como cuenta,creo,Cafliano de vn Hermira-
fno de alperiflima vida, quele hizo entender que.
feechafle en v pozo, porque veria mas prefto a
Dios. Yo bien creo que no deuia aver viuido con
humildad,nibien,porque fiel esel Sefior, y noco-
fintiera fu Mageftad,quefe cegaraen cofa tan ma-
nifiefta. Mas efta claro, que {1 el defleo fuera de.
Dios,nole hiziera mal,trae configolaluz,yladif-
crecion,y la medida (eftoes claro ) fino, que efte
aduerfario enemigo nueftro ( por donde quiera
que fuere) procura dafiar, y pues el no anda def-
caydado, no lo andemos nofotras. Efte es pun-
to importante para muchas cofas, anfi para acor-
tar el tiempo de la oracion, por guftofa que fea,
quando {evienena acabarlas fuergas corporales,
hazer dafio ala cabega. Entodoes muy neceffa-
- ' 1o
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riodifcrecion. Paraque penfays,, hijas mias, que.
hepretendidodeclararel fin, ymoftrar el premio
antes de la baralla, con deziros el bien que trae,
configo llegara beuer defta fuente celeftial, ydefta
agua viua? para que no os congoxeysdel trabajo y
contradicion queay en el camino, y vays conani-
mo,y no os canfeys. Porque, como he dicho, po-
dra fer que defpuesde liegadas,quc no os fala,fino
baxarosabeuer en la fuente;lo dexeystodo,y per-
days cfte bien, penfando que no tendreys fuerca
para llegarael,y queno foys para ello. Mirad que,
combida el Seitor 4 todos , pueses la méfma ver-
dad,neay quedudar.Sino FEera general eftecom-
bite, no nos llamara el Sefior 4 todos; y aunques
nos llamara,no nos dixiera,Yo os daré de beuer:
pudieradezir,Venid todos queen fin no perdereys
nada,yalos quea mi me parecicre, yoles dare de;
beuer: mas,como dixo fin efta condicion 3 todos;
tengo porcierto,que todos fos queno fequedaren
enelcamino, noles falraraefta agna bina:: Dénos
¢l Sefior,que la promete gracia para bufcarla; co-
mo fe hagc bu(gar,por quicn {u Mageftad'es.

Oz ~CA:
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CAPRL LiNLO:BX X,

T'rata como por differentes vias nuncafalta confolacion en el ca-
mina de laorvacion, y aconfea.d las Hermanas ; deflo fean [
platicas fiempre,

Arece,que me contradigo en cfte Capitulo

paflado,delo queauiadicho, porque quando
confolauaalasqueno lleganan aqui, dixe, que te-
nia el Sefor differentes caminos,por donde yuan.
acl,anfi comoauia muchasmoradas. Anfi lo tor-
noaoraadezir: porque como entendio {u Mage-
ftad nueftraflaquezaproueyo,comoquicnes,mas
nodixo,porefte camine vengan vnos), y porefte.
otros,antes fuetangrande fu mifericordia; quea
nadie quito que procuraflevenir a efta fuente de.
vidadbeuer. Benditofeapor fiempre,y con quan-
tarazon me lo vuieraquitadoam Y pues no me
mando lo dexaflequando lo comence, y hizo que
me echaflen en el profundo;a bué feguro que nolo
quited nadie,antes:;publicamente nos llama 2 vo-
zes, mas,comboies tan'buenononosfuerca,antes da
de muchas maneras abeneralosque le quieren fe-
guir,para que ninguno vaya defcofolado,ni mue-
radefed: porque defta fuente caudalofa falen ar-
royos, vnosgrandes, y otros pequenos, y algunas
yezes charquitos para nifios,que aquello les bafta,

y mas feria efpantarlos ver mucha a‘gua ,eftosfon.

los queeftan en los principios. Anfique,Herma-

nas,
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nas, o ayays miedo que murays defed. Encefte,
camino nunca falraaguade confolacion , tan fal-
rada,que no fe pueda fuffrir: y pueseftoes anfi, to-
mad mi confejo,y no os quedeys enelcamino, fi-
nopckadconunﬁwnrahaﬁnrnoﬂrenladmnan—
da, pues no eftays aqui a otra cofa, finoa pelear. Y
con yr fiempre con efta determinacion de antes
morir quedexardellegar aclfindel camino, fios
lleuare el Sefor con algunafed enefta vida,en la
que es parafiempreos dara con toda abundancia
debener, y fin temor que os ha de faltar. Plegaal
Sefior no le faltemos nofotras, Amen. Aora para
comencar efte camino,quequedadicho, demanc-
raqueno {cyerredefde el principio , tratemos v
poco,de comofeha de principiarcitaj ornada,por-
que es lo que importa. Digo,queimporta cl todo
para todo.No digo,guc quienno tuuiere la deter-
minacion,que aqui dire dexe de comengar, por-

ue el Sefor le yra perficionando, y quando no
hizicfle mas de dar vn paflo, tiene en fi tanta vir-
tud,que no aya micdo lo pierda,ni le dexe de fex
muy bien pagado: es,digamos, como quien tiene,
vnacuenta de perdones, quefilarezavna vez ga-
na,y mientras mas vezes, mas: mas {i nunca llega
aella,finoquefelatiencen elarca, mejor fuera no
tenerla. Anfique,aunqueno vaya defpues por el
mifmo camino,lo poco que vuiere andado d[::l, le.

dari luz paraquevaya bien por los otros; y fimas
O3 andu-
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anduuiere,mas. Enfin tenga porcierto nole ha-
ra dafio el auerle comencado para cofa ninguna,
aunquele dexe, porque el bien nunca haze mal.
Porefloa todas las perfonas que os trataren, hi jas,
auiendo difpoficion, yalguna amiftad,procurad
quitarlesel miedo de comencar tan gran bien:y
por amor de Dios os pido, que vueftro tratofea
fiempre ordenadoa algun bien deaquel ¢6 quien
hablaredes ; pues vueftra oracion ha de fer para
prouccho de las almas (y eftoaueys fiem pre de pe-
diral Sefior:)mal pareceria,Hermanas,no lo pro-
curarde todas maneras. Si quereys fer buen deudo,
efta es la verdaderaamiftad : fibuena amiga, en-
tended que nolo podeys fer,fino por efte camino.
Ande laverdad en vueftros coragones, como ha
deandar por la meditacion,y vereysclaroelamor,
que fomos obligadas a tenera los proximos. No es
ya tiempo,Hermanas, de juego de nifios, que no
parecen otracofa eftas amiftades del mundo, aun-
ue fean buenas:niaya en vofotras tal platica,que
?1 me quereys o no me queteys, ni con deudos, ni
con nadie,{ino fucre,yendo fundadas en vn gramn
fin,y prouccho deaquelanima: que puede acae-
cerque para que osefcuche vueftro deudo,d her-
mano, o perfona femejante vna verdad,y la admi-
ta,{ca menefter de difponerle con eftas platicas y
mucftrasde amor, que a la fenfualidad fiem pre
' contentan,y acacceratencr en mas vng buena pa-

labra,
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labra,queanfila llam an,y difponer mas que mu -
chasde Dios,paraque defpues eftas {epan bien, y
anfi yendo con aduertencia de aprouechar nolas
quito,mas fino es para efto,ningun prouecho puc-
den traer,y podran hazerdafio fin entenderlo vof=
otras. Yafaben quefoys Religiofas, y que vueftro
trato es de oracion,no fe os ponga delate, no quie-
roque me tengan por buena,porquees prouecho,
o dafio comunel queen vos vieren, y es gran mal,
Pue a las que tanta obligacion tienen de no hablar

inoen Dios,como las monjasles parezca bien la
diflimulacionen efte cafo , fino fuefle alguna vez
para masbi€.Eftees vueftro tratoy lenguaje, quié .
osquifiere tratar deprendale, © fino guardaos de.
deprendervofotrasel (uyo,quefera infierno. Sios
tuuieren por grofleras,poco vaen elloyfi por hypo-
critas,menos. Ganarcys deaqui que no os vera,fi-
no quien {e entendiere por efta lengua, porque no
llena camino, vno que no fabe algarauia guftarde
hablar mucho,con quien no fabe otro len guaje: y
anfi,ni os canfaran, nidafiaran, queno feria poco
daflo, comengar 2 hablarnueualengua, y todo ¢l
tiempo fe os yria en eflo, y no podeys faber, como
yoquelo he efperimentado, el gran mal quees pa-
1a g{alma,qufz porfaberlavna,{eleoluidala otra,
y es vin perpetio defafloffiego del que en todas
maneras aueysde huyr, porque lo que mucho ¢6-
uiene paraefte camino que comengamos a tratar,
- es
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cs pazy fofliegoen elalma. Si losque os trataren
quificren deprender vueftra lengua (ya queno es
vucftro deenfenar) podeys dezir las riquezas que.
fe gananen deprenderla,y deftono os canfeys,fino
con piedad, y amor,yoracion, porquele aproue-
che paraqueentendiendo la gran ganancia,vayaa
bufcar maeftro que le enfefe que no feria poca
merced,que os hiziefle el Sefior defpertar a alguna
alma paracfte bien. Mas quede cofas fe offrecen.
encomencandoatratardelte camino,aun a quien
tan mal haandado por el como yo. Plega al Sefior
os lo {epa, Hermanas, dezirmejor quelohe he-
_cho,Amen.

CAPIT VO XXL

Que dixe lo mucho que importa comengar con gran determing-

€107 & tener oracion, y no hazer cafo de los inconuenientes guc
el demonio pone.

N O os elpanteys, hijas, de las muchas cofas
que es menefter mirar, para comencar efte.
viaje dinino, que escamino real parael ciclo. Ga-
nale,yendo porel,gran teforo: noes mucho ques
cuefte muchoa nueftro parecer, tiempo verna que
feentienda, quan nonada es todo para tan grar
precio. Aoratornandoalosque quicren yr porel;
y no parar haftacl fin, que es llegar a beuer defta
aguadevida, comohan decomenqar; digo, que.

unportamucho,y el todo vnagrandey determi-
nada
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nada determinacid, de noparar hafta llegara ella,
venga lo que viniere, fuceda lo que fucedicre, tra-
bajele lo que fe trabajare,murmure quien murmu-
rare,{1 quiera lleguealla,fi quicra fe mueraenel ca-
mino,0 notenga coracon para los trabajos queay
enel,{iquicra{chunda el mundo: como muchas
vezes acaece con dezirnos,ay peligros, fulana por
aqui fe perdio,el otro feengafo,el otro que rezaua
mucho, cayo,hazendano a lavirtud, noes para
mugeres,que les podran venir illufiones, mejorfe-
raque hilen, no han menefter eflas delicadezas,
bafta el Pater nofter y Aue Maria. Eftoanfilo di-
goyo,Hermanas.Y como fibafta2fiempreesgran
bien, fundar vueftra oracion {fobre oraciones di-
chas de tal boca,como la del Sefior. Enefto tienen
razon,que fi noeftuuniefle yanueftra flaqueza tan
flaca,y nueftra devocion tan tibia,no era menefter
otros cociertos de oraciones;niera menefter otros
libros.Y afli me ha parecidoaora ( pues, comodi-
go0,hablo con almas que no pueden recogerfe en.
otros my {terios, queles parece fon artificios, y ay
algunos ingenios tan ingeniofos , quenada les cos
tenta ) yr fundando por aqui vnos principios,y
medios,y fines de oracion: aunque en cofas fubt-
das no ine deterne. Y noos podran quirar libros,
que fi foys eftudiofas,; y teniendo humildad , no
aucys menefter otra cofa : fiempre yo he fido ‘affi-
cionada,y me han recogido mas las palabras de.

Segunda Parte. P los
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los Enangelios,queloslibros muy concertados,en
efpecial,fino erael Autor muy aprouado, nolos
auia ganadeleer. Allegada puesa efte maeftro de
la fabiduria,quiza meenfefara alguna confidera-
cion queos contente. Nodigo,quedire declara-
cion deftas oraciones diuinas ( que no meatreue-
ria,y hartas ay elcritas, y quado no las vuiera, fue-
ra difparate) {ino confideracion {obre las palabras
del Pater nofter: porquealgunas vezes c6 muchos
libros parece fe nos pierde ladeuocion , en lo que.
tanto nos va tenerla. Queefta claro,que el mefmo
maceftro quando enfefia vna cofa, toma amor con
el difcipulo,y bufcaque le contenteloque le enfe-
na,y leayada muchoaquelo deprenda:yanfi ha-
racl maeftro celeftial con nofotras, y por eflo nin-
gun cafo hagays delos miedos que os pufieren , ni
delos peligros que os pintaren.Donofa cofaes que
quiera yoyrporvn camino,adonde ay tantos la-
drones fm peligros : y ganar vn gran teforo . Pues
buenoanda el mundo, para que osle dexen romar
en paz, fino que por va marauedi de interefle fe
pornana no dormir muchas noches, y 2 defaffof-
fegaroscuerpoy.alma.Pues,quandoyendolea -
nar,0 arobar (comodize el Sefior quele ganan]os
esforgados)por caminoreal,y por camino feguro,
por el quefae nueftro Rey,y por el que fueron to-
doslos efcogidosy Santos,os dizen ay tantos peli-

gros,yos ponen tantos temores: los que vana fu

parc-
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parecer a ganar efte bienfin camino, quefonlos
peligros que llevaran? O hijasmias, que muchos
mas {in comparacion, finoque no los entienden.
hafta dar deojosenel verdadero peligro, quando
no ay quien lesdé lamano , y pierden del todo el
agiia,fin beuer poca ni mucha, ni de charco, nides
arroyo. Puesyaveysfingotadeftaagua, comofe,
paffara camino, adonde ay tantos con quien pe-
lear? eftaclaro, que al mejortiempo moriran de
{ed, porque queramos que no, hijas mias, todos
caminamos para efta fuente ;aunque de differen-
tes maneras: pues creeme vo{otras,y noos engane
nadieen moftraros otro camino, finoel dela ora-
cion. Y no hablo aoraen que fea mental o vocal
paratodos,para vofotras digo,quelo vnoy lootro
aueys menefter. Efte es ¢l officio de los Religio-
{os,quien os dixere queefto es peligro, tenedle ael
por el mefmo peligro,y huyd del,y no fe osoluide,
que por ventura aureys menefterefte conifejo. Pe-
hgro fera, no tener humildad y las otras virtudes:
mas camino de oracion,caminode peligro,nunca
Dios tal quiera: que eldemionio parece ha inuen-
tado poner eftos miedos, yanfi ha fido mafofo 2
hazer caer aalgunos que tenian oracion. 'Y miren
tan gran ceguedad,queno miran el mundo de'mi-
llares,comodizen,quehancaydo en heregia yen:
grandes males fin'tener oracion,ni {aber que cofa
era,y entre muchos deftos fi el demeonio (por ha-
Pa Zer
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zer mejor funegocio) ha hecho caer algunos, bien
contados que tenian oracion,ha hecho poner tan-
to temoren las cofas de virtud a algunos. Eftos
que toman efte amparo para librarfe, {e guarden.
porque huyen del bien por librarfe del mal. Nun.
ca tan malainuencion he vifto parece del demo-
nio. O Senor mio tornad por vos : mirad que en-
tienden al reues vueftras palabras: no permirtays
{emejantes flaquezas en vueftros fieruos. Ayvn,
gran bien,que fiempre vereysalgunos que osayu-
den,porquecfto tienc el verdadero fieruo de Dios,
aquien fu Mageftad ha dado luz del verdadero
camino,que por cftos temores le crece masel def-
{code no parar. Enuendeclaro, por donde va a
dar el golpe el demonio, y hurtale el cuerpo, y
quiebralela cabega: mas fiente el efto,que quantos
plazeres otrosle hazen, le contentan. Quandoen
vn tiempo de alboroto,en vna zizafa que ha pue-
fto, que parecelleua a todos tras fi medio ciegos
(porque es debaxo debuen zelo)lenanta Dios vno
queles abralos ojos, y diga, que miren les ha pue-
{to niebla en ellos el demonio,parano verel cami-
no que grandezade Dios,que puede masa las ve-
zes v hombre folo 0 dos que digan verdad, que.
muchos juntos: torna poco a poco a defcubrir el
camino: dales Diosanimo. Si dizen que ay peli-
gro en la oracion, procura fe entienda quan buena
es la oracion,fino por palabras,por obras. Sidizen,
que
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queno esbienamenudo las comuniones , enton -
ces las frequenta mas: anfi que como aya vno o
dos,que f{in temor figan lo mejor , luego torna el
Senor pocoa pocoa ganar lo perdido. Anfi que,
Hermanas,dexaos deftos miedos, nunca hagays
cafo de cofasfemejantes de la opinion del valgo,
mirad queno {fon tiempos decreer 4 todos, finoa
los que vieredes van conforme 2 lavida de Chri-
fto. Procurad tener limpia conciencia y humil-
dad,y menofprecio de todaslas cofas del mundo,
y creer firmemente lo que tienela madre fanta Y -
glefia,y a buen {eguro que vays buen camino. De-
xaos,como he dicho, de temores a2 donde no ay
que temer. Stalguno oslo pufiere declaralde con.
humildad el camino,dezid que teneys regla, que,
os manda orar fin ceflar,que anfi nos lomanda, y
quelaaueys de guardar. Siosdixeren quefea vo-
calmente,preguntad,que fi hadeeftar ¢l entendi-
miento y coracon en lo que dezis:fi os dixeren que
fi,que no podran dezir otra cofa,veysadondecon-
fieflan,que forgado aueys de tener oracion men-
tal, y aun contemplacion, fios la diere Dios alli.
Seabendito para fiempre.

Pz CA-
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CAPITVLO XXIL

En que declara que es oracion wmental.

Abed,hijas,que noefta la falca para fer & no fex
oracion mental,en tener cerrada la boca: i ha-
blando eftoy enteramente entendiendo y viendo
que hablo con Dios,con masaduertencia que en.
las palabras que digo,junto eftd oracion mentaly
voca],(a,luo,% no osdizenqueefteys hablado con.
Dios rezando el Pater nofter, y penfando en el
mundo,aquicallo: mas fiaueys deeftar,comoes
razon {e efte, hablando con tan gran Senor,es bien
efteys mirando con quien hablays, y quien foys
vos,{i quiera para hablar con ctianca, porqueco-
mo podeys hablar y llamaral Rey alteza, nifaber
las cerimonias que fe hazen'para hablara vn gran-
de, finoentendeys bien que cftado tiene? y que
cftado teneys vos? porque conformea efto fe ha
de hazer elacaramiento,y conformea ¢l vfo: por-
queauncfto es menefter tambien que fepays, fino
embiaros han parafimple, y no negociareys cofa.
Pues queesefto,Senor mio, queesefto mi Empe-
rador? como fe puede fuffrir? Rey {oys,Dios mio,
fin fin,que noesreyno preftado el que teneys,qua-
doencl Credo fedize,vueftroReynono tiene fin,
caft fiempre mees particular regalo. Alaboos Se-
fior,y bendigoos para fiempre:en fin vueftro Rey-
no
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no durara para fiempre. Pues nunca vos, Sefior,
permitays fe tenga por bueno, que quien fuere 2
hablar con vos,{ea folo con la boca. Quees clto,
Chriftianos,los que dezis,no es menelter oracion,
mental,entendeys os 2 cierto,que pienfo queno os
entendeys. Y anfi quereys, defatinemos todos, ni
fabeys qual es oracion mental,nicomo fe ha dere-
zar la vocal,ni que es contemplacion, porquefilo
fupicfledes,no condenariades por vn cabo, lo que.
alabays por otro. Yo he de poner fiempre juntao-
racton mental con la vocal,quando fe me acorda-
re,porqueno os efpanten , hijas, queyo s¢ en que,
cacn eftas cofas que he paflfado algun trabajo en. -
cfte cafo,y anfi querria que nadie os truxefle defaf-

{oflegadas,que escofa dafiofa,yrcon miedo efte.
camino. Importa mucho entender que vaysbien,
porqueen diziendo dalgun caminante que va er-
rado,y que ha perdidoel camino, leacacce andar
de vn cabo a otro, y todo lo que anda bufcando
potdonde hadeyr,fecan(ay gaftael tiempo,y lle-
ga mas rarde. Quien puede dezir,que es mal, {i co~
mienga vnoayezar las Horas,o el Rofario,que co-
mience a pen {arcon quien va a hablar, y quien €s
¢l que habla,para ver comole ha de tratar. Pues
yoos digo,Hermanas,que filo muchoqueay que
hazer en entendereftosdos puntos, fe hiziefle big,
que primero que comenceys la oracion vocal,que
vaysa rezar,ocupeys harto tiempo en la mental.Si

. que,
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queno hemosde llegarahablaravn Principecon
el defeuydo,qued va labrador? © comoavna po-
bre,como nofotras, que como quiera que nos ha-
blaren,vabien? Razones,queya por lahumildad
defte Rey,fi comogroflerano s¢ hablarconel, no -
poreflo me dexa deoyr,ni medexadellegara fi,ni
meechan fuera fus guardas. (Porquefaben bien.
los Angeles,que eftanalli, la condicion de {u Rey,
que gultamasdeftagrofleriade vn paftorcito hu-
milde,que vee, que {1 mas fupiera,mas dixera,que.
delos muy {abios y letrados,por elegantes razona-
mientos que hagan,{i no vancon humildad) anfi
queno, porqueclfeabueno,hemosdefer noforros
defcomedidos. Siquicra para agradecerle el mal
olor que fuffreen confentir cabe {i vna como yo,
es bien que procuremos conocer {u limpieza, y
quicnes. Esverdad que {e entiende luego en lle-
gando,como con los{efores de aca: con que nos
digan quien fue fu padre, y los cuentos que tiene,
derenta,y el ditado noay mas que faber, porque.
aca no {e haze cuenta delas perfonas,para hazerles
honra por mucho que merezcan, fino de las ha-
ziendas. O miferable mundo, alabad mucho 2
Dios,hijas mias,que atieys dexado cofa tan ruyn,
a dondeno hazen cafodeloqueellosen fi tienen,
finodelo que tienen fus renteros y vafallos: yfi
ellos faltan,luego falta el mundo de hazerles hon-
1a. Cofa donofaes efta,para que os holgueys,qua-
o 0
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doayays todasde tomaralguna recreacion , que,
efte esbuen pa[’fatimnpo,entendcr quan clegameé-
te paflan {u tiempo los del mundo. O Emperador
nueftro,{ummo poder, {ummabondad, la me(ma
Sabiduria fin principio, fin fin, {in auer terminos
en vueltras petfeciones! Son infinicas, fin poderfe.
comprehender:vn pielago fin {uelo dem arautllas:
vna hermofura que tieneen {i todas las hermolu-
ras; la me(ma forraleza. O vala me Dios! quien.
tuuiera aqui junta todala eloquencia de los mor-
tales,y fabiduria para faberbien, (como aca fe pue-
de faber,quetodoesno faber nada)para en efte ca-
{odara entenderalguna de las muchas cofas, ques
podemos confiderar para conocer algo de quien.
esefte Sefior,y bien nueftro. S, llegaosa penfar, y
entender enllegando,con quien vaysa hablar,con
quien eftays hablado. En milvidas delas nueftras
no acabaremosde entender,como merece {er tra-
tado efte Sefor,que los Angeles riemblan delanrce
del, todolomanda, todo lo puede, fuquerer es
obrar, Puesrazon {era,hijas mias,que procuremos
deleyrarnos en eftas grandezas que tiene nueliro
Efpofo,y que entendamos, con quien eftamos ca-
fadas,que vida hemos detener. O vala me Dios!
puesaca, quandovno fe cafa, primero fabe con.
quien,y quien es, y que ticne: nofotras yadefpofa-
das,antes de lasbodas que nos ha de llenar a {u ca-
fa,no penfaremos en nueftro Efpofo? Puesacano

Segunda Parte. @1 quitan,
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quitan eftos penfamientos a las que eftan defpo-
{adas, porque nos han de quitar que procuremos
entender,quien es efte hombre, y quien es fu pa-
dre,y quetierraeseftaadonde me ha de lleuar, y
quebienes fon los que promete darnos, que con-
dicion tiene,como podre contentarle mejor, en.
que le hare plazes,y eftudiar como hare micondi-
cion,queconformecon la fuffa > Pues {i vna mu-
ger hadefer bien cafada, no laauifan otracofa, fi-
no que procureefto, aunquefea hombre muyba-
X0 E] marido.Pues,Efpofomio,en todo han de ha-
zer menos cafo de vos que de los hombres? Sia
cllos noles parece bien efto, dexen os vueftras ef-
pofas, quehan de hazer vida convos. Esverdad
quees buena vida, {i vneflpofo estan zelofo, ?uu
quicre no trate con nadie {u efpofa, linda cofa es
queno pienfe, como le hara efte plazer, la razon,
que tiene de {uffrir le no querer que trate con otro,
puesen ¢l tiene todo lo que puede querer. Eftaes
oracton mental, hijas mias, entendereftas verda-
des. Siquereys yrentendiendo efto,y rezando vo-
calmente muy en horabuena, no me cfteys ha-
blandocon Dios, y penfando en otrascofas, que.
efto hazeno entender que cofaes oracion mental:
creo vadadoa entender,plega al Scfior lo fepamos
obrar,Amen. |

CA-
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CAPITYLO XXIIL

Tratade lo gue importa,no tornar atras quics ha comengado ca-
mino de oracion, y torna a hablar -de lo mucho que va en que
[ea con gran determinacion.

Ves digo que va muy mucho en comengar
con grandeterminacid por tantas caufas, que
{eria alargarme mucho fi las dixefle, folas doso
tres os quiero,Hermanas,dezir. Lavnaes,que no
es razon, qued quien tantonos hadado y contino
da,quevna cofa que nos queremos dererminar a
datle,que es efte cuydadito (nocierro {in interefle,
finocon tan grandes ganancias) no fele dar con.
toda determinacion,fino como quien prefta via
cofa para tornarlad tomar . Efto no me parcce a
mi dar,antes fiempre queda con algun defgufto, a
quien han empreftado vna cofa, quandofe la tor-
nan i romar,en efpecial,fi Ja ha menefter,y la tenia
ya como por fiya:0 que fifon amigos,y aquien fa
prefto , deue muchas dadas fin ningun interefle,
con razd leparecera poquedad,y muy poco amor,
queaun vnacofa fayanoquieredexarenfu poder,
fi quiera por fefial deamor. Queefpofaay que re-
cibiendo muchas joyasde valordefn efpofo, nole
de, fi quiera,vnafortija,no porlo que vale, queya
todoes fuyo, fino por prenda que fera {uyahalta
que muera? Pues que menos metece efte Senor
paraque burlemos del,dando y tomandovna 'ndcia -
2 nada
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nada que ledamos: fino queefte poquito de tiem-
po que nos determinamos dedarle , dequanto ga-
{tamos con ottros,y con quien no nos lo agradece-
ra,ya que aquel rato le queremosdar, demos le li-
breel penfamiento y defocupado de otras cofas, y
con toda determinacion de nuncajamas{elo tor-
nard tomat por trabajos que porello nos vengan,
nipor contradiciones,ni por fequedades: fino que.
yacomo cofa nomia tengaaquel tiem po,y pien-
{e mele pueden pedir porjufticia, quandodel to-
do no felequifiere dar.Llamo del todo,porque no
fe entiende,que dexarloalgun dia, 0 algunos, por
ocupaciones juftas, o porqualquier indifpoficio,
estomarfeleya. Laintencionefte firme, quenoes
nadadelicadomi Dios, no mira en menudencias,
anfiterna queosagradecer, es daralgo. Lo demas
bueno es,a quien noes franco, fino tan apretado,
que no tiene coragon paradar,hartoes‘que prefte.
En fin hagaalgo,que todolotoma en cuenta efte
Sefor nueftro:a todo haze comole queremos: pa-
ra tomarnoscuenta, no es nada menudo, fino ge-
nerofo, por grande quefea el alcance,tiene el en.
poco perdonarle para ganarnos . Es tan mirado,
queno z:frays miedo,quevnalgarde ojosconacor-
darnos del,dexe fin premio. Otracaufaes,porque
el demonio no tiene tanta mano para tentar: ha
granmicdo aanimas determinadas, que tiene ya
clefperiencia quele hazen gran dafio,y quanto’el

EDEL - orde-
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ordena para danarlas, vieneen prouecho dellas, y
deotras,y quefaleel conperdida. Y ya que no he-
mos nofotrosdeeftar defcuydados, ni confiar en.
efto, porque lo auemos con gente traydora, y d
los apercebidos no ofa tantoacometer, porque cs
muy couarde;y fiviefle defeuydo,haria gra dafio;
mas {1 conoce a vno; por mudable, yque no efta
firmeen elbien,y con gran determinacion de per-
{feuerar,nole dexaradfol, nia fombra, miedosle.
p\ondrﬁ,y inconuenientes quenunca acabe. Yolo
sc efto muy bien porefperiencia, y anfi lo he fabi-
do deziry digo,queno fabe nadie Jo mucho que.
importa. La otracofaquehaze muchoalcafo,es
que peleacon mas animo: yafabe, que venga lo
que viniere, no ha detornaratras. Es como vno
queefta en vnabaralla; que fabe,quefi le vencen,
no le perdonaranlavida, y queya que no muera
en labatalla, ha de morir defpues: pelea con mas
determinacion, y quiere vender bien {u vida,co-
mo dizen,y no teme tanto los golpes,porque lleua
delantelo que le importala viGtoria,y quele vala
vidaenvencer. Es tambien neceflario comencar
con feguridad, de que {ino nos dexamos vencer,
faldremoscon laemprefa:efto fin ninguna'duda, -
que por poca ganancia’ que faquen , faldran muy
ricos.- No ayays miedo que os dexe morir de fed
el Sefior,quenosllamad quebeuamos defta fuen-
te. Efto queda yadicho,y querrialo dezirmuchas
_ CQ vezes,
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vezes, porque acouarda muchoa C}acrfonas sque
aun no conocen del todo labondad del Senor por
efperiencia,aunque la conocen por fe.Mas esgran
cofaauer efperimentadocon ellaamiftad,y rega-
lo quetrataalos que van por eftecamino; y como
cafi les haze toda la cofta: los queefto no han pro-
uado,no me marauillo que quieran feguridad de,
alguninterefle. Pues ya fabeysque es ciento por
vno,aun eneftavida, y quedizeel Sehor, Peds, y
dar os han: fi no creeys a fu Mageftaden las partes
defu Euangelio que affegura efto, poco aproue-
cha,Hermanas,que me quiebre yolacabega ade-
zitlo. Toda via digo,dquien tuuiere alguna duda,
que poco {e pierde prouarlo, que cflo tienebueno
efte viaje,quefedamasdelo que {e pide,ni acerta-
remosadeffear. Eftoes finfalta,yolose,yalasde
vofotras,quelo fabeys por efperiencia, por labon-
dad de Dios,puedo prefentar por teftigos.

CAPITVLO XXIV.

T'rara como [¢ ba de rezar oracion ocal con perfecion , y
quan junta anda con ella la mental.

AOra pues tornemos 4 hablar con las almas
quehedicho,queno fe-pueden recoger, ni
atar los entendimientos en oracion mental, nite-
ner confideracion. No nombreinos aqui eftasdos
cofas, pues no foys para cllas, %e-ay.’muchai;pcr-v

onas
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{onasen hecho deverdad,que {olo el nombre de.
oracion mental,, o contemplacion parece que las
atemoriza: y por{i alguna viene a efta cafa que.
tambien,como he dicho,no van todos por vn ca-
mino. Pueslo que quicro agoraaconiejaros,y aun
puedo dezir,enfehiaros (porquecomo Madreenel
officio de Priora quetengo s licito)es comoaueys
derezarvocalmente, porque ¢s razon entendays
lo quedezis: y porque quien no puede penfar en.
Dios, puede fer, que oraciones largas tambien la
can{en,tanpoco me quicro entremeter en ellas, fi-
noen las que forcado auemos de rezar ( puesfo-
mos Chriftianos) que es el Pater nofter yAue Ma-
ria: porqueno pueﬂan dezir por nofotras queha-
blamos, y no nos entendemos, faluo,fi nos parece.
quebafta yr nos por la coftumbre c6 (olo pronun-
ciar las palabras,y que cftobafta. Sibafta o no,en.
effo no meentremeto, los lecrados lo diran;lo que.
yo querria que hizieflemos nofotras, hijas, es,que
no nos contentemos con folo effo,porque quando
digo, Credo, razon me parece fera que entienda, y
{epaloque creoy y quando, Padre nueftro,amor fe-
raentender quien es efte Padrenueftro, y quien es
el maeftro que nosenfeno cftaoracion. S1quereys
dezir queya oslofabeys,y que noay paraque fe.
os acuerde, no teneys razon , que mucho va de
maeftroa maeftro . Pues aun de los que aca nos
enfeian,es gran defgracia no nos acordar, en efpel-
- cial,
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cial,{i fon Santos,y fon maeftros del alma, es im-
poflible fi fomos buenos difcipulos. Pues de tal
macftro, como quien nos enfefio efta oracion,y
con tanto amor, y defleo que nos aprouechafle,
nunca Dios quiera,que no nos acordemos del mu-
chas vezes, quando dezimos la oracion,dunque.
porflacosno fean todas. Pues quantoa lo prime-
ro,ya fabeys que enfefia fu Mageftad quefea i fo-
las,que aflilo hazia el fiempre que oraua, y no por
{u neceflidad,fino por nueftro enfehamiento. Ya
cftodichofe efta,queno {e {uffre hablar con Dios
y con el mundo: que no es otra cofa eftar rezando,
y elcuchando por otra parte lo que eftan hablan-
dojo penfaren lo que fe les offrece finmas yricala
mano, faluo {i no es algunos tiempos, que,o de.
malos humores (en efpecial fi es perfona que tiene
melancolia, o flaqueza de cabeca ) que aunque.
maslo'prociira,no puede,o que permite Dios dias
de grandes tempeftades en fus ficruos; para mas
bien fuyo: y aunque feaffligen,y procuran quitar-
fe,no pueden nieftan en lo que dizen,aunque mas
hagan, niaflienta en nada el entendimiento, fino
que parccetiene frencfi,fegun anda desbaratado, y
enlapenaquedaa quienlotiene, veraquenoes a
culpafuya. Y no {efatigue que es peor,ni fe canfe.
en poner fefo,a quien por entonces no le tiene (que
¢s {u entendimiento ) fino reze como pudiere,y
aun no reze,{ino como enferma procure daralinio

afu
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i falma,y entienda en otra obra de virtud. Efto
es ya para perfonas que traen cuydado de fi,y tie-
nen entendido, no han de hablara Diosy al mun-
do junto. Lo que podemos hazer nofotras,es,pro-
curar eftar A folas: y plegaa Dios quebalte, como
digo,para que entendamos con quicn eftamos,y
lo que nos refponde el Senor anueftras peticiones.
Penfays quefecfta callando,aunqueno le oymos?
bien hablaal coragon quando le pedimos decora-
con: y bien-es que confideremos, quefomos cada
vna de nofotras,a quien el Sefordize efta oracion,
y que nos la efti moftrando. Pues niica el maeftro
eftatan lexos del difcipulo,que fea menefter dar
bozes,fino muyjunto. Efto quiero yo, queenten-
days vofotras os conuiene, pararezar bien ¢l Pater
nofter,no osapartar de cabe el macftro que osle
moftro. Direys,que yaefto es confideracion,que.
no podeys, niaun quereys {ino rezar vocalmente,
porque tambien ay perfonas mal {uffridas, y ami-
gasde no fedar pena, quecomo no lo tienen de.
coftumbre,es la recoger el penfamiento al princi-
pio,y por no canfarfe v poco, dizen queno pac-
den'mas,ni lo faben, fino rezar voealmente. Te-
neys razon en dezir,queyaes oracion mental,mas
yoosdigo cierto,queno s¢ como loaparte,fihade
{er bien rezado lo vocal,y entendiendo con quien
hablamos: yaun es obligacion,que procuremos
tezar con aduertencia,y aun plega a Dios,que con
Segunda Parte. ' R eftos
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cftos remedios vaya bien rezado el Pater nofter , y
no acabemos en otra cofa impertinente. Yolohe.
prouadoalgunas vezes, yel mejor remedio que
hallo, es,procurar tenerel penfamiento en quien,
enderego las palabras. Por effo tened paciencia, y
procurad hazer coftumbre de cofa tan neceffaria.

CAPLTVLO XXV

En que dizg lo mucho que gana vi alma, que reza con perfecion
wocalmente : 9 como acagce leuantarla Dios de alli 2 cofezs fo-
brenaturales.

Y Porque no penfeys, que fe faca poca ganan-

ciaderezarvocalmentecon perfecion, os di-
go que es muy poflible, que eftando rezando el
Pater nofter,os ponga el Sefior en contemplacion
-perfeta,6 rezando otra oracid vocal, que poreftas
vias mueftra fu Mageftad, que oye al que le habla,
y lehabla fu grandeza fufpendiendole el entendi-
miento,y atajandole cl penfamiento , y tomando-
le,comodizen, la palabra delaboca, que aunque.
quiere no puede hablar fino es con mucha pena.
Entiende que fin ruydo de palabras le efta enfe-
fiando efte maeftro divino fufpendiendo las po-
tc_ncias,porﬁue entoncesantes Eaﬁarian que apro-
uecharian, fiobraffen ; gozan fin entender como
gozan: efta elalmaabrafandofe cn amor, y no en-
uéde comoama: conoce quegoza delo queama,

y
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y no fabe como logoza: bien entiende,que noes
gozo que alcanga el entendimiento 4 deflearle;
abracale la voluntad fin entender como,masen.
pudiendo entenderalgo, veeque no es efte bien.
quefe puede merecer con todos los trabajos, que.
fe paflaflen juntos porganarleenlatierra. Esdon.
deel Sefor deella, ydel cielo,queen finda como
quicnes. Efta,hijas,es contemplacio perfera: aora
entendereys la differencia que ay de ella ala ora-
cion mental,que es loque queda dicho, penfar y
entender lo que hablamos,y con quien hablamos,
y quien fomos los que ofamos hablar o tan gran.
Sefior. Penfarefto yotras cofas femejantes de lo
poco que le hemos feruido, y lo mucho que efta-
mos obligados a feruir, es oracié mental. No pen-
feys quees otraalgarania,niosefpante el nombre,
rezar el Pater nofter y Aue Maria,o lo que quifie-
redes,es oracion vocal: pues mirad,que mala mu-
fica harafinlo primero ,aun las palabras no yran.
con conciertotodas vezes. Eneftas dos cofas po-
demos algo nofotras con el fauor de Dios,en la
contemplacion que agora dixe, ninguna cofa: fu
Mageftad eselque togo lo haze, que es obra fuya
{obre nueftro natural. Como efta dado 2a enten-
derefto de contemplacion muy largamente, y lo
mejor que yo lo fupe declarar,enla relacion de mi
vida,quetengo dicho,efcreu, para que vieflen mis
Confeflores que me lo mandaron:nolo digoaqui,
R 2 ni
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ni hago masdetocaren ello. Las que vuieredes fi-
do tan dichofas,queel Sefior os llegue d eftado de.
contemplacion, {ile pudiefledes auer, puntos tie-
ne,y auifos, queel Serior quifo queacertaffea de-
zir que os confolarian mucho: y aprouechariana
mi parecer,y al dealgunos,quele han vifto, quele,
tienen para hazer cafo del, que verguencaes, de-
ziros yo,que hagays cafo del mio: y el Seftor fabe,
la confafion, con que efcriuo mucho delo queef-
criuo.Bendito fea queanfi me fuffre. Las que co-
mo digo, tuuieté oracion {obrenatural,procuren-
le defpues deyo muertaslas que no,noay paraque,
fino esforcarfca hazerlo que enefteva dicho, ga-
nando,por quantas vias pudieren ,y haziendo di-
ligencia,paraqueel Senor felade, {uplicandofelo
ael;yayudandofe cllas, y dexen al Sefior,que es
quienlaha dedar,yno oslanegari, fino os quie-
daysen el camino,fino queos esforceys hafta lle-
gar alafin..

CAPITVLO XXVL

En gue va declarando el mode pararecoger el pen ﬁmigma : pone
~ . medsos paraello, €s capitulo muy prouechofo para s que co-
mimgms oracion.

Ora pues tornemosa nueftra oracion vocal,
paraquefereze dcmancra,que finentender-
nos,noslode Dios todojunto. Y para,comohe.
tii dicho,
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dicho, rezar como esrazon, laexaminacionde la
conciencia,y dezir la confeffion , y [antiguaros,ya
fe fabe ha de fer lo primero. Luego;hija,procurad,
pues eftays{ola,tener compaia. Pues que mejor,
que la del mefmo Maeftro que enfeno laoracion.
quevays a rezar: reprefentad a cl mefmo Sefior
junto con vos,y mira con que amor y humildad
os efti enfefiando,y creedme mientras pudieredes
no efteys fin tan buen amigo,fi os acoftumbrays a
traerle cabe vos,y ¢l vee quelo hazeys conamor,y
queandays procurandocotentarle, no le podreys,
como dizen,echar devos: noos faltara para fiem-
pre : ayudaros ha en todos vueftros trabajos: te-
nerlecys en todas partes. Penfays,que es poco vi
talamigoal lado? O Hermanas, las que no po-
deys tener mucho difcurfo del entendimicnto, ni
podeys tener el penfamiento {in diuertiros ;aco-
ftumbraos,acoftumbraos,mirad quese yoque po-
deys hazer efto ; porque pafse muchos anos por
efte trabajo,de no poder foffegar ¢l penfamiento
envna cofa,y eslomuy grande; mas {1 que no nos
dexael Sefior tan defiertos, que fi llegames con.
humildad a pedizfelo, no rios acompane. Y fien.
vnafono pudieremos falir,con ello, fea en mas,
no nos ducla ¢l tiempo en cofa que tambien fe,
oafta: quien vatras nofotras? Digo,que efto puede
acoftumbrarfea ello,y trabajar, andar cabe efte.

- verdadero macftro. No os pidoaora que penfeys
R 3 = chs
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enel,nique faqueys muchos conceptos,ni que ha-
gaysgrandes y delicadas cofideraciones con vue-
ftro entendimiento,no os pido mas de que le mi-
reys. Pues, quien os quita boluer los ojosdel al-
ma (aunque feade prefto,fino podeys mas) aefte,
Sefor? pues podeys mirar cofas muy feas,y na po-
deys mirar lacofa mas hermofa que {e puede ima-
ginar? finoos pareciere bien, yo os doy licencia
que no le mireys, pues nunca, hijas, quita vueftro
Efpofo los ojos de vofotras. Haos fuffrido mil co-
fas feas, y abominaciones contracl, y no habafta-
do,para queosdexe demirar,yes mucho,quequi-
tados los ojos deftas cofasefteriores,le mireys al-
gunasvezesael? Mirad,que no efta aguardando
otracofa, comodize la E{pofa, fino que le mire-
mos. Comole quifieredes,le hallareys: tiene en.
tanto que le boluamos a mirar, que no quedara
pordiligencia fuya. Anfi,como dizen,hade hazer
la muger, para ferbien cafada con fu marido, que
ficftatrifte,fe hade moftrarella trifte, y fi efta ale-
%rc (aunquenuncaloefte)alegre: (mirad,de que.
ugecion osaueys librado Hermanas. ) Eftocon
verdad {in fingimiéro,haze el Sefiorcon nofotras,
queel (¢ haze [ghgcm,y quiere que feays vos la fe-
fiora,y andarela vueftra voluntad: i eftaysalegre,
mitalde refucitado,que folo imaginar como falid
delfepulero, os alegrari : mas con que claridad y
con que hermofura,con que Mageftad, que vito-
riofo,
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riofo, quealegre,como quien tambien falio de la
batalla,adonde ha ganago Vi tangran reyno que.
todo le quiere para vos? Pueses mucho queaquié
tanto os da,boluays vna vez los ojos & mirarle? Si
eftays con trabajos o trifte , miralde camino del
huerto,queaftlicion tan grande llevaua en fu al-
ma,pues con fer el mefmo fuffrimiento, ladize,y
fequexadella: o miralde atado a la coluna,lleno
dedolores, todas fus carnes hechas pedacos, por lo
muchoque osama: perfeguido de vnos, efcupido
de otros, negadode ﬁgs amigos , defamparado de-
llos,fin nadie que buelua porel, elado de frio,pue-
fto entanta foledad, que el vno con el otro os po-
deys confolar,6 miralde cargado con la cruz, que.
aun no ledexauan huelgo! Miraroshael con vnos
ojos tan hermofos,y piadofos, llenos delagrimas,y
oluidara fus dolores,por confolar los vueftros fo-
lo,por que os vays vos conela confolar, y boluays
lacabegaa mirarle. O Sefiordel mundo,verdade-
1o E{pofo mio, le podeys vos dezir, {i os ha enter-
necidoel coragon de verle tal que nofolo querays
miratle,{ino que os holgueys de hablar con el, no
eraciones compueftas, finode la pena de vueftro
coragon, que las tieneel ,en muy mucho,tan ne-
ceflicado eftays Sefior mio, ybien mio, queque-
reysadmitir yna pobre compafiia,como la miaz y
veoen vueftro femblante, queos aueys confolado
conmigo. Paescomo Sefior es poffible,que os de-

- XL
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xan {olo los Angeles, y queaun no os céfuela vue-
ftro Padre? Siesanfi, Senor, que todo lo quereys
paflar por mi;quees eftoque yo paflo por vos 2 de.
queme quexo? queya heverguenca dequeos he.
vifto tal,que quiero paflar Sefior todos los traba-
jos que me vinieren,y tenerlos por gran bi€,y imi-
taros en algo, juntosandemos,Sefor : por dondes
fueredes tengodeyr, por donde paflaredes tengo
depaffar. Tomad, hijas,deaquellacruz , no sé os
denadadequeos atropellen los Iudios, porque cl
no vayacon tanto trabajo: no hagays cafo de lo
queosdixeren, hazeos fordas a las murmuracio-
nes,tropecando,y cayendo con vueftro Efpofo,no
osaparteys de la cruz,njla dexeys. Mirad mucho
el canfanciocon que va,y las ventajas, que haze i
trabajoa los que vos padeceys, por grandes que.
los querays pintar, y por mucho que los querays
fentir, faldreys confoladas dellos, porque vereys
quefon cofadeburla,comparadosa losdel Sefior.
Direys,Hermanas,que como fe podra hazer efto?
que{i le vierades con los ojos dchuerpo enel tié-
po que fu Mageftad andaua en el mundo, que lo
hizierades de buena gana, y le mirarades fiem pre;
no lo creays,que quien aora no fe quiere hazervin
- poquitode fuercaa recoger, fi quierala vifta para
mirar dentro de fia efte Sefior, que lo puede hazer
{in peligro,fino con tantito cuydado,muy menos
(e puficra al piede lacruz con la Magdalena,que.

via
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vialamuerteal ojo . Mas quedenia paffar laglo-
riofa Virgen, yeftabendita {anta 2 quede amena-
cas? que demalas palabrasy quede encontrones?
y que defcomedimientos? Pues con que gente lo
auian tan cortefana: filo eradel infierno,queeran
miniftros del demonio? Por cierto que deuia fer
terrible cofa lo que paflaron, {ino que con otro
dolor mayor,no fentian el fuyo. Anfique,Her-
manas,no creays fuerades para tan grandes traba-
jos,fino foysaora para cofas tan pocas. Exercitan -
do osenellas,podeys venir a otras mayores, loique
podeys hazer paraayuda defto,procurad tracr vna
imagen y retrato defte Sefior , que {ca a vueftro
gufto,no paratraerleen el feno, y niicale mirar, fi-
no para hablar muchas vezescon cliqueel os dara
que le dezir. Como hablays con otras perlonas;
porqueos han masde falrar palabras para hablar
con Dios? no lo creays, menos yo no os creere
filo viays,porquefino,fifaltaran, queel notratar
con yna perfona caufa eftrafieza, y no faber como
nos hablar conella,que parece no lo conocemos,
y aunque fea dendo ; porque dendoy amiftad fe
pierde con lafaltade comunicacion. Tambienes
gran remedio, tomar vn libro deRomance bueno,
aun para recoger cl penfamiento, para venir 2 re-
- zarbienvocalmente,y poquitoa poquito yr aco-
ftumbrando elalma con halagos y artificio para
no laamedrentar. Hazed cuenta, que ha muchos

Seg unda Parte. ) aflos
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afos que feha ydo de confu efpofo, y que hafta
que quiera tornar a {u cala,es menefter faber lo
mucho negociar,que anfi fomos los pecadores, te-
nemos tan acoftumbrada nueftraalma, y penfa-
miento aandara {u plazer, 6 pefar, por mejor de-
zir,que latriftealma nd feentiende:: que paraque,
tornead tomar amor a eftar en fu cafa, es menefter
muchoartificio,y {i noesanfi,y pocoa poco,nun-
caharemosnada.Y torno os acertificar,que i con
cuydado os acoftumbraysalo que he dicho, ques
facaréystan gran ganancia, que aunque yo os la
quifierd dezir, nofabr¢. Pues juntaos cabe efte,
buen maeftro,y muy determinadasa deprenderlo
queos enfenare,y (u Mageftad hara que no dexeys
de falir buenas difcipulas, nios dexard | fino le de-
xays.Mirad las palabras,quedize aquella boca di-
uina,que en la primera entendereys lucgo el amor
queostiene; queno es pequefiobien,, y regalo del
difcipulo;ver que fu maeftro leama.

CAPLEIVLEO -XXVIIL
Enque trata el gran amor que nos moflro el Sesior en s prime-
ras palabras del Pater nofier: y lo mucho que importa no ha-
&er cafo ninguno de lingje las que de veras quieren [fer bijas
sze Dios.
Adrenneftro,queeftas en los cielos. O Sefior
A mio,como pareceys Padredetal h jo,y como

- parecevueltro hijo,hijo detal Padresbendito feays

1 ¢ ‘ YOS

3




DE PERFECION. 139
vos por fiempre jamas,no fueraal fin dela oracion
efta merced,Sefor, tangrande 2 En comen cando
nos hinchislas manos,y hazeys tan gran merced,
que feria harto bien hinchirfe el entendimiento,
paraocupar la voluntad dem anera,que no os pu-
diefle hablar palabra.O quebien veniaaqui,hijas,
contemplacion ‘Perﬁ:m!b con quantarazon entra-
ria el alma‘en {1, para poder mejor fubir fobre fi
mefma,aque le diefle efte fanto Hijoa entender,
que cofaes el lugaradondedize, queefta fu Padre
que es en losciclos ! Salgamos de la tierra, hijas
mias,que tal merced como efta,noes razonfe ten-
ga en tan poco,que defpues que entendamos,quan
grande es nos quedemos en la tierra. O Hijode.
Diosy Sefior mio,como days tanto junto,a la pri-
mera palabra @ Y aque os humillays a vos con.
cltremo ran grande, en juntaros con noforros al
pedir, y hazeros hermano de/cofa ran baxa y mife-
rable: Como nosdaysen nombre de vueftro Pa-
dre todo loque fe puede dar,pucs que quereys que
nos tenga por hijos? que vueftra palabrano puede
falear: obligayflea quelacu mpla,que noes peque-
facarga, pues en fiendo Padre,nos ha de {uffrir,
porgraues que fean las offenfas, fi nos tornamos a
el,comoel bijo prodigo. Hanos de perdonar, ha
nos de confolar en nueftros trabajos, ha nosde.
{uftentar,como lo hade hazer va tal Padre, que. -
forcado ha de fer mejor, querodos los padres del

Sz mun -




140 CCAMINO
mundo, porqueen el no puedeauer {inotodo bien
cumplido,y defpues de todoefto hazernos parti-
cipantes y herederos con vos. Mirad , Sefior mio;
que ya qued vos conelamor que nosteneys,y con
vueftra humildad,no {cos ponga nada delante,en.
fin,Sefor, eftays en la tierra, y veftido della; pues
teneys nueftra naturaleza, parece teneys alguna
caufa para mirar nueftro prouecho. Mas mirad,
que vueftro Padre efta en el ciclo: vos lo dezis,es
razon quemireys por fuhonra;ya que eftays vos
offrecidoa fer deshonrado por nofotros, dexada
vueftro Padre libre, no le obligueys a tanto por
gente tan rayn comoyo, que lehade dat tan ma-
lasgracias. Obuen lefu, queclaro aueys moftra-
dofer vna cofa conel,y que vaeftra voluntad esla
fuya,yla fuya vueftra! Que confeffion tan clara,
Sefior mio,que cofa es elamor que nos teneys, a-
ueys andado rodeando, y encubriendo al demo-
nio que foys hijode Dios, y con el gran deffeo que
teneys de nueftro bien,no fe os pone cofa delante,
pot hazernos tan grandiflima merced. Quien la
podia hazer, fino vos Sefior 2 Almenos bienveo,
mi lefu, que aueys hablado como Hijo regalado
por vosy por nofotros,yque {oys poderofgo para
que [ehagaen el ciclo,lo quevos dezisen latierra:
‘bendito feays por fiempre,Senor mio,que tan a-
migo foysde dar,queno fe os pone cofa delante.
Pues pareccos,hijas, que es buen macftro efte, pa-
2 1a
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ra afficionarnos , 4 quedeprendamoslo que nos
enfefia, comienga haziendonos tan gran merced.
Pues pareceos aora que fera razon,queaunque di-
gamos vocalmente cfta palabra, dexemos deen-
tendetla con ¢l entendimiento , paraque fe haga
pedagos nueftro coragon con ver tal amor? Pues
que hijo ay en el mundo, que no procure faber
quien es fu padre,quando e ienebueno, y detan-
ta Mageftad y fefiorio? Aun,finolofuera,nome
efpantard, no nos quifieramos conocer por {us
hijos, porque anda el mundo tal, quefiel padre es
masbaxo del eftado en queefta fu hijo, no feticne
por honradoen conocerle por padre . Eftono vie-
neaqui,porquecneftacafa nunca plegaaDiosaya
acuerdo de cofas deftas, feria infierno , fino laque.
fuere mas,tomemenos a {u padre en laboca,todas
han de fer yguales. O colegiode Chrifto ! quete-
nia mas mando f{an Pedro con fer vn pefcador, y
loquifo anfiel Sefor,que (an Barcholome, que.
erahijo de Rey. Sabia fu Mageftad lo que auia de
paffar en el mundofobre qual era de mejor sierra,
que no esotra cofa,fino debatir fiferabuena para
adobes,0 para rapias. ValameDios, que gran tra-
bajo! Dios os libre, Hermanas, de femejantes con-
tiédasaunque feaenburlas. Y oefpero en fuMage-
ftad que (i hara.Quadoalgo defto en alguna vuse-
re, pongafeluego remedio,y ella temano feaeftar
ludas entre los Apoftoles: denla penitencias, hafta

| | 53 que




142, C'AMINO

que entienda queaun tierra muy ruyn no merecia
{er. Buen Padre os teneys,queos dael buen Iefis:
no {c conozca aquiotro padre para tratardel. Y
brocurad,hijas mias, fer tales,que merezcaysrega-
}aros conel,y echarosen fusbragos. Ya fabeys, que
no os echara defi, fi foys buenas hijas, pues quiern.
no procurara no perder tal Padre 2 O vala me,
Diosly queay aquien que os confolar,que porno
mealargar mas,lo quiero dexard vueftros enten
dimientos,que por desbaratado queande el pen-
famiento, entre tal Hijo y tal Padre,de fuerca ha
deeftar el Efpiritu fanto; que enamore vueftra vo-
lunrad,y oslaate con grandiflimo amor,ya que
no baftepara eftotan grandeinterefle,

CAPITNL O XXVILL

Ein que declara que es oracion de recogimiento, y ponenfe
algunos medjos para acoflumbrarfe & ela.

A Ora mirad que dize vucftromaeftro: Que
A W eftasen losciclos.Penfays queimporrapoco;
faber que cofa es cielo, y adonde fe ha de bufcar
vueltro facratiflimo Padre? Pues yo osdigo,que
para entendimientos derramados, que importa
mucho;no folocreer efto, fino procurarlo enten-
der por elperiencia,porquecs vnade las cofas ques
atamuchoelentendimiento, y hazerecoger el al-
ma,ya fabeys que Dios efta en todas partes. Pues
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claroefta queadondeeftacl R eyseftalacorte, en.
fin que adonde efta Dios,es el cielo,fin duda lo po-
deys creer, queadondeefta fu Ma geftad, efta roda
lagloria. Pues mirad quedize S. Auguftin,quele
bufcaua en muchas partes, y que le vino 4 hallar
dentro de {i mefmo. Penfays,que importa poco
para vnalma derramada entender efta verdad, y
verque no ha menefter para hablar con fu Padre,
eternoyr al cielo, ni para regalarfeconel, ni ha
menefter hablarabozes, por paflo que hable efta
tan cerca,que nos oyra,nt ha menefter alas parayr
a bufcatle,fino ponerfeen foledad y mirarle den-
trode {i,y no eftrafiarfede tan buen huefped, fino
congran humildad hablarle como aPadre,pedir-
le como 4 Padre,contarle fus trabajos, pedirle re-
medio para ellos,entendiendo queno esdignade.
fer {u hija. Dexefede ynos encogimientos ques
tiencn algunas petfonas, 'y pienfan que eshumil-
dad. Siquenoeftilahumildad,en quefiel Reyos
haze vna merced,no la tomeys,{ino tomarla,y en’
tender quan fobrada os viene,y holgaros conella.
Donofa humildad,que metenga yo alEm perador
delcielo y de la tietraen micafa,que fevieneaélla
porhazerme merced, y por holgarfe conmigo,y
que por humildad nilequierarelponder, ni eftar-
me con el,ni tomar lo que meda, (ino quele dexes
folo: y que eftandome diziendo,yrogando quele;
pida, por humildad mequede pobre;y aun le dexe
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yr,de que vee quenoacabo de determinarme.

No os cureys,hijas,deftas ho mildades, {1 no tra-
tad con el como co Padre, y como con Hermano,
y como con Seflor, y como con efpofo,a vezes de
vnamanera,a vezes de otra, quecl os enfefiara lo
que aueysde hazer para contentarle. Dexaosde,
fer bouas,pedildela palabra,que vueftro e(pofo es,
queos tratecomoaral. Mirad,que os va mucho
en tenctentendida efta verdad , queefta el Sefior
dentro de vofotras,y quealli nos eftemos con el.
E {te modo de rezar,aunque fea vocalmente, con
mucha mas breuedad recoge el entendimiento, y
es oracion quetraeconfigo muchosbienes,llama-
ferecogimiento, porque recoge el alma todas las
potencias, y {e entradentrodefi con {u Dios,y vie-
né con mas breuedad a enfefiarla {u dinino mae-
ftro,y  dar la oracion de quictud,que de ninguna
otra manera, porque alli merida configo me{ma
puede penfar en la Paflion , y reprefentar alli al
Hijo,y offrecerleal Padre, y no canfar elentendi-
miento,andandolebufcando enel monte Calua-
rio,y al huerto,y ala coluna.

Las quedefta manera {e pudicren encerrar en.
efteciclo pequeniode nueftraalma, adonde eftael
quelehizoaelya la tierra, y fe acoftumbraren 2
no mirar, nieftar adode fe diftrayan eftos {entidos
cfteriores; crean que lleuan excelente camino, y
queno dexardndellegara beuerelagua dela fué-
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te: porque caminan mucho en poco tiempo. Es
comoel que va en vnanao,que convn poco de.
buen tiempo fe poneenel fin de la jornada en po-
cos dias, y los que van por tierra, tardanfe mas.
Eftos eftan ya,como dizen,pueftos en la mar,aun-
que del todo no han dexado latierra: aquel rato
hazen lo que pueden por librarfe della,recogien-
do {us fentidos.

Anfi mefmo, fi es verdadero el recogimiento,
fientele muy claro, porque acaece alguna opera-
cion,no sé como lo clé a entéder, quien lo tuuiere,
fientendera, es que parece que fe leuanta el alma
con el juego,que ya veelo eslas cofas del mundo.
Algafeal mejor tiempo, y como quien feentra en.
vn caftillo fuerte para notemer los contrarios,reti-
ralos fentidos deftas cofasefteriores, y dales de tal
manera de mano,que {in entendetfe, fe le cierran_
los ojos porno lasver, por que mas fe defpierte la
viftaa losdelalma. Anfi quien va por efte cami-,
no,cafl fiempre que reza tiene cerrados los ojos, y
esadmirable coftumbre para muchas cofas, por-
quees vn hazerfe fuergaa no mirar las'de aca,efto
al principio,que defpues no es menefter, mayor fe.
la haze, quando enaquel tiempo losabre. Parece,
que {e entiende vn fortalecerfe yesforcarfe el al-
maa coftadel cuerpo,y queledexa folo y desfla-

quecido , y ella roma alli baftimento para con-
tra cl.
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Y aunque al principio no {¢ entienda efto, pox
no fer tanto (queay masy menos en efte recogi-
miento)mas fi e acoftumbra, aunqueal principio
da trabajo,porque el cuerpo torna For fu derecho
{in entenderque el me(mo fe corra la cabegaen no
darfe por yencido,mas {i fe via algunos dias, y nos
hazemoselta fuerca: verfe haclaro la ganancia, y
entenderdn en comencando a rezar,que fe vienen.
lasaucjasala colmena, yfeentranen ella para la-
brarla miel,yefte {in cuydado nueftro,porque ha
queridoel Sefior, que porel tiem poquele han te-
nido,(eaya merecido eftar elalma y voluntad con
clte {eforio,que en haziendo vna fefia no mas, de,
que fequiere recoger,la obedezcan losfentidos ¥
{erecojanaclla. Y aunque defpues tornen a falir,
es gran cofa auetfe yarendido: porque falen como
caprinos y {ugetos,y no hazen el malqueantes pu-
dicran hazer,y entornando a llamar la voluntad,
vienen con mas prefteza, hafta que 2 muchasen-
tradas deftas,quiere el Sefior fe queden ya del todo
ca contemplacion perfeea.

Entiendafe mucho efto que queda dicho, por-
Quie aunque parece ofcuro, lo entenderd, quien.
quifiere obrarlo. Anfi que caminan por mar, y
puiestantonos vano yrtan de efpacio, hablemos
vi pocodecomo nosacoftumbremosatan buen.
modo de proceder. Eftin mas feguros de muchas

ocaliones: pega {e mas preftoel fucgo del amordi<
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uino,porque con poquito que (ople con elenten-
dimiento, eftan cercadel mefino fuego, con vna
centellita qiie les toque,{eabrafata todo: como no
ay embaraco de loefteriot, efta {e fold elalma con.
{it Dios: ay gran aparejo para encenderfe: Pues ha-
gamos cuenta quedentro de nofotras efta vn pala-
ciode grandiffima riqueza,todo {u edificiode oro
y piedras preciofas, en fin, como para tal Sefior, y
quc\(oys vos parte, para que efte edificio fea tal,co-
mo i la verdad lo es,que esanfi , que noay edificio
de tarita hermofura, comovnalma limpia, y llena
de virtudes, y mientras mayores mas refplande-
cen las piedras.Y queenefte palacio efta efte gran
Rey,y queha tenido por bien fet vueftro htthped,
y que eftd én va trono de grandiflimo precio, que.
¢s vueltro coragon. |

Parecera efto al principio cofa impertinente,di-
o0, hazer efta ficion paradatlod entender , y podra
{er,aproueche mucho avofotras,en efpecial,pot-
que, como no tenemos letras las mugeres,; todo
efto es menefker,para que entédamos con verdad,
queay otracofa mas preciofa fin ningina compa-
racion dentro de nofotras; queloque vemos pot
de fuera. No nos imaginemos vazias en lointe-
tior: y plega a Dios fean {olas las mugereslas que,
andan conefte defcaydo que tengo por impofli-
ble,fi erukeflemos cuydado de acordarnos, quete-
nemos tal huefped dentro de nofotras, que nos
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dieflemos tanto a las cofas del mundo: porque ve-
riamos quan baxas fon,para las que dentro poflee-
mos. Pues que mashaze vn alimafa,que en vien-
do lo quele contentaala vifta, harta fu hambreen
la prefa:fi que differencia ha de auer de ellas a nof-
otras?

Reyranfe de mi, por ventura,ydiran, que bien.
clarofeeftacfto,y ternan razon, porque para mi
fueefcuroalgun tiempo. Bien entendia quetenia
alma,mas lo que merecia eftaalma, y quien eftana
dentro declla (porqueyo meatapaua losojos con
lasvanidadesdela vida para verlo)no lo entendia.
Quea mi parecer, {i,comoaoraentiendo, queern
efte palacio pequenito de mialma, cabe tan gran.
Rey, entonces lo entendiera , no le dexaratantas
vezes folo,alguna meeftuniera con el, y mas pro-
curara,que no eftuniera ran fuzia. Mas que cofade
tantaadmiracion, quicn hinchiera mil mundos
con{ugrandeza, encerrarfe en cofa tan pequena.,
Anfi quifo caber en el vientre de {u facratiffima
Madre. Comoes Sefior,configo tracla libertad, y
comonosama,haze {ede nueftra medida. Quan-
do vn alma comienca por no laalborortar de verfe
tan pequena,para teneren {i cofa tan grande, no fe
daa conocer, hafta que va enfanchando eftaalma
pocoa poco,conformea loque entiende,es mene-
fter,paralo que poneen ella.Por effo digo,que trae
configo la libertad , pues tiene el poder de hazer
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grandeelte palacio. El punto efta, en que fe le de-
mos por fuyo con toda determinacion,y le defem-
baracemos, para que pueda poner y quitar como
encofa propria. Eftaes fiucondicion,y tienerazon
fu Mageftad,nofelo neguemos. Y,comoelno ha
de forgar nueftra voluntad, tomalo que le damos,
mas no {edaafidel tods,hafta que nos damos del
todoacl.Eftoes cofa cierta,y porque importa tan-
to,os lo-acuerdo tantas vezes, ni obra en el alma,
como quando del todo finembaracoes fuya, ni sé
como ha deobrar: es amigo de todo conéierto.
Pues fiel palacio hincheflemos de gente baxa,y de
baratijas,como hade caber el Séfor con fir corte?
harto haze deeftaryn poquito entretanto emba-
raco. Penfays, hijas, que vienefolo.2 no veysque.
dize fi Hijo, Que eftasenloscielos? Pues vh tal
Rey,a ofadas que nolo dexen folo los cortefanos,
fino queeftan conel rogandole pornofotros para
nueftro prouccho: porque eftan llenos'de chari-
dad. No penfeys,que éscomoaca, que {1 va{efior
oPerlado fanorece a alguno, poralgunos fines, o
- Porquequicre, luegoaydasembidias, yel fer mal
quifto aquel pobre, fin hazerles nada, quele cue-
ftan caro los fanores. - L OIS0V e 31
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CAPLT VizQ . XX IX:

Prnﬁgw en dar medios para procurar eflaoracion de recoginsien-

t0 : dize lo poco que [¢ 1105 ba de dar de [er fanorecidas de los
Perlad>s.

Oramorde Dios,hijas,no cuteys de daros na-
Pda por eftos fauores. Procure cada vna hazer
lo que deue,que fi el Perlado nofelo agtadeciere,
fegura puedeeftarlo pagaray a‘gradccerzl el Senor.
Sique no venimos aqui a bufcar premio en cfta
vidaz fiempreel penfamiento en lo que dura, y de;
lo.de aca ningun cafo hi gamos, que aun para lo
que fe vive,noes durable que oy efti bien con la
vna,mafnana, fi vee vna viteud mas en vos , eftari
mejor con vos,y fi no,poco va én éllo. No deys lu-
gar a eftos pen [émicntos;,qu-e alasvezes comien-
gan por poco,y os pueden defaffoffegar mucho, fi-
no atajaldos, con que noes aca vueftro reyno, y
quan prefto tiene todo fin. Mas aun efto es baxo
remedio, y no mucha perfecion, lo mejor cs que.
dure,y vos desfanorecida, yabatida, y lo querays
eftar porel Sefior queefta con vos. Poned los 0jos
€A.VOS,y niira osintetiorméte,como queda dicho,
hallareys vueftro maeftro,que no os faltard: mien.
tras menos confolacion efterior tuuieredes, mu-
cho masregalo os hard. Es muy piadofo, ya per-

fonasaffligidas y desfauorecidasjamas falea, fi con-
fianenelfolo. Anfi lodize Dauid, que eftael Se-
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fior con los affligidos. O creeys efto,0no? filo
creeys,de que os matays?

O Sehor mio,que fi de veras os conocieflemos,
no {¢ nos daria nada de nada, porque days mucho
alos que fe quieren fiar de vos! Creed,amigas, que
esgran cofa entender quees verdad efto, para ver

yuc los fauores de aca todos fonmentira,, quando
defuianalgo elalinadcandardentrodefi. Qvala
me Dios! quien os hiziefle entender efto2 Noyo
porcierto, quese, que con deuer yo mas quenin-
guno, no acabo deentenderlo ,comofeha de en-
tender. _

Pues tornandoa lo quedezia, quifiera yo faber
declarar,como eftaefta compania fanta con nue-
ftro acompanador Santo delos fantos;{invimpedir
ala foledad,que ely fu Efpofatienen, quandoefta
alma dentro de fi quiereentrarfe en efte parayfo
con fu Dios,y cierra la puerta trasfi & todo lo del
mundo. Digo, que quiere,porque entended que.
efto noes cofa fobrenatural del todo, fino que eftd
ennueftro querer, y que podemes noforros hazer-
locon el fauorde Dios, que finefto no: fe puede..
nada,ni podemos de nofotrostener v buen pen-
famiento. Porque cfto nocs filencio de las poren-
cias,fino encerramiento dellas en i mefmas: vafe.
ganando efto de muchas maneras, como efta ef-
crito en algunos libros, que nos hemos de defocu-:
' pardetodo, parallegar nos interiormentea Dios,

y
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y aun en las mefmas ocupaciones,retirarnos anof-
otros me{mos,aunque fea por vn momento folo,
aqueldcuerdodeque rengo compaiiia dentro de
mi,es gran prouecho.

Lo que pretendo, folo es, que veamos y eftemos
con quicn hablamos, fin tenerlebueltas las efpal-
das,queno me parece otra cofaeftar hablando con
Dios,y pcnfaugo mil vanidades.Vienetodo el da-
fio de noentender con verdad queefta cerca , fino
lexos:y quan lexos, fi le vamos a bufcar al cielo!
Pues roftro s el vueftro, Sefior ; parano mirarle,
eftando tan cerca de nofotros? No parece, nos oyé
los hombres,fi quando hablamos, no vemos que.
pos miran:y cerramos losojos,para no mirar, que.
nos mireys vos Como auemos de entender, {ia-
ueysoydo lo queosdezimos? Soloeftoes loque
querria dat aentender, que para yrnos acoftum-
brandoa con facilidad yraffoflegando elentendi-
miento para entender:lo que habla,y con quien.
habla,es menefter recoger eftos fentidos efteriores
a nofotros mefmos;y que les demosen que fe ocu-
par: pues esanfi, que tenemos el ciclo dentro de
nofotros;, pues el Senor del lo efta. En fin yrnos
acoftumbrado a guftar;de que noes menefter dar
bozes para hablarle, porque fu Mageftad {e daraa
{entir comoeftaalli. Defta{uerte rezaremos comn:
mucho foffiego vocalmente,y es quitarnos detra-
bajo: porquea pocotiempo que ?orccmos a nof-
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otras me{mas para eftarnoscerca defte Sefor nos
entenderd,como dizen,por fefias,de manera,que.
fiautamos de dezir muchas vezes el Pater nofter,
fenos dara por entendido devna. Es muy amigo
dequitarnosde trabajo,aunqueen vna hora nole
digamos mas de vna vez,como entendamos ques
eftamos con el,y lo quele pedimos, y la gana que,
tiene dedarnos, y quan de buena gana efti con.
nofotros, no es amigo,de que nos quebremos las
cabegas hablandole mucho. ElSeforloenfefie A
lasqueno lo fabeys,y de mi os confieflo, quenun-
cafupe,que cofa era rezar con fatisfacion, hafta
queel Seilor me enfefid efte modo, y fiempre he.
hallado tantos prouechos defta coftumbre de re-
cogimiento dentrode mi, que eflo me hahecho
alargar tanto. Concluyo,con que quien lo quifie-
readquirir (pues,comodigo, efta en nueftra ma-
no)que no {ecanfe de acoftumbrarfea lo que que-
dadicho (quees feforearfe pocoa poco de fi mef-
mo) no fe perdiendoen balde,fino ganandofe 4 fi
para {i,quees aprouecharfe de fus fentidos para lo
interior. Si hablare, procurara acordarfe,que ay
con quien hable détro de fi mefino. St oyere,acor-
dar(e ha,quehadeoyr,a quien mas cercale habla:
en fin tracr cuenta, que puede, fi quiere nunca fc.
aparcar de tan buena compafiia, y pefarle, quando
mucho tiempo ha dexado {olo {u padre, queefta
neceflicada del. Si pudiere muchas vezesen el dia,
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finofea pocas, comolo acoftumbrare {alara con.
ganancia,o prefto,o masitarde, Delpues quede lo
dé el Seiior, no lo trocaria por ningun theforo:
pues nadafedeprende fin v poco de trabajo. Por
amor de Dios, Hermanas ;quedeys por bien em-
pleadoel cuydado,queenefto gaftaredes,yyost,
que filoteneysvn ano,yquicaen medio;faldreys
con cllo con elfauor de Dios. Mirad, que-paco
tiempo para tan gran ganancia, como-es hazer
buen fundamento,jparafiquifiereel Seforlenan-
tarosa grandes cof: as;quehalleenvosaparejo;hal-
lando os cercadade fi.Plegadfu Mageftad nocon-
fienta nosapartemos de (%,prﬂfcncia,Amen.

CAPITVLO XXX.

Dize loque importaententer'lo quefe pideen'la oracion. Trats
deftas palabras del Puternafter,San@ificeturnomen tuil.
edplicalas Goracion de quietnd, ycomienga ba ddeclarar.

\Oravengamosaentender, como vaadclan-
1A tenueftrobuenmaeltro, ycomienca a pedir
a fu Padrefanto,paranofotros ;y quele pide y,que,
esbienloentendamos./Quienay;pordesbaratade
quefea,quequando, fidc a vna perfona grate,no
llena penfado,comolehade pe_cﬁr para contentar-
le,y no{erledefabrido,y que leha de pedir , y para
queha menefter lo que léha de dar yervefpectal,fi
pidecofa fefialada,comonos enfena;que pidamos
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nueltro buen lefus,cofa me parece para notar. No
pudierades,Sefior mio,concluyr convna palabra,
y dezir:Dad nos Padre lo quenos conuiene,pues a
quientambien loentiende todo,parece que no era
menrefter mas? O Sabiduriacterna | Para entre vos
y vueltro Padre efto baftaua,y anfi o pediftes en el
huerto,moftraftes vaeftra voluniad y temor , mas
dexaftes osen la fuya: mas a nofotros conoceys
nos,Sefor mio,que no eftanios tan rendidos, co-
mo lo eftavades vos a la voluntad de vucftro Pa-
dre;y queeramencfter pedircofas fenaladas, para
quenos decuui¢flemos en mirar, fi nos eftana bien.
lo qué pedimos,y fino,que no lo pidamos: porque
fegun fomos, fino nos dan lo que queremos, CorL
efte libre aluedrio que tenemos, no admitiremaos
loque el Sefior nos diere porque, aunque fea lo
mejor,como no vemos luego el dinero en la ma-
no,nunca nos penfamos ver ricos.

O vala me Dios! que haze tener tan dormida la
fe,paralovno y lo otro,que niacabamos de enten-
der,quan cierto ternemos el caftigo,niquan cierto
el premio. Porefloesbien,hi jas,que entendays lo
que pedis en el Paternofter,porque fiel Padre eter-
noos lodiere,nofelotorneysalos 0jos:y que pen-
leys muy bien fiempre que pedis, fiosefta bien lo
que pedis,y fino,no lo pidays, fino pedi, queos de
fu Mageftad luz, porque eftamos ciegos y con.
hattio,, para no podercomer los manjares, que os -

V 2 han
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han de dar vida,finolos que os han de llevar a la
muerte: y que muerte tan peligrofa, y tan para
fiempre ! Pues dize el buen lefus, que digamos
cllas palabras,en que pedimos,que venga'en nof-
otros vn tal reyno: San&ificado fea tu nombre,
yengaen nofotros tu Reyno.
Aoramirad,hijas,que fabidaria tan grande de.
nueftro maeftro: confideroyoaqui,y esbien que,
entendamos, que pedimos enefte Reyno. Como
vio {u Mageftad queno podiamos {ané&tificar, ni
alabar,niengrandecer, niglorificar efte nombre,
fanto del Padre ererno,conformealo poquito que
podemosnofotros, de manera que {e hiziefle co-
moes razon, fino nos proucya {u Mageftad con.
darnosaca fu Reynoj; anfilopufo el buen lefus lo
vnocabe lo otro, porque entendamos efto,, hijas,
que pedimos,ylo que nos 1mporta, importunar
port ello,y hazer quanto pudieremos,para conten-
tara quien nos lo ha de dar,os quierodeziraqui lo
queyoentiendo,fino oscontentare,pensa vofotras
otras confideraciones, que licencia nos 'dara nue-
ftro maeftro,como en todo nosfugetemosa loque

tiencla Yglefia, comolo hago yofiempre,yaun

efto no os dare 4 leer, hafta que lo vean perfonas
queloentiendan. _
Aora pues el gran bien, que me parece a miay
en el Reynodel cielo, con otros muchos, es,ya no
tener cuenta con cofa delatierra, finovn {oflicgo,

y glo-
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ygloriaen fi mefmos, vn alcgr_arﬂ: que (e alegrcn..
todos,vna paz perpetua,vna fatisfacion grande en
fi mefmos,queles viene de ver,que todos fanctifi-
cany alaban al Seflor,y bendizen fu nombre,y no
leoffende nadie;todos le aman,yla mefma alma
noentiende en otra cofa,{ino en amarle, ni puede.
dexarle de amar, porque le conoce,y anfi leama-
riamos acaaunque no en efta perfecion, nien vi.
fer,mas muy de otra manera le amariamos delo
que le amamos, file conocieflemos.

Parece que voy adezir,que hemos de fer Ange-
les,para pedir efta peticion, y rezar bien vocalme-
te. Bien lo quifiera nueftro dinino maeftro, pues
tan alta peticion nos mada pedir, y abuen feguro,
que no nos dize que pidamos cofas impoflibles. Y
que impoffible feria,conel fauor de Dios, venir 2
efto vnalma puefta enefte deftierroaunquenoen
la perfecion queeftan falidasdefta carcel , porque
andamos en mar,y vamos efte camino. Masay ra-
tos,que de canfados deandar, los pone el Sefioren
vn fofliego delas potécias y quictud del alma:que,
como por {efias, lesda claroa entender, a quefabe.
loquefedadlos queel Sefiorllenaa fu Reyno,y a
los que fe le daaca,como le pedimos, les da prédas,
para que por ellas tengan gran efperanca de yr a
gozat perpetuamente, lo que acales daa forbos.

Sino dixefledes que trato de contemplacion,
venia aqui bien en efta pericion hablar va poco

V3 del
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del ptincipio de pura contemplacion,quelos que,
latienen,la llaman oracion de quietud: mas,como
digo,que trato de oracion voeal, parecera que no
vienelo vno con lo etroaqui. Nolofufftiie; yosé
que viene: perdonadme; quelo quierodezir , pot-
que se, que muchas perfonas rezan vocalmenre,
como ya qucda dicho,los leuanta Dios, fin enten-
det ellas come,a fubida contermplacion . Poreflo
poigo tanto;hijas; en que fezeys bien las oracio-
nes vocales.

Conozcovnat crfona,ctuf: nufica pudo tenet fi-
no oracion voeaﬁyaﬁdaa eftalo tenia todosy fi
norezaua, yiiafele el entendimiento tan petdido,
queno lo podia fuffrir, mas tal tehgamos todas la
mental. En ciettos;Patet nofter que rezava a las
vezes;que el Sefor derramo Saiigre;fe eftaua, y en
poco mas,tezando dos o treshoras. Vinovna vez
a mi muy congoxada, que nofabia tencr oracion,
mental, ni podia contemplar, fitio rézat vocal-
mente: pregumntelé que rezaiia,y viqueafidaal Pa-
ter nofter; tenia pura contémplacionsy la levanta-
vd el Sefiot a juntarla eonfigo en vnion. Y bien fe,
pareciaen {us obras, porque gaftaua muy bien fu
vida: y anfialabeal Séfior, y vie émbidia a fliora-
cié vocal:Siéfto es vérdad, como loes, no penfeys
los que foys enemigos de contéplatiues,que eftays
libresde ferlo, i las draciones vocales rezays co-
mo (¢ bande rezar, tenienido limpia conciencia.
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EAYITYL OGN X

LQue profigue ev s mifma materia , declara que es ovacion de
quictud,, y.algunps ausfos para los.que la tienen. Es mudho
fenotar. :

¥ Vestodaviaquiero,hijas,declararcomoio he
. .oydo platicar , 0.¢l- Sefior haqueridodarmelo
aentender,por ventura,paraqueoslodiga efta o-
racion dequictnd,adbdcami me parece,comien-
gaelSefiora dara entender que oyo la peticion, y
comienga yaddasnos {u Reyno aqui,paraquede.
verasle-alabemos y fantifiquemos , y prociremos
lohagantodos,queesiya cola fobrenatural, y que.
nola podemos adquirir nofotros,por diligencias
quehagamos;porqueesvnponerleelalmacn paz,
oponetla ¢l Seiror confu prefencia, pormejorde-
zit,como hizo al jufto Simeon , porque; todas las
portencias fe fofliegan . Entiendeelalma(por vna
manera,muy fuera de eéntender.con os igntido,s
elteriores) quecftayajuntacabefuDios, quecon
poquitomasllegaraa eftarhecha vna cofa con ¢l
ppor vnion. Eftomo es;porqie lovee.conilos ojos
deleuerpo,nidelalma. Tanpocono via eljufto
Simeon mas del gloriofo Nifio.pobrezito,queen
loquelleuauaembuelto,yla poca gente,que con.
«elyuan en la proceflion;mas pudicra jnzgarle por
‘hijo de gente pobre, que por Hijo del Padre cele-
{tialy mas diofeloel mifmo-Niﬁoientcndcr,y-ﬂnlﬁ
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lo entiendeaca elalma), aunque no con effa clari-
dad, porqueaun ella no entiende como lo entien-
de,mas deque fe vee enel reyno ,almenos cabe el
Rey que fele hadedar,y parece,quela mefma al-

ma eftd con acatamiento,aun para no ofar pedir.
Es como vn amottecimiento interior, y cfte-
riormente,que no querriaclhombreefterior(digo
el cuerpo,porque mejor me entendays) digo,que
no {e querria bullir, {ino, como quien ha llegado
cafialfin del camino ,defcanfa para poder mejor
-tornara caminar, quealli fe le cfoblan las fuergas
paracllo. Sientefe grandiffimo deleyteen el cuer=
-posy gran fatisfacion enelalma. Eftatan conten-
radef{olo verfe cabe la fuente,queaun fin beuer,
eftdya harta,no le parece ay mas que deflear las
potencias {offegadas,que no querrian bullirfe, to-
do parece,que le eftorna aamar. Aunque noeftan
perdidas, porque pueden penfar en cabe quien.
cftan,quelas doseftan libres , la voluntad esaqui
lacautiua ; y fi alguna pena puede tener eftando
anfi,es de ver,queha detornaratener liberrad. El
entendimiento no querria entender mas de vna
cofa, ni lamemoria ocuparfe en mas: aquiveern
que efta fola es neceflaria,y todas las demaslas tur-
ban . El cuerpo no querrian fe meneafle, porque.
les parece han de perder aquella paz ,yanfino fe
ofan bullir.Dales pena el hablar. Endezir Padre,
‘nueftro vna vez,{eles paflara vna hora. Eftan tan,
cerca
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cerca, que veen que fe entienden por fedas. Eftan.
enel palacio cabe fu Rey, y veen,que lescomienga
yaddaraquifa Reyno.

Aqui vienen vnaslagrimasfin Eefadu mbre al-
gunas vezes,y con mucha fuauidad. Parece no
eftan en el mundo, ni lequerrian ver nioyr , finoa
fu Dios. Noles dapena nada,nipareccfelehade
dar. Enfinlo quedura,conla fatisfacion y deley-
teque en fitiene, eftan tan embeunidas y abfortas,
queno {e acuerdan,queay mas que deflear, fino
que de buena gana dirian con fan Pedro, Sefior
hagamos aqui tres moradas.

Algunas vezes en efta oracion de quictud haze
Dios otra merced bien difficultofa deentender, fi -
noay gran clperiencia: masfi ay alguna, luego lo
entendereys, la que la tuuiere, y daros ha mucha
confolacion,faber que es:y creo muchas vezes ha-
ze Dios efta merced junto con eftotra. Quandoes
grande y por mucho tiempo efta quietud, parece-
mea mi,que {i la voluntad noeftuuiefle afida aal-
go,que no podria darar tanto enaquella paz., por-
queacacce andar v dia 0 dos que nos vemos con
elta fatisfacion,y nonos entendemos,digo los que
latienen. Y verdaderamente veen, que no eftan.
enterosen lo que hazen, fino que les falta lo me-
jor,quees la voluntad, quea mi parecer efta viiida
con Dios,y dexa las otras poteacias libres,para que
entiendanen cofas de fuferuicio, y paraefto tiené

Segunda Parte. X en-
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entonces mucha mas habilidad , mas para tratar
cofas del mundo eftan torpes, y como embouados
avezes. Es gran merced efta a quienel Sefor la
haze,porque vidaactinay contéplatiua efta junta,
De todo {efirne entoncesal Senor, porque la vo-
luntad eftafe en {u obra {in faber como obra, y en.
{u contemplacion;las otras dos potenciasfiruen en
lo que Marta anfi queella, y Mariaandan juntas.
Yo se devna perfona,quela poniacl Sefioraqui
muchas vezes,y no fe fabia entender,y preguntolo
a vngran contemplatiuo,y dixo, que era muy pof-
fible,quea elleacaecia. Anfique pienfo,que pues
elalma cfta tan fatisfecha en efta oracion de quie-
tud,que lomas contino deuceftar viiidala poten-
ciade lavoluntad, con el que folo puede fatisfa-
zerla. Pareceme, que fera bien dar aqui algunos
auifos para las quede vofotras Hermanas, el Sefiot
hallegado aqui,por fola fubondad,que s¢ que fon
algunas. '
El primero es,quecomo{eveen en aquel con-
tento, y no faben como les vino (almenos veen
queno le pueden ellas por fi alcangar ) dalesefta
tentacion,que les parece podran detenerle, y aun.
refollar no querrian. Es boueria,queanficomono
odemos hazer queamanezca, tanpoco podemos
Eazer quedexe ge anochecer. Noes yaobranue-

ftra que es fobrenatural, y cofa muy fin poderla
nofotros adquitir. Con lo que mas deternemos
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elta merced , es con entender claro, que no pode-
mos quitar ni poner en ella, fino recebirla, como
indigniflimos de merecerla, con hazimiento de.
gracias,y eftas no con muchas palabras, fino con.
vnnoalcarlosojos,como el Publicano.

Bien es procurar mas foledad, para dar Jugar al
Senor,y dexara fu Mageftad queobre como en
cofa fuya, y quando mas vna palabra de rato en.
rato{uaue,como quienda vn foploenlavela qua-
do vee que fe ha muerto,para tornarla A encender,
mas fieftaardiendo,nofiruede mas de matarla. A
mi parecer,digo,que fea fiauc ] {oplo,porque por
concertar muchas palabrascon ¢l entendimiento
noocupelavoluntad: y notadmucho,amigas, efte
autfo,queaora quierodezir,porque os vereys mu-
chasvezesque no os podays valer con effotras dos
potencias. Queacaeceeftarel alma con grandif-
fima quictud,y andarel penfamiento tan remon-
tado,que no pareceque esenfu cafa aquello que,
pafla,y anfilo parece entoces, que noefta, fino co-
mo en cafaagena por huefped , y bufcando otras
pofadasadonde cltar,que aquella no le contenta,
porque fabe poco que cofa es eftar en vn fer. Por
ventura es {olo el mio, y no deuen fer anfi otros.
Con_ migo hablo , que algunas vezes me defleo
motir,de que no puedo remediar efta variedad del
penfamiento: otras parece haze aflientoen fu ca-
fa,y acompafiaa la voluntad, que quando todas

X2 tres
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tres potencias {e conciertan, es vna oloria, como
doscafados que fe aman, yque el vno quicre lo
quecl otro, mas {i vno es mal cafado, ya fevee el
defaflofficgo quedaa {u muger.

Anfi quela voluntad,quando {e vee en efta quie-
tud,no haga cafo del entendimiento, o penfamié-
to,0imaginacion,quenose lo que es masque de.
vn loco,porque i le quieretracr configoforcado,
ha deocupar yinquictar algo, y enefte punto de.
oracion todo fera trabajar ,y no ganar mas, fino
perder lo que le da el Sefior fin ningun trabajo
{uyo: y aduertid mucho defta comparacion,que,
me pufoel Seitoreftando en efta oracion, y qua-
drame mucho,y me parecelodaa entender. Efta
¢l alma como vn nifio que aun mama, quando
efta alos pechos de fiu madre,y ella {in que cl pala-
dee,echalelalecheen la boca por regalarle : anfies
aci,que {in trabajo del entendimiento efta aman-
do la voluntad,y quiere el Sefior, que fin penfar lo
entiendaqueefta con el,yque folo trague {a leche
que {a Mageftad le pone en laboca, y goze de.
aquella fuanidad,que no conozca leefta ¢l Sefnor
haziendo aquella merced , y fe goze de gozarla.
Masno quiera entender como lagoza, y quees lo

ue ooza,fino delcuydele entonces de {t, quequié
eftacabeella,no fedefcuydara de verlo quelecon-
uiene. Porquefivad pelearcon elentendimiento
para darle parte, trayendole configo , no Pu'"‘dj 2
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todo , forcado dexara caer la leche de la boca, y
picrdeaquel mantenimiento diuino.

Encitofe differencia efta oracion, de quando
eftarodael alma vaida con Dios,porque entonces
aun folo efte tragar el mantenimiento no haze,
dentro de filo halla fin entender como le pone el
Sefior. /Aqui parece, que quiere trabaje vin poqui-
toelalma,aunnquees con tanto defcanfo,que cafl
no {e fiente. Quien la atormenta,es el entendi-
miento & imaginacion,loque no haze,quando es
vnion de todas tres potencias, porque las fufpende
elquelas crio: porque con el gozoque da,todas
las ocupa fin (aber ellas como, ni poderlﬂ entéder.
Anfi que,comodigo, en fintiendo en fi efta ora-
cion,que es vn contentoquicto,y grandede la vo-
Jantad,fin faberfe determinar de que es fefialada-
mente,aunque bien (e determina, que s differen-
tilimo delos contentos deaca: que no bafltariafe-
fiorearcl mundocontodos los contentos del, para
{entiren ficlalmaaquella (atisfacion,quees en lo
interiorde la voluntad. Que otros contentos de
lavida,parecemea mi,que los goza lo efteriorde.
lavolunrad,comola corteza della. Digamos,pues
quando fe viere en cfte tan fubido grado de ora-
cion, quees, como he dicho, ya muy conocida-
mente {obrenatural, fiel entendimiento © penfa-
miento (por masme declarar) alos mayores defa-

tinos del mundo (¢ fuere, riafe del, y dexele para
: X 3 neclo,
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necio,y eftefe en fu quietud,queel yray verna,que
aqui es fefiora, y poderofa la voluntad, ellafe le,
trayra, {in que osocupeys. Y fiquierea fuercade
bragos traerle, pierde la forraleza ( que tiene para
contra el ) quele vienedecomer, y admitir aquel
diuino fuftentamiento,y niel vono niel otro gana-
ran nada,fino perderan entrambos.

Dizen que quien muchoquiereapretar junto,lo
pierdetodojanfi me parece feraaqui. Laelperien-
ciadaraeftoaentender,que quien no la tuuiere,no
meefpanto le parezca muyefcaroefto, y cofa no
neceflaria. Mas ya he dicho,que con poca que,
ayaloentendera,y fe podraaprouechar dello, y a-
labaraal Senor, porque fue feruido, fe acertafle 2
deziraqui. Aora puesconcluyamos,con que pue-
fta el alma en efta oracion , ya parece le ha conce-
dido el Padre eterno {u peticion, de darle aca fu
Reyno. '

O dichofa demanda,que tanto bienen ella pe-
dimos finentenderlo! dichofa manera de pedir!
Por effo quiero yo , Hermanas, que miremos co-
mo rezamos efta oracion celeftial del Pater nofter,
y todas lasdemasvocales: porque hecha por Dios
eftamerced,defcuydarnos hemos de las cofas del
mundo,porquellegando el Sefior del,todo lo echa
fuera. Nodigo,que todos los que la tuuieren,por
fuercaeften defafidos del todo del mundo, al me.
nos quetria, que entiendan lo queles falea,y fe hu-

millen,
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millen,y procuren yrfe defafiendo del todo, por -
quefi no,quedarfe han aqui.

Elalma,a quien Diosle da tales prendas, es fc-
nal que la quiere para mucho,fi noes porfu culpa,
yra muy adelante. Mas fi vee, que poniendolael
Reynodel cielo en fu cafa, fetorna a la tierra,no
{olonolaamoftrara los fecretos queayen {u Rey-
no,mas ferdn pocas vezes las,que le haga efte fauor
y breue efpacio. Ya puede fer,yo me engano en.
elto,mas veolo,y s¢ que paflaanfi,y tengo para mi,
que poreflonoay muchos mas efpiritaales, por-
que como no refponden en los feruicios coforme.
a tan gran metced, ni tornan-a aparejarfe d rece-
birla,{inoantesa facara el Sefior de las manos la
voluntad queyatiene por fuya, y ponerlaen cofas
baxas; vafe a bufcar adonde le quieran para dar
mas,aunque no del todo quita lo dado, quando fe
viuecon limpia conciencia.

Mas ay perfonas,y yo hé fido vna dellas,quecfta
el Seforen terneciendolas,y dandolas infj piracio-
nes {antas,y luz delo queestodo,y en fin dandoles
cfte Reyno,y poniengolas en efta oracion de quie-
tud,y ellas haziendofe fordas, porque {on tan ami-
gosde hablar,y dedezir muchas oraciones voca-
lesmuy apriefla,como quié quierc acabar fia tarea,
(como tienen ya por fide dezirlas cada dia ) que.
aunque, comodigo, les pongael Sefior {u Reyno
cn las manos, no leadmiten,, fino queellas con fu

rezar
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rezar pienfan que hazen mejor,y {ediuierten. Efto
no hagays,Hermanas, fino eftad fobreauifo, qua-
doel Senor os hiziere efta merced:mirad,que per-
deys vn gran teforo,y que hazeys mucho mas con
vna palabra de quando en quando del Pater no-
fter,que con dezirle muchasvezesa prieffa,y no os
entendiendo. Efta muy juntoaquien pedis, no os
dexara deoyr,y creed queaquies el verdadero ala-
bary fantificar de {u nombre, porque ya,como co-
fa de (u cafa,glorificays ael Senor, yalabayfle con.
mas aflicion y defleo, y parece que no podeys de-
xarle de conocer mejor , porque aueys guftado
quan {uaue eselSefor. Anfique eneftoos auifo

que tengays mucho auifo, porque importa muy
mucho.

CAPITYVLO XEXIL
Que trata deflas palabras del Pater noffer Fiatvoluntas tua,
ficuin czlo & interra: y lo mucho quebaze , quien dize

eStas palabras con toda determinacion )y quan bien [e lo pa-
gara el Seior.

A Ora que nueftro buen maeftro nos ha pedi-
do,yenfefiado d pedir cofa de tanto valor,
que encierra en fi todas las cofas que aca podemos
deflear,y nos ha hecho tan gran merced,como ha-
zernos Hermanos {uyos, veamos que quiere ques
demosa{uPadre,y quele offrece por nofotros, y
que es Jo que nas pide, que razon es le firnamos

COon.
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conalgo tan grandes mercedes. O buen Iefis, que
tanpoco days poco de nueftra parte, como pedis
mucho para nofotros, dexado queello en fi es no-
nada,paradondetantofedeue,y paratangran Se-
for: mas cierto,Seflor mio,queno nos dexays con
nada, y que damos todo lo que podemos, fi lo da-
mos como lo dezimos: digo, fea hecha tu volun-
tad, comoes hechaen el cielo, anfife haga ¢n la
tierra.

Bien hiziftes, nueftro buen maeftro,de pedirla
peticion paflada, para que podamos cumplir lo
?ue days por nofotros. Porquecierto,Sefior,fian-

1no fuera, impoflible me parece; mas haziendo
vueftro Padreloque vos le pedis de darnosaca fu
Reyno, yose que os facaremos verdadero en dar
lo que days por nofotros . Porque hecha la tierra
cielo fera poflible hazetfe en mivueftra voluntad,
mas fin efto, y en tierratan ruyn como lamia, y
tan fin fruto, yo no se,Sefior, como feria poffible.
Es gran cofalo que offreceys. Quandoyo pienfo
clto, gufto delas perfonas, queno ofan pedir tra-
bajosal Sefior, que pienfan quecfta en eftoel dar-
felos luego , no habloen los quelo dexan por hu-
mildad,pareciendoles que no feran para fuffriclos,
dunque tengo parami,que quien les da amor para
pedirefte medio tan afpero para moftrarle, le dara
para fuffrirlos.Querria preguntar alos que por te-
mor de que luego fe los han dedar no los piden, lo
~ Segunda Parte. ==X que
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que dizen,quandofuplicana el Seilor,cumpla fu
voluntaden ellos 2 es que lo dizen , pordezirlo
que todos,mas para no hazerlo. E {to, Hermanas,
no {eria bien , mirad, que parece aquielbuen Iefus
nueftro Embaxador;y que ha querido entreuenir
entre nofotras,yfu Padre,y nod poca cofta fuya,y
no feria razon que lo queoffrece por nofotros , de-
xaflemosde hazerlo verdad,o nolo digamos. Aora
quicro lo llevar porotra via. Mirad, hijas, ello fe.
hade cumplir que queramos que no,y {ehade ha-
zer fu voluntad en el cielo, yen la tierratomad mi
parecer ,y creedme, y hazed de la neceflidad vig-
tud.

O Sefior mio, quegran regalo es efte para mi,
que no dexafledes en querer tan ruyn como ¢l
mio,el camplirfe vueftra voluntad 6 no. Buena
eftauiera yo, Sefior, fi eftuniera en mi-mano el
cumplir{evueftravoluntadenelcicloy enla tier-
ra: aoralamia osdoy libremente, aunquea tiem-
po,que no va libre de interefle, porque ya tengo
prouado,y gran-efperiencia deello, laganancia
que es dexarlibremente mivoluntad enla vueftra.
‘O amigas,que gran gananciaay aqui? o quegran
perdida de no cumplirlo quedezimos al Sehor en
l Pater nofter,enefto que le offrecemos?

Antesque osdigalo quefe gana , 0s quiero de-
clararlo mucho que offreceys, no os llameys def-
pues aengaflo,y digays quenoloentendiftes. 1?_10

ca
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feacomoalganas Religiofas, queno hazemos fi-
no prometer, y como no locumplimos, ay efte.
reparo de dezir que no fe entendio lo que {¢ pro-
metia, ya puede fer, porque dezir, que dexarémos
nueftravoluntad en otra, parcce muy facil, hafta
que prouandofefe entiende,que esla cofa mas re-
ziaque fe puede hazer,fi {e cample comofe ha de,
cumplir; es facil de hablar,y difficultofo de obrar,
yfi penfaron que noeramas lo vao que lo otro,no
lo entendieron. Hazeldo entender A las que aca
hizieren profeflion ,por larga prueua, no penfen.,
que hadeauer folas palabras, {ino obras tambier...
Mas no todas vezes noslleuan con rigor los Perla-
dos, de que nos veen flacos, ya lasvezes flacos, y
fuertes lleuan devna fuerte; aci no es anfi,que fabe
elSefior lo que puede fuffrir cada vno, yaquien.
vee con fuerca, no fe detiene en cum plirenel fu
voluntad.

Puesquicro osavifar, y acordar quees fuvolun-
tad: no ayays miedo que fea daros riquezas, ni de-
leytes,ni honras,ni todas eftas cofas deaci , O 05
quiere tan poco,y tiene en mucholo quele days,y
quiere os lo pagar bien,puesosda fuReyno, aun.
viniendo.Quereys vet,como fe ha con losquede
verasle dizenefto? Preguntaldoa fu Hi joglorio-
fo,quefclo dixo,quando la'oracion del h uerto,co-
mo fue dicho con determinacion y de toda vo-
lantad:mirad, fi lacumplio bienen elenloquele.

Xz dio
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did detrabajos, y dolores, y injurias, y perfecucio-
nes,en fin hafta,que {eleacabo la vida con muerte
decruz. Pues veysaqui,hijas,a quien masamaua,
lo quedio,pordondefeentiende quales {u volun-
tad. Anfi queeltos fon fus dones en efte mundo.
Vaconforme alamor, que nostiene. A los que
ama mas,da eftos dones mas: a los que menos,me-
nos,y conformeal animo queveeencada vno,yal
amor que tiene a fu Mageftad. Quien le amare.
mucho,vera que puede padecer mucho porel, al
que amare poco,dara poco : tengo yo para mi,que
la medidade poderllenar gran cruz o pequena, es
ladelamor.

Anfi que, Hermanas, {1 le teneys procura,no
fean palabras de cumplimiento las que dezis d ran
gran Sefior, {i no, esforqaos a paffar lo que fa Ma-
%eﬁad quifiere. Porque fi deotra manera days vo-

untad,es moftrarlajoya,y yrlaa dar, y rogar que.
latomen, y quado eftienden [a mano para tomar-
la,rornaros la vos aguardar muy bien. No {on eftas
burlas, paraconquien le hizieron tantas pot nof-
Otros,aunque no vuiera otra cofa,no es razon que
burlemos yatantas vezes,que no fon pocas lasque
{elodezimos en el Paternofter. Demofle ya vna
vez la joya del todo, de quantas acometemos a
darfela.Es verdad,quenonosda primero paraque
felademos? Los del mundo harto haran,fi tienen
deverdad determinacion de cumplirlo : vofotras,

hijas,
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hijas,diziendo, y haziendo: palabrasy obras, co-
mo a la verdad parece,hazemoslos Rel igiofos. Si-
no que'a las vezes no folo acometemos a dar la
joya,fino ponemos {¢la en la mano,y rornamofle-
laa tomar. Somos tan francosde prefto, y defpues
tan efcaflos,que valiera en parte mas,que nos vuie-
ramos detenido enel dar;por que todo lo que os
heauifadoen cfte Libro, vadirigido a efte punto,
- dedarnos del todo al Criador,y poner nueftra vo-
luntad en lafuya, y defafirnos de las criaturas, y
terneys ya entendido lo mucho que importa.

Nodigo masenello, {inodir¢, paralo que pone
aquinueigcro buen maeftro eftas palabras dichas,
como quien fabe lo mucho,que ganaremos de ha-
zerefte feruicio a {u eterno Padre: porque nosdif-
ponemos cumpliendolas , para que con mucha
breuedad nos veamos acabado de andar el cami-
nosy beuiendo delagua vinadela fuente que que-
dadicha: porque fin darnueftra voluntad del to-
doal Sefior,para que hagaentodolo quenos toca
conformeaella,nunca dexabeuer defta agua.Efto
es contemplacion perfeta, loque dixiftes os efcri-
utefle: y en efto,comoya tengo efcrito, ninguna
cofa hazemos de nueftra parte, ni trabajamos , ni
negociamos, nies menefter mas, porque todo lo
demas eftoruay impide,{ino dezir, Fiaz voluntas tua,
cumplafe,Sefior,en mi vueftra voluntad;de todos
los modos y maneras que vos Seiior mio quifiere-
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des:{i quereyscon trabajos,dadme esfuerco,y ven-
gan: ficon perfecuciones, y enfermedades, y def-
honras,y neceflidades : aqui eftoy, naboluese el
roftro,Padre mio,nies razon buelua las efpaldas:
pues vueftro Hijo dio ennombre de todos efta mi
voluntad,noesrazon,falte por mi parte,finoque.
riie hagaysvos merced de darme vueftro: Reyno,
paraqueyo lo pueda hazer; pues el me lo pidio,
difponed en mi comoencofa vueftra ,conformea
vueftra voluntad.

O Herimanas mias,que fuerga tiencefte don,no
puede menos (fi va con la determinacion que ha
deyr)detraer a el rodo poderofo a fer vno con.
nueftra baxeza, y trasformarnos en {1,y hazer voa
viiion del Criador con la criatura. Mirad,fi que-
dareysbien pagadas,y {i teneysbuen maeftro,que,
como fabe, por donde hade gandrla voluntad de.
firPadre enfefianos como,y con quele hemos de.
feraiv: y mientras mas determinacion tiene el al-
ma,y masf{e vaentendiendo porlas obras, que no
fori palabras de camplimiento,masnos llega el Se-
fiorafi,y nos lenantade todas las cofas de acd, y
de nofotros mefmos, para habilitarnos a recebir
grandes mercedes.Quenoacaba de pagar en efta
vida efte fernicio,en tanto le tiene,que ya nofotros
no fabemosque nos pedir,y fit Mageftad nunca fe
canfa de dat: porgise no contento con tener hecha
eftatal alnaa via cofa eonfigo; por suerlaya vidi ‘d?

afi
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a fimefmo, comiengafl regalarfeconella, ya def(-
cubrirle fecretos, ya holgarfe de que-entienda lo
qucha%anmh%yqueconozeaﬂgodcquueL1ﬁc-
nepordar. Hazelayr perdiendoeftos fetidos efte-
riores;porqueno fela ocupe nada,

Efto cs-arrobamicnto,,y.c.omienga a tratar de
tanta amiftad, quenofolo latorna a dexar (i vo-
luntad,masdalelafiya con ella: porque fe huel-
gacl Senor, ya que trata detanta amuftad, que
manden 2 vezes,comodizen, ycumplirello que.
clla le pide,comocllathaze lo queel manda, y mu-
cho mejor : porque es poderofo, y puede quanto
quicre,y nodexade querer. La pobrealma, aun-
quequiera,no _pucdeclo quequerra,nipuede nada
finquefeloden,y eftaes {mayor riqueza quedar
mientras mas {irue, mas adeudada,y muchas vezes
fatigada de ver fefugeraa tantosinconui nientes,y
embaragos,y ataduras, comotrac el eftaren la car-
cel defte cuerpo, porque querria pagar algo de lo
quedeue,y.es hartoboua en fas igaxle,porque aun -
que haga lo que es en fi, quepodemos pagar, los
que,comodigo, no tenemosquicdar, fino lo rece-
bimos? finocon ocetnos, ycfto que podemos con.
fu fauor ( que es dar nueftra voluntad ) hazerlo
cumplidamente. Todolodemas paraelalma,que
clSehorhallegado aquilacmbaraga,y haze dano,
yno prouecho. '

Miten,que digo paracl alma,que ha querido el

Sefior
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Seitor juntarla configo por vnion, y contempla-
cion perfera, queaqui {bﬁl lahumildades, laque
puedealgo,y eftano adquirida por el entédimien-
to,fino con vna claraverdad quecomprehendeen
vin momento,lo queen mucho tiempo no pudiera
alcancar trabajando la imaginacion, de lo muy
nada que fomos, ylo muy mucho que es Dios.
Doy os vn auifo, queno penfeys por fuerga vue-
{tra, nidiligencia allegaraqui, quees por demas,
antes fi teniades deuocion quedareys frias, fino
conr fimplicidad y humildad, queesla quelo aca-

ba todo,dezir, Fiat cvoluntas tua.

CAPITVLO XXXIIL

En que tratalagran necefsidad que tenemos, de que el Seaor nos
¢ o que pedimos en efbas palabras del Pater noffer:Panem
noftrum quotidianum da nobis hodie.

P‘Ves entendiendo,como he dicho, el buen Ie-
fus, quandifficultofa cofa eracftaque offrece.
por nofotros , conociendo nueftra flaqueza, que
muchas vezes hazemos entender,que no entende-
mos quales la voluntad del Sefor: como {fomos
flacos,y el tan piadofo,vio queera menciter reme-
dio,y anfi pidenosal Padre eterno efte pan fobera-
no,porquedexardedarlo dado,vio queen ningn-
namaneranosconuenia, porqueecftaen ello toda

nueftra ganancia. Pues cumplitlo {in efte fauot\‘,
Vio
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vio fer difficultofo . Porquedezira vn regalado y
rico,quees lavoluntad de Dios, que tenga cuenta
con moderar fu plato, para que coman otros fi
quiera panque mueren de hambre: facaran mil ra-
zones para no entender efto, finoa fu propofito.
Puesdeziravn murmurador, que es la voluntad
de Dios querer tanto para {u proximo como para
fi,nolo puede poner a paciencia,nibaftarazon pa-
raqueloentienda. Puesdeziravn Religiofo, que
efta moftradoa libertad y regalo, que ha de tener
cuenta con que hadedar exemplo,y quemire que
yano {on folas palabras con las que ha de cum plir
quando dize efta palabra, fino quelo ha jurado y
prometido,y quees voluntad de Dios quecumpla
fus votos, y mire que {1da efcandalo queva muy
contra ellos,aunque no del todo los quebrante iy
que ha prometido pobreza,y que la guarde fin ro-
deos,quecftoes lo que el Sefor quicre, no ay re=
medio,aun agora de quererlo algunos, que hizie-
ra,{i clSeforno hizieralo mas,con el remedio que
vs0,00 vuiera {ino muy poquitos,qic cumplieran
cfta palabra,que por nofotros dixo al Pad re,Fiat vo-
luntas tua. A
Pues viendo el buen Iefus la neceffidad , bufcd
vimeédio admirable, adonde nos moftro el eftre-
mo deamor quenostiene; y en {inombre, yenel
de s hermanos dio efta pericion : El pan nueftro
decadadiadanoslo oy Senor. Entendamos, Her-
Segunda Parte. Z manas,
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manas, por amor de Dios, efto que pide nueftro
buen Maeftro,quenosvalavida en no paflar de.
corrida por ello:y tened en muy poco lo queaueys
dado,pues tanto aueys derecebir. Pareceme aora
a mi ( debaxo de otro mejor parecer ) que viftoel
buen Iefus lo que auia dado por nofotros,y como
nosimporta tantodarlo, y lagran difficultad que
auia,como efta dicho,por fer nofotros tales, y tan
inclinadosacofasbaxas,y detan poco amor y ani-
mo,que cra menefter verel {fuyo, para defpertar-
DOs;y N0 vna vez, fino cadadia, queaquife deuid
determinar de quedarfe con nofotros : y como era
cofatan grauey de tanta importancia,, quifo que,
viniefle de lamano del eterno Padre: porqueaun-
quefon vna mefma cofa,y fabia que lo que el hi-
zizfle en latierra; lo haria Diosenel cielo,y lo ter-
nia por bueno (pues fuvoluntad ylade fu Padre,
eravna) toda viaeratanta la humildad del buen.
Iefus en quanto hombre,que quifo como pedir li-
cencia, aunque ya fabia, era amado del Padre, y
que {e deleyrava en el. Bien entendid que pedia
masen efto, que pidioen lo demas : porqucya fa-
biala muerte que leanian dedar, ylas deshonrasy
affrentas queauiade padecer.

Pues que Padre vuiera, Sefior, que auiendo nos
dado a fu Hijo,y tal Hijo,y parandole tal,quifiera
confentir,quefe quedara entre nofotros a padecer
nueuasinjurias? Por cierto ninguno, Sefior, fino

el
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el vueftro, bien fabeysa quien pedis. O valame.
Dios,que granamor del Hijo,y que gran amor del
Padre! Aun'no meefpanto ranto del buen Iefus,
porque como auia ya dicho,Fiat voluntas tus,ania lo
de camplir como quien es. S¢ que no es como
nofotros , pues como fabe la cumplia con amar-
nos comoa {i mifmo, anfi andaua a bufcar,como
cumplir con mayor cumplimiento, aunque fueffe
afu cofta efte mandamiento. Mas vos, Padre eter-
no,como lo confentiftes: porque quereys cada dia
veren tan ruynes manos a vueftro Hijo, yaque.
vnavez quififtes lo eftuniefle,y loconfentiftes ya
veys como le pararon,como puede vueftra piedad
cada dia verle hazer injurias 2 y quantas le denen.
oy hazera efte Santiflimo Sacramento? en quede
manosenemigas,{uyas ledeue de ver el Padre: que
dedefacatos deftos hereges?

O Sefior eterno,como acerays tal peticion 2 co-
mo la confentis? No mireys fuamor, que a trueco
dehazer cumplidamente vueltra voluntad, y-de
hazer por nofotros, {edexira cada dia hazer peda-
¢os. Vueftroes mirar,Seflormio, yaquea vueltro
Hijo no e le pone cofa delante, porque ha de fer
todonueftro biena fu cofta? porque callaatodo,y
no fabe hablar por fi,fino por nofotros: pues no ha
deaver quien hable porefte amantiflimo corde-
ro? He miradoyo comoen efta peticion {ola du-
plica las palabras , porque dize primero, y pide.

s Sh e
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que nos deys efte pan cada dia, y torna a dezir,
Dad noslo oy Sefior. Escomodezirle,queyavna
vez nos lodio, queno nos le torne a quitar;hafta
que feacabeel mundo,que le dexe feruir cada dia.
Efto os enternezca el coragon, hijas mias, para a-
maravueftro Efpofo , que no ay elclauo, quede,
buena ganadigaqueloes,y que el buen Iefus pa-
recefe 5l:';p:mm dello.

O Padreeterno, que mucho merece efta humil-
dad,con quetheforo compramos a vueftro Hijo?
Venderlo, yafabemos, que por treynta dineros:
mas para comprartle,noay precioquebafte. Y co-
mo {e haze aqui vnacofa con nofotros por la par-
te quetiene de nueftra naturaleza? 'Y como Sefior
de fu voluntad lo acuerda fu Padre, que pues es
fuya que nosla puede dar,y anfi dize, Pan nueftro;
no haze differencia de i anofotros, mas hazenos
anofotros vnos configo,para que juntando cada
dia fu Mageftad nueftra oracion con la fuya,al-

cacela nueftra delantede Dioslo que pidicrcmos. =

CAPL TN LOQ #X X1V

Profigue en lamefma materia:es muy bueno para deSpues de
aner recebido el Santifsimo Sacramento.

PVés efta peticion de cada dia,parece que es pa-
ra fiempre. He eftado yo penfando, porque,
defpues de auer dicho el Sefioxr Cadadia, torno

T dezir,
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dezir,Danoslooy. Quiero osdezir miboueria,fi
lo fuere,quedefe por tal; que harto lo es meterme.
yoenefto. Cada dia me pareced mi,porque aca le
pofleemosen la tierra, y le poffeeremos tambien.
en el cielo,fi nosapronechamos bien de {1 com-
pania. Puesno fequedo para otra cofa con nof-
otros, {ino paraayudarnos y animarnos , y fuften-
tarnosa hazer efta voluntad ,que hemosdicho fe.
cumpla en nofotros.

Eldezir Oy,me parece es paravn dia,que es mié-
tras durare el mundo,y no mas: y bien vn dia para
los defuenturados quefe condenan, que no lo go-
. zaranenlaotra. No esaculpa del Sefior, fi fe de-
xan vencer,queel nolosdexara de animar haftael
findela batalla, no ternan eon que defculparfe , ni
de quequexarfedel Padreeterno, porque {e le to-
moal mejor tiempo. Y anfiledize fu Hijo, que.
pues no es mas de vn dia,fele dexe ya paflarentre.
los fuyos,y pueftoa los defacatos de algunos ma-
los,que pues fu Mageftad yanosledio,y embival
mundo por{ola fu voluntad y bodad, queel quie-
reaora por la fuya no defampararnos, fino eftarfe.
aqui con nofotros para masgloria de fusamigos,y
penade fus enemigos,que no pide masde oy aora
nueuamente, que el auernos dado efte pan facra-
tiflimo para fiempre,cierto le tenemos. Su Mage-
ftad nosle dio,como hedicho, efte mantenimien-
to,y mana dela humanidad, que le hallamos co-
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mo queremos,y que, fino es Ior nueftra culpa, no
moriremos de hambre; que de todas quantas ma-
neras quificre comer el alma,hallara en el Santiffi-
mo Sacramento fabor y confolacion. No'ay ne-
ceflidad, ni trabajo,ni perfecucion,que no fea facil
de paflar,fi comencamosa guftar de los fuyos.
Pedid vofotras hijas con efte Sefior al Padre,
queos dexeoy a vueltro Efpofo, que no os veays
en efte mundo finel, quebafte para templar tan.
gran contento, que quede tan disfracado en eftos
accidentesde pany vino, que es harto tormento,
para quien no tiene otra cofa que amar, niotro
confuelo: mas fuplicalde que no os falte, y os dé
aparejo para recebille dignamente. De otro pan.
no tengays cuydado,las que muy de veras osaueys
dexadoen la voluntad de Dios,digo eneftos tiem-
posde oracion,que tratays cofas mas Imporantes,
quetiemposay otros para que trabajeys y ganeys
decomer,mas no con el cuydado:no cureys gaffar
enefloel penfamientoen ningun tiem po,{ino tra-
baje el cucrpo,que esbien procu reys {uftentaros, y
defcanfcel alma: dexad eflecuydado, como larga-
mente quedadicho,a vueftro Efpofo,quecl le rer-
na fiempre. Noayays miedo que os falte, i no fal-
tays vofotrasen lo que aueys dicho,de dexaros en.
la voluntad de Dios. Y por cierto, hijas, demi os
digo,que fi deeffo faltafie aora con malicia (como
otras vezes lo he hecho muchas ) que yono le fu-

plica{fc
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plicaffe me dieffe pan, niotra cofa de comer, dexe-
me morir dehambre.Para quequiero vida, fi con.
ella voy ganando cada dia mas muerte eternal
Anfique,fideveras os daysa Dios como lo dezis,
el terna cuydado devos.

Escomo quando entravn criadoa feruir, que
el tienecuenta con contentara (i1 Sefior en todo,
-masel Sefior efta obligado a darde comer al fiet-
uo,mientrasefta en fucafa,y le firue; faluo, finoes
tan pobre queno tiene para fi,ni parael. Aca cefla
efto, fiemprees y fera rico y podkcrofo. Pues feria
bienandarel criado pidiendo de comer cada dia,
ues fabe que tiene cuydado i1 amo de darfelo,y
E’:ha de tener? Conrazon ledira que fe ocupe el
en {eruitle,y en como le contentar, que por andar
ocupado clcuydadoenlo que nole ha de temer, no
haze cofa aderechas. An E que,Hermanas,tenga
quien quifiere cuydado de pedir effe pan,nofotras
pidamos al Padre eterno , merezcamos pedir el
nueftro pan celeftial . Demanera que ya que los
ojosdelcuerponofe pueden deleytar en mirarle,
poreftar tan encubierto, fe defcubra a los del al-
ma,y fele dea conocer,quees otro mantenimicn -
to de contentos,y regalos,y que {uftenta la vida,
Penfays que no es mantenimiento , aUn para
eftos cuerpos,efte fantiffimo manjar, y gran me-
dicina,aun paralos males corporales  Yose que.
loes,y conozcovna perfona de grandes enferme-
dades,
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dades,queeftando muchas vezes con grandes do-
lores,como con la mano fele quitauan , y quedaua
buenadel todo . Efto muy ordinario: y de males
muy conocidos,que no {e podian fingir,a mi pa-
recer. Y porque las marauillas,que haze efte fan-
tiffimo pan en los que dignamente le reciben, fon
muy notorias,no digo muchas, que pudiera dezir
defta perfona que hedicho,quelo podiayo faber,y
s¢ que no es mentira. Masa efta auia la el Sefior
dado tan viua fe,que quandooyaaalgunas petfo-
nas dezir,que quifieran ferenel tiempoqueanda-
ua Chrifto nueftrobien en el mundo,fereyaentre,
{i, pareciendole, que teniendole tan verdadera-
mente cn el Santiflimo Sacramento como enton-
ces: que,que mas feles daua?

,Mas s¢ defta perfona,que muchosafnos aunque
no era muy perfera,quando comulgaua,ni mas ni
menos,quefi viera con los ojos corporales entrar
enfu po?ada el Senor,procuraua esforgarla fe, pa-
ra (como creya verdaderamente que entraua efte
Seftor en fu pobre pofada)defocuparfede todas las
cofas efteriores , quantoleera poflible, y entrarfe,
conel. Procuraua recoger los fentidos, paraque.
todos entendieffen tan gran bien : digo noemba-
racaffena elalma para conocerle. Confiderauafe,
Afus pies, ylloraua con la Magdalena, ni masni
menos, quefi con los ojos corporalesle viera en
cafa del Farifeo;y aunqueno fintiefle deuocion, la

fela
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fela dezia queeftauabienalli,y eftauafe alli habla-
do con el, porque fi nonos queremos hazer bouas,
y cegar cl entendimiento,noay que dudar, que.
efto noes reprefentacion delaim aginacion,como
quando confideramos al Seforen la Cruz,q en
otros paffos de la Paflion,quele reprefentamos co-
mo pafso. Efto pafaaora,yesenteraverdad, y no
ay paraqueleyrabufcar en otra parte mas lexos,
fino que pues fabemos que mientras no confume,
el calor natuzal los accidentes del pan, eftacon.
nolotros el buen Iefus,que no perdamos tan bue-
na fazon,y que nos lleguemosael,

Pues,{i quandoandauaen el mundo,de folo to-
car fus ropas fanaua los enfermos, que ay que du=
dar que hara milagros eftando tan dentro de mi,
tenemos fe viva,y nos dara lo que le pidieremos,
pucsefta en nueftra cafa:z Y no fuele {u Mageftad
pagar malla pofada,fi le hazen buen hofj pedage.Si
osda pena no verle con los ojos corporales, mirad
que no nos conuienc: que esotra cofa,ver le glori-
ficado,0 quando andaua porel mundo. Noauria
{ugeto que lo fuffriefle de nueftro Aaco natural yni
auria mundo,ni quien quifiefle parar en el:porque
enverefta verdagctcrna,ﬁ: veria fer métiray bur-
latodaslascofas de queaca hazemos cafo.Y vien-
do tan gran Mageftad,como ofaria vna peccador-
citla,eomo yo,quetantole haoffendido, eftar tan
cercadel? Debaxo de aquellos accidentes de pan.

Segunda Parte. Aa efta
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cfta crarable, porque i el Rey fedisfraga, no parece
quefe nosda nada de conuerfar fin rantos mira-
mientosy refpetos. Pareceeftd obligado a fuffrir
lo,pues fe disfrago. Quien ofariaallegar con tanta
tibieza,tanindignamente, con tantas imperfecio- -
nes? Como no fabemos lo que pedimos 2 y como
lo mird mejor fu Sabiduria ! Porque a los que vee
que fe han de aprouechar, el {eles delcubre, que.
aunque no le vean con los ojos corporales, mu-
chos modostiene de moftrarie al alma, por gran-
des fentimientos interiores, y por differentes vias,
Eftaos vosde buena gana con el, no perdays
tan buena fazon de negociar,como es la hora def-
puesdeauer comulgado. Mirad, que efteesgran.
prouecho paraclalma,y en quefe firne mucho el
buen Iefus que letengays compafia. Tened gran
cuenta, hijas,denola perder. Sila obedienciano
os mandaré,Hermanas, otra cofa, procurad dexar
el almacon el Seflor, que vueftro Maeftro es,no og
dexara de enfefiar,aunque no lo entendays : que i
luego lleuays el penfamiento 2 otra parte, y no ha-
zeys cafo, niténeys cuenta con quien efta dentro
de vos,no os quexeys fino devos. Efte pues esbué
tiemipo, para que os enfefie nueftro Macftro, para
que le oyamos,y befemos los pies, porque nos qui-
fo enfehar,y le fupliquemos no fe vaya decon nof-
otros. Sieftoaueysde pedir mirando vna imagen
de Chrifto,boueria me parece dexar en aquel tié-

PO
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po la mifma perfona, por mirar el dibuxo, Nolo
feria, fi tuuieflemos va retratode vna petfona que.
quifieflemos mucho, y la mefima perfona nos vi-
niefle a ver,dexar de hablar con ella, y tener toda
la conuerfacion conel retraro? Sabeys para quan-
doesmuy bueno,y fantiffimo,y cofa en que yo
medeleyto mucho; para quando efta aufente Ja
mefma perfona,y quicre darnos4 entender que lo
efta con muchas fequedades, es gran regalo ver
via imagen,dequien con tanta razon amamos :a
cada cabo queboluieflelos ojosla querria ver. Ea.
que mejor cofa, nimas guftofadlavifta la pode-
mos emplear, queenquien ranto nos ama, y e
quien tiene en fitodos losbienes 2 Defuenturados
cftos hereges, que han perdido por fu culpa efta
confolacion con otras. :

Masacabado derecebiral Seor,pues teneys la
mifma perfona delante, procurad cerrar los ojos
del cuerpo,y abrirlos delalma, y miraros al cora-
gon,queyo os digo,y otravez lo digo,y muchaslo
querria dezir,que {i tomays efta coftumbre todas
las vezes que comulgaredes, procurando tener tal
conciencia,que os fealicito gozar A menudodefte.
bien,queno vienetan disfracado,que,como he di-
cho,de muchas maneras no {e dé a conocer ,Con-
formea eldeffeo quetenemos de verle: y tanto lo
podeys deflear,que {e os defcubra del todo. Mas fi-
nohazemos cafo del,fino queen recibiendole nos

Aa:z va-
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vamosde con el,a bufcar otras cofas mas baxas,
quehade hazer? hanosde tracr por fuerga a que,
le veamos,que {e nos quiere dar a conocerz no,que
no letrataron tan bien,quando fedexo ver a todos
a el defcubierto,yles dezia claro quien era, que,
muy pocos fueron los que le creyeron: yanfi har-
ta mifericordia nos haze a todos; que quiere {iu
Mageftad entendamos, queesel , el que efta en el
Santiffimo  Sacramento: masque lc vean defcu-
biertamente, y communicar {us grandezas, y dat
de fus theforos no quiere, fino a los queentiende.
ue mucho le deffean, porque eftos E:)n (us verda-
gcros amigos. Queyoosdigo,que quié nolo fue-
re,y no llegare a recebirle ,como a tal,auiendo he-
choloquees enfi; que nunca le importune por-
quefelede a conocer. No vee la hora, que auer
cumplido con lo que mandala Yglefia, quandofe
vade {u cafa,y procuraecharlede fi. Anfiqueefte,
tal con otros niegocios y ocupaciones,y embaragos
del mundo,parecequelo mas prefto que puede,fe
da priefla,a que no leocupe la cafa el Sefior.

GaA Pl L N, LoGLo XN

edcabalamateria comengada,con vna efclamacion
al Padre eterno.

I I E me alargado tanto en efto, aunque auia

habladoen la oracion del recogimiento, de,
lomuchoqueimporta efteentrarnos 4 folas cons
-' Dios
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Dios pot fer cofa importite, y quando no comul-
garedes,hijas,y oyeredes Miffa, podeys co mulgar
elpiritnalmente,queesde grandiflimo prouecho,
y hazer lome(mode recogeros delpuesen vos,que
esmucholo,que feimprimean{i el amor defte Se-
for: porque aparejancfonos a recebir, jamas dexa
de dar,por muchas maneras que no entendemos.
Es, como llegarnos al fuego, que aunque le aya
muy grande,{i eftays defuiadas, y afcddeys las ma-
nos,mal os podeys calentar,aunque toda via da
mas calor,que no eftar adonde noaya fuego. Mas
otra cofa es queret nos llegar a el, que {1 el alma
eftadifpuefta,digo,queefte con defleode perderel
frio,y feeftaalli vn rato,para muchas horas queda
con calor: y vna centellica que falte la abrafara to-
da.Y vanos tantohijas, en difponernos para efto,
queno os efpanteys,lo digamuchasvezes. -~ -
Pues mirad,Hermanas,quefialos principios no
os hallaredes bien,no feos dé nada, que podra fer,
queos pornael demonioapretamiento de coracd,
y congoxa,porque fabe el dafio grande que le vie-
nedeaqui. Haraoseatender que ay masdesocion -
en.otras cofas queaqui. Creedme,nodexaysefte.
modo:aqui prouarael Sefior lo que le quereys, A~
cordios que ay pocasalmas que le acompaiien, y
lefigan en los trabajos: paflemos por elalgo, que.
fu Mageftad os lo pagara.Y acordios tambié,que.
de petfonas aurd,queno folo quieren no eftar con.

Aaj cl,
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el,fino que con defcomedimiento le echan de fi.
Puesalgo hemosde paffar, para que entienda que
letenemos defleo dever. Y pues todo lo {uffre y
{uffrira,por hallarfola vnalma que le reciba,y ten-
gaen {iconamor,fea efta la vueftra, porquea no
auet ninguna con razonno le confintiera quedar
el Padre eterno con nofotros, {ino quees tan ami-
godeamigos,y tan Sefor de {usficruos,que,como
vee la voluntad de fubuen Hijo,no lequierecftor-
uarobra tan excelente, yadonde tan cumplida-
mente mueftra el amor.

Pues,Padre Santo,queeftasen los ciclos, yaque
lo quereys,y lo acerays{ y claro efta no auiadesde.
negar cofa que tambien nos efta anofotros)alguié
ha deauer (como dixeal principio ) que hable por
vueftro Hijo: feamos noforras,hijas,(aunque es a-
tredimiento, fiendo las que fomos) mas confiadas
enquenos mandacl Senor que pidamos, lle%adas
aclta obedienciaennombre del buen Iefus , {upli-
quemosafu Mageftad,que pues no le ha quedado
por hazerninguna cofa,haziendo a los pecadores
tan gran beneficio,comoefte,quiera fu {piedad,y fe
{irnade ponerremedio, para que no fea tan mal
tratado; yque pues {u fanto Hijo pufo tan buen.
medio,paraqueen Sacrificio le podamos offrecer
muchas vezes, que valga ran preciofo don, para

uc novayan adelante tan grandiflimo mal, y de-
E&catos,'co mo {c hazen enlos lugares adonde efta-
ua




DE PERFECION, 191
ua efte Santiflimo Sacramento entre eftos Lute-
ranos,deshechas las Yglefias, perdidos tantos Sa-
cerdotes, los Sacramentos quitados. Pues que es
elto,miSefory mi Dios,o dad fin al mundo,o po-
nedremedio en tan grauiffimos males, que no ay
coragon quelo fuffra ,aun de los que fomos ruy-
nes. Suplico s, Padreeterno, que no lo fuffrays
yavos: atajad cftefuego,Sefior,que fi quereys,po-
deys.

Mirad,que aun eftd en el mundo vieltro Hijo.
Por {uacaramiento ceffen cofas tan feas,y abomi-
nables,y fuzias,y por fu hermofura y limpieza,que
no merecceftaren cafaadonde ay cofas femejan-
tes. No lo hagays por nofotros, Sefior, queno lo
merecemos; hazeldo por vueftro Hijo, pues fupli-
caros que no efte con nofotros, noos lo ofamos
pedir. Pueselalcanco devos, que porefte dia de.
oy (quees lo que durare el mundo ) le dexaffedes
acd, y porque fe acabaria todo, que ferid de nof-
otros? quie {1 algo os aplaca,estener aci tal prenda:
puesalgun medio ha de auer,Seflor mio, pongale.
vuefira Mageftad.

O mi Dios, quien pudiera importunaros mu-

- cho,yaueros fernido mucho, para poderos pedir
fan gran merced en pago de mis feruicios, pues no
dexays ninganofin paga ? mas no lo he hecho, Se-
fior,antes por ventura foy la que os he enojado,
demanera que por mis pecados vengan tatos nlna-

es.
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les. Pues que he dehazer, Criador mio, fino pre-
fentaros efte pan facratiflimo, y aunque nos le,
diftes tornarosleadar,y {uplicaros, por los meri-
tos de yueltro Hijo me hagays efta merced , pues
portantas partes lo tiene merecido 2 Ya Sefor, ya
Sefior,hazed que fofliegueefte mar,no andefiem-
pte en tanta tempeftad efta naue dela Yglefia, y
{aluad nos,Senor mio,que perecemos.

CAPITVLO XXXVI.

Trata de eftas pa!a&m;: Dimitte nobis debita noftra.

Ves viendo nucftro buen Maeftro, que con.

efte manjar celeftial todo nos es facil (finoes
pornueftraculpa) y que podemos cumplir muy
bien lo que hemosdichoacl Padre,de quefecum-
plaen nofotros fu voluntad , dizeleaora, que nos
perdone nueftras deudas, pues perdonamos nof-
otros; y anfi profiguiendo en la oracion, dize eftas
palabras:Y perdonad nos, Sefior, nueftras dendas,
anfi como nofotros perdonamos a nueftros deu-
dores. Miremos, Hermanas, que nodize, como
perdonarémos; porque entendamos, que quicn
pidevn don tan grande comoel paffado, y quien.
ya ha puefto fu voluntad en la deDios, que ya cfto
hadeeftar hecho. Y anfi dize, Como nofotros las
perdonamos. Anfique quien de veras vuicre di-

cho efta palabraal Sefiox,Fiat voluntas tua,todo loha
| de te-
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de tener hecho con la determinacion al menos.
Veysaqui, como los Santos {e holgauan con las
injurias y perfecuciones, porque tenian algo que.
prefentar al Sefior, quando le pedian. Quehara
vna tan pobre comoyo, quetan poco ha tenido
que perdonar,y tanto ay que {e me perdone? Se-
fiot mio,fiaura algunas perfonas que me tengar
compania, y noayan entendido efte punto, filas
ay,cn vueftro nombre les pido yo,que fe les acuer-
dedefto,y no hagan cafo de vnas cofitas, que lla-
man agrauios, que parece que hazemos cafas de
pagiras,como nifios,con eftos puntos de honra.

O valame Dios, Hermanas, f{ientendieflemos
quecofa eshonra,y en queefta perder Ja honra!
Aora no hablo con vofotras , que harto mal feria
no tenerya 6[1':61\1did0 efto, fino conmigoel tiem-
po que me precic dehonra,f{in entender como era,
yuameael hilodelagente. O deque cofas mea-
grauiaua, queyo tengo verguenca aora, y no-era
puesdelas,que mucho mirauan en cftos puntos,
mas no eftaua en el punto principal: porque no
miraua yo,ni hazia cafo de la honra que tiene al-
gun prouecho, porqueefta es la que haze proue-
cho al alma. Y que bien dixo, quien dicho,, que.
honray prouccho no podian eftarjuntos, aunque
nosc filodixod efte propofito,y esal pic de la le-
tra,queel prouecho del alma, y efto quellama el
mundo honra,nunca pueden eftar juntos: cofa

Segunda Parte. = Bb el-




194 CAMINDO
efpantofaesver,queal reues andael mundo: ben-
dito feacl Seflor que nos faco del. Plegaafu Ma-
geftad,que ctte fiempre tan fuera defta cafa, como
efta aora, porque Dios nos libre de monefterios a-
donde ay puntos de honra, mincaen ellos fe dara
muchoa Dios.

Mas mirad, Hermanas , queno nos tiene olui-
dadas el demoniotambien inwenta las honras en
tos monefterios, y pone fus leyes, que fuben y ba-
xan en dignidades,como losdel mando: y ponen
{u honraen vnas cofitas,queyo meefpantos ‘Los
letrados deuen de yrpor {us letras, que efto no lo
s¢,el que hallegadoaleer Theologia,no hade ba-
xar a leer Philofophia , quees viv punto de honra
quecltien quehade fubir,ynobaxar: y aun en fu
feffo, fife lo mandafle la obediencia, lo ternia por
agrauio, y auria quicn tornaffe porel, y diria que,
es afrenta, yluego el demonio defcubre razones,
queaun en ley de Dios parece Hevarazon. Pues
entre monjas la que ha fido Priora, ha de quedar
inhabilitada para otro officio masbaxo, vn mirar
enla que es masantigua,quecfto no fe nos oluida,
yaum 2 las vezes parece que merccemos en ello,
porquelo manda la Orden. Cofa cs para reyr,0
para llorar,quelleua mas razon. S¢ que no manda
la Orden que netengamos humildad : mandalo,
por queaya conciecto : mas yono he de eftar tan
concertadaen cofasde micftima, que tenga tanto

cuyda-
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cuydado en efte punto deOvden, como de otras
cofasdella, que por venrura guardare imperfeta-
mente: no eftc toda nueftra perfecion de guardar-
laen efto,orraslo miraran por mifi yome defcuy-
do. Eselcalo, que como fomosinclinadosa fubit
(aunque nofubiremos poraquialcielo ) noha de
auerbaxar.

O Scior,{oys vos nueftro dechado y maeftro?
fi porcierto. Pues en que eftuuo vueftra honra,
honrado Maeftro2 Nola perdiftes por cierto en.
{er humillado hafta la muerte,no Sefior, fino que
laganaftesparatodos. O poramorde Dios, Her-
manas,quellevaremos perdido el camino fi fuel-
{emos por aqui, porqueva errado defde el princi-
pro. Y plega a Dios, que no fe pierdaalgunalma
porguardar eftos negros puntosdehonra, finen-
tender en que efta la honra: y vernemos defpues a
penfar que hemos hecho mucho,fi perdonamos
vnacofita deftas,que ni era agrauio , niinjuria, ni
pada: y:muy, como quien ha hecho algo, verne-
mosaquenosperdoneel Sefior, pues hemos per-
donado. Dad nos,miDios 4 entender, que nonos
entendemos, y que venimos vazias las manos, y
perdonadnosvos por vueftra mifericordia.

Masquecftimadodeue ferdel Sefior efte amar
nosvnosa otros,pues pudicrael buen Iefus poner-
le deldre otras cofas, y dezir, Perdonad nos Sefior,
porque hazemos mucha penitencia, ® porquere-

- . Bbz ' Zamos
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zamos mucho, yayunamos,y lo hemos dexado
todo por vos,y os amamos mucho, y porque per-
deriamoslavida por vos,y como digo,otras mu-
chascofas que pudiera dezir,fino folo,Porque pet-
donamos. Por venturacomo nosconoce por tan
amigosdefta negra honra, y como cofa mas diffi -
cultofa de alcangar de nofotros, la dixo, y (e la of-
frecede nueftra parte.

Pues tened mucha cuenta,Hermanas mias, con
quedize,como perdonamosya,comocofa hecha,
como hedicho. Y aduertid muchoen efto, que
quadodeftascofasacaecena vnalma, y enlaora-
cionquehedicho, de contemplacion perfera,no
{ale muy determinada, y fife le offrecen,lo pone
porobra de perdonar qualquicr injuria, por graie
que fea,no folo eftas naderiasque llaman injurias,
no fie mucho defu oracion: queal almaa quien.
Dios llegaa fien oracion ran fubida, no llegan, ni
feledamasfereftimada que no: nodixebien, que,
fida,que mucha mas pena le da la honra que la
deshonra: y el mucho holgar con defcanfo, que,
-lostrabajos. Porque quandode veras le ha dado
el Sefior aqui {u Reyno,ya no le quiere en efte,
mundo:y para mas fubidamente reynar,entiende,
queeseltecl verdadero camino, y ha vifto por ef-
perienciaclbien queleviene, yloque fe adelanta
vnalmaen padecer por Dios. Porque por mara-
uillallega {u Mageftad a hazer tan grandes rega-

: ' | los,
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los,finoa perfonas, que han paffado debuena gana
muchos trabajos por el. Porque, como dixe en.
otra parte defte Libro, fon grandes los trabajos de.
los Contemplatiuos, que anfi los bufca el Senor
gente efperimentada.

Pues entended,Hermanas, que como eftos tie-
nen yaentendido lo quees rodo, en cofa que pafla
no {e deticne mucho. Si de primer mouimiento
da pena vna gran injuria y trabajo, aunnolo ha
bien fentido,quandoacude larazon por otra par-
te,que parece que leuanta la vandera porfi, y izxa
cafianiquilada aquella pena,con el gozoqueleda
ver,quele ha puefto el Sefiorcofa,en queen vndia
podraganar mas delante defu Mageftad de mer-
cedes y fauores perpetuos que pudiera fer, que ga-
nara elen diez afios , con trabajos que quifiera to-
mar por fi. Efto es muy ordinario,a loque yo en-
tiendo,que he tratado muchos Contemplariuos,
quecomo otros precian oro yjoyas, precian cllos
los trabajos: porque tienen entendido que efto los
hadehazer ricos. Deftas petfonas efta muy lexos
cftima fuya de nada,guftan queentiendan fus pec-
cados, y de dezirlos, quando veen que tienen efti-
madellos. Anfilesacaccede fu linaje, que ya fa-
ben que en el Reyno que nofe acaba,no han de.
ganar poraqui: frguftaffen ferde buena cafta,es,
quando para mas feruir a Dios fuera menefter,
quando no pefales que los tengan por mas de lo

Bbjy - que
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que {on,y {in ninguna pena defengafian,fino con,
gufto. Yel calodeuefer,queaquien Dios haze,
merced de tenerefta humildad, yamor grande 2
Dios encofaque fea {eruirle mas, yafe tienc 4 i
tan oluidado,que aun no puede creer que otros
{ientenalgunas cofas,nilo riene porinjuria.

Eftos effetos que hedichoala poftre,fon de per-
fonasy almasallegadas masaperfecion,ya quien.
cl Sefior muy ordinariohaze mercedes de llegar-
losa {i por contemplacion perfeta. Maslo prime-
ro,queeseftar determinadoafuffrir injuriasy fuf-
frirlas,aunque fea recibiendo pena, digo,que muy
en breae lo tiene, quien tiene ya efta merced del
Sefordellegara vnion,y quefi notieneeftos cffe-
tos ,nifale muy fuerte enellos de la oracion,crea
quenoeralamerced de Dios, finoalgunailafion,
del demonio,porque nos tengamos por mas hon-
rados. Puedefer,queal principio quando el Sefor
hazeeftasmercedes, noluegoel alma quede con
cfta fortaleza, masdigoque fi las continiia a ha-
zer, queen breuetiempofe haze con fortaleza ,y
yaquenolatengaenotras virtudes encfto de per-
donarfi.

No puedoyocreer,quealma quetan junto lle-
ga de Er. mifma mifericordia, adonde conoce lo

quees,y lomucho quelelha perdonado Dios;dexe
de perdonarluego 6 todafacilidad,y quedealla-
nada en quedar muy bien,con quien la injurio:

por-
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porque tiene prefentecl regalo y merced quele ha
hecho,adondevio fenales de grande amor, y ale-
grafe,quefe le offrezca en que le moftrar algune.

Torno a dezir, que conozco muchas perfonas,
que las ha hecho el Sefior merced de lenantarlas 2
cofas fobrenaturales,dandolesefta oracion,o con-
templacion que queda dicha, y aunque las veo
con otrasfalrasy mmperfeciones, conefta no he.
vifto ninguna,nicreo laaura, filasmercedes forn.
de Dios,como hedicho. Elquelas recibiere ma-
yores,mireen fi como van creciendo eftos effetos,
y fino viere en fi ninguno, temafe mucho, yno
creaqueeffos regalos {on de Dios,que fiempre en-
riquece el alma adonde llega. Eftosescierto, que
aunque ta merced y regalo pafle prefto, quefeen-
tiende de efpacioen las ganancias con que queda
elalma. Y como el buen Iefus fabe muy bien efto,
determinadamente dize a fu Padre fanto, que per-
donamos a nueftros deudores.

CAPITVLO XXXVIEL

Dizela excelencia defts Ovacion del Pater noffer, y como
ballaremos de muchas maneras confolacion ex ella.

ES cofa paraalabar mucho al Seflor, quan {u-
i ,bida en perfecid esefta Oracion Euangelical
bien comoordenada de tan buen Maeftro: yaffi

podemos, hijas, cada via tomarlaa fu propofiro.
Ef{pan-




200 CAMINO
E(pantame ver, queen tan pocas palabras efta to-
da la contemplacion y perfecion encerrada, que,
parece no hemos menefter otro Libro, fino eftu-
diar en efte, porque haftaaqui nos ha enfefado el
Sefior todo el modo deoracion, y dealta contem-
placion,dendelos principiantes ala oracion men-
tal y de quietud y vnion quea {er yo para faber lo
dezir,fe podia hazer vn gran libro de oracion, fo-
bre tan verdadero fundamento. Aorayacomien-
cacl Sefiora darnosaentender los effetos que de:-
xa,quando fon mercedes fuyas, como aueys vifto.
Penfado heyo, como no fe auia {u Mageftad
declarado masen cofas tan fubidas y efcuras,para
que todos las entendieflemos? y ha me parecido,
que como auia defer general para todos efta Ora-
cion ( que, porque pudiefle pedir cada vno a fu
propofito,y {e confolafle,pareciendonosle damos
buen entendimiento) lo dexo anfi en confufo, pa-
ra que los Contemplatiuos,que ya no quicren co-
{as de la tierra,y perfonas ya muy dadas a Dios, pi-
dan las mercedes del cielo que fe pueden, porla
gran bondad de Dios,daren la tierra,y los queaun
viuen en ella (y esbien que vinan conforme a fus
eftados)pidan tambien {u pan,que {e han de fufte-
tar fuscafas, y es muy juftoy fanto, y anfi las de-
mas cofas conformea {us neceflidades. Mas miren
quecftasdoscofasquees darle nueftra voluntad, .
y perdonar, que es para todos. Verdad es,que ay
mas
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masy menos en ello,comoequedadicho. Los per-
fetos daran la voluntad como perfetos,y perdona-
ran con la perfecion que queda dicho;nofotras,
Hermanas, haremoslo que pudieremos, que todo
lo recibeel Sefior. Porque parece vna manera de.
concierto,quede nueftra parte haze con {u eterno
Padre, como quien dize, Hazed vos efto,Senor,y
haran mis Hermanos eftotro.

Pues a buen feguro que no falte por {u parte, o
quees muy buen pagador, y paga muy 111311 taffa.
De ral manera podemos dezir vnavez efta Ora-
cion,que comoentienda no nos queda doblez, fi-
no que haremoslo que dezimos,nos dexe ricas.Es
muy amigo,tratemos verdad con el tratando con.
llaneza y claridad ( que no digamos vna cofa, y
nos quede otra)fiempre damas delo que pedimos,
{abiendo efto nueftro buen Maeftro, y quelos que
deveras llegaflen a perfecion encl pedir,auian de.
quedar tan en alto grado con las mercedes, queles
auia de hazer el Padreeterno: y entendiendo que
los ya perfetos, 0 que van camino dello, que no
temen ni deuen, como dizen, tienen el mundo
debaxo de los pies, contento el Sefiordel, como
porloseffetos quehazeenfus almas, pueden tenet
grandiflima efperanca que fu Mageftad locfta,y
queembeuidos en aquellos regalos no querrian.
acordarfe que ay otro mundo , niquetienen con-
trarios. O Sabiduria eterna, 6 buen enfenador, y

Segunda Parte. Cc que
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que gran cofaes, hijas, v buen Maeftro fabio,te-
merofo,que preuiene a los peligros!Es todo el bien
quevn alma efpirirual puedeacadeflear, porque.
esgran feguridad.

No podria encarecer con palabras lo que im-
portaefto, anfi que viendo el Sefior, que era me-
nefter defpertarlos,y acordar los que tienen ene-
mic%os,y quan mas peligrofoesen ellos yr defcuy-
dados,y que mucha ‘mas ayudahan menefter del
Padreeterno,porque caeran demasalto,y parano
andar engafiados {in entenderfe, pide eftas peti-
cionestan neceflarias a todos, mientras viuimos
enefte deftierro,que fon,Y no nostraygas, Sefior,
en tentacion,mas libra nosdemal.

CAPITVLO XXXVIIL
Que tratade la gran nece[sidad que tenemos de fuplicar ol Pa-

dreeterno,nos concedalo gue pedimos en effas palabras, E
nenos inducasin tentationem, fed libera nos 4 malo.
' declara alganas ventaciones. Es denotar.

Randes cofas tenemos aqui que penfar , y

K queentender,pues lo pedimos. Aoramirad,
Hermanas,quetengo pormuy cierro, los que lle-
gana la perfecion, queno piden al Senorlos libre.
delostrabajos,y de las tentaciones, y peleas; que.
efte esotro effeto muy cierto, y grande,de ferefpi-
ricu del Sefior,y noilufion en la contemplacion y
met-
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metcedes,que ﬁlMageﬂadq les diere.Porque,como
poco hadixe,anteslosdeflean, y los piden,y los a-
man, Son como los{oldados que eftan mas con-
tentos,quando ay masguerra , porquecfperan fa-
lic con mas ganancia. Si no la ay, firuen con {u
fueldo,mas veen que no pueden medrar mucho.
Creed , Hermanas , que los{oldados de Chriftoe,
quefonlos que tienen contemplacion,no veenla
hora que pelear. Nunca temen mucho enemigos
publicos: ya los conocen,y f{aben,que con la fuer-
qa queen cllos pone el Sehor, no tienen fuerca, y
que fiempre quedan vencidos,y ellos con granga-
nancia: nunca los bueluen el roftro. Los que te-
men,y esrazon teman fiempre, y pidan los libre el
Sefor de ellos,fon vnos enemigos traydores, vinos
demonios, que {etrasfiguran en angel deluz , vie-
nen disfrazados,haftaque han hecho mucho da-
flo en el alma, no {e dexan conocer, fino quenos
andan beuiendola fangre,y acabando las vircudes,
yandamosen la me(ma tentacion, y no lo enten-
demos. ; |
Deftos pidamos, hijas, y{upliquemos muchas
vezes enel Pater nofter, que nos hibre el Sefior, y
que no confienta andemos en tenracion, quie nos
traygan engafadas, que fe delcubra la pongofia,
quenonoselcondanla luz. Y a la verdad, 0 con.
quantarazon nos enfefia nueftro buen Maeftro &
pedirefto,y lo pide poxnofotros. Mirad, hijas,que.
Cch de.
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de muchas maneras dafian,no penfeys que es folo
en hazernos entender,que los guftos, que pueden.
fingir en nofotros,y regalos,fon de Dios. Efteme,
parece el menosdanoen parte que ellos pueden
hazer,antes podra fer que con efto hagan caminar
masapriefla,porque ceuados deaquel gufto eftan.
mashorasenlaoracion, y como ellos eftan 12N0-
rantes que esel demonio, y como feven indignos
de aquellos regalos ,no acabarande dargraciasa
Dios,quedaran mas obligadosa feruirle: esforcar-
{ehanadifponerle,para que les haga masmercedes

el Senor penfando {fon de fu mano.

Procurad,Hermanas,(iecmpre humildad, y ved
queno {oys dignas deftas mercedes, y nolas pro-
cureys. Haziendo efto,tengo para mi,que muchas
almas pierde el demonio poraqui,penfando hazer
que fepierdan, y quefaca cl Sefior del mal que el
pretende hazer nueftrobien. Porque mirafu Ma-
geftad nueftraintencion,que es contentarle, y fer-
uirle,eftandonos con elen la oracion,y fiel es el Se-
nor. Bien esandarconauifo, no haga quiebraen
lahumildad, con alguna vana gloria, fuplicando
al Senor, os libre en efto . No ayays miedo, hijas,
ue osdexe fu Mageftad regalar mucho de nadie,
?mo defi. Adondeeldemonio puede hazer gran
dafio fin entenderle,es haziendonos creer que te-
nemos vircudes no las teniendo , quecfto es pefli-
lencia. Porqueenlos guftos y regalos, parece folo
ques
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que recibimos,y que quedamos mas obligados a
feruir,aca parece que damos’y {eruimos,y que efta
el Sefior obligado A pagar, y afli pocoa poco haze
mucho dafio. Que por vna parte enflaquece la
humildad,por otra defcuydamonos de adquirira-
quella virtud, que nos parece latenemosya gana-
da. Y fin fentirnos pareciendonos vamos feguros,
damos con nofotros en vn hoyo,que no podemos
falir del, que aunque no fea de conocido pecado
mortal,para lleuarnos alinfierno todas vezes, es,
que nos jarreta las piernas, para no andar efte ca-
mino, de que comence atratar, que no s¢ me ha
oluidado.

Yoosdigo,queesbien peligrofacfta tentacion,
yosé mucho defto porefperiencia,y anfioslo fa-
bre dezir,aunquenotambien como quifiera, Pues
queremedio , Hermanas? el, que 4 mime parece
mejor es lo que nos enfena nueftro Macftroora-
cion, y {uplicar al Padre cterno,que no permita
que andemos en tentacion. Tambien os quiero
dezir otroalguno. Quefinosparece,que el Sefior
yanos ha dado alguna virtud , que entendamos
quees bien reccbido, y que nosla puede tornar a
quitar, comoa la verdad acacce muchas vezes,y
no fin gran prouidenciade Dios. Nuncaloaueys
vifto por vofotras Hermanas? pues yo {i,vnasve-
zes me parece que eftoy muy defafida,y en hecho

de verdad venidoala prucua,lo eftoy. Otras vezes
- Eca me.
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me hallo tan afiday de tofas,que por ventura el
dia de antes burlara yo dello,que cafi no me co-
nozco. Otrasvezesme parece tengo mucho ani-
mo,y queacofaquefuefle feruira Dios,no bolue-
ria el voftro, y pronado esanfi quele tengo paraal-
gunas: otrodia vienequenome hallo conel,para
matarvnahormiga por Dios,fien ello hallafle co-
tradicion. Anfivnasvezesme parcce,que de nin-
guna cofaque dixeflen de mi, 0 me murmuraflen,
no {e me darix nada,y he prouado algunas vezes
fer anfi, que antes me da contento: vienen dias
que{olavna palabra meaftlige, y querriayrme del
mundo, porque me parece me canfatodo. Yen.
efto nofoy folayo, que lo he mirado en muchas
perfonas mejores que yo,y s¢ que paflaanfi.

Pues fieftoesanfi,quien podra dezir de fi que,
tiene vircud, niqueefta rico 2 puesal mejor tiem-
po queaya menefterla virtud,fe halla della pobre.
Queno, Hermanas, fino péfemos fiemprelocfta-
mos,y no nos adeundemos fin;tener de que pagar,
porque deotra parte hadevenir el thefoto,y nofa-
bemos, quando nos querradexar cn la carcel de.
nueltramiferia findarnos nada. Y {iteniendonos
por buenas, nos haze merced-y hona (que es el
empreftar que digo ) quedaranfe burlades ellos, y
nofotras. Verdades,quefirniendocon humildad,
én finnoslocorreel Sefiorenlas neceflidades, mas
finoay deverasefta virtud,a cada paflo, comodi-
ALt zen,
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zen ,0s dexara el Seﬁorﬁ;ca grandiflimamerced
fuya,quees, para quelatengays en mucho, yen-
tendayscon verdad, que no tenemos mada,que no
lorecibamos.

Aorapues notad otro auifo, hazenosentender -
el demonioque tenemosvnavirtud, digamos de.
paciencia,porque nosdetermmamos,yhazemos
muy continosactos depaffat mucho por Dios ; y
parecenoscn hechodeverdad quelofuffririamos:
yanfieftamos muy contentas , porque.ayuda el
demonio a quelo creamos. Y ows auifo,no hagays
cafo deftas vircudes, nipenfemos las conocemos,
finode nombre,;nique noslas ha dado €l Sefior,
hafta que veamosla prucua. Porque acaecera,que
avna palabraqueosdiga vueftro defguiftos, vaya
laipacienciaporel firelo . :‘Quando muchas vezes
{uffrieredes,alabad 2 Dios, qucos comiencaa en-
fefiar efta virtud,y esforcaosa padecer, queres {e-
falque encfloquicrefe la pagueys; pues ostada,
y nola tengays fino como -eﬁ-dcpoi%o ,Como ya
queda dicho.

Tracotratentacion,y hazeos cl demonio enten-
der quefoys pobre, y tiene alguna razoh, porque.
aueys prometidopobrezaconlabocacomo el Re- -
ligiofo,0 porque en ¢l coragon 1o quereysfer,co-
moaeacce 4 per{onas ‘que tienen ofacion. Aora
bien promendala pobreza, v diziendo el que pien-
faquees pobre,yonoquieronada , efto'tengo,por-

quf:-.J
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que no puedo paflar fi‘ello,en fin he de vinir para
feruira Dios,el quiere que{uftentemos cftos cuer-
pos,y otras mil differencias de cofas,que el demo-
nio enfefia aquicomo Angel deluz, porque todo
esbucno,y anfi hazele entender que yaes pobre, y
tieneefta virtud,y que todo efta hecho.
Aoravengamos ala prueua, queeftono fe co-
noceradeotramanera, fino andandole fiempre,
mirandoa las manos,y fi ay cuydado , muy prefto
dafefial tienedemafiada renta: ( entiendefe refpe-
tode loneceffario ) y noque fi puede paflar con.
vn mogo trayga tres, ponenle v pleyto por algo
dello, o dexale de pagar el pobrelabrador, tanto
defafloflicgo le da,y tanta penaen ello,como fifin
ellono pugiera viuir. Dira,queporquenof{e piet-
da por mal recaudo,que luegoay vna difculpa.No

digo yo que lodexe, finoque lo procure, y que fi
fuere, bien, y fino,tambien . Porqueel verdadero

- pobre tiene en tan poco eftas cofas,que ya que por
algunas caufas las procura , jamas le inquietan,
porque nunca pienfa leha defalear, y quele falte,
no fe leda mucho: tienelo por cofa acefloria, y no
principal. Como tiene penfamientos mas altos a
fuerca de bracos{e ocupaen eftotro.
Pues vn Religiofo o Religiofa (que ya efta aue-
rignado juc loes, alomenos quelo hade fer)no
pofieenada, porquenolo tienea las vezes; mas i

ay quicn {elo dé,por marauilla le parecele fobra:
fiempre
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fiempre gufta deteneralgo guardado, y fi puede
tener va habitode fino pafio, nole pide de ruyn,
alguna cofilla que pueda empefar o vender, aun-
que fean libros , porque fiviene vna enfermedad,.
hamenefter mas regalo del ordinario. Pecadora
de mi,que eflo eslo que prometiftes,defcuydar de
vos,y dexara Dios? vengalo queviniere. Porque
fiandays proueyendo os paralo por venir, mas
fin diftraeros tuuierades renta cierta. Aunque
efto fe pueda hazer fin pecado, esbien nos vamos
entendiendo eftas imperfeciones para ver que nos
faltamucho paratenerefta virtud,y la pidamos a
Dios, y la procuremos, porque con pcnfar que la
tenemos, cftamos defcuydados y engafiados, que.
eslo peor.

Anfinosacaece en lahumildad, quenos parece
no queremos honra,ni{e nos da nada de nada,vie-
nela ocafion detocarosen vn punto: luegoen lo
quefentis y hazeys fe entendera que no foys hu-
milde: porque fi algo osviene para mas honrano
lo defechays , niaun los pobres que hemos dicho,
para mas prouegho,y plega a Diosno lo procuren
cllos. Y traenyatan en %a. boca, que no quieren,
nada,ni fe les da nada de nada, comoen hecho de,
verdad lo pienfan anfi, queaun la coftumbre de
dezirlo, les haze mas quelocrean. Mucho haze
al cafo andar fiempre {obre auifo, para entendes
eftatentacion: anfien las cofas que he dicho, co-
. Segunda Parte. ' Dd mo
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mo en otras muchas . Porque quando deveras da
el Sefor vna fola virtud deftas, todas parece las
trae tras {1, es muy conocida cofa. Mas tornoos a
avifar, que aunque os parezca la teneys, temays
queosengai a,Forque el verdadero humilde fiem-
preanda dudofoen virtudes proprtas,y muy ordi-
nariamente le parecen mas ciertas, y de mas valo
lasqueveeen EJS proximos. :

GAPIT VIO XXXIX.

Profigue la mefma materia, y da auifos de algunas tentaciones

. dedifferentes maneras, y pone dos vemedios para que fe pue-
dan librar dellas. Efte Capitulo es mucho de notar, anfi para
los tentados de humildades fallas,como paralos Confeffores.

PVes guardaos tambien, hijas,de vnas humil-
dades que pone el demonio con grande in-
uietud delagrauedad denueftros pecados,que,
Elele apretaraqui de muchas maneras, hafta apar-
tarfe delascommuniones, y de tener oracion par-
ticular, por no lo merecer les pone el demonio, y
quando llegan al Santiffimo Sacramento, en fi {&
aparejan big,0no, feles vael tiempo que auian de
recebir mercedes. Llegala cofaa termino de hazer
parecer a vn alma, que por fer tal,latienc Dios tan
dexada, que caft pone duda ¢n {u mifericordia.
Todo le parece peligro lo quertrata, y {in fruto lo
que (irue, porbuenoque fea; dale vna defconfian-
caquefelecaenlosbragos,para hazer ningun bié,
por-
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porque le parece quelo que lo es en los otros,en.
cllaes mal.

Mirad mucho,hijas,mirad mucho en efte pun-
to que os dir¢,porque alguna vez podra fer humil-
dad y virtud,tenernos por tan ruynes, y otras gra-
diffima tentacion. Porqueyo he paffado porella,
slaconozco. Lahumildad noinquieta,ni defaffof-
fiega,nialborora el alma,por grande quefea, fino
vienecon paz, y regaio,y-gaﬂ]égo.Aunquevno de
verferayn entienda claramente merece eftar en el
infierno, y {eaftlige,, y le parece con jufticia todos
leauian de aborrecer,y que cafi no ofa pedir mife-
ricordia,{i es biiena humildad,efta pena viene con
vnafuauidad en fiy contento, queno querriamos
vernos fin ella: noalborota ni aprietaelalma,an-
tesladilata, y haze habil para feruir mas a Dios.
Eftotra pena todo lo turba, rodoloalborota, toda
el alma rebuelue,es muy penofa . Creo,pretende.
el demonio que penfemos tenemos humildad, y
fipudiefleabueltas, que defconfiaffemos de Dios.
Quandoanfi os hallaredes, atajad el penfamiento
devueftra miferia lo mas que pudieredes, y ponel-
de en lamifericordiade Dios,y en lo quenosama,
y padecio por nofotros: y fi es tentacion aun efto,
no podreys hazer,que no os dexarafoffegar el pen-
famiento, ni ponerle en cofa,fino para fatigaros
mas: harto fera,{i conoceyses tentacion. Anﬁgcs en
penitencias defconcertadas, para hazernos enten-

Dd 2 der
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der quefomos maspenitentes que las otras,y que,
hazeysalgo . Sios andays efcondiendo del Con-
feflord Perlada, o fi diziendo os que lodexeys, no
lo hazeys, es clara tentacion, procurad aunque
mas pena os deobedecer, puesen efto efta la ma-
yor perfecion.

Pone otra bien peligrofa tentacion , que es vnag

feguridad de parecernos, queen ninguna manera
tornariamosa las culpas paffadas, y contentos del
mundo: queyaletengo entendido,y s¢ quefeaca-
ba todo,y que mas gufto me dan las cofas de Dios:
efta,fi esa los principios,es muy mala,porque con
efta feguridad no feles danada,de tornarfe a po-
neren las ocafiones,y hazenos dar de ojos, y plega
a Dios,que no fea muy peor larecayda. Porque co-
mo el demonio vee que es alma que le puede da-
fiar, y aprouechar a otras,haze todo {u poder, pata
que o felevante, Anfi queaunque mas guftos,y
prendasdeamorel Sefior os d¢, nuncaandeys fan
{eguras,que dexeys de temer, que podeys tornara
caer,y guardaos de las ocafiones.

Procurad mucho tratar effas mercedes y rega-
los con quien os d¢ luz,fin tener cofa fecrera, y te-
ned efte cuydado queen principio yfinde la ora-
cion,por fubida contemplacion quefea, fiempre,
acabeys en proprio conocimientos y fies de Dios,
aun que no querays ni tengays elteauifo,lo hareys
aun masvezes: porque trae configo humildFd, y

1em-
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fiempre dexa con masluz, para queentendamos »
lo pocoque fomos. No me quiero detener mas,
potque muchos Libros hallareys deftosauifos. Lo
que hedicho,es,porque he paflado por ello, y vifto
meen trabajo algunas vezes,y todo quanto fe pue-
de dezir no puede darentera feguridad.

Pues,Padre cterno,que hemos de hazer, fino a-
cudird vos,y {uplicaros no nostraygan eftos con-
trarios nueftros en tentacion? Cofas publicas ven-
gan,que con vueftro fauor mejor nos libraremos,
mas eflas trayciones quien las entendera 2 Dios
mio, fiempre hemos menefter pediros remedio,
dezidnos, Sefior, alguna cofa, para que nos enten-
damosy afleguremos,ya fabeys que por efte cami-
no no van los muchos, y fi han de yr con tanros
miedos, yran muy menos.

Cofaeftranaes efta,como f1 alos, queno van
por camino de oracion, no tentafle ¢l demonio, y
quefe efPantcn mas todos de vho queengafa,mas
llegadoa perfecion; que decien mil que veen en.
engafios,y pecados publicos, que no ay que andar
amirar fiesbuenod malo, porque demil leguas e
entiende. Masa laverdad tienen razon, porque.
fon tan poquiflimosalosque engana el demonio,
de los que rezaren el Pater nofter ,como queda di-
cho,que comocofa nuena ynoviada da admira-
cion.Quees cofa muy delos mortales, paffar facil-
mente pot lo contino que veen , y efpantarfe mu-

d 3 cho
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.chodelo quees muy pocasvezes o cafi ningunat
y los mefmos demonios los hazen efpantar, pot-
queles eftaa ellos,bien que pierden muchos por
vinoquelfellegaala perfecion. Digo,queestande
efpantar,que no me marauillo fe efpanten,porque
finoes muy por{u culpa, van tanto mas {eguros,
que los quevan por otrocamino, como los que.
eftan enel cadahal{o mirandoel toro,0 losque an-
dan poniendofele en loscuernos. Eftacompara-
cion he oydo,y parecemeal piedela letra. Noay-
ays miedo,Hermanas,de yr poreftos caminos que
muchos ay en la oracion, porque vnas aproue-
chan en vno, y otras en otro. Camino feguroes.
Masayna oslibrareysde las tentaciones, eftando
cercadel Sefor,que eftando lexos. Suplicafelo,y
pedifelo, como hazeys tantas vezes cadadiaencl
Pater nofter.

CAPITVLO XL.

Dize,como [i procuramos [iempre andar en amor y temor,
yremos [eguros entre tantas tentaciones.

Ves buen Maeftro nueftro dadnos algun re-
medio,como.viuir fin mucho {obrefalto en.
guerra tan peligrofa. Elque podemos tener, hijas,
y nosdid {u Mageftad , es amor y temor, quecl a-
mor nos hara aprefurar los paffos, y el temor ros
hara yr.mirancro adonde ponemos los pies, para
no
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no caer en caminoadonde ay tanto en que trope-
garycomo caminamos todos los que viuimos: y
con efto abuen feguro que no {feamos enganadas.
Direy{me que, en que vereys queteneys eftas vir-
tudes tan grandes, y teneys razon , porque cofa
muy cierta y determinada no la puede auer: por-
quefiendolo de que tenemos amor;lo eltariamos
de queeftamos en gracia.

Mas mirad,Hermanas,ay vnas{enales que pa-
rece que losciegos las veen,no cftan fecretas, aun-
queno querays entenderlas, ellasdan vozes que.
hazen muchoraydo: porque nofon muchos los
que con perfecion lastienen,y anfi {c fefialan mas,
como quien nodize nada. Amory remor deDios,
fon dos caftillos fuertes, de donde fe da guerra al
mundo yalosdemonios. Losquedeverasaman.
aDios, todo lo bueno aman, tedolo bueno:quie-
ren,rodo lobueno fanorecen, todo lobueno loan,
con losbuenos fe juntan fiempre, y los fauorecen
y defienden: no aman fino verdades, y cofas ques
feandignasdeamar. - - O

Penfays quees poffible, los que muy de veras
aman a Dios,amar vanidades,ni riquezas, ni cofas
del mundo,nideleytes, ni honras, nitienen con-
tiendas , ni andan con embidias todo , porque no
pretenden otra cofa, fino contentar 2 ¢l amadeo:
andan muriendo porque losame, y anfi ponen la
vidaen entender como le agradaran mas. Queel

amor
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amor deDios,{i de veras esamor,cs impoflible efte
muy encubierto : fino mirad vn {an Pablo, vna
Magdalena,en tres dias el vno comenco a enten-
derfe quecltana enfermo de amor, eftefue §.Pa-
blo: la Magdalena defde el primerodia. Y quan.
bien entendido.Que efto tiene, que ay mas y me-
nos:y anfi feda aentender,comola fuerga que tie-
neel amor, fies poco,da {e a entender poco; fies
mucho,mucho: mas poco 6 mucho,comoayaa-
morde Dios,{iemprefeentiende. Masde lo ques
aora tratamos, que es delos engafos y ilufiones
quehazeel demonioa los Contem platiuos, noay
pocoen ellps,fiempreeselamor mucho, 0 ellosno
feran Contemplatiuos: y anfifcda a entéder mu-
cho, y de muchas maneras. Esfuego grande, no
puede {i no dargranrefplandor: y {i efto no ay,an-
den con gran rezelo,crean que tienen bien que te-
mer: procuren enten der quees,y hagan oraciones,
anden con humildad,y fupliquen al Sefor, nolos
traygaen tentacion,que cierto a no auer cfta fe-
fial,yotemo que andamos en ella: masandando
con humildad, procurando faber la verdad, {uge-
tas al Confeflor, y tratando con el con verdad y
llaneza,comoeftadicho,ficl esel Senor, creed, que
{inoandays con malicia,ni teneys {oberuia con
loqueel demonio os penfare dar la muerte, 0s da
la vida, aunque mas cocos y ilufiones os quicra

hazer. 2
Mas
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Mas fi fentis efte amor de Dios, que tengo di-
cho,y el temor queaora dire,andad alegres y quie-
tas, que por hazeros turbar el alma,para que no
goze tan grandes bienes, os porna el demonio mil
temores fal{os,y hara que otros os los pogan, pot-
queyaqueno puedeganaros, alomenos procura
hazeros algo perder: y que pierdan los,que pudie-
ran ganar mucho,creyendo, fon de Dios las mer-
cedes tan grandes , que haze a vna criatura tan.
ruyn,y que es poflible hazerlas: que parecealgu-
nas vezes, que tenemos oluidadas fus mifericor-
dias antiguas.

Penfays que le importa poco al demonio poner
eftostemores? No, {i no mucho, porque haze dos
dafios: el vno,queatemoriza alos quelo oyen de,
Hegarfea la oracion, penfando que han rambien.
de fer engafiados; el otro,que fellegarian muchos
masa Dios, viendo quees tan bueno, como hedi-
cho,que es poflible communicatfe aora‘tanto con
los pecadores: poneles codicia,y tienen razon, que
yoconozco algunas perfonasqueefto losanimo,y
comengaron oracion, y ¢n poco tiempo falieron.
verdaderos,haziendolos el Sefior grandes merce-
des. Anfi que, Hermanas, quando entre voforras
vieredesalguna a quiencl Sefor las haga, alabadie
mucho por ello,y no por effo penfeys que efta fe-
gura,antes le ayudadp con mas oracion , porque-
nadie lo puede eftar mientras viue , 'y anda en-

Segunda Parte. Ee gol-
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golfado en los peligros defte mar tem peftuofo.
Anfique nodexareys de entender efte amor 4
donde efta, nisc como ¢ pueda encibrir : pues fi
amamosacaa las criaturas,dizen fer impoflible, y
que mientras mas hazen por encubrirle, mas fe.
defcubre,fiendo cofa tan baxa,que no merece n6-
bre deamor, porque fe fiida en no nada. Y es afco,
poner cfta comparacion: y auia fe de poder encu-
brir vn amor tan fuerte,como el deDios,tan jufto,
que fiempre va creciendo, teniendo tanto que a-
mar,queno vee cofa para dexar de amar, y tantas
caufasdeamar,fundado {obre tal cimiento, como
es fer pagado con otro amor, qué yano puededu-
dar deel,por eftar moftrado ran al defcubierto con
tan grandes dolores y trabajos, y derramamiento
defangre, hafta perderla vida,porque no nosque-
dafle ninguna duda defteamor? O vala me Dios,
quecofatan differéte deue fer el vnamor del otro
aquienlo hapronado! Plegaa fu Mageftadnos e
dcaentender,antes que nos faque defta vida: por-
quefera gran cofaala horade la muerte, ver que
vamosa fer juzgadas, de quien auemos amado fo-
bre todas las cofas : feguras podremos yr con el
pleytodenueftrasdeudas, nofera yra tierra eftra-
fia,fino propria, pueses 2 la de quien tanto ama-
mos,y nosama , que effo tiene mejor con todo lo
de masquelos quereresde aca, que enamandole
cftamosbien feguros que nosama.

Acor-
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Acordaos,hijas mias,aqui dela ganancia,que.
trac cfte amor configo,y-dela perdida,queesnole.
tener,qLic NOS PONE €N mManos del tentador,en ma-
nos tan crueles,manos tan encmigas de todo bien,
y tan amigas de todo mal. Que feradela pobreal-
ma,que acabada de falir de rales doloresy traba-
jos,como fonrlos de la muerte, cae luego en ellas?
que mal defcanfo le viene? que defpedagada yra
al infierno 2 que multitud de ferpientes de diffe-
rentes manecras ? que temerofo lugar 2 que defuen-
turado hofpedage : Pues para vnanoche vna ma-
la pofada fe fuffremal,fi es perfona regalada (que.
{onlos que mas deuen de yr alla) pues pofada para
fiempre fin fin, que penfays fentira aquella trifte,
alma? Que no queramos regalos, hijas,bi€ eftamos
aqui: todo es vnanoche la mala pofada, alabemos
a Dios,esforcemonosa hazer penitenciaen efta vi-
da. Masque dulce fera lamuerte, de quien de to-
dos fus pecados la tiene hecha,ynoadeyr alPur-
gatorio, como defde aca, aun podria fer que co-
mience agozar delagloria? Noveraen {i temor,
fino toda paz.Y queno lleguemosacfto, Herma-
nas,{iendo po[ﬁb?c 2 gran couardia fera, fuplique-
mosa Dios, {i vamos a recebir luego penas, fea a-
donde con efperancade falir dellas,las lleuemos de
buena gana, ya dondeno perdamos {u amiftad y
eracia,y que nosla deeneftavida, para no andar
en tentacion, (in queloentendamos. . '

Ecz CA-




110 CAMINO

CAPLTNL O XLE

Que babla del temor de Dios, y como nos hemos de
guardar de pecados veniales.

Omomchealargado? Puesno'tanto como

quifiera,porquees cofa fabrofa hablar en tal
amor que fera tenerle? O Sefior mio , dadmele,
vos,110 vaya yo defta vida,hafta que no quiera co-
{adella, n1fepa, que cofa es amar fuera de vos, ni
aciertea ponerefte nombre en nadie; pues rodoes
falfo,puesloesel fundamento, yanfi nodurara el
edificio. No s¢ porque nos efpantamos, quando
oyo deziraquel me pago mal,eftotro no me quie-
re,yomerioentre mi. Queos hade pagar, nique,
oshadequerer? En efto vereys quien es el mundo,
queen efle mefimo amor, os dadefpues el caftigo,y
efloeslo que os deshaze, porque {iente mucho la
volunrad,de quelaayaystraydo embeuida en jue-
go denifios. :

Aora Vengamos altemor de Dios, aunque fe,
me haze de mal, no hablaren efteamor del mun-
dovn rato,porque le conozcobien, y quifieraosle
dara conocer,porque oslibrarades del para fiem-
pre: mas porque falgo de propofito,lo auré de de-

-xar. El temor de Dios es cofa tambien muy cono-

cidade quienletiene, y delos que le tratan : aun-
que quicro que entendays,quea los principios no
cfta
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eftd ran crecido,finoes algunas perfonas, a quien.
(como he dicho) dael Seforenbreuetanto, y las
{ube a tan altas cofas de oracion,que deide luego
{feentiendebien.Mas,a dondeno van las mercedes
en eftecrecimiento (que, como hedicho, en vna
llegada dexa vn almarica detodas las virtudes) va
{ecreciédo poco apoco, y vafcaumentandoel va-
lor, y creciendo mas cadadia. Aunquedefde lue-
go fe entiende, porque luego fe apartan de peca-
dos,y de las ocafiones,y de malas compafias,y fe.
veen otras fefales. Masquando yallega elalma a
contemplacion , que es de lo que mas aora aqui
tratamos,el temor de Dios tambien anda muy al
defcubierto,comoel amor no va diffimulado,aun
en lo efterior: aunque con mucho auifo (e miren.
eftas perfonas,nolas veran andar defcuydadas,que
pot grande que le tengamos en mirarlas, las tiene.
el Seflor de manera, que f1 gran interefle fe les of -
frece, no haran deaduertencia vn pecado venial:
los mortales temen comoalfuego. Y eftas fon las
ilufiones,queyo querria,Hermanas,quetemiefle-
mos mucho,y {upliquemosfiempre a Dios, no fea
tanrezia la tentacion,quele offendamos, fino que
nos venga conforme z'icl[a fortaleza,que noshade.
dar para vencerla,que conlimpia conciencia poco
dafio,0 ninguno os'puede hazer.Efto csloque ha-
zeal cafo,efte temores el que yo defleo,que nunca
fequite de nofotras,quees loque nos ha devaler.:

Eey O
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O queesgran cofa no tener offendido al Sefior,
paraquefusefclauos infernales eftén atados, que,
en fin todoslehan de feruir mal que les pefe, fino
queelloses por fuerca,y nofotros de toda volun-
tad. Anfi que teniendole contento ellos eftarin,
araya, noharan cofa con quenos puedan dapar,
aunque mas nos traygan cn tentacion, y nos arme
lazos{ecretos. Enlo interior tened efta cuenta y
auifo,queimporta mucho,que no defcuydeys,ha-
fta que os veays con tan gran determinacion de no
offender al Sefior,que perdetiades mil vidas an-
tes que hazer va pecado mortal, yde los veniales
efteys con mucho cuydado deno hazerlos dead-
ucrtencia,quede otra {uertequien eftara fin hazer
muchos? Masay ynaaduertencia m uy penfada,y
otra tan de prefto,que cafi haziendofe el pecado
venial,yaduertiendofees todo vno,queno nos po-
dimos entender: mas pecado muy de aduercen-
cia,por muy chico quefea, Dios nos li.bn_: del, que
yO DO s€ COMO tenemos tanto atreuimiento,co-
mo s, yr contra vntan gran Sefior, aunquefeaen
‘muy pocacofa : quanto mas queno ay poco,fien-
do cotravna tan gran Mageftad,y viendo quenos
cftamirando, que efto me parece ami, es pecado
{obre penfado, y como quien dize,Sefior, aunque
os pefc,harcefto, ya veo queloveys, y s¢ que no
lo quereys, y lo entiendo, mas quicro mas feguir
Mi antojo y apetito, que no vueftra voluntad: y

qué




: DE PERFECION. 213
que en cofa defta fuerteay poco? A mino me pa-
rece, letie 1a culpa, fino mucha, y muy mucha.

‘Mirad poramorde Dios,Hermanas, {i quereys
ganarefte temor de Dios,que va muchoenenten-
der , quan graue cofaes offenfade Dios, y tratarlo
en vueftros penfamientos muy deordinario, que.
nos va la vida,y mucho mas tener arraygada cfta
virtud en nueftrasalmas: y haftaquele tcr;fgays, es
mencfter andar fiempre con mucho cuydado, y
apartarnos de todas las ocafiones y companias,
que no nosayudena llegarnos mas a Dios. Tened
gran cuenta con todo lo que hazemos,para doblar
en ello vueftra voluntad, y cuenta con queloque.
fchablare vaya con edificacion, huyr de donde.
vuiere platicasqueno fean de Dios.

Ha menefter mucho paraarraygar,y para que.
quede muy impreflo efte temor, aunque fide ve-
ras ay amor, prefto fe cobra: masen ten iendoelal-
ma vifto en {icongran determinacion , como he
dicho, que porcofa criada no hara vna offenfa a
Dios , aunquedefpues {e cayga algana vez (por-
que fom os(;lacos,y noay que fiarde noforros,qua-
domas determinados,menos confiados de noeftra
parte,que de donde ha de venir la confianca;hade
fer de Dios ) nofe defanime, fino procure luego
pedir perdon, quandocfto quehe dicho,entenda-
mos de nofotros;no es menefter andartanencogi-
dosniapretadosique el Sefornos faunorecera,y )ia
. =




224 CAMINGO
la coftumbre nos feriayuda para no offenderle, fi-
no andar con vna fanta libertad, tratando con,
guicn fuere jufto, aunque fean perfonas deftray-
as: porque las que antes que tuuiefledes efte ver-
dadero temor de Dios os fueran tofigo, yayuda
para matar el alma,muchas vezes defpues osla da-
ran paraamarmasa Dios,y alabarle, por que o li-
brode aquello, queveys fer notorio peligro. Y fi
antes fuerades parte para ayudar a fus flaquezas,
aoralo {ereys,para que fe vayan alamanoen ellas,
por eftar delante de vos, que fin quereros hazer
honra,acaeceefto.

Yoalaboal Sefior muchas vezes,y penfandode
dondé verna ( porque fin dezir palabra, muchas
vezesvn fieruode Dios ataja las palabras que fe
dizen contrael) deuefer, que; anfi comoaca,fite-
nemos vi amigo,fiempre fe tiene refpeto, fi esen.
fuaufencia,ano hazerle agrauio delante del ques
{aben quelo es.Y como aqui eftaen gracia,la mif-
ma gracia denchazer, que por baxo que fea ; (e le.
tenga refpero,y nole den pena en cofa que tanto
entiende,ha defentir como offendera Dios. Elca-
foes,queyonose lacaufa, masde quees muy or-
dinario efto: anfiqueno os apreteys, porque i el
alma fecomiencaa encoger,es muy mala cofa pa-
ratododobueno, yalasvezes daen fer efcru pulo-
fa,y veysla aquiinhabilitada para fi, y para los o-
tros:ya que node enefto, fera buena para i, mas

: ' 1no




DE PERFECION. 22§
no llegara muchasalmas i Dios, como veen tanto
encogimiento y apretura, estal nueftro nataral,
quelasatemorizayahoga, y aun {e les quitala ga-
na (por no verfe en femejante apretura) de llenar
elcamino que vos lleuays, aunque conocen claro
fer de mas virtud.

Y viencotro dafiodeaqui,queen juzgara ocros
(como novan por vueftro camino, fino con mas
fantidad,por aprouecharel proximo tratan con li-
bertad,y {in eflos encogimicentos)luego os parece-
ran imperfetos:{itienen alegria fanra,pareceradif-
folucion, en efpecial en las que no tenemos letras,
nifabemos en lo quefe puede tratar fin pecado,es
muy peligrofa cofa:y aun andaren tentacion con-
tina,y muy de mala defi (tion,porque es en perjuy-
zio del proximo. Y penfar quefino van todos por
elmodo quevos encogidamente,no van tambien,,
es maliflimo. Y ay otro dafio,queen algunas cofas
queaucysde hablar,y es razon hableys, pormiedo
deno exceder en algo,no ofateys fino por ventuta
dezir bien de lo que feria muy bien abominaf-
{edes. | :

Anfique,Hermanas,todo lo que pudieredes fin
offenfadeDios,procura fer affables,y entender de-
manera con todas las perfonas que os trararen, que
amen vueftra conuetfacion,y defleen vueftra ma-
herade viuir, y tratar, y no featemotizen , y ame-
drenté dela vireud. A las Religiofas importa mu-
~ Segunda Parte, i ety cho
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choefto, mientras mas fantas, mas conuérfables
con fusHermanas,que aunque fintays mucha pe-
na,fino van fus platicas todas como vos las que-
rriades hablar,nunca oseftrafieys dellas, y anfi a-

prouechareys y fereys amadas. Que mucho he-:

mos de procurar feraffables,y agradar,y contentar
a las perfonas que tratamos, en efpecial & nucftras
Hermanas.

Anfique,hijas mias,procurad entender deDios
en verdad, que no mira tantas menudencias,co-
mo volotraspenfays, y nodexeys que {e os encoja
elanima y el animo que {e podrin perder muchos
bienes. Laintencion re&a,y lavoluntad derermi-
nada,comotengodicho,de no offender a Dios:no
dexeysarrinconar vueftraalma ,queen lugar de.
procurar {antidad facard muchas imperfeciones,
que el demonio le porna porotras vias: y,como he
diche,no aprouechardafiy alas otras tanto como
pudiera. Veysaqui como con eftas doscofas,amot
y temor de Dios,podemos yr porefte camino fof-
{fegadosy quietos , aungue { comoel temor hade,
yt fiempredelante)no defcuydados,que efta fegu-
ridad nola hemosde tener,mientras viuimos,por-
que ferid gran peligro, yanfi lo entendio nueftro
Enfefiador, que en el fin defta Oracion dize 2 {u
Padrecftas palabras, como quien entendio bien
que eran menefter,

CA-
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En que trata d:ftas poftreras palabras: Sed libera nosd malo.

Areceme tiene razon el buen Iefiis de pedir al
Padre,Nos libre del mal,eftoes,de los peligros
y trabajos defta vida, por lo que toca a nofotros
(porque en quato viuimos, Corremos mucho rief-
go])rpork)quetocaﬁii,porqucyavenlosquang
can(ado eftaua defta vida,quandodixoenla Cena
a(us Apoftoles,Con deffeo he defleado cenar con
volotros,que era la poftrera Cena de {uvida,adon-
defe vee,quan fabrofa le exa la muerte. Y aorano
{e canfaran los que han cien afos, fino fiempre,
con deffeo de vinirzmasa la verdad nola paffamos
‘tanrnaLnicontantosnabajosconuaﬁlhﬂagc&ad
la pafs0,y ran pobremente. Que fue toda fu¥ida;.
fino vna continnamente muerte, fiempre trayen-
dola que leaniandedar tan cruel delante de los
ojoszy efto era lo menos mas tantas offenfas,como
via (e hazian a fu Padre,y tanta multitud de almas
como (¢ perdian? Puesfiaca a vnaque tenga cha-
ridad lees efto grantormento, queferiaen lacha-
ridad fin rafla ni medida defteSefior?y quegran.
tazon tehia de fuplicar al Padre, que lelibrafle ya
de tantos males y trabajos,y le pufiefleen defcan (o
| para fiempreen {u Reyno, pues era verdadero he-
| redeto dely anfiafiadio;Amen: queen clentien
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do yo,que pues con el {cacaban todaslas cofas,pi-
dioal Padrecl Sefior, que feamos librados de todo
mal para fiempre: y afli fuplico yoal Sefior meli-
brede todo mal para fiem pre,pucs no me defquito
delo quedeuo,fino que puede fer por ventura ca-
dadia meadeudomas. Ylo que no fe puede {uf-
frir,Sefor, es,no poder faber cierto que os amo, ni
fi fonaceros mis defleos delante de vos.
O Sefior y Dios mio,libradme yade todo mal,

y fed fernido de llenarme, adonde eftan todos los
bienes, que efperan ya aqui aquellos, a quien vos
aueys dado algun conocimiento de lo que es el
mundo, y tienen viua fe delo que el Padre eterno
lestiene guardado. Elpedirefto con deffeo gran-
de,y toda determinacion porgozar de Dios,es viu
gran effero para los Contemplatiuos, de que las
mercedes queen la oracion reciben fon de Dios.
Anfi quelos quelo tuuieren tenganlo en mucho:
el pedirloyo no es poreftavia (digo que no fe to-
me por efta via) finoque como he tan mal viui-
do, temoyade masviuir, y canfan me tantos tra-
bajos. - |

- Los que participan de los regalos de Dios, no
esmucho que dcffgen eftar,adondenolos gozen.
aforbos,y que no quicran eftar en vida,a donde,
tantos embaragos ay. para gozar de tantobien, y
que defleen eftar, adondeno fe les ponga cl Sol
de jufticia. Hara fc les todo.efcuro, quanto aci

def-
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defpues veen, yde como viuen, me efpanto. No
deue fercon contento, quien ha comengadoago-
zar,y le han dado yaaca prendas defu Reyno,a
donde no ha de viuir por fuvolunrad,fino porla
del Rey. .

O quan otra vida deue ferefta para no deflear la
muerte! quan differenteméte feinclina aqui nue-
ftravoluntad a lo que esla voluntad de Dios! Ella
quiere que queramos laverdad , nofotros quere-
mos la mentira:quiere quequeramos lo etcrno,aca
nosinclinamos a lo que feacaba: quicre que que-
ramos cofas grandes y {ubidas, aca quetemos ba-
xasy de tierra: querriaquifieflemos folo lo feguro,
acaamamoslo dudofo. Queesburla, hijas, fino
fuplicar a Dios nos libre para fiempre de todomal,
y aunque novamosen ¢l defleo con tanta perfe-
cion, esforcemonos a pedir la peticion que nos
cuefta pedir mucho, pues pedimos a poderofo.
verguenga feria pedir a vn gran Emperador v
marauedi? Y paraque acertemos, dexemos a {u
voluntad el dar, pues yaletenemos dada la nue-
ftra, y fea para fiempre (antificado fa nombre en.
loscielosy enlatierra, y enmi fea fiempre hecha
fuvoluntad, A men. |

Aoramirad , Hermanas, como el Sefior me‘ha
quitado de trabajo,enfefiandoa vofotras y a mi,el
camino, que comence a deziros;dandome a en-
tenderlo mucho que pedimos , quando dezimos

f3 efta
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efta Oracion Euangelica,feabendito por fiempre,
quees cierto, que jamas vinoa mi penfamiento,
queauia tan grandcs {ecreros en ella, que ya a-
ueysvifto,que encierra en fi todo el camino ef-
piritual , defde el pringipio, hafta engolfar Dios
el alma, y darlaabundofamentéa beuer delafuen-
tedeagua viua que eftava al fin del camino, yes
anfi, quefalida della, digo defta Oracion, no s¢
yamas yradelante . Parece nos ha querido el Se-
fior dar 4 entender, Hermanas, la gran:-confola-
cion que cfta aqui encerrada , y que es gran pro-
uecho paralas perfonasqueno fabenleer, {1 loen-
tendieflen,por efta Oracion podrian facar mucha
dotrina,y confolarfe en ella.
! Pues deprendamos , Hermanas, de la humil-
dad con que nos enfefia efte nueftro buen Mae-
ftro, y fuplicalde me perdone, que me he atreut-
doa hablaren cofastanaleas,, pues ha fido por o-
bediencia: bien fabe fu Mageftad,que mi enten-
dimiento noes capaz para ello, fi el no me enfe-
fnaralo.quehe dicho. Agradecefelo vofotras, Her-
manas, que deue auerlo hecho por la humildad
conque me lo pediftes, y quififtes fer enfefadas
de cofa tan miferable. Siel PadrePrefentado Fray
Domingo Bafez, quees miConfeffor,aquien
le daré antes que le veays,, viete que es para vie-
ftro aprouechamiento,y oslo diere, confolarme.
he queos confoleys, inocftuuiere, para que nd:fﬂ
- ie.
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diele vea, tomareys mi voluntad, que con la obra
he obedecido dlo que me mandaftes, queyome
doy pot bien pagada deltrabajo que he tenido en
elcrenir;que no por cierto en penfar lo que he
dicho. Bendito leay alabadoel Sefor por fiem-
prejamas,de donde nos viene todo el'bien que.
hablamos,y penfamos,y hazemos, Amen, Amen.

AVI-
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A VoS O

DE LASANTA MADRE

TERESA DE"TESY'S
PARA SVS MONjAS.

==A tierraque no es labrada, lleuara abro-
i hJ [jos v efpinas, aunque fea fertil; anfi el
7irientendimientodel hombre.
3 De todas las cofas efpirituales dezir
bien,como de Religiofos, Sacerdotes, y Hermi-
fanos. _

Entre muchos fiempre hablar poco.

Ser modefta en todas las cofas que hiziere y tra-
tare.

Nunca porfiar mucho, efpecial en cofas que va
poco. - -

Hablar a todos con alegria moderada.

De ninguna cofa hazer burla.

Nuncareprehendera nadiefin difcrecion y hu-
mildad,y confufion propriade {i mifma.

Acommodarfea lacoplifion deaquel con quien
trata: con elalegre,alegre; y con el trifte,trifte: en
fin hazer(e todo a todos, para ganarlos a todos.

‘Nunca hablar fin penfarlo bien, y encomen-
darlo muchoa nueftro Sefior; para que no-hable

cofaquele defagrade.

Tamas
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Tamas efcufarfe,fino en muy prouable caufa.
Nuncadezir cofa fuya digna de loor, como de.

(i {ciencia, virtudes, linaje; fino tiene efperanca
queaurd prouccho: y entonces fea con humildad,
y con confideracion que aquellos fon dones de la
mano de Dios.

Nunca encarecer mucho las cofas; fino con.
moderaciondezir lo que fiente.

Entodaslas platicasy conuerfaciones fiempre.
mezcle algunas cofas cfpirituales 5 y con cfto fe
cuitaran palabras ociofas,y murmuractoncs.

Nunca affirme cofa, fin {aberla primero.

Nunca feentremeta a dar fu parecer en todas
las cofas, fi nofelo piden,o la charidadlo demada.

Quando alguno hablare cofasefpirituales, oya
las con humildad ,y comodifcipulo, y tome para
i lobuenoque dixere.

A tu Superior,y Confeffor, defcubre todas tus
tentaciones, & imperfeciones y repugnancias, pa-
raque ted¢ confejoy remedio pata vencetlas.

No cftar fuera dela celda,ni falirfin caufas y
la falida pedir fauora Dios,para no offenderle.

No comer, ni beuer, finoa las horas acoftum-
bradas,y entonces dar muchas gracias a Dios.

Hazertodas las cofas, como i realmente eftu-
uieffe viendo & fu Mageftad, y por efta via gana
mucho vnaalma.

Iamas de nadic oygas ni digas mal, fino de ti

Segunda ‘Parte. Gg mif-
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mi{ma: y quando holgares defto,vasbien aproue-
chando.

Cada obra que hizieres,dirigela a Dios, offre-
ciendofela,y pidele que fea para fu honray gloria,

Quando eftuunieresalegre, no fea conrifas de-
mafiadas,fino conalegria humilde ;modefta, afa-
ble,y edificatiua.

Siemprete imagina fierua detodos: y en todos
confideraa Chrifto nueftro Sefior, y affi le tendras
refpectoy reuerencia.

Efta fiempre aparejada al cumplimiento de I
obediencia, como fi telo mandafle Iefu Chrifto
en tu Prior o Prelado.

En qualquiera obra y hora examina tu con-
ciencia, y viftas tus falas, procura la enmienda
conel dinino fauor; y porefte camino alcancaris
la perfecion.

No pienfes faltas agenas, fino las virtudes, y tus
proprias faltas. '

Andar fiemprecon grandes defleos de padecer
por Chrifto,en cada cofay ocafion.

Haga cada dia cinquenta offrecimientos a
Diosde i,y efto haga con grande feruory defleo
de Dios.

Lo que medita porlamafana,trayga prefente,
todocldia:y en efto ponga muchadiligencia,por-
queay grande prouecho.

Guarde mucholos fentimientos, quie el Scﬁlor

. e
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lecommunicare: y ponga porobra los deflcos que
enlaoracionlediere.

Huya fiemprela fingularidad , quanto le fuere.
poflible: quees malgrande para lacommunidad.

Las ordenancas y Regla de {u Religion lealas
muchas vezes; y guardelas de veras.

En todas las cofas criadas mire la prouidencia
de Dios, y fabiduria; y entodaslealabe.

Delpegue el coragon de todas las cofas: ybuf=
que,y hallara a Dios.

Nunca mueftre deuocion de fuera que no aya
dentro; pero bien podra encubrir la deuocion.

La deuocion interiot no la mueftre, fino con.
grande neceflidad. Mi fecreto para mi, dize fan.
Francifco,y S.Bernardo.

Dela comida,fiefta bien 0 mal guifada, nofe
quexe; acordandofe de la hiel y vinagre de Tefu
Chrifto. i

En la mefa no hable a nadie, nileuante los ojos
amirara otra. -

Confiderar la mefa delcielo,y el manjar della,
queces Dios, y los cobidados, que fon'los Angeles:
alce los ojos 2 aquella mefa,deffeando verfe en ella.

- Delantede {u Superior (en el qual deuc mirara
Iefu Chrifto)nunca hable,fino lo neceflario,y con
gran reuerencia.

Iamas hagas cofa, que no puedas hazer delante.
de todos.

Gg:2 No
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No hagas comparacion devnoa otro, porque.
es cofa odiofa.

Quandoalgo te reprehendieren ; recibelo con,
humildad interior y exterior, y ruegaa Dios por
quien te reprehendio.

Quando vn Superior manda vna cofa, nodi-
gas que lo contrario mandaotro, fino pienfa que.
todos tienen fantos fines, y obedecea lo que tes
manda.

En cofas queno leva nile viene, no fea curiofa
en hablarlas, ni preguntarlas.

Tenga prefentela vida paffada , para llorarla, y
latibieza prefente, y lo quele falta por andar de.
aquial cielo,para vinir con temor,que es caufa de.
grandes bienes.

Lo queledizen losdecafa,haga fiempre,finoes
contra la obediencia: y refpondales con humildad
y blandura.

Cofa particular decomida 0 veftido, no la pi-
da,f{ino con grandeneceflidad.

Iamasdexe de humillarfe, y mortificarfe , hafta
la muerte en todaslas cofas.

Vie fiempre a hazer muchos aéos de amor,
porquc encienden y enternecen el alma.

Hagaatos detodaslasde masvirtudes.

Oftrezcatodas lascofasal Padre eterno, junta-
mente con los meritosde fu Hijo Iefu Chrifto.

Con todos fea manfa,y configo rigurofa.

: En
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En las fieltas delos Santos pienfe fus virtudes,y
pidacl Senor {elasde. -

Conel examen de cada noche tenga gran cuy-
dado.

Eldia que comulgare,la oracion {ea ver, que.
fiendo tan miferable ha de recebira Dios; y la ora-
ciondelanoche,dequeleha recebido. '

Nunca fiendo Superior , reprchenda a nadie,
conira,(ino quando fea paflada;y afliaprouecha-
rala reprehenfion.

Procure mucho la perfecion y deuocion; y con
ellas hazer todas las cofas.

Excrcitarfe mucho en el temor del Sefor, que
tracel alma compungiday bumiliada.

Mirarbien quan prefto {c mudan las perfonas,y
quan poco ay que fiar dellas; yafli afirfebien de
Dios,quenofe muda.

Las cofas de fu alma procure tratar con {u Con-
feffor efpiritual y dofto,a quien las comunique, y
figa en todo. .

Cada vez que comulgare, pidaa Dios aloun,
don,por lagran mifericordia con que ha venido a
{u pobrealma.

Aunque tenga muchos Santos por abogados,
fealo en particular de S.lofeph, quealcanca mu-
chode Dios. '

En tiempodetriftezay turbacion no dexes las
bucnas obras que folias hazer, de oracion y pe-

Ggs niten-
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nitencia: porqueel demonio procura Inquictarte,
porque las dexes: antes tengas mas que folias;y ye-
ras quan prefto el Sefior te fauarece.

Tus tentaciones ¢ imperfeciones no comuni-
ques con las mas defaprouechadasde cafa, que te,
harasdafioatiy a las otras , finocon las mas per-
fetas.

Acuerdate que no tienes mas de yn almasni has
de morir mas de vna vez; ni tienes mas de vna vi-
dabreue, y vna quees particular niay mas devna
gloria,y efta eterna; y daras de mano a muchas
cofas.

Tudefleo fea de ver a Dios: tu temor, fi le has
de perder : tu dolor,que no le gozas: y tu gozo,de.
lo quete puedelleuaralla: y viuirascon gran paz,

DECO GR AL LAS.
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PROLOGO
DE LA SANTA MADRE
TERESA DE IESVS

AL LECTOR.

TET] 0 C A cofas queme ha mandado la
) ! J obediencia, [e me ban becho tan diffi-
(=Rl cultofas, como e/crinir aora cofas de

o s { oracion : lo wno, parque no me parece

Emdl e ) 8 e da ol Seinorefpiritn para haz.erlo,

i deffeo: lo otro, por tener la cabega tres mefes ha con

viriydo,y flaquez.a tan grande, que a los negoctos

forgofos efcriuacon pena: mas entendiendo que lafiser<
cadelaohediencia fuele allanar cofas que parccen fm--
pofbles,lavoluntad ¢ determina a haz.erlo iy des:
buenagana , annque el naturalparece que fe affliges
micho, porque no me bha dado el Seror tanta irttid,
que elpelear con laenfermedad contina, y con acupacio-
ries demuchas maneras [e pueda bazier [in gran con-
tradicion [uya: hagaloel que ba hecho otras cofas mas
difficultofas , por haz.ermemerced y enciya milfericor-
diaconfio. Biencreo e de [aber dez.ir poco mas, qne.
loque be dicho en otrascofas que me han mandado of=
Segunda Parte, Hh CYINIT,
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cristir,antes tenio que han de [er cafitodas las mefmas,
parque anfi como los paxaros que enfenan a hablar, no
[aben mas de lo que les muestran o oyen,y efto repiten
mitchas vez.es, [0y yoal piede la letra. Anf fi el Senor
quifiere, diga alzo nueno,fiu Mageftadlo dara, o fera
[eruido traerme ala memoria lo que otras vez.es he_
dicho , que aun coneffo me contentaria por tenerla tan
mala,que holgaria de atinar algunas cofas , que de-
X dan effanan bien dichas,por [i [e vuieren perdido . Si
tan poco me diere el Senor effo con canfarme Yy acre-
centar elmal decabega,por obediencia quedare conga-
nanciasanngue delo que dixere no [ {aque ningunpro-
secho.T anficomicngo d cumplirla oy dia de la Santif-
fira Trinidad,afiode 1577. en efte monefleviode fan
Fofeph del Carmen enT oledo, adonde al prefentes
¢ftoy, fusgetandome en todolo que dixere a el parecer de
quten me lo neanda eferiniv, que [on perfonas de gran-
desletras. Sialguna cofadixere, que novaya confor-
me a lo que tiene la fanta X glefia Catholica Romana,
[era por sgnorancia,y no por malicia.Cflo [e puede tener
porcieria,y que fiempre be effado y eftare [ugeta porla
bondad de Dios,ylo eftoy,a ella: fea por frempre bends-
to, Amen, y glorsficado.

Dicho me han,quien me mando efcriuir , que como
¢ftas monjas deftos moneflerios de nueftra Senoradel
(armen tienen necefSidad, de quicn algunas dudas de

. ora-
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oracion las declare , queles parecia que mejor fe en-
tiende el a’mgmp vnas mugeres de otras Y que con el
amor quie me tienen les hariamasal cafo lo qe yo les
diiceffe, y que tienen entendido por cﬁﬁ canfa ferades
alguna smportancia, [ife acierta a dezir alguna cofa.
Porefloyre ¢ hablando con ellas en lo que efcriusere 9
porque parece defatino penfar que puede hak_er al mﬁ
aotras per[onas: harta merced me hara nueftro Senor,
fi afgum dellas [¢ apronechare para alabarle algun
poquito,mas bien ﬁzée [u Mageftad que yo no preten-
do oira cofa. T eftamuyclaro, que quando algo [e ati-
nare 4 dezfr entenderan,no es mio ,pues no ay canfa
paracello, fino fuere tener tan poco entendimienta como
0,y habilidad para cofas [emejantes, i el Senor por
[wmifericordianola d‘z.

Hh: MO_-
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Ay en ellas dos Capitulos.

CAPITVLO 'L

En que trata de la hermofuray dignidad de nucftras almas : po-
ne Una comparacion para entenderfe , y dize la ganancia que
‘es entenderld, y [aber Las mepeedes que recebimos de Dios,y
comb la puerta defte caftillo es oracion.

E=Tpmem s TAND O yo {uplicando a nueftro Se-
= B\ 4 fiorhablafle pormi, porqueyo no at-
frﬁ;{ H w nauacofa que dezir, nicomo comen-
%ﬂ!ﬂkﬁ 3 cumplir efta obediencia, {e meof-
frecio lo queaaradire, paracomengar con algun.
fundamento, que es confiderar nueftraalma, co-
mo vn caltillo todo de vn diamante, © muy claro
criftal, 2 dondeay muchos apoféros, anfi comoen
¢lciclo ay muchas moradas. Quefibienlo confi-
deramos, Hermanas, no es otra cofa cl alma del
jufto,finovn parayfo,a donde el Senor del tiene
fus deleytes. Pues que tal os parece que feraclapo-
fentoa donde vn Rey ran poderofo, tan {abio, tan
limpio,tan llenode todoslosbienes,{edeleytazno

hallo yo cofa,con quecomparar la gran hermofu-
12
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radeynalma,y {ugran capacidad. Y verdadera-
mented penasdenenllegar nueftros entendimien-
tos, poralgunos que fueflen,a comprehenderlo.
Anfi como no pueden llegara confiderar a Dios,
pues ¢l mifmo dize,quenoscrio a fuimagen y {e-
mejanca.

Pues fiefto es anfi, comoloes, no ay paraquc
nos,canfar en querer com prehenderla hermofu-
ra defte caftillo : porque pueftoque ay la differen-
ciadela Dios,que del Criadora la criatura, pueses
criatura, bafte dezir fu Mageftad quees hecha afu
imagen,paraque podamos entenderla gra digni-
dad y hermofura del anima. No es pequeia lafti-
may confufion, que por nueftra culpa no enten-
damos Anoforras mefmas. Noferiagranignoran-
cia,hijasmias, que preguntaflen avno quicnes,y
no{econociefle, ni fupiefle quien fue fu padre, ni
{1 madre, nide quetierra? pues fi efto feria gran.
beftialidad,fin comparacion es mayor laqueayen
nofotras, quando no procuramos faber que cofa
{omos, fino que nos detenemios cn eftos cuerpos,y
anfi abulto (porquelohemos oydo, y porquenos
lo dize la Fe)fabemos que tenemos almas; mas
que bienes puede auer en cfta alma, o quicnefta
dentro en eftaalma,o el gran valor della,pocas ve-
zes lo confideramos @ y anfi {e ticne en tan po-
co procurat con todo cuydado conferuar{u her-

“mofura: todofenos vaenlagrofleria delen afte,

Hh ; O cer-
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o cercadefte caftillo que fon eftos cuerpos. Pues
confideremos que efte caftillo tiene,, como he di-
cho,muchas moradas,vnasenloalto, otras en lo
baxo,otrasen los lados,y enelcentro;y mirad de,
todas eftastienela mas principal ,quees a donde,
paflan las cofas de mucho fecreto entre Dios yel
alma. Es menefter que vaysaduertidasa efta com-
paracion, quica fera Dios feruido dpucda por ella
darosalgo a entender delas mercedes que es Dios
feruido hazeralas almas, y las differencias que ay
enellas, hafta donde yo vuiere entendido que es
poflible,quetodas fera impoflible entenderlas na-
die, fegun fon muchas, quanto mas quien es tan
ruyncomo yo. Porque os fera gran confuelo,qua-
doel Sefioroslas hiziere faber quees poflible: ya
qaicn no,para alabar fu gran bondad. Que anfi
como no nos haze dafio confiderar las cofas que.
ay en el cielo,y loque gozan los bienauenturados,
antes nos alegramos , y procuramos alcancar lo
queellosgozan, tan poco no nos le hara ver que
es poflible en efte deftierro comunicarfe vn tan
ran Dios,con vnos gufanostan llenos de mal o-
E’)r,y amatlos vnabondad tanbuena,y vna mife-
ricordia tan fin taffa. '
Tengo por cierto quead quien hiziere dafio en-
tender,que es poflible hazer Dios efta merced e
cfte deftierro queeftara muy falca de humildad , y
delamor del proximo: porquefi efto no es, como
. nos
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nos podemos dexar de holgar de que haga Dios
eftas mercedesa vnHermano nueftro,pues no im-
pide para hazer nos las a nofotras; y de que fu Ma-
geltad de a entender {usgrandezas, fea en quien.
fuere,que algunas vezes fera folo por moftrarlas,
comodixo del ciego quedio vifta, quando e pre-
guntaron los Apoftolesfi era por (s pecados o de
{us padres. Y anfiacaeceno lashazer por fer mas
Santosa quien las haze,quea losque no, fino por-
que fe conozca fu grandeza , como vemosen fan.
Pablo,y la Magda%:na: y paraque nofotros le ala-
bemos en {us criaturas.

Podra fe dezir que parecen cofas impoffibles, y
queesbien noelcandalizara losflacos. Menosf{e.
pierdeen queellosnolo crean, queno en que fe.
dexe deaprouecharalosque Dios las haze: yalos
quefe regalaran,y defpertardn 4 masamar a quien
haze tantas mifericordias , fiendo tan grande {u
podery Mageftad. Quanto masque sé que hablo
+ con quien no aura cfte peligro, porque faben y .
cteen, que haze Diosaun muy mayores mueftras
deamor. Yo s¢que quien efto no creyere, no lo
vera por efperiencia, porque es muy amigode que
no pongan taflaa fusobras, yanfi, Hermanas, ja-
mas osacaezca, a las que el Sefior no llenare por
efte camino.,

Pues tornando a nueftro hermofo y deleytofo
caftillo, hemos de ver como podremos entrar enl_..
el.
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cl. Parece quedigoalgun difparate, porque fi efte,
caftillo es clanima, claroefta que no ay para que,
entrar, pues sc es clla,el mefmo: como pareceria
defatino dezir 2 vno que entrafle en vna pieca,
eftandoyadentro. Masaueysde entender queva
mucho deeftara eftar, que ay muchas almas que,
feeftan en la ronda del caftillo, que es a donde,
eftanlos queleguardan, y que nofelesdanada de
entrar dentro,ni faben queay en aquel tan precio-
{o lagar,ni quien efta dentro,niaun que piecas tie-
ne. Yaaueysoydoen algunos libros de oracion.
aconfejaral alma queentre dentro defi: pues efto
mefmo cslo que digo.

Deziame,poco ha,vngran letrado, que {on las
almas que no tien€ oracion, como vn cuerpo con
perlefia, o tullido, que aunque tiene piesy manos,
no los puede mandar, que anfi fon, que ay almas
tan enfermas y moftradas a eftarfe en cofas efte-
riores,que no ay remedio que entren dentro defi:

.porque yala coftumbre las tiene tales, de auer fié-
pretratado con las fauandijas y beftias, que eftan.
enelcercodel caftillo,queyacafi eftin hechas co-
moellas: y con ferde natural ran ricas, y poder te-
ner {u conuerfacion no menos quecon Dios, no
ay remedio. Y fi eftasalmas no procuran enten-,
der,yremediar {u gran miferia, quedar fe han he-
chaseftatuas defal, pornoboluer fa cabeca hazia
fi: anfi comolo quedo lamuger de Loth por b{lnl-

uetla,
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uerla.Porquea quanto yo puedo entéder,la puet-
tapara entrar enefte caftillo,es la oracion y con (i-
deracion,no digo mas mental que vocal, que co-
mo fea oracion,hadefer con confideracion: por-
quela,que noaduierte con quien habla, ylo que.
pide, y quicn es quien pide, y a quien, poco ticne.
de oracion,aunque mucho menee los labrios, pot-
queaunquealgunas vezes (i fera aunque,no lleue,
efte cuydado, mas esauiendole llenado otras: mas
quien tuuiclle de coftumbre hablarcon la Mage-
{tad de Dios,como hablaria con {u efclano, quent
mira {i dize mal, finoloque f{ele vienealaboca,y
tiene deprendido, por hazerlo otrasvezes, no lo
tengo por oracion, ni plegad Dios que ningun.
Chriftiano la tenga defta fuerte, que entre vof-
otras Hermanasefpero en {u Mageftad,no laa- -
uri, por la coftumbre que ay de tratar de cofas mn-
teriotes, que es harto bueno,parano cacren {eme-
jante beftialidad.

Pues no hablemos con eftasalmas tullidas (que
fi no vieneel mefmo Sefior a mandarlas,fe levan-
ten,como el que avia treynta afios que eftauaen la
picina, ticnen harta mala ventura,y gran peligro)
fino con otras almas,queen fin entran en el cafti-
llo,porque aunque eftan muy metidas en el mun-
do,tienen buenos defleos, que alguna vez, aunque
detardeen tarde, e encomienda a nueftro Sefor:
confideran quien fon , aunque no muy decfpacio;

Segunda Parte. 51 algu-
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algunavez enva mez rezan, llenos de mil nego-
cios,el penfamiento cafi lo ordinario esefto, po-
uecftan tanafidosacllos,que(comoa dondeefts
21 theforo,fe vaallael coragon) ponen por fialgu-
nas vezes de defocuparfe: y es gran cofa el proprio
conocimiento,y ver queno van bien paraatinara
la puerta,en fin entran en las primeras piecas de las
baxas,masentran con ellostantas fauandijas,que.
nilesdexan ver la hermofura del caftillo , ni fofle-
gar,harto hazen enauer entrado.

Pareceros ha, hijas, quees efto impertinente,
pues por labondad delSefior no foys deftas. Aueys
detener paciencia, porque no fabre dar 3 enten-
der,como yo tengo entendido algunas cofas inte-
riores deoracion,{ino es anfi,y aun plega al Sefior,
queatine ddeziralgo,porque esbien difficultofo,
lo que querria darosa entender, finoay efperien-
cia: fi laay,vereys que no fe puede hazer menos de

tocar,en lo que plega al Sefior, no nos toque por i1
mifericordia,

CA-
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CARLETVEQO v1L

Tratade quanfea cofaes con alma que eft en pecads mortal, ¥
como quifo Dios dar & entender algo deffo & wma perfona,
Trata tambien algo [obre el proprio conocimiento. Es de pro-
uecho, porque ay algunos puntos de notar: dize como (¢ han de
entender effas moradas.

ANtes que pafle adelante , os quiero dezir,
que confidereys, que fera, ver efte caftillo
tan re(plandecientey hermofo, efta perla oriental,
efte arbol de vida, que efta plantado en las mef-
mas aguas viuas de la vida que es Dios, quando
cac cn vn pecado mortal. No ay tinieblas mas
tenebrofas,ni cofa tan efcuray negra, que no efté
mucho mas. No querays mas faber de que, con
cltarfe el mefmo Solquele daua tanto refplandor
y hermofura, todaviaen el centro de fu alma,es
como fialli noeftuuiefle, para participar del, con
fer tan capaz para gozar J)e fu Mageftad, como
criftal,para re(plandecer en cl el Sol. Ninguna co-
fa le aprouecha. Y de aqui viene, que todas las
buenas obras que hiziere, effando anfi en pecado
mortal, fon deningun fruto paraalcancar gloria
porque no procediendo de aquel principio que
¢s Dios,dedonde nueftra virtudes virtud , y apar-
tandonos del, no puede fer agradable a {us ojos:
pues en fin el intento, de quien haze vn pecado
mortal, no es contentarle, fino hazer plazeral de-
; Iiz  monio,
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monio, que como es las mefmas tinieblas, anfi la
pobrealmaqueda hecha vna me (ma tiniebla.

Yo sede vna perfona,a quien quifo nueftro Se-
fior moftrar,comoquedaua vnalma quando pe-
camortalmente. Deziaaquella perfona,que le pa-
recia, que {ilo entendieflen, no pecatia ninguno,
aunque {e puficfle a mayores trabajos que fe pue-
den penfar,por huyr de lasocafiones. Y anfi ledio
muchagana, quetodosloentendieflen: yanfios
ladéa volotras, hijas, de rogar mucho a Diospor
los queeltan en efteeftado,todos hechos vnaefcu-
ridad,y anfi fon fus obras: porqueanfi, comode
vna fuente muy clara,lo fon todos los arroycos
quefalen della,como es vnalma que eftaen gracia
(quedeaquilevienefer {us obras tan agradablesa
los ojos de Dios y de los hombres, porque proce-
den defta fuente de vida, adonde el alma efta co-
mo v arbol plantado en ella , que la frefcura y
fruto no tuuiera, fino le procediera de alli,queefto
la {uftenta y haze no fecanfe,y quede buen fruto.)
Anfielalma,que porfu culpafeaparta defta fuen-
te,y fe planta en otra de muy negriflimaagua, y de
muy mal olor,todo lo que corre della,es la mefma
defuentura y {uziedad.

Esdeconfideraraqui,que la fuente y aquel Sol
refplandeciente,queeftacn el centrodel alma, no
pierde {u refplandor y hermofura,que fiemprecfta
dentro della,y cofa no puede quitar {u hermofura:

mas
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mas fi fobre vn criftal queeftaal Sol,{e puifiefle v
pafio muy negro,claro eftd, queaunque el Sol d¢
en el,no hara fu operacionencel criftal.

O almas redemidas por la Sangre delefu Chri-
fto,entendé os, y aued laftimade vofotras! Como
es poflible,que entédiendo efto,no procureys qui-
tar efta pez defte criftal: mirad,quefi fcosacaba la
vida, jamas tornareysa gozar defta luz. O lefus,
que es vera vn almaapartada della? quales que-
dan los pobres apofentos del caftillo? que turba-
dosandan los fentidos : queesla genteque viucen
ellos, y las pozencias, que fonlos alcaydes, y Ma-
yordomos,y maeftrefalas, con que ceguedad,con.
que malgouierno: en fincomoadonde efta plan-
tadoel arbol, queesel demonio, que fruto pucde.
dar? Oy vnaveza vn hombre elpiritnal,que no fe.
efpantaua de cofas que hiziefle vno que eftaen pe-
cado mortal,(ino de lo queno hazia. Dios por fu
mifericordia noslibrede tan granmal , queno ay
cofa mientras viuimos que merczca efte nombre,
de mal,fino efta, pues acarrea males eternos para
finfin. Eftoes,hijas,deloquehemosdeandar te-
merofas,y lo que hemos de pedir a Dios en nuc-
ftras oraciones: porquefi el no guarda laciu dad,es
vano trabajaremos,pues {omosla mefma vanidad.

Deziaaquella perfona, que auia facado dos co-
fas dela merced que Dios le hizo: layna,vn temot

grandiflimo deoffenderle, y anfi fiemprele anda-
' =113 ua
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1a fuplicando no la dexaflecaer, viendo tan terri.
bles dafios:la fegunda,vn efpejo parala humildad,
mirando como cofa buena que hagamos, no vie-
ne fu principio de nofotros, fino defta fuente,ads-
deefta plantado efte arbol de nueftras almas, y de-
fte Sol que da calora nueftras obras. Dezia quefe,
le reprefento eftotan claro,que en haziendo algu-
nacofabuena, 6 viendola hazer,acudiaa (i prin-
cipio, y entendia como fin efta aynda no podia-
mosnada,y deaquile procedia yr luego a alabara
Dios,y lo masordinario,no feacordar de fi en cofa
buena que hizieffe.

No feria tiempo perdido, Hermanas,el quega-
ftafledes enleer efto,niyo en efcrivirlo, G quedaile-
mos con eftas dos cofas:que los letrados y entendi-
dos muy bien las (aben,mas nueftra torpeza de las
mugeres todo lo ha menefter: y anfi por ventura
quicre el Sefior , que vengan anueftra noticia fe-
mejantes comparaciones: plega  fu bondad nos
d¢ gracia para cllo. Son tan efcuras de entender
eftas cofas interiores: que quien tan poco fabe, co-
mo yo forcado aura dedezir muchas cofas fuper-
fluas, y aun defatinadas, para dezir alguna que a-
cierte: cs menefter tenga paciencia quien lo leye-
te,pues yo la tengo para efcrinirlo queno s¢, que.
cierto algunas vezes tomoeel papel como vna cofa
boua,que nis¢ que dezir,ni como comencgar.

Bien entiendo,que s cofa importante para vof-
otras,
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otras, declarar algunas interiores como pudicre,
porque {iempre oymos quan buena es la oracion,
y tenemos de conftitucion tener la tancas horas,y
no fe nosdeclara masdelo que podemos nofotras,
ydecofas queobrael Sefior en vn alma declaraffe.
poco,digo fobre natural: diziendofe y dandofe a
eatender en muchas maneras, fer nos ha mucho
confuelo , confiderar efte edificio celeftial & inte-
rior,tan poco entendidode los mortales,aunque.
“ vayan muchosporel.Y au nque en otras cofas que
heefcrito ha dadoel Sefior algoaentender,heen-
tendido quealgunas no las auia entendido como
defpuesaca,en efpecial de las mas difficultofas. El
trabajo es,que para llegar i ellas,como he dicho,fe
auran de dezir muchas muy fabidas , porque no
puedefer menos, para mirudo ingenio.

Pues tornemos aora a nueftro caftillo de mu-
chasmoradas. Noaueys de entender eftas mora-
dasvnaem posde otra,como cofa enhilada, fino
poner losojos en el centro,que es fa pieca d palacio
adonde efta el Rey,y confiderar como vn palmi-
to,que para llegara lo quees de comer, tiene ma-
chas coberturas,quetodo lo fabrofocercan , anfi
acaenrededor defta pieca eftan muchas, y encima
afli mifmo: porque las cofas del alma fiempre fe
han deconfﬁicmr con plenitud,y anchura,y gran-
deza, pues no le-lenantan nada, que capaz es de
mucho mas que podremos confiderar y a rodas

) partes
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partes della fe comunica cfte Sol que efta en efte,
palacio.

E fto importa muchoa qualquieralma queten-
g3 oracion poca o mucha,queno la arrinconen ni
apricten, dexenla andar por eftas moradas arriba,
y abaxo,y a los lados, pues Diosla dio tan gran,
dignidad, no feeftrujeen eftar mucho tiempoens
vna pieca fola,aunquefeacenel Empio conocimié-
to,quecon quan neceflario esefto ( miren que me
entiendan)aun a las que las tiene el Sefior en la
mefma moradaque el efta:que jamas,por encum-
bradas queeften,les cumple otra cofa, nipodran,
aunque quieran : que la humildad fiempre labra
como laaueja en la colmena la miel, que finefto
todo va perdido: mas confideremos,que la aueja
no dexa defalird bolar para traer flores; anfiel al-
macn el propio conocimiento, creame,y bucleal-
gunasvezesa confiderar la grandeza y mageftad
de fu Dios, aqui vera {u baxeza mejor queen fi
-melma,y masﬂibre delas fauandijas,que entranen

las primeras piecas,, quees el propio conocimien-
to,que,comodigo, es harta milericordia de Dios
que{cexerciteen efto, tanto eslo de mas, como lo
de menos {uelen dezir. Y creanme, que con la vit-

tud de Dios obraremos muy mejor virtud , ques

muy atadas a nueftra tierra. |
No sc fiquedadado bien a entender, porques
es cofa tan importante efte conocernos, que no
querria
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uertia en efto vaiefle jamas relaxacion, por {ubi-
3;15 queelteysen los cielos, pues mientras eftamos
encfta tierra,noay cofa que masnosimporta que.
lahumildad. Y anfi rornoadezirquecs muy bue-
no,y muy rebueno, tratarde entrar primero en el
apofento adondefetratadefto,quebolaralos de-
mas,porquecitecsel camino, y fi podemos yr por
lofeguro y Hano, para que hemos de querer alas
para bolar? Mas bufquemos como aprouechar
mas en efto,y a mi parecer jamas nos acabamos de
conocer, {1 no procuramos conocer 2 Dios,miran-
dofugrandeza,acudamosanueftrabaxeza: y mi-
rando {u limpieza, veremos nueftra inmundicia,
confiderando {o humildad, veremos quan lexos
cltamos de fer humildes.

Ay dos gananciasdefto. La primera efta claro,
que parece vna cofablanca muy masblanca cabe.
la negra,y al contrario lanegracabelablanca. La
fegundaes, porque nueftro entendimiento y vo-
lantad fe haze mas noble, y mas aparejada para
todo bien, tratando abueltas de {i con Dios: y fi
nunca falimos de nueftro cieno de miferias,es mu-
choinconueniente. Anfi como deziamos de los
queeftan en pecado mortal, quan negrasy de mal
olor {on fus corrientes ; anfiaca (aunqueno for
comoaquellas, Dios nos libre que efto es compa-
facion ) metidos fiempre en la miferia de nueftra
tierra,nunca el corriente faldra de cieno de temo-

Segunda Parte. ; Kk Ies,
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res,de pufillanimidad, y covardia, de mirar i me,
miran,no me miran,{iyendo por efte camino me,
{icedera mal, i ofaré comencaraquella obra, fife-
ra foberuia,fies bien que vna perfona tan mifera-
ble trate de cofa tanalta como laoracion, i me,
ternan por mejor,fino voy por el camino de todos,
que no fonbuenos los eftremos ,aunque (ean en.
virtud,que como f{oy tan pecadora, ferd caer de
masalto, quicano yreadelante,y har¢ dafio alos
buenos, que vna,como yo, no ha menefter parti-
cularidades.

O vala me Dios,hijas,que dealmas deucel de-
monio deauer hecho perder mucho poraqui,que
todo efto les parece humildad,y otras muchas co-
fasque pudieradezir, y vienc de no acabar de en-
tcni\crnos,que tuerceel proprio conocimiento, fi
nunca falimos de nofotros mefmos. No meefpa-
toque eftoy mas fe puede temer por eflo digo,
hijas, que pongamos los ojos en Chrifto nueftro
bien, y alli deprenderemos la verdadera humil
dad,y en fus Santos: y en noblecet(e ha el entendi-
miento,como he dicho,yno hara el proprio co-
nocimiento ratero y couarde , que aunque efta ¢
la primera morada,es muyrica,y de tan gran pre-
cio,que i fe defcabulle de las fauandijas della,no
{e quedara fin paffar adelante. Terribles fon los at-
digc:s y mafasdel demonio,para que lasalmas no
{e conozcan,nientiendan fus caminas.

Deftas
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Deftas moradas primeras podse yo dar muy
buenas fefias de efperiencia, poreflo digo, que no
confideren pocas piecas, fino yn millon: porque
de muchas manerasentra almasaqui, vnasy otras
conbuena intencion, mas como eldemonio fiem-
prelatienc tan mala,deue tener en cada vna mu-
chaslegiones de demonios,para combatir que no
paffen de vnasa otras,y como la pobtealmano lo
entiende,por mil maneras nos haze Crampantojos
lo que no puedetanto a las que eftan mas cerca,de
donde efta el Rey: y aqui,como aun fecftan embe-
uidas en el mundo,y engolfadas en {us contentos,
y defuanecidas en fus honras y pretenfiones, no
tienen la fuerca los vaflallos del alma, que {on los
fentidosy potencias que Dioslesdio defu natural,
y facilmente eftas almas fon vencidas. Aunque.
anden con deffeos de nooffendera Dios, y hagan
buenas obras las que fe vieren enefte eftado , han.
menefteracudir 2 meaudo, como pudieren a {u
Mageftad,y tomara {ubendita Mac?rc por inter-
ceflora, y a {us Santos, para que ellos peleen por
ellas,que (us criados pocas fuergas tienen para fe.
defender. A laverdad en todos eftadosecs mene-
fter que nos vengan de Dios: fu Mageftad nos las
de por (u mifericordia,Amen.
Que miferable esla vida en que viuimos . Por-
que en otra parte dixe mucho del dafio que nos
haze, hijas,no entender bien efto de la humildad,

Kk 2 ¥
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y proprio conocimitro,no os digomas aqui, aun-
quees loque masnosimporta,y plegaalSefioraya
dicho algo queosaproueche. Aueysdenotar que
cn cltas moradas primeras llega poco, la luz,que.
fale del palacio donde efta el Rey, porque, aun-
quenoeftan elcurecidas, y n cgras, como quando
clalmaefta en pecado,eftan efcurecidasen alguna
mancra, paraquenolas puedaver, el queeftaen
ellasdigo,y no porculpadela pieca(que no s¢ dar-
me acntender) {ino porque con tantas cofas ma-
las,culebras, biuoras, y cofas poncofofas,que en-
traron conelno le dexan aduertirala luz . Como
fivno entrafle en vna parte donde entra mucho
fol,y llenafle tierraen los ojos,que caft no los pu-
dicfle abrir. Clara eftd la pieca, mas elno la go7za
porel impedimento deftas fieras ,y beftias que le,
hazen cegarlos ojosparano verfinoaellas. Anfi
me parece deve fer voalma, queau nque noeftaen
mal eftado,efta tan metida en cofas del mundo, y
tan empapadaen la hazienda,d honra,o n €goclos,
COMmO tengo dicho,qucam}que en hecho de ver-
dad fcquertia ver, y cozarde {u hermofura no la
dexan,ni parece que puede delcabullirfe detantos
1n pcdimcntos. Y conuiene mucherparaauer de.
entrar en las fegundas moradas, que procuredar
de manoalas cofas ,y negocios no neceflarios cada
vno conformeafucftado. Queescofa quele im-
porta tanto parallegarala morada principal, fgu-::
1 N0
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fi no comienga a hazerefto, lo tengo por impofi-
ble,y aun eftar fin mucho peligro en la que efta,
aunqueayaentradoenel caftillo,porque entre co-
fastan popgofiofas vnavez o otra es impoffible.
dexarla de morder.

Pues que feria, hijas,fi lasqueeftin libres deftos
tropiegos conio nofotras,y hemosya entrado muy
masdentro a otras moradas fecretas del caftillo,
por nueftra culpa tornaffemosa falir 2 eftas bara-
hundas, como por nueftros pecados deue auer
muchas perfonas, que las ha hecho Dios merce-
des, y por fu culpa lasechan i efta miferia. Acali-
breseftamos en lo efterior, en lo interior plega al
Sefior quelo eftemos,y noslibre. Guarda os,hijas
mias,de cuydadosagenos. Mirad, que en pocas
moradas defte caftillo dexan de combatirlos de-
monios. Verdades,queen algunas tienen fiierca
las guardas para pelear,'como creo he dicho, ques
{on las potencias, mases mucho menefter no nos
defeuydar para entender fusardides, y que no nos
engafien hechos Angeles deluz, que ay vha mul-
titud de cofas,que nos ptieden hazerdafioentran-
do poco a poco,y hafta auerle hecho,no le enten-
demos.

Yaosdixeotravez, queescomo vna lima for-
da, queheimos menefter entenderlo a los princi-
pios. Quiero dezir alguna cofa para daros lo me-
Joraentender. Poneen vna Hermana vnos im-

Kk 3 petus
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petus de penitencia, que le parece no tiene defcan-
{0,fino quando {eeftaarormentando: efte princi-
piobuenoes, mas fila Perlada ha mandado, que,
- no hagan penitenciafin licencia, y le haze parecer
que en cofa tan buenabien {e puedeatreuer, yef-
condidamente {eda tal vida que viene a perder [a
falud,y nohazerlo quemandala Regla,ya veysen
que pardefte bien. Ponea otra vnzelo dela perfe-
cion muy grande: efto muy buenoes, mas podiia
venir deaqui,que qualquier faltica de las Herma-
nas le pareciefle vina gran quicbra, y vn cuydadode
mirar {i las hazen, y acudir a laPerlada, yalgunas
vezes podria fer,no ver lasfuyas, y porelgran zelo
que tienen de la Religion ,como las otras no en-
tienden lo interior,y ven el cuydado, podria fex no
lo romar tan bien.

Lo queaqui pretende el demonio, no es poco,
quees resfriar lacharidad,y elamor de vnas con.
otras que {eria gra dafio. Entendamos, hijas mias,
quela perfecion verdaderaes amor de Diosy del
proximo, y quanto con mas petfecion guardare-
mos eftos dos mandamientos, feremos mas perfe-
tas. Todanueftra Regla y coaftituciones no fit-
uen deotra cofa,fino dge medios para guardar efto
con mas perfecion. Dexemonos dezelos indifcre-
tos, que nos pueden hazer muchodano, cadavna
{e mirea {i.Porque en otras partes os he dicho hat-
to,{obreefto no me alargare . Importa tanto efte.

amor
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amor de vnas con otras, que nunca querria que e
osoluidafle, porque deandar mirando enlasotras
vnas naderias que 2 las vezes no fera imperfecion,
{ino como fabemos poco,quiga lo echaremos ala
peor parte, puedecelalma Perdcr lapaz, yaunin-
quietar la delasotras: mira, fi coftaria caro la pet-
fecion . Tambien podria el demonio poner efta
tentacion con la Priora,y feria mas peligrofa.

Para efto es menefter mucha difcrecion: porque
fi fueflen cofas que van contra la Regla y confti-
tucion, es menefter que no todas vezes {e eche a
buena parte,fino aui%ﬂa:y {inofeenmendare,yral
Perladosefto escharidad . Y tambien conlas Her-
manas {1 fuefle alguna cofa graue,y dexarlo todo
por miedo , fi es tentacion , g':ria la mefma tenta-
cion.Mas ha {¢ deaduertir mucho, porque no nos
engaiic ¢l demonio,no lo tratar vna con otra,que.
deaqui puede facarel demonio gran ganancia, y
comencar coftumbre de murmuracion, {ino con
quien hade aprouechar,como tengo dicho. Aqui,
~~gloria a Dios, noay tanto lugar como fe guarda
tan cantino filencio, mas bien es,que eftemos fo-
bre anifo.

M O-




264
MORADAS SEGVNDAS.
Ay enellasvn Capitulo {olo

G AP VE @ L

Tratad:lo n’:iqﬂeuﬂ vorta la perfeser 'ancid para J.wu )T

‘pmf; Erais w#or m;f: i la gran guerra que da el a’mo?s 10, 9
qffT“I’?LI‘J.'E (1E72E 1O {’H ar ELC AdiBiRe en Ef Pt mr'“ !M ‘a dcer-

tar : da'vn medio que !rjljf)rﬁﬁffhfr‘ muy eﬁrmk

4 lasalmas quc entrana Lls ﬁ:wu ndas mo-
dradas,y quehazenen ellas. Qtlc:n de-
&= 711 POCO, porque lo he dicho en otras
p artes bien largo,y fera impoflibledexar de tornar
a dezir otravez mucho dello, porquecofanofe,
meacuerdadelodicho ,que (i lo pudiera guifarde
differentes maneras, bicn s¢ que no os enfadara-
des,como nunca nos canfamos de los libros que.
tratan defto,con fer muchos. Esdelosquechanya
comf.,n-::adoa teneroracion, y entendido lo que,
lesim porta,no {equedaren las primeras moradas:

mas no ticnen determinacion, para dexar muchas
vezes de eftaren ellas,porque no dexan las ocafio-
nes, que es harto peligro : mas harta mifericordia
es,que algun rato procuren huyrde las culebras, y
cofasem pongonoﬁs, y enticndan que es bien de-

xarlas. Eftas en parte tienen harto mas trabajo que

los
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losprimeros,aunque no tanto peligro, porque ya
parcce los entienden, yay gran efperanca de que
entraran masadentro.

Digo que tienen mas trabajo, porque los pri-
meros fon como mudos que no oyen,y anfi paflan
+ mejor{u trabajo de no hablar, lo que no paflatian,
fino muy major los que oyeflen ,y no pudieflen.
hablar. Masno poreflo fe deflcamaslodelos que
nooyen; que en fin esgran cofaentender lo que.
nosdizen. Anficftosentienden losllamamientos
que les haze e} Senor, porque como van entran do
mascercade donde efta {u Mageftad,es muy buen
vezino, y tanta {u mifericordia y bondad,que aun.
cltandonos en nueftros paflatiempos ,negocios, y
contentos;y barateriasdel mundo,y cayendo,y le-
nantandoen pecados (porquecftasbeftias fon tan
pongofiofas,y peligrofafu compania,y balliciofas,
| que por marauvilla dexarin de ropegarencellas pa-
ra cacr ) con todo efto ticne ¢n tanto efte Senor
nueftroque le queramos, y procuremos fu com-
paiia,que vna vez 0 otra no nos dexa de llamar,
paraque nosacerquemos a el. Yes cfta boz tan.:
dulce, que e deshazela pobre alma‘en no-hazer
luego lo que le manda , y anfi,como digo,esimas
trabajo,que no lo oyr. ' %
- Nodigo quefon ¢ftas bozes, y llamamientos,
como otros que dir¢ defpues,dino-con palabras
queoyen a gentebuena,o (ermones ;0 conloques
- Segunda Parte. et dlten
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leen en buenoslibros, y cofas muchas que aueys
oydo por donde llama Dios; o enfermedades, y
trabajos,y tan bien con vna verdad, que enfefiaen
aquellos ratos que eftamos en laoracion,fea quan.
floxamente quifieredes, tiene los Dios en mucho,
Y vofotras Hermanas no tengays en poco efta
primera merced, ni 0s defcon{oleys, aunque no
refpondays luego al Sefior: quebien fabe fu Mage.
ftad aguardar muchas dias y afios, en elpecial,
quando vee perfeueranciay buenos deflcos. Efto
es lomas neceflatio aqui,porque concllajamas fe.
dexadeganar mucho.

Masesterriblela bateria, queaqui dan los de-
monios de mil maneras,y con mas pena del alma
que en-la paffada. Porque aculld eftaua muday
forda,alomenos oya muy poco, y refiftia menos,
como quien tieneen parte perdida la efperanga de
vencer. Aquicftielentendimiento mas viuo,y las
potencias mas fabias, andan los golpesy la artille-
ria demanera que no lo puede el alma dexar de.
oyt. Porque aqui es el reprefentar los demonios
eftas culebrasdelas cofas del mundo, y ¢l hazer los
contentos del cafi eternos: la eftima en que eftan.
tenidosen el, los amigos y parientes, la faluden
las cofasde penitencia, que fiempre comienga el
alma queentra en efta morada, a deffear hazer al-
guna,y otras mil maneras de impedimentos.

- Olelus,queeslabarahunda que aqui ponenlos
- SR demor
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demonios, y las affliciones de la pobre alma-que
no fabe i paffaradelante,0 tornara la primera pie-
ca! Porquelarazon por otra parte le reprefenta el
engafio, quees penfar que todoefto valenada en.
comparaciondeloque pretende. LaFela enfefia,
quales loque cumple. Lamemoria le reprefenta
enlo que paran todas eftas cofas, trayendole pre-
fente la muerte de los que mucho gozaron eftas
cofas tranfitorias , como algunas ha vifto fupitas,
quan REC&G fonoluidados de rodos,y algunos que
conocio en gran profperidad,, como los ha vifto
pifar debaxo dela tierra, y paflado el por la {epul-
tara muchas vezes, y mirado que eftan en aquel
cuerpo hiruiendo muchos gufanos, y otras cofas
que le puede poner delante. Lavoluntad feincli-
nadamar adonde tan innumerables cofas y mue-
ftras ha vifto de amor,y queria pagar alguna: en
efpecial {e le pone delante,como nunca fe quita de
con el efte verdadero amador acompafandole,
dandole viday fer. Luego el entendimiento acu-
de con darle a entender que no puede cobrar me-
joramigo,aunque viua muchosafios: que todoel
mundo efta lleno de falfedad, y eftos cotentos, que
le poneel demonio,de trabajos y cuydados,y con-
tradiciones: y le dize quecfte cierro,que fuera de-
fte caftillo no hallara (eguridad ni paz,quefe dexe.
deandar por cafas agenas,puesla fuyaefta tan lle-
nadebienes, i la quiere gozar,y que quien ay que -

l2 halle..
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halletodolo que ha menefter como el enfu cafa,
en efpecial teniendo tal huefped que le hara Sefior
derodos losbienes, fiel quiere no andar perdido
como el hijo prodigo comiendo manjar de puer-
cos? Razones {on eftas.para vencer los demonios.
Mas,0 Sefnor y Dios mio,que la coftunibreen las
cofasdevanidad,y el ver que todo el mundo trata
defto, lo eftraga todo.Porqueefta ta muertalaFe,
que queremos mas lo que vemos, que lo que ella
nosdize. Y ala verdad no vemos fino harta mife-
riaen los que van tras eftas cofas vifibles : maseffo
han hecho eftas cofas pongonofas que tratamos,
que como fia vnomuerde vna vitora fe empéeo-
fatodo,y fe hincha,anfiesaca, fi nonos guarda-
mos. Claro efta que es menefter muchas curas pa-
ra {anar, Y harta merced nos haze Dios, fino mo-
1imos dello. Cierto pafla el almaaqui grandes tra-
bajos: en efpecial,fientiende el demonio quetiene
aparejo y coftumbres para yr muy adelante, todo
clinfierno jdirara para hazerle tornara falir fuera.
A Sefior mio, aquiesmenefter vaeftra ayuda,
~que fin‘ella. no fe puede hazer nada, por vueftra
milericordia no confintays que eftaalma feaen-
gafiada para dexarlo comencado, dalde luz,para
ue vea como efta en efto todo fu bien, y paraque
2: apatte de malas compafiias; que grandiflima
cofaestratar con los que tratan defto,allegarfeno
folo a los que viere en eftosapofentos que el efts,
' | fino
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finodlos que entendiere que Hanentradoa los de
mas cerca , porque le fera granayuda, y tanto los
puede conuerfar,que le metan configo. Stempre.
efté con auifo deno fedexar vencer: porque fielde-
monio le vee con vna gran determinacion ,de que
antes perdera la vida, y el defcanfo, y todoloque
e offrece, quetornarala pieca primera , muy mas
prefto ledexara.

Sea yaron,y nodelos quefeechauana beuerde
bruces,quando yuanalabatalla con Gedeon,fino
que fe determine que vaa pelear con todos los de-
monios,y que no ay mejores armas que las de la
Cruz, aunqueotras vezes hedicho efto, y por tato
lo torno a dezir aqui: esque no fe acuerde que ay
regalos en efto,que comienga, porquees muy baxa
manera de comencar a labrar vn tan preciofo'y
grande edificio: y {i comiengan fobre arena,daran
con todo en el {uclo,nuncaacabaran deandar def-
guftados,y tentados,porque no fon eftas lasmora-
dasadonde llueneel mana ; eftan mas adelante a-
donde todo fabe alo que quiere vnalina, porque.
no quicre finolo quequiere Dios. -

Escofa donofa,queaun eftamoscon milemba-
racos ¢ imperfeciones, y las virtudes que auti no
faben andar,fino que ha poco que comengaron a
nacer,y plegaa Dioseften comengadas: y noaue-
mos verguenca de querer guftos en la oracion, y
quexarnos de fequedades. Nunca osacaczca, Her-

' Ll; manas,
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manas, abragaos con la cruz que vueftro Ef{pofo
lleuo fobre fi,y entended queefta ha de fer vueltra
cmprefa,laque mas pudiere padecer, que padezca
mas porel,y ferala mejorlibrada, lo demas come
cofaacefloria,fi os lo diere el Sefiot, dadle muchas
gracias.

‘Pareceros ha, que para los trabajos efteriores
bien determinadaseftays; con que os regale Dios
enlo interior. SuMageftad fabe mejor lo quenos
conuiene: poay paraque le aconfejarlo, quenos
hadedar, quenos puede con razon dezir, queno
fabemosloque pedimos. Toda la pretenfion de.
quicn comienga oracion(y nofe osoluideefto que’
importa mucho) ha defertrabajar, y determinar-
fe,y difponcrfe con quantas diligencias pueda ha-
zer a conformar {u voluntad con la de Dios: y,
comodiredefpues, eftad muy ciertas que enefto
confifte toda lamayor perfecion que fe puede al-
cancarenel caminoefpiritual . Quien mas perfe-
tamente tuuiere efto,masrecibira del Sefor, y mas
adelante eftd en efte camino: no penfeys que ay
aqui masalgarauias,nicofas no fabidas, nienten-
didas,queen cfto confifte todo nueftro bicn.

Pues flerramosen el principio,queriendo luego
queel Sefior haga lanueftra, y que nos lleue como
imaginamos, que firmeza puede llenar efte edifi-
cio? procuremos hazer lo que es en noforras, y
guardarnos deftas faudijas pongofiofas, que 111;11-

chas
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chas vezes quiere el Sefior,quenos perfigan malos
penfamientos,y nos affligan,(in poderlosccharde
nofotras, y fequedades, yaun algunas vezes per-
mite que nos mucrdﬁ,para quenos fepamos guar-
dar defpues, y para prouar,fi nos pefa mucho dea-
uetle offendido. por effo noos defanimeys, fialgu-
na vez cayerdes,para dexar de procurar yradelan-
te,que de effa cayda facara Dios bien , como hazes
elque vendela triaca,para prouat fiesbuena, que.
beue la pongofia primero.

Quando no vieflemos en otta cofa nueftrami-
feria,y el gran dafio que nos haze andar derrama-
dos, fino en efta bateria que {e paffa, para tornar-
nosa recoger baftaria. Puedefer mayor mal, que
no nos hallemos en nueftra mefma cafa2 queefpe-
ranca podemos tener de hallar foffiego en otras
cafas,pues en las proprias no podcmos?offegare fi-
noquetan grandesy verdaderosamigosy parien-
tes,y con quien {iempre,aunque no queramos,he-
mos de viuir, como {on las potencias , effas parece
nos hazen la guerra,como f{entidas de la queacellas
les han hecho nueftros vicios. Paz,paz,Hermanas
mias, dixo el Seflor, y amonefto a fus Apoftoles
tantas vezes. Pues creeme, quefino latenemos,y
procuramosen nueftra cafa, que no la hallaremos
en lascftranas. |

Acabefe ya eftagnerra porla Sangre quederra-
mo Chrifto por nofotros, lo pido yo alos que no

' “ .,
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han comencadoaentraren i, yalos quehan co-
mencado,quenobafte para hazerlos tornaratras,
Mise,quees peor la recayda,quela cayda: ya veen,
{u perdida: confien en la milericordia de Dios,y
nadaen fi,y veran como {u Mageftad los llena de,
vnasmoradasa otras, y los mete en la ticrra adon-
deeftas fieras no les puedan tocar, nicanfar; fino
que ellos las fugetenatodas, y burlen dellas,y go-
zen de muchos mas bienes que podrian deflear,
aun en cfta vida digo. Perque,como dixeal prin-
cipio, 6stengoelcrito coma- os aucys de auer eiL
cftas turbaciones,queaqui poneel demonio, y.co-
mo no hade yra fuercade bragos.el comencarfe a
recoger,{ino con fuauidad , para que podays eftat
mas continuamente; no lodir¢ aqui, masde que,
de mi parecer haze muchoal cafo tratar con per-
{onas efperimentadas. Porque en cofas que no fon
neceflarias hazer,penfareys queay gran quicbra,
como no {eael dexarlo todo, lo guiara el Sefior a
nueftro pronecho,aunque no hallemos quicn nos
enfeiic, que paraefte mal no ay remedio, fino fe,
tornad comencar, {inoyr perdiendo pocoa poco
mas elalma, y aun plegaa Dios que lo entienda,
Podria alguna penfar, que fi tanto mal estornat
atras,qué mejor fera nunca comengarlo,finocftar-
fefuera del caftillo. e
-+ Yaosdixe al principio, y el mefmo Sefior lodi-
ze;,quequicn andaen el peligro,en el perecery qr.ll_ﬁ:
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la puerta para entraren efte caftillo,es la oracion..
Pues penfar que hemos de entrar en ¢l cielo, y no
entraren nofotrasconociendo nos, y confideran-
do nueftra miferia, y lo que denemosa Dios, y pi-
diendole muchas vezes mifericordia,es defatino.
El mefmo Sefior dize:Ninguno fubiraa mi Padre
fino por mi.Nose fidizeafli,creo que fi: 0,Quien
meveea mi, vee 2 miPadre. Pues {i nunca le mi-
ramos , ni confideramos-lo que le deuemos, y la
muerte que pafso por nofotros, no secomo le po-
demos conocer, ni hazer obras en fufernicio.Por-
quela Fe finellas, y fin yr llegadasal valor de los
merecimientos de Iefu Chriftobien nueftro, que.
valor pueden tener 2 niquien nos defpertar a amar
acefte Seiior? Plega a fu Mageftad nos de a enten-
derlo mucho que lecoftamos,y comono es mas
el fieruo que el fefor, y que hemos menefter o-
brar,para gozar fu gloria,y que para efto nos es ne-
ceffario orar, para no andat fiempre en tentacion.

S Egﬂ.—ﬂdd Parte. | Mm M O-
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Contienendos Capitulos.»

CAPITNLO:: K

Tratade la poca [egiridad que podemos tener ;micntra e vine en
efte defticrro , aunque el eSlado fea fubido , y como conmiene

dﬂddr con temor. A}’ d{g‘ﬂﬂﬁ‘! Z'Hfﬂﬂ,f PH?JIGL

o= Los que por la mifericordia de Dios
R/ han vencido eftos combates, ycon la

g

g perfeueracia entrado a las rexceras mo-
Eaicel radas; queles diremos,fino,Bienauen-
turado el varon que tetne al Sefior2 No hafido
poco hazer fuMageftad,que entienda yo aora,que
quiere dezirel Romance defte verfo a efte tiem-
po,fegun {oy de torpe en eftecalo. Por ciertocon
razon le llamaremos bienauenturado, pues fino
torna atras a lo que podemos entender, lleva ca-
mino feguro de 21 (aluacion. Aquivereys, Her-
* manas,loqueimporra vencer las batallas paffadas:

porque tengo por cierto,glu enuncadexa el Senor
de ponerle en feguridad de conciencia, queno es
pocobien. Digo enfeguridad,y dixe mal , quene
laayenefta vida: y por effo fiempre entended que.
digo, fino torna a dexar cl camino comengado.
Harto gran miferiaes, viuir en vida, que fiempres
hemos deandar como los que tienen Jos enemi-

gOS
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gosala puerta, queni pueden dormir nicomer fin
armas: y {iem pre con fobrefalto, fi poralguna par-
te pueden defportillarefta forcaleza.

O Sefior mio y bien mio, como quereys que fe
deflee vida tan miferable, que no es poflible dexar:
dequerer,y pedir nos faqueysdella, {inoes conef-
petanca de perderla por vos, o gaftarla muy deve-
rasen vueftro feruicio: y fobretodo entender,que.
esvueftia voluntad ? Silo es,Dios mio, maramos
convos,comadixo S. Thomas:quenocs otra cofa
fino morir muchas vezes,viuir fin vos, y con eftos
temores de que puede fer poflible perderos para
fiempre . Por effo digo, hijas, que la bienauentu-
ranga que hemos de pedir,es, eftar ya en feguridad
con los Bienauenturados : quecon eftos cemores
quecontento puede tener,quien todo {u contento
escontentara Dios? y congdemd que efte, y muy
mayortemor tenian algunos Santos,que cayeron.
en graues pecados: y no tenemos feguro, que nos
dara Dios la mano para falir dellos ( entiendefe.
del auxilio particular) y hazer la penitencia que.
ellos.

Por cierro,hijas mias, que eftoy con tanto te-
mot efcriniendo efto,que no s¢ como loeferiuo, ni
como vivo quando fe me acuerda:quees may mu-
chasvezes. Pedidle,hijas mias, que viva fu Mage-
ftad ery mu fiempre, porque fi no esaffi, que feguri-
dad puede tener vna vida tan mal gaftada como la

Mm:2 mia?
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mia? Y no os peledeentender queefto esafli, co-
mo algunas vezes lo he viltoen volotras,, quando
oslodigo,y procedede que quifierades que vuie-
ra fido muy {anta, y teneys razon, tambien lo qui-
fierayo: mas que tengo de hazer,filo perdi por fo-
lami culpa,que no me quexare de Dios, que dexo
de darme baftantesayudas, para quefe cumplie-
ran vueftros deflcos?

No puedo dezir efto fin lagrymas y gran confu-
fion, dever que efcriva yo cofa para las que me,
pueden enfenar. Reziaobedienciaha fido, plega
al Senor,que puesfe haze por el, {ea para que osa-
prouecheys de algo,porque le pidays perdon para
cfta miferableatreuida. Mas bien fabe fu Mage-
ftad,que folo puedo prefumir de fu mifericordia.
Y yaque no puedodexardefer la quehe fido, no
tengo otro remedio, fino llegarmea ella, y confiar
enlos meritos de fuHijo, y dela Virgen madres
{uya, cuyo habito indignamente traygo , y tracys
vofotras: alabadle, hijas mias,que lo foysdefta Se-
nora verdaderamente, y anfi noteneys para que
os affrentar de que feayo ruyn, pues teneys tai.
buena Madre:imitad la,y confiderad que tal deve.
deferla grandeza defta Senora, y el bien que es te-
nerla por patrona, pues no han baftado mis peca-
dos,y ferla que foy,para defluftrar en nadaefta fa-
grada Orden. Mas viia cofa os auifo, que no pot
fertal, y tener tal Madre,efteys feguras: quc{muy

_ anto
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fanto era Dauid, y ya veyslo quefue Salomon : ni
hagays cafo del encerramiento, ni penitencia en.
queviuis, nios aflcgureel tratar fiempre de Dios,
niexercitarosen la oracion tan contino,y eltar tan
retiradasdelas cofas del mundo, y tenerlas a vue-
ftro parecer aborrecidas: bueno es todo efto,mas
nobafta,como hedicho, para que dexemos de te-
~ mer:yanfi continuad efteverfo,y tracdle enla me-
moria muchas vezes, Beatus vir qui tinet Dominum.

Ya nosc lo que dezia, que me he divertido mu-
cho,y en acordandomedemi , fe me quiebran las
alas para dezir cofa buena, y afli lo quiero dexar

oraora. Tornandoa lo que os comence a dezie
delasalmas que han entradoa las terceras mora-
das,que no les ha hechoel Sefior pequefia: merced
enqueayan paflado las primeras difficulcades, fi-
no muy grande. Deftas por la bondad del Sehor
cteo ay muchas en el mundo,fon'muy defleofas
de no offender a fu Mageftad , aun de los pecados
veniales fe guardan, de hazerpenitencia amigas, y
defus horasde recogimiento: gaftanbien el tiem-
po,exerciran {een obras decharidad.conlos pro-
ximos, muy concertadas en {usiobras, y gouierno
de cafa, los que la tienen. Cierro eftado s para
deflear,y queal patecernoay porque eles niegue,
laentrada hafta la poftrera morada, nifelanegara
el Sefior fi ellas quieren, que linda difpoficion es,

paraque leshaga toda merced.
Mm 3 O
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O Iefus,quien dira que no quicte vn tan gran,
bien, aniendo ya en efpecial paflado por lo mas
trabajofo? ninguna. Todasdezimos que lo que-
remos: mas como aun es menefter mas, para que,
deltodo poflea el Sefiorel alma, nobafta dezitlo,
como no bafto al mancebo quando le dixo el Se-
itor,que i queria fer perfeto. Defde que comence
a hablaren eftas moradas, le traygo delante, por-
quefomosaflial piedelaletra, ylo mas ordinario
vienen deaqui las grandes fequedades en la ora-
cion,aunque tambien ay otras caufas: y dexo vnos
trabajos interiotes,que tienen muchas almas bue-
nas intolerables y muy fin calpa fuya, delos qua-
les fiemprelasfaca el Sefior con mucha ganancia:
y delasque tienen melancalia, y otras enfermeda-
des: en fin en todas las cofas hemos de dexara par-
telos juyziosde Dies. Lo que yo tengo parani,
quees lo masordinario,eslo quehedicho: porque
como eftas almas fe veen que por ninguna cofa
harian va pecadoy muchas, que aun venial dead-
uertencianole harian: y que gaftan bien fu vida y
fu hazienda, no pueden poner a paciencia, que fe,
les cierrela puerca para entraradonde efta nueftro
Rey, por cuyos vafallos fe tienen, y lofon. Mas
aunque aca tenga muchosel Rey de latierra, no
entran todos hafta fu camara. - |

Eatrad,entrad, hijas mias,en lo interior, paffad
adelante de vueftrasobrillas, que por fer Chriftia-

nas
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nasdeueys todo effo, y mucho mas,y os bafta que.
feays valallas de Dios , no querays tanto que os
quedays {in nada. Mirad los Santosque entraron
alacamara defte Rey, y vereysla differencia que.
ay dellosa nofotras. No pidays lo que no teneys
merecido,niauiadellegara nueftro penfamiento,
que, por mucho que {iruamos, lo hemos de mere-
cer,los que hemos offendidoa Dios.

O humildad, humildad, nos¢ quetentacion,
me tengo en efte cafo, que no puedo acabar de
creer,a quien tanto calo hazedeftas fequedades, fi-
no quees v poco de falta della: digo,quedexo los
trabajos grandes interiores , que he dicho, que a-
quellos %n mucho mas que falta de deuocion_.
Prouemonosa nofotras mefmas, Hermanas mias,
o prueuenosel Sefior que lo fabe bien hazer, aun-
que muchas vezes no queremos entendetlo, y |
vengamos aeltasalmastan concerradas, veamos
que hazen por Dios,y luego veremos como no te-
nemos razon de quexarnosde fu Mageftad: por-
que,{i leboluemoslas efpaldas, y nos vamos criftes
como ¢l mancebo del Evangelio , quando nos di-
zelo que hemos de hazer para fer perferos, que.
quereys que haga fu Mageftad que ha de dar el
premio conformealamorquele tenemos? Y efte,
amor,hijas mias,no ha defer fabricado en nuefira
Imaginacion, fino prouado por obras: yno pen-
feys ha menefter nueftras obras, finola determi-

' ' ' nacion
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nacton de nueftravoluntad. Parecer nos ha ques
las que tenemos habito de Religion,y lc tomamos
denueftra voluntad, y dexamos todas las cofas del
mundo,y lo que teniamos porel , aunque fean lag
redes de S.Pedro (que harro le parece que da, quig
da lo que tiene ) queya efta todo hecho. Harta
buena difpoficion es, {i perfenera enaquello, yno
{etornad meter en las fanandijas de las primeras
piecas,aunque fea con el defleo,que no ay duda fi-
no que i perfeuera en efta delnudez, y dexamien-
to detodo, quealcangara lo que pretende, mas ha
de fer con condicion (ymiraqueosauifo defto)
quefe tenga por fieruafin prouecho, como dize,
Chrifto, y crea queno ha obligado a nueftro Se-
fior,para que le hagan femejantes mercedes:antes,
‘como quien mas ha recebido, queda masadeuda-
da. Que podemos hazer por vn Dios tan podero-
{o que murio por nofotras,y nos crio, y da fer,que.
1o nos tengamos por venturofas, en que fevaya
de{'quitancf?a algo deloqueledeuemos, porloque
nos ha feruido (de m:ﬂa gana dixe efta palabra,
“masello esafli,que no hizo otra cofa todo lo'que
viuio enel mundo) fin que le pidamos mercedes
denueuo yregalos. -
- Mirad much,-hij as, algunas cofas que aquivan
apuntadas,aunque arrebujadas que no lo s¢ mas
declarar,el Sefior os lo dara a entender, para que
faqueysdelas fequedades humildad,y no inquie-
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tud,quees lo que pretende el demonio: y cree que,
adonde laay deveras,que aunque nunica-de Dios
regalos,dara vna paz y conformidad, conquean-
den mas contentas,que otras con regalos,que mu-
chas vezes,como aueys leydo,los da la diuina Ma-
ge!had alos mas flacos, aunque creo dellosque no
los trocarian por las fortalezasde los que andans
con fequedad . Somosamigos de contentos mas
que de cruz . Prueua nos tu Seiior, que fabes las
verdades,para que nos conozcamos.

C-APLTNEO L

Profigue en lo mifmo,y tratade las fequedades enla oracion, y
delo que podria fuceder a [u parecer, y como es meneSter pro-
warnos, y que pruewa el Seqor @ los que ¢ftan en effas mo-
radas,

O he conocido algunas almas , y aun creo

puedo dezir hareas ,de las que han llegado a
efte eftado,y vinido muchosafios en efta rectitud
y conciertode alma y cuerpo,a lo quefe puedeen-
tender, y defpues defto que ya parece, auian de
cltar {efiores del mundo,alomenos bien defenga-
hados del, prouarlos fu Mageftad en cofas no muy
grandes,y andar con ranta inquictud,y apretamié-
tode coragon,quead mime trayan ronta, y aun te-
merofa harto. Pues darles confejo noay remedio:
porque como hatantoquetratan devirtud , pare-.

Segunda Parte. Na celes
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celes que pueden enfehar a otras, y que les fobra
razon ¢n fentiraquellas cofas.En fin queyonohe
halladoremedio,nile hallo para confolara feme-
jantes perfonas, fino es:moftrar gran {entimiento
defu pena,y ala verdad fetiene de verlos fugetosa
tanta miferia,y no contradezir {u razon, porque,
todas las conciertan en fu penfamiento que por
Dios las fienten,y anfi noacaban de entender que
esim perff:cion: quees otro engafo para gentetan
aprouechada, quedequelofientan, noay que ef-
pantat,aunque a mi parecer auia de paflar prefto
cfte fentimiento de cofas femejantes. Porque mu-
chas vezes,para que {us efcogidos fientan {u mife-
ria,aparca vi poco {u fauorel S cfor,que no es me-
neftermas,para que nos conozcamos bien prefto.
Y luego {e entiende efta manera de prouarlos,por-
queentienden cllos fu falta muy claramente: ya
las vezes lesda mas pena efta (de ver que fin poder
mas, fienten cofas de latierra,y nomuy pefadas)
quelo mefmo de que tienen pena. Efto tengo yo
porgran mifericordiade Dios,y aunque es faleaes
muy ganaciofa para la humildad. En las perfonas
quedigo,no esafli,fino que canonizan, como he.
dicho,en {us penfamientos eftas cofas: y anfi que-
rrian que otros las canonizaflen. Quiero deziral-
gunajclias,pm’qué nos entendamos, y nos proue-
mosa nofotras mefmas , antes que nos prueue el
Sefior , que feria muy gran cofa eftar apercgbi-

as,
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das, y auer nos entendido primero. Vienea vna
perfona rica {in hijos, ni para quien querer la ha-
zienda, vnafalradella: mas no esdemaneraque.
enloquelequeda, le puede faltar lo neceflario pa-
ra fi,y parafucafa,yfobrado: fiefte anduuiefle.
con tanto defaffofliego y inquictud , como fi no
le quedara vn pan que comer, como ha de pedit-
le nueftro Senor, que lo dexe todo porel? Aqui
entra el dezir que lo fiente, porque lo quiere pa-
ra los pobres, yo creo que quiere Dios, masque.
yo me conforme con lo que{u Mageftad haze,y
en que procure tener quieta mi alma, que no efta
caridad . Y yaqueno lo haze, porqueno le halle-
gadoel Senora tanto en horabuena,masentienda
quelefaltaefta libertad deefpiritu, y conefto fe
dif‘Pornﬁ paraqueel Senor fela de,porque fela pe-
dira. Tiene vna perfona biendecomer,yaun fo-
brado, offrecefele poder adquirir mas hazienda:
tomar lo,fi{elo dan,en horabuena,pafle;mas pro-
curarlo,y defpues de tenerlo procurar mas y'mas,
tenga quan buena intencion quifiere (quefideue
tener;porque,como he dicho,El:m cftas perfonas de
oracio, y vircuofas) que no ayan miedoque fuban
alas moradas masjuntasal Rey. Deftamaneraes,
fifeles offrece algo de que los defprecien, o quiten
vir poco de honra,queaunque les haze Dios mer-
ced,deque lo fuffran bien muchasvezes (porque
¢s muy amigo de fauorecer la vircud en publico,

Nnz por-
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porqueno padezcala mefma virtud en queeftin,
tenidos,y aun fera, porque le han feruido, que es
muy bueno efte bien nueftro) alla les queda vna
inquictud que no fe pueden valer,niacaba de aca-
barferan prefto.

Vala me Dios,no {on eftos los que ha tanto que
confideran como padecio el Sefior, y quan bucno
es padecer,yaun lodeffean 2 Querriana rodostan
concertados como cllos traen {usvidas,y plegaa
Dios,que no pienfen que la pena que tienen,esde,
la culpaagena,y la hagan en {u penfamiento me-
ricoria. Parccerosha, Hermanas, que hablo fuera
de propofito,y no con vofotras, porque eftas cofas
no las ay aca,que ni tenemos hazienda, nila que-
remos,ni procuramos, ni ran poco nos injuria na-
die: por eflo las comparaciones noes lo que pafla,
mas {acanfe dellas otras muchas cofas que pueden
paflar,queniferiabien feflalarlas, ni ay para que.
Por eftas entendereys {1 eftays bien defnndas de
lo quedexaltes, porquecofillas fe offrecen (aun-
que nodefta fueree) en que os pedeys muy bien
prouar,y entender fi eftaysfefioras de vueftras paf-
fiones: y creedme, quenoefta elnegocio en rener
habitode Religion, 0 no, fino en procurar exerci-
rat las vireudes,y rendir nueftra voluntad a lade
Diosen todo,y que el concierto de nueftra vida,
fea lo que fu Mageftad ordenare della, y no que-
ramos nofotras que fe haga nueftra voluntad, ﬁrio

: 2
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lafuya. Yaquenoayamos llegado aqui,como he
dicho,humildad , quees el vaguento de nueftras
heridas , porque ﬁ laay de veras,aunque tarde al-
gun tiempo, verna el cirujano,quees Dios, a fa-
narnos.

Las penitenctas que hazen eftasalmas, fontan.
concertadas como {uvida, quierenla mucho pa-

ra {eruir a nueftro Sefor con ella, que todo efto
noes malo,y anfi tienen gran dlﬁ:iu:ion en hazer-
las, porque no dafiena la falud, no ayays mmdo
que e maten,porque fu razon c&a muy en fi:

cfta aun el amor para facar derazon: mas queria
yo que latu m-::ﬂ"emos,pam NO NOS contentar comn
efta maneradeferuira Diosfiempreavn paffo pa-
ra que nunca acabemos de andar efte camino,y
como a nueftro parecer fiempre 111d‘1mos,y nos
canfamos ( porque creed,que es va camino bru-
mador ) harto bien fera que no nos peldamos :
Mas parece os, hijas, fiyendo a vna tierra delde
otra pudlefﬁzmos llegar en ocho dias , que feria
bueno andarlo en vn afo por ventas, y nieues, y
aguas,y malos caminos? no valdria mas-paflarlo
devnavez, porque todoeftoay,y peligros de fer-
pientes.

O quebuenas fenas podre yo dar defto, y plega
aDios que aya paffado de aqui, que hattas vezes
me parece que no. Como vamos con tanto fefo,
todo nos offende,porque todo lo tememos, y anfi

n j no
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no ofamos paflar adelante, como fi pudieflemos
nofotrasllegaraecftas moradas,y que otrosandu-
nieflen el camino: pues noesefto poflible,esforce-
monos,Hermanas mias, poramor del Sefior; de-
xemos nueftra razon y temores en {us manos, ol-
uidemos efta flaqueza natural,que nos puede ocu-
par mucho; el cuydado deftos cuerpos tenganle,
losPerlados,alla feauengan; nofotras de folo ca-
minar a priefla para ver efte Sefior, que aunque el
regalo quereneys, es poco, 0 ninguno, el cuydado
delafalud nos podria engafar, quanto mas que
no fe terna mas por efto.Yolo s¢,y tambien s¢ que
noefta el negocio enloquetocaal cuerpo,queefto
cslomenos. queel caminar que digo, es con vna
grande humildad: que i aucys entendido, aqui
creoeftael dafio de todoslos dafios de las que no
van adelante,fino que nos parezca que hemos an-
dado pocos paffos, y lo creamos afli, y los que an-
dan nueftras Hermanas, nos parezcan muy prefu-
rofos, y no folo defleemos, {ino que procuremos
nos tengan por la mas ruyn detodas: y conefto,
eite eftado es excelentiflimo, y fino,toda nueftra
vida noseftaremos en el ,y con mil penas y mife-
rias, porque como no hemos dexado a nofotras
melmas,es muy trabajofo y pefado: porque vamos
muy cargadas defta tierra de nueftra miferia, lo
?LEC no van los que fuben a los apofentos que,

altam. - |

En




TERCERAS, 187

En eftos no dexa el Sefior de pagar como jufto,
yaun como mifericordiofo ,que fiempre da mu-
cho mas que merecemos, con darnos contentos
harto mayores quelos podemos tener en los que.
danlos regalos y deftraymientos delavida. Mas
no pienfo que da muchos guftos, fino es alguna
vez para combidarlos con ver loque paffa en las
demas moradas, porque fe difpongan para entrar
encllas. Pareceros ha que contentosy guftostodo
esvno, que para que hago cfta differencia en los
nombres. A mipareceme que laay muy grande,
yame puedo enganar , dire lo que en efto enten-
diere en las moradas quartasque vienen tras eftas:
porque como fe aurﬁ?le declararalgo de los guftos
queallidael Sefor,vienemejor.Y aunque parecc.
fin pronecho,podra fer dealguno,para que enten-
diendo lo que es cada cofa,podays esforcaros a fe-
guirlo mejor: y es muchoconfuelo para las almas
queDios llegaalli,y confufion para las queles pa-
rece que lo tienen todo: y fi fon humildes, mouer
fchana hazimiento de gracias: fi ay alguna falta
defto, darles ha vn defabrimiento interior,y fin.
propofito, pites no efta la perfecion en los guftos,
fino en quien ama mas,y el premio lo mefmo,y en
quien mejor obrarecon jufticiay verdad. Parecer-
os ha que dequefirue tratar deftas mercedes in-
teriores, y dara entender como fon, fiesefto ver-
dad como loes? Yonolose, pregunte fe,a quien.
me.
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me lo mandaefcrinir,queyono foy obligadaa dift. |
putar con los Superiores, fino obedecer, niferia |
bien hecho. |
Lo que os puedo dezir con verdad, es,que quan-
do yo no tenia,niaun fabia por efperiencia,ni pen- |
{aua f{aberlo en mividay con razon, que harto ¢o-
tento fuera para mifaber,6 por congeruras enten-
der queagradauaa Diosen algo, quandoleyacn,
loslibros deftas mercedes y confuclos que haze el
Senora lasalmas que le (iruen ,mele daua gran-
diflimo, y era motiuo para que mi alma dieffe,
grandesalabangasa Dios. Puesla miacon fer tan
ruyn,haziaefto; las que fon buenasy humildes,le
alabaran mucho mas: y por fola vna que lealabe,
vnavez,es muy bien que fediga a mi parecer, y
queentendamos el contento y deleyres que perde-
mos por nuelftra culpa. Quanto mas que i fonde,
Dios,vienen cargados de amor y fortaleza, con
que {e puede caminar mas fin trabajo, y yr cre-
ciendoen lasobras y virtudes. No penfeys ques
LMPorta poco que no cg_uedc por nofotras , que,
quando noes nueftra la falea, jufto es el Seior, y fu
Mageitad os dara por otros caminos lo que os qui-
tare porefte, por lo que fu Mageftad (abe, que forz
muy ocultos fus fecreros , alomenos fera lo que
mas nos conuicne fin duda ninguna.
Lo que me parece nos hariamucho prouechoa
las que porlabondad del Sefioreftan en efte eﬁé;.-
0
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do(que,como he dicho, no les haze poca miferi-
cordia,porqueeftin muy cercade fubir 2 mas ) es
eftudiar muchoen la prontitud de la obedienciazy
aunque no fean Religiofos,feriagran co fa(como
lohazen muchas perfonas ) tener 4 quienacudir,
parano hazer en nada fu volun tad,, queesloordi-
nario en que nos dafiamos; y no bufcar otro defu
humor (comodizen ) que vaya con tanto tiento
en todo, (ino procurar quien efte con mucho def~
engafio delas cofas del mundo,que en granmane-
raaprouecha tratar con quien ya le conoce para
conocernos. Y porquealgunas cofas que nos pa-
recé impoflibles, viendolas en otros tan poflibles,
y con la (antidad que laslleuan,animan mucho, y
parece que con {u buelo nos atrenemosa bolar, co-
mo hazen los hijos de las aues quando fe enfenan,
queaunque noesde prefto dar vn gran buelo po-
cod poco imitan afus Padres: en gran maneraa-
prouecha mucho cfto,yolose . Acertaran por de-
terminadas que eftenen nooffender el Sehorper-
{onas femejantes, no fe meter en ocafiones de-of-
fender le: porque,comoeftan cerca delas primeras
moradas, con facilidad {c podran tornar 2 ellas,
porque {u forraleza noeflta fundada en tierra fir-
me (como los que eftan exercitados en padecer,
que conocen las tempeftades del mundo, quan.
pocoay que temerlas, ni que deflear fus conten-
tos) y {eria poffible con vna perfecucion grande.

Segunda Parte. Oo bol-
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boluerfeaellas,que fabe bien vrdirlas el demonio
para hazernos mal, y que yendo con buen zelo,
queriendo quitar pecadosagenos , no pudiefle re-
fiftir lo quefobre efto fele podria fuceder.
Miremos nucftras faltas, y dexemos las agenas,
quees mucho de perfonas tan concertadas efpan-
tarfe detodo,y por ventura de quien nos efpanta-
mos, podriamosbien deprender,en lo principal.Y
{ien la compoftura efterior, y en la manera de tra-
tole hazemosventajas,no es efto lo de masimpot-
tancia (aunque es bueno ) ni ay para que querer
luego que todos vayan por nueftro camino, ni po-
ner {e aenfefareldel efpiritu, quien por ventura
no fabe que cofaes: que con eftos defleos que nos
daDios,Hermanas,del bien delasalmas podemos
hazer muchosyerros,y anfi es mejor legarnosa lo
que dize nueftra Regla , en ﬁ[encig y elperanca
procurar viuir {iempre, queel Seflor terna cuyda- |
dodef{usalmas: como no nos defcuydemos nof-
otras en fuplicarloa fu Mageftad , haremosharto
prouecho con fu fanor: fea por fiempre bendiro.

QVAR-
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Contienen tres Capitulos.

CoAPEIEN R T

Trata de la differencia que ay de contentos,y ternura en la ora-

cion, y de guflos:y dize el contento que le iy , entender que
es cofa differente el penfamiento , y el entendimiento. Esde
prouecho, para quien fe dimierte mucho en la oracion.

B @ AR A comengara hablar de las quartas
¥ & moradas, bien es menefter lo que he di-

5,

78l cho,que es encomendarme al Efpiritu
S YA to, y fuplicarle deaquiadelante ha-
ble por mi, para dezir algodelasquequedan, de-
manera que lo entendays: porque comiencan a fer
cofas fobrenaturales,y es difficultofiflimo de dar a
cntender fi fu Mageftad no lo haze,como dixeen.
otra parteque fe efcriuio, hafta donde yoauia en-
tendido catorze afios ha poco mas amenos, aun-
quevn poco mas me parece deluz tengo aora de-
ftas mercedes queel Sefor haze aalgunas almas,
esdifferente el {entirlas,o el aberlas dezir: hagalo
{u Mageftad fi fehade feguir algun provecho, y fi
no,no. .

Como yaeftas moradas fellegan mas adonde.
cltacl Rey,es grandefa hermofura, yay cofastan.
delicadas que ver,y entender,quecl entendimien-
: Oo 2 to
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to no es capaz para poder dar traga,como fediga
i quieraalgo quevenga tan jufto, que noquede,
bien efcuro, para los que no tienen efperiencia:
que quien la tiene, muy bien loentendera,efpecial
{1 es mucha.

Parecera que parallegar a eftas moradas, {cha
deauverviuidoen las otrasmucho tiempo: yaun-
quelo ordinarioes que fe ha de auer eftado en la
que acabamos de dezir,no esregla cierta,comoya
aureys oydo muchas vezes: porque da el Senor
quandoquiere,ycomo quicre,ya quien quiere,
como bienes fuyos, que no haze agravio a nadie.
En eftas moradas pocas vezes entran las cofas po-
cofofasyy fi entran,no hazen dafio,antes dexan
con ganancia:y tengo por muy mejor quandoen-
tran,y dan gaerra en efte eftado de oracion, por-
que podria el demonio engafar a buelras de los
gaftos que da Dios,fino vuiefle tentaciones, y ha-
zer mucho mas dafio que quandolasay, y noga-
nar tanto el alma: por lo menos apartando todas
las cofas que la han de hazer merecer,y dexarlaen
vn embeuecimiento ordinario , que quando lo es
en vn fer;no le tengo por feguro, ni me parece pof-
fible eftar en vn fer el efpiritu del Sefor en efte,
deftierro.

Pues hablando delo que dixe,que diria aquide
la differencia queay entre co ntéros en la oracion,
o guftos: los contentos me parece a mi, fe pi:l,lcdclb

- - amat
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llamar los que nofotres adquirimos con nueftra
meditacion y peticiones a nueftro Sefor, que pro-
cede de nueftro natural, aunqueen finayuda para
ello Dios (que ha fede entender en quanto dixere
que no podemos nada finel ) masnace de la mef-
ma obra virtuofa que hazemos,y parecea nueftro
trabajo lo hemosganado,y conrazon nos dacon-
tento auernos empleado en cofas femejantes. Mas
fi lo confideramos,los mefmos contentos terne-
moscn muchas cofas que nos pueden fuceder en.
latierra,anfi en vna gran hazienda que de prefto
fe proucea alguno,comode ver vna perfona que,
mucho amamos de prefto,como deauer acertado
envn negocio importante,y cofa grande,de que.
todos dizen bien: como fi aalgunale handicho
quees muerto {u marido , 0 hermano,o hijo,y le.
veevenirviuo. Yo he vifto derramar lagrimas de
vngrancontento,y aun me ha acaecido alguna
vez. Parecemed mi,queanficomo eftos conten-
tos fon naturales: anfiay enlos quenos dan las co-
fasde Dios,fino quefon delinaje mas noble, aun-
que eftotros no eran tan poco malos, en fin co-
miencan de nueftro natural mefimo, y acabanen.
Dios. Los guftos comiengan de Dios, y fiente los
el natural,y goza tanto dellos,como gozan losque
tengo dichos,y mucho mas.

O Iefis,y quedefleo tengo de faber declararme
enefto,porque entiendo a mi parecer muy cono-

Oo 3 cida
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cdadifferencia,y no alcanga mi faber a darme §
entender,hagaloel Sefior. Aora meacuerdoenvyn
verfo quedezimos a Primaal fin del poftrer Pfal-
mo,queal cabo del verfo dize: Cim dilatafti cor meum,
A quien tuuiere mucha efperiencia, eftolebafta
paraver ladifferenciaqueay de lovnoalo otro;a
quienno, es menefter mas. Los contentos que
eltan dichos, no enfancha el coracon,anteslo mas
ordinariamente parece aprietan vn poco, aunque,
contentos de ver que {e haze por Dios mas:vienen
vnas lagrimas congoxofas,que en alguna manera
parece las mueuela paflion. Yo sé poco deftas paf-
fiones del alma, que quica me diera a entender, y
de lo que procede de la fenfualidad,y de nueftro
natural,porque foy muy torpe que yo me fupicra
declarar,{i como he paflado por ello lo entendiera:
gran cofaesel faber,y las letras para todo.
Loquetengodeefperiencia de efte eftado, digo
deftos regalosy contenrosen lam editacion,es,que
{i comengauaa llorar porla Paflion, no fabia aca-
bar,hafta quefe mequebrauvala cabeca. St por mis
pecados,lo mefmo: harta merced me hazia nue-
ftro Sefor, que no quiero yoaora examinar qual
¢s mejorlo vnoolootro,fino Jadifferencia que ay
delo vnoalo otro querria faber dezir. Paraeftas
cofas algunas vezes vaneftas lagrimas, y eftos def-
{eos ayudados del natural, 'y comoefta la difpofi-
cion: masen fin,como he dicho, vienen 2 pararen

Dios,
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Dios ,aunquefeacfto, es de teneten mucho, fi ay
humildad, para entender que no fon mejores por
eflo,porque no fe puede entender fi fon todoseffe-
tosdel amor,y quando fea,es dado de Dios.

Por la mayor parte tienen eftas deuociones las
almasde las moradas paffadas,porque van cafi c6-
tino con obra del entendimiento,empleadas en.
difcurrir,y meditacion,y van bien,porque no feles
ha dado mas, aunque acertarian en ocuparfe viL
ratoen hazeractos y alabancas de Dios,y holgarfe
de{ubondad,y que feacl quees,en deflear fu hon-
ray gloria, efto como pudieren, porquedefpierta
mucho lavoluntad, y eften con gran auifo, quan-
doel Seior lesdierecltotro,nolo dexar por acabar
la meditacion,que f¢ tiene de coftumbre. Porque.
me healargado muchoendezireftoen orras par-
tes,no lo direaqui: folo quiero que efteysaduerti-
das,que paraaprouechar mucho en efte camino, y
{ubira las moradas quedefleamos, noefta la cofa
en penfar mucho,fino en amar mucho, y anfi lo
que mas os defpertare aamar, effo hazed. Quica
no fabemos que es amar, y no me ¢f] pantare mu-
cho, porquenocftien el mayorpufto, finoen la
mayor determinacion de defiear contentaren to-
doa Dios,y procurar en quanto pudieremosnole
offender, y rogarle que vaya fiempre adelante la
honray gloria de fu Hijo,y el aumentodela Ygle-
fia Cacholica : eftas fon las fefiales del amor; y no
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penfeys queeftalacofa en no penfar otracofa,y
quefios jiucrtis v poco,va todo perdido.

Yo heandadoen eftodeftabarahundadel pen-
famientobien apretada algunas vezes, y aura poco
mas dt‘ qu‘ﬂ.tfo 3505 ql‘l{i Vil1€ E\l Entender P(Jr f:rpc-
riencia,que el penfamiento 6 imaginacion ( pot-
que mejor feentienda) noes el entendimiento, y
preghitcloa vnletrado,y dixome queeraanfi,que,
no fue para mi poco contento: porque como el en-
tendimiento es vnade las potencias delalma, ha-
zialeme rezia cofaeftar tan tortolito a vezes,ylo
ordinario buela el penfamiento de prefto, que {olo
Dios puede atarle,quando nosata afli, de manera
que eftamos en alguna manera defarados defte,
cuerpo. Yoviami pareger las potencias del alma
empleadasen Dios,y eftar recogidas conel, y por
otra parte el penfamiento alborotado, trayame
tonta.

O Seior,tomad en cuenta lo mucho que paf-
famos en efte camino por falta de faber. Y es el
mal,quecomo no penfamos queay que faber mas
de penfaren vos, aun no fabemos preguntar a los
que faben,ni entendemos queay que preguntar, y
paflanfeterribles traba jos,porque no nos entende-
mos: y lo que no esmalo, {ino bueno, penfamos
quees muchaculpa. De aqui proceden las affli-
ciones de muchagente quetrata de oracion; yel
quexarfe de trabajos interiores,alomenos en gente
- - que
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que no tiene letras, y vienen las melancolias, ya
perderla {alud,y aun dexarlo del todo, por no con-
fiderar queay vn mundo interior. Y anfi comono

| podemos tener el mouimientodel cielo, finoque.
| anda a priefla con toda velocidad, tan poco pode-
mos tener nueftro penfamiento, y luego metemos
todas las potencias delalmacon el ,y nos parece.
queeftamos perdidas, y gaftando mal el tiempo
quecftamos delantede Dios. Y eftafeelalma por
1 ventura toda junta con elen las moradas muy cer-
| canas,y el penfamiento en el arrabal del caftillo,
padeciendo con mil beftias fieras y pongofiofas, y
mereciendo con efte padecer. Y anfi,ni nos ha de.
turbar,ni lo hemos de dexar,quees lo que preten-
deel demonio,y porla mayor parte todas las in-
quietudes y trabajos vienen defte no nos entéder.

E(criviendo eftoy efto,y confiderando lo que.
pafla en mi cabeca del gran ruydo della que dixe
‘ al principio,por donde {e me hizo cafi impoflible,

' poder hazerlo que me mandauan efcriuir;no pa-
rece,finoqueeftan en ella muchos rios caudalo-
{os,y por otra parte que deftas aguas fc defpefian.
muchos paxarillosy filuos,y noen los oydos, fino
enlo fuperior dela cabeca,adonde dizen cftalo fu-
periordelalma. :

Yoeftuue en efto harto tiempo,por parecerime,
queel mouimiento grandedel e{piritu hazia arri-
bafubia convelocidad, plegaa Dios que fe me a-

S egﬁﬂda_Pgr:e. 15 p cuerde
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cuerde en las moradas deadelante,de dezir la cau-
{a defto (queaquinovienebien) y no fera mucho,
queaya querido el Seor darme efte mal de cabe-
ca,para entenderlo mejor, porque con toda efta
barahunda della no me eftorua laoracion, nialo
queeftoy diziendo, fino que el alma fe efta muy
entera en fu quietud,y amor,y defleos, y claro co-
nocimiento.

Puesfien lofuperiorde la cabega efta lo fupe-
riordelalma, como nolaturba? effono loseyo,
mas sc quees verdad loquedigo.Pena da,quando
noesla oracioncon {ufpenfion, que entonces,ha-
{ta que {e pafla,no fe fiente ningun mal, mas harto
mal fuera , {i por efte impedimientolo dexardyo
todo: yanfinoes bien, que por los penfamientos
nos turbemos,nife nos denada , que i los poneel
demonio,ceflara conefto, y fies, como loesde la
miferia quenos quedo del pecado de Adam , con
otras muchas tengamos paciencia, y {ufframos lo
por amor de Dios. '

Eftamos tambien fugetasa comer, y a dormir,
fin poderlo efcufar {quees hartotrabajo ) conoz-
camosnueltra miferta, y defleemos yra dondena-
die nos menofprecie.Quealgunas vezes meacuer:
doaueroydo efto quedize la E(pofa en los Canta-
res,y verdaderamente queno halloen toda lavida
cofaadondecon mas razon fe pueda dezir : por-
quetodos los menofpreciosy trabajos que puede

| auer
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auet en la vida,no me parece quellegan a eftas ba-
tallas intetiores: qualquier defaflofliego y guerra
e puede fuffrir, con hallar paz adonde viaimos
(comoya he dicho) mas que queramos venir a
defcanfar de mil trabajos que ay en el mundo,y
quequiera el Sefloraparejarnos etdefcan(o,y que,
en nofotras me{maseftael eftoruo,no puede dexar
de fer muy penofo,y cafi infuffridero.

Por efio lleaa nos,Sefor,adonde no nos menof-
precien eftas miferias,que parecen algunas vezes
que eftan haziendo burla del alma. Aunenefta
vidalalibrael Sefior defto,quandohallegado ala
poftrera morada, como diremos, fi Dios fuere fer-
uido.Y nodaran a todos tanta pena eftas miferias,
ni las acometeran ,como a mi hizieron muchos
afios,por fer ruyn,que parece que yo mefma me
queria vengarde mi.Y como cofa tan penofa para
mi,pienf{o que quica fera para vofotras anfi,y no
hago,fino dezirlo en vn cabo yenotro, parafia-
cerraflealguna vez a daros a entender como es co-
faforcofa,y no nos trayga mquietas y afiligidas,fi -
no que dexemos andarefta tarauilla de molino, y
molamos nueftra harina, no dexandode obrar la
voluntad y entendimiento.

Ay masy menosen efte eftoruo conforme a la
falud y a los tiempos. Padezcala pobrealma,aun-
quenotengaen efto culpa que otras cofas hare-
mos,por donde esrazon que tengamos paciencia.

Ppz Y
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Y porqueno baftalo que leemos, y nos aconfejan,
quees,que no hagamos cafodeftos penfamientos,
para los que poco {abemos, no me parece tiempo
perdido todo lo que gafto en declararlo mas, y
confolaros en efte cafo,mashafta que el Sefior nos
quieredar luz,poco aprouecha, mases menefter y
quiere fu Mageftad que tomemos medios, y nos

entendamos,y lo que hazelaflaca imaginacion, y
elnatural,y demonio, no culpemosal alma.

AP HENE O Lk

“Profiguc enlo mefmo , y declara por vna comparacion que es
guslos,y comofe ban de alcangar no procurandolos.

VA]:L me Dios,en lo que mehe metido, yate-
nia oluidado lo que trataua, porque los ne-
gociosy falud me haze dexarlo al mejor tiempo,y
como tengo poca memoria,yra todo defconcerta-
do, porno poder tornarloa leer. Y aun quiga fees
todo defconcertado quanto digo, alomenos eslo
que f{iento. Pareceme, queda dicho de los confire-
los efpirituales, como algunas vezes van embuel-
tos con nueltras pafliones, traen configo vnos al-
borotos defollogos,y auna perfonas heoydo, que
{elesapricta el pecho,yaun vienen 4 mouimien-
tos efteriores que nofe pueden yra lamano, yesla
fuerca demanera que les haze (alir {angre de nari-
zes,y cofas anfi penofas.

Delto
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Defto no sé dezirnada, porque no he paflado
por ello,mas deue quedar confuelo; porque, como
digo,todo vaa pararen deflear contentara Dios,y
gozar de {u Mageftad. Los queyollamo guftos de
Dios,que en otra parte lo he nombrado oracio de.
quictud,es de otra manera 5 como entendereys las
queloaueys prouado por la mifericordia de Dios.
Hagamos cuenta para entenderlo mejor, que.
vemos dos fuentes con dos pilas que{e hinchen.
deagua, queno hallo cofa mas a propofito, para
declarar algunas cofas de efpiritu que cltodeagua,
y €5 COmO S€ POCO,y el ingeniono me ayuda, y foy
tan amiga defte elemento, que le he mirado con
masaduertencia que otrascofas: queen todas las
quecrid tan gran Dios tanfabio , dencaucr hartos
f{ecretos de que nos podemos aprouechat,y anfilo
hazen los que lo entienden: aunquecreo, que en.
cada cofita que Dios criv,ay masdelo quefe en-
tiende,aunque fea vna hormigu ita. Pues eftos dos
pilones {e hinchen deaguade differentes maneras:
¢l vno viene de mas lexos por muchos arcaduzes
yartificio,y el otro eftd hecho en el mefmo naci-
micnto del agua , y vafe hinchendo fin ningun
raydo,y (i es el manantial caudalofo, como cltede
que hablamos,defpues de hinchidoefte pilon pro-
cede vn gran arroyo, nies menelter artil{)cio deat-
caduzes,ni {e acaba, fino fiempre efta procediendo

aguadeallr. ,_
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Es ladifferencia, quela que viene porarcadu-
7es,65,a mi parecer, los contentos que quedan di-
chos, quefe facan con lameditacion: porquelos
tracmos con los penfamientos , ayudandonos de,
las criaturasen la meditacion,y canfandoel enten-
dimiento. y como vienen en fin con nueftrasdili-
gencias,hazeruydo,quando ha deaueralgun hin-
chimiento de prouechos que haze en elalma, co-
mo queda dicho . Aeftotra fuente viene el agua
defu mefmo nacimiento,que es Dios,y anfi,como
{aMageftad quiere, quando es feruido hazer algu-
na merced {fobre natural,produzela con grandiffi-
ma paz, y quietud, y {uauidad de lo muy interior
de nofotras mefmas,y no sc hazia adéde,nicomo.

Ni tanpoco aquel contento y deleyte fe fiente,
comolosdeaca,en el coracon ( digo en fu princi-
pio,que defpues todo lo hinche ) vafe reuertiendo
efta agua por rodaslas moradas y potencias, hafta
legar al cuerpo,que por eflodixe que comiencade
Dios,y acabaen nofotros, quecierto ( como vera
quien lo vuiere prouado) todoel hombre efterior
ooza defte gufto y fnauidad. Eftauayo aora mi-
randoefcriniendo efto, que el verfo quedixe, Dr-
latasti cor menm dize que enfancho el coracon , y no
me parece que es cofa,como digo, que fu nacimié-
toesdel coragon, fino deotra parte aun mas inte:
rior,como vha cofa profunda, pien{o que deuefer

el centrodel alma, como defpues he entendide,y
 dire
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dire ala poftre,quecierto veo fecretos en no (otros
mefinos,queme tracn cfpantada muchas vezes; y
quanto mas deueaver?

O Sefor mio,y Dios mio,que grandes fon vue-
ftras grandezas,yandamosaca como vnos paftor-
cillosbouos,que nos parece que alcangamos algo
devos,deuc fer tanto como nada,pues en noforros
melimos eftan grandes fecretos, que no entende-
mos,digo tanto como nada, paralo muy mucho
que ay en vos,que no,porque nofon muy grandes
lasgrandezas que vemos aun delo que podemos
alcangar de yueltras obras,

Tornandoal verfo,en lo que me puede aproue-
chara mi parecer para aqui; esenaquel enfancha-
mi€to, queanfiparece, que como comiengaa pro-
duziraquella agua celeitial; defte manantial que.
digo delo profundo de nofotros, parece que {e va
dilatando y enfanchando todo nueftro interior, y
produziendo vnos bienes que no fe pueden dezir,
niaun el alma fabe entender queeslo que fe le da
alli. Entiendele vna fragancia;digamosaora, co-
mo fienaquel hondon mterioreftuuiefle vn bra-
fero adonde {e echaflen olorofos perfumes,nife.
vee lalumbre, ni dode efta masel calory humoo-
lorofo,penetra toda el alma,y aun hartasvezes,co-
mo hedicho,participa ¢l cuerpo:mirad,entended-
me, que nife fiente calor, nife hueleolor,que mas
delicada cofaes quesitas cofas, ino paradarosloa

enten-
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entender. Y entiendan las perfonas que no han,
paflado por efto, que es verdad que paffa affi, y
que {c entiende, y lo entiende el alma mas claro
juc yolodigoaora,quenoesefto cofa que fe puie-
cantojar, porque por diligencias que hagamos,
no lo podemosadquirir,y en ello mefmo fe vee, no
ferde nueftro metal, fino deaquel puriffimo oro
dela Sabiduriadiuina. Aqui no eftin las poten-
cias viridas a mi parecer, {ino embeuidas,y miran-
do como efpantadas que esaquello. Podra fer que
eneftas cofas interiores me contradiga algo de lo
que tengo dicho en otras partes: noes marauilla,
porqueen cafiquinze aﬁoscllue halo efcreui,quica
meha dado el Sefior mas claridad en eftas cofas,
de o que entonces entendia , y aora y entonces
puedo erraren todo,masno mentir,que por la mi-
{ericordia de Dios antes paffaria mil muertes, digo
loqueentiendo,la voluntad, bien me parece que
deuceftarviiidaenalguna maneracon la de Dios,
mas en los effetosy obras de defpues fe conocen
eftas verdadesde oracion, que no ay mejor crifol
pata prouarfe. Harro gran merced es de nueftro
Sefior, filaconoce quien larecibe, y muy grande,
fino torna atras.

Luego quereys,mis hijas, procurar tener eftao-
racio, y teneys razon, que, como he dicho,noaca-
badeentenderel alrnaqlas queallila hazeel Senor,
y conelamor quelavaacercando mas 4 fi. Que

cierto




QVARTAS. 305
cietto cfta, deffear faber como alcancaremos cfta
merced. Yo os diré lo que enefto he entendido:
dexemos,quando el Sefior es feruido,de hazerla,
porque {u Mageftad quiere, y no por mas: el fabe.
el porque,no nos hemos de meter eneflo. -

Defpues de hazer lo quelos delas moradas paf-
fadas,humildad , humildad, poreftafe dexa ven-
cerel Senor a quanto del queremos: ylo primero
en que vereys, i la teneys,es en no penfar que me-
receys eftas mercedes y guftos del Senor, ni los
aueysde aueren vueftra vida. Direysme, quede-
ftamanera,como fehan dealcancar no los procu-
rando? A efto refpondo,que no ay otra mejor de.
laqueos hedicho,y no los procurar, poreftas ra-
zones. Laprimera, porque lo primero que para
clto esmenefter, esamar a Dios fin interefle. La
fegunda,porquees v poco de faltade humildad,
penfar,que por nueftros feruicios miferables fe ha
dealcangar cofatangrande. Latercera, porque,
¢l verdadero aparejo para efto,es defleo de pade-
cer,y de imitaral Sefior, y no guftos,los que en fin
lehemosoffendido. Laquarta, queno efta obli-
gado fu Mageftad adarnoslos, comoadarnos la
gloria,fi gnardamos fus mandamientos, que fin.
¢lto nos podremos faluar, y fabe mejor que nof-
otros lo que nos conuiene, y quien leama de ver-
dad: yanfies cofa cierta,yolo s¢, y conozco perfo-
nasque van por el camino del amor, como han de

- Segunda Parte. Qq vt
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yt por folo feruir a Tefu Chrifto crucificado, que,
no folono le piden guftos,ni los deflean, masle {u-
plican,no {elosde en eftavida. efto es verdad. La
quintaes; porque trabajaremos en balde,, que co-
mo nqfe ha de traer efta agua por arcaduzes,co-
mo la paffada, fi el mananual no la quiere produ-
zir,poco aprouecha que nos canfemos; quiero de-
zir,queaunque mas meditacion tengamos,y aun-
que mas nos eftragemos,y tengamos lagrimas, no
vieneelteagua por acglui ,folo fe da a quien Dios
quiere,y quando masdefcuydada efta muchasve-
zeselalma. Suyasfomos,Hermanas,hagaloque
quifiere de nofotras;lleuenos pordonde fuere fer-
uido. Bien creo, que quien de verdad fe humillare
ydeshiziere (digo, de verdad, porque noha de fer
por nueftros penfamientos que muchas vezesnos
engafian,fino queeftemos defafidas del todo) que:
no dexarael Senor de hazernos efta metced ;yor
tras muchas que no fabemos deflear. Sea por fiem-
prealabadoy bendiro.

CAPLINEO 11Lh

En que trata que esoracion. de recogimiento , que por lamayor
partels dael Seihor antes de la dicha : dizg [us effetos,ylbs
que quedan de la paffada , que trasi de los guftos que da ¢l

Senor.

Osecffetosdefta oracion fon muchos: algunos
dir¢, y primero otramanera de-oracion,ques
comien-
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comiencacafi fiempre primero queefta;y por a-
uetla dicho en otras partes, dire poco. Vn recogi-
miento que tambien me parece fobrenatural, por-
ueno es eftaren efcuro,nicerrar losojos, nicon-
filte en cofa efterior,puefto que fin quererlo,fe ha-
zeeftode cerrar los ojos,y deflear {oledad , y {in ar-
tificio parece que {e valabrandoel edificio parala
oracion que queda dicha,porque eftos fentidos y
cofas efteriores, parece que van perdiendo de fu
derecho, porque el alma vaya cobrando el fuyo
quetenia perdido.Dizen,que elalma (e entra den-
trodefi,y otras vezesque (ube {obre fi:por efte len-
guaje no fabre aclarar nada (queelto tengo malo)
juc porel queyo losc dezir, pienfo que me aueys
centender,y quicafera folo para mi. Hagamos
cuentaqueeftosfentidos y potencias ( que ya hes
dicho)que fonlagentedefte caftillo(queesloque
hetomado para faber dezir algo ) fe han ydo fue-
ra,yandan con gente eftrafa,enemiga del bien.
defte caftillo, dias y afios; y que ya fe han ydo,
viendo {u perdicion, acercando 2 el, aunque no
acaban deeftardentro ( porque efta coftumbrees
rezia cofa) fino no fon yatraydores,y andan al re-
dedor.

Viftoya el gran Rey quecfta enefte caftillo fu
buena voluntad, por fu gran mifericordia quiere.
los tornard el, y como buen paftor con vn filuo
tan {uaue,que caficllos mefmos no lo entienden,

Qq:2 haze
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haze que conozean fuboz,y queno anden tan per-
didos,fino que {etornena {u morada:y tiene tanta
fuerca efte filuo del paftor,que defamparan lasco-
fas efteriores en que eftauan enagenados,y meten-

{een el caftillo. ¢
Parece me,que nunca lohe dadoa entenderco-
mo aora,porque para bufcar a Diosen lo interior,
que e halla mejor y mas 2 nueltro prouecho que,
en las criaturas (como dize S. Auguftin,que le ha-
115 defpues de auerle bufcado en muchas partes) es
eran ayuda quando Dios haze efta merced. Y no
penfeys que es por el entendimicnto adquirido,
procurando penfar dentrodefi a Dios; ni por la
imaginacion,imaginandole enfi: buenoeseitoy
excelente manera de meditacion, (porquefe fun-
da {obre verdad, que lo es cftar Dios dentro de
nofotros mefmos) mas no es efto, que efto cada
vno lo puede hazer,conelfauordel Senor fe en-
tiende todo; mas lo quedigoesen differente ma-
nera: que algunas vezes, antes que fe comience 3
penfaren Dios,yaeftagente eftaen el caftillo,que
no s¢ por donde, nicomo oyo el filuode {u paftor
(queno fue por los oydos)que no {e oye nada,mas
{ientefe notablemente vn encogimiento fuaue a
lo interior,como vera quicn pa[%l por cllo,que yo

no lo s¢ aclarar mejor. '
Pareceme que he leydo, quecs como vn erizo
o tortuga, quando fe retiran haziaa fi:deuialo Sn—
tendet
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tender bien quien loefcrinio, mas eftosellosfeen-
tran quando quieren,acano cfta en nueftro que-
ret, fino quando Dios nos quiere hazer efta mer-
ced. Tengo para mi,que quando {u Mageftad lo
haze,csa perfonas quevan yadando de manoalas
colas del mundo (no digo que fea por obra los
quetieneneftado queno pueden, fino por el def-
fco)pues los llama particularméte, para que eften
atérosa las interiores,y anficreo, que {1 queremos
dar lugar a fu Mageftad, que no dara foloefto, a
quien comiencaa llamar para mas. Alabele mu-
cho quien efto entendiere en fi, porque es muy
mucha razon que conozca lametced, y dehazi-
miéto de gracias porella, para que fe difponga pa-
raotras mayores.Y es difpoficion para poder cilcjzu-
char,como feaconf{ejaen algunos libros,que pro-
curen no difcarrir,fino eftarfe atentosa ver queo-
brael Sefior en el alma. Aunque,fi fu Mageftad no
hacomencado a embeuernos, no puedo acabarde
entender, como fe puededetener el penfamiento,
demaneraque no haga mas daio que prouecho:
aunque ha fido contienda bien platicada entreal-
gunas perfonasefpirituales: yde mi confieflo mi
poca humildad, que nunca me han dado razon,
~ paraqueyo merindad lo quedizen.

Vno me alcgb con cierto libro del {anto Fray -

Pedro de Alcantara, queyo creolo es, aquien yo
merindiera,porquesé quelo fabia; y leymosle, y
Qq3 dize.
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dizelo mefimo que yo, aunque no por eftas pala-
bras,masentiendefc en lo que dize,que hade eftar
ya defpiertoelamor. Ya puedefer que yo me en-
gafie,mas voy por eftasrazones. La primera, que.
en efta obra de efpiritu quien menos pienfa,y quie-
re hazer,haze mas. Loque hemos de hazer, es pe-
ditr como pobres y necefliradosdelante de vn gra-
dey rico Emperador,y luego baxarlos ojos,y efpe-
rar con humildad. Quando por {us fecretos cami-
nos parece que entendemos que nos oye,entonces
csbicn callar, pues nos ha dexado eftar cercadel,y
no fera malo procurar no obrar con el entendi-
mi€to({i podemos, digo: )mas fi efte Rey no enté-
demos que nos haoydo,ni nosvee, no nos hemos
decftar bouos; quelo queda harto el alma,quando
ha procurado efto, y queda muy mas fea, y por
ventura mas inquietala imaginacion,con la fuer-
caque {e ha hecho a no penfar nada. Sino que
quicere el Senor que le pidamos, y confideremos
cftaren {u prefencia,que el fabelo que nos cumple.
Yo no puedo perfuadirme a induftrias huma-
nas,en-co(gs que parecen pufo fu Mageftad limite,
y las quifo dexar parafi, lo que no dexo en otras
muchas que podemoscon fuayuda, anfide peni-

tencias comodeobras, y oracid; hafta donde pue-

denueftra miferia. Lafegundarazones, quecftas
obrasinteriores fon todas fauesy pacificas, y ha-
zer cofa penofa,antes dafia que aprouecha (llamo

peno-

?
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penofa,qualquier fuerca que nos queramos hazer,
como feria de tener et huelgo)fino dexarfeel alma
en las manosde Dios, haga lo que quifiere della,
con el mayor defcuydo de fu prouecho que pu-
diere,y mayor refignacion a la voluntad de Dios.
Latercera es,queel mefmo cuydado que fe pone
ennd penfar nada,quica defpertara cl penfamien-
toa penfar mucho La quarta es,que lo masfuftan-
cial y agradable a Dios,es, que nos acordemos de
{u honra y gloria, y nos oluidemos de nofotros
mefmos,y de nueftro prouecho, y regalo, y gufto.
Pues como efta oluidado defi, el que con mucho
cuydado efta que no feofa bullir, nidexa a {uen-
tendimiento, y defleos que fe bullan a deflear la
mayor gloria de Dios,nique {e huelge de la que
tiene? Quando fu Mageftad quiere queel enten-
dimiento ceffe,ocupalc por otra manera,y davna
luz en el conocimiento tan fobre la que podemos
alcangar, quele hazequedar abforto, y entonces
fin {aber como queda muy mejor enfenado, que.
no con todas nueftras diligencias para echar le,
masd perder. Que pues Dios nos dio las potencias,
para que con ellas trabajaflemos,y {e ticne todo fu
premio,noay paraquelas encantar, fino dexarlas
hazer {u officio, hafta que Dios las ponga en otro
mayot.

Lo queentiendo que mas conuiene que ha de
hazer el alma,que ha querido el Senor metera efta

- mora-
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morada,es lodicho, y que fin ninguna fuerca ni
ruydo procurearajarel difcurrir el entendimien-
to,mas no fufpenderle,niel penfamiento,fino que
esbien quefcacuerde que efta delante de Dios, y
quien es efte Dios. Silo mefmo que fintiere en fi
le embeuiere,en horabuena,masno procure enté-
derlo quees, porque es dado a la voluntad: de-
xela gozar {in ninguna induftria , mas de algunas
palabras amorofas, que aunque no procuremos
aqui eftar {in penfar nada,fe eftd muchas vezes,
aunque muy breue tiempo. Mas, como dixe en.
otra parte,la caufa, porqueen efta manera de ora-
cion ceflael difcurfodel entendimiento (digoen.
la que comenceefta morada,que he metidola de,
recogimiento con efta que auia de dezir prime-
ro, y es muy menos, quela delos guftos,que he di-
cho de Dios,fino que es principio para venir aella,
ueen lade recogimiento nofe ha dedexar la me-
3itacion , ni la obra delentendimiento) anfi quela
caufaes que efta es fuente manantial,que no viene
porarcaduzes: el fecomide, 6 le haze comedirver
que no entiende lo quequiere, y anfi anda de vn
caboaotro como tonto, que en nada hazeaffien-
to: lavoluntad letiecne tan grande en fu Dios, que
la da gran pefadumbre fu bullicio : yanfi no ha
menelter hazer cafo del,quela hara perder mucho
deloquegoza finodexatle,y dexarfea fi en losbra-

¢os del amor: quefu Mageftad laenfefaralog }L]w
| a
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ha dehazer en aquel punto:que cafi todoes hallar-
feindigna de tato bien, y emplearfe en hazimien-
to de gracias . Portratar de la oracion de recogi-
miento,dexe los effetos o fefales que tienen lasal-
mas, 4 quien Dios nueftro Sefior da efta oracion.

Anfi como fe entiende claro va dilaramiento o
enfanchamientoen el alma,amanera decomo fiel
agua, que mana devna fuente,no tuu iefle corrien -
te, fino que la melma fuente eftuu iefle labradade
vna cofa, que mientras mas agua manafle, mas
grande fc hiziefle el edificio :anfi parece, que en
efta oracionay otras muchas marauillas,que haze
Dios en el alma, quela habilira, y va difponiendo;
para quequepatodoen ella. Y efta (nauidad y en-
fanchamiento interior {e vee en el quele queda,

ara no eftar tahatada,como antes, en las cofas
del feruicio de Dios, {ino con mucha masanchu-
ra:anfi en no feapretar con el temor del infierno,
porque aunquele queda mayor de no offendera
Dios, el feruil pierdefeaqui,y queda con gran con-
fianca que le ha de gozar: el temor quefolia tenet
para hazer penitencia de perder la falud, yale pa-
rece que todo lo podraen Dios, tiene mas dcﬂgos
de hazer la que haftaallizel temor que (oliatener a
iqs trabajos, ya va mas templado, porque efta mas
viua laFe: yentiende, que fi los pafla por Dios, {i1
- Mageftad le dara gracia,para que los fuffra con.
paciencia; y aun algunas vezes los deflea, porque,
Segunda Parte. Rr que-
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queda tambien vna gran voluntad de hazer al-
go por Dios: como va mas conociendo {u gran-
deza,tienefe ya por mas miferable: comoha pro-
uado ya losguftos deDios,vee que es vna bafuralo
del mundo: vafe poco a poco apartando dellos, y
es mas [efiora de {i para hazerlo: en fin en todaslas
virtudes queda mejorada, y no dexarade yr cre-
ciendo,finotornaatras, y a hazer offenfas a Dios,
porque entonces todofe pierde, por{ubidaque,
efte vin almaenla cumbre.

Tanpoco {eentiende, que devna vez o dos que
Dios haga efta merced a vnalma, quedan todas
eftasdichas, fino va perfenerando en recebirlas:
queen efta perfeneranciaefta todo nueftro bien.
Devna cofa auifo muchod quien feviere en efte,
cltado,que {e guarde muy mucho de ponerfe en.
ocafiones de offendera Dios: porqueaqui no efta
vnalmacriada,(ino como vn nifio que comienga
a mamar,que, {i feapartade los pechos defu ma-
dre,quefe puede efperar del fino la muerte? Yohe,
mucho temor que a quien Dios vuiere hecho efta
merced,y {eapartare de laoracion, queferaanfi, fi
no es con grandiflima ocafion,o fi no torna prefto
aella: porque yra de mal en peor.

Y o s¢ queay mucho que temer en efte cafo,y co-
nozco algunas perfonas que me tienen harto lafti-
mada, y heviftolo que digo,por auerfe apartado
de quien con tanto amor {c les queria dar porami-

g0
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go,y moftratfelo por obras. Auifo tanto,quenofe
pongan cn ocafiones, porque pone mucho el de-
monio mas por vn alma deftas,que por muchas
aquien el Sefior no haga eftas mercedes, porque le
pueden hazer grandano con lleuar otras configo,
y hazer gran prouecho,podria fer,en la Yglefiade
Dios. E aunque noayaotra cofa, finover quefu
Mageftad las mueftraamor particular, bafta,para
que el fe deshaga porque fe pierdan, yanfi forn
muy combatidas,y aun mucho mas perdidas que
otras,(1 {fon vencidas.

Vofotras, Hermanas, libres eftays deftos peli-
grosa lo que podemos entender,de {oberuiay va-
nagloria os libre Dios: y de que el demonio quiera
contrahazer eftas mercedes, conocerfe ha en que
no hara eftos effetos fino todoal reues. De yn peli-
gro os quicro auifar,aunque oslo hedichoen otra
parte,en el qual he vifto caera perfonas de oracid,
enefpecial mugeres,que como fomos mas flacas,
ay maslugar para loque voya dezir, y es,que al-
gunasde lamucha penitenciay oracion,y vigilias
(yaun fin efto fon flacasde complifion) en tenié-
doalgun regalo, fugetalesel natural,y como fien-
ten contento alguno interior, y caymiento en lo
efterior,y vna flaqueza,y quando ay vn fucfio que
llaman efpiritual, que es vn poco mas‘de la que.
queda dicho,pareccles queres lo vno como lootro,
ydexan fe embeuecer,y mientras mas fe dexan,fe

Rrz. embe-
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embeuecen mas, porque feenflaquece masel na-
ural, y en fu {efo les parece arrobamiento:y lla-
mole yo abouamiento,que no esotra cofamasde,
eftar perdiendo tiempo alli,y gaftando fu falud.

A vima perfona leacaecia eftar ocho horas, que.
ni eftana fin fentido, ni fentia cofa de Dios: con.
dormir,y comer, y no hazer penitencia indifcreta
{elequito a efta perfona, porque vuo quien Ja en-
tendiefle, quea {u Confeflor traya enganado, ya
otras petlonas,y a {i me{ma, queellano queriaen-
oafiat: bien creo,que haria el demonio algunadi-
Iigencia para facar alguna ganancia, y no comen-
cauaafacarpoca. Ha fe de entender,que quando
es cofa verdaderamente de Dios, que,aunque ay
caymiento interior y cfterior, que noleay enelal-
ma, que tiene grandes fentimientos de verfe tan.
cercade Dios, ni tanpoco dura tanto, fino muy
poco efpacio. Bien que fe torna a embeuecer,y -
en efta oracion (finoes flaqueza,como he dicho)
no llega a tanto que derribe el cuerpo , ni haga .
ningun fentimiento efterior en el: por cfto ten-
gan %LII(O, que quando fintieren efto en fi, lo di-
can a laPerlada, y dinierranfe lo que pudieren,
y haga lasno tener tantas horasde oracion, fino
muy poca, y procure que duerman bien, y co-
man, hafta quefcles vaya tornandola fuerca na-
tural, {i fe perdio poraqui, fiesde tan flaco natu-
ral queno les baftecfto, crean me que no la quie:

e
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re Dios fino para la vidaactiua, que detodohade.
auer en los monefterios, ocupenla en officios, y
fiempre (€ tenga cuenta que no tepga mucha {o-
lcdacg), porque verna a perder del todo lafalud,har-
ramortificacion fera paraella, aqui quiere prouar
el Sefior elamor quele tiene , en como lleua efta
aufencia, y fera feruido de rornarle la fierca def-
pucs de algun tiempo, y i no, con oracion vocal
ganara y con obedecer,y merecera lo que aniade
merecer por aqui,y pox Ventura mas.

Tambien podriaaueralgunasde tan flaca cabe-
cay imaginacion,comoyolashe conocido, ques
todo lo que pienfan les parece que loven,esharto
peligrofo: porque quica fetratara dello adelante,
nomasaqui que me he alargado mucho en efta
morada, porque es en la que mas almas creoen-
tran. Y como eftin bien natural junto con lo {o-
brenatural , puede el demonio hazer mas dafio,
queen lasque eftdn por dezir,noledaelSenor ran-
tolugar. Sea por fiempre alabado.




MORADAS QVINTAS.

Contienen quatro Capitulos.

EAPTIVEO--],

C:wmieﬂga 4 tratar como en la omcimﬁ vize el alma coy
Dios: dixg en que [e conocerd no fer engaso.

=¢3g7] HERMANAS,como os podria yo de-

r‘; ‘!S zirlariqueza,y teforos,y deleytes que.
% é ay en lasquintas moradas? Creo fuera
EZEF =" mejor nodezir nada de las que faltan,
puesno fe hade faber dezir,niel entendimiento lo
{abeentender,ni las comparaciones pueden feruir
de declaratlo,porque fon muy baxas las cofas de.
la tierra para efte 1%71. Embia,Sefior mio, del cielo
luz, para queyo puedadar algunaa eftas vueftras
ficruas;pues {oys feruido de quegozen algunas de-
llas tan ordinariamente deftos gozos, porque no
{ean engafadas, transfigurandofe el demonio en
Angel deluz,pues todos {us defleos fe emplean en
deflear contentaros.

Y aunque dixe algunas, bien pocas ay que no
entren en efta morada, que aora dir¢. Ay masy
menos,y d efta caufa digo,que fon las mas, las que.
entranenellas. En algunascofas de las que aqui
dire,queay en efteapofento,bien creo que fon po-
cas: mas aunque no {ea finollegar a la pucr}:.a,cs

arta
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harta mifericordia, laque las haze Dios; porque,
uefto que fon muchos losllamados, pocos fon.
Foscfcogidos . Anfidigoaora, que aunque todas
las que traemos efte habirto fagrado del Carmen,
fomos llamadas a la oracion y contemplacion.
(porqueefte fue nucltro principio; defta cafta ve-
nimos de aquellos fantosPadres nueftros del mon-
te Carmelo, queen tan granfoledad, y con tanto
defprecio del mundo bufcauan efte teforo , efta
preciofa margarita de que hablamos ) pocasnos
difponemos para que nos la defcubra el Sefior:
porque aunque, quanto a lo efterior, como aora
vemos bien parallegaralo que es menefter, en las
virtudes hemos menefter mucho,y no nosdefcuy-
dar: por eflo,Hermanas mias,altoa pedir al Sefior,
que, pues en alguna manera podemos gozar del
cieloen latierra, nosde fu fauor, porque no que-
de por nueftra culpa; y nos mueftre el camino, y
defuercasen elalma para cauar,hafta hallar efte.
teforo efcondido; pues esverdad,que leay en nof-
otrasme{mas: quecftoquerriayo daraentender,
ficl Sefiores feruido quefepa. Dixefuercas en el
alma ; porque entendays que no hazen falta las
del cuerpo ,a quien Dios nueftro Sefior no lasda:
noimpoffibilita a ninguno para comprar fus ri-
quezas,con quedecadavno lF:) que tuutere {e con-
tenta: bendito fea tan gran Dios.
Mas mirad , hijas, que para cfto-que tratamos,
no
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no quiete que os quedeys con nada: poco,o mu-
cho, todo lo quiere parafi; y conforme a lo que
entendieredes de vos que aueys dado, e os haran,
mayotes O menores mercedes. Noay mejor prue-
ua para entender i llega avnion, o {1 no,nueftra
oracion. No penfeys que cs cofa fonada comola
paffada: digo {ofiada,porque afli pareceefta el al-
ma comoadormecida,que nibien pareceefta dor-
mida,ni {¢ fiente defpierea. Aqui eftabien defpier-
ta a Dios, con eftar bien dormida a las cofas del
mundo,y a nofotras me{mas : porqueen hechode
verdad fe queda como fin fentido aquello poco
que dura,que no ay poder penfar aunque quicre.
No'es menefter con artificio fufpender el penfa-
miento: hafta el amar,filohaze, no entiende co-
mo,niquees loque ama,nique querriaen fin,co-
mo quicn de todo punto ha muerto al mundo, pa-

fa viair mas en Dios, que es vha mucrte {abrofa:

muerte,porque es vn arrancamiento del alma de
todas las operaciones que puede tener cftando en
el cuerpo: deleytofa, porque aunquecfta en el fe-
gun la verdad, parece {e apartacl alma del, para
mejor eftaren Dios: es de manera que aun 10 $¢

yo,filequeda vida para refollar.
" Aora lo eftaua penfando, y pareceme que no:
 alomenos,filo hazenolo entiende; todo {u enten-
dimiento fe querria emplear en entenderalgo des
[o que fiente;y como no llegan fus fuergas 2 efto,
quedafe
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nedafe efpantado; de manera,que,fi no fe pierde,

jeltodo,no menea pie Nimano: como aca dezi-

mosdevna perfona,quecftd tan defmayada, que.
nos parece eftar muerta.

O fecretos de Dios! que no me harratia de pro-
curar dar a entenderlos,fi penfafle acertar en algo;
yanfi dite mildefatinos por fi alguna vez acertaf-
fe,para quealabemos muchoal Sefior. Dixe,que.
no era cofa fofiada; porque en la moradaque que-
dadicha,hafta quela efperiencia esmucha, queda
elalma dudofade que Fuc aquello, i (eleantojo,fi
eftaua dormida, fi fuc dado de Dios,fi fe transfigu-
ro el demonio en Angel de luz: queda con mil {of-
pechas,y esbien que las tenga; porque, como dixe,
aun el mefmo natural nos puede engafiar alli al-
guna vez: porqueaungque noay ranto lugar para
entrar las cofas ponconofas, vnas lagarugilias {i;
que como {on agudas, pordo quiera {c meten:y
aunque no hazen dafio,en efpecial fi nohazen ca-
{odellas, como dixe, porque fon penfamentillos
guc proceden de laimaginacion, y de loque que-

a dicho ,importunan muchas vezes. Aqui,por
agudas que fon laslagartijas, nopueden entrar e
clta morada: porqueniay imaginacion,nt memo-
ria , ni entendimiento que pueda impedir. efte.
bien_. :

Y ofaré affirmar,que {i verdaderamétecs vaion
. de Dios,que no puede entrar ¢l demonio, ni hazer
Segunda Parte. ST nin-
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ningun dafio ; porque efta {u Mageftad junto y
vilidocon laeffencia delalma,qiie no ofara llegar,
niaun deueencender efte fecreto, i efta claro, que,
no entiende nueftro penfamiento, menos enten-
dera cofa tan fecreta . Entiendefe de los a&os de,
entendimiento y voluntad, que los penfamientos
delaimaginacion,claramente los veeel ‘demonio,
fi Dios no le ciega en aquel punto. O gran bien
eftado,adondeefte malditono nos haze mal! Anfi
quedaclalma contan grandes ganacias, por obrar
Dios enella,{in que nadie le eftorue, ni nofotras
mefmas. Queno daraquien estan amigo de dar,
y puede todo lo que quiere? Parece que os dexo
confufasen dezir,fies viion deDios;y queay otras
vaiones.Y como,filasayaunquefeanen cofas va-
nas quando feaman mucho,tambien los trafpor-
taeldemonio,mas no de la manera que Dios, ni
_ coneldeleytey fatisfacion del alma,y paz,y gozo.
Es fobretodos losgozos de 1a tierra , y fobre todos
los deleytes,y {obre todos los contentos,y mas,que
notiene que veradonde fe engendran cftos con-
tentos,o losdela tierra, que es muy differente fu
fentir,como lo terneysefperimentado.
Dixeyovnavez,quees,como fi fuellen en efta
grofferia del cuerpo,0 en lostuetanos,y atine bien,
que no s¢ como lo dezir mejor. Parecemeque
aun no os veo fatisfechas, porque os parecera que

os podeys engaiiar, que cfte interior escofa rezia
de




Q. V. TN T/ & S5 323
de examinar:y aunque para quien ha paffado por
ello,bafta lo dicho (porquees grande {a differen-
cia) quierodeziros vna fefal c?ara,por donde no
podreys dudarfi fue de Dios, que fu Mageftad me
la hatraydo oy a la memoria, y ami parecer es la
cierta. Siempreen cofasdifficultofas,aunque me
parece que lo entiendo, y que digo verdad , voy
coneftelenguajedeque me parece,porque fi me.
enganare,cltoy muy aparejada a creer lo que dixe-
renlos que tienen muchas letras, que aunque no
ayan paflado por eftas cofas, tienen vn no se que.
grandes letrados,que,comoDios los tiene para luz
defu Yglefia,quandoes vna verdad, dafela para
que feadmita: y fi no{on derramados, fino fieruos
deDios,nunca feefpantan de fus grandezas que.
ticnenbien entendido , que puede mucho mas, y
mas. Y en fin atique algunas cofasnoeftan decla-
radas,otrasdenen hallar eftritas, por donde veen.
pueden paflareftasz Deefto tengo gran efperien-
ciay aflimefmolatengo devnos medio letrados
clpantadizos, porque me cueftan muy caro, alo-
menos creo,que quien no creyere,que puede Dios
mucho mas y que ha ténido: porbien, y tiencal-
gunas vezes comunicarlo a {iis criaturas, que tiene
bien cerrada la puerta para recebirlas: por eflo,
Hermanas,nunca osacaezca, fino creed de Dios
mucho mas y mas,yno pongays losojosen fi for.
ruynes,o buenosa quien lashaze,que fuMageftad

S{2 lo
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lo {abe,como lo he dicho,no ay para que nos me-
ter en efto,(inocon fimplicidad de coragon, y hu-
mildad feruir a fu Mageftad, y alabarle por {uso-
bras,y marauillas.

Pues tornando alafenal quedigo, es laverda-
dera: ya veyseftaalma que la ha echo Dios boua
deltodo,para imprimir mejorenella la verdadera
fabiduoria,que ni vee,ni oye,nientiendeen el tiem-
po queefta afli, que fieprees breue, y aun masbre-
ue le parece aclla delo que deue fer: fixa Diosa fi
mefimo en lo interior deaquel alma demanera,que

" £t - quando torne enfi,* en ninguna manera pueda
sal gue po- dudar que eftuno en Dios, y Diosen ella: con tan-
< 29l ea firmeza queda cfta verdad que aunque paffaf-
paracono-_{en afios fin tornar le Diosa hazeraquella merced,
cer la vnio {‘ . d ﬁj‘
Gt oo MO le oluida , aun dexemos por dos effetos con
dadera,que quequeda , eftos dire defpues, que efto eslo ques
rdemivg  AZemucho alcafo.
fuerade - Puesdireysme, comolovio, o comio lo enten:
da a‘#d'./;, d-\ {'- 2 - " d N d i "N "
gue poneQ10,{in0 vee, nientiende. Nodigo que levio en
Dios enel tonces,finoquelovee defpuesclaro : y no porque.
i o €svifion,fino vnacertidumbrequequedacn el al-
o degne M, QI folo Dios la puede poner. Yo s¢ de vna
{;‘:,f,ffj;f" perfona,quenoauiallegadoafu noticia, queefta-
fenal ver-
dadera, y muy cierta,de que La ynion fuede Dios,como la Madvelo dize. Mas asngueci
mfalible feial de qut fre Diosel que [e vnio con el alma,moes fnﬁu’;’é!e de gue la tal almielia
en gracia: porgue Dios & pueds wnir anficonlos gueno silmmen elia,parg por meedio desie res
Zalo facarlos de fimaleftado,y tracrlos aficomols S, Mudre dize enotya parte. :
_ o
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na Dios en todas las cofas por prefencia, y poten-
cia,y effeacia,y devna merced que le hizo Dios
defta fuerte lo vino a creer demanera,que aunque,
vnmedio letradodelos quetengo dicho,a quien.
pregunto como efta Dios en nofotros (y el lo fabia
tan poco,como ella antes que Dios fe lo diefle a
entender) le dixo que no eftaua mas de porgracia,
ellatenia tan fixa la verdad,que no le creyo, y pre-
gantolod otros que ledixeron la verdad,con que

_ {econfolo mucho. No osaueysde engafar,pare-
: ciendo os que efta certidumbre qucdga en forma
corporal, como el cuerpo de nueftro Sefior lefu
Chriftoefta en el Santiflimo Sacramento, aunque
no le vemos (porque acano queda afli) fino de {o-
laladivinidad. Puescomo lo que novemos fenos
| queda con effacertidumbre? Effo nolose yo,lon.
| obras {uyas, mas s¢ que digo verdad, y quien no
quedare con efta certidumbre, no diria yo que es
vnion de toda €l alma con Dies, fino de alguna
potencia , O otras muchas maneras de mercedes
el que haze Diosalalma. Hemosde dexar en todas
eftas cofas de bufcar razones para ver como fue,
Fuﬂs no llega nueftro eéntendimiento a entender-
o,para que nos queremos defuanecer; bafta ver
que es todo poderofo el que lo haze.
Aorameacuerdo {obre efto que digo, de que no
fomos parte,delo queaucys oydo, que dize laEf-
pofa en los Cantares: Lleudmeel Rey alabodega
: S{3 del
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del vino,06 metiome. Y no dize queclla fe fue. Y.
dizetambien, que andaua bufcando a fu amado
por vna partey por otra. Eftaentiendo es la bode-
gadonde nos quicre meter el Sefior quando quie-
re,y como quiere: mas por nueftras diligencias no
podemos entrar: {u Mageftad nos ha de meter, y
entrar clenel centro de nueftraalma, y para mo-
ftrar mejor fus marauillas, no quiere que tenga-
mosen cfto maspartedela voluntad que del rodo
{eleharendido,ni que feleabrala puerta de las po-
tenciasy fentidos,que todos eftan dormidos, fino
entrar en el centrodel alma {in ninguna puerta,
como entro afus difcipulos,quando dixo, Pax -
bis, y falio del fepulcro fin levantar la piedra. Ade-
lante vereys como fu Mageftad quiereque le goze
clalmaen fu mefmo centro, mas que aqui,en la
poftrera morada. O hijas,que mucho veremos,fi-
no quercmos ver mas de nueftra baxeza y miferia,
que no {fomos dignos de fer ficruos de yn Sefior
tan grande, que no podemos alcangar {us maraui-
llas: fea por?icm prealabado, Amen.

Ce LV O Tk

Profigue en bo mefmo, declara ls oracion de viion por Yna com-

paracion delicada: dize los effetos,con que queda el alma. Es
muy de notar. '

¥ Areceros ha,c}tue ya eftatodo dicho lo que.
y que verenclta morada,y falta mucho,por-

quc
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que,comodixe,ay masy menos, quantoa lo que.
¢s vnion,no creo fabre dezir mas. Quandoelal-
ma, 2 quien Dios haze eftas mercedes {e difpone,
ay muchas cofas que dezir,de lo queel Seflor obra
enella,algunas dire,y dela manera que queda. Pa-
radar lo mejora entender, me quiero aprouechar
devnacomparacion queesbuena para efte fin: y
tambien para que veamos, como (aunque en efta
obraque haze el Sefior no podemos hazer nada,
mas para que {u Mageltad nos haga efta merced,
podemos hazer muchodifponiédonos. Yaaureys
oydo fus marauillasen como fecriala feda ( queel
folo pudo hazer femejante inuencion )y como de.
vna fimiente,quecsd manera de granos de pimié-
ta pequenos, con el calor en comengando a auer
hojaenlos morales, comienca efta fimiente a vi-
uir,que hafta que ay efte mantenimiento de que.
¢ {uftenta (e efta muerta,y con hojas de moral fe.
crian,hafta quedefpues de grandesles ponen vnas
ramillas,y alli con Jasboquillas van de i mefmos
hilando 12 feda,y hazen vnos capuchillos muy a-
pretados adonde fe encierra, y acaba efte gufano
quees grandey feo,y faledel mefmo capucho vna
maripofica blancha muy graciofa.

Mas fi efto no fe viefle,{ino que nos lo contaran
deotros tiempos, quien lo pudiera creer? nicon.
Eue razones pudieramos facar que vna cofa tan.

N fazon como es vn guzano, y vna aueja fean tan

dili-
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diligentes en trabajar para nue {tro prouecho, y
con tantainduftria? y el pobre gu{anillo pierde la
vidaen lademanda. Para vn rato de meditacion
bafte efto,Hermanasaunque no os diga mas,que,
encllo podeys confiderar las marauillas y {abidu-
ria de nueftro Dios. Puesque feria fi {upiellemos
la propriedad de todaslas cofas : de gran prouccho
es ocuparnos en penfar eftas grandezas, y regalat-

nos en fer efpofas de Rey ran fabio y poderofo.
Totnemos i lo quedezia entonces,comienca i
tenet vida efteguf: ano,quandocon la calor del Ef-
piritu fanto (e comiengad aprouechar del auxilio
general quie 4 todos fios da Dios,y quando comié-
cadaprouechatfe de los remedios que dexoen fu
'Yglega : anfi de frequentar los Sactamentos, co-
‘mo con buenas liciones y fermones ( que es €l re-
‘medio para vnalma queefta muerta én {udelcuy-
- doy pecados,y metidaen ocafiones que puede te-
ner) entonces comienga a viuir, y vafe {uftentan-
doenefto,y enbucnas meditaciones,hafta quecite
crecida, que esloquea mi me hazeal cafo, que
eftotro poco importa. Pues crecido efte gufano,
quees lo queen los ptincipios queda dicho, co-
miericaa labrar lafeda, ycdificar la cafa adonde
ha de motir. Eftacafaqueria dar 4 entenderaqui,
quees Chrifto,como dize S. Pablo,que nueftra vi-
-31 efta elcondida con Chrifto en Dios:y queChri-

{to es nueftravida,

Pues

e e ——— e——
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Pues veys aqui, hijas,lo que podemos con el fa-
uor de Dios hazer, que {u Mageltad mefmo fea
nueltramorada,comolo esen efta oracio de vaion

- labrandola nofotras. Parece que quiero dezir que

podemos quirar © ponet cn Dios: pues digo que.
cleslamorada,y la podemos nofotras fabricar pa-
rameternosenella. Y como {i podemos, noqui-
tar de Dios,ni poner, {ino quitarde nofotras,y po-
net como hazen eftos gufanitos. Quenoaurcmos
acabado de hazer en efto todo lo que podemos,
quando efte trabajuclo,que no es nada,junte Dios
con fugrandeza,y lede tan gran valor, queel mef-
mo Senor {eacl premiodefta obra.Y anfi conto ha
fidoel que ha pueftola mayor cofta, anfi quiere.
juntar nueftros pequenos trabajos con los gran -
des que padecio {u Mageftad ,y quetodo fea vna
cofa.

Puesea, hijas mias, pricflaa hazer efta labor,y
texer efte capuchillo, quitando nueftroamor pro-
prio,y nueftra voluntad,y el eftar afidas a ninguna
cofade latierra,poniendo obrasde penitencia,o-
racion,y mortificacion, obediencia, y todo lo de-
mas que fabeys. Queanfi obraflemos como fabe-
mos,y fomos enfefiadas de lo que hemos de hazer.
Muera , mueraefte gufano,comolo haze,en aca-
bando de hazer,para lo que fue criado,y vereys co-
mo vemosa Dios,y nos vemos tan metidas en {u
grandeza, como efta cfte gufanillo en efte capu-

Segunda Parte, ; et cho.
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cho. Mira,que digo vera Dios,como dexo dicho,
que fe dad {entir eneftamaneradevnion.

Pues veamos que fe haze efte gufano (quees
paraloquehedicho todolo demas:) que quando
efta en efta oracion bien muerto al mundo , fale,
vna maripofita blanca. O grandeza de Dios,qual
falevnalma de aqui, de auer eftado vn poquito
metida en lagrandeza de Dios, y tan juntacon el
quea mi parecer nunca llegad mediahora! Yoos
digode verdad,que la mefmaalmano & conoce
li: porque mirad la differencia queay de vn gufa-
no fco,a vna maripofita blanca, que la melma ay
aca. No fabe de donde pudo merecer tanto bien,
dedondele pudo venir: vee fe con vn defleo de.,
alabaral Senor que fe queria deshazer,y morirpor
el mil muertes: luegole comiencaa tener de pade-
cer grandes trabajos, {in poder hazer otra cofa: los
deflcos de penitencia grandiflimos: el de {oledad,
el de que todos conocieffen a Dios:: y de aquile
viene vna pena grande de ver que es offendido,
aunqueen la morada queviene fe tratara mas de-
ftas cofas en particular, porquelo que ay en efta
morada,y en la que vienedefpues,es cafi todo vno,
aunque es muy differente la fuerca de los efferos:
porque,como hedicho,fi defpues que Dios Ilegaa
vnalmaaqui,fe esfuerca a yr adelante,vera gran-

des cofas. O puesver el defaffoffiego defta mari-

-~ pofita,con noauereftado mas quieta, yfoilegada

CIL
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én {u vida , es cofa paraalabara Dios , que no fabe,
adonde pofar,y hazer fu afliento, quecomo le ha
tenido tal, todo lo que vee en la tierra,le defcon-
tenta: enefpecial ,quando {on muchas las vezes
quelada Dios defte vino, cafi de cadavna queda
coll NUEUAS ganancias.

Yanotiencen nada lasobras que hazia fiendo
ufano, que era pocoa poco texer el capullo. Han,
le nacido alas,como fe hade contentar, pudiendo
bolarandar paflo a paflo2todo fele haze poco qua-
to puede hazer por Dios fegzun fon {us defleos: no
{e marauilla mucho delo que paflaron los Santos,
entendiendo ya por efperiencia como ayuda el
Sefior, y transforma vn alma que no pareceella,ni
fu figura: porque la flaqueza que antes le parecia
tener para hazer penitencia,yala halla fuerte: cl
atamiento con deudos, 6 amigos,0 hazienda,que
nilebaftanan adtos,nideterminaciones,ni querer-
feapartar (queentonces le parecia (e hallaua mas
junta) yafe vee de manera que le pefa eftar obliga-
da,alo que para no yrcontra Dios,es menefter ha-
zerrodolecanfa, porqueha prouado quecl ver-
dadero defcan(o no lo pueden dar las criaturas.

. Parece que mealargo,y mucho. Mas podria
dezir, y a quien Dios vuicre hecho efta merced,
vera que quedo corta, y anfino ay que efpantar
queefta maripofilla bufqueafliento de nueuo, an-

{icomo (e halla nuena de fas cofasde lacierra. Pues

SR adon-
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adonde yra la pobrezica? quetornara donde (alid
no puede,que no efta en nueftramano, haftaque,
es Dios {eruido de tornarnosa hazer c[‘q melccd
O Sefior,y que nueuostrabajos comiencan a cfta
alma. Qu{:n dixera talddpueq de merced tan fi-
bida? en fin de vna manera o de otra,hade auet
cruz, mientras vinimos. Y quien dixere , quedel-
pues que llego aqui fiempreeftacon def'can[.oy re-
ealo,diria yo que nunca llego, fino que por ventu-
rafaealgun gufto,{ientro en ]1 morada P’lfﬁld& y
ayudado de ﬂqqucza natural,, y por ventura del
demonio queleda paz, para hazerle dcfpucs ma-
yorguerra. Noquiero dezir,que no tienen paz los
qucllcmn aqui, que {i tienen y muy grande, por-
que los melmos trabajos fon de tanto valor,yde
tan buena rayz, quedellos falela paz y el contEto.
Del mefmo defcontento que dan las cofas del
mundo;nace v defleo de falirdel,tan penofo,que
fialgun ahmo tienc,es penfar que quiere Dios vi-
uaen efte delhclro,y no ba fta,pm queclalmacomn
todas eftas ganancias noefta tan rendida en’la vo-
luntad de Dios,como {e veraadelante, aunque ne
dexade conformmie mas es con vn gran fenti-
miento (que no pucdc mas , porque no Je han da-
domas) y con muchas 1agrlmas cada vez quetie-
neoracion,esefta fu pena, en alguna manera qui-
Ga procedc dela muy grande,que le da ver quees

offendido Dios,y poco eftimadoen efte mund%,
e
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delas muchasalmasque fe pierden, anfide here-
ges,como de Morosi,-}ﬁ_lb que mias laslaftifna,for.
lasde los Chiriftianost y ainqueideque es grande
la mifericordiade Diosy que pornialque vinan.
fe puedenenmendar , y{aluarle; ceme que fe con-
denan imuchos, ' RLO0; 3eanes e

O grandezade Dios,que pocos afibs antes efta-
naeftaalma,y aun quigadias,que no feacordana
fino defi,quien la ha merido en tan pénofos cuy-
dados,queannque queranios tener muchos anos
de meditacion tan penofameénte; comoaora cfta
almalo fiente,nolo podremos fentir. :

Pues vala me Dios,{i muchosdias yafios yo pro-
curoexercitar meen el gran mal',quees fer Dios
offendido,y penfar,queeltos que'fe condenan fon -
hijos {uyos, y Hermanos mios, y los peligros en.
que vinimos,y quan bien nos efta falir defta mife-
rablevida,nobaftaraz Queno,hijas;noesla pena
quefefiente aqui, como lasde aca; que effo biers
podriamos con el fauor del Sefor tener la penfan-
domucho efto,mas no llegaalointimo delas en-
trafias,comoaqui,que parece defmenuza voalma
fin procurarloclla,y d vezesfinquérerlo. Pues que
csefto? dedonde procede: yo os lo dire. Noaueys
oydo,queyaaquilohedichootrayez,aunqueno
acltepropofito,de la Efpofa,que la metid Diosén.
la bodega del vino, y ordeno en ella la caridad?
Pues efto es,que comoaquel alivayaleentregoen

Tt 3 fus
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{us manos,el gran amor la tiene tan rendida,que,
no fabe,niquiergmasdequehagaDiosloque qui:
fieredella. Quejamas hara Dios,a lo que ya pien-
fo,efta merced, fino a alma que toma muy por
{uya: quicre,que, {inp queella entienda como,falga
de alli fellada con fu fello,porque verdaderamente
clalma alli no haze masquela cerayquandoim-
prime otroel {ello,que la cera no fe leim primea i,
foloefta difpuefta,digoblanda,y aun para cfta dif.
poficion tan poco fe ablanda ella, {ino que efta
queda,ylocanfiente, . '

O bondad de Dios,quetodo hadefer a vueftra

* guiy s cofta! folo quereys nueftra voluntad, y que noaya
Sa impedimento en lacera. Pues veysaquiHermas
dize agui, =

guelas o 135,10 que nuefltro Dios haze aqui,para quecftaal-
mas deste

i ma {e conozca ya por {uya, * da le lo que tiene,

nocen for de qUIE €8 lo que tunio {u Hijoen eftavida, quees vna
Dios por ndi{lie ‘ : .-
w0 merced grandiflima. Quien mas que el deuio que

gue Dios Yerfalir deftavida? anfi lodixo (i Mageftad en la
Pﬂﬂﬂ {5

P de . Cena: Condefleo he defleado. Pues,como Seiior,

b defavi- 010 {¢ 0s pufo delante la trabajofa muerte,que auia-
46, 194 desde morir tan penofa? No, por?uc clgrande a-
verle,y go-

xarle he- MOT que tengo,y defleco de que fefaluen lasalmas,
bla de v (1 :

conimion. LODIEPUja fin comparacion aeflas penas,y las mu-

w,m de chas que he padecido,y padezco defpues queeftoy
e T,-ff’” cnelmundo, fon baftantes para no tencr effas en
muy cierto nada.

maralmete,

iy pre. 8 afli que muchas vezes he confiderado en
‘;ﬁ&.fs. CR'O,
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efto,y (abiendo yo el tormento que pafla,y ha paf-
fido cierta alma , que conozcode ver offender 4
nueftro Sefior tan incomportable, que fe quifiera
mas motir, que {uffritlo , y penfando fi va alma
con tan poca caridad comparadaa la de Chrifto,
quefe puede dezir cafi ninguna en efta compara-
cionfentia efte tormento tan infuffrible, que feria
el fentimiento de Chrifto nueftro Seflor,y que vi-
dadeuia paflar,puestodas las cofas le eran prefen-
tes, y eftaua fiempre viendo las grandes offenfas
quefc hazianafu Padre,fin dudacreo yo,que fue-
ron muy mayores que las de {u facratiflima Paf-
fion: porque entonces yaveyael fin de eftos tra-
bajos, y con-el contento de ver nueftro remedio
con {u muerte,y de moftrarelamor quetenia a {u
Padreen padecer tanto por el,moderaria los dolo-
res,como acacceacaa los quecon fuerga de amor
hazen grandes penitencias,queno las fienten cafi,
antes querrian hazer mas,y mas,y todof{eles haze,
poco. Pues queferia,fu Mageftad viendofeen tan
gtan ocafion para moftrara fu Padre quan cum-
plidamente cumplia el obedecerle, y con elamor
del proximo? O gran deleyte,padecer en hazer la
Volunﬁtad de Dios! Mas en veritan contino tantas
offenfas hechasa fa Mageftad,y yr tantasalmas al
nfierno,tengo lo por cofa tanrezia, que creo, fino
fuera mas dc hombre,yn dia deaquella pena bafta-

ta para acabar muchas vidas,quanto mas vna.
CA-
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CAPLENLO: FIL

(ontinua la mefma materia: dize de otra manera de vuion, que
puede alcancar el alma con elfanor de Dios,y lo que importa
parae§io el amor del proximo. Es d, e gran prouecho.

Ves tornemosa nueftra palomica, y veamos
. algodeloque Diosdaenefteeftado. Sicmpre
{e entiende, que ha de procuraryr adelante en el
feruicio de nueftro Sefor, y en el conocimiento
proprio,que {ino haze mas que recebir efta mer-
ced,y como cofayafegura,defcuydarfcen {uvida,
y torcer el camino del cielo, que fon los manda-
mientos,acaccerlehalo queal gufanoque fale del
la fimiente,para que produzgan otros, y el queda
muerto para fiempre. Digo que echala fimiente,
porque tengo para mi,que quiere Dios, quenofea
dada en balde vna merced tan grande, fino que ya
que no feaproucche della para i, el que la recibe,
aprouecheaotros. Porque como queda con eftos
defleosy virtudesdichas, el tiempo que dura en
el bien,fiempre haze prouechoa otras almas, y de,
{u calorles pega calor,y quando letiene ya perdi-
do,acaece quedarconefla gana,de quefe aproue-
chen otras,y guftadedara entender las mercedes,
que Dios haze aquienleamay firue.
Yo heconocido perfona que le acaecia affi,que
eftando muy perdida, guftaua de que fe aprouc-
i chauaw
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chauan otras con las mercedes que Dios le auia he-
cho,y moftrarles elcamino deoracionalasque no
le entendian, y hizo harto prouecho: defpuesla
torno el Senora dar luz : verdad es,que aun no te-
nia los effetos que quedan dichos. Masquantos
deue auer quelos llama el Sefioral A poftolado,co-
mo aludas, comunicando con ellos;ylosllama
para hazerlos Reyes,como a Saul,y defpues por {t
culpa {e pierden?Dedonde facaremos,Hermanas,
que para yr mereciendo mas,y no perdiendonos
como eftos,la feguridad que podemos tener, esla
obediencia,y no torcer de la Ley de Dios, digo a

'quien hiziere femejantes mercedes,y auna todos.
Pareceme que queda algo efcura, con quanto
hedicho,efta morada,y puesay tanta ganancia de
entrar en ella,bien ferd que no parezca quedan fins
elperangaa los queel Sefor noda cofas tan {obre-
natugales: pues la verdadera vnion (e puede muy
bienalcancar,con el fauor de nueftro Seiior, fi nos
esforgamosa procurarla,con no tener voluntad,fi-
noatada con lade Dios. : '
O quedeellosaura que digamosefto, y nos pa-
rezca que no queremos otra cofa, y moririamos
porefta verdad, como creo ya hedicho? Puesyo
osdigo, que quando lo fuere queaueysalcangado
cltamerced del Sefior,y ninguna cofa {e os de de-
ftotra vnion regalada que queda dicha, queloque
ay de mayor precioen ellaes, por proceder defta
Segunda Parte. Vv que
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queaoradigo. O quevnionefta paradeflear!ven-
turofaclalma que la haalcancado, que viuira en,
efta vida con defcanfo, porque ningunacofa de,
los {uceflos de latierra leaffligira, fino fuere ver e,
enalgun peligrode perdera Dios,0 ver fi es offen-
dido,ni enfermedad, ni pobreza , ni muertes, fino
fuerede quien hade hazer falta en la Yglefia de,
Dios. Quebien vee eftaalma,queel fabe mejor lo
que haze,queellalo que deflea. |
Aueys de notar que ay penas produzidas de,
prelto delanaturaleza,y de charidad, de apiadarfe
delos proximos,como hizo nueftro Sefior quan-
do refufcitoal.azaro,y no quitan eftas el eftar vii-*
doscon lavoluntad de Dios, ni tanpoco turban el
anima con vna paflion inquieta defaffoflegada
quedura mucho. Eftas penas paffan de prefto:que,
como dixedelos gozosen la oracion, parece, que
no llegana lointimo del alma, {ino a cftos fenti-
dosy potencias. Andan porlas moradas pafladas,
mas no entran en las poftreras que eftan pordezir.
Pues para eftamanera de vnion ,noes menefter lo
que queda dicho,de {ufpenfion de potencias, que,
poderofo esel Sefor de enriquecer las almas por
muchoscaminos,y llegarlas a eftas moradas, y no
porelatajo quequeda dicho. Mas aduertid mu-
cho, hijas, que es neceflario que muera el gufano,
y mas a vueftra cofta,porqueen lo fufodicho ayu-
da mucho para morir, el verfeen vida tan nueud,
aca
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aca es menefter que viuiendo en efta le matemos
nofotras. Yo os confieflo que feraa mucho mas
trabajo, mas {u precio fe tiene, y anfi fera mayor el
galardon,fi falisconvioria: mas de fer poflible.
noay que dudar,como lo fea la vnion verdadera-
mente con la voluntad de Dios.

Eftaeslavnion quetoda mi vida he defleado:
efta esla que pido fiempte 2 nueftro Sefor, y la
que eftd mas claray fegura. Masay de nofotros
que pocos deuemos de llegara ella: aunquea qui€
{eguarda de offender al Seitor,y ha entradoen Re-
ligion,le parezca quetodolotiene hecho. O que
quedan vnos gufanos que no {e dan a entender,
hafta que,como el que royo la yedra a Tonas, nos
han roydo las virtudes con vn amor proprio, vna
propria eftimacion,vn juzgar los proximos,aun-
que fea en pocas cofas,vna falea de caridad con.
ellos,no los queriendo,como a {i mefmo: que aun-
quearraftrando cumplimoscon la obligacion pa-
ra no fer pecado,no llegamos con harro a lo que.
ha defer para eftar del todo vnidas con lavelun-
tad de Dios.

Que penfays,hijas,quees fu voluntad ? quefea-
mos del todo perferas,para fer vnas concl,y conel
Padre,como {u Mageftad lo pidio? Mirad que nos
falca para llegar acfto. Yoosdigo, queloeftoy ef-
criniendo con harta pena de verme tan lexos,y to-
do pot mi culpa. Que no ha menefter el Scfior ha-

| : Vv ZErnos
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zernos grandes regalos para efto, baftalo quenos

hadado en darnos 2 fu Hijo, que nos enfenafleel

camino. No penfeys que eftalacofa en, fi fe mue-

re mi padre © hermano,conformarme tanto con,
la voluntad de Dios, que no lofienta: y i ay tra-
bajosy enfermedades, {uffrirlos con contéto, bue-
noes, y a las vezes confifte en difcrecion, porque,
no podemos mas,y hazemos de la neceflidad vit-
tud. Quantas deftas hazian los Philofophos por
tener mucho faber,0o aunque no fean deftasde o-
tras? Acafolascftas dos que nos pide el Sefior;a-
mor de {u Mageftad, y del proximo, esen lo que
hemosde trabajar, guardandolas con perfecion
hazemos{u voluntad,y anfi eftaremos vnidos con
el.Mas quelexoseftamos de hazer como deuemos
a tan gran Dios eftas dos cofas,como tengodicho?
Plegaa fu Mageftad nos dé gracia, para que me-
rezcamos llegara efte eftado,que en nueftra mano

efta i queremos. :
La mas cierta fefal, que Ami parecer ay de fi
guardamoseftas dos cofas, es ouardando bien la
delamor del proximo: porque {1 amamos a Dios,
no fe puede faber,aunqueay indicios grandes pa-
raentenderlo: masel del proximo entiendefe mas.
y eftad cieras,que mientras mas os vieredes apro-
ucchadasen el;maslo eftays en el amor de Dios:
porqueestangrande el que {u Mageftad nos tic-
ne,queen pago del que tenemos al proximo, hara
que
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quecrezcael fuyo por muchas vias,en efto no pue-
dodudar. Importa nos mucho mirar con gran.
aduertencia como andamos en efto, que, fies con.
perfecion, todo lotenemos hecho : porquefegun.
esmalo nueltro natural,fi nonacedelarayz, que.
esel amor de Dios,no llegaremosa tener con per-
fecion el del proximo.

Pues tanto nos importa, Hermanas, procure-
mos yrnos entendiendo en cofas menudas,y no
haziendo cafo de vnas muy grandes, que anfi por
junto vienen en la oracion que haremos, yacon-
teceremos por los proximos, y por fola vn alma
que e falue: porque fino vienen defpues confor-
mes las obras, no ay para que creer que lo hare-
mos. Anfidigode lahumildad,y detodaslas vir-
tudes: fon grandes losardides del demonio, que.
por hazernos entender tenemos vna , no ficndo
anfi,dara mil bueltas al infierno: y tiene razon,
porque es muy dafofo, que nunca eftas virtudes
fingidas vienen {in alguna vanagloria, como fon.
de tal rayz: anfi como las que da Dios eftan libres
* della,y de foberuia. '

Yo gufto de ver algunas almas, que quando
eftan en oracion, les parece querrian fer abatidas, y
publicamente affrentadas por Dios, y defpues vna

falta pequeiia encabririan fi pudieflen. O que fi

nola han hecho, yf{e la cargan 2 Dios nos libre,
Pues mirefe mucho quien efto no {uffre,para no
: Vv 3 hazer
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hazer cafo delo quea {olasdetermino a {u parecer,
queen hechodeverdad no fuedelavolu ntad(que
quandoeftaay verdadera,es otra cofa)f{inoalguna
imaginacion,queen cfta haze el demonio fus fal-
tos,y engafos,y a mugeres,y gentes fin letras po-
dra hazer muchos, porque no fabemos entender
las differenciasde potencias, y imaginacion, yo-
tras mil cofasqueay interiores. O Hermanas, co-
mo fe vee claro donde efta de veras el amor del
proximo,en algunas de vofotras,y en las que no
efta conefta perfecio! Sientendiefledes lo que nos

importa efta virtud,no tracriadesotro eftudio,
Quando yo veo almas muy diligentes a enten-
der la oracion que tienen , y muy encapotadas
quandoeftan enella, que parece que no fe ofan.
bullir,ni menear el penfamiento , porque no fe les
vaya vn poquito degufto y deuocion que hante-
nido; hazeme ver quan poco entienden del cami-
no pordonde fe alcanga la vnion, y pienfan que,
alliefta todo el negocio. No,Hermanas,no,obras
guicrc el Sefior: y fi veys vna enferma a quien po-
eysdaralgunaliuio,no fe os d¢ nada de perderel-
{a deuocion,y compadecerosdella,y fi tienealgun
dolor osduela,y fi fuere menefter loayuneys, por-
queellalo coma,notanto porella, fino porque l
Senor lo quiere.Efta esla verdadera vnion con fu
voluntad,y fi vieredesalabar mucho a vna petlo-
na,0s alegreys masque fi os loaffen a vos: cftoa la
N "re_r-
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verdad facil es,que fiay humildad,antes terna pe-
nadeferloada. Maseftaalegria de que fe entien-
dan las vircudes de las Hermanas, es gran cofa: y
quando vieredes en cllas alguna falta, fentirla co-
mo {1 fuere propria,y.encubrirla,

Mucho he dichoen otras partes defto, porque.
veo que fi vuiefleen ello quicbra,vamos perdidas:
plegaal Sefor nunca laaya,que comoefto fea, yo
os%go,que no dexeys de alcancar de fu Mageftad
la voion que queda dicha. Quando os vieredes
faltas en cfto,aunque tengays denocion y regalos,
queos parezcaauer llegado ya dalguna {ufpéfion-
cillaenla oracion dequietud(quea algunas luego
les parecera que efta todo hecho.) creedme, que.
noaucys llegadoa vnion, y pedid al Sefior, que os
. de con perfecion efteamor del proximo, y dexad
hazera fu Mageftad,que el os dara mas que fepays
deflear, como vofotras forceys vueftra voluntad,
paraque {e haga en todo ladelas Hermanas, aun-
que perdays de vueftro derecho, y oluidar vueftro
bieny contento For el fuyo, aunque mas os con-
tradiga el natural, y procurar tomar trabajo por
?uitarle al proximoquando fe offfeciere: no pen-
¢ys que no ha decoftaralgo , mirad lo que coftd &
nueftro Efpofo el amor quenostuuo, que por li-
bratnos de la muerte la padecio tan penofa,, como
muerte de cruz.
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CARPIENEQO 1V

Profiguc en lome[mo, declarands mas efia manera de oracion:
dizg lo mucho que importa andar con auifo,porque el demonio
le trac grande para hazer tornar atras de lo comengado.

P Areceme que eftays con defleo de ver que fe,
hazecfta palomica, y adondefeaffienta,, pues
queda entendido que no esen guftos efpirituales,
nien contentosde la tierra,masalto ¢s{u buclo, y
no os puedo fatisfazer hafta la poftrera morada.
Plegaa Diosfemeacuerde, o tenga lugar de eferi-
uirla, porque han paflado cinco mefes defde que.
lo comence haftaaora,y como la cabega no efta
para tornarlo a leer, denen yr dichas las cofas dos
vezes: como es para mis Hermanas, poco va en
cllo. Toda via quierodeclararmaslo que parece,
quees efta oracion de vnion: conforme a mi inge-
nio porne vnacomparacion, defpues trataremos

mas defta maripofica queno paraaunque {iempre.

frutifica haziendobien a fi,y a otras almas, porque
no hallaen fiverdadero repofo. Yaterneysoydo
muchas vezes ,quefe defpofa Dios con las almas
efpiritualmente: bendita {ea fu mifericordiaque
tanto {e quiere humillar. Y aunque fea froffcm
coparacion,no hallo otra que mas pueda daraen-

tendet lo que pretendo,que elSacramento del ma-
trimonio : aunquees en differente manera de efto
que
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quetratamos,por fer todo efpiritual,, que diffiere.
mucho de lo corporeo: porque todo esamor con.
amor,y (us operaciones fon limpiflimas, y tan de-
licadiflimas y {uaues, que no ay como {e dezir,
mas {abeel Senordarlasa fentir.

Pues pareceme, que la vnionaun no llegaade(-
poforioefpiritual , fino como por aca quando fe.
han de defpofar dos, fe trata {i fon conformes,y
queel vnoy otro quieran y fe vean,para que mas
{efatistagan los dos: anfi aqui, prefupuefto que el
concierco eftaya hecho,y queel alma efta bienin-
formada quan bien leefta, y determinada a hazet
entodo la voluntad de {u Efpofo,y fu Mageftad,
comaquienbien entiende fiesafli,locltadella,y
anfi haze efta mifericordia que quiere le entienda
mas,y que,como dizen,vengana viftas,y juntarla
configo. Podemosdezirque es anfiefto, porque.
paflaen breuiflimo tiempo. Allinoay masdar, ni
tomar, fino verel alma por vna manera fecreta,
quicn es efte E{pofo que ha de tomar, porque por
los fentidos y potenciasen ninguna manera podra’
entender en milafios lo queaqui entiende en bre-
uiflimo efpacio : mas como es tal el Efpofo,de {o-
laaquella vifta, la dexa masdigna de qué fe végan
adarlas manos: porque quedacl alma ran enamo-
rada,quc haze defu parte lo que puede,paraque no
fedefconcierteefte diuino defpoforio . Masfi efta
alma {¢ defcuydaflea poner fu afficion en cofa que

Segunda Parte. CN X no
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nofea el, perderlo ha todo, y es tan grandiffima
perdida,comolo fon las mercedes que va hazien-
do,y mucho mayor que fe puede encarecer.

Por eflo almas Chriftianas,a las queel Sefior ha
llegadoa eftos terminos, por el os pido, que no os
delcudeys, fino que os aparteys de las ocafiones,
que aunen efteeftado no eftael alma tan fuerte,
que fe puede meteren ellas, comolo efta defpues
de hecho el delpoforio,queesen la morada quefe,
figue: porque la communicacion no fue mas de,
vna vifta, y cl demonioanda con gran cuydado 2
combatirla, ya defuiar efte defpoforio, que def-
pues que la vee del todo rendida al Efpofo, nofe,
atreuetanto, porque lateme,y tiene elperiencia,
que f1alguna vez lo haze, queda con gran perdi-
da,y ella con ganancia.

Yo os digo, hijas, que he conocido perfonas
muy encambradas, y llegaraefte eftado, yconla
gran {utileza y ardid del demonio tornar las a ga-
nar parafi,porque deue juntarfe todo el infierno
paraello: porque, comohedicho, no pierden v
alma fola,fino muchas. Yaeltiene efperienciaen
efte cafo: porque fi miramos la multitud de almas
que por medio de vna trae Diosa i,es para alabar-

le mucho,los millares qlue conuertian los marty-

res: quantas lleno al cielo vnadonzella,como fan-
ta Vrfula? Pues,lasqueaura perdido el demonio
por fanto Domingo, y fan Francilco, y otros fun-

dado-
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dadoresde Ordenes? que todos eftos, comolo lee-

mos,recibian mercedes femejantes de Dios. Que
fucefto, fino que feesforgaron a no perder por fut
culpa tan diuno defpoforio? O hijas mias, tan.
aparcjado efta el Sefior a hazernos merced aora
como entonces, y en parte, {i anfife puede dezir,
mas,como neceflitado de que las queramos rece-
bir,porquie ay pocos que miren por fu honra , co-
mo entonces auia,queremonos mucho,ay mucha
cordura para no perder de nueftro derecho. O que
engafio tan grande ! el Sefior nos de luz, para no
cacr en femejantes tinieblas por fu mifericordia.
Podreys me preguntar,0 cftar con duda de dos
cofas. Laprimera,que ficfta elalma ran puefta
con la volitad de Dios,como queda dicho ,como
fepuede engafiar, pues ellaen todo no quiere ha-
zet la fuya ? Lafegunda, porque vias puede entrar
eldemonio tan peligrofamente que fe pierda vue-
fraalma,eftando tan apartadasdel mundo,y tan
llegadasa los Sacramentos, y encompania pode-
mos dezir de Angeles, pues por labddad del Senor
todas no tienen otros defleos, fino deferuirle en to-

~doz quelos queeftan metidos en las ocafiones del

mundo,no es mucho? Yo digo queen efto teneys
tazon,que harta mifericordia nos ha hecho Dios:
masquando veo que eftaua Tudas entre los Apo-
ftoles,y tratando fiempre con el mefmo Dios,oyé-

dofus palabras,entiendo que noay feguridad.
XX Ref-
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Relpondiendoalo primero. Sieftaalma eftu-
niere fiempreafidaala voluntad de Dios, efta cla-
ro queno fe perdera: mas viene el demonio con
viias {utilezas grandes,y debaxo de color de bien,
valadefquiziando en poquitas cofas della, y me-
tiendoenalgunas queel la haze entender, que no
{fon malas,y pocoa poco efcureciendo el entendi-
miento,y entibiando la voluntad,y haziendo cre-
cer en ella el amor proprio, hafta que devno en,
otro la vaapartando dela voluntad de Dios, y lle-
gandoalafuya.

Deaquiqueda refpondidoa lo fegundo, por-
que no ay encerramiento tan encerrado,adonde
el no pueda entrar,nidefierto tan apartado adon-
deeldexedeyr. Y aun otra cofa osdigo, que qui-
¢alo permitecl Seflor para vercomo {e ha efta al-
ma;aquien quiere poner por luz de otras,que mas
valequeen los principios fi ha de fer ruyn lo fea,
que no quando dafi¢a muchos. La diligenciaque
4 mi e me offrece mas cierta , defpues de pedir fié-
prea Dios en la oracion que nos tenga de {u ma-
no,y penfar muy contino, que {i ¢l nos dexa fere-
mos luego en el profundo, como esverdad, y ja-
mas eftar confiadasen nofotras, pues fera defat-
no: esandar con cuydadoy auifo particular, mi-
rando como vamosen lasvirtudes, {i mejoramos,
o defminuymos enalgo , en elpecial, en el amot
vnas con otras, y enel defleo de fer tenida por la

menor,
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menot , ¥ en cofas ordinarias, que fi miramos en
efto, y pedimos al Sehor luz, luego veremos nue-
ftrobien o dafio. Queno penfeys que alma que,
llega Diosa tanto,la dexa tan prefto de {1 mano,
queno tenga bien el demonio que trabajar,y {iente
fu Mageftad tanto que fele pierda, que le da mil
auifos interiores de muchas maneras,anfi que no
fele podra efconder el dafio,

En fin feala conclufion en efto, que procure-
mos fiempreyradelante, y icfto no ay,andemos
congran temor, porque fin duda algun falto nos
quicre hazer el demonio,puesnoes poflible,, que.
auiendo llegado a tanto dexe de yr creciendo, que.
elamor jamas eftd ociofo,y anfi fera harto mala fe-
fial:porquealma que ha pretendido ferefpofa del
mefmo Dios,y tratadofe ya con fu Mageftad,y
llegado a los terminos que quedadicho, nofe ha
deecharadormir.

Y para queveayslo que haze con lasque yatie-
ne por efpofas, comencemos 2 tratar de las fexras
moradas, y vereys como es poco todo loque pu-
dieremos ferniry padecer,y hazer para difponier-
nosa tan grandes mercedes: que podra fer auer or-
denado el Seflor que me lo mandaflen efcriuir,pa-
raque pueftoslos ojos en el premio,y viendo quan
fin taffa es {u mifericordia: puescon vnos gufanos
quicre anfi communicarfe y moftrarfe , oluide-

mos nueftros contentillos de tierra, y pueftoslos
X% 3 0jos
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ojosen {u grandeza, corramos encendidas en (i
amor. Plegaael, queacierte yo  declarar algo de
cofas tan szﬁcultofas ,quefi fu Mageftad no me-
- nealapluma,biensé,feraim poflible, y fino ha de
fer para vueftro prouecho, le fuplico no aciertea
dezirnada, pues fabe fu Mageftad que no es otro
midefleo, aquanto puedo entender de mi, fino
que fea alabado fu nombre, y nos esforcemos 3
feruira vn Sefior, que anfi pagaaun en la tierra,
pordonde fe colige algo de lo quenos dara en el
cielo, fin los fin fabores de los trabajos y peligros
queay encftavida: porquea no leauer de perder-
le y offenderle, defcan{o feria queno fe acabaflen
haftala fin del mundo, padeciendo por tan buen.
Dios, y Sefior, y Efpofo nueftro . Plega a fu Ma-
geftad merezcamos hazer Je algun feraicio, fin,
tantas faltas como fiempre tenemos,aun en Jaso-
brasbuenas, Amen.

M O-
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Ay en ellas onze Capitulos.
CATPIT ML Ok

Trata,como en comengando el Seior 4 hazer mayores mercedes,
ay mas grandes trabajos: dize algunos.y como [e ri'a.m en ellos
los que eftan ya en effa morada. €s bueno para quienlos paffa

nterores.

. A ) tu fanto a hablaren las {extas moradas,
5 [ =t adondeel alma ya queda herida dela-
et mor del Efpofo,y procura mas la fole-
dad,y quitar todolo que puede conformea fu efta-
do,quela puedeeftoruar defta foledad. Eftatan.
elculpida en el almaaquella vifta, que todo fu def-
feoestornarla a gozar. Ya he dicho que en efta
oracion no {e vee nada que fe pueda dezir ver,ni
conlaimaginacion. Digo pues vifta porla com-
paracion que pufe. Ya,e%alma bien determinada
queda a no tomar otro efpofo mas el Efpofo no
mira los grandes defleos,que tiene de que fehaga
yael defpoforio,que aun quiere que lo deffee mas,
y que le cueftealgo vn tal bien, quees el mayorde
losbicnes,y aunque todo espoco para tan gran ga-
nancia,yo os digo,hijas, que no dexa de fer mene-
fter lamueftray fefial, que ya fe tiene della, para
poder fellenar.

S/ VES vengamoscon el fauor del Efpiri-

O
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O vala me Dios, y que{on los trabajos interio-
resy efteriores,que padece hafta entrar en la fexea
morada! Por cierto algunas vezes lo confidero, y
temo, i fe entendiefle antes, feria difficultofiflimo
determinarfela flaqueza natural a poderlo fufffir,
nideterminarfea paffarlo,por bienes que fe le re-
prefentaflen,faluo(fi no vuiefle llegadoa la fetima
morada) queay nada fe teme, dearte que no feas-
roge muy derayzelalmaa paffarlo por amor de,
Dios,y es la caufa queefta cafi fiempre tan junea a
{u Mageftad,que deallile viene la fortaleza.

Creo ferabien contaros algunos de los,que yo
s¢ que fe paffan con certidumbre: quiganoferan.
todas las almas lleuadas por efte camino,au nque,
dudo mucho que viuan libres de trabajos de la
tierra de vna manera o de orra, las almas quea
tiempos gozan tan deveras cofasdel cielo. Aun-
que no tenia por mide tratar defto,he penfado que
algun alma quefevea en aquello le fera gran con-
{uelo faber, que paffaen las que Dios haze feme-
jantes mercedes, porque verdaderamente parece.
entonces eftar todo perdido.

No lleuare por concierto como fuceden, fino
como fe meoffrecierca Ja memoria, y quiero co-
mencar delos mas pequefios , que es vna grita de
las perfonas con quien fetrata, y aun con las ques
notrara, fino queen fu vidale parecia, fe podian.

acordar della, quefe haze fanta,que hazeeftremos
para
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paraengafiar al mundo, y para hazer 4 los otros
ruynes,que fon mejores Chriftianos fin effas cere -
monias: y ha {e de notar, que noay ninguna,fino
procurar guardar bien fu eftado.Los que tenia por
amigos feapartan della,y fonlos que le dan mejor
bocado,y esde los que mucho fe fienten: queva
perdida aquel alma, y notablemente engafiada:
quefon cofas del demonio: quehade fercomoa-
quellay la otra perfona que fe perdio,y ocafion de.
?uc caya la virtud que trae engafiados los Con-
cflores,y yracllos, y dezirfelo, poniendole exem-
plosde lo queacaecio aalgunos que fe perdieron
poraqui:mil maneras de mofasy de dichosdeftos.
Yo s¢ de vna perfona que tuuo harto miedo no
auia deaver quien la confeffaffe,fegun andauan las
colas,que por fer muchas,noay para que me dete-
ner. Y eslo peor,queno paflande Preﬁo, finoque
~estoda lavida, y el avifarfe vnos 2 otros, que fe,
guarden de tratar perfonas femejantes. Direys me
que tambien ay quien diga bien.

O hijas,y que pocasay que crean effe bien, en.
comparacion de lFt;s muchos que abominan.Qua-
tomas que efle es otro trabajo mayor que los di-
chos,porque como el alma vee claro, que fi tienc
algun bien, es dado de Dios, yen ninguna manera
nofuyo (porque poco antes fe vio muy pobre, y
merida en pecados) esle v tormento intolerable,
alomenos a los principios,que deflpues no tato,por

Segunda Parte. . Yy algu *
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algunasrazones. La primera, porque la efpetien-
ciale hazeclaré ver que tan prefto dizenbien, co-
mo malyy anfi no haze mascafo delovno quede
lootro. La fegunda, porquele ha dado el Sefior
mayor luz,de que ninguna cofa buena es fuya,fino
dada defu Mageltad, y comofila viefle en tercera
perfona, oluidada dequetiencalli parte ninguna,
febuclueaalabara Dios. Latercera, fi ha vil%o al-
gunas almas aprouechadas de ver las mercedes
que Diosla haze, pienfa que tomo {u Mageftad
clte medio dequela tuvieflen por buena,nolo fié-
do,paraquedellasles vinieflebien.La quarta,por-
quecomotiene masdelantela honra,y gloriade,
Dios quela fuya, quitafle vna tentacion,, quedaa
los principios de que effas alabancas han de fer pa-

radeftruyrla,como haviftoalgunas, y dafe le po-

codefer honrada, atruequede que {1 quiera yna
vez{ea Dios alabado por fu medio,defpues venga
lo queviniere.

Eftas razones y otras aplacan la mucha pena
que dan eftas alabangas, aunque cafi fiempre fe
fientealguna, fino es quando poco,ni muchofe
aduierte, mas{in comparacion es mayor trabajo
verfe tener en publico por buena fin razon,queno
losdichos.Y quandoya vieneanolatener mucho

defto,muy menos letiene defotro,antes fe huelga, |

y le escomo yna mufica muy fuave (efto es gran.
verdad) y antes fortaleze el alma que la acouarda,

PUK‘
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porqueya laefperiencialatieneenfenadalagran.
gananciaque le viene por efte camino: parecele.
queno offenden a Dios los que la perfiguen: an-
tes lo permite fu Mageftad para gran ganancia
fuya: y como lafiente claramente,tomales vn a-
mor patticular muy tierno,que le parece aquellos
fon mas amigos, y que la dan masa ganar que los
quedizen bien. _ '

Tambien {uele darel Seor enfermedades gran-
des. Efte es muy mayor trabajo,en efpecial,quado
fondoloresagudos,queen parte, fi ellos fon rezios,:
me patcce el mayor que ay en la uerra, digo efte-
rior (aunque entren quantos quificren) fiesde los
quedigo,porquedefcoponen lointerior y efterior:
demanera que aprieta vn alma queno fabe que.
hazerde fi: y de muy mejor gana tomaria qual-
quier mareyrio de prefto, que eftos dolores. Aun-
queen grandiffimo eftremo noduran tanto: que
en fin noda Dios masdelo que fe puede {uffrir,y
da fuMageftad primerola paciencita:Mas de otros
dolores grandes en lo ordinario, y enfermedades
de muchas maneras,yo conozco vna perfona, que
de(de que comengo el Senor a hazerla efta merced

- quequedadicha,que ha quarenta anos, no puede.

dezir con verdad,que ha eftado dia fin tener dolo-
fes,y otras maneras de padecer ( de falra defalud
digo) (in otros grandes trabajos: verdades, que,
auta fido muy ruyn;y paracl infierno ( que mere-

Ny cia)
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cia) todo fe le haze poco: otras que noayan offen-
dido tantoa nueftro Sefior,las lleuara por otro ca-
mino : mas yo fiempre elcogeria el del padecer,fi
quiera por imirar a nueftro Sefior Iefu Chrifto,
aunque no vuiefle otra ganancia, en efpecial,que,
fiempreay muchas. O pues fi tratamos de losin-
teriores, eftotros parecerian pequeiios, f1 eftos fe,
acertaflena manifeftar, fino que esimpoffible de,
la manera que paffa.

Comencemos por ¢l tormento que da topar
con vn Confeflor tan cuerdo, y poco efperimen-
tado,que noay cofa que tenga por fegura todo lo
teme,en todo poneduda,como vee cofas extraor
dinarias,en efpecial, (i en el alma quelastiene,vee,
alguna imperfecion,que les parece han de fer An-
geles a quien Dios hiziere eftas mercedes, y €sim-
poflible mientraseftuuieren en efte cuerpo, luego
¢s todo condenado ademonio,d melancolia,y de-
fiocftacl mundo tanlleno que no me efpanto,que
haze el demonio tantos dafios por efte camino.
que tienen mucha razon de temetlo , y miratlo
muy bien los Confeflores. Masla pobre alma que
anda con el mefmotem or,y vaal gonﬁcffor como

a juez,y efle lacondena,no puede dexar de recebir
gran tormento y turbacion,que folo lo entenders,
quan gran trabajo es, quien vuiere paflado por
cllo. Porque efte es otro de los grandes trabajos.
que eftas almas padecen, enefpecial, fi han fido

suy-
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ruynes, penfar que por fus pecados ha Dios de per-
mitir que fean engafiadas.

Y aunque quando {u Mageftad les haze la mer-
ced eftan {eguras, y no pueden creet fer otroefpiri-
tafino de Dios,como es cofa que paffa de prefto, y
elacuerdo delos pecados efta fiempre, y veeen fi
faltas,que nuncalas dexa de auer, luego vienccfte,
tormento. Quando el Confeflor la affegura apla-
cafle aunque torna: mas quando el ayuda con
mas temor,es cofacafi incomportable,en efpecial,
quando trasefto vienen vnas fequedades ,que no
parece quejamas fe haacordado de Dios, ni feha
deacordar,y como vnaperfona de quien oyo de-
zir defde lexos,es, quancfo oye hablarde fu Mage-
ftad todo no es nada,fi no es que {obre efto venga
el parecer que no fabe informar a los Confeflores,
y que los trac engafados, y aunque mas pienfa,y
veequeno ay primer monimiento, que no defcu-
bra, y aunque {e digan no aprouecha: que efta el
entendimiento tan efcuro, queno es capaz de ver
la verdad, fino creer lo que la imaginacion le re-
ptefenta,queentoncesellaesla fefiora,y los defati-
nos que el demonio la quicre reprefentar, a quien.
deue nueftro Sefior de dar licencia para que la
prucue,y para hazerla entender que efta reproua-
da de Dios, porque fon muchas las cofas que la
combaten con vn apretura Interior tan fenfible ¢
intolerable,que yonose¢a que fe pueda comparar,

Yy {ino
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fino alos que padecen enel infierno: orque nin-
gun confuelo feadmitcen eftatem pc&td,ﬁ le pre-
tenden con el Confeflor, parece han acudido los
demoniosael, paraque la atormente mas.
Yanfitratandovnocon v alma quecltanaen
elte tormento,defpues de paffado hallaya fer apre-
tamiento peligrofo por fer de tantas cofas juntas,
dezia le; leauifafle quando eftuuiefle anfi, y fiem-
preeratan peor, que vinoela entenderquenoera
mas en {1 mano,pues {iquiere tomar vn libro de,
Romance,acaecia no entender mas , que fi no fu-
picraletra,porque no eftaua el entendimiento ca-
paz.En finque ningun remedio ay en efta tempe-
ftad,fino aguardara la mifericordia de Dios, quea
deshora con vna palabra fuya,d vnaocafion quea
cafo fucediv,lo quitarodotan de prefto,que parece
no vuo nublado enaquelalma, fegun quedo llena
de fol,y de mucho mas confuelo: y como quien fe
ha efcapado de vna batalla peligrofa con auer ga-
nado la vitoria, quedaalabando a nueftro Sefor,
quefueel que peleo porella, y el que vencio: dpor*
que conoce muy claro que ella no puede nada,y
quetodaslasarmas con que fe podia defender le,

parecelas veeen manos defu contrario, yaun co-

noce ¢laramente firmiferia, ylopoco que pode-
mos,{i nos defamparaf(le el Sefor.

Parece que ya no ha menefter confideracion.
paraentcnﬁer efto, porquelaefperienciade paffat

pr
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pot ello auiendofe vifto del todo inhabilirada, le.
haze yaente nder nuéftra nopada, porqueaunque
nodeue eftar fin gracia (pues con toda efta tor-
menta no offendea Dios, nile offenderia por cofa
dela tierra) efta tan efcondida,quenivnacentella
muy pccluefia le parece no vee, de quetiene amor
deDios,ni que le tuuo jamas: porque {iha hecho
algun bien, o {u Mageftad le ha hecho alguna
merced,todo le parece cofa fofiada, y quefue an-
tojo: los pecados vee cierto qfie los hizo.

O Iefus, que esver vnalma defamparada defta
fuerte, y como hedicho, quan poco le aprouecha
ningun confuelo dela tierra! Por eflono penfeys,
Hermanas,que {ialguna vez os vieredes anfi,que
los ricos,y los que effin cof liberrad, ternan para
cltos tiempos masremedio. No,no; que me pare-
ce ami,escomo fia los condenados les pufieflen.
quantos deleytesay en el mundo delante,noba-
ftarian para darles aliuio, antes les acrecentaria el
tormento: anfiacd viene de arriba,y no valen aqui
nada las cofas de latierra: quiere efte gran Dios
queconozcamosRey,y nueftra miferia:y importa
mucho para lo deadelante. '

. Puesque haraefta pobrealma,quando muchos
diasledurareanfi2porque i reza,escomofinore-
‘zaﬂ'e,para fu confuelo,digo,que no {feadmiteen lo

lnterior,ni aun {e entiende lo quereza, niellamef-

maa fi,aunque fea vocal lo quereza,que para mé-
| tal

’
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tal noesefte tiem po,porque no eftan las potencias
paracllo,antes haze mayor dafio Ja foledad, que,
esotro tormento por fi, porque no {uffre niecftar -
con nadie,ni que la hablen,y anfi,por mucho que,
{eesfuerce;anda con vn de {abrimi€to,y mala con-
dicion en loefterior, que fe leecha mucho dever,
Esverdad que fabra dezir lo que ha: es indicible,
porque fon apretamientos, y penas efpirituales,
que no fcfaben poner nombre. Elmejor remedio,
no digo para que fequite ( que para effo yo no le
hallo ) fino para que fe pueda fuffrir, es entender
en obrasde caridad,y efteriores,y efperar en la mi-
fericordia de Dios, que nunca falta a los que en ¢l
efperan. Sea por fiem pre bendito,Amen.

CAPLTVLEO 1L

Trata de a[gunm maneras con que a'e_.‘:ﬁz'erm nueftroSenora d
 alma, que parece no ay enellas que temer . Aunque ¢s cofd

muy [ubida, y fon grandes mercedes. . |
OTros trabajos que dan los demonios efterio-

res,nodeué fer tan ordinarios,y anfino ay pa-
ra que hablar en ellos, ni fon tan penofos con gran
parte,porque,por mucho quehagan,nollegana
inhabilitaranfi las potencias,a mi parecer,nia tut-
barel alma defta manera, que en fin queda razon
. parapenfar que no pueden hazer masdelo que el

Sehorles diere licencia,y quando eftano efta per-

dida,

!
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dida,todo es poco en comparacion de lo que que-
dadicho. Otras penas interiores yremos diziendo
en eftas moradas, tratando differencias de oracid,
ymercedes del Sefior, y algunas{on aun mas re-
zias,que lo dicho en el padecer, como fevera, por
qual dexan ¢l cuerpo. Mas no merecen nombre.
detrabajos,nies razon que fele pongamos, por fer
tan grandes mercedes del Seflor, y que en medio
dellasentiende el alma quelo fon,y muy fuera de.
fus merecimientos. Vieneyaefta pena grande pa-
raentraren la fetima morada,conotras hartas: al-
guna dire,porquetodas feraimpoflible, niaun de-
clarar como fon,porque vienen de otro linaje mas
alto que lasdichas: y fi en los fufodichos con fer
de masbaxa cafta,no he podidodeclarar mas delo
dicho, menospodre encftotro. El Senor de para
todo {u1 fauor, por los merecimientos de {u Hijo,
Amen, : ,

Parece,que hemos dexado muchola palomica,

y no hemos, porque eftos trabajos fon los que la
hazen tener mas alto buelo. Pues comencemos
aoraatratar de la maneraquefe hacon clla el Ef-
pofo,yantes que del todo lo fea, {e haze bien def-
lear por vnos medios tan delicados,que clalmano
losentiende,ni creoacertarc a darloa entender, fi-
noffuerea los que han paffado porello:porque fon
vnosimpulfostan delicadosy futiles,que procedé
delo muy interior del alma, queno sc compara-
Segunda Parte, v 27 cion
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cion que poner que quadre : vabien differentede;
todo lo que podemos procurar,y aun de los guftos
que quedan dichos: que muchas vezes eftando la
melma perfona defcuydada, y fin tener la memo-
riaen Dios,{i Mageftad la defpiertad manera de,
viha cometa,o trucno,aunqueno fe oye ruydo:en-
tiende muy bien elalma que fuellamada de Dios,
y tan entendido,que algunas vezes, en efpecial 2
los principios,la haze eftremecer, y quexar fin fer
cofa queleduele,fiente fer herida fabrofiffimamé.
te,masnoatina,como, niquien la hirio: bien co-
noce fer cofa preciofa, y jamas querria fer fana:
quexafe con palabras de amor, aun efteriores i
poder hazer otra cofa a fu Efpofo , porque entien-
de queefta prefente,mas no {e quiere manifeftar, y
es harra pena,aunque fabrofa,y fi quicre no tener-
la,no puede,ni querriajamas fele quitafle, porque
le fatisfaze mucho mas, que el embeuecimiento,
que carece de pena de laoracion de quictud.
Deshaziendomeeftoy, Hermanas, por daros a
entender efta operacion deamor, y no s¢ como,
porque parece cofa contraria dar a entender el a-
mado claramente queefta con elalma, y parecer
ue la llama con vna fefia tan cierta,queno e pue-
je dudar, y vn filvo ran penetrativno para enten-
derle elalma,que nole puede dexar de oyT, porque
no parece,fino que en hablando elE (pofo,que cfta
en la fetima morada, porefta manera que no €s

habla
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habla formada,toda lagente queelta en las otras
no{eofan bullir,ni fentidos,niimaginacion,ni po-
tencias.

O mi poderofo Dios, que grandes fon vueltros
ecretos, y que differentes las cofas del efpiritu, a
quanto poraca (e puede ver nientender,pues con.
ninguna cofa fe puede declararefta tan pequena,
paralas muy grandes que obrays con las almas.
Hazeenellatangran operacion que fecefta desha-
ziendo dedefleo, no fabe que pedir, porque clara-
mente le parece efta conella fu Dios. Direyfme.
fieftoentiende,que deflea? o queleda pena? que
mayor bien quiere? Nolo s¢,fe que padece,y le lle-
gaalasentrafias efta pena,y que quando dellas fa-
calafaeta,el quela hiere, verdaderamente parece,
felaslleua tras (i,fegun esel{fentimiento deamor.

Eftaua penfando aora,fiferia que de efte fuego
delbraffero encendido , que es mi Dios,faltaua al-
guna centella,y daua en el alma de manera,quele.
dexaua fentiraquel encendido fuego ,y como no
erabaftante para confumirla, y el estan deleytofo,
quedacon aquella pena,y al tocar, haze aquella
operacion , y pareceme es Ja mejor comparacion
que heacertado adezir, porque efte dolor fabrofo
noesdolor,ni eftaen vn fer ,aunque a vezes dura
gtan rato,otras de prefto fe acaba,como quiere co-
municarle ¢l Sefior, quenoescofa que fe puede,
procurar por via humana: mas aunque cfta algu-
< T gt nas
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nas vezes rato ,quitafe, y torna,en fin nuncaefty
eftante,y por eflo noacaba deabrafarel alma, fino
ya quefc vaaencender,muercla centella, y queda
con defleo detornara padeceraquel doloramoro.
{o quele caufa. .
Aquinoay que penfar,fies cofamouida del na-
tural,ni caufadade melancolia, ni tanpoco enga-
o del demonio,nifies antojo, porque es cofa que
{c dexa muy bien entender fer efte mouimientode
adondeefta el Senor,que esimmutable, y lasope-
ractones no fon como de otras deuociones, que el
mucho embeuecimiento del gufto nos puede ha-
zerdudar. Aquieftan todoslos fentidos y poten-
cias {in ningun embeuecimiento mirando que po-
dra fer, {in eftoruarnada,ni poderacrecentar a-
quella pena deleytofa,niquitarla,a mi parecer.
Aquel,a quiennueftro Senor hiziere efta mer-
ced (que fifela ha hechoenleyendo efto loenten-
dera) dele muy muchas gracias, que notiene que,
temer,fiesengafo, fino tema {1 ha de feringrataa
tan gran merced,y procurea esforcarfe a fervir, ya
mejorar en todo {u vida,y vera enloque para,y co:
mo recibe mas,y mas. Aunque vna perfona que
efto tuno pafso algunos anos con ello,y con aque-
lla merced eftaua bien fatisfecha, que fi multitud
de anos firuiera al Sefior con grandes trabajos,
quedaua con ella muy bien pagada. Seabendito

por fiemprejamas, Amen.
Podra
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Podra fer,que repareys en como ay enefto mas
feguridad que en ocras cofas? a mi parecer por eftas
razones. La primera,porque jamasel demonio de-
ue dar pena fabrofa como efta podra dar fabor, y-
deleyte que parczcaefpiritual, masjuntar pena y
tanta,con quictud y gufto delalma, noesde {u fa-
cultad: que todos fus poderes eftan por lasadefue-
ras y {us penas,quando el las da,no (onami pare-
cer jamas {abrofas,ni con paz, {ino inquictasy con
guerra, La fegunda, porquecfta tempeftad fabro-
(2 viene de otra region de las que el puede enfefio-
reat. Latercera, por losgrandes prouechos que
quedan en clalma,que es lo mas ordinario, deter-
minarfe a padecer por Dios, y deflear tener mu-
chostrabajos, y quedar mas determinada a apat-
tarfe delos contentos, y conuerfaciones de Ja tiex-
ra,y otras cofas femejantes.

El no ferantojo efta muy claro, porqueaunque
otras vezeslo procure,no podra contrahazeraque-
llo,y ¢s cofa tan notoria,que en ninguna manera fe
puedeantojar, digo parecer quees, no fiendosni
dudarde ?iue es:y fialguna quedare,fepa que no
fon verdaderos impetus,digo {i dudare,en f1le tu-
10,0 i no,porqueanti fe daafentir,como alosoy-
dosvna granboz.

Pues {er melancolia,no lleua camino, porque.
ella fabrica todos fus antojos en la imaginacion,
eftotro procedede lo interiordelalma. Ya podra

Zzs er
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{erque yo meengaiie, mas hafta oyrotrasrazones
aquien lo entienda,fiempre eftaré en efta opinion,
Y anfifedevna perfona hatto llena de temor de-
{tos enganos, que defta oracion jamas le pudo te-
ner. Tambien {uele tener nueftro Sefior otras ma-
neras de defpertar elalma, que a deshora eftando
rezando vocalmente, y con defcuydo decofa in-
terior, parece viene vna inflamacion deleytofa,
como fi de prefto vinieflevn olor tan grande,que.
fe comunicafle por todos los fentidos, no digo que
esolor,fino pongo efta comparacion , o cofadefta
mancra,folo para dara fentir que efta alli el Efpo-
fo,muecue vn defleo fabrofodegozar elalma del,y
con eftoqueda difpuefta para hazergrandesatos,
yalabancasa nueftro Sefor. Su nacimiento defta
merced,cs dedonde queda dicho; masaquino ay
cofa quede pena,ni los defleosde gozar a Dios fon
penofos,efto es mas ordinario {entirlo elalma, tan
poco me parece que ayaqui quetemer, por algu-
nasrazones de las dichas, {ino procurar admurir
* efta merced con hazimiento degracias.

CA-
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CoUR IEE N ROk

Tratadela mefma materia , y dixe dela manera ‘que babla Dios

al alma quando es [eruido, y aifa como [e han de aner en effa,
y o feguir(e por[u parecer: pone algunas [eirales, para que fe

COROZCa qmmda 70 €5 engaino.y qmmfa loes. Esdibarto pro-
uecho.

Tra maneratiene Dios de defpertaral alma,
y aunque en alguna manera parece mayor
merced que lasdichas, podra fer mas peligrofa, y

_poreflo me deterne algoenella, quefon vnas ha-

blas con el alma de muchas maneras,vnas, parece,
vienen de fuera; otrasde lomuy interior del alma,
orrasde lo fuperior della; otras tan enloefterior,
quefe oyen con losoydos, porque parece, esboz
formada. Algunas vezes,y muchas puede feran-
tojo,en efpecial,en perfonas de flaca imaginacion,
o melacolicas notables,deftas dos maneras de per-
{onas noay que hazer cafo a mi parecer, aunque.
digan que veen, y oyen,y entienden, niinquictar-
las con dezir que es demonio , fino oyrlas como a
petlonas enfermas,diziendo la Priora,0 Confeffor
aquien lo dixeren,que no hagan cafo dello:que no
eslafultancia parafernira Dios, queamuchos ha
cﬁgaﬁado el demonio por alli, quenofera quica
aflia ella por nola affligir. Masfiledizen que es
melancolia, nunca acabara,jurara quelo vee, ylo
oye, perque e pareceafli.

Ver-
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Verdad es, que ‘es menefter traer cuenta cop,
quitarlala oracion,y lo mas quefe pudicre,quc no
haga cafo dello: porque fuele el demonio aproue-
charfedeftas almas afli enfermas » aunque no fea
para {udafio, parael deotros, fiem pre ay que te-
mer deftas cofas,hafta yr entendiendo el elpirity,
Y digo, que fiempre es lo mejor a los principios
deshazerfele,porque fi es de Dios,es masayuda pa-
rayr adelante, y antes crece quando es prouado:
efto esanfi,mas no fea apretando mucho ¢l alma,
y inquietandola, porque verdaderamente ella no

puede mas. D53
Pues tornandoalo quedezia de las hablas con,
elanima,de todas las maneras que hedicho,puedé
fer deDios,y tambien del demonio, y dela propria
1maginacion. Dire ( fiacertaré ) con el fauor del
Senor las fefiales que ay en eftas differencias y
quando feran eftas hablas peligrofas , porque ay
muchasalmas, que las fienten entre gente de ora-
cion,y queria,Hermanas, que no penfeys, hazeys
malen nolasdar credito, ni tanpoco en darfele.
Quando fon {olamente para vofotras mefmas de.
regalo,0 auifo de vueltras faleas, digalas quien las
dixere,o fean antojo, poco va en ello. De vna cofa
osauifo, que no penfeys, aunque fean de Dios,fe-
reys por eflo mejores, que harto hablo 3 los Fari-
fcos, y todo el bien efta en como f¢ aprouechan
deftas palabras: y de ninguna que no yaya muy
confor-
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conforme 4 las Efcrituras hagays mascafo della,
que i las oyefledes al mefmo demonio: porque,
aunque fean de vueftra flaca imaginacion, es me-
neftertomarfe como vnatentacion de cofas de la
Fe:yanfircfiftid fiempre,para que {e vayan qui-
tando , v {i quitaran, porque llenan poca fuerca
configo. : |

Pues tornando 2 lo primero, que vengade lo
interior , que de lo fuperior , que de lo efterior, no
importa para dexar de fer de Dios.Las mas cierras
efales que fc pueden tener a mi parecer, fon eftas.

La primeray mas verdadera, es el poderioy fe-
fiorio que trae configo que es hablandoy obran-
do. Declaro me mas. Eftivnalma en todala tri-
bulacion y-alboroto interior que queda dicho,y
elcuridad del entendimiento, y fequedad,con vna
palabra deftas que diga folamente,no tengas pena,
queda fin ninguna, y foflegada, y con gran luz,y
quitada todaaquella pena, con que le parecia que
todoel mundo y lerrados, quefejuntaran a datle
razones para que no la tuuieflen , no la pudietan,
con quanto trabajaran , quitar de aquella aftli-
cion. -

Eftaaffligida por auetle dicho fu Confeflor,y
otros, quees efpiritu del demonioel que tiene, y
todallena de temor, y con vna palabra que fe le
diga,{olo'yo foy: noayas miedo, {elequira del to-
do,y queda confoladiffima, y parecicndole que

Segurzda Parte. Koaa + nin-
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ninguno baftaraa hazerla creer otra cofa,Eftd con
muchapena de algunos negocios graues, que no
{abe como han de {uceder. Entiende,que fe (offie-
ouc, que todo {ucedera bien:queda con certidim-
brey [in pena,y defta manera otras muchas cofas,

La fegunda razon, vna gran quietud queque-
dacnelalma, y recogimiento deunoto y pacifico,y
difpuefta para alabangas de Dios. O Sefior,fivna
palabra embiadaa dezircon vn page vueftro (alo
que dizen , alomenos eftas en efta morada) fi no
las dize el me(mo Sefor, finoalgun Angel, tiene,
tanta fuerca,quetal la dexareysen el almaque efta
atada por amor con vos,y vosconella?

La tercera {enal es,no paflarfe eftas palabras de
lamemoria en mucho tiempo, yalgunas jamas,
como fe paffan las que por acd ﬁntcngcmos , digo
queoyemos de los hombres , que aunque fea muy
grauesy deletrados,no las tenemos tan efculpidas
en la memoria,ni tipoco, {i fon en cofas por venir,
lascreemos, como a eftas, que queda vna cert-
dumbregrande de manera, queaunque algunas
vezes en cofas muy impoflibles,al parecer no desa
devenir leduda fifera 0 no,y andar con algunas
vacilaciones el entendimiento, en la mefma alma
efta vna feguridad,que no {e puederendir, aunque
le parezcaquevaya todoal contrario de lo queen-
tendio,y paflanafiosqueno fele quitaaguel pen-
far;que Diosbufcara otros medios que los h_cé:n-

168
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bresnoentienden; mas queen fin feha de hazer,y
anfi es que fe haze.

Aunque ( comodigo ) no fe dexa de padecer
quando vee muchos defuios, porque, como las o-

eraciones quetuuoal tiempo que lo entendio,y
El certidumbre queal prefcrele quedo defer Dios,
es yapafflado , han lugar eftas dudas, penfando fi
fue demonio, {i fue de la imaginacion ; ninguna
deftas le queda al tiempo quele fucede, fino ques
moriria por aquella verdad: mas, como digo,con.
todas eftas imaginaciones que denc poner cl de-
monio para dar pena,y acouardar el alma, en efpe-
cial,fi es en negocio queen el hazerfe lo que fe en-
tendid, ha de auer muchos bienes de almas, y fon.
obras para gran (eruicio de Dios,y encllas ay gran
difficalrad, que no hard? alomenos enflaquece la
Fe,quees harto dafio, no creer que Dioses pode-
rofo para hazer obras que no entienden nueftros
entendimientos.

Con todos eftos combates , aunqueayaquien.
digaa la mefma perfona que fon disbarates ( digo
los Confeffores con quien fe traten eftas cofas) y
con quantos malos fuceflos vuiere pata dar a en-
tender que no fe pueden cumplir ,queda vna cen-
tella;no sé donde tan viua, de que ferd, aunque to-
das las de mas efperanqas eften muertas, que no
-r‘cdria,aunqt_:c quifieflc, dexar de eftar vinaaque-
ila centella de feguridad, y en fin, comio he dicho,

Aaaz fe,
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fe cumple la palabra del Sefior, y queda el almg
tan contenta y tan alegre,que no quertia,fino ala-
bar fiemprea (u Mageltad, y mucho mas por ver
camplidoloque feleania dicho,que por la mefma
obra,aunquele vaya mucho enella.

No s¢ en que va efto,quetiene en tanto el almg,
que falga eftas palabras verdaderas, quefialamef
ma perfona la tomaffen en algunas mentiras, no
creo lo fentiria tanto,como fiella en efto pudieflc
mas,queno dize,fino lo que la dizen.Infinitas ve-
zes feacordaua cierta perfona de Ionas Propheta
{obre efto quando temia queno fe ania de perder
Niniue. En fin,como esefpiritu de Dios, s razon
fe le tengacftafidelidad, en deffear no fea tenido
por falfo,pues esla fuma verdad. Y anfies grande
laalegria,quandodelpues de mirodeos, y en cofas
difficultofiflimas lo veen cumplido , aunque a la
me(ma perfona fe le ayan de {eguir grandes tia-
bajos dello,lo quiere mas paffar, queno quedere
de cumplirfe lo que tiene por cierto le dixo el Se
nor.

Quiga notodas perfonas ternan efta flaqueza,
filoes,quenolo puedo condenar por malo. Sifon
de la imaginacion, ninguna deftas{efiales ay, ni
certidumbre,ni paz, ni gafto intetior, Saluo que
podriaacaccer (yaun yos¢ dealgunas perfonasi
quicn ha acaecido eftando muy embeuidas en
oracion de quictud, y fuefio efpiritual ) que algu-

nas
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nas fon tan flacas de complexion © imaginacion.
(b nosé lacanfa)que verdaderamenteen eftegran
recogimiento eftan tanfueradefi,quenofe fien-
tencn lo efterior , y eftan tan adormecidos todos
los{entidos , que como vna perfona que duerme
(yaun quicacs affi que eftin adormecidas) como
manera de{uefio las parccequelas hablan, yaun-
que veen cofas,y pienfan quees de Dios: mas eI
fin dexa los cffetos como defucfio. Y rambicn po-
dria (er pidiendo yna cofaa nueftro Sefor affetuo-
{amente parecerles que le dizen lo que quieren,y
eftoacaecealgunas vezes. Mas quien tuuiere ma-
cha cfperiencia de las hablas de Dios, no {e podra
engafiaren eftoa mi parecer.

De la imaginacion y del demonio ay mucho
que temer,mas {iay las{chalesque dixearriba, bi€
{c puede affegurar fer de Dios, aunque no de ma-
nera,que {iescofagraueloque e ledize,y que {e
hade poner pot obra de i,0 denegocios de terce-
ras perfonas,jamas haganada , ntle pafle por pen-
{amiento, fin parecer de Confeflox letrado, y aul-
{ado,y fieruo de Dios,aunque mas y mas entiéda,
y le parezca claro fer de Dios. Porque efto quiere
fu Mageftad,y noes dexar de hazer lo que el man-
da,pues nos tienedicho tengamos al Confefloren
fu lugar, adonde no fe puede dudar fer palabras
foyas,y cftas ayuden a dar animo,fics negocio dif-
ficultofo,y nucftro Sefior le pondraal Confeflot,y

i le
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le haracreer,es efpiritu {uyo, quandoel lo quifie
re,y fino,no eftan mas obligados, y hazer otra co-
fa fino lodicho, y feguirfe nadie por {u parecer en,
cfto,tengolo porcofa muy peligrofa: y anfi, Her-
manas,0s amonefto de parte de nueftro Sefior,que
jamas osacaezca.

Otra manera ay,como habla el Sefioral alma
(queyo tengo para mifer muy cierto de {u parte)
conalguna vifion intelle€tual que adelante diré,
como eltanen lointimodelalma, yle parece tan
claro oyraquellas palabras con los oydos del alma
al méfmo Sefior, y'tan en fecreto, que la mefina
marieradel entenderlas , con las operaciones que,
haze la mefma vifion,afligura,y da certidumbre,
nopoderel demonio tener partealli. Dexa gran-
des effetos para creer efto,alomenosay feguridad,
de que no procede de laimaginacion,y tambien,fi
ay aduertencia, la puede fiempre tener defto por
cftas razones.

La primera,porque deue fer differente en lacla-
ridad dela habla, quees tan clara,que vna filaba
quefaltedelo queentendio feacuerda, y fifedixo
por vh eftilo,o por otro,aunque {ea todo vna fen-
rencia,yenloquefeantoja por la imaginacion,fe-
14 habla noa tan clara, ni palabras tan diftintas,fi-
nocotmo cofa medio fofiada. '

La fegunda, porque aca no fe penfaua muchas
vérzesen loquefe entendio, digoyque es a deshora,

Y
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yaun algunas eftando en conyerfacion, y fe ref-
ponde a lo que paffade prefto porel penfamiento,
o lo que antes fe ha penfado, y muchases en co-
fas,que jamas tuuo acuerdo dequeauian de fer, ni
{erian,y anfi no las podia auer fabricado la imagi-
nacion,paraqueelalma {e engafiafle, en antojar-
felelo que noavia defleado, ni querido, ni venido
a fu noticia.

La tercera,porque lovno escomo quien oyesy
lodela imaginacion , es como quien va compo-
niendo lo que el mefmo quiereque le digan poco
4 poco.

Laquarta, porque las palabras fon muy diffe-
rentes,y con vna fecomprehende mucho, lo que.
nucftro entendimiento no podria componet-tamn.
de prefto,

Laquinta,porque junto con las palabras mu-
chas vezes (por yn modo queyo no fabre dezir) fe
daaentender mucho mas de lo que ellas fienan,
fin palabras: en efte modo de entender, hablareen
otra parte mas,quees cofa muy delicada , y'para
alabara nueftro Senor, Porque en efta manera y
differencias haauido perfonas muy dudofas, en.
elpecial, alguna por quien ha paflado, yanfiaura
otras que no acabanan de entenderfe,y anfi seque,
lo ha mirado con mucha aduertencia ( porque.
han fido muy muchas vezes las que el Senor le,
hazeefta merced) y la mayor duda que repia,era

- en.
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enefto,fifeleantojaua dlos principios, que el fer
demonio mas preftofe puede entender, aunque,
{on rantas {us {utilezas,que fabe bien contrahazer
elefpiritude luz,mas {era (a mi parecer) enlas pa-
labras, dezir las muy claras , que tan poco queda
duda fi feentendieron, comoenel efpiricu de ver-
dad: masno podra ctrahazer los effetos que que-
dandichos,nidexarcfla paz en el alma, ni luz, an-
tes tnquictud y alboroto : mas puede hazer poco
dafio o ninguno, fi elalma eshumilde, y haze lo
quehedicho,de no femouera hazer nada por co-
fa queenticnda. Sifon fanoresy regalosdel Sefior,
mire con atencion, fi por ellos {etiene por mejor,y
{i mientra mayor palabra deregalo, no quedare,
masconfundida,crea queno es efpiritu de Dios,
porqucescofa muy cierta,que quando loes mien-
tra mayor merced, muy masen menos fe tiene la

mefmaalma, y mas acuerdo trae de fus pecados, y -

masoluidadaeftade fo ganancia,y mas empleada
fuvoluntad, y memoria en querer folo la honra
de Dios, fin acordarfe de fu propio prouecho, y
con mas temor anda detorcer en ninguna cofa fu
voluntad,y con mayorcertidumbre de que nunca

merecio aquellas mercedes, fino el infierno.
Como hagan eftos effetos,todas las cofas y mer-
cedes que tuniere en la oracié, noandeel almaef-
pantaga,ﬁno confiada en la fifericordia del Se-
flor,quees fiel, y no permiitira que el'demonio la
' engaie,
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engafic,aunque fiemprees bien que fe ande con.
temor. Podra fer,que 2 las que no lleua el Sefor
porefte camino,les parezca que podrian eftas al-
masno efcuchar eftas palabras que les dizen,y fi
(on interiores,diftracrfe de manera que no fe ad-
mitan,y con eftoandaran fin eftos peligros. A clto
refpondo,que esimpoffible: no hablo de lasquefe
lesantoja,que con noeftar tanto apeteciendo al-
guna cofa, ni queriendo hazer cafo de las imagi-
naciones tienen remediozaca ninguno, porque de.
tal manera el mefmo efpiricn que habla,haze pa-
rartodos los otros péfamientos, y aduertiraloque
(edize,que enalguna manera me parece (y creoes
affi) queferia mas poflible, noentenderayna per-
fona que hablaffe muy-a bozes, otra que oyefle,
muy bien , porque podria no aducttir,y poner el
penfamiento yentendimiento en otra cofa. Mas
enlo que traramos, no fe puede hazer,noay oydos
que (eatapar,ni poder para penfar, finoenlo ques
feledize en ninguna manera, porque el que pudo
hazer parar el fol por peticid de Iofue, priede hazer
parat las potencias,ytodo ¢l interior ,de manera,
queveebien el alma,que otro mayor Sefior que.
cllagounierna aquel caftillo, y caufale hatta devo-
ciony humildad ; anfi que en efcufarlo no ay re-
medio ninguno. De nos le la dinina Mageftad,
paraque folo pongamoslos ojos en contentarle,y
nos oluidemos de nofotros mefmos,como hedi-

' Segunda Parte, Bbb cho,




3798 MORADAS

cho,Amen. Plegaa elqueayaacertadoa dara en-
tenderlo queenefto he pretendido, y que fea al
gunauifo para quien lo tuuiere.

CcATET N O L

Trata de quando f[uspende Dios el alma en ls oracion con arvobs-
miento,o eSlafi,o rapto que todb e vno & i parecer)y como
es menefter gran animo para recebir tan grandes mercedes de

[ Mageflad.
COn eftas cofas dichas de trabajos, y las de-

mas, que fofliego puede traer la pobre mari-
pofica? todo es para mas deflear gozarael Efpofo.
Y {u Mageftad,como quié conoce nueftra flaque-
za,vala habilitando con eftas cofas, y otras mu-
chas,para que tenga animo de juntar(e con tan.

.gr.an Senor, y romarlo por Efpofo. Reyrosheys.

¢ que digo efto,y pareceros ha defatino, porques
aqualquiera de vofotras os parecera,que no es me-
nefter animo, y que no aura ninguna muger tan.
baxa, queno le tenga para def pofarfe conel Rey.
Anfilocreo yocon el de la tierra, mas conel del
cielo,yoosdigo, quees mencfter mas de lo que
penfays,porque nueftro naturales m uy timido,y
baxo para tan gran cofa: y tengo por cierto, queft
-nolediefle Dioscaudal.con quanto veys nos efta
bien,(eria impoflible. Yaquiyereyslo que haze fu
Migeftad para concluyr efte defpoforio, que c‘;l'-:'
. fenao




SEXTAS 379
tiendo yo deuefer,quando da arrobamientos,que
lafacadefusfentidos:porquefi eftandoenellos fe.
viele tan cercadefta gran Mageftad , no era poffi-
ble porventuraquedarcon vida. entiendefe arro-
bamiensos que lo fean,y no flaquezas de mugeres,
como por acd tenemos,que todo nos parece arro-
bamiento y eftafi: y, como creo dexo dicho,ay
complifionestan flacas,que con vna oracion de.
quietud fe mueren.

Quiero poner aquialgunas maneras que yo hes
entendido, como he tratado con tantas perfonas
elpiricuales, queay de arrobamientos, aunqueno
s¢ fi acertar¢ como en otra parte donde”efcriut
efto,y algunas cofas de las que vanaqui; que por
algunas razones ha parecido, queno vanada tor-
narloadezir,aunque nofea,{ino porque vayan las
moradas por junto aqui.

Vnamaneraay,queeftando el alma (aunque
no fea en oracion) tocada con alguna palabra que
feacordo,o oye de Dios, parece que &Mageﬁad
defdelo interior del alma haze crecer la centella
que diximos ya,mouido de piedad de auer la vifto
padecer tanto tiempo por {u defleo, queabrafada
todaclla, como vnaue Fenix, quedarenouada, y
piadofamente {e puede creer, perdonadas fus cul-
pas. Ha (e deentender conla difpoficio y medios
?uceﬁaalma auratenido, como laYglefia lo en-

efia. Y anfilimpialajunta configo, {in entender
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aquinadie,finoellos dos, nila mefmaalma lo en-
tiende de manera que lo pueda defpues dezir,aun-
quenoeftafin fentido interior: porque no es co-
moaquien toma vn defmayo, o paraxifmo, que
ninguna cofainterior niefterior entiende.
Loqueyoentiendoenefte cafo,es, que el alma

‘nuncaeftuno tan defpierta para las cofas de Dios,

nicon tan gran luzy conocimiento de fir Mage-
ftad. Pareceraimpoffible, porque fi las potencias
eftan tan abfortas ;que pocremos dezir que eftan.
muettas; y los {entidos lo me(mo, como fe puede,
entender quefe entiende? Efle fecreto yo no lost,
niquiganingunacriatura, finoel mefmo Criador,
y otras cofas muchas que paffanen efteeftado, di-
goeneltas dosmoradas. Efta, y la poftrera,fe pu-
dieran bien juntar,porquedelavnaala otrano ay
pucrta cerrada,mas porqueay cofasen la poftrera,
que no fc han maniteftadoa los que no han llega-
doacella,me parecio dividirlas.
Quandoeftandoelalma en efta fufpenfion,el
Sefior tiene por bien de moftrarle algunos fecre-
tos,como cofas del ciclo, y vifiones imaginarias,
efto fabelo defpues dezir, y de-tal manera queda
imprimidoen i?t memoria,que nuncajamas fe ol-
uida. Mas, quando fon vifiones inteleGuales tan-
poco lasfabe dezir, porque deue aver algunas en
eftos tiempos ran fubidas, queno las conuiene en-
tender los que viuen en la tierra, para poderlas de-
LIt
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ziraunque eftandoen fus fentidos,por aca fe pue-
den dezir muchas deftas vifiones inteleCtuales.
Podra fer que no entendays algunas que cofa es vi-
fion, en efpecial las inteleGtuales , yolodire a fu
tiempo,porque melo ha mandado quien puede,y
aunque parezca cofaimpertinente, quica para al-
gunas almas fera dealgun prouecho.

Pues direys me,{i defpues no hadeaueracuerdo
deflas mercedes tan {fubidas,que ay haze el Senor
aclalma, que prouecho letraen? O hijas, estan.
grande,que no fc puede encarecer: porqueaunque
nolas fabe dezir,en lo muy interior del alma que-
dan bien efcritas,y jamas{e oluidan.Pues fi no tie-
nen imagen,ni las entienden las potencias,, como
fe pueden acordar? Tanpocoentiendo eflo, mas
entiendo que quedan vnas verdades en efta alma
tan fixas de la grandeza de Dios, que (quando no
tuuiera fe queledize, quien es, y queeftaua obli-
gada a creerle por Dios ) le adorara defde aquel
punto por tal, como hizo Iacob,quando vio laef-
cala,que con ella deuia de entender otros fecretos
queno lo {upo dezir ,que por folo ver vna efcala
quebaxauan y {ubian Angeles, fino vuiera.mas
luz interior,no entendiera tan grandes my (terios.

Nose, fiatinoen loquedigo, porqueaunquelo
he oydo,nose, fi fe me acuerdabien. Nitanpoco
Moyfen {upodezirtodolo que vio en lagarca, fi-
no lo que quifo Dios que dixefle,mas fino moftra-
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ra Diosa {italma fecretos con certidumbre, para
que viefley creyefle que era Dios,no fe pufieraen,
tantosy tan grandes trabajos: masdeaia en tendet
tan grandes cofas dentro de los clpinos de aquella
garga,que le dieron animo para hazerlo que hizo
porel pucblodeIfiael. Affi,Hermanas, 3 lascofis
ocultas de Dios, no hemosde bufcar razones para
entenderlas, fino como creemos quees poderofo,
efta claro que hemos decreer, quevn gufano de,
tan limitado poder como nofotras, que no hade,
enceader {us grandezas; alabemos le mucho, pot-
que esferuido que entendamos algunas.
Defleando cftoy acertar a poner vna compara-
cion,para fi pudiefle dara entender algo defto que
voy diziendo,y cregno laay que quadre, masdi-
gamosefta. Entraysen vn apofento de vn Rey o
gran Senor (creo camarin los llaman) adondetie-
nen infinitos generos de vidrios, y barros,y mu-
chas cofas pueftas por tal orden , que cafi todas fe.
veenenentrando. Vna vez mellenaron a vna pie-
cadeeftasencafadela Duquefa de Alua, adonde.
viniendo de camino me mandd la obediécia eftar
dosdias,por importunacion defta Sefiora, queme
quede cfganta a en entrando, y confideraua de,
ue podia aprouechar aquella barahunda de co-
?as,y veyaquefe podiaalabaral Sefior de ver ran-
tas differencias cﬁ:cofﬁs, y aora me cae en gracia,

como mehan aprouechado para aqui. Puesaun-
que
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quecftuueallivn rato,era tanto lo queauia que,
ver,que luego fe meoluido todo,demanera quede
ningunade aquellas piegas me quedo mas memo-
ria, que i nunca las vuiera vifto,ni fabria dezir de,
que hechura eran, mas por junto acuerdafe quefe
vio: anfiaca eftandoel almatan hecha vna cofa
con Diosmetidaen efte apofento del ciclo impi-
reo (que deuemosteneren lo interior de nueftras
almas, porque claro efta, que pues Dios efta en.
ellas, que ticne alguna deftas moradas) y aunque,
quando efta affi el alma en eftafi,no deue fiempre,
el Sefior querer que vea eftos fecretos (porquecita

tanembeuida en gozarle,que bafta tan granbien)

algunas vezes guita que fe defembeua, y de prefto
vea lo que efta en aquel apofento , yanfi queda
(defpues que tornaen {i) conaquel reprefentarfele
lasgrandezas que vio,mas no puede fezir ningu-
na, ni llega f natural a mas delo que {obrepatu-
ralmente ha querido Dios que vea. Luego ya con-
fieflo que fue ver,y que esvifion imaginaria. No
quicro dezirtal, que noes cfto de que trato, fino
vifioninteleGtual,, que como no tengo letras, mi
torpezano fabe dezir nada, que lo que hedicho
hafta aqui en eftaoracion: entiendo claro,que fi
vabien,que no foy la quelo he dicho.

~ Yortengo para mi,que {1 algunas vezes no en-
ticnde deftos fecrerosen los arrobamientos el al-

\ - .
ma,aquien los ha dado Dios, quenofon arroba- -
mien-
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mientos,{inoalguna flaqueza natural, que puede,
fera perfonasdeflaca complexion ( como {omog
las mugeres) con 2lguna fuerga el efpiritu fobyes
pujaral natural,y quedarfe anfiembeuidas, comg
creodixeenla oracionde quietud. Aquellos no
ticnen que ver conarrobamientos, porqueel que
lo es,creo que roba Dios toda el alma para i, y que
como d cofafuya propria,y i clpofa fuya lava mo-
- ftrando alguna parrezita del reyno que ha gana-
do,por fer (lo.que por pocacofa que {ea,es todo)
mucholo que ay en efte gran Dios. Y no quiere
cftoruo de nadie,ni deporencias, ni fentidos, fino
deprefto manda cerrar las puertas deftas moradas
todas,y folo en laquecl efta queda abicrta paraen-
trarnos. Bendita fea tantamifericordia, y con ra-
zon feran malditos los'que no quifieren aproue-
charfedella,y perdieren aefte Sefor.

O Hermanas mias,que noesnada lo quedexa-
mos,nics nada quanto hazemos,ni quanto pudic-
remos hazer por v Dios,queafli (e quiere comu-
nicara vngufano. Y fi tenemds clperanca deaun
eneftavida gozardefte bien,que hazemos? en que
nosdetenemos? quees baftante, paraque vn mo-
mento dexemos de bufcar a efte Sefior, como lo
hazialaefpofa por barriosy plagas: O que es but-
leriatodo }liy del mundo, fino nosllega y ayuda a
cfto,aunque duraran para fiempre fus deleytes,y
riquezas,y gozos, quantos (e pudicren imaginar,

que
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queestodo afco,y bafiira comparados 4 eftos te-
foros que fe han de gozar {in fin: niauneftos no
fon nada en comparacion de tener por nucftro
al Sefior de todos los teloros, y del cielo, y de la
tierra.

O ceguedad humanathafta quando,hafta qua-
dofe quitara efta tierra de nueftros ojos 2 que aun-
que entre nofotras no parece estanta, que noscie-

ue del todo,veo vnas motillas,vnas chinillas,que
[gilas dexamos crecer,{fon baftantes para hazernos
gran dafio:{i no,que poramordeDios,Hermanas,
nosaproucchemos deftas faltas,para conocer nue-
ftra miferia,y ellas nos den mayor vifta, como la
dio ellodoala del ciego,que fano nueftro Efpofo:
yanfi,viendonos tan imperfetas, crezeca mas el fu-
plicarl¢,faquebien de nueftras miferias, para en to-
do contentara {u Mageftad.

Mucho me he diuertido fin entendetlo, perdo-
nadme,Hermanas,y creed que llegadaa cftasgra-
dezasde Dios (digo a hablar en ellas ) no puede,
dexar delaftimarme mucho,ver lo que perdemos
por nueftra culpa: porque aunque es verdad que.
fon cofasque lasdael Sefiora quien quiere, {iqui-
fieflemos a fu Mageftad comoel nos quiere, 2 to-
das las daria,no efta defleando orra cofa,fino tener
aquicndar,que noporeflo {e difminuyen {us i-
quezas. Paestornando a lo quedezia, manda el
elpofocerrarlas puertas delas moradas, yaun das

Segunda Parte. C.GC del




386 MORADAS

del caftillo, ¥ cerca: que en queriendo arrebatar
eftaalma,fele quita el huelgo demanera,que aun.
queduren vn poquito masalgunas vezes los otros
fentidos,en ninguna manera puede hablar, aun-
que otras vezes todo fe quita de prefto, y fe enfrian
lasmanosy el cuerpo,demanera que no parece tie-
nealma,nifeentiende algunas vezes, fi feecha el
huelgo. Eftodura poco e%pacio (digo para eftar
en vn fer) porque quitandofe efta gran fufpenfion
vn poco,parcce queel cuerpotornaalgo en fiya-
lienta,-para tornarfea morir, y dar mayor vida al
alma,y con todo no durara mucho efte tan gran,
eltafi. .

Masacaece,aunque fe quira, quedarfe [a volun-
tad tan embeuida, y el entendimiento tan enage-
nado (y duraanfidia,y aun dias) que parece,noes
capaz paraentender en cofa, que no fea para del-
pertar la voluntad aamar, yella (e efta hartodef-
picrra paraefto, y dormida c{)ara arroftraraafirfe a
ningunacriatura. O quando elalmatornaya del
todoen fi,quees la confufion que le queda, y los
deffeos ran grandiflimos de emplearfe en Dios,de.
todas quantas manerasfequifiere feruir dellay fi
de las oraciones pafladas quedan tales effetos, co-
mo quedan dichos, que fera de vna merced tan
grandecomocfta? Querria tener mil vidas para
emplearlas todas en Dios, y que quantas cofas ay
en la tierra, fuetlen lenguas para alabarle por eilﬂ; '
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losdefleos dehazer penitencia grandes,y nohaze.
muchoen hazerla, porquecon lafuerca delamor
fiente poco quanto haze,y veeclaro,que no ha-
zian mucho los Martyresen los tormétos que pa-
decian,porque con efta ayuda de parte de nueftro.
Seiot es facil,y afli fe quexan eftasalmasa fu Ma-
eeftad,quando no feles offrece en que padecer.

Quando efta merced les haze en fecreto,tienen-
la por muy grande: porque quandoes delante de.
alounas perfonas, es tan grande el corrimientoy
affrenta queles queda,queen alguna manera def-
embeue el alma de lo que goza, con la pena y cuy-
dado quele da penfar, quediran los que lo han Vi=
fto,porque conoce la malicia del mu ndo,y entien-
deque noloecharan por ventura a loquees, {ino
porlo queauian de alabar al Sefior,quiga les {era
ocafion paraecharjuyzios.

Enalgana manera me parece efta pena faltade
humildad , masello no es masen {u mano; porque
fiefta perfona deffea fer vituperada, quefele da?
como entendid voa que eftava en cfta afilicion,
de parte de nueftro Sefor, No tengas pena,le dixo,
que o ¢llos ha dealabarmea mi,0 murmurar deri,
y en qualquier cofa deftas ganas tu. Supe defpues,
quectta perfona {caviamuchoanimado con eftas
palabras,y confolado, y por fi alguna fe viere en.
cltaafflicion, os las pongoaqui. Parece,quequie=
tenueftro Sefior, que todos cotiendan, que aquel

' Ccloz alma
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alma esya fuya, que no ha detocar nadie en ella:
enel caerpo, en la honra, enla hazienda,en hora
buena,quedetodo & facarihonra para {u Mage-
ftad: masen elalmaeflono: que fiella con muy
culpableatrenimiento no fe apartade fu efpofo, ¢l
laamparard derodo el mido,y de todo el infierno,
Nose,fiquedadadoa entender algodequeco-
{aes arrobamiento, que todo es im poflible, como
he dicho,ycreo,no fe ha perdido nada en dezitlo,
paraquefeentienda lo que es: porque ay effetos
muy differentes en los fingidos arrobam lentos(no
digo fingidos,porque quien los tiene,quiera enga-
nar,{ino porqueecllalo efta) y como las fefiales y
effetos no conformen con ran gran merced ,queda
infamada demanera,que con razon fe cree defpues

a quien el Senorla hiziere. Sea por fiem pre bendi-
toy alabado,Amen, Amen.

657,73 L5 o o T R V3

“Profigue en lo mifino, pone Yua manera de quando lennta
Dios elalma con vu buelo del espiritu en differente manera
de lo que gueda dicho: dize alguna canfa, porgue es menefier
aniind;declaraalgo defla merced que haz.e el Seiior por [abro-
[emanera. Es barto prouechofo.

OTra mancradearrobamiento ay, d buclodel
efpiritu le Hamo yo,queaunque todo esvno
enla fuftancia, en lo interior & fiente muy diffe-

kente: porque muy de prefto algunas vezes fe fien-
: ‘ te
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tevn mouimiento tan acelerado del alma, que pa-
rece es arrebatado el efpiritu convna velocidad,
quepone harto temot en los principios, que por
effo os dezia,es menefteranimo grande,para quicn
Dios ha de hazer eftas mercedes, yaun fe, y con-
fianca,y refignacion grande, de que haga nueftro
Sefior del almalo que quifiere. Penfays,quees po-
catarbacion, eftar vna perfona muy en {u fentido,
yvetfearrebartar elalmayy aunalgunos hemosiley-
do que el cuerpo conella, fin faberadonde va, o
quienla lleua,0 como? que al principio defte mo-
mentanco moutmiento,no ay tanta certidambres
deque cs Dios. Puesay algun remediode poder
refiftir: en ninguna manera , anteses peor, quc yo
lose dealguna perfona,que parece quicre Dios dat
aentendera el alma,que pues tantas vezes con tan
grandes veras {e ha puefto en {us manos, y/con tan
entera voluntad feha offrecido toda,queentienda
queya notiene parte en {1, y norablemente con.
masimpetuofo moulmiento es arrebatada. Y te-
niaya por filo que digo,deno hazermas queha-
ze vna paja,quando la lenanta el ambar, filoaueys
mirado,y dexarfe en las imanos de quientan pode-
rofo es: que veees lo masacertado hazer de la ne-
ceflidad virtud. Y porque dixedela paja,es cierto
afli,que con lafacilidad que vn granjayan puede.
arebatar vna paja,efte nueftro gran gigantey po-
derofo arrebata el efpiricu, -
Cces No
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- Noparece fino queaaquel pilar de agua que,
diximos,que creo era en la quarta morada que no
meacuerdo bien, que con tanta {uauidad y man-
fedumbre, digo fin ningun mouimiento fe hin-
chia; efte gran Dios que detiene los manantiales
delasaguas,y no dexa falir la mar de {us terminos,
aquiledefatalosmanantiales por dondele venia
elagua,y con vnimpetu grande (e lenanta vna ola
tan poderofa,que fube a loalto efta nauezica de,
nueftraalma: y afli como no puede vna naue, nies
poderofo el piloto, ni todos los que la gouiernan,
para que las olas que vienen con furia, la dexen.
eftaradonde quieren, muy menos puede lo inte-
rior del alma detenerfe en donde quiere, ni hazer
que {us fentidos,ni potencias,hagan masdelo que
les tienen mandado,queloefterior no fe hazeaqui
cafo dello.

Escierto,Hermanas, quedefolo yrloefcrinien-
do mevoy efpantando,de como fe mueftraaqui o
gran poderdefte gran Reyy Emperador, que ha-
ra quien pafla porello? Tengo parami,quefilos
queandan muy perdidosen el mundo,fe lesdefcu-
briefle fu Mageftad como haze  eftas almas, que
aunque no fuefle por amor,por miedo no le often-

derian. O quan obligadaseftaran las que han fi-

do aunifadas por camino tan fubido,a procurar con
todasfus fuergas,no enojar efte Setor! Por el osfu-

plico,Hermanas,alas quevuiere hecho fu Magc&
| fta
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ftad femejantes mercedes, que no os defcuydeys
con no hazer mas que recebir: mira, que quicrn
mucho deue,;mucho hade pagar. Paraefto es me-
neftergran animo,que es vaa cofa que acouarda
engran manera:y fi nueftro Sefior nofe lediefle,
andaria fiemprecon gran afflicion: porque fiel no
laanima,defmayara fin duda, mirando lo que {u
Mageftad haze conella,y tornandofed mirara fi,
quan poco firue para lo que efta obligada, yeffo
poquillo que haze,tan lleno de falas,y quicbras,y
floxedad, que porno {eacordar de quan imperfe-
¢tamente haze alguna obra, fi la haze, tiene por
mejor procurar que fe leoluide,y traer delante fus
pecados , y meter(e en la mifericordia de Dios;
que pues no tiene con que pagar, fupla la piedad
y mifericordia,quefiempre tuuo con los pecado-
res.Quiga le refponderalo que a vna perfona,que
cltava muy aftligida delante de vn Crucifixo, en:
elte punco confiderando que jamas cuuoque dara
Dios,nique dexar por el dixoleel mefmo Crucifi-
cado confolandola,queel le dana todos los dolo-
resy trab[:;jos queanta pafladoen {u Paflion, que.
lostuuiefle por proprios para offrecera fu Padre:
quedoaquel alma tan confolada,y tan rica,fegun.
della heentendido, que no ele puede oluidar, an-
tescada vez que fe vee ran miferable acordandofe-
le,queda animada y confolada. Algunas cofasde-
ftas podria dezir aqui,que como he tratado tantas

perfo-
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perfonas fantas y de oracion , s& mucho: potque,
no penleys,que oy yo,me voya lamano: efta pa-
rece me degran prouecho (para que entendays lo
quefecontenta nueftio Sefior) deque nos conogz-
camos, y procuremos fiempre mirar, y remirar
nueltra pobreza,y miferia,y que no tenemos nada
que no le recibimos, '

Aanfi que,Hermanas mias,para cftoy otras mus
chascofas quefeoffrecenavnalma, queyael Se-
nor la tiene enefte punto, es menefter animo:y,
a mi parecer , aun para efto poftrero mas que pa-
ra nada, fi ay humildad:denos la el Sefior por
quien es.

Pues tornando a efte aprefurado arrcbatar del
efpiritu,cs de tal manera, que verdaderamente pa-
rece que fale del cuerpo,ypor otra parte claroefta,
que no queda efta perfona muerta , alomenosella
no puededezir ficltaen el cuerpo,o fino,poralgu.
nosinftantes, Parecele,que todajunta Ea cftado
en otraregion muy differente defta que binimos,
adondefe le mueltra otra luz tan differente dela
deacd, que fitoda {u vida ella la eftuniera fabri-
cando junto con otras cofas, fueraimpoflible al-
cangarlas : y acaece,que en vn inftante le enfefan
tantas cofas juntas, queen muchos afios quetra-
bajara en ordenarlas con fuimaginacion y pen-
{amiento,no pudiera de mil partes lavna. Eftono
es viﬁon-intcﬁ:&ual, fino imaginaria,que fe vee

com
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conlos ojos del alma muy mejor,que aca vemos
con losdel cuerpo,y fin palabras {e le da a.enten-
deralgunas cofas,digo,que fi vee algunos Santos,
los conoce,como f1los vuiera tratado mucho.

Otras vezesjunto con las cofas que vee con los
ojosdel alma,por vifion intele¢tual {e le reprefen -
tanotras, en efpecial multitud de Angeles con el
Senor dellos,y {in ver nada con los ojos del cuer-
po por vl conocimiento admirable, que yono {a-
bre dezir, fe le reprefenta lo que digo, y otras mu-
chas cofas que no fon para dezir: quien paflare.
porellas que tenga mas habilidad que yo,las fabra
quid dar aentender,aunque me parece bien difhi-
cultofo. Sieltorodo paffa eftando en el cuerpo,o
no,yono lo {abre dezir, alomenos ni juraria que,
eftaen el cuerpo,ni tanpoco queefta el cuerpo fin
elalma. Muchas vezes he penfado, {icomo el {ol
queeftandofeen el cielo, en {us rayos tienen tanta
fuerca,que no mudadofecl de alli,de preftollegan
cllosaca: fianfi el alma, y el efpiritu que fon vna
me(ma cofa,como loes el {ol y fus rayos, puede, -
quedandofeellaen fu puefto,con la fuerca del ca-
lorquele viene del verdadero Solde jufticia,fegun
alguna parte {uperior falir fobre fi mefma.

En fin,yonose loquedigo, lo quees verdad,es,
quecon la prefteza que fale la pelota de vn arca-
buz quando le ponen fuego, feleuanta en lo inte-
tior v buelo(queyo no sc otronombre que le po-

i Segunda Parte. Ddd ner)
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ner) queaun queno haze ruy do, haze va mou;.
miento tan claro (que no puede fer antojoen nip.
gunamanera) y muy fuerade fi mefma,atodo lo
que puedoentender,fe le mueftran grandes cofas;
y quandotornaa fentirfeen fi,es con tan grandes
ganancias,y teniendo en tan poco todas las cofas
de la tierra paraen comparaciondelas que havi-
fto,quele parecen bafura:y defde ay adelante viue,
enclla con harta pena,y no vee cofa de las que fo-
lian parecerle bien,que le haga darfele nada della.
Parece, que le ha querido el Sefior moftrar algode
latierra,adonde ha de yr,como lleuaron fefias los
queembiaron alatierra dePromiffion los del pue-
blodeIfracl, para que pafle los trabajos defte ca-
mino,fabiendo adonde hade yra defcanfar. Aun-
quecofa que paflatan de prefto,no os parecera de,
mucho prouecho,{on tan grandes los que dexaen
elalma,quefinoes quien paffa por ello, no fabr
entender {u valor. Pordonde f¢ veebien no fer co-
fa del demonio , quedela propria imaginacion es
unpoflible,ni eldemonio podﬁia reprefentar cofas,
que tanta operacion,paz,y fofliego , y aprouecha-
miento dexan en el alma : en efpecial tres cofas
muyen {ubido grado. |
. Laprimera , conocimiento de la erandeza de
Dios: porque mientras mas cofas vieremos della,
mas fe nosda a entender. La fegunda, proprio co-
nocimiento y humildad de ver como cofa tan ba-
Xa
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xaencomparacion del Criador de tantas grande-
zasle haofado offender, ni ofa mirarle. La terce-
ra,tener en muy poco las cofas de la tietra, fino
fueren las que puede aplicar para feruicio de tan.
gran Dios.

Eftas fon las joyas,que comienca el Efpofo &
dar a {u Efpofa,y fon de tanto valor, que no las
potnaa mal recaudo, que anfi quedan efculpidas
en la memoria eftas viftas,, que creo es impoflible.
oluidarlas, haftaque las goze para fiempre, fino
fucfle para granmal {uyo: mas el E{pofo que felas
da,es poderofo para darle gracia queno las pierda.
Pues tornando al animo,que es menefter, parece
osque es tan liuiana cofa? que verdaderamiénte.
patece que el alma fe aparta del cuerpo, porque.
vee perder los fentidos, y no entiende para que:
menefter es,quele de ¢l queda todolo demas. Di-
reys que bien pagado va efte temor : anfi lo digo
yo,{ea para fiempre alabado el que tanto puede.
dar. Plega a fu Mageftad,que nos d¢ para quef&c-
1ezcamos feruirle, A men.

Ddd 2 CA-
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CIARPLETN L O VL

n que dize v effeto dela oracion, que eftd dicho en el Capituls
paffado, y en que ¢ cntenderd que es verdadera,y noengaio,
T'ratadeotramerced que bazg el Seizor al alma para emplear-
la en fus alabangas.

Eftas mercedes tan grandes queda cl alma

tan defleofa de gozar del todo al que fe fas
haze, queviue con harto tormento, aunque fa-
brofo,vnas anfias grandes de morirfe: yafli con
lagrimas muy ordinarias pidea Dios,la faquede-
fte deftierro. Todofele canfaquanto veeenel.En
viendofea folas, tienealgun aliuio, y luego acude.
eftapena,y en eftido finellano{ehalla. En fin,no
acabaefta maripoficade hallar affliento que dure:
antes comoanda elalma tan tierna del amor,qual-
quiera ocafion quefea para encender mas efte fue-
20,la hazebolar:y aflien efta morada fon muy co-
tinos los arrobamientos,{in auer remedio de efcu-
ﬁwﬁ?',aunque {ea en publico, y luego las perfecu-
clones y murmuraciones, que aunque ella quiera
eftar {in temores,no la dexan, porque fon muchas
las perfonas que {elos ponen, en c?pecial los Con-
feflores, y aunqueen lo interior del alma, parece
tiene gran feguridad por vna parte , en efpecial
quandoeftaa folascon Dios; por otraanda muy
affligida,porque teme,fila ha de engafiar el demo-
nio,demanera que offendaa quien tanto ama,fﬂiﬂ
(s
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de las murmuraciones tiene poca pena , {ino es
sando el mefmo Confeflor la aprieta, como i
ella pudiefle mas. No haze fino pedir 2 todos ora-
ciones,y fuplicar a fu Mageftad la lleue por otro
camino, porque ledizen que lo haga, porque efte.
esmuy peligrofo: mascomo ella ha hallado porel
fan gran aprouechamiento , queno puede dexar

depenfar que lelleua (comolee, y oye, y.fab-::) por

los mandamientos deDios,el quevaal cielo,nolo
2caba de deffeat,aunque quiere,fino dexatfeen {us
manos: y aun eftenolo'poder deflear le dapena,
por parecerle que no obedece al Confeflor,queen
obedecer,y no offendera nueftro Senor,le parece.

et todo {u remedio para no {er engafiada: y afli

no haria vn pecado venial deaduertencia,porque
la hizieffen pedacos;a {u parecet,y affligefeen gran
manera, de ver que no fepuede efcufar de hazer
muchos {inentendetfe.

Da Dios dcftasalmas vn defleo tan grande de
nole defcontentar en'cofa nipguna , por poquito
que fea, ni hazex vnaimperfecion, fi pudiefle , que
potfoloefto, aunqueno fuefle por mas, querria
huyrdeloshombres,y hagran embidiaa los que

viuen,y han viuidoen los defiertos: por otra parte

{e querriameter en mirad del mundo, porver, fi
pudiefle fer parte, paraquevn alma alabaffe masa
Dios: y i es muger,feafflige del atamientoque le
hazefu natural , porqueno puede hazerefto,y ha

Ddd 3 gran
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gran embidia a los que tienen libertad para da
bozes publicando, quien esefte gran Dios delas
cauallerias.

O pobre maripofilla,atada con tantascadenas,
que no tedexan bolar lo que querrias! auedla lafti-
ma mi Dios : ordenad ya de manera, que ella pue-
da cumplirenalgo fus defleos para vueftra honra
ygloria: no osacordeysde lo poco, que lo merece,
y de {u baxo natural : poderofo foys vos Sefior, pa-
ra quela gran mar (e retire, y elgran Iordan, y de-
xen paflarlos hijosdeIfracl. Nolaayays laftima,
que con vueftra forraleza ayudada puede paffar
muchos trabajos,ella efta determin acf; acello,y los
defea padecer. Alarga, Sefior, vueftro poderofo
brago, no fe le paffela vida en cofas tan baxas, pa-
rezea fe vueftragrandeza en cofa tan feminil y ba-
xa,para queentendiendo elmundo que no esnada
della,osalaben a vos,cueftele lo quelecoftare, que
effo quiere,y dar mil vidas, porque vn alma osala-
be vn poquito mas per fu caufa, fitantas tuniera,y
las da por muy bié empleadas,y entiende con toda
verdad, que no merece padecer por vos vi muy
pequeiio trabajo, quanto mas morir. No fe, aque
propofito hedichoefto,Hermanas,ni Fara quie;no
me heentendido. Entendamos, quefon eftos los

effetos que quedan deftas{nfpenfiones, o eftafi fin
duda ninguna, porque nost defleasque e paﬂ'an',.
fino queeftanen vn fer, y quando feoffrece algo,

CIL
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enque moftrarlo, {e vee quenoera fingido. Pot-
que digo eftaren vn fer? algunas vezes {efientc el
alma couarde, y en las cofas mas baxas, y atemo-
tizada , y con tan poco animo, que no le parece,
poﬂiblf:,tcnerle para cofa.

Entiendoyo, queladexael Sefior entonces en
fu natural,para mucho mas bien {uyo: porquevee
entoces, que fi para algole ha tenido, ha fido dado
de f Mageftad,con vna clarid ad, que ladexaani-
quiladaafli, y con mayor conocimiento delami-
fericordia deDios,y de {ugrandeza queen cofatan
baxa la ha querido moftrar. Maslo masordinario
efta, como queda dicho,

Vna cofa aduertid,Hermanas,en eftos grandes
deflcos,de vera nueftro Sefior, queaprictan tatito
algunas vezes,quees menefter, noayudara ellos,
fino diuertiros; fi podeys digo, porque en otros
que diré adelire, en ninguna manera fe puede, co-
mo vereys. En eftos primerosalguna vez,{i podra:
porque ay razon entera para conformatfe corila
voluntad de Dios,y dezir lo que dezia S.Martin:
y podrafe boluer la confideracion, fi mucho aprie-
tan: porque como esal parecer defleo de petfonias
muy aprouechadas,ya podriacl demonio mouer-
le, porque penfaffemos que lo eftamos , que fiem-
prees bien andar con temor.

Mas tengo para mi,que no podri ponerlaquie-
tudy paz queefta pena daenclalma, fino que ferd

mouien-
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mouiendo con alguna paffion,como fe tiene,qui-
do por cofas del figlo tenemos alguna pena: mag
quien no tuuiere efperienciade lovno ni de lo o
tro,nolo entendera, y penfando es vna gran cofa,
ayudara quanto pudiere,y haria le gran dafio 4 15
falud, porque es contina efta pena, o alomenos
bien ordinaria.

Tambienaduertid, quefuele caufarla comple-
xion flaca cofas deftas penas,en efpecial fi fon per-
{onastiernas,que por cada cofita lloran, mil vezes
lashara entender que lloran por Dios, aunque no
fea afli:y aun puede acaecer ,quando viene vna
multicud delagrimas , digo por vn tiempo, qued
cada palabrita que oya,o pienfe de Dios;no fe pue-
de refiftir dellas, auerle allegado algun humor al
coragon,queayuda masqueclamor que fetiened
Dios,que no parece han deacabar dellorar, y co-
mo tienen entendido que las lagrimas fon buc-
nas,no fe vanala mano,ni querrian hazer otra co-
fa,y aun ayudan quanto pueden aellas. Pretende
el demonio aqui,que fe enflaquezcan de maners,
quedefpues ni puedan teneroracion, ni guardarfi
Regla. |

Parece me queos eftoy mirando, como dezis,
que,queaueys de hazer, fien todo pongo peligro,
pues en vna cofa buena,como las Iagrimas,mﬂe pa--
rece puede auer engano, que yo foy la engafada,
y ya puede fer: mascrecqueno hablo fin avervi--

fto
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ftoquele puedeaueren algunas perfonas,aunques
no en mi, porque no {oy nada tierna , antes tengo
Y COragon tan rezio,que algunas vezes meda pe-
nz:aunque quandocl fuego deadentro es grande,
porrezio que feael coragon,diftila como vnaal-
quitara:y bien entendereys quando vienen las la-
grimas deaqui,que fon mas con fortadorasy paci-
ficadoras,que no alborotadoras, y pocas vezes ha-
zen mal. Elbienesenefteengaiio, quando lo fuc-
re,que fera dano del cuerpo,y no del alma,{iay hu-
mildad,y quando nolaay, no fera malo tener elta
(ofpecha. No péfemos queeftatodo hechoen lo-
rando mucho,fino echemos mano del obrar,y de.
lasvirrudes, que fon las que nos han de hazer al
cafo,y las lagrimas vengan,quando Dios las em-
biare,no hazicndo nofotrasdiligenciaspara traet-
las.Eftas dexaran efta tierra {eca regada,y fon gran
ayuda para dar fruto, mi€tras menoscafo hiziere-
mosdellas,porque esagua que cacdel cielo.Masla
quefacamosafuerca debragos,no tiecnequevercd
efta,que muchas vezes canaremos,y quedaremos
molidas,y no hallaremos vn charco deagua, qua-
tomas pozo manantial. Poreflo,Hermanas, ten-
g0 por mejor, que nos pongamos delante del Se-
not, y miremos fu mifericordia, y grideza, y nue-
{trabaxeza,y dé nosel lo que quifiere,{iquieraaya
agua,{1 quiera (equedad , el fabe mejor lo que nos
conuiene, 'y con efto andaremos defcanfadas, y el
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demonio no terna tanto lugar de hazernos tram:
pantojos.

Entre eftas cofas penofas y {abrofas juntamen-
te, da nueftro Sefror al alma algunas vezes vnos
jubilosy oracio eftrana,queno fabeentender que
es. Porque f1 os hiziere efta merced,le alabeys mu-
cho,y fepays quees cofa que paffa, la pongo aqui.
Esa mi parecer vna vnion grande delas poten-
cias,f{ino que las dexa nueftro Sefior con libertad,
para quegozen defte gozo, y 2 los fentidos lo mef-
mo,fin entender lo que gozan, ni como lo gozan.
Pareceefto algarauia, y cierto paflaafli, queesvn
gozo tan exceflino del alma, que no quertia go-
zarlea (olas,fino dezirloa todos, para que laayu-
daflena alabara nueftro Sefior ,que aquiva todo
{u mouimiento. O quedeficftas haria, yquede

* Loguedi- Mueftras, (i pudiefle, para que todos entendieflen.
X9 e {1 go70! parece,que feha halladoafi,y quecon el
ofe jubito padre del hijo prodigo querria combidar 4 todos
m e porver fualmaen puefto, * queno fientedudade
gueests en quecita en feguridad por entonces. Y rengo para
figuridad o que €3 con razon , porque tanto gozo Interior
Feeomen- delomuy intimo delalma, y con tanta paz,que
;z’; @l todofu contento prouocaa alabancasde Dlps, no
aue nene, €5 poflibledarle el demonio.Es harto eftando con
:f}_ 2 efte granimpetu de a-le%na que calle,y pueda diffi-
del demanio TVOIAT,Y N0 pOCO penofo

lo guzfiente,

Jinoebraymerced de Dios.T que loentienda anfieiti claro por lo que Inego apade y diz fﬂ: ;
Efto
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Eftodenia fentir S.Francifco,quando le topa-
ton los ladrones,que andaua por el campo dando
bozes,y les dixo,queera pregonero del gran Rey,y
otros Santos que yuana los defiertos, por poder 2+
pregonar loque fan Francifco,eftas alabancas de.
{1 Dios . Yo conoci vno,llamado Fray Pedro de.
Alcantara , (quecreoloes, fegun fuefuvida)que
hazia eftomefmo, y le tenian porlocolos que al-
euna vez leoyeron. O que buena locura,Herma-
nas,{i nos la diefle Dios a todas! y que mercedes os
ha hecho de tenerosen parte, queaunqueel Sehor
oshaga efta,y deys mueftras della,ances {era para
ayudaros,que no para murmuracion, Conio fuera
i etunierades en el mundo, quefe via tan poco
efte pregon,que no esmucho que le noten.

. O deluenturados tiempos,y miferable vida en.
la que aora vinimos,y dichofaslasque les ha cay-
do tan buena fuerre queeftén fusradel! Algunas
vezes me es particular gozo,quando eftando jun-
tas las veo a eftas Hermanas tenerle tan grande in-
terior,que la que mas puede, mas alabancas daa
nueftro Sefior de verfeen el monefterio,porquefe.
1_e§ vee muy claraméte,que (alen delointerior del
alma. Muchas vezes querria,Hermanas,hizicfle-
desefto, que vna que comienca, defpiertaa lasde-
mas. En que mejor fe puedeemplear vueftra len-
gua, quando efteys juntas, que en alabangas de.
Dios , pues tenemos tanto,porque fe lasdar? Ple-
Feca ga
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gaa {n Mageftad,que muchas vezes os dé efta ora-
cion , pues es tan {egura y gananciofa: que ad-
quirirla no podremos, porque es cofa muy {obre-
natutal, y acaccedudarvn dia, y andael almaco-
mo vnoque habenido mucho, masnotanto que,
eftc enagenado de los fentidos; o como vn melan-
colico,que del todo no ha perdido el fefo, masno
fale de vna cofaque fele pufo en la imaginacion,
niayquienlefaquedella. Harto grofleras com-
paraciones fon eftas para tan preciofa caufa, mas
noalcanga otras miingenio, porque ello es anf,
quecftegozo latiene tan oluidada defi, y de to-
daslascofas, que no aduierte, ni acierta a hablar,
fino en lo que procede de fu gozo, que {on ala-
bangas de Dios. Ayudemos a-efta alma, hijas
mias, para que queremos tener mas fefo ? que nos
puede darmayorcontento: Y ayuden nos todas
las criaturas por todos los figlos de los figlos, A-
men,Amen,Amen..
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Trata de lamanera, que es la pena que fienten de fus pecados las
almas , & quien Dios baze las mercedes dichas : dize quan
granyerio s,no exercitar(e,por muy eSpirituales que fean,en
tracr prefente la Humanidad de nueftro Seior y Saluador
Fefis Christo,y [u facratifsima Pafsion y vida; y a fu glorio-
[a Madre y Sanvos. Es demucho prouecho.

Arecer os ha , Hermanas, que eftas almas a
; quien el Sefior fe comunica tan particular-
mente (en efpecial lo podran penfar las que no
vuieren llegado a eftas mercedes,porquefilohan.
gozado,y esde Dios,veranlo queyodire)anfi que
os parecera yqueeftaran yatan feguras,de que le,
han de gozar para fiempre, que no ternan que te-
mer,ni que llorar fus pecados : y fera gran engafio,
porque el dolor de los pecados crece mas,mieatras
mas e recibe de nueftro Dios. Y tengo yo para mi,
que, hafta que cftemos adonde minguna cofa pue-
dedar pena,efta no {e quitara. Verdad es,que vnas
vezesapricta mas que otras: y tambien es de diffe-
rente manera,porque no feacuerdaefta almadela
penaque merece porellos ,{ino de como fue tan.
Ingrata a quien tanto deue,y @ quien ranto merece
ferferuido ; porque en eftas grandezas quele co-
munica,entiende mucho mas la de Dios: efpanta
fe,como fue tan atrenida: llora fu poco refpeto:
parece le vna cofa tan defatinada,que no acaba

Fiee s de
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delaftimarfe jamas, quando feacuerda por cofas
tan baxas que dexaua vnatan grd Mageftad. Ma-
chomas{eacuerdadefto que delas mercedes que,
recibe,que fiendo tan grandes como las dichas, y
las que eftan por dezir,parece que las lleua v rio
caudalofo,y las trae a fus tiempos: efto de los peca-
dos efta como vn cieno que fiempre parece que,
abiua enlamemoria,y es hareo gran cruz.
Yoscdevna perfona,quedexado de querermio-
titfe por vera Dios, lodefleaua, por no fentir tan,
ordinariamente pena,de quan defagradecidaauia
fido,a quien ranto deuid (iempre, yauia de deer:
yaflino le parecia podian llegar maldades denin-
gunoa las fuyas: porqueentendia queno leauria,
aquien tanto vuiefle fuffrido Dios, y tantas met-
cedes vuiefle hecho . Enlo que toca a miedo del
infierno, ninguno tienen: de fi han de perder a
Dios,avezes aprieta mucho, mas es pocas vezes:
todo fu temores,no lasdexe Dios de {u mano para
offenderle,y fe vean eneftado tan miferable, como
{e vieron en algun tienpo, quede pena ni glotia
propria no tienen cuydado: y fi deflean no eftat
mucho en Purgatorio, es mas por no eftar aufen-
tesde Dios,lo quealli eftuuieren,que por las penas
que hande paflar. _

Yono ternia por feguro, por favorecida que v
almaefte de Dios,que fe oluidaffe, de queenalgun
tiempo fe vio en miferable eftado: porque, aunque

es
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escofa penofa,aprouecha para muchas.Quigaco-
mo yo he fido tan ruyn,me parece efto,yeftacs la
caufade traerlo fiempre en la memoria: las que.
han fido buenas,no ternan que fentir, aunques
fiempre ay quiebras , mientras viuimos en efte
cuerpo mortal. ‘

Para efta pena ningunaliuio es penfar,quetiene
nueftro Sefior ya perdonados los pecados,y olui-
dados,antesafadeaella,ver tantabondad ,y que.
fe haze merced,d quien no merecia fino infierno.
Yo pienfo,que fue cftovn gran martyrioen S.Pe-
dro,y la Magdalena: porque,como tenian clamor
tancrecido, yauian recebido tantas mercedes, y
tenian entendida la grandeza yMageftad deDios,
(eria harto rezio de fuffrir,y con muy tierno fenti-
miento.

Tambien os parecerd, que quien goza de cofas
tan altas,no terna meditacion en los myfterios de
la facratiffima Humanidad de Chrifto nueftro Se-
fior,porque feexercira ya todo en amor. Eftoes
vnacofa, que cfcriul largo en otra patte,, que,aun-
que me han coeradicho, y dicho que no lo entien-
do,porque {on camines pot donde lleva nueftro
Seiior,y que,quando ya han paflado delos princi-
pios, es mejor tratar en cofas de Ja Divinidad, y
huyrdelas corporeds: a mino me haran confeflar
quees bué camino. Ya puede fer que meengane,y
que digamos todos vaa cofa : mas viyo,que me

queria
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queria enganar el demonio por ay, yanfi eftoy
tan e[carmentada,que pien (o,aunque loayadicho
mas vezes, dezir os lo otra vez aqui, porque vays
eneltocon muchaaduertécia: y mira que ofode-
ZIr,quie no creaysa quien os dixere otra cofa. Pro-
curaré darme mas aentender,que hizeenotra pat-
te,porque por ventura, fi alguno lo ha efcrito,co-
molodixo, fimasfe alargara en declaratlo, dezia
bien,y dezirlo anfi por junto a las que no enten-
demos tanto,puede hazer mucho mal.

Tambien les parecera a algunasalmas,queno
pueden penfaren la Paflion, puesmenos podrin.
enlafacrartiffima Virgen, nien la vida de los San-
tos,quetan gran prouechoy aliento nos da fu me-
moria. Yo no puedo entender en que pienfan,a-
partados detodo lo corporeo , porque para efpiri-
tus Angelicos,es eftar fiempreabrafadosen amor,
que no para los que viuimos en cuerpo mortal,
quees menefter trate, y pienfe, y feacompaiic de, -
los que teniendole, hizieron tan grandes hazanas
pot Dios, quanto mas apartarfe de induftria de.
todo nueltrobien y remedio,que es la {acratiffima
Huamanidad de nueftro Sefior Iefu Chrifto: yno
pucedocreer que lo hazen, fino que no {e entien-
den, yanfi haran dafioafi,ya losotros. Alome-
nos yo lesafleguro, queno entrena eftas dos mo-
radas poltreras: porque fi pierden la guia, quees el
buen Iefus,noacertaran el caminos harto fﬂ}‘fli, 1

eftan.
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eftin en las demas con {eguridad. Porque: ebmef-
mo Sefiordize quees camino y luz,y que no pue-
de nadieyral Padre fino porel, y quien veea mi,
yeea miPadre.Diran,que{e da otrofentidoa eftas
palabras: yono sceflotros fentidos, con efte que
fiempre fiente mi alma fer verdad , me ha ydo
muy bien. . -

Ay algunasalmas, y fonhartas las que lo hanu
tratado cotimigo, que.como ¢l Sefor las llega a
dar contemplacion: perfera , quérian {e fiempre.
eltaralli,y no puede fer, masquedan con efta mer-
ced del Sefiorde manera,que defpues no puedens
difcurrir en los myfkerios dela Paflion,y dela yida
de Chrifto como antes,y no s¢ que eslacaufa,mas
esefto muy ordinario,que queda el entendimien=
to mas inhabilitado parala meditacion. Creo,de-
uefer]acaufa,que comoen lameditacion es todo
bufcar a Dios,como vna vez fe halla,y queda el al-
ma acoftumbrada por obra dela voluntad a tor-
natleabufcar, no quiere canfarfe con ‘el entendi=
miento,y rambien me pareceque como lavolun-
tad efta yaencendida,no quicre efta: porencia ge--
nerofa aprouecharfe deftorrayfi pudiefle, y no ha-
zemal,mas féra impoflible,en efpecial ; hafta que)’
llegneaeftaspoftreras moradas,y perdera tiempo,
porque muchas vezes hamenefterfer ayndada del>
entendimiento paraencenderfela voluntad:

<Ynorad,Hermanas, efte punto, quees impor--
1. Segunda Parte. Fff tante,
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tante, y affi lequierodeclararmas. Efta el alma
defleando emplearfe toda enamor, y querriano
entender en otra cofa,mas no podra aunque quie-
ra,porqueaunquela voluntad noefta muerta , eftd
amortiguado el fuego que la fuele hazer quemar,
y es menefter quien le fople, para echar calordefi.
Seriabueno que fe eftunieflc elalma con efta fe-
quedad, efperando fuego del cielo que quemafle,
efte facrificio que efta haziendo defia Dios,como
hizo nueftro Padre Helias? no por cierto. :
No esbien efperar milagros, el Sefior los haze
quandoes fernido poreftaalma, como queda di-
cho, y fedira adelante, mas quiere fu Mageftad
qUCNOS LENgamos por taf ruynes que no merece-
mos los haga , fino que nosayudemosen todo lo
que pudieremos. Y tengo para mi,que hafta que
muramos , por {ubida oracion que aya, esmene-
fter efto. IO, -
Verdades,quea quien meteel Sefior en la feti-
ma morada es muy pocas vezes, o cafi nunca,las
que ha menefter hazerefta diligencia,por la razon
queeneclladire (fimeacordare) mas es muy con-
tino,no {¢ apartar de andar con Chrifto nueftro
Sefior por vna manera admirable adonde divino
y humano junto es fiempre fu compafia. Anfl
que quandonoay encendido cl fuego dichoen la
voluntad, nifefientela prefencia de Dios ; esme-
nefterquela bufquemos, queefto quicre fu Ma-
153 geftad,
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geftad,como lo haziala Efpofa enlosCantares,y
que preguntemosa lascriaturas quien lashizojco-
mo hizo S. Auguftin, creo en fus Meditacioneés, 0
Confefliones, y no nos eftemos bouos,perdiendo
tiempo en efperar lo que vna vez {enos dio, quica
ilos principios. Podra fer que no lode el Sefior en
ynafio,niaun en muchos:(uMageftad fabeel por-
que;nolotras no lo hemos de querer faber,niay pa-
raque. Pues fabemosel camino, como hemosde.
contentara Dios por los mandamiétos y confejos,
encfto andemos muy diligentes,y en penfar fuvis
da y muerte,y lo mucho queledeuemos,lo demas
vengaquando el Sefior fuere {eruido. Aquiviene
el relponder, que no pucden detenerfe eneftas co-
fas: y por lo quetengodicho, quica ternan razon.
en alouna manera. _

Ya fabeys, que difcurrir conel entendimiento,
esvno; y reptefentarla memoria alentendimien-
to,es otro. Dezisquica que nome entendeys: ver-
daderamente podra {er quetio lo entienda yo,pa-
ra faber lo dezir,masdire loque fupiere.Llamoyo
meditacion, difcurrir con el entendimiento defta
manera. Comencamosa penfaren la merced que
nos hizo Dios en dar nosa {u vnico Hijo,y no pa-
ramosalli,ino vamos adelanted los myfterios de.
toda (u gloriofa vida:  comengamos en la oracid
del huerto , ynio parael entendimiento, haftaque
efta pueftoen lacruz: o tomamos yn paflo de la

| Fff 2 Paf-
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Paflion,digamos,como¢l prendimiento, yanda-
mos en ‘efte myfterio confiderando por menudo
lascofas queay que penfarenel,y que fentir, anfi
de latraycion deludas, comode la huyda de los
Apoftoles,y todolodemas,y esadmirable, y muy
meritotia oracion. :

Efta eslaquedigo, que ternan razon dedezi;
que no pueden tener las que han llegado a lleuar
lasDiosa cofas fobre naturales,y a perfetacontem-
placion: el porque (comohedicho)nolosé, nila
caufa, mas lo mas ordinario no podran. Mas no
ternd razon ningana, fi-dize que no puede dete-
nerfeen eftos myfterios, y traerlos prefentes mu-
chas vezes,en efpecial giiando los ces)ebra la Ygle-
fia Catholica,nies poﬁ]ible que pierda memoriael
alma que ha recebido tanto de Dios, de mueftras
deamortan preciofas, porque fon viuas céntellas
para edcenderla masen el quetienc a nueltro Se-
fior, {ino que no (e entiende: porque entiendeel
almaeftos myfterios por manera mas perfeta, y es,
que {e-los reprefenta el entendimiento, y eftam-
panfeen la memoriade manera,quede {olo veral
Senorcaydo con aquel efpantofo fu dor,aquellole
bafta paranofolo vna hora,fino muchos dias. Mi-
rando con vna fenzillavifta quien cs, y quan in-
oratoshemosfidoatan gran pena,luego acude la
voluntad,aunque no fea con ternura a deflear fer-
uirendglgotan granmerced,y a deflear padcc_er; al-
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0,pot quicn tanto padecio por el,y otrascofasfe-
mejantes en que ocupa la memoria yel en tendi-
miento. Y creo que porefta razon no puede paf-
Gira difcurrir mas en la Paflion,y efto le haze pare-
cetno puede péfaren ella.Y fieftono haze,es bien
que lo procure hazer,queyose queno loimpidira
la muy {ubida oracion;y no tengo por bueno, que
no feexercite en efto muchas vezes. St de aquila
fufpendicre el Sefior;muy enhorabuena,queaun-
que no quierasla hara dexarenloque efta, y tengo
por muy cierto que no eseftoruo efta manera de.
proceder,lino granayuda para todo bien: loque.
no feria fi mucho trabajafle en el difcurrir, quedi-
xeal principio: y tégo-para mi que no podra quien
hallegado a mas,ya puede fer quedi , que por mu-
chos caminos llena Dioslasalmas, masnofe con-
denenlas que no pudieren yr porel,nt lasjuzguen
inhabilitadas para gozar detan grandes bienes;
como eftan encerrados en los myfterios de nue=
ftrobien Iefu Chrifto,ninadie me hara entender,
({ea quanefpiritual quifiere) yra bien poraqui.
Ay vnos principiosyy ann medios que tienern;
algunasalmas, quecomo comiengaallegar 1 'ora-
cion de quietud,y a gnftar de los regalos y guftos
quedacel Sefior,pareceles,es muy gran cofa eftarfe
alli fiempre guftando: Pues creanme, yno {feem-
beuan tanto,comolya hedicho en otra parte, ques
¢slarga lavida,y ayen ella muchos txabajos,; y hes
B¢ " Fff; mos
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mos menefter mirar a nueftro dechado Chuifto,
como los pafso,yaun afus Apoftolesy Santos, pa-
rallevarlos con perfecion. Es muy buena compa-
fiia el buen Iefus,para no nos aparear della, y fu fa-
cratiflima Madre,y guftamucho de que nos dola-
mos defus penas,aunque dexemos nueftro coren-
to,y guftoalgunas vezes. Quanto mas,hijas, que
no es tan ordinario el regaloen la oracion, queno
aya tiempo paratodo: y laquedixere que es en vn
fer,ternialo yo por fofpechofo,digo la que nunca
puede hazer lo que quedadicho: y anfilo tened, y
procuradfalir de eflcengaiio,y defembetieros con
rodas vueftras fuercas; y fino baftaren,dezirloala
Priora,paraqueos dé vn officio de tanto cuydado,
que quiteefle peligro: quealomenos para el fefoy
cabega es muy grande, {1 durafle mucho tiempo.

Creo que queda dado a entender lo que con-
uiene,por efpiritualesquefean , no huyr tanto de
cofas corporeas,que les parezca aun haze dafio la
Humanidad facrartiflima. Alegan loque el Schor
dixo a fusdifcipulos, que conuenia que el fe fuefle,
yono puedofuffrirefto. Aofadasqueno lodixoa
fu Madrebendita, porque eftaua firme en la Fe,
que fabia que eraDiosy hombre,y aunqueleama.
ua mas quc ellos, era con tanta perfecion queantes
laayudaua. No denianeftarentonces los Apofto-
lestan firmesen laFe,como defpues eftunicron,y
renemos razon de eftar nofotrosaora.

Yo
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Yo osdigo,hijas,que letengo por peligrofo ca-
mino,y que podria el demonio venir a hazer per-
der ladeuocion con el Santiflimo Sacramento. El
engano que me parccioami que lleuaua,no llego
atanto como efto, fino a no guftar de penfar en.
nueftro Senor Iefu Chrifto tanto,fino andarmeen
aql.‘lel embeuecimiento aguardando aquel regalo,
yviclaramente que yua mal, porque como no po-
diafer tenerle fiempre,andavael penfamiento de.
aqui paraalli,y'el alma me parece,como vnauere-
bolando queno hallaa donde parar, y perdiendo
harto tiempo,y no aprouechandoen las virtudes,
nimedrandoen la oracion. Y noentendia la cau-
fa,nilaentendiera a mi parecer,porque me parecia
eraaquello muy acertado, hafta que tratando la
oracion, que llenaua con vna perfona ficrua de.
Dios meauiso: defpues vi claro quan errada yua,
y nunca meacabade pefar de que aya auido nin-
gun tiempo, que yo careciefle 3 e entender, que fe.
podia malganar con tan gran perdida,y quando
pudiera no quicro ningun bien , fino adquirido
porquien nos vinieron todos los bienes, fea para
fiempre alabado,Amen.

C A-
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CAPITVLO VIIL

Trata de como [e communica Dios al alma por ifion mteleiTnal y
da algunos auifos,dize los effetos que hazg quando es verdy.
dera,encarga el fecreto deffas mercedes.,

PAra quemas clara veays, Hermanas, quees
aflilo que os hedicho, y que mientras mas a-
delate va vn alma,mas acompanada esdefte buen
Iefus,fera bien que tratemos decomo,; quando fu
Mageftad quiere,no podemos fino andar fiem pre
conel, y verfe haclaro porlas maneras, y modos
con que fu Mageftad {c nos comunNIca,y nos mue-
ftra ¢l amor que nos tienecon algunos apareci-
mientosy vifionestan admirables, que por fi al-
guna merced deftas os hiziere, no andeys efpanta-
das las quiero dezir, fiel Sefor fuere feruido que
acierte,pataque le alabemos, aunqueno fean he-
chas a nolotras, de que {e quiere afli comunicar

con vna criatura, fiendo de tanta Mageftad.
Acacceeftandoel alma cic[’cuydac%a de recebit
elta merced,niaucr jamas penfado merecerla, que
fiente cabe fia lefu Chrifto nueftro Sefior, aunque
no loveeconlos ojos del cuerponi del alma. Efta
llaman vifion intele€tual. No s¢ yo porque via,sé
vna petfonaaquien le hizo Diosefta merced, con
otrasquedire adelante, fatigada en los principios,
porqueno podia entender que cofaera, puesno la
via,
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via,y entendia fer cierto Chrifto nueftro Senor el
ue fe le moftraua de aquella fuerte, que no podia
gudar queecftavaalli:masfia uellavifion erade.
Dios,0 no, aunque traya con?lgo grandes effetos
paraen tender queloeraroda via andaua con mie-
do,y cllajamas auia oydo vifion inteleGual , n1
penso laauia, mas entendia claro, queera efte Se-
iorel quela hablaua muchas vezes ,de la manera
que queda dicho, porque hafta que la hizo efta
merced,nuncafabia quien la hablaua, aunqueen-
tendia las palabras.

S¢,que eftando temerofa defta vifion (porque.
no escomo lasimaginarias que pa flan de prefto,fi-
no que dura muchos dias, y aun mas que vn ano
alguna vez) (e fuea fu Confeflorbien fatigada,y el
la dixo, que fino veya nada, como (abia qué era:
nueftro Sefior,que le dixeffeque roftro tenia; ella
refpondio que no fabia,niveya roftro,ni podiade-
zir mas de lo dicho,quelo que {abia, era, queera el
quelahablaua, y que nocraantojo, yaunque la
ponian harcos temores,toda via m uchas vezes no
podia dudar: en efpecial,quandp la dezia.Noayas
miedo que yo {oy, tenian tanta fuerga cftas pala-
bras,que no lo podia dudar por entonces,y queda-
namuy esforcada y alegrecontan buena compa-
fiia,que fentia ferle muy fauorable,paraandarcon
vna ordinaria memoria de Dios, y vn cuydado
grande de no hazer cofa quele defagradafle, por-'

Segunda Parte.” Ggg que.
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. que le parecia-la eftaua fiempre mirando, y cada

vez que queriatratar con fu Mageftad en oracion,

yaun finclla,le parecia eftar tan cerca , que no po-

dia dexardeoyrla,aunqueel entéder las palabras,

no era quando ella queria fino a deshora, quando

era menefter. Sentiaqueandauaal lado derecho,

mas no con eftos fentidos que podemos {Etir, que

eftd cabe nofotros vna perfona, porquees por otra

viamas delicada que no fefabe dezir, mases tan,
cierto,ymucho mas.Porqueaca ya fe podria anto-

jar,masen efto no, que viene con grandes ganan-

cias y cffetos interiores, que no los podria auer, f

fuefle melancolia , ni tanpoco el demonio haria

tanto bien,ni andaria el alma con tanta paz,y con
tan continos defleos decontentara Dios, y con.

tanto defprecio de todolo que no'la llega del:y

defpues entendio claro no fer demonio, porque fe,

yuamasdandod entender. Contodo s¢ yo,que

andauaa ratos hatto temerofa, otros con grandif-

fima confufion,queno fabia por donde le ania ve-

nido ranto bien. Eramos tan vna cofa ella y yo,

queno paffana cofa por firalma,que yo eftuuicffe.
ignorante della,yanfi L?uede, fer buen teftigo,y me

podeyscreer fer verdad lo queen efto os dixere.

Es merced del Sefor, que trae gran confufion.
configo, y humildad: quando fuefle del demonioy
todo feria al contrario. Y comoes cofa,que nota-
blemente fe entiende fex dada de Dios, quenoba-

| . ftaria
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ftaria induftria humana para poderfe affi fentir,en
pinguna manera puede penfar quien lo tiene,que
esbien {uyo, fino dado dela mano de Dios,y aun-
que me parece,cs mayor merced alguna de las que
quedan dichas, efta trac configovn particular co-
nocimiento de Dios,y deftacompania tan conti-
na nace vn amor terniflimo con fu Mageftad,y
vnosdefleos mayoresdelos que queda dichos, de
entregarfe todaen (u feruicio, y vnalimpieza de.
conciencia grande, porque ‘haze aduertir a todo
laprefencia que trae cabefi. Porque,aunque ya
fabemos que lo efta Dios a todo lo que hazemos,
esnueftro natural ral,que fe defcuydaen penfarlo,
loqueno {e puededelcuydaraca, que la defpierta
el Senor queefta cabe ella. Y aun para las merce-
des que quedan dichas, como anda el alma caft
contino con vnactual amoral que vee, o entiende
cftar cabe fi,fon muy masordinarias. |

Enfin,en la ganancia del almafe vee fer gran-
diffima merced,y muy mucho de preciar y agra+
deceral Sefior quefe la da tan fin poderlo mere-
cer,y por ningun teforo ni deleyte de la tietra la
trocaria. Y anfiquandoel Seflores feruido quefe
lequite,queda congranfoledad,mas todas las di-
ligencias poffibles,que pufiefle para tornara tener
aquella compaiiia, aprouechan poco,que la da el
Sefior quando quiere,y nio ¢ puede adquirir. Al-
gunas vezes tambien es de algun Santo, yestam-

Ggg 2 biern.
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bieut de gran prouecho. Dircys,ﬂuc i no fevee,

que como fe entiende que es Chrifto, o quandoes
Santo,0 fu Madre gloriofa? Effono lofabrielal-
madezir , ni puede entender,como lo entiende,fi-
no que lo fabe con vnagrandiflima certidumbre.

Quando habla el Senor, mas facil parece, mas
el Santo que no habla,fino parecele pone el Sefior
alli porayuda de aquel alma, y compafiia , es mas
de marauillar. Anfifon otrascofas elpirituales,que
no fe fabendezir, mas entiendefe por ellas, quan
baxo es nueftro natural,para entender las orande-
zas de Dios, pues a eftas no fomos capazes, fino
con admiracion,y alabancasa fu Mageftad paffe 3
quien {e las diere, y anfile haga particulares gra-
cias porellas,que pues noes merced que fe haze a
todos, ha fe mucho de eftimar, y procurar hazer
mayores feruicios,pues por tantas maneras laayu-
daDiosa ellos. '

De aqui viene,no fe tener por effo en mas, y pa-
recer le que es la que menos firue a Dios de quan-
tasay en la tierra,porque le parece efta mas obliga-
daacello,yqualquier falta que haze le atrauicffa
las entranas,y con muy gran razon. Eftos effetos
conqueandaelalma, podra aduertir qualquiera
de vofotras,a quien el Sefior llenare por cfte cami-
no, para entender que no es engano, ni tanpoco
antojo:porque como he dicho,no tengo orpoffi-
ble durar tanto fiendo antojo, ni fiendo cremonio,

ni
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nihazer tan notable prouechoal alma, trayédola
con tanta paz intetior,que no esde fu coftumbre,
ni puede,aunque quiete, cofa tan mala hazertato
bien,que luegoauria vnos humos de propria cfti-
ma,y penfar,cra mejor que los otros. Masefte an-
; dar fiempre el alma ta afida de Dios,y ocupado {ut
: penfamientoenel, harialetanto enojo, que auns
; que lo intentafle, no tornaria muchas vezes. Y €s
: Dios tan fiel, que no permitira darle tanta mano
con alma que no pretende otra co a,{inoagradara

i Mageftad,y ponerlavida pot fu honray gloria,

.| finoqueluego ordenard,como fea defenganada.

1 Mi tema s, y ferd,que comocl almaande de la
. magera que aqui fe ha dicho, que la dexan eftas
i mercedes de Dios, que fu Mageftad la facara con
: ganancia,{i permite alguna vez feleatrenacl de-

monio,y que el quedara corrido. Poreflo, hijas, (i
alguna fuere por efte camino,noa Lgdeys affombra-
das: bienes queaya temor, y andemos con mas as

.| uifo,nitanpococonfiadas,queporfertan fauore-
; cidas, os podeys masdefcuydar, queefto {era femal
! nofer de Dios,{ino os yieredes con los efferos,que
; quedan dichos. Tt

, Es bien, que 4 los principios lo comuniqueys
. debaxo de confeffion con vn muy buen letrado,.
3 que fon los que nos han dedarluz, o fi vuiere ¥na

) ; Fer(ona muy efpiricual, y fino lo es,mejor es muy
etrado,fi le yuiere,conel vne,y con elotro,yfios

| Ggg 3 dixe-
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dixcren queesantojo, no s¢ osde nada, queel an.
tojo poco mal,nibien puede hazera vueftraalma,
encomendaosa la dinina Mageftad, queno con-
ficnta feays engafiada. Siosdixeren queesdemo-
nio,fera mastrabajo,aunque no dira {1 esbuen le-
trado, y ay los effetos que quedan dichos: mas,
quando lo diga,yose¢ que el mefmo Sefor, ques
anda con vos, os confolara y affegurara, ya el le,
yradandoluz,paraqueoslade. -
Sies perfona queaun quetiene oracion,no lah
lleuado el Sefior poreffe camino, luego fe efpanta-
ra,y lo condenara,poreffo osacsfejo que fea muy
letrado,y,fi fe hallare tambien efpiritual,y la Prio-
radelicencia para ello: porqueaunque vaya fegu-
raelalma por ver fubuena vida,eftara obl igada la
Priora,a que fe comunique, para que anden con.
feguridad entrambas. Y tratado con eftas perfo-
nas quictefe,y ngande masdando parte dello, que
algunas vezes fin auer deque temer, pone el de-
monio temores tan demafiados, que fuercan alal-
ma 4 no {e contentar devna vez, en efpecial, fiel
Confeflores de poca efpetiencia,y le vee medrofo,
y el melmo la haze andar comunicando. Vienefe
4 publicar,lo queania deeftar muy fecrero, ya fer
cfta alma perfeguida , y atormentada , porque
uando pienfa efta fecreto lo vee publico,y de aqui
Exccdé muchas cofas trabajofas para ella,y podrian

{uceder parala Orden,fegun andan eftostiem po?
Anli
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Anfiquees meneftergrandeauifo en efto,y a las
Prioraslo encomiendo mucho, y que no pienfen,
que por tener vna Hermana cofas femejantes,es
mejor que las otras. Lleua el Sefior a cada vna,co-
mo veeque esmenefter. Aparejo ¢s para venir a
fer muy fierua de Dios,fi feayuda; mas 4 las vezes
lleua Dios a las mas flacas por efte camino,y no ay
en efto porqueaprouar, ni condenar, fino mirar a
las virtudes, y a quien con mas mortificacion,y
humildad,y limpieza de conciencia firuiere A nue-
ftro Sefior, queefla fera la masfanta, aunquecon.
certidumbre poco fe puede faberaca, hafta que el
verdddero juez dea cada vnolo que merece. Alla
nosefpantaremosde ver quan differente es fur juy-
2i0, de lo que acd podemos entender. Sea para
fiempre alabado, Amen. :

CAPETND O X

Trata de como [¢ comunica el Seior al alma por Vifion imagina-
rid, y auifa mucho fe guarden deffear g por efte camino , da

paraellorazones. Esde mucho prowecho.

AOra vengamos a las vifiones imaginarias,
que dizen,fon adonde puede entremeterfe el
demonio mas,queen tas dichas: y afli deue de fer,
masquando fon de nueftro Sefior, enalguna ma-
hiera me parecen masprouechofas,porquefon mas
conformes a nueftro natural, faluo las que ¢l Se-

| - fnor
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fior da a entender en la poftrera morada, qued
cftas no llegan ningunas. Pues miremosaora, co.
mo os he diclio en el Capitulo paffado,queelti
efte Sefor,que es,como {ien yna pieca de oro tu-
nieflemos vna piedra de gran valor y virtud pre-
ciofiflima,Gabemos certiflimo queeftaalliaungue
nuncala hemosvifto,mas las virtudes dela piedra
no nosdexan deaprouechar,fila tcraemos con nof-
otras: que por efperiencia tenemos, nos ha fanado
dealgunas enfermedades,para que es-apropiada:
mas no la ofamos mirar,niabrir el relicario, ni po-
demos, porque la manera de abrirle {olo a fabe,
cuyacslajoya, yaunque nosla prefto,para que
nosaprouechaflemos della,el fe quedo con la lla-
ue,y comocofa {uyaabrira,quando nos la quifiere
moltrar,y aun la tomara quando le parezca,como
lo haze. @

- Puesdigamosaora,quequierealguna vezabrir-
lade prefto,por hazer bien a quien la ha preftado,
claro efta queleferadefpues muy mayor conten-
to,quando {e acuerde del admirable refplandorde
la piedra,y anfi quedara mas efculpida en fu me-
moria. Pues anfi acontece aca,quando nueftro Se-
fioresferuido de regalar masaeftaalma, mueftra-
le claramente {u facratiffima Humanidad dels
manera que quiete ,como andaua eh el mundo,
como defpues derefufcirado,y aunque es con tan-
ta prefteza,quela podriamos comparara .la_rdlt: VIL
- ; i e ; relam-
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relampago, queda tan efcalpida en la imagina-
cion efta imagen gloriofiffima, que tengo por im-
poffible quitarfedella;haftaque la vea dondepara
{in finla puede gozar. Aunque digo imagen, en-
tiendefe no es pintada-al parecer de quicn la vee,
fino verdaderamente viua , y algunas vezes efta
hablando conelalma, y moftrandola grandes fe-
cretos.

~ Masaueysde entender, que aunque en eftofe.
detenga algun efpacio,no fe puede mirar mas que
alfol,y anfiefta vifta fiempre paffamuy de preflo,
yno porque fu refplandor da pena,como eldelfol,
alaviftainterior,quees laque vee todo efto (que.
quandoesconlav iftaefferior;no fabre dezir della
ninguna cofa,porqueefta perfona que he dicho,
dequien tan particularmente puedo hablar, no:a-
uia paffado porello y de lo que no ay efperiencia,
mal e puede dar razon cierta’) porque{urefplan-
dorescomovnaluzinfufa,y devn {ol cubierto de
vnacofatan delgada como vn diamante, (fife pu-
dieflelabrar) como vna olanda parece la veftidu-
razy cafi todas las vezes que Dios haze cfta merced
alalma, {e quedaen arrobamiento; queno puede.
fubaxeza fuffrir tan efpantofa vifta: Digo efpanto-~
fa,porque con fer lamas hermofa, y de mayor de-
le.yte [?ue podria vna perfona imaginar, aunque
viniefle mil afios, y trabajafleen penfarlo, (porque
vamuyadelante, de quato cabeen nueftra imagi-
Segunda Parte. Hhh nacion,
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nacion,ni entendimiento ) es fu prefencia de tan
gran Mageftad,que caufa tan gran efpanto al al-
ma,que no es menefteraqui preguntar quien es,n
quefeloayandicho,quefedabiena conocer,que,
es Senor del cielo y de latierra,lo que no harin los
Reyes della,que por {i mefimos bien en poco fete-
nan, fino va junto con ellos fu pompa real,o0lo
dizen. .

O Seior ! como os defconocemoslos Chriftia-
nos,que {eraaquel dia,quando nos vengays a juz-
gar, pues viniendoaqui tan deamiftad a tratar con
vueftra Efpofa, pone miraros tanto temor 2 0
hijas,quefera, quando con tan rigurofa voz dixe-
re,Y d maldiros de mi Padre2 Quede nosaoraefto
enlamemoria defta merced, que haze Dios al al-
ma,que no {era poco bien, pues S. Geronymo,con
ferfanto,no laapartavadela fiya, y anfi nosé nos
hara nada,quanto aqui padecieremos en el rigor
de la Religion. Que aguardamos, pues quando
mucho durare, es vn momento, com parado con
aquellaeternidad? Yo os digodeverdad, quecon
quan rayn {oy,no hetenido miedo de los tormen-
tosdelinfierno que fueflen nada, en comparacion
de quando me acordaua, queaunian los condena-
dos de verayrados eftosojos tan hermofos,y man-
{os,y benignos del Sefior, que no parece lo podria
fuffric mi coragon: y efto ha fido toda mivida,
quanto mas lo temerala perfona,a quicn anfi ¢ le

ha
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ha 1'Cprc['entado,pucs es tanto el fentimiento, que.
ladexa fin fentir? Eftadeue {er la caufa de quedat
con fufpenfion,que ayuda el Sefior a {u flaqueza,
conque fe juntecon fugrandeza en efta tan {ubi-
da comunicacion con Dios.

Quando pudiercel alma eftar con muchoefpa-
cio mirando aefte Sefior, yo nocreoque fera vi-
fion,finoalguna vehemente confideracion fabri-
cadaen la imaginacion ,alguna figura fera,como
cofa muerta en comparacion deftotra. Acaece 2
algunas perfonas, y s¢ que esverdad, que lohan
tratado conmigo,y notres,0 quatro, fino muchas
ferderan flaca 1maginacion, o elentendimiento
tan efficaz,6 no s¢ quees, que fe embeuen de ma-
neraen la imaginacion, quetodo loque pienfan,
dizen claramente que lo veen, fegun les parece:
aunque fi vuieflen vifto la verdadera vifion, en-
tenderian muy fin quedar lesduda el engano, por -
quevan ellas me{mas componiendo lo que veen.
con {u imaginacion,y no haze defpues ningun ef-
feto, fino que {e quedan frias mucho mas, quefi
vieflen vna imagen deuota, es cofa muy entendi-
da, no fer para hazer cafo dello, y anfi {c oluida
mas que cofa {ofiada. |

Enlo quetratamos,no es affi, (ino eftandoel al- -
mamuy lexos, dequeha de ver cofa, nipaflarle,
porpenfamiento, de prefto fe le reprefenta muy

por junto, y rebuelue todas las potencias, y feati-
o AP dos
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doscon vn gran temor yalboroto, para ponerlas |
luego enaquella dichofa paz. Anficomoquando
fuederrocado S.Pablo, vino aquella tempeftad y
alboroto enel ciclo,anfi acaeceen efte mundo in-
terior : hazefe gran mouimiento, yen vnpunto
queda todofoflegado,yefta alma tanenfefiadade,
tan grandes vergades , que no ha menefter otro
maeftro. Que la verdadera fabiduria fin trabajo
{uyola ha quitado latorpeza,y duracon vna cer-
tidumbre el alma , de que efta merced es de Dios,
algun efpaciodetiempo. Aunquemasla dixeffen
lo conrrario entonces, no la podrian poner temor
de que puede auer engafio, defpues poniendofele
el Confeflor, Ja dexa Dios, para que ande vacilan-
do (en que por fus pecados feria poflible: masno
creyendo,fino como hedichoen eftotras cofas)a
manera de tentaciones,en cofas dela Fe, que pue-
deeldemonioalborotar,masnodexarelalma de
eftarfirmeenclla, antes,{i masla combate, queda
con mascerteza , de que el demonio no/la podria
dexar con tantos bienes,comoelloes. Anfique
no puedetantoenlo interior del alma. Podralo
reprefentar,mas no con efta verdad,y Mageftad, y
operaciones. Como los Confeflores no pucden
* ver efto,ni por venturaa quienDios haze efta mer-
ced fabcrféﬁ; dezir,temen, y con mucha razon: y

anfies menefter yr conaaifo,haftaaguardar tiem-
* podelfrure que hazeneftas apariciones,y yr poco
: , apo-
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4 poco mirandola humildad,conquedexan al al-

ma, yla fortaleza en la virtud, que fiesdemonio,
tefto dara fefial,y le cogeran en mil mentiras.

Si el Confeffor tiene efperiencia, y ha paflado
poreftas cofas,poco tiempo ha menefter para en-
tendetlo,queluegoenla relacion vera, fies Dios,0
imaginacion,o demonio, en efpecial, filehadado
{u Mageftad don de conocer efpiritas; que i efte,
tiene,y letras, aunque no tenga efperiencia , lo co-
nocerd muy bien. Lo que es mucho menefter,
Hermanas,es,que andeys con gran llaneza y ver-
dad con el Confeffor,nodigo endezir los pecados
(quecho claroefta) finoen contat la oracion,pot-
quefi no ay cfto,no afleguroque vays bien,nique.
es Dios el queosenfefia,quees muy amigo que al
queefta en fi lugar,fe trate con laverdad y clari-
dad que configo melmo, deffeando, entienda to-
dosfuus penfamientos,por pequefios que fean,qua-
tomaslas obras, y conefto no andeys turbadas,nt
inquietas,queaunque no fuefle Dios,fi tencys hu-
mildad,y buena conciencia, no os dafara, quefa-
be {i Mageftad {acar de los males bienes, y que por
el camino,que el demonio os quetia hazer perder,
eanareys mas, penfando,que os haze tan grandes
mercedes,os esforcareysa contentarle mejor,y an-
dar i€pre ocupadala memoriacn {u figura, como
dezia vngran letrado,que el demonto es gran pin-
tot, y fi {cla moftrafle muy al viuo del Sehor, que

Hhh 3 no
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no le pefaria, paracon ellaabivar la deuocion, y
hazer a2l demonio guerra con {us melmas armas,
ucaunque v pintor fea muy malo, no poreffo
fc ha de dexar dereuerenciar laimagen que haze,
fiesdetodo nueftro bien. Pareciale muy mal lo
que algunosaconfejan,que den higas, quando aff
vieflenalguna vifion, porque dezia, queadonde,
quicra que veamos pintado 4 nueftro Rey, lede-
uemos dereuerenciar: y veo quetiene razon, por-
queaunacafefentiria, i fupiefle, vna perfona que,
quiere biena otra,que hazia femejantes vituperios
afuretrato. Pues quanto Ias es razon, que fiem-
pre f: tenga ljefpf:t() »adonde vieremos vn crucifi-
x0,0 qualquier retrato de nueftro Emperador.

Aunque he efcrito efto en otra parte,me holgue
de ponerlo aqui,porque vi, que vna 'perfona andu-
uoaffligida,quela mandauan tomar efte remedio
(nos¢ quien leinuento ) tan para atormentar, a
quien no pudiete hazer menos de obedecer, fiel
Confeflorleda efte confejo, pareciendo le va pet-
dida, (i nolo haze. El mio es,queaunqueosle gcn,
ledigays eftarazon con humildad,y no letomeys:
en eftremo mequadraron las buenas que. medio,
quien me lo dixo en efte cafo.

Vnagran ganancia {aca el alma defta merced
del Seiior,quees,quando pienfacn el, d en fu vida
y Paffion,acordarfe de fu manfiflimo y hermofo
roftro,que es grandiffimo confuelo,como aca nles |

o
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ledatia mayor,auer vifto vna perfona que nos ha-
ze mucho bi€, que {i nunca la vuieflemos conoci-
do.Yo os digo, que haze harto prouecho ta fabro-
fa memoria,otros bienes trae configo, mas,como
tengo dicho, tanto delos effetos que caufan eftas
cofas,y {e ha de dezir mas, no paffare deaqui, fino
auifaros mucho, que,quando fabeys que Dios ha-
zeeftas mercedesa lasalmas, jamasle fupliqueys,
ni defleeys que os lleue por efte camino , que aun-
que os parezca muy bueno,y quefe ha detener en-
mucho,no conuiene por algunas razones.

La primera, porque es falra de humildad querer
vos,feosde lo que nunca mereciftes:y afli creo,que
no terna mucha quien lodefleare,porqueanfi, co-
mo vn baxo labradorefta lexosde deflear fer Rey,

ateciendole impoflible, porque no lo merece;afli
ro efta elhumilde de cofas femejares,y creo yo,que
nunca {e daran,fi noal que lo fuere,porque prime-
rodael Sefor v conocimiento proprio, que haze
eftas mercedes. Pues como entendera con verdad,
que {ela haze muy grande en no tenerla en el in-
fierno,quien tienc tales péfamientos: Lafegunda,
porque eftd muy cierto fer engafiada, o muy a pe-
ligro , porque no ha menefterel demonio masde
ver vna puerca pequena abierta , para hazer nos
mil trampantojos. Latercera, la mefmaimagi-
nacion,quando ay va gran defleo,y la mefma per-
fona fehaze entender , que vee aquello quedefiea,
y lo
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y lo oye,como los que andan con gana de vnaco-
fa entre dia, y penfando-muchoenella, acaece ve-
nirlaafofar. Laquarta,es muy gran atreuimien-
to, que queteys efcoger camino, no fabiendo el
que os conuiene mas, {inodexaral Sefior, que os
conoce, que oslleuc por el camino, que mas fuere
feruido. Laquinta,penfays,quefon pocos los tra-
bajos, que padecena losque el Sefior haze eftas
mercedes: {on grandiflimas, y de muchas mane-
ras. Que fabeysvos, {if{eriadespara fuffrirlos? La
fefta, {i porlo mefmo, que penfays ganar, perde-
teys,como hizo Saul porfer Rey. Enfin,Herma-
nas, {in eftasay otras, y creedme , que es lo mas fe-
guro,no querer, {ino la voluntad de Dios. Ponga-
monosen{usmanos, que nos amamucho, yno.
podremos ctrar,fi con determinadavoluntadefta-
mos fiempre en efto. Y aueysdeaduertir, quepor
recebir muchas mercedes deftas , no fe mereces
masgloria , porqueantes quedan mas obligadas
aferuir.

Enlo, quees mas merecer, nonos loquirtael
Senor,pues efta.en nueltra mano,y anfiay muchas
petfonas fantas, que jamas{upieron, que cofaes
recebir vna deftas mercedes, y otras, que las reci-
ben,quenolofon,y no penfeys, que escontino,
antes por vnavez, quelashaze el Sefior, fon mu-
chos los trabajos, y anfi el almanofeacuerdajfilas:
ha de recebixr mas, fino como lasferuir, Verdades,

que
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que deue fer gran ayuda para tener las virtudes en
mas{ubida perfecion , masel que las tuuiere, con.
auerlas ganadoa cofta de fu trabajo, mucho mas
merecera.

Yosc devna perfona,a quien el Sefiorauia he-
choeftas mercedes,y dedos (la vna era hombre)
que eftavan tan defleofas de feruir a fu Mageftad
alucofta, fin eftos grandes regalos, y tan anfiofas
por padecer,que {e quexauan a nueftro Seior, por-
que {elosdaua,y, {i pudiera no recebirlos, lo efcu-
faran. Digo regalos (no deftas vifiones,que en fin
veen lagranganancia,y fon mucho deeftimar)fi-
nolosque da el Senoren la contemplacion, ver-
dad es,que tambien foneftos defleos {obrenatura-
les,2 m1 parecer,y dealmas muy enamoradas,que
querrian vieffe el Sefior que no le firuen por fuel-
do, yanfijamas fe lesacuerda,que han de recebix
gloria,por cofa, (paraesforcarfe mas poreflo a fer-
uir) fino de contentar al amor,que es {u natural,
obrar fiempre de mil maneras, fi pudiefle querria
bufcar inuenciones para confumitfe en el el alma,
y{i fuefle menefter quedar para fiempre aniquita-
dapor la mayor honrade Dios, lo haria de muy
buena gana . Seaalabado para fiempre,amen, que
abaxandofe a comunicar con tan miferables cria-.
turas,quiere moftrar {u grandeza.

Segmm’a Parte. Satla CA--
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CAPEEVLO X

Dize de otras mercedes,qae hazg Dios al alma por differente -
nera quelizs dichas, y delgran prouecho que quedi dellas,

E muchas maneras fe comunica el Sefior al

alma con eltasapariciones: algunas, quando
eftaaffligida; otras, quando le ha de venir algun.
trabajo grande; otras, por regalarfe fu Mageftad
con ella,y regalarla, no ay para que particularizar
mas cada cofa,pueselintento no es, finodar 2 en-
tender cada vna delas differencias que ay enefte,
camino,haftaa donde yo entendiere,para queen-
tendays,Hermanas,de la manera quefon,y losef:
fetos que dexan,porqueno fe nos antoje quecada
imaginacion esvifion,y porque quando lo feaen-
tendiendo que es pofliblejnoandeys albororadas,
niaffligidas,que gana mucho ¢l demonio, y gufta
en gran manera de ver inquieta vn alma, porque
vee queleeseftoruo para emplearfe toda en amar
y alabara Dios.

Por otras maneras fe comunica fu Mageftad
harto masfubidas, y menos peligrofas, porque el
demonio no las podra contrahazer a lo que yo
creo,y anfi fe pueden dezir mal por fer cofa muy
oculra, que las imaginarias pueden {e masdara
entender.

Acacce, quando el Sefior es feruido, ef’candlofl

alma
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almaen oracion,y muy en {us fentidos, venirle de.
prefto vna (ufpenfion,adondeledael Senora en-
tender grandes {ceretos, que parece los vee en ¢l
mifmo Dios : que eftas no fon vifiones dela facra-
tffima Humanidad , y aunque digo que vee,no
vee nada, porque no es vifid imaginaria, {ino muy
inteleéual : adondefe le defcubre, como en Dios
{eveen todas las cofas;y las tiene en fi mefmo, y es
degran prouecho,porque aunque pafla en vn mo-
mento, quedafe muy efculpido,y haze grandifli-
ma confufion , y veefe mas claro la maldad des
quandooffendemos a Dios, porqueen el mefmo,
eftando dentroen el,hazemos grandes maldades.

Quiero poner vna comparacion para darosloa
entender . Hagamos cuenta, que cs Dios, como
vna morada, 0 palacio muy grande, y hermofo,
que dentro del efta todo el mundo , por ventura
puede ¢l pecador , para hazer {us maldades, apar-
tarfedefte palacio? Noporcierto, finoquedentro
del mefmo Dios paffan las abominaciones, y def-
honeftidades,y maldades, que hazemos los peca-
dores. O cofa temerofa, ydignadegran confide-
racion, y muy prouechofa para las que fabemos
poco,que no acabamos de entender eftas verda-
des,queno feria poflible tener atreuimiento tan.
defatinado?

Confideremos,Hermanas,la gran mifericordia
y luffriimiento de Dios, en nonos hundir alli lue-

Tii % go,
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go,demosle grandiflimas {gracias,y tengamos ver-
guenca de fentirnos de cofa quefehaga, nife diga
contra nofotras,quees la mayor maldad del myp.
do,ver quefuffre nueltro Criador tantas 3 fizs cria-
turas dentroen fi mefmo, y que nofotras fintamog

alguna palabra,que fe hadicho en nueftra aufep-

cia,y quica no con malaintencion. O miféria hy-
mana, hafta quando), hijas, imitaremosen algoa
elte gran Dios? O puesno e nos haga , ya que ha-
zemos nada, en {uffrir injurias, fino que de muy
buena gana paflemos por todo, y amemos a quien
nos la haze,pues efte Sefior no nos ha dexado de,
amara nofotras,aunque le hemos mucho offendi-
do,y anfi tiene muy gran razon en querer que to-

dos perdonen,por agrauios que leshagan.
Yoosdigo,hijas,queaunque paffa de preftoefta
vifion,quees vna gran merced, que haze nueftro
Senoralalma,fi lequiereaprouechardella, trayé-
dola prefente muy ordinario. Tambien acaece.
muy de prefto,y demanera que no e puededezir,
moftrando Dios en i mefmo vna verdad, que pa-
recedexa efcurecidastodas las que ay en las cria-
turas,dar muy claro a entender, que el {olo esver-
dad,que no puede mentir. Y aqui fe entiende bien
lo quedize Dauid en vn Pfalmo, Que todo hom-
bre es mentirofo: lo que no feentendiera jamasaf-
fi,aunque muchasvezes fe oyera, que esverdad
que no puede faltar. Acuerdafeme de Pilato lo
mucho
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mucho que preguntaua a nueftro Sefior, quando
en {u Paflion le dixo,que era verdad;y lopoco que
entendemos aca defta fuma verdad. Yo quifiera
dar masa entender en efte calo, mas no fe puede
dezir. _

Saquemos de aqui, Hermanas, que paracon-
formarnos con nueftro Dios,y efpofo en algo fera
bien queeftudiemos fiempredeandaren efta ver-
dad: no digo folo,que nos guardemos dela menti-
ra,(en eflo, gloriaa Dios,yaveo que tracys gran.
cuéra en eftas cafas, en no dezirla por ninguna co-
{2)(ino queandemos en verdad delante de Dios, y
de las gentes,de quantas maneras pudieremos;en.
efpecial,no queriendo nos tengan por mejozes de
lo que fomos,y en nueftras obras dando lo que es
fuyoa Dios, ya nofotras lo que esnueftro, pro-
curando facar en todo la verdad: yafli ternemos.
enpoco cfte mundo, que es todo mentira y fal-
fedad.

Vna vezeftaua yo confiderando,por que razon
era nueltro Sefior tan amigo defta vircud de la hu-
mildad;y offreciofeme de prefto fin confiderarlo,
quees,por {er Diosfuma verdad,y la humildad es
andar en verdad, que lo es muy grande, no tener
cofabuena de nofotros, fino miferia, y fernada:y
quien efto no entiende,anda en mentira: y quien.,
mejorlo entendiere,agradara mas a la fuma ver-
dad,porqueandaen ella. Plega a Dios,Hermanas,

111 3 nos
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nos hagamerced,de no falir jamas defte proprio
conocimiento,amen,.

Deftas mercedes hazeel Sefioral alma, porque,
comoa verdadera efpofa,queya et determinady
ahazerentodo fuvoluntad, le quiere dar alguna
noticia,deen que la hade hazer, y de fus grande-
Zas,no ay paraque tratar de mas,quecftas dos co-
fas he dicho porparecerme de gran prouecho,que
en cofas femejantes noay que temer, fino alabare|
Senor, porquelas da,que el demonio 2 mi parecer,
ni aun la imaginacion propria,tienen aqui poca
cabida,yanfielalma queda con gran fatisfacion,

CRAPFTVIO X

Trata de vuos deffeos tan grandesy impetuofos, que da Dias 4l
alma de gozarle, que ponen en peligro de perder L vida, ) con
el prouecho,que [¢ queda defla merced, que haze el Seror.

[ auran baftado todas eftas mercedes que ha
hecho el Efpofoal alma,para que la palomilla

o maripofilla eft¢ faisfecha (no penfeys quela té-
go oluidada) y haga afliento,adonde ha de morip
No por cierto, antes efta muy peor, aunque aya
muchosafios quereciba eftos fauores, fiempre gi-
mey anda llorofa, porque de cada vno dellos le,
queda mayor dolor. Es la caufa,que como vaco-
nociendo mas y maslas grandezas de fu Dios, yfe
veetan aufente y apartada de gozarle, crece mﬁt-
: . cho
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: chio masel deffeo, porque tambien crece el amor,
mientras mas fele defcubre lo que merece {erama-

: do efte gran Dios y Sefior, y viene en cftos afos
A creciendo pocoa pocoefte defleo , demanera que.
‘ lallega i tan gran pena, como aora dire, hedicho

' afios,conformandome con lo que ha paflado por

: la perfona que he dicho aqui, quebien entiendo,

: que 3 Dios no ay que ponerle termino , queen Vi

[ inftante puede llegar A vn alma a lo mas fubido

= que e dizeaqui,poderofoes fu Mageftad para to-

‘ dolo quequifiere hazet,y ganofo de hazer mu-
cho por nofotros.

Puesay vezes,quecftas anfias,y lagrimas, y fuf-
piros, y los grandes impetus,que quedan dichos,
j quetodo efto parece procedido de nueftro amor
congran {entimiento,mas todo noes nadaen co-
paracion deftotro, porqueefto parece vn fuego,
queefta humeando, y puede fe {uffrir,aunquecon
pena. Puesay vezes,queandandoleanficftaalma
abrafandofe en i mefma,acaece que por vn penfa-
miento muy ligero,0 por vna palabra, que oye de.
que fetardeel morir, viene deotra parte (no feen-
tende dedonde,nicomo) vn golpe,, 0 como i vi-
nicfle vna facta de fuego,no digo,quees facta, mas
qualquier cofa que fea, fe veeclaro, queno podia
proceder de nueftro natural,tapoco esgolpe (aun-
que digo golpe) mas agudamente hiere,y noes,

adonde fe fientenaca las penas ; 2 mi parccer, fino.
en.
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enlomuy hondo y intimo del alma , adondeefte
rayo, que de prefto paffa, todo quanto halla defts
ticrra?[e nueftro natural,lo dexa hecho poluos;
que por el tiempo que dura, es impoflible tener
memoriade cofade nueftro fer,porqueen vn pun-
toata las potencias dcmanera,quc no quedan con
ninguma libertad para cofa,fino paralasquelehan
de hazeracrecentarefte dolor.

No querria, pareciefle encarecim iento, porque
verdaderamente voy viendo , que quedo corta
porqueno fe puede dezit. Ello es vi arrobamiento
defentidos, y potencias para todolo ,quenoesfa-
uorable a fentir efta afflicion. Porqueel entendi-
miento efta muy viuo para entender la razon que
ay de dolor, de verfe el alma aufente de Dios, y
ayuda fu Mageftad con vna tan viva noticia de i
enaquel tiempo, demanera queacrecienta la pena
entanto grado,que (P rocede, quicn lotiene, en dat
gran des gritos,con fer petfona fuffrida,y moftrada
a padecer grandes dolores: no puede hazer enton-
cesmas, porque efte fentimientono es en el cuet-
po,finoenlo interiordel alma.

Porefto faco efta perfona, quan mas rezios {on
los fentimientos della que los del cuerpo,y fele
reprefento fer defta manera los que padecen e
Purgaterio,que no les impide no tener cuerpo pa-
ra dexar de padecer mucho mas,que todos los,que
eftanenel. Y vi vna perfona enefte termino : qctlwe:

verda-
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verdaderamente pense, que {e leacabaua la vidasy
nofuera mucho, porque cierto esgran peligro de
muerte: y anflaunque dure poco, dexa el cuerpo
muy defcoyuntado, y en aquellafazon los pulfos
tiene tan abiertos,como fi quifiefleyadar clalma
aDios, quenoes menos, porque el calornatural
falta, y leabrafade manera , que con otro poquito
mas le cumpliera Dios {us defleos: no porque fien-
tedolor alguno en el cuerpo , aunque efte defcoy-
untado, como he dichb, de{uerte que queda def-
pues dos o tresdias {in tener fuerca para efcriuir,y
con grandes dolores, y aun {iempre me parece.

queda el CUErpo mas {in fucrga que de antes:elno

fentirlo deue fer por laventaja, que haze el fenti-
miento interior del alma, porloqual no haze cafo
del cuerpo,y aunque le hizieflen pedacos.
Direyfme, que esimperfecion, que, porque no
fe conforma con la voluntad de Dios, pues leefta
tan rendida; hafta aqui podia hazer eflo,y anfi
paflava la vida, aorano, porque {u razon efta de
fuerte, queno es {efioradella, nide penfar, {inola
que tiecne para penar. Puesefta anfentede fu bien,
para gue quiere vida: fiente vna foledad eftrafa,
quetodos los dela tierra no la hazen compania,ni
creo {ela harian los del cielo, como no fuefle el
queama,antes todo la atormenta, mas veefe como
vna perfona colgada, quenoaflientaen cofadela
tierra,nial cielo puede fubir, abrafada conefta fed;
Segunds Parte. Kkk y
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y no puede llegar al agua, y nofed que puede fuf-
frir, finoyaental termino, que con ningunafele
quitaria, niquiere que fele quite, fino conlaque
dixonueftro Seflor a la Samaritana,y effa no fe
la dan.

O vala me Dios,Senor,como apretays a vueftros
amadores! mas todo es poco paralo quelesdays
defpues : bien es , que lo mucho cuelte mucho,
quanto masfies purificar eftaalma, para queen-
tre en la fetima morada, como los que han deen-
traren el cielo, fe limpian en el Purgatorio.Estan

oco efte padecer,como feria vna gota de agua en
Fa mar: quanto mas, que con todo efte tormento
yafflicion, que no puede fer mayor a lo que yo
creo,detodaslasqueayen la tierra (queefta perfo-
naauia paflado muchas corporales y efpirituales,
mas todo le parece nada en efta comparacion)
fiente clalma que es de tanro precio efta pena, que
entiendebien no la podia ella merecer, finoque
no es efte fentimiento de manera que laaliuta nin-
guna cofa,mas con efto la fuffre de muy buenaga-
na, y {uffriria toda fu vida, fi Dios fueffe feruido
dello: aunque no feria morir de vna vez, finoeftar
fiempre muriendo , que verdaderamente no ¢
menos. |

Pues confideremos ,Hermanas, aquellos que
eftan en el infierno, que no eftin conefta confor-
midad,ni con cfte contento,y gufto que poneDios

CIL
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enelalma , niviendo fer gananciofo efte padecer,
fino que fiempre padecen masy mas. Digo mas,
quanto a las penasaccidentales, fiendo el tormen-
todel alma tan mas rezio que losdel cuerpo, y los
quecllos paflan mayores,que efte que aqui hemos
dicho,fin comparacion,y eftos ver que han de fer
para fiempre jamas: quefera deftas de(uenturadas
almas, y que podemos hazer en vida tan corta, nt
padecer, quefeanada, paralibrarnos detanterri-
blesy eternos tormentos? Yo os digo,quefera im-
poflibledara entender quan fentible cofaes el pa-
decerdel alma,y quan differenteal del cuerpo, fi-
nofe paffa porello,y quicreel mefmo Senor loen-
tendamos, para que mas conozcamos lo mucho
que le deuemos en traernios a eftado, que por fu
mifericordia tenemosefperanca nos librara,y per-
donara nueftros pecados.

Pues tornando a lo que tratauamos, que dexa-
mosa efta alma con mucha pena, enefte rigor es
poco lo que ledura: ferd, quado mas,tres o rc}uatro
horas,a mi parecer. porque {i mucho durafle,fino
fuefle con milagro,feria impoffible fuffrirlo la fla-
queza natural. Haacaecido nodurar mas que vn
quarto de hora, y quedar hecha pedacos: verdad
es, queefta vez del todo perdioel fentido, fegun.
vino con rigor, y eftando en conuerfacion, el po-
ftrer dia de Pafcua de Refurrecion,y aniendoelta-
do todala Pafcua con tanta {equedad, quecafi no

Kkk 2 en-
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entendia lo era de folo oyr vna palabra,denoacy.
barfela vida. Pues penfar que fe puede refiftir, no
mas que fi metida en vn fuego quifiefle hazer ala
llama, que no tuuieflé calor para quemarle: noes
el fentimiento que fe puede diflimular, fin quelos
que eftan prefentes entiendan el gran peligro en
queefta,aunquedelointerior no pueden fer tefti-
gos: y es verdad quele fon alguna compafiia,co-
mo fi fueflen fombras, y anfi le parecen todas las
cofasdelatierra. Y porqueveays que es poflible,
fialguna vez os vieredes en cfto,acudir aqul nue-
ftra flaqueza y natural , acacce alguna vez que
eftando el alma, como aueys vifto, que muere
por morir, quando aprieta tante, que ya patece,
que para falir del cuerpo,no le falta cafi nada,ver-
daderamente teme, y querria afloxafle la pena,
por noacabar de morir. Bien {e dexaentender, fer
cfte temor de flaqueza natural,que por otra parte,
no {e quita fu defleo,ni es poflible que {e quitecta
pena, hafta quela quitael Sefior, quecafiesloor-
dinario con ynarrobamiento grande, 6 conalgu-
navifion,adondeel verdadero confolador la con-
fucla,y fortalece,para que quiera viuir todo loque
fuerefu volunrad.

Cofa penofa es efta, mas queda el alma con
grandiflimos effetos, y perdido el miedo a lostra-
bajos quele pueden fuceder, porqueen compara-
clon del {entimiento tan penofo , quefintio {u al

ma,
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ma, no l¢ parece fon nada,de:manera queda a-
prouechada, que guftaria padecerle muchas ve-
7655 MAas tanpoco puedeeflo en ninguna mancra,
niay ningun remedio paratornarlea tener, hafta
que quiereel Sefior, como noleay para refiftirle,
quando le viene. Queda con mayor defprecio
del mundo ; queantes ( porque vee que cofa del
no le valid en aquel tormento) y muy mas def-
2fida de las criaturas, porque vee,quefolo el Cria-
dot esel que puede confolary harrar {ualma:y
con mayor temor y cuydado de no offenderle,
porque vee que pucde confolar y atormentar,
quando es {eruido. Dos cofas ime parece ,queay
en clte camino efpiritual,que fon peligro de muer-
te, la vna efta, que verdaderamentelocs: laotra
de muy efcefliuo gozo y deleyte, que ¢s en tan
grandiflimo eftremo, que parece,desfallece el al-
ma, de fuerte que no lc falta tantito/para acabar
de falir del cuerpo: a la verdad no feria poca di-
chalafuya. Aquivereys,Hermanas, {ihetenido
razon en dezir que es menelter animo, y que la
ternd el Sefior; quando le pidieredes eftas cofas; de
deziros lo que refpondio alos hijos del Zebedeo,
fi podrian beuerel caliz. Todascreo , Hermanas,
que refponderemos que {1,y con mucha razon:
porque i Mageftad da esfuero aquien vee que
leha menefter, yentodo defiende a eftas almas,
yrefponde por ellas en las perfecuciones y mux-
Kkk 3 mu-
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muraciones, como hazia por la Magdalena, aun-
que no feapor palabras, por obras: yen fin antes
que fe muera, fe lo paga todo junto, como aora
vereys. Sea por fiemprebendito, yalabenle todas

las criaturas,A men.

MORADAS SEPTIMAS.
Contienen quatro Capitulos.

GAPLTNL Occds

Trata de mercedes grandes,que haze Divs i las almas, que han

Uegads @ entrar enlas [eptimas moradas: dize, como i fu pa-

recer ay differencia alguna del alma al eSpiritu, aunque es to-
do vno. Ay cofasde notar.

8 ARECER 0§ ha,Hermanas,queefta di-
1B/ o cho tantoen efte camino efpirirual,que
i L b no quedanada pordezir. Hartocnga-
=224 o feria penfar efto, pues la grandeza

de Dios no tiene termino, tanpoco le ternan fus
obras. Quienacabarade contar {us mifericordias
y grandezas 2 es impoflible: y anfino os efpanteys
delo que eftadicho,y {e dixere,porqueesvnacifra
de lo que ay que contar de Dios. Harta mifericot-
dia nos haze, que aya comunicado eftas cofas a
perfona, que las podamos venira faber, para ques

mientras mas noticia tuuieremos,que fe comuni-
ca
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ca con las eriaturas,masalabaremos {u grandeza,y
nos esfor¢aremos a no tener en ’poco alma, con.
quien tanto fe deleytael Sefior, puescada vnade,
nofotras la tiene,fino como no la preciamos,como
merece criatura hecha ala imagen de Dios, anfi
no entendemos los grandes fecreros que eftan en.
ella.

Plega a fu Mageftad, fi esferuido,meneela plu-
ma,y medé d entender,comoyo osdigaalgodelo
mucho queay quedezir, y da Dios d entender,a
quien mete en efta morada. Hartolo hefuplica-
doa {u Mageftad,pues fabe que miintento es, que
noeften ocultas fus mifericordias,para quéfea mas
alabado {u fanto nombre; efperancatengo, no por
mi, fino porvofotras, Hermanas , me hade hazer
efta merced, para que entendays loque os impor-
ta,el celebrar vueftro E{pofo efte matrimonio efpi-
ricnal con vueftras almas, pues trae tantos bienes
configo, como vereys, y que 116 quede por vof-
otras.

Ogran Dios ! parece que tiembla vna criatura
tan miferable comoyo, de trataren-cofa tan age-
nadelo que merezco entender: y esverdad, que.
hecftadoen gran confufion, penfando fifera me-
Joracabar con pocas palabras efta morada,porque
me parece,que han de penfar que yo lo s¢ por el-
periencia, y haze me gran verguenca, porque co-
nociendome la que foy, es terrible cofa: por otra

parte,
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parteme parecc es tentacion y flaqueza, aunque,
mas juyziosdeftos echeys, porque fca Dios alaba-
do,y entendido vn poquito mas: ygrite merodo
el mundo,quanto mas, queeftare yO quica muer-
ta,quando(}c vinierea ver. Seabendito el que viae
para fiempre,y viuira, Amen. |
Quando nueftro Senor ¢s feruido de apiadatfe,
delo que padece,y hapadecido por fii defleo efta
alma,queya efpiricualmente ha tomado por efpo-
fa,primero que e confuma el matrimonio efi piri-
tual, metelaen {u morada,quees efta fetima: por-
queanficomolatiencen el cielo, deue tener en ¢
alma vnaeftancia,adonde folo {u Mageftad mo-
ra,y digamos otro cielo, porque nos im porra mu-
cho Hermanas,quenoentendamosesel alma al-
gunacofaefcura,que comono la vemos,lo masot-
dinatiodene parecer, que no ay otra luz interiof,
finoefta quevemos, y que eft dentro de nueftra
alma algunaefcuridad . Dela queno eftd en gra-
c1a,yo os lo confieflo , y no por falta del Sol deju-
fticiaqueeftienella, dandole fer, fino por no fer
ellacapaz para recebir laluz, como quedadicho
en la primera Morada.
Tomemos,Hermanas,particular cuydado de.
ragaral Seflor por losqueeftin en pecado motal,
queferagranlimofna: quefi vieflemos vn Chri-
{tiano atadas las manosatras con vna fuerte cade-
na,y cftar amarrado a vn pofte, y muriendo de

hambre,
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hambre,y no por falta de manjares, que los tiene.
cabe (i muy eftremados,{ino queno los puede to-
mar para llegar losalaboca, y efta con tato haftio,
quevaa efpirar,y no muerte temporal,fino eterna;
noferiagran crueldad,eftarle mirando,y no llegar-
lealaboca que comiefle? puesque fi por vueftra
oracion le quitaffen las cadenas 2 Por amor de.
Dios os pido,que fiempre tengays memotia e
vueftras oraciones de almas {femejantes. No ha-
blamos aora con ellas,fino con las que han hecho
penitencia por {us pecados,y cftanen gracia por la
mifericordiade Dios.

Podemosconfiderar no vna cofaarrinconaday
limitada,{ino van mundo interior,adonde caben.
tantas y lindas moradas, comoaueys vifto,y anfi
estazon que {ea,pues dentro deftaalma ay mora-
dapara Dios. Pues,quando {u Mageftad es ferui-
dode hazerle la merced dicha defte dinino matri-
monio,primero la meteen fu morada, y quierefu
Mageftad no fea como otras vezes quela ha meti-
doeneftosarrobamientos, que yo bien creo,que.
lavne configo entonces,y enla oracion quequeda
dicha de vnion,aunquealli no le parece al alma,
queeftallamadade Dios para entrar en fu centro,
comoaquien efta morada,finoa la parce fuperiot,
(masenefto va poco,feade vna manera o deotra)
loque hazeal cafo,es,que alliel Senor Ja juntaco-
figo,mas haziendola clegay muda, como lo que-

Segunda Parte. ekl do
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do S.Pabloen {u conuerfion, y quitandolael fen.
tir,como,o de que manera es aquella merced que
goza: porqueel gran deleyte que entonces fiente,
elalma,es,quado fe veeacercar a Dios: mas quan-
doya lajuntaconfigo ninguna cofa entiende, que
las porencias todas e pierden : aqui es de otra ma-
nera,que quiere ya nueftro buen Dios quitarlas las
clcamasde los ojos,que vea, y entienda algode la
merced que le haze, aunque es por vha manera
cltrafia: y metida en aquella morada por vifion.
Amgne  10teleCtual, por cierta manera de reprefentacion,
b ij?fﬁii : delaverdad, fele mueftra la Santiflima Trinidad

perdiends  tOdas tres perfonas,con vna inflamacion, que pri-

elvfode los mero vienea fu efpiritu,d manera de vna nube de.
ﬁ'n.ridu,r,_)'

elesads por gi’andifﬁma_c.laridad',ycﬁ:as perfonas diftintas, y
Dios.prede por yna noticia admirable que feda al alma, en-

verdepaffo

Ju effencia, tiE0de con gran verdad fer todas tres perfonas vna
come pre- {liftancia,y vn poder, v faber, y vn folo Dios, de.

bablemente I 1-\ 1 -
fi dize e DNANETaque lo quetenemos por Fe, alli lo entien-

j-';f;“*}g’ deelalma,podemos dezir,como porvifta,aunque
e Aoy fen, 7 =

v 21 noescon los ojos corporales efta vifta, porqueno
alganos 5 esvifion imaginaria. Aquiicle comunican todas

was 0o ba-

bla agqui 1 T1€S perfonas,y la hablan,y la dan a entenderaque-

Aadreds- : i ; :
el l}as palabras que dize el Euangelio, que dixoel Se

de wifin, 0101, queverniael,yel Padre,y el Efpiritu fanto 2
quie asngue :
es de paffoesclaray intuitina: fino hablade vn conocimiento deste mySterio, que da Dios 4
#lgunas almas per miedio de vna Fuz,gmn_djﬂ’}mg qu.g;’g; ;},f;ma{g ) o Jin ,,{gm,.g gf}’;;:g cria
Aa:mas porgue efta efpecie no es corporalni gue e fignraen basmaginacion, por effola Madre
dize ,que esta vifion essnialelinal, y noimaginayia,

mo-
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morat con el alma queleama, y guarda fus man-
damientos.

O vala me Dios,quan differente cofa es oyr eftas
palabras, y creerlas, o entender por efta manera
quan verdaderas {on,y cada dia fe efpanta masefta
alma,porque nunca masle patece,fefueron decon
ella,fino que notoramiente vee(de la manera que,
queda dicho) queeftaenlo interior de fualma en.
yna cofamuy honda (que no {abe dezir comoes,
porque no tiene letras) y fiente en {i efta dinina
compafiia. Pareceros ha, que fegun efto noanda
en {1,{ino ran embeuida,que no puede entenderen
nada> Anda mucho masqueantes,en todo loque
esferuicio de Dios,y en faltando las ocupaciones,
fequeda conaquellaagradable compania, yfino
faltaclalmaa Dios , el jamas faltara, a mi parecer,
dedarlea conocer tan notoriamente {u prefencia:
y tiene gran confianga,que nola dexara Dios,que,
lahahecho efta merced,para que le pierda: yanfi
fepuede penfar,aunque no dexa deandar con mas
caydado que nunca , para no le defagradar en.
nada.

Eltraer efta prefencia,entiendefe que no estan.
enteramente, digotan claramente, como fe le ma-
nifiefta la primeravez,y otras algunas,que quiere.
Dioshazerle efte regalo: porque fi eftofuefle, era
tmpoffible entender en otra cofa alguna, ni aun.
Vinrencre la gente, mas aunque noes con tanta

Lllz = T
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luz,(iempre que aduierte, fe halla con efta compa-
nia. Digamosaora, fivna perfona eftuuiefle en,
vna muy clara pieca con otras, y cerraflen las ven-
tanas,y fe quedaflea efcuras,no porque fe quitd la
luz para verlas, dexa de entender queeftin alli.
Es depreguntar, fieftd en fi mano cl abrir I
ventana, para tornarlasa ver quando quiere 2 Effo
no,fino quandonueftro Sefior quiere abrir el en-
tendimiento: harta mifericordia la haze,en nunca
{eyrdecon ella,y querer,loentiendacon tanta e-
uidencia. Parece,que quiere aquila diuina Mage-
ftad difponer el alma para mas, con efta admirable
compaiiia: porqueefta claro,quefera bien ayuda-
da parayradelanteenla perfecion, y perder el te-
mor que traya algunas vezes de las de mas merce-
des que la hazia,como quedadicho.Y anfi fue que
en todo fe hallaua mejorada,, y le parecia que por
trabajos,y negocios que tuniefle, lo effencial defi
alma jamas fe mouia de aquel apofento,demanera
quele parecia ania divifionen fi y {ualma, yan-
dando con hartos trabajos que tuuo pocodefpues,
de que Dios le hizoefta merced,fe quexaua dellad
manera de Marta,quando (e quexo de Maria, que
feeftavaella fiempregozandode aquella quietud
afu plazer,y ladexanaa ellaen tantos trabajos, y
ocupactones,que no la puede tener compaia.
Efto os parecera defatino,mas verdaderamente

paflaanfi,queaunquefeensiende,queel alma c{:;i
' toda
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toda junta,no es antojo lo que hedicho, quees
muy otdinario : por donde deziayo que fe veen.
cofasinteriores,de manera quecierto {e entiende,
ay differencia muy conocida delalma al efpiritu,y
aunque masf{ea todo vno,conocele vnadiuifion.
ran delicada,quealgunas vezes parece obrade dif-
ferente manera lo vno delo otro, como el {aber
que los quieredar el Sefior. Tambien me parece,
queel alma esdifferente cofa delas potencias. Ay
rantas y tan delicadasen lointerior,que feria atre-
uimiento ponerme yo 2 declararlas, alla lo vere-
mos,fiel Sefor nos haze merced de llevarnos por
fiibondad,adonde entendamos eftos fecretos.

CAPITVEO “1l.

Drocedeen lo mefimo , dixe la differencia que ay de vuion eSpirs-
tual & matrimonio e5piritnal: declaralo por delicadas com-

pzzmcimcf.

PVes vengamosaora tratar del diuino y efpiri-
tual matrimonio , aunque efta gran merced
nodeue cumplitfe con perfecion en efta vida:pues
finosapartaffemos de Dios, fe perderia efte tan.
granbien.La primera vezque Dios haze efta mex-
ced,quiere fa Mageftad moftrarfe al alma por vi-
fion imaginaria de fu facratiflima Humanidad,

para que o entienda bien, y no efte ignorante de.

querecibe tan foberano don. A otras perfonasfe-
Lil3 1a
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ra por otra forma, a efta de quien hablamos,fe le,
reprefento el Sefior acabando de com ulgar, con,
forma de gran refplandor, y hermofura,y mage-
ftad,comodefpues de refufcitado, y le dixo,queya
era tiempo deque{us cofas tomafle ella por fuyas,
y elternia cuydado delasfuyas; y otras palabras,
quefon mas para fentir,que paradezir.

Parecera quenoeraeftono uedad,pues otras ve-
zes {eauia reprefentadoel Sefior A efta alma enefty
manera,fue tan differente que ladexo bien defati-
nada,y efpantada: lovno, porque fue con gran,
fuerca cfta vifion: lo otro, por las palabrasque le,
dixo,y tambien, porqueen lo interior de fu alma
adondefele reprefentd, finoes la vifion paflada,
noauia vifto otras. Porque entended,queay gran-
diflima differencia de todas las pafladas,a las defta
morada,y tan grandedel defpoforio efpiritual ael
matrimonio c%ﬁritual ,como leay entre dos def-
pofados,alos queyano fe pueden apartar.

Ya hedicho (aunque fg ponen eftas compara-
ciones, porque no ay otras mas A propofito)quefe
entienda que aqui no ay memoria de cuerpo,mas,
que fielalma no eftuvieffe en el fino folo clpirita,y
en el matrimonio elpiritual muy menos, porque
paflacfta fecrera vnion en el centro interior dg al-
ma,que deue fer adonde efta el mefmo Dios s yd
mi parecer no ha menefter puerta por donde en-
tre;porque en todo lo que fe ha dicho hafta aqui,
. pare-
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parece va pot medio de los fentidos, y potencias:y
efte aparecimiento de la Humanidad del Senor
anfi deuia fer,mas lo que paflaenlavnion del ma-
trimonio efpiritual ,es muy differente. Aparecefe.
el Seaoren efte centro delalma fin vifion imagi-
naria,fino inteleGual ,aunque masdelicada,que.
lasdichas, como fe aparecio alos Apoftoles, fin.
entrar por la puerta,quando les dixo, Pax wobs.

Es vn {ecreto tan grande,y vnamerced tan {u-
bida lo que comunica Diosalli al alma envn 1n-
ftante,y el grandiflimo deleyte que fiente, queno
s¢a que locomparar,finoque quiereel Sefior ma-
nifeftarle poraquel momentola gloria queay en.
el cielo,por mas fubida manera, que por ninguna
vifion,ni gufto efpiritual:no fe puede dezir mas de
que (3 quanto fe puede entender) queda el efpiri-
tudeftaalma hecho vnacofa con Dios,que como
es tambien efpiricu, haquerido fu Mageftad mo-
ftrar el amor que nos tiene,en dara entender aak
gunas perfonas haltadondellega , para quealabe-
mos {u grandeza, porque de tal manera ha renido

porbien juntarfe con la criatura, que anft como

losque yano (e puedenapartar, nofe quiere apat-
tat el della.
El defpoforio efpiritual es differente, que mu-
chas vezes feapartan,y la voion tambié loes, por-
ucaunque vnion esjuntarfe doscofasen vna,en

(¢ pueden dinidir,y quedar cadacofa porfi,co-
| mo
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mo vemos ordinariamente , que paffa de prefto
cfta merced del Sefor,y defpuesfe queda el alma
{inaquella compaiia, digo de manera que lo en-
tiendan. En eftotra merced del Sefior no es affi,
porque fiempre queda el alma con {1 Dios en 3-
quel centro.

Digamos,que fea la vnion como dos velas de,
cera, quefejuntaflen tan eneftremo, quetodala
luz fuefle vna, 6 queel pauilo, ylaluz, y la ceraes
todo vno:mas defpues bien fe puedeapartar layna
vela de laotra; y quedan en dosvelas, el pauilo
delacera. Acaes,como ficayendo agua del cielo
envnrioo fuente,adsde queda todo hecho agua,
que no podran yadiuidir qual esel agua del rio
loquecayodelcielo: o fivn arroyo pequeio en-
tracn la mar,noaurd remedio de apartar(e:d fi co-
mo en vna picca eftuuieflen dos ventanas por don-
deentraffe gran luz,aunqueentre diuidida,fe haze
todayna: quica fera efto lo que dize S.Pablo, El
que fearrima yallega 4 Dios, hazefe vn efpiritu
concl; tocando efte foberano matrimonio, que
prefuponeauetfellegado fu Mageftad al alma por
vaion. Y tambien dize: SMibiviuere Chriftus off , &
aiori lucrum:afli me parece pucde deziraquielalma,
porquees, adonde la maripofilla, que hemos di-
cho,muere,y con grandiflimo gozo, porque {u vi-
daesya Chrifto. Y efto {e entiende mejor,andado
el tiempo por los effetos, porque fevee claro, pot

ynas




SEPTI'MAS 457
ynas fecretas alpiraciones fer Diosel que davidaa
nucftraalma,muy muchas vezes tan vivas,que en
ninguna manera fe puede dudar,porque las fiente.
muy bien el alma,aunque no fe faben dezir : mas
es tanto efte fentimiento,que produzen algunas
yezes vnas palabras regaladas, que parece no (e,
puede efcufar dedezir, O vida demivida,y fuft€ro

ueme fuftentas! y otras femejantes: porque dea-
quellos pechos diuinos, adonde parece efta Dios
fiempre {uftentando al alma, falen vnosrayos de.
leche quetoda lagentedel caftillo confortan, que
parece quiereel Sefor quegozen dealguna mane-
radelo mucho que goza el alma, y quede aquel
tio caudalofo,adonde fe confumid efta fuentezita
pequefa, falga algunas vezes vn golpe de aquel
agua,para fuftentar losqueenlo corporal han de.
feruir 2 eftos dos defpofados. Anfi como fentiria
elteagua vna perfonaqueefta defcuydada,fila ba-
flaffen de prefto enclla,y no lo podria dexar de,
fentir: dela mefma manera, y con mas certidum-
bre feentienden eftas operaciones quedigo: por-
gueanﬁ,como nonos podra venir vn gran golpe
eagua, {i no tuuiefle principio, como he dicho;
anfife entiendeclaro queay en lo interior, quien.
arrogecftas (actas,y dc vida a efta vida, y que ay
folde donde procede vna granluz,queembiaa las
potencias delorinteriordelalma. Ella, comobe
dicho,nofe mudade aquel centro, ni fe le pierde
Segunda Parte. Mmm la
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la paz,porque el mefmo queladioalos Apoftoles,

quandocftauan juntos,fela puede daraella.
Hemeacordado,que efta falutacion del Sefiot
deuia fer mas delo quefuena,y el dezirala glorio-
{fa Magdalena,que fe fuefle en paz: porque como
las palabrasdel Sefior fon hechas,como obras en
nofotros,de tal manera deuian hazer la operacion
enaquellasalmas, que cftauan ya difpueftas, que
apartafleen ellas todolo quees corporeo en el al-
ma,y ladexafleen puro efpiritu, para que {¢ pu-
diefle juntaren efta ynion celeftial, con el efpiritu
increado: que es muy cierto que en vaciandonos
detodo lo quees criatura, y defafiendonos della
poramorde Dios, el me(mo Seiior la ha de hin-
chirdefi. Anfiorando vna vez lefu Chrifto nue-
{tro Senor por fus A poftoles;pidio que fueflen vna
cofa con el Padrey conel , como Chrifto nueftro
Senoreftaen el Padre,y el Padreencel. .
No s¢ que mayor amor puede{Gr que efte; y no
dexamos deentrar aqui todos,porque anfi dixofu
Mageftad: No foloruego porellos, fino por todos
los que han de creer en mi.y tambi€ dize: Yo eftoy
enellos. O'vala me Diostque palabras tan verda-
deras,y como las entiende el alma,que eneftaora-
cton lo vee por fi: 'y como lo entenderiamos to-
dos,fino fuefle por nueftra culpa, pues las palabras
de lefu Chrifto nueftro Rey y Sefier no pueden
falcar: mas como faltamos en nio nesdifponer en
- defutar
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defuiar dé nofotros. todo lo que puede impedir
efta luz,no nos vemos en efteefpejo que contem-
Plamos,adonde nueftraimagen efta efculpida.

Pucstornando alo quedeziamos en metiendo
¢l Sefioral almaen efta morada fuya,queesiu cen-
tro della, anfi como dizen,quecl cielo empirio,a-

donde efta Dios,no fe mueue, como los demas;

anfi parece no auer losmouimientosen cftaalma,
enentrando aqui que fuele auer enlas potenclas y
imaginacion,de manera que la perj udiquen,ni la
quiten {u paz.

Parece,que quiero dezir,que en llegando el al-
ma 3 hazer la Dios efta merced , efta fegura de
faluacion , y de notornar acaer: no digotal,y en.
quantas partes tratare defta materia, que parece
eltacl alma en feguridad , feentienda,mientras la
dinina Mageftad la taviercafli de fu mano,y ella
nole offendiere : yyosecierto,aunque fe vee en.
efteeftado,yle haduradoafios,que no fe tiene por
egura, fino queanda con mas temor que antes en
guardar(e de qualquiera pequena offenfa de Dios,
y con tan grandes defleos deferuirle, como {edira
adelante,y con pena ordinaria,y confufion de ver
lo poco que-puede hazer, ylo mucho a que efta
obligada,que no es pequeiia cruz,{ino harto gran.
penitencia, potque el hazerla efta alma mientras
mayor,le cs masdeleyte. La verdadera penitencia
es,quando le quica Dios la falud,y fuergas para po-
' Mmm 2 det
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derlahazer: queaunqueen otra parte hedichols
gran pena quecfto da,es muy mayoraqui: y todo
ledeae venirdelarayzadondeefta planrada. Anf
como cl arbol que efta cabe las corrientes de las
aguas,efta mas frefco,y da mas fruto. Queay que,
marauillar de defleos que tenga efta alma, puesel
verdadero efpiritu della efta hecho vno con ¢
agua celeftial quediximos
Pues tornando a lo que dezia,nofe entiendy,
quelas potenciasy fentidos,y pafliones eftin fiem-
preen efta paz,cl alma fi, masen eftotras moradas
no dexadeauer tiempos de guerra,y de trabajos, y
fatigas, mas fon de manera, que no {e quitade fu
paz,y efto es ordinario. Puefto en efte centrode,
nucltraalma,cfteefpiricues vna cofa tan diffical-
tofa dedezir,y aun de creer, que pienfo , Herma-
nas,por nome {aberdara entender , no os dé algu-
na tentaciondeno creer lo que digo: porque dezir
queay trabajosy penas, y queel alma efta en paz,
es cofadifficultofa. Quiero ponerosyna compa-
racton o dos,plega a Dios fean rales que digaalgo;
mas fino lo fueren,yo s¢ que di goverdaden lo di-
cho. Efta el Rey en i1 palacio, y ay muchas guer-
rasen fut Reyno, y muchas cofas penofas, mas no
poreflodexa deeflarfzen iy puefto: anfi aca,aun-
ueen cftotras moradasanden muchas barahun-
gas » ¥ fieras pongofiofas, y fe oyeel tuydo, nadie
encraenaquella,quela haga quitar dealli, aun_q[ue
_ . e
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edanalguna pena,no es de maneta que la turben,
yquiten la paz. Porque las paflioneseftan ya aue-
zadas, de fuerte que han miedo deentraralli, por-
que falen mas rendidas. Duelenosrodoel cuerpo,
mas {i la cabega efta fana,no poreffo padece detri-
mento . Riome deftas comparaciones queno me
fatisfazen,mas no sc otras:penfad lo que quifiere-
des,ello es verdad lo que he dicho.

CAPT N IO T

Tratade los grandes effetos que canfa eftaoracion dicha: es me-
neffer preftar atencion y acucrdo de los que haze , que es cofa

admirable l1 dr_';j‘"f:rerzcm que ay delos paffados.

Ora pues dezimos que efta maripofica ya

murio con grandiflimaalegria deauer halla-
do repofo,y queyiue en ella Chnfto, veamosque.
vida Eazr:,b quedifferenciaay de quando ella vi-
uia,porqueen los effetos veremos fi es verdadero
lo que quedadicho. Alo que puedoentender; fon
los que dire. '

Elprimero,vn oluido de {i, queverdaderamen-
te parece ya no es,como queda dicho: porque
todacfta de tal manera,que no {e conoce, nife a-
cuerda, que paraella hadeauer cielo, nivida, ni
honra,porque toda efta empleada en procurar la
de Dios;que parece que las palabras, quele dixofu
Mageftad,hizieron effeto de obra,que fue que mi-

Mmm 3 raffe,
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rafle por f{us cofas, queel miraria por las fuyas: y
anfi detodolo que puede fuceder, no tiene cuyda-
do,{inovneftrano oluido,que, comodigo, parece
yanoes,niquerria fer nada, fino es para,quando
entiendeque puedede fu parteacrecentarvn pun.
to la honray gloria de Dios, que por efto pondria
muy debuenagana fuvida. Noen tendays, hijas,
porefto dexa de tener cuenta con comer y dormir,
queno leespoco tormento, y hazertodo lo que
eftaobligada conformea fueftado ; que hablamos
en cofas interiores,que de obras efteriores pocoay
quedezir,queantesefla es {1 pena, ver, quees nada
loque ya pueden fus fuercas. Entodo lo que en-
tiende,que es {eruicio de nueftro Sefior , no lode-
xaria de hazer por cofa dela tierra.
Lofegundo,vn defleo grande de padecer: mas
nodemancraquela inquiete,como folia, porque,
esentanto eftremo el defleo que quedaen eftas al-
mas,quefe haga la voluntad de Dios en ellas, que.
todo lo que (n Mageftad haze,tienen por bueno, fi
quiere que padezcan,en horabuena y fino,nofe,
matan como otras vezes. Tienen tambien eftas
almas vn gran %ozo interior,quando {on petfe-
guidas,con mucha mas paz que lo que queda di-

cho,y fin ninguna enemiftad con los que las per-
figuen: antesles cobran amor particular, demane-
ra,que filosveenen algun trabajo, lo fienten tier-
Ramente,y encomiendan losa Dios muy de gana,

yde
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y de las mercedes que reciben de nueftro Sefior,
holgarian perderlas,a traeque, que {e las hizieflea
ellos,porqueno offendieffen a {u Mageftad.

Lo que mas me efpanta de todo,es, que como
aueysvifto los trabajos y affliciones, que han teni-
do por morirfe para gozar de nueftro Sefior: aora
estan grande el defleo que tienen deferuirle, y que
porellas {ea alabado, y de aprouechar alguna al-
ma,fi pudieflen,, que no folo no deflean moritfe,
mas viuir muy muchosafios,padeciendo grandif-
fimos trabajos, pot {i pudicflen que fuefle el Se-
fior alabado por ellas por pocacofaque fuefle: y fi
fupieflen cierto,queen faliendoelalma del cuer-
po,auian degozar de Dios, no les haze al cafo,ni
penfar en la gloria que tienen los Santos, no def-
fean por entonces verfeen ella: la fuya tienen pue-
ftaen fi pudieflenayudar enalgoal crucificado;en
efpecial ,quando veen que es tan offendido, y los
pocos queay que de veras miren por {u honra,def-
afidosdetodo lodemas.

Verdad es, que algunas vezes que {e oluidan.
defto,tornan con ternura los defleos de gozar de
Dios,y falir defte deftierro, viendolo poco que le.
firnen: mas luegobueluen fobre {1, y miran como
decontinole tienen configo, y con aquello fe co-
tentan, y offrecen a {u Magelftad el querer viuir,
como vna offrenda la mas coftofa que le pueden.
dar. Temor ninguno tienen de la muerte, mas

que
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quedeé vn fuaucarrobamiento. Elcafoes, que el
que daua aquellos deffeos con tormento tan excef-
{1uo, da aoraeftotro:fea por fiempre benditoy a-
labado. Y anfilos defleos deftas almas no fon yade
regalos,nide guftos,como ticnen configo al mif-
mo Seior,y fu Mageftad es el que aora viue, claro
efta, que fuvida no fue fino contino tormento,
y anfi haze que fea la nueftra, alomenos con los
defleos,que nos lleua como flacos, aunque en lo
- demas bien les cabe de fu fortaleza, quando vee,
que lo han menefter. Vndefafimiento detodo,
y defleo de eftar fiempre a folas, o ocupadas en co-
fa quefea en prouechodealgun alma,no fequedas
des,ni trabajos interiores,{ino con vna memoria,y
ternura de nueftro Seflor, que nunca querria, fino
darlealabancas : y quando {e defcuyda, el mefino
Senor la dcf%icrta,de tal manera,que {e vee claro

ue procede aquel impulfo,6 nos¢ como lellame,
ge lo interior del alma, como fedixo de los impe-
tus,aca cs congran {nanidad , mas no procede del
penfamiento,ni delamemoria, nidecofa que fe
puede entender,que el alma hizo nadade fu parte:
eftoestan ordinario,y rantas vezes,que e ha mira-
do bien con aduertencia. Queanfi como vn fue-
oo no echa lallama haziaabaxo, fino haziaarri-
ba por grande quele quieren encender : anfifeen-
tiendeaca,queefte monimiento interior procede.
delcentrodel alma,y defpierta las porencias.

Por
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Por cierto,quando no vuiera otra cofa de ga-
nanciaen efte camino de oracion,f{ino entenderel
cuydado particular, que tiene Dios de comunt-
catfe con nofotras, yandarnos rogando que nos
eftemos con el, me parece eran bien empleados,
quantos trabajos {e paffaffen por gozar deftos to-
ques de {u amor tan fuaues y penetrativos. Efto
aureys,Hermanas, efperimentado, porque pien{o .
enllegandoa tener oracion devnion,andael Se-
fiorcon efte cuydado,fi nofotras no nos defcuyda-
mos de guardar {us mandamientos.

Quando efto os acaeciere,acordaos que es defta-
morada interior ,adonde efta Dios en nueftra al-
ma,y alabalde mucho:porquees cierro fuyo aquel
recaudo,y villete efcrito con tanto amor, y dema-
nera,que {olo vos quiereentendaysaquellaletra,y
loque por clla os pide, y en ninguna manera de-
xeysde refpondera {u Mageftad ,aunquecfteyso-
capadasefteriormente, y en conuerfacion conal-
gunas perfonas: porqueacaeceramuchas vezes en
publico querer nueftro Sefior hazeros efta fecrera
merced,y es muy facil: como ha de fer la refpuefta
interior,haziendo vn aGtodeamor, o dezit lo que-
§.Pablo,Que quereys Sefor que haga: de muchas:
maneras os enfefiaraalli, con queleagradeys, y s
tiempo acetoy, porque parece nos oye, y cafi ficpre
difponcel almaeftetoque ta delicado, parapoder:
hazer lo que queda dicho con volitad determina-

Segunda Parte. Nnn da.
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da. Ladifferencia queay en efta moradaes, que,
cafi nuncaay fequedad,nialborotos interiores de.
los queauiaen todas las otras a tiem pos, i no que,
efta clalma cafi fiempre en quictud: y el no temer.
queeltamerced tan fubida puede contrahazer ¢l
demonio,finoeftaren vafet con feguridad,quees
Dios. Porque,como efta dicho,no tienen que ver
Aaquilosfentidos ni potencias, que fe defcubriv fi
Mageftad al alma, y la metio configo,adondej
mi parecer,no ofaraentrareldemonio, nile dexa-
racl Sefor,y todas las mercedes que haze aqui al
alma,fon fin ningunaayuda fuya dela mefma al-
ma, fino la,que yaha hecho de entregarfe todoa
Dios.

Paflacontanta quietud,y tan fin ruydo todolo
queel Seflor aprouccha,y enfefia aquial alma,que
me patece es , como en la edificacion del templo
deSalomon,adondeno feoya ningun ruydo: anfi
enefte templo de Dios, que esefta morada fuya,
adondeel y el almafe.gozan con grandiflimo fi-
lencio,no aypara que bullir ni bufcar nada en el
entendimiento,queel Sefior, que lecrid,le quiere
foflegaraquii,y queporvna refquicia pequeiia mi-
reloque pafla:porqueaunqueatiem pos fepicrde,
eftavifta,y noledexan mirar,es poquiflimo intet-
ualo. porque ami parecer no fe pierden aqui las
potencias; mas no obran, fino eftin como efpan-
tadas. Yoloeftoyde ver;queen llegando raq_tii el

alma
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alma todos los arrobamientos fele quitan , finoes
alguna vez (cl quitarfe los arrobamientos, como
aqui digo, es quanto a eftos effetos efteriores de.
perderfccl fentidoy calor,dizen me queefto no es
ino accidente deellos, y que no fe quitan, pues lo
interior antes {¢ acrecienta ) anfi que los arroba-
mientos en la manera que digo ccflan,y no cfta
conaquellosarrobamientos,y buelode efpiritu: y
fieft, {on muy raras vezes, y cafi fiempre no en
publico,como antes quecra muy ordinario, ni le,
hazen al cafo grandes ocafiones de denocion,que.
vea como folia, que fiveya vna imagen deuota, 0
oyavn fermon ( que caft no era oyrle) o mufica,
como la pobre maripofilla andaua tananfiofa,to-
dola efpantaua,y hazia bolar.

Aora,d es que hallo furepofo, o queelalma ha
vifto tanto en efta morada,que nofe efpantade.
nada,0 que no{e halla con aquella foledad, pues
goza de tal compafia,en fin, Hermanas, yo nose
quefea la caufa, que en comengando el Sefior a
moftratlo queay en cfta morada, y metiendoelal-
maen clla, fcles quitaefta gran flaqueza, que les
cra harto trabajo,y antes no fe quito. Quiga es,que=
laha fortalecido el Sefor ,y enfanchado,y habili-
tado: b pudo fer que queria dar a entender en pu-
blicolo que hazia coneftas almas en {ecreto, por
algunos fines , que {u Mageftad fabe, que {us juy-
zios fon {obre todolo queaca podemos imaginar.;

Nnn 2 Eftos

*
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Eftos effetos, con todos los demis quehemos di- |
cho,que fean buenos en los grados de oracion ,da
Dios,quandollega el almaafi con efte ofculo que
pedia la Efpofa: yo entiendo aquifelecumpleefty
peticion. Aquifedan las aguas en abundancia j
clta cierua queva herida: aquife deleyra en el ta-
bernaculo de Dios: aquihallala paloma, queem-
bio Noea verfieraacabadala tempeftad, la oliua
por fefial que ha hallado tierra firme, dentro de,
lasaguas y tempeftades defte mundo.

O Iefus,quien fupieralas muchas cofas que ay
enlaEfcritura,paradaraentender efta paz del al-
mal Dios mio,pues veys lo'que nos imrorta, ha-
zed,que quicran los Chriftianos bufcarla: y a los
quelaaueysdado,no fela quiteys porvueftra mi-
fericordia: queen fin, hafta que les deys la verda-
dera,y las lleueys adonde no fe puede acabar,fiem-
prefe badeviuir con temor. Digolaverdadera,no
porque entienda que eftanoloes; fino porque fe;
podriatornar la guerra primera; fi nos apareaffe-
mosde Dios.

“Mas quefentiran eftasalmas de ver,que podrian

"carecer de tan gran bien,efto les haze andar con,

mas cuydado, y procurarfacar fuercas de flaque-

za,para no dexar nada que fe les pueda offrecer,

; para mas agradara Dios por culpa fuya. Mientras
mas fauorecidasde Mageftad,andan mas aco-
uardadas,y temerofas de fi: y como en cftas gran-

- . dezas
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dezas fayas han conocido mas {us miferias, y feles
hazen masgraues {us pecados,andan muchas ve-
zes,que no ofan algar los ojos,como el Publicano:
otras con defleos deacabar la vida,por verfeen fe-
guridad,au nqueluego tornancon el amor,quele
tienen A queter viulr para (eruirle, como quedadi-
cho: y fian todo lo que les tocade (u mifericordia.
Algunas vezes las muchas mercedeslas hazenan-
dar mas aniquiladas, temen que como vnanao,
que vamuy cargada,(e vaalo hondo,nolesacacz-
caafli.Y o osdigo,Hetmanas,que nolesfaleacruz,
faluo que no les inquieta, ni haze perder la paz, fi-
no paflan de prefto como vna ola,0algunas tem-
peftades, y torna bonanga: que la prefencia que.
traen del Sefior,les haze,que luego {eles oluide to-
do. Sea por fiempre bendito y alabado de todas fus

criaturas, Amen.

CA PETNVLO 1Y

Con que acaba,dando & entender b que le parece, que pretende

* nueftro Seror en haxer tan grandes mercedes alalma: y como

s neceffario, que anden juntas Martha y Maria. Es muy
prouechofo.

N O aueys deentender, Hermanas, que fiem-
preen vn fer eftan eftos effetos, que hedicho

eneftas almas ; que por effo hedicho, quealgunas

vezes las dexa nueftro Sciioren fu natural:y no pa-
Nnnj rece,
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rece, finoque entonces {e juntan todas las cofas
pocofiofas delarrabal,y moradas defte caftillo, pa-
ravengatfe dellas, por el tiempo que no las pueden
auera las manos. Verdad es,que dura poco vadia,
0 pocomas, y en eftegran alboroto, que procede,
lo ordinario dealguna ocafion, vefelo que gana el
alma énlabuena compafiaquetiene:porquelada
el Sefior vna gran entereza,para no torceren nada
de fu feruicio,y buenas determinaciones , fino que
patece le crecen, ni por v primero mouimiento
no tuercen defta determinacion. Comodigo,es
pocas vezes,fino que quiere nueftro Seior, que no
pierda lamemoriade fu fer,para que fiempre clte
humilde, yque entienda lo quedeuea fu Mage-
ftad, yla grandezadela merced querecibe, y le
alabe.

Tanpoco penfeys,que por tenereftas almas tan
grandes defleos,y determinacion de no hazer vna
imperfecion por cofa de latierra,dexan de hazer
muchas,y aun pecados : de aduertencia no; que las
deueel Senora eftas tales dar muy particularayu-
da para cfto:digo pecados veniales,que de los mot-

* Eneites talesquecllasentiendan eftan libres, * aunqueno
palabras  feo ras,que ternan algunosque no entienden, que

demuesitra

claramente NO1€8 {Erd pequefio tormento. Tambien feledan
la S Ma-

dre laverdad y limpiezade fu dolrina acevea de la.certidumbre de la gracia;pues de gf-
mas tan perferas y fanorecidasde Dios, ) que gozan de [ prefencia por manera rme,?emx’,
como Las defte grado y movadaydizeque no effan figuras, de [Ftiencn algmnes pecados-mir
tales que o cnvscndanyque ol recelodeflo lasatormenta, iaS
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fasalmas que veen fe pierden , y aunqueen alguna
manera tienen gran efperanga queno {eran dellas,
quando feacuerdan de algunos que dize laEfcri-
rura,qUe parecia eran fanorecidosdel Senor,como
vn Salomon,que tanto comunico con {u Mage-
ftad,no pueden dexar de temer, y la quefevierede
voflotras con mayor feguridadeffa tema mas, pot-
que, Bienauen turado el varon quetemea D 10s,di-
ze Dauid. Que {u Mageftad nos ampare,fiempre,
le fupliquemos,para que 00 le offendamos, es la
mayor feguridad que podemos tener, {ea fiempre
alabado,amen.

Bien fera, Hermanas, deziros quecs el fin, para
que haze el Sefior tan grandes mercedesen efte
mundo,aunqueenlos effetos dellas lo aureys en-
tendido,fi aduertiftes en ello;quiero os lo tornar a
deziraqui,porque nopiclcalgana, que s parafo-
loregalar eftasalmas (queferiagran yerro) que no
nos puedefu Mageftadhazefl'e-mayo1'5que darnos
vida,quefeaimitandoala-quew inio fu Hijo tans
amado, yanfi tengo yo pox cierto, que {on eftas
mercedes para fortalecer nueftra flaqueza , para
padecer ‘por furamor. Siempre hemos vifto,ques
los que mas cercanos anduuicron (con Chifto
nueftro Sefior, fueron los de mayores trabajos:
miremoslos quepadecid fu glonofa Madre,y los
gloriofos Apoftoles.

Como'penfays,que pudiera fu ffriv S.Pablotan

oran-
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grandes trabajos? Porel podemos ver, queeffetos |
hazen las verdaderas vifiones, y contemplacion,
quando es de nueftroSefior, y no imaginacion §
engaflo del demonio. Por ventura efcondidfe cop
cllas,para gozarde aquellos regalos,y no entender

en otra cofa? Yalo veys,queno tutio dia de defean.
foalo quepodemosentender, y tanpoco le deuia
tener denoche,puesenella ganaualoqueauiade,
comer. Guitoyo muchodeS.Pedro,quando yua
huyendodelacarcel, y le aparecio nueftro Seiior,

y ledixo, Queyuaa Roma a fer crucificado otra
vez.Ninguna rezamos efta fiefta,adonde et efto,
que no me ¢s particular confuelo, penfar, como
quedo S.Pedro defta merced del Sefior ;que le hi-
zo,queluego fe fuea la muerte, y noes poca mife-
ricordiadel Sefior,hallar quienfelade.

O Hermanas mias,que oluidado deue tener fa
defcanfo,y que poco fele deue de dar de honras,y
quefucra deneeftar de querer fer tenida en nada
clalma,adondeeftiel Sefior tan particularmente!
Porque fi ella efta mucho con el,comoesrazon,
gran oluido terna de fi: todo fu acuerdo es, cComo
contentar a efte Sefior, y en que,o por donde le,
moftraraclamorqueletience. Paraclto es la ofa-
cion,hijas mias: defto firuc efte macrimonio clpi-
ricual,de que nazean fiem preobras,obras:eftaesla
verdadera mueftra de fer cofa, y merced hechade,
Dios: porque poco meaprouecha eftar muy reco-

gida
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gida 2 folas haziendo actos con nueftro Sefior,
proponiendo y prometiendo de hazer marauillas
por {iz feruicio,fren faliendo de alli, offrecidala o=
cafion lo hagotodo al reues. Maldixe,queapro-
uechara poco, puestodo lo quefe efta conDios,
aprouecha mucho: y eftas determinaciones,aun-
que feamos flacosen nolascu mplir defpues, algu-
navez nosdara {u Mageftad como lo hagamos,y
aun quiga,aunque nos pefe, como acaece muchas
vezes,que,como vee vnalma muy couarde,dale,
vn gran trabajo bien contra {u voluntad, yfacala
con ganancia,y defpues,comocfto entiende el al-
ma,queda masperdidoel miedo para oftrecerfes
ael | B

Quife dezit,quees poco en comparacion de lo
mucho mas,que es,que conformen las obras conu
los ackos y palabras,y que la que no pudiere por
junto, fea pocoa poco: vaya doblando {u volun-
tad,fi quierequeleaprouechela oracion,queden-
tro deftos rinconesno faltaran hartas ocafionesen
queexercitarla. Mirad,que importa muchomas,’
que yo os fabre encarecer , poned los ojos en'el
Crucificado,y todo fe os hara poco. -

Si fu Mageftad nos moftro elamor con tan ef-
pantofas obras y tormentos, como quereys con-
tentarle con folo palabras 2 Sabeys,que es fer ver*
daderos efpirituales, hazerfe efclauos de Dios, a
quien fefalados con {u hierro,que esel dela Cruz,

Segunda Parte. Qoo puc-
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pueda vender porefclauos de tode el mundo ;co-
moeel lofue, pues le aueys dado vueftra libertad,
quenio os hara ningun agrauio, nipequena met-
ced.Y fiacfto no fe determinan las almas, nunca
aprotiecharan mucho: porquetodo efte edificio,
como hedicho,fu fundamentoes humildad, y §-
noay eftamuy deveras,noquerra el Sefor fubirle
muy alto,porquenodé con todo en el fuelo.y efto
fera por vueftro bien. |
Anfi,Hermanas,para que lleuebuenos cimien-
tos,procurad fer la menor de todas, y efclaua fuya,
mirando comoy por que via las podeys hazer pla-
zety feruir, pues lo que hizieredes en efte cafo, ha-
zeys mas por vos que por ellas, poniendo piedras
tan firmes, queno se os cayga el caftillo. Tornoa
dezir, que para efto conuiene no poner vueftro
fandamento en {olo rezary contemplar: porque i
no procurays viceudes con exercicio dellas,fiem-
preosquedareysen atras;y plegaa Dios que {eafo-
lono crecer,porque ya fabeys quien no crece,del-
crece;porque elamor tengo porimpoflible, cftar-
feenvnfer, TR : 1
Pareceros ha, que hablo con los que comien-
¢an,y defpues pueden yadefcanfar: ya os hedicho,
quecl f"ol%ego,que tienen eftas almas en lo inte-

-

rior,es para tenerle enlo efterior muy menos. Para
que penfays, que fon aquellas infpiraciones que
hedicho,o por mejor dezir afpiraciones, v aqﬁq—
| 08
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Jlos recandos que embia el alma del centro inte-

tior,i lagentedearriba del cattillo,y a las moradas,
que eftan fuerade dondeecllaefta? Es,paraquefe
echen 4 dormir? No,no,no,que masguetra las
haze de(dealli(para quenoeften ociofaslas poten-
cias,y {entidos,y todo lo corporal ) quelesha he-
cho,quandoandaua con ellas padeciendo: porque
entonces no entendiala gran ganancia que {on los
trabajos ; que por ventura han fido medios para
tractla Dios alli. Y como la compafitaque tiene,
leda fuercas muy mayores que nanca( porque fi
acadize Dauid,que con losSantos {eremos fantos,
noay quedudar, fino queeftando hecha vina cofa

“conel fuerte,por la vnion tan {oberana de efpirita

con efpiritu,fele Ha de pegat fortaleza: y anfivere-
mos la que han tenido los Santos para padecery
moriry) es muy cierto,quedelasqueacllaallifele
pegan,acude a todos losque eftanen elcaftillo, y
aun al mefino cuerpo, que parece muchas vezes
no (e fiente,fino esforgado con el esfuergo,quertie-
neelalma,beuiendo del vinodeftabodega,adonde
laha traydo fu E(pofo,y no la dexa falir, que re-
dunda én el flaco cuerpo,comoacael manjar,que.
fe poneenel eftomago,da fuerga alacabega,yato-
doclcuerpo. Y anfi tiene harto trabajo,, mientras
viue,porque por mucho que haga,es mucho mas
la fuetca interiot,y laguerra quefele da, parecien-

ODl(‘J%. # D;:a
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De aqui deuian venir las grandes penitencias
que hizieron muchos Santos,en efpecial la glorio-
fa Magdalena, criada fiempre en tanto regalo,y
aquella hambre que tuuo nueftro Padre Helias de
Ja honra defu Dios, y tuuieron S.Domingo y fan
Francifco deallegaralmas, paraque fuefle alaba-
do: que yo osdigo, que no deuian paflar poco,ol-
vidados de fimelmos. Efto quieroyo, mis Het-
manas,que procuremosalcangar,y no paragozar
fino para tener eftas Fucrgas para {eruir,defleemos,
y nosocupemosen laoracion. Noqueramos yr
por camino no andado,que nos perderemosal me-
jortiempo: y feria bien nueuo,penfar tener eftas
mercedes de Dios por otro del que el fue, y todos
{iis Santos, no nos pafle por penfamiento. Creed-
me,que Martay Maria han de andar juntas para
hofpedaral Sefor,y tenerle fiempre con figo,yno
le hazer mal hofpedage, no le dando de comer.
Comof{elodiera Maria,{entada fiempre 4 {us pics,
fi {ohermanano leayudara? Sumanjares,quede
todaslas maneras que pudicremos Ileguemos al-
mas,para que fc faluen,y fiempre le alaben.

Dezirme heys dos cofas: la vna,quedixo que
Maria auia efcogido la mejor parte, y es,queya a-
uia hechoel officio de Marta, regalando al Sefior
en lauarlelos pics, y limpiarlos con fus cabellos. ¥
pEfays que le feria poca mortificacion a vna fefio-
ra como ella,yrfe por effas calles,y por ventura fola

(por-
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(potque no llenaria heruor para entender como
yua) y entrar donde nunca entro 2 pues {uftrir la
mortificacion del Farifeo,y otras muchas: porque
veren el pueblo vnamuger,comoella,hazer tanta
mudanca,y,como fabemos, entre tan malagente,
(quebaftaua ver que teniaamiftad con el Sefor,a
quien ellos tenian tan aborrecido ) para tracr ala
memoriala vida que auia hecho,y que{e queria
aora hazer fanta (porqueefta claro que luego mu-
daria veftido,y todo lo demas:) puesaora @ dizea
perfonas,que no {on tan nombradas,que feria en-
ronces? Yo os digo,Hermanas, que venia la mejor
parte {obre hartos trabajos , y mortificacion,que.
aunque no fuera fino vera fu Macftro tan aborre-
cido,eraintolerable trabajo, pues los muchos que
pafso en la muerte del Sefior. Tengo para mi, que,
elno auer recebido martyrio,fue por auerle paffa-
doen verle morir: v en losafios que viuio,en verfe
aufente del,que ferian deterrible tormento.
Enefto {everd,que nocftaua fiempre con rega-
lo de contemplacionalos pies del Sefor. Lootro
direys que no podeys VOLEC))[l‘aS , DI teneys como
allegaralmas a Dios,que lohariades debuena ga-
na,mas no auiendo deenfefiar , ni de predicar, co-
mo hazian los A poftoles, que no fabeys como. A
efto herefpadido porefcrito algunas vezes,y aun
nost fi en efte caftillo: mas porque es cofa que,
cteo os pala por penfamicnto,conlosdefleos que.
-' Qoo 3 0s
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os da el Sefior; no.dexar¢ de dezirlo-aqui,
Yaosdixeenotra parte,quealgunas vezes rios

poneel demonio defleos grandes,porque no eche-

mos mano de loque tenemos prefente, para feruig
a nueftro Sefior en cofas poflibles,y quedemos cg-
tentas con auer defleado lasimpoffibles. Dexado,
quecon laoracion ayudareys mucho, no querays
aprouechara todo el mundo, fino4 las que eftip,
cn vueftra compafiia; y anfi fera mayor la obra,

porquecftaysacllas mas obligadas. Penfays,que,

¢s poca ganacia, que fea vueftra humildad 'y mor-
tificacion tan grande,y el feruir a todas, y vhagran
caridad con eﬁas, y vn amor del Sefior, queefle,
fuego lasencienda atodas, y con las demas virta-
des fiempre las andeys defpertando: No fera fino
mucha, y muy agradable feruicioal Sefior: y con
poner efto por obra que podeys, entendera fu Ma-
geftad que hariades mucho mas, y anfi os dard
premio,como file ganaffedes muchasalmas. Di-
reys,queefto no es conuertitlas,po rque todas fow
buenas. Quien os mete eneffo » Mientrasfueren.
mejores,mas agradables feran fus alabangas al Se-
flor,y masaprouechara fu oracion 4 los proximos.
En fin,Hermanas mias, (con lo que concluyo)
es,que no hagamos rorres fin fundamento, queel
Sefiorno miratanto lagrandeza de las obras, co-
moclamor con que fe hazen, y como hagamos
loque pudieremos: hara fu Mageftad que vamos
pudicne
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pudiendo cadadiamasy mas, comono noscan-
emosluego,fino quelo poco que dura efta vida(y
quiga fera mas pocode loque cada vna pienfa)in-
erior y efteriormente offrezcamos al Senor el fa-
crificio que pudieremos, que {u Mageftad le jun-
rara con el que hizoenla cruz por nofotras al Pa-
dre,para que tenga clvalor que nueftra voluntad
vuiere merecido,aunque{ean pequenas las obras.
Plegaa fu Mageftad , Hermanasy hijas mias,que.
nos veamos todas,adonde fiempre le alabemos, y
medé gracia,para que yo obre algo de lo que os
digo, por los meritos de {u Hijo, que viue y reyna
por fiempre fjamas ,amen: queyo os digoque es
grande con ufion mia, y anfi os pido por el mef-
mo Sefior, que no oluideys en vueftras oraciones
aefta pobre pecadora.

Vnque,quando comenceaefcrivir eftoques
£ A aqui va:}ue con la contradicionque al prin-
cipio digo; defpues deacabado, me ha dadomu-
cho contento,y doy por bien empleado el trabajo,
aunque confieflo que ha fido hartopoco. Y con-
fiderando el muchoencerramiento ,y pocascofas
deentretenimiento que teneys, mis Hermanas, y
no cafas tan baftantes,como conuiene; en algunos
monefterios delos vueftros, me parece os fera con-
fuclo, deleyraros en efte caftillo interior : pues fin

licécia de las Superioras podeys entrar,y paflcaros
por
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porelaqualquiera hora. Verdad es, que noen to-
das Jas moradas podeys entrar por vueftras fuer.
cas,aunque os parezca las teneys grandes, finoog
meteel me(mo Sefior del Caftillo : por effo os ani-
fo,que ninguna fuerca pongays, fi hallaredes re-
fitenciaalguna, porque le enojareys de manera,
que os cuefte trabajo. . |
Es muy amigo de humildad : con teneros por
tales, que no mereceysaun entrar en las tercerasle
ganareys mas prefto la volunrad para llegaralas
quintas: y de tal manera le podeysferuir defdealli
continuandoa yr muchas vezesa ellas,que os me-
taen lamifma morada, que tiene para fi,de donde
no falgays mas,{ino fueredes llamadasde laPriora,
cuyavoluntad quiere tantoeftegran Sefior, que,
cumplays como lafuya mifma. Y aunque mucho
cfteys fuera por fu mandado, fiempre quando tot-
naredes,os terna la puertaabicrea,vna vez moftra-
das agozar defte caftillo, en todas las cofas halla-
reys defcan{o,aunquefean demucho trabajo,con
ef})::eranga de tornar a el, y no oslo puede quitar
nadie. Aunqueno {etratademas de fiete mora-
das, en cadavna deftas ay muchas, enlobaxo,y
alto,y los lados,con lindos jardines, y fuentes,y la-
borintios, y cofas tan deleytofas, que defleareys
deshazeros enalabancasdel gran Dios, quelecrio
a{u imageny femejanca. Sialgo hallaredesbueno
en la orden, dedaros noticia del, creed verdadera-
mente,
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mente,que lo dixo {u Mageftad, por daros a vof-
otras contento,y lo malo.que hallaredes,es dicho

“mio. Por el gran defleo que tengo de fer alguna

parte para a;%daros:i feraira efte miDios y Sehioie
pido 05, queen mi nombre, cadavez que leyer-
desaqui,alabeys muchoa fu Mageftad,y le pidays
el aumento de {uYglefia,y luz paralos Lutera-
nos;y para mi,que me perdone mis pecados,y me
faque de Purgatorio,quealla eftarc quica, quando

celtofeos dierea leer ({1 eftuuiere para que fe vea,

defpuesde vifto deletrados) y fialgo tuuiere de cr-
rot,cs por mas no lo entender, que en todo me fu-
getoalo que tienela fanra'Yglefia Catholica Ro-
mana,que en efta viuo, y protefto, y prometo vi-
uiry morir. Sea Diosnueftro Sefior por fiempre,
alabado y bendito,amen,amen. Acabofeeftode
clerinir en el monefteriode fan Iofeph de Auila,
aiode mily quinientos y fetentay fiete, vifperade
S.Andres, para gloriade Dios, queviueyreyna

por fiempre jamas, Amer..

Segunda Parte. Ppp IS
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MEDITACIONES
DEL “ALMA: A SV D 1O®:

B

Efivitns por lnS. Muadre' T EREs A DE L EsVS,
en diffeventes dias 5 conforme ol efpivitn g
le comunicann mueflro Seior defpues de aner
commmlgado , awio de mily quinicutos y [ofen-
iy nucis.

I

=== VDA, VIDA, como puedes fuftentar-
AR N e eftando aufentede tuvida? en tanta

{oledad en quereempleas? Que hazes,
Ez =94 pucs todas tus obras fon imperfetasy
faltas? querteconfuela,6 anima mia, en efte tem-
peftuofo mar? Laftimatengodemi,y mayor del
tiempo que no viuilaftimada. O Sefor,quevuc-
ftros caminos fon fuaues ! masquien caminarafin
temor? Temo de eftar {in {eruiros, y %uando 08

voy a {eruir, no hallo cofa que me fatisfaga, para

pagar algo de lo que devo. Parece,que me quertia
empleartoda enefto, y quando bien confiderom:

mife-
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miferia,veo que no puedo hazer nada que feabue-
no,{i no melo days vos.

O Dios mio,y mifericordia mia , que hare, para
que no deshaga yo las grandezas que vos hazeys
conmigo? Yueftras obras fon fantas,{on juftas,fon
deineftimable valor,y con gran fabiduria; pues la
mifma (oys vos, Seflor. Sien ellafeocupamien-
tendimiento,quexale la voluntad; porque querria
que nadie la eftoruafleaamaros, pues no puede el
entendimiento en tan grandes grandezasalcangar
quienes {u Dios,y defleale gozar, y no veecomo,
pueftaen carcel tan penofa como efta mortalidad;
todo la eftorua,aunque primero fucayudada enla

. confideracion de vueftras grandezas, adonde fe.

hallan mejor las inumerablesbaxezas mias.

Para que he dicho efto, mi Dios? aquien me,
quexo? quien meoye, fino vos, Padre, y Criador
mio? Pues para entender vos mi pena,que necefli-
dad tengo de hablar,pues tan claramente veo,que
eftays dentro de mi 2 Eftees mi defatino. Masay,
Dios mio, como podre yo faber cierto , que no
eftoy apartadade vos? O vidamia, quehasdevi-
uit con tan poca feguridad,de cofa tan importan-
te! Quien te defleara,pues la ganancia que derife
puede facar,defperar, quees contentar entodoa
Dios,efta tan incierta,y llena de peligros 2

Pppz 1I.Mu-
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- I I.
F@ i Vchasvezes,Sefior mio, confidero, que fi

conalgofe puede {uftentarel viuir fin VoS,
esen la foledad, porque defcanfa el alma con fi
defcan{o:: puclto,que comono fe goza con entera
libertad,muchasvezesfe dobla el tormento: mas
el que daebauerdetratarconlascriaturas, y dexar
de entender el alma a (olas con fu Criador, haze,
tenerle pordeleyte. Mas que esefto,mi Dios,que
cldefcanfo canfaal alma, que folo pretendecon-
tentaros * O amor poderofo de Dios, quan diffe-
rentes fon tusefferos delamor del mundo. Efteno
quicre compafiia,por parecerle,quele han de qui-
tarde lo que poflee. Elde mi Dios, mientras mas
amadores entiende que ay, mas crece, yanfi fus
gozos fetiemplan, en ver quenogozan todos de
aquel bien.

O bien mio, queefto haze queen los mayores
regalos,y.contentos que fe tienen con vos,, laftima
la memoria de los muchosqueay, que no quieren
eftos contentos,y de los que para fiempre loshan
de perder. Y anfiel alma bufca medios para buf-
carcompania,y debuena gana dexa (i1 gozo, qui-
do pienfa, {era alguna parte, para que otrosle pro-
curen gozar, Mas, Padre ce{é['tial mio, no valdiia

masdexareftosdefleos, para quando efté el alma
con menos regalos vueftros,y aoraemplearfetoda
en
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en gozaros2 O efus miolquan grandees el amor

queteneysalos hijos de loshombres,que clmayor
feruicio, que fe os pueden hazer, es, dexaros a vos
pot {llamor y ganancia,y entonces foys pofleydo
masenteramente: porque, aunque no fe {atisfaze.,
tanto en gozar la voluntad,¢lalmafegoza deque.
oscontentad vos,y vee que los gozos de la ticrra
{on inciertos, (aunque parezcan dados de vos,
mientras vinimosen efta mortalidad) finovana-
compafiadoscon el amor del proximo . Quien.
no le amare,no os ama Seflor mio , puescon tanta
fangre vemos moftradoel amor tan grande que
teneysa los hijos de Adan..

II1.
CO nfiderandola gloria que ten eys,Dios mio,

aparejada alos que perfencran ¢n hazer vue-
ftra vcj}umad, y con quantos trabajos y doloses la
gano vueftro Hijo,y quan mal lo teniamos mere-
cido, y lo mucho que merece, que 1o {e defagra-
dezcalagrandezadeamor, quetan coftofamente
nos ha enfefiadoaamar,fe ha affligido mialmaen
gran manera. Comoes poflible, Senor, fe oluide.
todo efto, y que tan oluidados eften los mortales
devos,quando os offenden.2+O Redentor mio,y
quan oluidadosfeoluidade fi,y quefeatan gran-
de vueftra bondad, que entonces os acordeys vos
de nefotros,y que awiendo caydo por herirosavas

Ppp3 de.
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degolpemortal;oluidado defto nos torneysa dar
la mano,y defperteysde frenefi tan incu rable,para
que procuremos,y os pidamos falud 2 Bendiro feq
tal Sefior, bendita tan gran mifericordia sy alaba-
dofea por fiempre por tan piadofa piedad.

O anima mia,bendize parafiemprea tan gran,
Dios. Como fe puede tornar contrael? O! quea
los que fon defagradecidos, la grandeza de la mer-
ced les dafia. Remediadlo vos mi Dios. O hijos
deloshombres,hafta quando {ereys duros de co-
racon,y le terneys para fer contra efte manfiffimo
Lefus? Quees efto,por ventura permanecerd nue-
ftramaldad contrael? No quefeacaba la vida del
hombre, como la flor del heno, y hade venirel
Hijodela Virgenadaraquella terrible fentencia.
O poderofo Dios mio, pues aunque no queramos
nos aueys de juzgar, porque no miramos lo que,
NOS IMporta teneros contento paraaquella hora?
Mas quien,quien no querrajuez tan jufto? Bien-
auenturados los,queen aquel temerofo punto fe,
alegraren con vos. 3 i

O Dios y Sefior mio, al que vos aueys leuanta-
do,y el ha conocido quan miferamente fe perdio
Por ganar vn muy breue contento, y efta determi-
nado acontétaros iempre, yayudandole vaeftro
fauor (pues no falrays, bien mio de mi alma,alos
queosquieren, nidexays de refponder a quicn os
Hamia) que remedio, Séfior, para poder defpues vi-

uir,
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uir,que no fea muriendo con la memoria de auer
pcrdido tanto bien,como tnuiera eftandoenlain-
nocencia que quedo del Baprifmo? Lamejor vida
que puede tener, €5 morir {iempre con efte fenti-
miento. Maselalma que tiernamente os ama,co-
molo hade poder fuffrirz Mas que defatino, os
pragunto,Scﬁor mio,parcce que tengo oluidadas
vueftras grandezasy mifericordias, y como vent-
ftesal mundo por los pecadores ,y nos compraftes
pot tan gran precio,y pagaftes nueftros fal{os con-

tentos,con {uffrir tan crueles tormentos y agotes.
Remediaftes mi ceguedad,conqueara paflen vue-
ftros dininos 0jos; y mi vanidad,con tan cruel co-
rona de efpinas. O Sefior, Seflor, todo efto laftima
mas  quien os ama;foloconfuela, que ferd alaba-
da para fiempre vueftra mifericordia, quando fe
fepa mimaldad : y contodo no s¢fi quitaran cita
fatiga,hafta que con veros a vos fequiten to das las
mii%rias defta mortalidad.

| 1V,

P Arece,Sefior mio, que defcanfa mialma, con-
fiderando el gozo que ternd, {i por voeftra mi-
fericordia le fuere concedido gozar de vos. Mas
quertia primero feruiros, pues ha de gozar de lo
que vos firuiendola a clla le ganaftes. Que hare,
Sefiormio? que haré, miDios? O que tarde {e
han encendido misdefleos,y que temprano a',n-cia;r

nades
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uades vos Sefior grangeando,y llamado,paraque,
toda meempleafleen vos. Por ventara,Sefior,def:
amparaftesal miferable,6 apartaftes al pobre men-
digo,quado fequicre llegaravos? Por ventura,Se-
for,tienen termino vueftras grandezas, d vueftras
manificasobras? O Dios mio,y mifericordia mia,
ycomo las podreys moftrar aoraen vueftra fier-
ua, poderofo foys.gran Dios: aora fe podra en-
tender 5 {1 mi alma fe entiende a {i , mirando el
tiempo que ha perdido, y como en vn punto po-
deys vos,Sefor, que le tornea ganar. Pareceme,
que defatino,pues el tiempo perdido fuclen dezir,
que no fe puede tornar a cobrar. Bendito fea mf
Dios.

O Sefior, confielo vueftro gran poder, fifoys
poderofo,como lo {oys; queay impoflible al que,
todo lo-puede? Quered vos,Sefior mio, quered,
queaunque {oy miferable,firmemente creo, que
podeyslo que quereys,y mientras mayores mara-
uillas oyo vueftras,y confidero, que podeys hazer
mas,mas {efortalece mife,y conmayor determi-
nacion cteo que lo hareysvos.Y queay que mara-
uillar delo que hazeel todo poderofo? Bien fabeys
vos m1Dios, que entre todas mis miferias nunca
dexcde conocer vueftro gran poder y mifericor-
dia. Valga me Seforefto,en que no os he offen-
dido . Recuperad, Dios mio; cl tiempo perdido,
con daxr megracia enel prefente, y porvenir, pa-

1a
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racluc parezca delante de vos con veftiduras de.
bodas,pues fi quercys,podeys.

P

Sefior mio, como os ofa pedir mercedes,
1ié tan mal os ha feraido, y ha fabido guat-
darlo queleaneys dado? Quefe puedcconfiar, de
quien muchas vezes ha fido traydor? Pues, que.
hare confuelo de los defconfolados, y remedio des
quienfe quicre remediar de vos > Porventura fera
mejor callar con mis neceflidades, efperando que,
vos lasremedieys? No por cierto, quevos Senor
mio,y deleyte mio,fabiendo las muchasqueauian
defer, y clalinio que noses contarlas avos: dezis
que os pidamos,y que nodexareys dedar.
Acuerdomealgunas vezes dela quexa deaque-
Ila fanta muger Martha,queno folo fe quexaua de
o hermana,antes tengo por cierto , que {u mayor
{entimiento era, pareciendole ,no os doliades vos
Sefior del trabajo que ella paffaua, nifcos dauana-
da,queellacftu uieffe con vos. Porventura le pa-
recio,no era tanto elamorque la teniades,como a
fuhermana, queeftole deuia hazer mayor fenti-
miento,que el fexuir, & quien ella tenia tan gran.
amor,quecfte haze tener por defcanfa el trabajo:
y patecefe,en no dezir nada a {o hermana, antes
contoda fu quexa fucavos Sefior,que el amorla
hizoatreuer a dezir, que,como no teniades cuyda-

Segunda Parte. Qqq do:
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do:yainenla refpuefta parece fer,y procedet la
demandadelo quedigo, quefoloamoresel que
da valora rodaslas cofas,y que featan grande,que,
ninguna le eftorue a amar, es lo mas neceffario.
Mas como le podremos tener, Dios mio |, confor-
mea lo que merece clamado, fiel,que vosmete-
neys,no lejunta configo? Quexareme co efta fan-
ta muger? O que no tengo ninguna razon , por-
quefiempre he vifto en miDios hatto mayotesy
mas crecidas mueftras deamor, delo que yche fa-
bido pedir ni deflear:fi no me quexo delo mucho,

ue vueftrabenignidad me ha fuffrido, notengo
jc que. Pues,que podra pedir vna cofa tan mifera-
ble,como yo,que me deys,Dios mio,que os décon
S.Augaftin, para pagar algo de lo mucho queos
deuo? que osacordeys que foy vueftra hechara,y
que conozca yo,quien es mi Criador, para quele,
ame,

VL
O Deleyte mio, Sefior de todo lo criado,y Dios

mio;hafta quando efperare ver vueftra pre-
{encia? queremedio days,a quien tan poco tienc
en latierra,para tener algun defcifo fuera devos:
O vidalarga, 6 vida penofa, 6 vida que nofe viue!
0 quefolafoledad,quefin remedio! Puesquando,
Sefior,quando? hafta quando? que haré bien mio,

que hare? por ventura defleare no deflearos: O mi
: - Dios,
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Dios, y mi Criador, que llagays y nos poncys la
medicina: heris,y no feveela llaga:matays,dexan-
do con mas vida : en fin, Sefor mio,hazeysloque
queteyscomo poderofo. Puesvn gufano tan def-
preciado , miDios, quereys {uffra eftas contrarie-
dades? feaanfi, mi Dios, pues voslo quereys, que,
yono quicto {inoquereros. Masay,ay, Criador
mio,que el dolor grande haze quexar, y dezir lo
que fiotieneremedio,hafta que vosquerays. Y al-
ma tan encarcelada deffea fu liberrad , defleando
nofalir vn punto de loque vos quereys. Quered,
gloriamia, que crezca {u pena’; 0 remediad la del
todo.

O muerte,muette,no s quien teteme,puescita
enti lavida! masquienno temera,aniendo gafta-
do parte della en no amar i fu Dios: y Fues {oy
efta que pido,y que defleo 2 porventurac caftigo
tambien merecido de mis culpas? No lo permi-

tays vosbien mio; queos cofto mucho mi refcate.
O anima mia,dexa hazerfe la voldtad de tu Dios,
eflo teconuiene: firue;y efpera en fir mifericordia,
que remediard tu pena, quando la penitencia de
tus culpas aya ganado algun perdon dellas: no
quieras gozar fin padecer.. O verdaderoSenor, y
Rey mio ;queaunparaeftono foy, fino me favo-
rece vueftra foberana mano y grandeza ,que co

eftotodolo pcdr?:.: : S .
| VAV Ao Qqqx .  VILO
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VoLl

O Efperanca mia,y Padremio,y mi Criadory
mi1 verdadero Sefior, y Hermano, quando.
confidero en comodezis,que fon vueftros deley-
tes con los hijosde los hombres , mucho fe alegra
mialma, O Seilor del cielo y dela tierra, y que
palabraseftas para no defconfiar ningun pecador!
Falta os, Sefor, por ventura con quicn os deley-
teys,quebufcaysvn gufanillo ran jc mal olor co-
moyo 2 Aquellaboz que feoyo quando el bapti-
{mo, dize,que os deleytays con vueftro Hijo. Pues
hemos de?cr todosiguales Sefior2 O que grandif-
fimamifericordia,y que fauor,tan fin poderlonof-
otrasmerecer. Y que todoefto oluidemos los mor-
tales? Acordaos vos, Diosmio, detanta miferia, y
mirad nueftra flaqueza ; pues de todo foys Sabi-
dor.

O anima mia,confideraclgran deleyte, y gran..
amor, que tiene elPadre en conocera fu Hijo,yel
Hijoen conocerafuPadre, ylainflamacion,con
que el Efpiritu {anto fe junta con ellos: y como
ninguna fe puede apartar defte amor y conoci-
miento,porquefon vna mifma cofa. Eftas fobera-
nas perfonas {e conocen, eftas feaman, y vnascon
otras{edeleyran. Puesque menefter es miamor,
paraque le quereys, Dios mio2 o que ganays? O
bendito feays vos! O bendito feays vos,Dios mio,

y para
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parafiempre: alaben os todas las cofas,Sefior,{in.
fin,pues no le puedeaueren vos.

Alegrate, animamia, que ay quien ame 2 tu
Dios,comoel merece. Alegrate, queay quien co-
nocefu bondad y valor. Dale gracias,quenos dio
enlatierra,quienafii le conoce,como a {u vnico
Hijo. Debaxo defteamparo podras llegar, y fu-
plicarle,que pues {u Mageftad {e deleyta contigo,
que todas las cofas de la tierrano {ean baftantes a
apartarte de deleyrartetu,y alegrarte en lagrande-
zade tu Dios,y en como merece feramado, y ala-
bado, y que te ayude, paraquetu {easalguna par-
tezita, para fer bendezido fu nombre,y que puedas
dezir con verdad : Engrandece, y loa mianima al
Sefor.

L]

VIIL

Sefior Dios mio,y como teneys palabras de

vida, adondetodos los mortales ilaliarﬁn lo
que deffean,filo quifieremosbufcar. Mas que ma-
rauilla, Dios mio, que oluidemos vueftras pala-
bras,con la locura y enfermedad, que caufan nue-
ftras malas obras? O Diosmio, Dios, Dios, haze-
dordetodolocriado: yiqueeslocriado,fivos,Se-
for;quifiefledes criarmas? Soys todo poderofo,
fon incomprehenfibles vueftras obras. Pues ha-
zed,Seflor,que no fe aparten de mi penfamiento
vueftras palabras. Dezisvos: Venidamitodoslos

Qqq 3 que
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quetrabajays, y eftayscargados, que yo os confo-
lare. Que mas queremos,Sefior ? que pedimos?
quebufcamos? Porque eftanlos del mundo pet-
didos, fino por bufcar defcanfo?

Valame Dios,0 vala meDios,que es efto,Sefion
o que laftima,0 que gran ceguedad,que le bufque-
mosenloqueesimpofiible hallarlerAued piedad,
Criador , deftas vueftras criaturas: mirad queno
nosentendemos, ni{abemoslo quedefleamos, ni
atinamos loqtie pedimos:dad nos,Sefior,luz : mi-
rad,que es mas menefter,queal ciego,queloerade
fu nacimi€ro,queelte defleana ver laluz, yno po-
dia:aora,Sefiorno fe quiere ver.O que mal tanin-
curable. Aqui, Dios mio,feha de moftrar vueftro
poder, aqui vueftra mifericordia. O que reziacofa
os pido, verdadero Dios mio, quequeraysa quien’
no os quicre, que abrays a quien no osllama,que
deys falad a quien gufta deeftar enfermo, yanda

‘procurando la enfermedad. Vos dezis, Sefior mio,

-que venisabufcar los pecadores: eftos,Sefior,fon
los verdaderos pecadores: no mireys nueftra ce-
guedad, mi Dios,finoala mucha Sangre, que de-
rramo vueftro Hijo por nofotros : refplandezca
wvuieftra milericordia en ran crecida maldad: mi-
rad, Senor, que fomoshechura vueftra, valga nos
vueftrabondad y mifericordia.

IX. 0
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I X.

O Piadofoyamorofo Sefior de mi alma! tam-
bien dezisvos: Venid a mi todos losque te-
neysfed,que yoos daré abeuer. Pues como puede
dexar de tener granfed, el quefeefta ardiendo e
vinas llamas,en las codicias deftas cofas miferables
dela tiesra? Ay grandiflima neceflidad de agua,
paraqueen ellano {e acabede confumir. Yascyo,
Sefior mio,de vueftrabondad quefelodareys: vos
mefmo lo dezis, no puedé faltar vueftras palabras.
Pues (i de acoftumbradosa viuir en efte fuego, y
decriados enel, yanolo fienten, niatinan de def-
atinados a ver {u granneceffidad ; que remedio,
Dios mio? Vos veniftes al mundo para remediar
tan grandes neceflidades como eftas: comencad,
Sefior; enlas cofas mas difficalrofas {e ha de mo-
(traryueftra piedad: mirad,Dios mio, que van ga-
nando mucho vaeftros enemigos : aued piedad de
losqueno latienen defi:ya que (i1 defuentura los
tiene pueftos en eftado , que no quieren venix a
vos,venid vos i ellos,Dios mio: yo os lo pido en fu
nombre,y s¢ que como {e entiendan, y tornen en.
fi,y comiencenaguftar devos, refufcitaran eftos
MUErtos.

O vida que la daysatodos, no me negucys ami
eftaagua dulciflima ,'que prometeys a los que la

*®

quieten ! yo laquicro, Sefior, y la pido,y vengoa
VOs:
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vos: no oselcondays,Sefor, de mi, pues fabeys mi
necellidad,y que es verdadera medicina del alma
llagada por vos. O Sefior, que de maneras de fue-
gosay eneftavida! 6 con quantarazon fe ha de vi-
uir con temor! Vnos confumen el alma, otrosla
purifican,paraque viua para fiempre gozando de
vos. O fuentesviuasde las llagasde miDios, co-
mo manareys fiempre con gran abundancia para
nueltro mantenimiento, y que feguro yra por los
peligros de efta miferable vida, el que procurare,
{uftentarfe defte diuino licor.

X.
O Dios de mi alma,que priefla nos damos 2

offender os,y como os la days vos mayor a
perdonarnos ! Quecaufaay, Sefior, para tan def-
atinado atrenimiento? fi es el aner ya entendido
vueftra gran mifericordia, y oluidarnos, de quees
jufta vueftrajufticia? Cercaronme losdolores de.
la muerte, 6,6,0, quegraue cofa esel pecado,que
bafto para mararaDios con tantosdalores,y quan
cercado eftays,mi Dios,deellos: ad6de podeys yr,
que noosatormenten ? de todaspartes os dan he-
ridas los morrales. O Chriftianos, tiempo es de.
defender a vueftro Rey,y de acompanarle entan
%ran {oledad,quefon muy pocos losvafallos que.
chan quedado,y mucha la multitud que acom-
pafia a Lucifer: yloque peores, quefe mueftran.

amigos
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amigos en lo publico,y vendenleen lo {ecreto: cafi
nohallade quien {efiar. O amigo verdadero, que
mal os paga el que os es traydor! O Chriftianos .
verdaderos,ayudad a llorara vueftro Dios, que no
espor foloLazaro aquellas piadofas lagrimas, fino
por los que noauian de querer refufcitar ,aunque.
fit Mageftad los dieflebozes.

O bien mio, que prefentes teniades las culpas,
que he cometido contravos! Sean ya acabadas,
Sefor, fean acabadas, y las de todos. Refufcirad a
eltos muertos, fcan vueftras bozes, Senor, tan po-
derofas , queaunque noos pidanla vida,fela deys,
para quedefpues, Dios mio, falgan de la profundi-
dad defus deleytes. Noos pidio Lazaro, que le re-
fufcitaffedes : por vna muger pecadora lo hiziftes:
veyslaaqui, Dios mio, y muy mayor refplandez-
cavueftramifericordia , yo,aunque miferable, lo
pido por las que noos lo quieren pedir : ya fabeys,
Rey mio, loque meatormenta, verlostan oluida-
dos delos grandes tormentos ,que han de padecer
para fin fin, fi no {ctornanavos. O los quecltays
moftrados a deleytes,y contentos;y regalos, y
hazer fiempre vueftra voluntad, auved laftima de
vofotros ; acordios, que aueys de eftar fugetos
fiempre, fiempre,fin fin, las furias infernales:mi-
rad, mirad, que os ruegaaoracl juez que os hade
condenar,y que no teneys vafolo momento fe-
guralavida, Potque no quercys vinirpara fiem-

Segunda Parte. Rrr pre2
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[Jrc? O dureza de coragones humanos ! ablande-
os vueftraimmenfa piedad,mi Dios.

6 B
O Vala me Dios,6 vala me Dios,quegran tor

mento ¢s pata mi, quando confidero que,
A{entird vnalma, que fiempre hafido acatenida, y
querida, y feruida, y eftimada, y regalada, quando
enacabando de morit fe veaya perdida para fiem-
pre, yentiendaclaro, queno hadetener fin, que
allinole valdra querer no penfar las cofas dela Fe,
como aca ha hecho, y fe vea, y fevea apartardelo
quele parecera, queaun no avia comengado a go-
zar: y con razon, porque todoloque conla vidafe
acaba,es vn foplo, y rodeado deaquella compafiia
disforme, y fin piedad, conquien fiempre ha de
padecer : metidaenaquel lago hediondo, llenode
{erpientes,que la que mas pudiere,, la dara mayor
bocado,en aquella miferable efcuridad , adonde
no veran fino lo que ladara tormento , y pena fin.

ver luz, finode vnallama tenebrofa.
O que poco encarecido va,paralo quees! O Se-
for,quicn pufo tanto lodo en los ojos deftaalma,
uenoaya viftocfto, haftaque fe vea alli2 O Se-
nor,quien ha atapado fus oydos, para no oyr las
muchasvezes que feleaniadicho cfto, y la eterni-
dad deftostormentos? O vida queno feacabara!
O tormento {in fin! O tormento fin fin! comono
' 08
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os temen los que temen dormir en vna cama du-
ra, por no dar pena a fu cuerpo? O Sefior Dios
mio;lloro el tiempo que noloentendi: y pues fa-
beys,mi Dios, lo que me fatiga, ver los muy mu-
chos que ay que no quieren entenderlo: fi quiera
vno,Senor, fi quiera yno,que aora os pidoalcance
luz de vos,que feria para tenerla muchos. No por
mi,Seflor,que nolo merezco,fino por los meritos
devuceftro Hijo: mirad fus Llagas, Sefor; y pues el
perdono 2 los que fe las hizieron, perdonadnos

vos a nofotros,

b &) v

MiDios, y mi verdadera fortaleza, que es
efto Senor, que para todo fomos conardes,fi-
noes para contravos? Aquifeemplean todas las
fuercas de los hijos de Adan. Y fila razon no eftu-
uiefle tan ciega, no baftarian lasde rodos juntos,
paraatrcuerfea tomararmas contra {u Criador, y
{uftentar giierra contina, contra quien los puedc:;
hundiren los abifmos en va momento: fino, co-
mo efta ciega, quedan como locos que bufcan la
muerte,porque en {u imaginacion les parece con
cllaganar la vida, enfin, como gente fin razon.
Que podemos hazer,Dios mio,a los queeftan con
cftaenfermedad delocura? Dizen, que el mefmo
mal leshaze tener grandes fuercas, anfi es los que.
feapartan de mi Dios: gente enferma, que toda
Rrra {u
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fu furia es con vos, que les hazeys mas bien..
O Sabiduria que no {e puede comprehender!
como fue neceflario todo el amor que teneys
vueltras criaturas,para poder {uffrir tanto defati-
no,yaguardar a que fanemos, y procurarlo com.
mil manerasde mediosy remedios. Cofaes que,
me efpanta,quando confidero que falta el csfuer-
co,para yrfeala mano de vna cofa muy leue, y que
verdaderamente fc hazen entender a fi mifmos,
que no pucden,aunque quieren quitarfe de vna o-
cafion,y apartarfede vn peligro adonde pierdenel |
alma: y que tengamos esfuercoy animo paraaco- |
meter a vna tan gran Mageftad, como foys vos.
Queesefto,bien mio? queesefto? quien da eftas
fuercas: Por venturacl capitan A quien figuenen
eftabaralla contra vos,noes vueftro fieruo, y pue-
fto en fuego eterno,porque felenanta contra vos?
comodaanimo el vencido? como figuen al quees
tan pobre,que le echaronde las riquezas celeftia-
les? que puededar quien no tiene nada para fi, fi-
no muchadefuentura? Quees efto mi Dios? que
escfto mi Criador? de donde vienen eftas fuercas
contra vos, y tanta couardia contra el demonio?
Aun fivos, Principe mio,, no fauorecierades 2 los
vueftros: aun fi deuieramosalgo defte principe de
las tinieblas, no llevaua camino por lo que para
fiempre nos teneys guardado, y ver todos fus go-
zos,y prometimientos falfos,y traydores. (lgcaha
: e
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de hazet con nofotros, quien lo fue contra vos?

O ceguedad grande,Dios mio 16 que grandein-
gratitud,R ey mio!6 que incurable locura,que fir-
namos al demonio con lo quenos daysvos, Dios
mio ! que paguemos ¢l gran amor quenostencys
conamar, aquicn afli osaborrete, y hadeaborre-
cet para fiempre ! que la Sangre que derramaftes
por nofotros, y losagotes y grandes dolores que,
fuffriftes,y los grandestormentos que paflaftes, en
lugar de vengar a vueftro Padre cterno (yaque vos
no queteys vengaca,y lo perdonaftes) de tangran.
defacato, como fe vso con fu Hijo : tomamos por
compaferos y poramigos a losque anfi le trata-
ron! Pues feguimosa {ninfernal capitan;claroefta,
que hemos de fer todos vnnos,y viuir para fiempre,
en{u compafia,fi vueltra piedad no nos remedia
de tornarnos el {efo,y perdoparnos lo paflado.

O mortales bolued, bolued en voforros : mirad
a vueftro Rey,queagorale hallareys manfo: aca-
befe ya tanta maldad , bueluanfe vueftras fumas y
fuercas,contraquien oshaze laguerra, y os quiere,
quitar vueftro mayorazgo. Tornad,tornad en vof-
otros,abrid los ojos,pedid con grandes clamores y
lagtimas luz,aquienla dio al mundo. Entendcos,
poramor de Dios, que vaysa marar c5 todas yue-
ftras fucrcas, quien,por daros vida,perdio lafuya:
mirad, qite es quienos defiéde de vueftros enemi-
gos. Y fitodoefto nobafta,bafte os conocer, que

Rer 3 no
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no podeysnada contrafu poder,y quetarde d tem-
pranoaucysde pagar con fuego cterno tan gran,
defacato y atreuimiento. Es, porque veys a cfta
Mageftad atadoy ligado con el amor quenos tie-
nez que mas hazian los que le dieron la muerte -
no defpuesde atado darle golpes y heridas? O mj
Dios,como padeceys,por quien tan poco fe duele
de vueftras penas? Tiempoverna, Sefior, donde,
ayadedarfeaentendervaeftra jufticia,y fies ygual
de la mifericordia. Mirad,Chriftianos,confidere-
moslobien,y jamas podremosacabar de entender
lo que denemos a nueftro Sefior Dios , ¥ las mani-
ficencias de fiis mifericordias. Pues i es tan gran-
defujufticia,ay dolorlaydolor! que fera de los que
a}Iran merecido, que {e execure,y refplandezcaen
cllos 2

XTIII.

Almas,que yagozays fin temor de vueftro

020,y eftays fiempreembeuidas en alaban-
gas de mi Dios, venturofa fue vueftra {uerte, que.
stanrazonteneysde ocuparos fiempre en eftas a-
Elbangas; y queembidia os tiene mi alma, que
eftaysya libres del dolor que dan las offenfas tan
grandes,queen cftos defuenturados tiem posfe ha-
zenamiDios,y de ver ranto defagradecimiento,y
de ver,quenofe quiere ver efta mulritud de almas
qu¢lleua fatanas. Obienauenturadas animas ce-

leftia-
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Jeftiales,ayudad & noeftra’ miferia, y fed nos inter-
cefloresante la diuina mifericordia, para quenos
déalgo de vueftro gozo,y reparta con nofotras de
efle claro conocimiéro que teneys, Dad nos,Dios
mio,vos a entender, que esloquefe daa losque.
pelean varonilmenteen efte fucfio defta miferable
vida. Alcanca nos,0 animasamadoras,aentender
el gozo,queosdaverla eternidad de vueftros go-
7083 y como es cofa tan deleytofa, ver cierto que,
no fe han deacabar. O defuenturados de nofotros,
Sefior mio, que bien lo fabemos y creemos, fino
quecon la coftumbre rangrande de no confiderar
eftas verdades, fon taneftrafasyadelasalmas, que
ni las conocen,ni las quieren conocer! EI)

© O genteintereflal,codiciofa de fus gu ftosy de-
leytes,que por no efperar vn breue tiempo a gozar-
lostan en abundancia, por no efperar yn 2f0, por
no efperar v dia, porno efperar vna hora ( ypor
ventura no fera mas que v momento) lo pierden
todo,porgozar de aquella miferia que veen pre-
fente,,6,0,que poco flamos de vos Sefor:2 quan-
tas mayores riquezasy teforos fiaftes vos-de nof-
otros,pues treynta y tres afiosde grandes trabajos,
y defpues muerte tan intolerable y laftimofa nos
diftes,y a vueftro Hijo,y tantos afios antes de nue-
ftro nacimiento,y aun fabiendo quenoos lo auia-
mos de pagar,no quififtes dexarnosde fiar tan in-
eftimableteforo, porque no quedafle por vos,lo

> que
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quenofotros grangeando conel, podemos ganat
con vos Padre piadofo. O animas bienauentuara-
das, que tambien os fupiftes aprouechar, y com-
prarheredad tan deleytofa, y permaneciente con
efte preciofo precio, dezidnos como grangeaua-
desconel bien tan fin fin ayudadnos, pueseftays
tan cercadelafuente: cogedagua paralos que aca
perecemos de fed.

XIV.

Sefior y verdadero Dios mio, quien no os
conoce, no os ama. O que gran verdad es
efta ! Masay dolor!ay dolor! Senor,delos queno
os quicren conocer. Temerofa cofa es la hora de
la muerte: masay!ay! Criador mio, quan efpan-
tofoferacel dia,adonde fe aya de executar vueltra
jufticia 2 Confidero yo muchas vezes , Chrifto
mio, quan fabrofos y quan deleytofos fe mueftran
vueftros ojos a quien osama,y vos,bien mio,que-
feys mirar conamor: pareceme, que fola vna vez
defte mirar tan {uaue a las almas que teneys por
vueftras,bafta por premiode muchos afios de fer-
unicio. O valame Dios,que mal fe puededar efto
aentender, finoalos que ya han entendido quan
fuaueesel Sefor! O Chriftianos,Chriftianos,mi-
rad lahermandad que teneys con efte gran Dios,
conocelde, yno lemenofprecieys, que afli, como
eftemiraresagradable para fusamadores,es t%:lri- _
i
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ble con efpantable furia para {us perfeguidores. O
quenocntendemos,que es el pecado vna guerra
campal contra Diosde todos nueftros fentidos, y
potencias del alma:el que mas puede,mas traycio-
nesinuenta contra fu Rey.

Yaf{abeys,Scior mio,que muchas vezes me ha-
ziaa mi mas temor,acordarme,fiauia dever vue-
ftro diuino roftroayrado contra mi en efte efpan-
tofo dia del juyzio final, que todas las penasy fu-
riasdelinfierno quefe me reprefentauan, y os fu-
plicana me valiefle vueftra mifericordia de cofa
tan laftimofa parami,y anfios lofuplicoaora, Se-
flor. Quemepuedeveniren la tierra que llegue,
acfto? todo junro lo quiero,mi Dios,y libra me de
tan gran afflicion: nodexeyo,mi Dios, no dexede
gozar de tanta hermofura en paz. Vueftro Padre,
nosdio avos, no pierdayo, Sefior mio, joya tan..
preciofa:confieflo,Padre eterno,que la he guarda-
do mal: masaun remedioay, Senor; remedio ay,

slentras viuimos en efte deftierro. |

O hermanos,6 hermanos,y hijos defte Dios,el-
forcemonos, esforcemonos, pues (abeys que dize.
fu Mageftad, queen pefando nosdeauerle offen-
dido, no feacordara de nueftras culpas y malda-
des. O piedad ta fin medida! Que mas queremos?
por venturaay quien no tuuiera verguenca de pe-
dirtanto? Aora es tiempode tomar lo quenos da
clte Seinor piadofo, y Diosnucftro, lPues quiere.

Segunda Parte. St ami-




506 ESCLAMACIONES

amiftades. Quien las negara,a quien no negd de-
rramar toda {u Sangre, y perderla vida por nof-
otros? Mirad,quenoes nadalo quepide, que por
nueftro prouechonos eftabienelhazerlo. Ovala
me Dios, Seior! O quedureza, 6 quedefatino y
ceguedad!que fife pierde vna cofa,vnaagaja;o vn
gauilan,que no aprouecha de mas de dar vn gu-
ftilloa la vifta de verlebolar por elayre, nos da pe-
na,y que no la tengamos de perder efta aguila cau-
dalofa dela Mageltad de Dios,y vareyno que no
hadc tener finel gozarle! Queesefto: queesefto:
yonoloentiendo. Remediad,Diosmio,tangran
defatinoy ceguedad.

X V.

Y de mi!ay de mi! Seior, que es muy largo

. B cltedeftierro,y paffafe con grandes penalida-
desdel deffeo de mi Dios. Seiftor, que hard vnaal-
ma metidaen efta carcel 2 O Lefus, que larga es la
vidadel hombre,aunque {e dize que es breue! Bre-
uees,miDios, paraganar conella vida que nofe
puedeacabar, mas muy larga parael alma que fe
deflea veren la prefencia de fu Dios.Que remedio
daysaecfte padecer: no leay, fino quando {e pade-
ceporvos. O mifuaue defcanfo de los amadores
de mi Dios,nofalteys a quien osama,pues por vos
ha decrecer y mitigarfe el tormento que caufa el
amadodelalma queledeffea. Defleoyo, Seor,
. con-
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contentaros,mas micontento bien s¢ que no efta
enningunode los mortales. Siendoefto anfi, no
culpareys a midefleo,veys me aqui, Seflor,{i esne--
ceflario viuir para hazerosalgun feruicio:no rehu-
(o todos quantos trabajos en la tierra me puedan.
venir,como dezia vueftroamador S.Martin. Mas
ay dolor ! ay dolor de mi, Sefior mio ! queel tenia
obras,y yo tengo {olas palabras,que no valgo para
mas:valgan mis defleos,Dios mio, delante de vue-
ftro diuino acatamiento, y no mireys a mi poco
merecer,merezcamos todos amaros Sefor;ya que
{cha de viuir,viuafe para vos, acabenfe ya los def-
feos y interefles nueftros. Que mayor cofafe puede
ganar,que ‘contentarosavos? O contento mio, y
Diosmio,que har¢ yo paracontentaros * mifera-
bles fon misferuicios, aunque hiziefle muchos a
mi Dios. Pues para quetengo deeftar en efta mi-
ferable miferia 2 para que fe haga la voluntad del
Sefior. Que mayor ganancia? Anima miaefpera,
efpera,queno fabesquando vernaeldia nila hora:
veld con cuydado,que todo fe paffa con breuedad,
aunque tu defleo hazelocierto dudofo, yel tiem-
pobreue,largo: mira, que mientras mas peleares,
mas moftraras elamor que tienesa tu Dios, y mas
tegozardscon tuamado,con gozo ydeleyte ques
no puede tener fin. -

S(Cy ~ XVLO




§08 ESCLAMACIONES

XVIL

Verdadero Dios,y Sefior mio,gran confue-
lo es parael alma, que lefatiga la (oledad de.
eftar aufentede vos,ver queeftays en todos cabos:
mas quando lareziedumbre delamor, y los gran-
des imipetus de efta pena crece , que aprouecha
Dios mio? que {e turba el entendimiento, y {e el-
conde larazon para conocerefta verdad,demane-
ra queno fe puede entender,ni conocer, folo fe co-
noceeftar aparrada de vos, y ningun remedio ad-
mite; porque el coragon,que mucho ama,noad-
mite con{ejo,ni confuelo,{inodel mefmo que le.
llago, porque deay efpera que ha defer remediada
fu pena. Quando vos quereys,Sefior, prefto fanays
la herida qucaueysdado, antes noay, que efperar
falud,nigozo, finoel quefe faca de padecer tam-
bien empleado. _

O verdadero amador,con quanta piedad, comn
quanta {uauidad,con quanto deleyte,con quanto |
regalo,y con quegrandiflimas mueftras de amot
curays eftas Llagas, que con las factas del mefmo
AMor aueys hecho! O Dios mio, y defcan{o de to-
das las penas, que defatinada eftoy ! Como podia
auer medios humanos,que curaflen los que ha en-
fermado el fuego diuino? Quien ha de faber, hafta
adonde llega efta herida, nide que procedio, ni co-

mo

?
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mo {e puede aplacar tan penofo y deleytofo tor-
mento? Sin razon feria tan preciofo mal poder a-
placarfe porcofa tan baxa,comoes los medios que
pueden tomar los morttales.

Con quanta razondizela Efpofaen los Canta-
res:Miamadoa mi,y yoamiamado,y miamado
ami? Porque femejante amor no es poflible co-
mencarfede cofa tan baxa como el mio. Pues fi es
baxo , Efpofo mio,como no para ¢n cofa criada
hafta llegara {u Criador 2 O mi Dios,porqueyo a
miamado? Vos,mi verdadero amador,comengays
eftaguerra de amor, que ne parece otra cofa, que.
wndefaffofliegoy defamparo de todas las poten-
ciasy fentidos, que falen por las plagas, y por los
barrios,conjurando a las hijas de Ierufalem,que.
le digan de {u Dios. Pues, Sefor, comencada efta
batalla,a quien han'de yracombatir, finoa quien
fe ha hecho fefor defta forraleza adonde mora-
uan, que es lo mas fupertor del alma 2 y echa-
dolas ?ucra aellas, para que tornen a conquiftar
a {u conquiftador, y ya canfadas de auerfe vifto
fin ¢l, prefto fe dan por vencidas, y fe emplean:
perdiendo todas fus fuercas,y pelean mejor, yen
dandofe por vencidas, vencena {u vencedor. O
anima mia, que batalla tan admirable has tenido
en efta pena,y quan:al pic de la letra paffa afli!
Pues,miamado a2 mi,y yo ami amado. Quien fe-
racl quefe metaadefpartir, y-a matar dos fuegos

Sif 3 tan
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tan cacendidos? {era trabajarenbalde, porque ya
{e hatornade envno.

XVII

Dios mio, ymi Sabiduria infinita fin me-
@dida ,y fintafla, y {obre todos los entendi-
mientos Angelicosy humanos! O amor,queme
amas mas de lo que yo:me puedo amar , ni en-
tiendo ! Paraque quicro, Sefior; deflear ‘mas de,
lo quevos quiflieredesdarme? Para que me quies
ro canfar en pediros eofa ordenada por mi def:
feo, pues todo lo que:mi entendimiento puede,
concertar , y mi deflco deflear teneys vos yaen-
tendido fus fines? y yo noentiendo como me 2-
prouechar. Enefto,que mialma pienfa falircon
ganancia , por ventura eftara mi perdida. Pot-
que {i os pido que me libreys de vn trabajo, y
en aquel efta el fin de mi mortificacion, que es:
lo que pido, Dios mio? Si osfuplico me le deys,
no conuiene por ventura d mi paciencia , que,
aun efta flaca , y no puede fuffric-tan ‘gran gol-
pe: .y ficon ellale paflo, y no eftoy fuerte en la
humildad, podra ferque pienfe hehecho algo, y
hazeys lovostodo,mi Dios. Siquiero padecer,
mas no. quertia en cofas en:que parece; no con-
ufenc para vueftro {eruicio perder el credito, ya
- que por mi,no entienda en mi fentimiento de
hon-
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honra,y podra fer,que por la melma caufa que,
pien(o {e ha de perder, fe gana mas para lorque.
prcrendo,quc—: es {eruiros.

Muchas cofas mas pudiera dezit en efto, Se-
fior ; paradar mea entender, que.no me cntien-
do: mascomo seque lasentendays para queha-
blo? Paraque quando veo defpicrta mi miferia,
Dios mio, y ciegami razon, pueda ver fi la hallo
aqui en cfto efcrito de mi mano. Que muchas
vezes me veo, miDios, tan miferable y flaca, y
pufillanime, queando abufcar que fe hizo vue-
{tra fierua , Ja que ya le parecia tenia recebidas
mercedes devos , para pelear contralastem pefta-
des defte mundo. Que no,mi Dios, no, no mas
confiancaen cofa que yo pueda querer para mi,
quered vos demi lo que quifieredes querer, que
eflo quiero, pues eftatodo mi bienen contentar-
os:y fivos, Dios mio, quifiefledes contentarme.
i mi,cumpliendotodolo quepide midefleo, veo
que yria perdida.

Que miferable esla fabiduria de los mortales,
yincierta fu prouidencia! Proueedvos por la vue-
ftra los medios neceflarios, para que mi alma os
firva masa vueftrogufto que al fuyo, nome ca-
ftigueys en darme lo que yo quiero o defleo, i
vieftroamor; que en miviua fiempre, no lo def=
feare: muera ya efte yo,y viud enmi otro ques

€' masqueyo: y para mimejor queyo , para que

YO
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yole pueda feruir; el vina y me de vida:el reyne,,
y {feayo {u captina, que no quicre mi alma otra
libertad. Como fera libreel quedel fummo efta-
uiere ageno 2 Que mayor nimas miferable capti-
uerio, que eftar el alma fuelta de la. mano defu
Criador 2 Dichofos los que con fuertes grillos y
cadenas de los beneficios de la mifericordia de,
Dios {e vieren prefos, ¢inhabilitados para fer po-
derofos para foltarfe. Fuertees como la muerte,
cl amor, y duro como el infierno. O quien fe.
viefle ya muertode{us manos, yarrojadoen efte,
diuino infierno, dedonde, de donde yano fe ef-
peraffe poder falir, © por mejor dezir,no fe temief-
fe verfe fuera. Masay de mi, Sefior, que mien-
tras duraefta vida mortal, fiempre corre peligro
laetérna. _

O vida enemiga de mi bien, y quien tuuiefle.
licencia de acabarte. Suffrote, porque te fuffre
Dios: mantengo te , porque eres {uya ; no me,
{eas traydora, ni defagradecida. Con rodo efto
ay de mi Sefior, quemidefticrroes largo: breue,
es codo tiempo' para darle por vueftra eternidady
muy largoes vn folodia,y vna hora, para quien.
nofabe, y teme fi os hadeoffender. O librealue-
driotan efclauo de tu libertad, fino viues encla-
uado.con el temor, yamor de quien te crio. O
quando fera aquel dichofo dia,que te has de ver
ahogadoenaquel mar infinitodela fumma ver-

dad,
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dad , donde ya no feras libre para pecar ,'ni lo
querras fer, porque cftaras {eguro de toda mife-
 ria, naturalizado con la vida de tu Dios. El es
bienauenturado, porque {e conoce, y ama,y go+
zade fi mifmo,fin fer poflible otra cofa: notie-
ne , ni puede tener , ni fuera perfecion de Dios,
poder tener libertad , para oluidarfe de fi, y de-
vatfe de amar. Entonces alma mia entraras en,
ta defcanfo, quando te entrafiares con efte fum-
mo bien, yentendieres lo que entiende, y ama-
res lo que ama, y gozares lo que goza: ya que
vieres perdida tu mudable voluntad : ya, ya no
mas mudanga, porque la gracia de Dios ha po-
dido ranto, que te ha hecho particionera de fu
diuina naturaleza con tanta petfecion,queya no
puedas, ni deflees poder oluidarte del fummo
bien,ni dexar de gozarle junto con {uamor.

Bienauenturados los,que eftan efcritos en el li-
brodefta vida. Mas tu, alma mia, {1 lo eres, por-
que cftastriite, y me contutbas? efperaen Dios,

ue aun aora me confeffare 2 el mis pecados, y
cflus mifericordias , y de todo junto har¢ cantar
de alabanca con fufpiros perpetuos al Saluador
mio , y Dios mio: podra fer venga algun dia,
quando le cante mi gloria: y no {ea com ungi-
da mi conciencia : fonde ya ceflaran todos los
fufpiros y miedos : mas entre tanto cn cfperan-
¢ay filencio ferd mi fortaleza. Mas quicro vi-

Segunda Parte. Tt it
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uir y morir en pretender y cfperar la vida etet.
na, que pofleer todas las criaturas , y todos fus
bienes que fe han de acabar . No me dcfampa-
res, Senor, porque en ti efpero, no fea confun-
dida mi efperanca: firuate yo fiempre, y hazde
mi lo que quifieres.

CON-




51§

CONCEPTOS

bDEL A MO

\

DE.: D.I.OSs:

ESCRITOS
POR L A.S MADRE

TERESA DE JTESVS

. SO BRE
ALGVNAS PALABRAS
DE LOS CANTARES

DE SALOMON.







P RO EOD GO

R T OS RELIGIOS ()5
Y RELIGTOSAS,

CARMELITAS DESCALCOS,

FRAY GERONIMO GRACIAN
DE LA MADRE DE DIOS

S.

=== OR quatro raz.ones las perfonasefps-

q L) Yord rituales fuclen efcrinir los buenos con-
Quf) ccptos, penfamicntos ,deffeos , ifiones,

=\ remelaciones , yotras mtc’r:are.r merce-
s—| des que Dios les comunica en la ora-
cion. La prszm, porque cantan eternamente las
mifericordias del Sefor , dexandolas efivitas, para
que [elean y [epan en los f iglos wemderos; 4 fin ques
este Serior feamas glorificado y mﬁz{;ada Lafe cgum-
da, porque tentendolos eferitos los tornan a traer 2 la
mermaria, quando quifieren vefrefcar [elpiritu:y esta
_ Ttrs  eferi-
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efcvitura les canfa mas prouecho , denacion., oracion 9y
feruorsque otroslibros s por la qual canfa los antiguos
Padres del yermo trabian fiempre configo effos fus
conceptos de oracion ,0 algunos nombres dellos,que la-
manan Nomina, Latercera, porque la caridad les
fuercaano efconder laluz, y talentos recebidos enla
oracion,{ino ponellas {obre el candelero, para alum-
brar otr.is almas , efpecialmente de [fus [ubditos. La
quaria, porque [us Superiores mandaron les ¢fcrinie/~
Jens yannque por humildad los quifieran callar, la obe-
diencialas fuerca amanifeffarlos. -

Por eftas canfas efirinio la gloriofa S.H. idegardss,
Abade[a devn Connentode Benitas en Alemaniala
Altajmuchos libros de fus conceptos y veuelaciones. T
¢fta dotrina y libros apruenan los Papas Eugenio
T ercero, Anaftafio Qnarto, Adyiano Quarto, yd
glortofo §. Bernardo , como [e colige de fies Epiftolas
efcritas & lamefma gloriofaSanta. Y los Papas Bo-
uifacio I.X . MartinoV . el (‘ardenal Turrecremata,
Jotros gratfiimos Autares diz.en lo mifinode lo que
¢feritto fanta Brigida, como (¢ lec'en las Bulas deo

[ canomiz.acion, yenel Prologo del libro de fi1s R ene-
laciones . Fn tiempo del wmifmo Papa € ugenio en la
diacefis de Tveuerss ,en vn moneflerio llamado Sco-
nangiaybno vnagran fiernade Dios., llamada jﬁ-.
: - el,
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belyquie el ao de 1152, le mando fu Abad , llamado
Hildelino,que dixe(Je todas [us renelaciones , ylos con-
ceptos de (1 oracion al Abad Egberto,para que las e/~
crinseffe: elqual Abad Egbertoefcrinio dellas wm libro
sy prouechofo para las almasymuy agradable alPa-
pasyatoda laXglefia. T fequn efcrine Tacobo Fabro
envnacarta a Machiardo, Canonigo de Maguncia,
yaotros [is amigos, que [¢halla al principio del libro
intitulado,Librodelos tres varones,y tres virgines
efpirituales, Beato Renano loa y engrandece mucho
lo que efcrinio la gloriofa S.« M atildis, af5i de [fos ex-
tafis y venelaciones,como de otras efpirituales mercedes
que de Dios recibio . Fue cfta fanta Alemana, de la
Ordende S . Bernardo,enon moneflerio cabe del Rin,
cerca de Flandes. Pudiera dezir de otras muchas;
perobastalo que el Papa Pio I1 . efevine de la vida y
dotrina de la gloriofa [anta Catarinade Sena ,a la
qual Fray Raymundode Capnafu C onfeffor 5 y otros
Prelados, mandaronefcriniefle o que le paffana en la
aracionde que quedaronlibros de gran pronecho.

Eftomifmo acaecio ala B. M.T ¢refz de lefus,
que (obedeciendo a fis Confeffores y Prelados) para
cantar eternamente las mifericordias del Senor,
como traepor blafon, Mifericordias Domini in z-
ternum cantabo, y para prouccho de (i alma ,y de
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las de [ies bijasshaeferito libros de lo que ha vecebidoen
el efprritu,que han hecho,haz.en,y haran mucho fru-
to en la Yolefia de Dios 5 como [e colige de la Bula
del Papa Sixto V. enque confirma [us conflituciones
yde los RemifSoriales, y Rotulo,que el Papa Paulo V.
ha embiado para haz.er los proceffos de fis canons-
2,40100.

- Entre otros libros que eferinio, eravno de dininos
conceptos y altsfSimos penfamientos del amor de Dios,
9 de la oracion,y otras virtudes heroicas ,en que [e de-
claranan muchas palabras de los Cantares de Salo-~
mon. el qual libro (como parecieffe a vn fu Confeffor
cofa nucuay peligrofa, que muger efcrineffe fobre los
Cantares) [e le mando quemar , monido con zelo ,de
que (como diz.e S.Pablo ) callen las mugeres en la
Yglefiade Dios: como quien diz.e, Noprediquen en
pulpitos,ni lean en catedras, ni impriman libros. 1 el
fentidode la fagrada Efcritura (principalmente de los
Cantares de Salomon) es tangrane,profindo, y diffi-
cullofo, que los muy grandes letrados tienen bien que
- haz,er para entender del alguna cofaquantomas mu-
geres. T comoen aquel tiempo que le efcrinioy hazia
grandaio la heregia de Lutero,que abrio puerta a que
mugeres y hombres idiotas leyelfen y explicaffen las

dininas letvas; por s qual hay entrado innumerables

almas
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almas a la heregia, y condenadafe al infiernos pare-
ciole que le quemalfe. I afsi al punto que eite Padre
elomando , ella echo el libro en el fuego , exercitan-
do [its dos tan beroicas virtudes delz humildad y obe-
diencia.

Bien creo yo , que i efte Confeffor huniera ley-
do con atencion todo el libro y confiderado la do-
frina tan importante que tenia y que no era de-
clavacion [obre los Cantares, fino conceptos de efpi-
rit que Dios le dana , encerrados en algunas pa-
labras de los (antares , no (e lo huniera mandado
guemar . Porque afii como quando wn Senor da
4 [n amigo vn preciofifSimo licor , [e le da guarda-
do en vafo riguifSimo : afii quando Dios da 4 lus
almas tan [ane licor como el efpivitu , le encierra
(las mas wez.es ) en palabras de la fagrada Eferi-
tura, que es el vafo que viene bien parala gnarda de
tal licor : por lo qual dezjia Dauid : Confeflarcte,
Seior', en los vafos del Plalmo. lamando vafos
a las palabras del Pfalterio.

Permitio el dinino M aestro , que vna monja
traflado del principio deste libro vnas pocas hojas de
Papel, que andan eferitas de mano, y ban llegado a
mis manos , con olros muchos conceplos efpiritnales,
Que tengo en cartas,que me embio efcritas de [ ma-

Segunda Parte. Vvv 7o
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10 la mifina B.eMadre , y muchos que fupe de [u
boca, en todo el tiempo que la trate , como [u Con-
feffor y Prelado, que [fueron algunos ainos , de que
pudiera haz.er vn gran libro 5 mas contentome ago-
va con haz.er imprimir estos pocos Conceptos del a-
mor de Dios : que efpero le encenderan en los cora-
cones de quien los leyere : lo qual haga nucfiro Se-
nor como yo deffeo y rogaré.

CON-
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' DEL AMORDE DIOS
SOBRE ALGVNAS PALABRAS

DE LOS CANTARES
DE SALOMON.

CAPITNLO: 4,
En que [e tratala difficultad que ay en entender el fentido de las

diinas Letras , principalmente de los Cantares: y que s
mugeres,b los que no fueren letrados, no ban de trabajar en
declurarle: mas fi graciofamente Dios [¢ le diere en la oracion,
20 le dewen defechar: y que algunas palabras de los Cantares
de Salomon (aunque parecen idxdi, bumildes, y agenas de la
boca purifsimade Dios,y deu & [fofa) conticnen [antifsimos

mifterios,y altifsimos conceptos.

Befeme ol Senor con el befo defu boca,porque wins
cvnlen tus pechos que ol wino,XC.

\E, notado mucho, que parece que,
elalmaefta (aloqueaqui da a en-
2 Bleender ) hablando con vna perfo-
AN % na,y pide lapaz de otra. Porque.
Vit diz.c , Befeme con elbefo de fiwhoca, Y lue-

go parece que cfta diziendo a aquel con quien.
- Vvyz efta:

el ¥ i
5 R
> 0
&
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elta: Mejores ﬁm tis pecba:. Efto noentiendocoma
es: yelnoentenderlo me haze gran regalo: po-
que verdaderamente no ha de mirar ¢l alma tan-
to,ni tener refpetoa fu Dios, en las cofas que aca
parece podemos alcancar con nueftros entendi-
mientos tan baxos,como en los que en ninguna
manera fe pueden entender. Y afli osencomiendo
mucho,que quando leyeredes algun libro, 0 oye-
redesalgunfermon , o penfaredes en los mifterios
de nueftra fagrada Fe,que lo que buenamente no
pudieredes entender, no os canfeys, nigafteys el
entendimiento en adelgazallo: no es para muge-
res; ni aun para hombres muchas vezes.

“Quando el Sefior quiere dallo a entender, fu
Mageftad lo haze fin trabajo nueftro . A mugeres
digo efto,y alos hombres,queno han de fuftentar
con fus letras la verdad : porquea los que el Sefior
tiene paradeclararnosloa nofotros; yafe entiende
quelo han de trabajar, y quecn ello ganan: mas
nofotras con llaneza tomarlo que el Sefor nos.
diere; y lo queno,no tenemos para que nos can-
far,fino alegrarnos , confiderando , que es tan
grande nueftro Dios y Sefior , qiie vna palabra
fuyatendra en fi mil mifterios,y affi no la enten-
demos nofotras bien . Sieftunieraen Latin, oen
Hebraico,0 Griego,no era marauilla: masen nue-
ftro Romance, que de cofasay en los Plalmos de,
Dauid,quequandonosdeclaran, el Romance fo-

lo
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lotan efcuro{e nosquedacomoretLatin. Aflique
fiempre os guardad de gaftar el penfamiento, ni
canfaros : que mugeres no han menefter mas, que
lo que para fu entendimientobaftare; con efto nos
hara Dios merced.

Quando fu Mageftad quifiere darnoslo fin tra-
bajo,ni cuydado , nofotras lo hallaremos fabido:
en lo demas humillarnos,y (como hedicho ) ale-
grarnos que tengamos tal Seftor,queaun palabras
{uyasdichasen nueftro Romance, no fe puedens
entender.

Pareceros ha queay algunas en eftos Canticos,
quefe pudieran dezirporotroeftilo: fegun es nue-
ftra torpeza,no meefpantaria; y affi heoydo aal-
ounas perfonasdezir, queantes huyan de oyrlas.
O valgame Dios, que gran miferiaes la nueftra!
queafli comoalas cofas pongonofas quanto ¢co-
men {e buelue en pongonayaflinos acaece,quede.
mercedes tan grandes, comoaqui nos haze el Se-
fioren dara entender losgrandes bienes'que tiene.
el alma queleama,y animarla para que puedatha-
blar, y regalarfe con fu Mageftad, deque auiamos
defacar mayoramordenueftro Dios, damos fen-~
tidos conformeal poco fentido del amor de Dios
qite tenemos. | -

O Sefiormio, que de todos los biencs que nos
hiziftes, nos aprouechamos mal! Anda vueftra
Mageltad bufcando medos y inuenciones, pata

Vvv 3 moftrax
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moftrar el amor que nos tencys, y nofotros como
malexperimentados enamarosd vos, lo tenemos
en tan poco,quc de mal exercitadosen efto fe nos
van los penfamientos,adondeeftan fiempre: y de-
xando de penfar los grandes mifterios que efte,
lenguajecncierraen fi,dicho porel Efpiricu fanto,
vamos huyendo dellos. |
Que mas eramenefter para encendernos cn a-
mor{uyo,quepenfar queefteeftilo no es fingran,
caufa? Porcierto que me acuerdo oyr a va Reli-
giofo vn fermon harto admirable;y fue lomasdel,
tratar deftos regalos quela Efpofa tenia con Dios,
y huiuo tanta rifa en el auditorio,y fuetan mal to-
miado loquedixo(porque hablaua deamor,y fun-
dd el fermon del Mandaro, que predicauaen vnas
palabras de los Cantares ) queyo cftaua efpanta-
da. Y veoclaro,que (comotengo dicho ) es exer-
citarnos tan malen elamor de Dios, que nos pare-
ce no poder tratar vna alma con Dios con {eme-
jantes palabras.
Masalgunas perfonas conozco yo, que por cl
‘contrario’han facadotan gran bien, tan gran re-
galoy feguridad detemores que tenian , que dan
particularesalabangasa nueftro Sefior muchasve-
zes,porquedexd remedio tan faludable para lasal-
mas, que ‘con feruiente amor le aman; y que en-
tienden y veen quecshumillarfe Dios tanto: que,
fino tuuieran deftoexperiencia,no dexarande te-
mer.
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mer. Y s¢ dealguna,queeftuuo hartosafios con
muchos temores: y no huuo cofa que la aya afle-
gurado,f{ino que fue el Sefor feruido que oyefle.

ciercas palabrasde los Canticos, y en ellos enten-
did yrbien guiada fualma. Porque (como he di-
cho ) entiendo que es, porque pafla elalma en-
amorada con fu Efpofo Chrifto ,rodoseffos rega-
los,defmayos y muertes, y affliciones,y deleytes,y
90Z0S CON el,defpuesque ha dexado todos los del
mundo por {uamor,y eftd del todo puefta y arro-
jada en {us manos. Y cftono depalabra( como a-
cacce en algunos) fino conamor de toda verdad,
confumado por obras.

O hijas mias, que Dios €s buen pagador,y te-
- neys va Sefior y Efpofo,que no e le paffa nada fin
que lo vea y entienda: y affi aunque fean cofas
muy pequefias,no dexeysde hazer por{u amor lo
que pudieredes;que fu Mageftad las pagara pox
grandes, que no mira fino clamorcon que las hi-
zieredes. Teia

Pues concluyo con efto,que jamascofa que no
entendaysdelafagrada E (critura, nt delosmifte-
rios de nueftra Fe,0s detengaysmas decomooshe
dicho; nide palabras encarecidas, que en cllas oy-
ays,que paffa Diosen clalma, noos cfpanteys: €l
amor que nos tuuoy tiene,me efpantaa mimas, y
me dcgn-in 2,fiendolos que fomos; entendicndole.
ya y viendo,que no ay encarecimiento de pala-
bras,
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bras,con que nos lemueftre,que no leaya moftra-
do mas con obras. Quando llegaysaqui,os tuego
queosdetengays vn poco cn penfarlo quenos ha
moftrado,y lo que ha hecho por nofotras: y viedo
claro,queelamor quenos tiene es tan poderofoy
fuerte,que tanto le haze padecer;con que palabras
{c puede moftrar,que noselpanten de nueuo?

Puestornando aloquecomence a dezir,gran-
descofasdeue deauer, y grandes mifterios en eftas
palabras, y de tanto valor, que me han dicho letra-
dos,rogandoles yo queme declarenlo que quiete
deziren ellasel Efpiritu fanto,y {u verdadero fen-
tido,dizen quelosDoctores efcrivieron {obre ellas
muchas expoficiones,y que aun no acaban de dar
los fentidos quefatisfagan. Y afli os parecera de-
mafiada {oberuia la mia,en quereros yo declarar
algo delos Cantares: y no esmi intento efle (por
poco humilde quefoy ) nipenfar que atinarcala
verdad.

Lo queaqui pretendo,es,queafli como yo me,
regaloen lo queel Sefior me daaentender,quando
algo dellos oyo,deziros lo que por ventura os con-
fo%arﬁ. como ami: yfino fuere a propofito delo
que quierodezir,tomoloyoa mi propolito, que.
no faliendodeloque tiene la Yglefia, y los Santos
( que para efto primero lo examinaran letrados
que loentiendan, que lo veays vofotras) licencia
nosdael Sefior (a lo quepienfo ) como nos lada,

. que
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‘quepenfandoen lafagrada Paflion,penfemos mu-
chas vezes cofas de fatigas y tormentos, que alli
deuia padecerel Stﬁor,g;ucra. deloquelosEuange-
litas efcriuen: y no fiendo con curiofidad ( como
dixe al principio) fino tomando loque fu Mage-
{tad nos dierea entender; tengo por cierto, no le
pefanosconfolemosy deleytemos en {us palabras
yobras.

Comofe holgariay guftaria el Rey, iamafle,
v paftorcilloy lecayefleen gracia, yle viefle em-
bobado, mirando el brocado, y penfando que es
aquello? y comof{e hizo? Tanpoco no hemos las
mugeresdequedartan fuera de gozar de las rique-
zas del Sefior,y de enfenarlas,que las callemos, pa-
reciendo queacertamos, fino quelas moftremosa
los letrados: y {1 nos lasaprouaren, las comun i%ue_—
mos. Aflique niyo pienfo acertarenlo queefcri-
uo (bienlo {abeel Sefior) fino hate como efte pa-
ftorcillo que hedicho. Confuelame,comoa hijas
mias,deziros mis meditaciones, y feran con hartas
boberias. Y aflicomienco, con el fanordefte Rey
mio,yaun licencia del que me conficfla: plegaa
cl, que como haquerido que atine en otras cofas
?uc hedicho, o {u Mageltad por mi (quiga por
er para vofotras ) atine en eftoy y fino,doy por
bien empleado el tiempo queocupareen efcriuir y
tratar con mi penfamicnto tan diuina materia,
queno la mereciayo oyr. fASETSs

Segunda Parte. X3 x Pare-
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Parecemea mien efto quedixeal principio, ha-
blaua la Efpofa con tercera perfona, y esla mefma
con quien eftaua ; que da a entender el Efpiritu
fanto,que ay en Chrifto dos naturalezas,vna diui-
na,y otra humana. Enecftonome detengo, pot-
que miintento es hablar en lo que me parece po-
demosaprouecharnos losque tratamos de oracid
(aunque todo aprouecha para animar y admirat
vnalma, que con ardiente defleo ama al Sefior)
bien fabe fu Mageftad, que aunque algunas vezes
he oydo laexpoficion dealgunas palabras deftas,
y me lahan dicho,pidiendolo yo,fon pocas, y que
poco nl mucho no fe me acuerda porque tengo
muy mala memoria: y affi no podre dezir fino Jo
que el Sefior meenfefiare, y fuerea mi propofito;
y defte principio jamas he oydo cofa que me a-
cuerde. ' SR

Befe me con el befo de [u boca. O Senor mio, y Dios
mio,que palabrasfon eftas,para quelasdiga vn gu-
{fanoa fuCriador! Bendito {eaysvos,Sefior, que.
por tantas mancras nos aueys enfefiado. Mas
quicn ofara,Rey mio,dezirefta palabra, fino fuera
con vueftra licencia? Escofa que efpanta, yafli
quicacfpantaradeziryoqueladiganadie.

Diran que foy vna necia, que no quiere dezit
‘efto,quetienen muchas finificaciones cftas pala-
bras, befo, y boca, queefta claro, que no auiamosde,
. dezireftaspalabrasa Dios: y porefto es bien q;tz-c,

: eltas
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eftas cofas no las'lean gente fimple. Yo confieflo
quetiene muchos entendimientos; mas el alma
queefta abrafadadeamor,quela defatina,no quie-
reninguno, fino dezir eftas palabras, Sique no fe,
loquita el Sefior? Valame Dios, que nosefpanta
noes mas deadmirar laobra? ne nos llegamos al
Santiflimo Sacramento?

Y aun penfava yo, {ipedia la Efpofa clta mer-
ced,que Chrifto defpues nos hizo,que fue quedar-
{een manjar. Tambien bepenfado, fi pedia aquel
ayuntamiento tan grande,como fue hazetfe Dios
hombre,y aquiellaamiftad que hizo con el genero
humano: porque claroefta,que el befo es fenal de.
pazy amiftad grandeentre dos pétfonas: quantas
manerasay de paz,el Sefior ayudeaque loenten-
damos. ¢ 4] } Yo
Vna cofa quiero dezirantes que vayaadelante,
yami patecer de notar, aunque viniera mejor &
otro tiempo: mas porque no e nos oluide, que,
tengo por cierto, y es,, que auramuchas perfonas
que lleguen al Santiflimo Sacramento ( y plegaal
Sefioryo mienta) con pecados mortales granes: y
fioyeflen 2 vnalma muerta poramor de fi Dios,
dezir eftas palabras,fe efpantarian , y tendrian pot
grandeatreuimiento. Alomenos eftoy fegura,que
nolodiran ellos por cftas palabras,y otras feme-
jantes,que eftan en los Cantares: dizclasel amor,y
como no le tienen, bien pueden leer los Canticos

- 0 %'6 Srapiei .
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cada dia,y no {eexercitarin en ellas,n1aun las ofa-
rin tomar en la boca: que verdaderamente aun,
oytlas,ponen temor, porque tracn gran Mageftad
configo. Hartatraeys vos,Sefior,en el Santiffimo
Sacramento: fino como no tienen fe viua, {ino
muerta; eftostales,veen os tan humilde, debaxode
elpecic de pan,y no leshablays nada,porqueno lo
merecen ellos oyr,y afli featreuen tanto.

Y affi que eftas palabras verdaderamente pon-
drian temor en fi,fi eftuuicfleen {i quien las dize,
tomadas 4 la letra; Aotrasno, a quien nueftro a-
mor ySefiot ha facadode fi.Bien perdonareys diga
yoefto,y mas,aunque feaatreuimiento. Y ,Senot
mio, fi befo finifica’paz y amiftad, porque no os
pedirin las almas, latengays con ellas? que mejor
cofaos podemos pedir? Loqueyoos pido,Senor
mio,es que me deysefta paz con befo devuefira boca
Efta,hijas, es alciffima peticion,, como defpues o
dire.

CAPITVLO 1L

De lus nuene maneras qué ay de paz falla , amor imperfeto, y
oracion enganiofa. Es dotrina de mucha importancia,para ev-
tender el verdudero amor, y para examinarfe las almas |y [a-
ber las faltas que las eftoruan de caminar 4 la perfecion que

di i
Tos os libre de muchas maneras de paz que,
tienen los mundanos,nunca Dios nos la de-

Xe€ prouar,quecs para guefra perpeeua. Quando
: ~ vno
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yno delos del mundo anda muy quieto, metido
engrandes pecados, y tan {oflegado en {us vicios,
quede nada le remuerde la conciencia.

Efta paz yaaueys leydo, quees {efial,que el de-
monio y el eftan amigos, y mientras viue no le,
quicre dar guerra; porque ({egun algunos fon ma-
los) por huyrdella,yno poramor de Dios, {etor-

narianalgoa el,emendandofe: mas los que van.

poraqui,nuncaduraron en feruirle: y como el de-
monio lo entiende;torna a darguftosa {u plazer, y

tornanfe a {u amiftad; hafta quelos dad entender,

quan falfa era fu paz.. En eftos no ay que hablar,

.allafelo ayan: queyoefperoenel Sefior, nofe ha-

llara entre nofotros tanto mal.

Podria comengar el demonio por otra paz en.
cofas pocas: y fiempre, hijasmias, mientras viui-
mos nofotros,auemos de temer. Quando laReli-
giofa comiengaa relaxarfeen vnas cofas,que en fi
parecen poco,y perfeuerando en ellasmucho, no
laremuerde la conciencia,es mala paz: y de aqui
puede el demonio traer la muy mala. Aflicomoes
el quebrantamiento de coftitucion,queen finoes

cado,y noandar concuydadoenlo que el Pre-
Ecdo lemanda,aunqueno fza conmalicia:porque.
enfineftaen lugarac Dios,y es bien fiempre obe-
decerle; quea effo venimos,y hemos de andar mi-
rando lo que quiere; y en otras cofillas muchas
quefe offrecen,queen {i no parecen pecado,y en.

' XXX 3 fin,
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fin {on faltas,y ha lasdeauer, que fomos mugeres:
no digo yo que no: loquedigo, es, quelas fientan,
quando las hazen,yentiendan que falraron; por-
que fino (como digo) defto fe puede el demonio
alegrar,y pocoa pocoyr haziendo infenfiblealal-
ma. Deftascofillas yo osdigo , hijas, que quando
eflo allegare a alcancar el demonio, que no tenga
hecho poco.

Y porque temo paflaradelante,poreflo miraos
mucho, poramor de Dios,,guerra ha de auer en,
efta vida; quecon rantos enemigos no es poffibles
dexarnoseftar mano fobre mano, fino que fiem-
pre ha deauer cuydado,y tracrle de como anda-
mosen lo interiory exterior: y yoosdigo, queya
quicen laoracion os haga el Senor mercedes; {ali-
dasdeallino os falren mil cftropezillos,y mil oca-
fionzillas, como es; quebrantar con defcuydolo
vno,no hazer bien lo otro,turbacionesin teriorcsy
tentaciones. Nodigo que hade fer efto fiempre,0
muy ordinario,y que nunca ha de auer tentacio-
nes y turbaciones,queantesalgunas vezeses grans
difflima merced del Seior: y afli fe adelanta el al-
ma: y no es poflible feraqui Angeles,que no eseffa
nueftranaturaleza. , 2

Esaflique no meturbaelalma, quando la veo
en grandiflimastentaciones: que fi ay amor y te-
mor de nueftro Sefor, ha dc-((laiir con mucha ga-
nacia,yalose;y filas veoandar fiempre quicta{g-,ﬂp

-
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fin ninguna guerra ( yo he topado algunas, que.
aunque no las via offender a nueftro Sefior , fiem-
pre mé trahian con miedo ) nunca acabo de affe-
gurarme,y prouarlas, y tentarlasyo, {i puedo (ya
que no lo hazeel demonio) para que vean lo que.
{on. Pocas he topado;mases poflible,ya quellega
elSefior vna alma a mucha contemplacion, al-
cancarefte modo de proceder,y eftarfe en v con-
tento ordinario interior. Aunquetengo para mi,
queno fe entienden; y auiendolo apurado, veo,
que algunas vezes tienen-fus guerrillas, fino que.
fon pocas. _

Masesafli, que nohe embidia a eftas almas, y
que lo he mirado con auifo. Y veo que fe adelan-
tan mucho mas las que andan con la guerra di-
cha,y tener tantapracion en las cofas de perfecion,
queaca podemosentender.

Dexemos almas que eftin tan aprouechadas

y mortificadas, defpues de auer paflado por mu-
chosafiosefta guerra,que fe halla como ya muer-
tasal mundo  las demas {uelen ordinariamente.
tener paz, mas no demanera queno fientan las fal-
tas que hazen,y les den mucha pena. Afli que,
hijas, por muchos caminos lleua el Sefior: mas
fiempre ostemo ( como hedicho ) quandono os
dolierealgola falta quehizieredes: quede pecado
{(aunque feavenial) ya fe entiende , 05 ha de llegar
alalma, como (gloria a Dios)creo lofentis agora.
. Notad
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Notad vnacofa, yeftofe os acuerde por amor
de mi. Sivna perfonaeftaviua, por poquito ques
lalleguen con vnalfiler,no lo fiente? o vnaefpini-
ta, por pequefia que {ea? Puesfiel alma no efta
muerta,{ino que tiene viuo vo amor de Dios; no
es merced grandefuya, que qualquiera cofita que,
haga,que no fea conforme lo que hemos profeffa-
do,y e%tamos obligados,la fienta ? O! que es hazer
la camaafu Mageftad de rofas y flores ¢l alma, a
uien da Dios efte cuydado: y es impoflible dexar
1’: venir d regalarfe con ella, aunque tarde. Valga-
me Dios,que hazemos los Religiofos en el mone-
{terio,aunque dexemos el mundo?aque venimos?
en que mejor nos podemosemplear, queen hazer
apofentos en nueftras almas a nueltro Efpofo,pues
le tomamos por tal,quando hizigos profeflion2
Entiendanme las almasde las que fueren efcru-
ulofas,que no hablo poralguna faltaalguna vez,
o faltas,que no fe pueden entender, niaun fentir
fiempre; fino hablo de quien las haze muy ordina-
tias, {in hazer calo, pareciendola nada, y no la re-
muerde la conciencia,y procura emendarfe deftas:
tornoa dezir,que s peligrofa paz,y que efteys ad-

uertidas dello.

Puesqueferade las que tienen mucha relaxa-
cionde 1?1 Regla? no plegaa Diosayaalguna. De
muchas manerasla deuedar el demonio, porques
lo permite Dios por nueftros pecados: noay para

. - ques
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que tratar dello, que efto poquito os he querido
aduertir.

Vamosalaamiftad y paz, quenos contienca 3
moftrar el Sefior en la oracionsy dire lo que {u Ma-
geftad me diere a entender. Mas ha me parecido
deziros vn poquitodela paz que da el mundo,y
nos da nueftra propriafenfualidad . Porque (aun-
que en muchas partesefta mejor efcrito, que yo lo
dire) quica no tendreys con que comprar los li-
bros,que{oys pobres,ni quien os haga limofnade-
llos y efto eftafeen cafa,y veefeaqui junto.

Podriafe alguno enganar en la paz que da el
mundo por muchas maneras: de algunas dire, pa-
ralaftimarnos y dolernos mucho,los que pornue-
ftra culpa no llegamos a la excelente amiftad de
Dios,y nos contentamos con poca. O Sefor, no
noscontentariamos y acordariamos, quees mu-
cho el premio, yfinfin; y que llegadas ya a tan.
grandeamiftad,acanosledael Senor,y que mu-
chos {¢ quedan al pie del monte, que pudieran fu-
birala cumbre! En otras cofillasqueos he efcriro,
os he dicho eflo muchas vezes,y agoraos lo torno
adezir,y rogar, que fiempre nueftros penfamien-
tos vayan animofos: quedeaquivendra. El Se-
forosde gracia, para que lo fean rambien las o-
bras: creed que va mucho en'efto.

Ay pues vnas perfonas que auian alcancado la
amiftad del Sefior,porque confeflaron bien {us pe-

Segunda Parte. Yyy cados,
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cados,y fe arrepintieron , mas no paffan bien dos
dias que no tornanaecllos: y abuen feguro,que na
es elta laamiftad y pazque pidelaEfpofa. Siem-
pre,6 hijas,procurad noyral Confeflor cadaveza
dezix vna falta. Verdades, queno podemos eftar
fin ellas: mas fiquiera mudeofe,porque no echen,
rayzes,que feran mas malasdearrancar, yaun po-
dian venir dellas a nacer otras muchas. Que fi vna
yérua o arbolillo que ponemos, cada dia le rega-
mos; pararfe ha tan grande, que para auerle de
arrancar,fca menefter defpues palay acadon. Afli
me parece es hazer cada dia vna mifma falta ( por
pequena que fea) fi no nosemendamosdellas:mas
fivo dia o diez fe pone,y fearranca luego , es facil.
Enlaoracion lo aucys de pediral Senor, que de.
rofotros poco podemos, antes afadiremos : yen.
aquel efpant_o[gjuyzio dela hora dela muerte,no
{e nos hara poco,efpecialmentea las quetomo por
cfpofasel juez en efta vida.

O grandignidad de Dios para defpertarnos, y
andar con diligencia ! contentad a efte Sefior y
Rey nueftro. Mas que mal pagan eftas perfonasel
amiftad,puestan prefto fe tornan enemigos mor-
tales. Porcierto queesgrandela mifericordia de.
Dios: que amigo hallaremos tan {uffrido 2 yaun.
vna vez que acaczea eftoentredos amigos, nunca
{equitaradela memoria, niacaban de tener tan
ficl amiftad comoantes. Pues que de vezes Eerz‘zin-...
as
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las que faltan enlade nueftro Sefior deftd mane-
ra,y quedeanos nos efpera defta fuerte? Bendito
feays vos,Sefior mio,que con tanta piedad nos lle-
uays,que parece oluidays vueftra grandeza para
nocaftigar,como {eria razon,traycion tan traydo-
racomoefta. Peligrofo eftado me pareceefte:por-
queaunque la mifericordiade Dios es la que ve-
mos,tambien vemos muchas vezes morirfe mu-
chos fin confeffion: libre os Dios , por quienel es,
deeftaren eftado tan peligrofo.

Ay otraamiftad y paz del mundo menos mala
queefta,de perfonas quefe guardande offender al
Sefior mortalmente (harto hanalcangadolos que
hanllegado aqui,fegun eftacl mundo.) Eftas pet-
fonas aunque fegunardan de pecados mortales, no
dexan de pecar mortalmente,de quando en quan-
do,a lo quecreoy porqueno {eles danada de peca-
dos ventales,aunque hagan muchos aldia, y afli
eftan cercadelos mortales. Dizen: Defto hazeys
cafo? Y muchos (que yo heoydo) dizen:Paraeflo
ay agua bendita,y los remedios que tiene la Ygle-
fia madre nueftra. Cofaporcierto para laftimar
mucho! Poramor de Dios, hijas, cﬁc tengays en.
clto gran auifode nuncaosdefcuydar de hazer pe-
cado venial (por pequefioque fea ) con acordaros
?uc ay efte remedio : que es muy gran cofa traet
iempre la conciencia tan limpia, que ningun im-
pedimento os eftorue a pedir a nueftro Sefior la

Yyy 2 per-
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perfeta amiftad que pide laEfpofa: la qualnoes
efta que queda dichay que efta esamiftad bien fof-
pechofa,pormuchasrazones: porquellegaa rega-
los que eftoruan,y es aparejada para mucha tibie-
za,y nibien fabran fies pecado venial © morral
que hazen. Diososlibre defto; porque con pare-
cerles que no tienen cofas de pecados grandes, co-
mo losqueveen dotros, eltanenefta falfa paz. Y
no es eftado de perfeta humildad juzgar los proxi-
mos por muy ruines: que podra fer que fean muy
mejores,porquelloran fus pecados, y a vezes con
gran arrepentimiento, y pot ventura mejor pro-
pofiro que ellos; y daran con efto en nunca offen-
dera Diosen poco,ni en mucho. Eftotros por pa-
recerles,no hazen ninguna cofa de aquellas gra-
ues,toman masanchura para {us contentos, y por
la mayor parte tendran fus oraciones vocales muy
bien rezadas,porque nolo llevan por tan delgado.

Ay otra manera deamiftady paz, que comien-
caadarnueftro Sefioravnas perfonas, que rotal-
mente no le querrian offender en nada; pero nofe
apartan tanto de las ocafiones: y eftos aunque mu-
chas vezes tienen {us ratos de oracion, y nueftro
Senor lesda ternurasy lagrimas, masno querrian
dexar loscontentos defta vida, fino tenerla buena
y concertada; que parece para viuir con defcanfo,
les efta bien aquella quietud. Efta vida trae confi-
go hartas mudancas: haro fera, fi eftos tales dura-

ICL
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renen la vircud;porque no apartandofe delos con-
tentos y guftos del mundo; prefto tornarana aflo-
xaren el camino del Sefior,que ay grandes enemi-
gos para defendernosle. )

No esefta,hijas,la amiftad que quicrela Efpofa,
ni tanpoco vofotras la querays: apartaos fiempre,
de qualquier ocafionzita, por pequeha que {ea, 1

uereys que vaya creciendoel alma, y viuir con.
E:guridad . No s¢ paraqueos voy diziendo eftas
cofas,fino para que entendays los peligros que ay
en no defuiaros con determinacion de las cofas
dc! mundo,queahorrariamos hartas culpas,y har-
tos trabajos.

Son tantas las vias per donde comienca nue-
ftro Sefor a trataramiftad con lasalmas, que me.
parece ferianunca acabar,dezir las que yo he en-
tendido (con fer muger) que haran los Confeflo-
res,y perfonas que las tratan mas particularmente?
y algunas medefatinan : porque parece queno les
faltanada paraferamigos de Dios. En efpecial os
contare de vna Pc'rfona , que ha poco tratc miuy
particularmente. .

Ella eramuy amiga de comulgar muy a menu-
do,y jamas deziamal de nadie : tenia ternuras en.
laoracion,y continua {oledad ; porque fe eftanaen
{ucafa de por fitan blanda decondicion,quenin -
gunacofa quefeledezia,la hazia tener ira: ( ques
cra harta perfecion) no dezia mala palabra, nun-

Yyy 3 ca
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ca feauiacafado, nierayade edad para cafarfe, y
auia padecido hartas contradiciones con efta paz;
ycomo viaefto en ella, parecianme alpetos de,
muy auentajadaalma, y de muy gran oracion; y
preciauala muchoa los priricipios, porqueno la
via hazer offenfa de Dios, yentendia fe guardaua
della. Tratada,comenceaentender quetodoefta-
ua pacifico,finole tocauan en interes: mas llegado
aqui,no yua tan delgada la conciencia , fino bien.
gruefla: y entendi que con {uffrir todas las cofas
queledezian , tenia vn punto de honra 6 eftima,
tan embeuida en effa miferia que tenia; yera tan.
amiga deentendery faber lo vno y lootro, queyo
meefpantaua , como aquella perfona podia eftar
vna hora fola; y erabien amiga de fu regalo. Todo
efto que hazia,lo doraua,y lo librava de pecado: y
fegun las razonesque dauaen algunas cofas, me.
pareceque le hiziera agrauio, fifelo juzgara (que
en otras bien notorio era)aun quiga por no fe en-
tenderbien. Trahiamedefatinada,ycafitodas la
tenian por {anta. Puefto que viquedelas perfecu-
ciones que clla contaua auer padecido, denia de
tenerella alguna culpa,y no tuueembidiaa fu mo-
doyfantidad.

Efta,y otras dos almas que he vifto en cfta vida,
delas queagorameacuerdo,fantas en fu parecer,
me han hecho mas temor, que quantas pecadoras
he vifto. Suplicad al Sefior nos dé luz: yalabad,

hijas,
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hijas,mucho que os traxo a monefterios ;adonde.
por mucho que hagaeldemonio jno (Pucdc' [anto
engahar,comoa las queeftan en fu cafa.

Queay almas que parece no les falta nada para
bolar al ciclo: porqueen todo figuen la: perfecion;
afu parecer; mas no ay quien las-entienda’ por-
quecn los monefterios jamaslashedexadode en-
tender,porque no han dehazer lo que quieren, fi-
nolo que les mandan: y en ek mundo aonque ver:
daderamente fe quieran entender cllas | porque.
deflean contentaral Seitor,no pueden , porque en
fin hazen lo que hazen porfu voluntad: yaunque
algunas vezes la contmi}igan,no fe exerciran tan-
to en la mortificacion.  Dexemosalgunas perfo-
nas,a quicn muchosafios ha dado luz nueftro Se-
ior: que eftas procuran tener quien las entienda,
yaquien fe fujeten;y lagran humildad trae poca
confianca de i y aunquemas letrados fean , fe fu-
jetana parecer ageno.

Otrosay que han dexado todas las cofas por el
Seitor, ni tienen cafa,nthazienda , nitanpoco gu-
{fan de regalos,antes fon penitentes, nide las cofas
del mundo; porque los hadadoyael Sefor luz, de
quan miferables fon: mastienen mucha honrasno
querrian hazer cofa que no fuefle muy acepra a
los hombres tanto comoal Schorgrandiferecion
y pradencia. Puedenfe harto mal conecerear eftas
dos cofas: y esel mal, quecafi fin que ellos .emciiaen--

i
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dan fuimperfecion,fiempre pregonan mas el par-
tido del mundo,que el de Dios.

Eftasalmas porla mayor partelas laftima qual-
quiercofa quedigan dellas: aunquelatienen, les
perturba : no abracan laCruz, fino lleuanla arra-
ftrando; y afli loslaftimay canfa, y haze pedacos:
porque {ies amadases fuaue dellevar,y efto es cier-
to. Tanpoco noes efta laamiftad que pide la E{-
pofa; por eflo, hijas mias, mirad mucho ( pues a-
ueys hecho el voto que dixe al principio ) no os
efteys,niosdetengaysen el mundo. Todoescan*
{ancio para vofotras: {iaueys dexado lomas, de-
xad el mundo, los regalos y:.contentos, y riquezas;
que aunque falfas,al finaplazen. Quetemeysmi-
rad que no lo entendeys,que por libraros de vn fa-
uor queos puededarel mundo con vndicho, os
cargays de mil cuydados y obligaciones , quefon.
tantas las queay (fi queremos contentar a los del
mundo) que no fe {uffredezirlas, por no me alat-
gar,niaun fabria.

Ay otras almas (y coneftoacabo ) que, {i vays
aduirtiendo, entendereys en ellas muchas mue-
ftras, por donde fe vee que comiengan a aproue-
char; pero quedanfe en mitad del camino : a las
qualestanpoco feles da muchode los dichos de
los hombres,ni dela honra; mas no eftan exercita-
dasen la mortificacion,yen negar fu propria vo-
luntad : y affi pareceque no les faleel mundo del
cuerpo:
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cuerpo: y aunque parece queeftan pueftos en fuf-
ﬁulo todo,y ya Leftan fan tas; Masen negocios gra-
uesde honra del Senor, tor nana recebir la fuya, y
dexanlade Dios. hllos no lo entienden, ni les pa-
receque temen ya al mundo,finoa Dios: y temen.
lo que pucde acaecer,y que vna obra virtuofa fea
principiod de mucho mal ; que parece que el demo-
nio {elo enfefia:mil anos antes profetizan lo que
ha de venir.

No fon eftas almas de las que haran lo que S.Pe-
dro; que fue echarfe en la mar; ni lo que otros mu-
chos Santos hizieron,quearr zcigaion laquietudy
vida por lasalmas. Enfu D{ﬁeﬁo quieren cftas a-
Ilcg;n almasal Sefior; masno pomcndoi?: en peli-
oros,ni la Feen eftos obramucho ,porque fiempre
fg uen fusdeterminaciones. Vnacofa henotado;
que pocos vemosen el mundo (fuerade Rehgmn)
fiar de Dios {u mantenimiento: {olas dos perfonas
conozco que fean tan confiadas. Queen la Reli-
gion ya faben que no les ha de faltar: aunque quié
entra de veras por {olo Dioe creono fele acordara
defto: mas quantosaura, hijas, queno dexaran lo
que tenian,fino fuera con lafeguridad que ay en.
cllo2 Y porqueen otras pastesen que os he dadoa-
uifos,he hablado mucho en eftas almas pufilani-
mes,y dicho el dafio que les haze, yel granbien.
que es tener grandes defleos, ya que no puedan fer
grandes las obras; no digo mas deftas, aunque,

Segunda Parte. Lzz nun-
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nunca me canfaria. Pues las llega el Sefiora tan,
grandeeftado,firuanlecon ello,y nofearrinconen:
que aunque fean Religiofos, {ino pueden aproue-
chara los proximos (en efpecial mugeres) con de-
terminaciones grandes, y viuos del%cos de las al-
mas,tendra fuerca fu oracion : y aun por ventura
querrael Sefor, queen vida © en muerte aproue-
chen;, como hazeagorael fanto Fray Diego, que.
eralego,y no hazia mas que feruir ; y defpues de.
rantos afios muerto, refufcitael Sefor {u memo-
ria, para que nos fea exemplo; alabemos a fu Ma-
geftad. .
Affi que hijas mias, fi el Sefior os ha traydo a
efteeftado, poco os falta para la amiftady paz que
pidela Efpofa: nodexeysde pedirla con lagrimas
muy continuas, y defleos: hazed lo que pudiere-
desde vueftra parte, para que nos lade; porque fe
fabe quenoeseftalapazy amiftad que pide laEf-
ofa: aunque haze harta merced el Sefiora quien.
lega a cfteeftado; porque feracon auerle ocupado
en mucha oracion,penitencia,y humildad, y otras
muchas virtudes. Sea {iempre alabado el Senor,
quetodoloda. Amen.

L

CA-
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CAPLENLO- 311

De la verdadera paz., amor de Dios , y cunion con Chrifto, que
nace dela oracion vnitiua |y llamala ESpofa , Befo de la baca
de Dios.

Befeme comel befo de [ boca.
O Santa Efpofa,vengamosalo quevos pedis,

queesaquella (anta paz,que haze auenturar
alalma,a ponerfe en guerracon todos losdel mun-
do,quedandofeellacon toda feguridad y pacifica.
O quedichatan grandeferaalcancareftam erced!
pues es juntarfecl alma con la voluntad de Dios;
demanera que noaya diuifion entre elyella, fino
que fca vna mifma voluntad, no por palabra, no
por {olos defleos,{ino pueftos por obra: demanera
que entendiendo que firue mas a {uEfpofo en al-
guna cofa, aya tanto amory defleo de contentar-
le,que noelcuche lasrazones que ledara el enten-
dimiento de la contraria: ni efcuche los temores
que le pondra, fino quedexe obrara laFe; dema-
nera que no mire prouecho nidefcanfo, finoacabe
yadeentenderqueen cftoefta todo fu prouecho.
Pareceros ha, hijas,queeftono vabien: pueses:
tan loable cofa hazer lascofascon difcrecion: a-
ueys de mirar vn punto, quecs,enten der queel Se-
fior (alo que vos podeys entender, que decietto
no {¢ puede faber) ha oydo vueftra peticion., de be-
LiZ2 [aros
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[aros con befo de fu boca. Quefiefto conoceys por los
cfferos,no ay que deteneros en nada, fino oluidar-
osde vos,por contentaratan dulce Efpolo.

Su Mageftad fedaafentira losque gozan defta
merced,con muchas mueftras. Vnaés, defpreciar
todaslas cofas dela tierra,y eftimarlasen tan poco
como cllas fon: y no quererbien {uyo, porque ya
tiene entendido {u vanidad: no {e alegrar fino con
los que amana fu Sefior: canfarlelavida: tenera
las riquezas en la eftima queellas merecen; y cofas
femejantes: efto eslo quelesenfenia el que las pufo
en femejanteeftado, Llegadaaquielalma, notie-
neque temer,{ino es,noauer de merecer que Dios
{e quiera feruir dellaen darla trabajos y ocafiones,
para que pueda feruirle;aunque (ea muy a (i1 cofta.
Afliqueaqui (como he dicho) obraelamor y Ia
Fe,y no fequiere aprouecharel alma de lo que la
enfenacl entendimiento. Porqueeftavnion que.
entreel Efpofoy la Efpofaay,la haenfefiado otras
cofas, queel entendimiento no alcanca, tracle de-
baxo delos pies.

Pongamos vna comparacion' para que lo en-
tendamos. Eftavno captivo en tierra de Moros:
cltetienevn padre pobre,d vn grande amigo, y {i
clteno lerefcata, no tiene remedioy; y paraaverle,
de refcarar,no baftalo quetiene, fino que hade yr
elaferuir porel captivo. El gradeamor quele tie-
ne,pideque quiera mas lalibertad defu amigo,que

la
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la fuya: mas lnego viene la difcrecion con muchas
razones; y dize, que mas obligado eftia fi,y que.
podra fer que tenga el menos fortalezaque elotro,
y que le hagan dexarla Fe,y quenoesbien poner-
fecenefte pa?igro,y otras muchas cofas.

O amor fuerte de Dios ! y como no le parece.

ue ha deauer cofa impoflible aquienama! di-
chofaalma,laqueha llegado a alcancar efta paz
de {u Dios,que efte Sefior da fobre todos los tra-
bajosy peligros del mund@§'que ninguno teme,
parano feruira tanbuen Efpofoy Sefior,niva con
razones,como las que tieneefte pariente, 0amigo
quehemos dicho.

Ya aueysleydo,hijas,de vn fan Paulino Obifpo
y Confeflor,y que no por hijo, ni poramigo, {ino
porque deuia de auer llegado 4 efta ventura tan,
buena, de que le huuiefle nueftro Senor dadoefta
paz,y por contentara {u Mageftad,, y imitarle en.
algo de lo muchoque hizo por nofotros, fe fue a
tierra de Moros,a trocar por vn hijo de vna viu-
da,que vinoael fatigada: y aueys leydo que bien.
lefucedio,y conlaganancia que vino.

Agora en nueftros tiempos CoOnocl yo vea per-
{ona,y vofotsas la viftes, que me vino a ver a mi,
quela mouia el Sefior con tan gran caridad, que,
le cofto hartas lagrimas el poderfeyr a trocar por
vn captivo. Ello trato conmigo ( era de los Def-
calcos del Padre Fray Pedro de Alcantara) ydel-

Lz7 3 pues
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pues de muchas importunaciones, recaudo licen-
ciadefu General: y eftando quatro leguas de Ar-
gel (queyua a camplir fubué defleo) lelleuo Dios
configo. Y abuenfeguro,que lleuo buen premio.
Pues quede diferetos aunia que le dezian, queera
difparate. A losque no llegamos a amar tanto 3
nueftro Sefior,afg nos parece. Y que mayor difpa-
rate, que acabarfc nos efte fueno defta vida con.
tanto fefo? Y plegaa Dios que merezcamos entrar
en el cielo,quanto nf#s fer deftos que tanto fe ade-
lantaron enamara Dios.

‘Yayo veo es menefter grande ayuda fuya para
cofas femejantes: y por efto os aconfejo, hijas, que,
fiempre con la Efpofa pidays efta paz tan regala-
da; porque afli fefloreays todos eftes temorzillos
del mundo,y con todo {ofliego y quietud le days
bateria. Noefti claro, que a quien Dios hiziere,
merced tan grande, de juntarfe con fu alma en.
tantaamiftad, que laha de dexar bienrica de bie-
nes {iyos? Porque cierto,eftas cofas no pueden fer
nueftras ; fino el pedir y el deflear nos haga efta
merced,y aun efto con{uayuda: queen lo demas,
que ha de podervn ﬁufano ,puesqueel pecadole,
tene tan acouardado y miferable jgue todas las
virtudes imaginamos taffadamente con nueftro
baxo natural: Pues que remedio,hijas? pedircon
la Efpofa: Befeme el Seior,8c.

Sivna labradorzilla {e cafafleconel Rey, y tu-
uiefle,
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uiefle hijos,ya aquellos hijosno quedan defangre
Real: Pues {ia vnalma haze nueftro Senor tanta
megced quetan fin dimifion {ejuntacon ella, que.
defleos,que effetos,que hijos de obras heroicas po-
dran nacer dealli,fino quedare por fu culpa?

Por cierto que pienfo, que {1 nos llegaffemos al
Santiflimo Sacramento con gran fe y amor, que,
de vna vez baftafle para dexarnos ricas, quanto
mas de tantas? fino que no’parece {ino cumpli-
micnto el llegarnosiel, yaflinos haze tan poco
frato. O miferable mundo,que afli tienes atapa-
dos los ojosdelos que viuenen ti,para que no vea
los teforos con que podrian grangear riquezas
perpetuas! O Sefior del ciclo ydela tierral que es
poffible que aun eftando en efta vida mortal, {e.
puedagozar devoscon tan particularamiftad? y
quetandlasclaras o diga el Efpiritu fantoen eftas
palabras,y queaun no lo queramos entender,que
fon los regalos con que trata {u Mageftad con las
almasen eftos Canticos ? que requicbros, que fua-
uidades : Queauia debaftar vna palabra deftas a
deshazernos en vos. Scaysbendito,Sefior,que pot
vueftra parte no perdercmos nada. Quedecami-
nos,por quede mancrasy modos nos moftrays el
amor? con trabajos , con muertetan afpera,con.
tormentos, fuffriendo cada dia injurias, y perdo-
nando: y no folo conefto, {ino con vnas palabras
heridoras para elalma que 0sama, que ledays en.

eltos
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eftos Canticos,y leenfefiays queos diga,quenosg
como e pueden (uffrir,fi vos no ayudays, para que
lo fuffra quien las fiente, no como ellas merggen,
{ino con?ormc a nueftra flaqueza. Pues, Seor
mio,noos pido otracofa en efta vida, (ino que mes
befeys conel befode cvmeftraboca; y que fea demanera,
queaunque yo me quiera apartar defta amiftad i
vnion,no pueda. Eft¢ fiempre,Sefior de mj vida,
fujeta mivoluntad A no falirde la vueltea ,quie no
aya cofa que me impida. Pueda yodezir ( Dios

mio,y glotia mia) que fon mejores cwmestros pechos.y mas
[abrofos que el wino.

CAPITYVLO 1V

Del amor de Dios dulce, fuauc y deleytofs que nace del moray

Dios en el alma , en la oracion de quietud »[inificada en ¢fta
palabra,Pechos de Dios.

Mas conlen tus pechos gue el vino, gue Aoy dy
f fragrancin demny buenos oloyes.

Hijas mias, que fecretos tan grandes.ay en

cftas palabras ! denoslonueftro Sefor 3 fen.
tir, que harto mal fe rpuedcn dezir. Quando fu
Mageftad quiere,por fu mifericordia, cumplirefta
petcionalaEfpofa,es vna amiftad |a quecomien-
caatratarconcl alma,quefolas las que [o experi-

nen-
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mentays, lo entendereys. Como digo,mucho de-
lla tengo efcrito en dos libros ( que {1 el Sefor es
{eruido,vereys defpues que me muera) y muy me-
nuda y largamente: porque creo que los aureys
menefter; y afliaqui no hare mas que tocarlo: no
s¢ {i acertarc por las mifmas palabras, que alli qui-
{o el Senor declarallo.

Tuntafe vna fuauidad en lo interior del alma,
tan grande,quefe dabiena {entir eftar nueftro Se-
fior bien vezino della.

No es efta vna deuocion, que ay que mueue 2
muchaslagrimas . Porque eftas, aunque caufan.
ternura, quando {ellora o por la Paflion del Senor,
0 por nueftro pecado,noes tan grande como efta
oracionde que hablo, que llamo yo de quietud,
por el {ofliego que hazeea todas las potécias: ques
parece la perfona tienea Dios muy a {u voluntad.
Verdad es, algunasvezes (e fiente de otro modo,

uando noecftael almatan engolfada: peroenefta
Elanidad pareceque todo el hombre interior y ex-
tetiot {e conforta; como file echaflen enlos tuera-
nosdelalma vna vncion fuauiflima , 2 manerade
yngran olor: como fi entraflemos en vna partes
deprefto,dondele huuiefle grande, no de vna cofa
{ola, fino de muchas; y nifabemos que es, ni de,,
donde fale aquel olor,fino que nos penetra todas..
Afli parece que efte amor fuauiffimo de nueftro,
Dios feentra en el alma con tan gran {vanidad,

Segunda Parte. Aaaa que.
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que la contentay fatisfaze,y no puede entender
que fea.

Eftoesloquedizeaquila Efpofa a mi propofi-
to: Mejores fon tus pechos,que dan de fi olor como los cunguen-
Fos muy buenos.

Y noentiende como, ni por donde entra aquel
bien,que querria no perderle; querria no menear-
{e,niaun mirar, porqueno fe le fueffe. Y porque,
adonde hedicho , efcriuoloqueelalma hadeha-
zer aqui,paraaprouecharnos (y eftonaes fino pa-
ra darosaentenderalgo de lo que voy tratando)
no quiero alargarme masde dezir,que en efta ami-
{tad ya el Sefior mueftraalalma, quela quiere te-
ner tan parricular con ella,que no aya cofa partida
entreentrambos. Y aqui (ele comunican grandes
verdades : porqueesefta luz ral,quela deflumbra,
para no poderella entenderloqueesluz;y la haze
veryentender lavanidad del mundo , aunque no
veebien el maeftro que la enfena; pero entiende
elaro que efta con ella: mas queda tan bien enfe-
flada,y con tan grandes effetos y fortaleza en las
virtucles,que no fe conoce defpues; ni querria ha-
zer,ni dezir otra cofa, fino alabaral Senor: yefta,
quandoeftaenefte %{;ZO ,tanembeuida y abforra,
gue no parece quecftaenfi, finocon vna manera
de borrachez diuina,queno fabe loque quiere, ny
quepide. En fin,nofabedefi; masnoecfta ran fue-
fa de fi,que no entiendaalgo.de lo que pafia.

Ver-
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Verdad es, que quando efte Efpofo riquiflimo
las quiere enriquecer yregalar mas, conuiertelas
tanto en fi,que como vna perfona queel gran pla-
zer y contento la defmaya, le pareceal alma fe que-
da {ufpendida en aquellos dininosbragos, yarri-
mada a aquel diuino coftado, y aquellos pechos
diuinos ; y no fabe masde gozar, fuﬁcnmcﬁ COIL.
aquella leche diuina, con quela va criandofu Ef-
pofo, y mejorandola para poderla regalar, y que
merezcacada dia mas.

Quandodefpierta deaquel fuefio, y deaquella
embriaguez celeftial,quedacomoefpantaday em-
bouada,y con vn fanto defatino, que me parece
mi que puede dezireftas palabras: Mejores fon tas pe-
chos que el cuime. Porque quando eftaua en aquella
botrachez , pareciale que no auia mas que f{ubir:
mas quando f{e vio en mas alto grado,y todaem -
papada enaquella inmenf{a grandeza de Dios,que
fe vee quedar mas fuftentada,delicadamentelo c6-
-P:-IIEJ alos pechos: y afli dize, Mejores fon tus pechos que
elvino. Porqueaflicomo vn nifio noentiende co-
mo crece,ni fabe como mama,que (aun finbufcar
ella teta,ni hazer nada) machas vezes le ponen el
pecon dentro de la bocar affies aqui, quetortal-
mentcelalma no fabedefi, ni fihazen aja, nifabe
como,ni por donde (nilo puede entender) le vino
aquel bien tan grande.

Sabed queesel mayor queen la vida fe puede.

Aaaa 2  guitar,
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guftar,aunque fejunten todos losdeleytes y guftos
del mundo. Veefe criada y mejorada, fin faber
quando lo merecio; enfeniadaa grandes verdades,
fin ver el maeftro que laenfeno; fortalecidaen las
virtudes, regalada de quien tanbien lofabey puede
hazer: nofabea quelocomparar,finoal regalode,
la madre,que ama muchoal hijo,y le cria y regala.
O hijas mias,de os nueftro Sefior a en[engcl‘,ﬁ}
por mejor deziraguftar (quedeotra manerano fe
puedeentender ) qual es rj gozodelalmaquando
eftaafli. Allafeauengan losdel mundo con fusri-
quezasy fenorios,y con fus deleytes,y con {us hon-
ras y {us manjares; que fitodo lo pudieflen gozar
fin los trabajos que traen configo (lo qualesim-
poflible) nollegaraen mil afios al contento ques-
en vnmomento tiene vn alma, a quien el Sefior
llega aqui. SiS.Pablo dize,que no fon dignos todoslos
trabajos del mundo para la gloria que efperamos ; yo digo,
queno fon dignos,ni pueden merecer vna hora
defta facisfacion, queaquida Diosalalma: y nin-.
gun gozo y deleyte tiene comparacion con ellos
(2 m1 parecer) ni {e puede merecer vn regalo tan.
regaladode nueftro Sefor,y vna vnion tan vnida;
vn amort que tanto da aentender y guftar las ba-
xezas de las cofas del mundo. Donofos{on fus tra-
bajos para comparatlos con efto! que fino fon paf-
fados por Dios, no valen nadaj y filofon, {u Ma-
geftad los da aun medidos con nueftras fucrcas;

ques




DEL AMOR DE DIOS. 557
que de miferablesy pufilanimes,los tememostaro.
O Chriftiano!o hijas mias!defpertemosya,por
amor del Sefior,defte fueno del miido;y miremos,
queaun nonosguarda para laotra vida el premio
deamatle,queen efta comienca la paga. O Iefus
mio,quien pudicfle dara entéder la ganancia que.
ay en arrojarnosen losbragos defte nueftro Senor,
y hazer v concierto con fu Mageﬁad » qQUE Yo para
mi amadoyy mi amado parami: 'y mirxe €l por mis cofas , 3 yo
porlas [wyas? y nO NOS queramos tanto ; que nos {a -
quemos los ojos,como dizé. Y torno a dezit, Dios
mio,y a {uplicaros por JaSangre de vueltro Hijo,
_que me hagays eftamerced, quealcance que mes
befe con el befo de fu boca,y dadme vueftros pechos;que
fin vos,que foy yo,Sefior? fino eftoy juntoe 3 vos,
que valgo: fi me defuio vn poquito de vieftraMa-
gcftadyadonde voya parar2. © Senor milo; y mife-
ricordia mia,y bien mio,y que mejor le quiero en.
efta vida yo,queeltartan junta a vos, que no aya
diutfion entre vosy mi2 Coneftacompaiiaque fe
puedehazer difficultolozque no fe puede empren-
der por vos, teniendo 6s tan junto: queay que a-
gradecerme, Seior, {ino culparme muy mucho
porloque no os firuo? Y affiosfuplicocon S, Agu-
{tin,con toda determinacion, que e deys lo que man-
daredes,y mandadme lo que quifieredes:y noboluere las ef-
paldas jamas con vueftro fauor y ayuda.

Aaaas CA-
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CAD LT VLG .V,

Del amor firme, Jeguro,y de afsiento que nace de verfe el almg
amparada de ln fombra dela dininidad,y de ordinario la fuele
Dias dar @ los que han. perfencrado en [u amor, y padecidy
trabajos por el; y del fruto grande que dzffe amor viene,

Senteme i In fombyn del que deffeann , 9 (i
fruto esdulee parami garganta.

% Gora preguntemos a la Efpofa , y fepamos
defta bendita alma, llegadaa eftaboca diui-
na,y fuftentadaa eftos pechos celeftiales ( para que

Y

fepamos ficl Sefior nos llega alguna vezatan gran
merced ) que hemos de hazer? 6 como hemos de.
eftar? que hemos de dezir? Lo que nos dize,'es:
Affenteme dla fombra de aquel & quien deffeana,y (is fruto es
dulce para mi garganta. Metiome el Rey en la bodega del vino y
ordend en mila caridad. Dize: Affentemedla fombra del que
- attia deffeado.

O valgame Dios,que metida efta efta alma, y
abrafada enel mefmo Sol ! Dize, que feaflentd a
lafombra del que auia deffeado. Aquilellama Sol,
y lellamaarbol,o mancano: y dize, queesfu fruta
dulce para fu garganta. O almas que teneys ora-
cion,guftad detodas eftas palabras. De que mane-
ra podemos confiderara nueftro Sefior? que diffe-

-tencia de manjares podemos hazer del 2 Esmana,
que fabe conformealo que queremos que fepa. O
_ ques
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quefombra efta tan celeftialy quien fupiera dezir
loquedeftoledaaentenderel Sefor! Acuerdome
quando el Angel dixo a la Virgen facratiflima
nueftra Seitora: Lavirtud del Altiffimo te hara [ombra.
Queamparadi fe deue ver vnalma, quando el Se-
flor la pone en eftagrandeza 2 con razon fepuede.
aflentar y aflegurar.

Y agora notad, que por la mayor parte, y cafi
fiempre (finoes alguna perfona;, a quien quiere.
nueftro Sefor hazer algun fefialado llamamien-
to; como hizoa {an Pablo,quele pufo luego en la
cambre delacontemplacion:y fe le aparecio, y
hablo demanera,que quedo bien enfalcado ) def-
deluego no da Dios eftosregalos tan {ubidos, ni
haze tan grandes mercedes; fino a perfonas que.
han mucho trabajadoen fu feruicio, y'defleado fu
amor,y procurado difponerfe,para que fean agra-
dables a fu Mageftad emrodasfus cofas, y canfadas
engrandesafios delas cofasdel mundo, queeftas
tales feaflienivan en la verdad : no bufcan en otra
parte {u confuclo,foffiego, ni defcanfo, fino adon-
deentienden quecon verdad le pueden tener: po-
nenfe debaxo del amparo delSefior, no quieren.
otro. .

Y quebien hazen de fiarfe de fo Mageftad, que.
aflicomo lo han defleado, lo cumple.. ¥ que vgn-
tarofa es el alma,que merecellegara eftar debaxo
de fu fombra; aun para cefas quefcpueden aci ver,

que.
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que para lo queel alma puede entender,es otra co-
El, fegun heentendido muchas vezes. Pareceque.-
eftando el almaen el deleyre que queda dicho, fe,
fiente cftar toda engolfada y amparada con vna
fombra y manera de nube de la Diuinidad; de-
donde vienen influencias, y rozio ran deleytofo,
quebien y con razon quira el canfancio; que le,
han dado lascofas del mundo. -

Entonces fientevna manera de defcanfo, que,
aunla canfa el auer de refollar; y tiene las poren-
cias tan f{oflegadas y quietas, quc aunvn penfa-
miento (aunque fea bueno ) no le querrta admicir
la voluntad: ni le admite por via de inquirirle, ni
procuratle. No ha menefter menear la mano, ni
levantarfe (digo la confideracion) para nada: por-
quecortadoy guifado,y auncomido, le da el Se-
florde lafrutadel mangano a que le compara {u
amada,y afli dize,quefis frutoesdulce para fu garganta.’

Porque aquitodo es guftar, (in ningun trabajo,
delas potencias,y efta fombra de laDiuinidad;que
bien {e dize fombra,porque con claridad nolapo-
demosaca ver, fino debaxo deftanube, haftaque.
el Sol refplandeciente embie, por medio del amor,
vna noticia,de que efta tan junto {uMageftad,que
no fe puededezir,ni¢s poflible. S¢yo,quequien
huuicre paffado por ello, entendera quan verda-
deramente {e puede dar aqui efte fentido 2 eftas:
palabras que dizela Efpofa. '

Pareceme
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~ Pareceme a mi, que el Efpiritu fanto deue fer
medianero entre el alma y Dios , y es el que la
mueue con tan ardientes defleos, que la haze en-
cender el fuego foberano que ran cerca efta. O Se-
flor,que fon aqui las mifericordias que viays comn.
¢l alma! feaysbendito y alabado para fiempre,que
tan buen amador foys. O Dios mio,y Criador
mio,es poflible queayalguien que no osame?por-
que no'merececonoceros. Como baxa {us ramas
cfte dinino mancano, para que coja el alma las
mancanas; confiderando fusgrandezas, y las mu-
chedumbres de fus mifericordias que ha vfado
conella,y quevea y goze del fruto que faco lefu
Chrifto nueftro Seior de fu Paflion, regando efte,
arbol con fu Sangre preciofa , con tanadmirable.

4110r,

G ADILENT-C) NI

Delamor fuerte de [uSpenfion y arrobamientos. En el qual pare-
ciendo al alma que no haze nada (fin entender como,ni de que
smanera) laordena Dios la caridad, dandole virtudes bevoicas
con aproucchamiento grande de [u eSpiritu,

Metivme el Rey en ln bodega del <vino ,y

ordeno en wi ln carvidad.
a Nrtes de agora dize el alma, que gozaua del

(o)

mantenimiento delos pechos diuinos,como
principiante en recebir eftas mercedes, y la {uften-
Ssgmzc{a Parte. Bbbb raua
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tauael Efpofo:agora va ya mas crecida,y vala mas
habilitando paradarla mas: mantienela con man-
canas; quierc que vaya entendiendo lo queefta o-
bligada a feruir,y padecer.Y aun nofe contéra con
{oloefto (cofa maranillofa,y de mirar mucho)que
quando el Seflor entiéde que vinalma es toda fuya,
y que le firue fin otro interes,ni cofas quela mue-
uan para f1{ola, fino por quien es {u Dios, y por el
amor queDios la tiene;nunca cefla de comunicar-
{fecon ella, de tantas maneras y modos,como el
queesla mifma Sabiduria.Parecia que no auia mas
que dar,queel befoen la paz,y lo que queda dicho
dela fombra,quees muy mas (ubida merced; aun-
quequeda maldicho,porqueno he hecho fino a-
puntarlo.

En el libro que osdixe, hijas, lo hallareys con.
mucha masclaridad,{i el Senor es {eraido que fal-
ga 2 luz.Pues que no podremos ya deffear mas: O
valame Dios,y que no nada {on nueftros deflcos
parallegar a vueftras grandezas,Sefior ! gue baxos
quedariamos,fi conforme a nueftro pedir fuefle,
vueftro dar! Agora miremos lo quedizeadelante
defto la Efpofa: Metiome el Rey en la bodega delvino.

Pues eftando ya la Efpofa defcanfando debaxo
de fombratan deffeada (y con tanta razon)que le
queda quedefleara vnaalma que llegaaqui, fifo
es queno lefalteaquel bien parafiempre: A ellano
le parece queay mas que deflear: mas a nueftro

- Rey
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Rey facratiflimo faltale mucho por dar ; nunca
querria hazer otra cofa, fi hallaffea quien. Y (co-
mo hedicho,y querria dezirmuchas vezes, y del-
{eo, hijas, que nuncafe os oluide ) no fecontenta
el Senor con darnos tanpoco, como fon nueftros
defleos: yolo he viftoaca en algunas cofas,que co-
mienga vnoa pediral Sefior, que lede en que me-
rezca,y como padezcaalgo porel;no yendo fi1 in-
tento a masdelo que le parece fiis fuercas alcancan
- (como {u Mageftad las puede hazer crecer) en pa-
godeaquello poquito que fedetermino porel, le.
da tantos trabajos,perfecuciones, y enfermedades,
que el pobre hombre no fabedefi. A mimefma
me haacaecido en tiempo de harta mocedad, y
dezir algunas vezes: O SEﬁor,que-no_qucrria yo
tanto! Mas daua fuMageftad de tal manera la fuer-
¢a,y la paciencia,que aun agora me efpanto,como
lo podia fuffrir; y no trocariaaquellos trabajos por
todos losteforos del mundo.
Dizela Eprﬁl s Metiome el Rey enla bodega delvino.
O quanto hincheaqui efte nombre Rey podero-
{o,y ver queno tiene fuperior, ni feacabara {i rey-
nar!Y elalma quandoeftaafli,abuen feguro que.
no la falca mucho para conocerlagrandeza defte.
Rey,que tan bien affegura todo lo que es poflible.
enefta vida mortal.
Dize: SMetiome en la bodega del vino,y ordend en mila ca-

ridad. Entiendo yo deaqui, queesgrande la gran-
’ 3 Bbbb2 deza
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deza defta merced. Porqueafli como fe puededar
a beuer de vn vino, mas d menos,y de'vn vino
bueno,y otro mejor, y embriagar y emborrachar
a vno mas o menos:afli esen eftas mercedes del Se-
fior, que avnoda poco vino de denocion, 4 otro
mas: a otro crece demanera,que le comienca 2 fa-
cardefi,y defu fenfualidad,y de todas las cofasde,
latierra: a otrosda feruor grandeen (u feruicio, a
otros da impetus,a otros gran caridad con los pro-
x1mos: demanera queen efto andan tan embeui-
dos, que no fienten los trabajos grandes que aqui
paffan: maslo quedizela Efpofa es mucho junto,
meterla enlabodegay para que alli mas fin taffa pueda
{alir rica.

No parece queel Rey quiere dexarla de dar nz-
da,fino quebeua y coma conformeafu defleo,y fe.
embriague bien,beniédo de todos effos vinos que.
ay enlabodega deDios,y goze deflos gozos:admi-
refede {us grandezas,no tema perderlavida,ode
beuer tanto,que fea {obre la flaqueza de fu natura-
leza; muerafe en effe parayfo de deleytes. Bien-
auenturada ral muerte,queafli haze vinir! Y ver-
daderamenteaflilo haze : porque fon tan grandes
las marauillasqueelalma entiende,que queda tan
fuerade {i,comoella mefma lo dize en dezir, 0rde-
%0 en mi la caridad. T

O palabras que nunca feanian de oluidar al al-
ma, a quien nueftro Sefior regalal 6 foberana mcg—.
ced,
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ced, y queno {e puede merecer,fiel Sefiorno da
gran caudal para ello!

Bien esverdad ,queaun para amar no {e halla
defpierta,mas bienauenturado (ueno,dichofa em-
briaguez,que haze fupliral E{pofo lo que elalma
no puede: quees dar orden marauillofa, para que,
eftando todaslas potencias muertas , 0 dormidas,

uede elamor viuo; y que fin entender como o-
bra,ordene elSefior que obre tan marauillofamen-
te,que efte hecha vna cofa con el mifmo Senordel
amor,que es Dios,con vna limpiezagrande: pot-
que no ay nadie quelecftorue, nifentidos, nien-
tendimiento, ni memoria tanpocos la voluntad
{ola fe entiende.

Penfauayoagora, fiayaalgunadifferencia en-
tre lavoluntad y elamor.Y pareceme quefi(no s¢
fi esboueria) pareceme que es el amor como vna
facta queembiala voluntad: la qual fivacontoda
la fuerca queella tiene,libre de todas las cofasde la
tierra,empleada en folo Dios,muy de verdad deue
deherira fu Magcftad; de {uerte que metidaen el’
mi{mo Dios (que es amor) torna dealli con gran-
diffimas ganancias (como direr) y esafli; que in-
formada de algunas perfonas,aquien ha llegado
nueftro Sefior,a tan gran merced en la oracion,
que losllega a efte embeuecimiento fanto con vna
{ufpenfion; queaunqueen lo exterior {evee que.
nocftan ea {i,preguntados lo que fienten ,ennin-

Bbbb 3 ouna
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guna manera lo faben dezir, ni {upieron, ni pudie-
ron entendercomo obra alli el amor.
Entiendenfebien las grandiffimas ganacias,que
facaelalmadealli por los effetos, y por las virtu-
desy vivafeque le queda, yel defprecio del mun-
do. Mascomo feledieron eftos bienes ,yloqueel
alma gozaaq ui,ninguna cofafeentiende;fino esal
principio quando comienca,que es grandiflima la
{uauidad. Afli queefta claro fer lo quedizela Ef-
pofa: porque la {uauidad de Dios fi ple aqui por el
alma, y el ordena como gane tan grandiflimas
mercedesenaquel tiempo.
Pero puedeauerduda, fi eftando tan fuera de fi,
y tanabforta,que ninguna cofa parece que puede,
obrar por el exercicio de las potencias, como pue-
de merecer? Y porotra parte parece,que no es pof-
fible que la haga Dios merced tan grade, para que
pierdaeltiempo,y no gane nada mereciendoenel,
noesdecreer. O fecretos diuinos! aquinoay mas
derendir nueftro entendimiento, y penfarque pa-
ra entender las grandezas de Dios, novale nada.
Aquivienebien el acordarnos , como lo hizo la
Virgen nueftra Sefiora con toda la (abiduria ques
tuuo, y como pregunto al Angel, Como fori efto? y
en diziendola , EL Efpiritu fanto fobreuendra en 1; syl
Virtud del Altiffimo te hara fombray 0o curd de mas dif:
putar: y como quicn teniagran fey (abiduria , en-
tendio luego queinteruiniendo effas dos cofas , 110
auia
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auia mas que faber,ni dudar.No como algunos le-
trados,que no leslleua el Senor por efte modo de.
oracion,ni tienen principio del, que quieren leuar
las cofas por tanta razon,y tan metidas por {us en-
tendimientos,que no parece fino que con fus le-
tras han de comprehender todas las grandezas de.
Dios. O fideprendicflenalgo dela humildad de.
la Virgen facratiflimal

O Sefiora mia, queal cabal fe puede entender
por vos lo que paffa Dios con la Efpofa! conforme
aloquedize en los Canticos . Yafli podeys (hijas
mias) ver en el Officio que rezamos de nueftra Se-
fiora cada femana, Jo mucho que eftidellosen las
Antifonasy Liciones. En otras almas podralo en-
tender cada vna,como nueftro Sehor fe lo quifiere
dar a entender; que muy claro podraver {1 ha lle-
gadoa recebir algo deftas mercedes, femejantes a
efto que dizela Efpofa,0rdend enmila caridad.

Pero declaremos aora, como eftando las almas
en aquellaembriaguez y fueno,las ordena Diosla
caridad; pues que'no faben adonde eftuuieron ,ni
como con regalotan{ubido contétaron al Senor,
nique fe hizieron, pues no le danan gracias por
ello. Oalmaamada de Dios, notefaugues, que,
quandofu Mageltad te llegaaqui; y te habla tan.
regaladamente; como veras con muchas palabras
quedizcen los Canticos a la Efpofa; como quan-
doledize,Toda eres bermofa. amiga mia,y otrasinu chas,

cn
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en que mueftrael contéro que tiene della;de creer
es,que no confentiraque ledefcontentea tal tiem-
po,{inoquelaayudaraalo queellano fupiere para
contentatfedella mas. Veela perdida, y defi ena-
genada poramarle,y que la mifmafuercadelamor
le haquiradoel difcurfo del entendimiento, para
poderle masamar; pues hade {uffrir dexar de darfe
aquien {eleda todanofuelehazerlo fu Mageftad.

Parecemeaqui,que va fu Mageftad efmaltando
{obreefte oro (que yatiene aparejado con fis do-
nes,y prouado para ver de quequilateses) elamor
quele tiene,y labrado en el por mil manerasy mo-
dos; queelalma,quellega aqui, podra dezir. Efta
almaes el orojeftafe en efte iempo fin hazer mo-
uimiento,niobrar mas por fi,que eftaria el mefmo
oro,fino rendidaaloquedella quifiere hazerel di-
uino platero, y la dinina Sabiduria, que contento
de verla afli(como ay tan pocas que con efta fuet-
caleamen) vaaflentandoen efte oro muchas pie-
dras preciofas,y elmaltes con mil labores.Puesefta
almaquehazeenefteriempo? Eftoesloquenofe
puede bienentender, nifaber masdeloquedizela
Efpofa,0rdens en mi la caridad.

Ellaalomenos {iama,no fabe como, ni entien-
dequeesloqueama:cl grandiffimo amor que fa
tiene el Rey,que lahatraydoa can gran eftado,de-
wedeauer juncadoelamor defta almaafi, dema-
‘neraque no lo mereceentender el entendimien-

1) Lo:
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to: fino eftos dosamores {e rorna vno,y pucftotan
verdaderamente,yjunto el delalmacael de Dios,
como le hadealcancar el entendimiento? Pierde-
lede viftaen aquel tiempo , que nunca dara mu-
cho {ino con brenedad: y allile ordena Dios, de-
manera que fabe bien contentar A {u dinina Ma-
geltad entonces,y aun delpues; fin queel entendi-
miento lo entienda,como queda dicho. Masen-
tiendelo bien defpues que vee efta alma efinalca-
da,y compuefta con piedras y perlas de virtudes,
que latieneefpantada,y puede dezir, Quien es effa
que baquedads como el Sol2 O verdadero Rey,y quera-
zon tiene la Efpofade poneros efte nombre ! pues
cnvnmomento podeys dar riquezas, y ponerlas
envnalma,y quefegozen para fiempre, Queor-
denada dexa el amoreftaalima?

Yo podredarbuenas fefias defto, porque he vi-
Roalgunas. Devna meacuerdo agora,queentres
dias ladio el Sefior bienes,quefi laexperiencia de.
aucryaalgunosafios en que la exercita (y fiem pre
haydo mejorando) no me lo hiziera creer, no me
parecia poffible; a otra-en tres mefes; y entrambas
eran de poca edad. Ocrashe viftoyquedefpues de;
mucho tiempo las haze Diosefta merced:y como
hedicho deftas dos,de algunas otras podria dezir:
y elto auifo,porque he efcrito aqui, que fon pocas
las almas, quefin auer paflado mu chos afios de
trabajos,no les haze nueftro Sefior e ftas mercedes,

Segunda Parte. Cecc para
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para que (e entienda que fon algunas. No {eha de.,
ponertafla d vn Sefior tan grande,y tan ganofo de
hazer mercedes.

Acaece (y eftoes cafiordinario ) quando el Se-
forllegadavnalmaa hazerla eftas mercedes (y di-
oo que fean mercedesde Dios, no fean ilufiones d
melancolias,o enfayos que haze la mifma natura-
leza,queefto el tiempo lo viene adefcubrir,y aun.
eflotro tambien) quequedan lasvircudes tan fuer-
tes,y elamor tan encendido, queno fe encubre,
porquefiempre (aun fin querer)aprouechana al-
gunasalmas: y afli dize la Efpofa, Orden’ en mi la ca-
ridad. :

Y tanordenada,que el amor que tenia al mun-
do,felequita,y fe le buelue en defamor; yel quea
fus deudos y parientes,queda defuerre,que olo los
quiere por Dios: y clamor que tiene a los proxi-
mos, yalos enemigos, nofe podra creer fino fe.
prueua: el quea Dios,esmuy crecido, y tan fin taf-

a,que laaprietaalgunasvezes masdelo que pue-
de fuffrir {u flaco natural: ycomovee que ya def-
fallece,y vad morir deamor, dize, Soffencdme con flo--
res,y fortalecedme con manganas,que me defmayo de amor.

C A-
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CAPITNEO™VIIL

Delamor de Dios prosechafo,quces el [imo grado de anoryy tie-
ne dos partes. La primera,quando el alma por folo el deffeo de
agradar @ Dios, fin otro respeto,exercitaobras grandes de [i
fémtcio; principalmente el vinir con pureza, glorificar y ado-
rar d Dios,y elxelo de lleuar al cielo almas de fus proximos,.
que fon tres maneras de fbres que pidela Efofi. La fegun-
da, quando en imitacion de Chrifto crucificado (que fe llama
mangano) pide y ra'c_ﬂ;ft trabajos, tribulaciones 5.y perfecucio?
nes: y [{los tiene,los llena con paciencia,

Softencdine con flores,fortalecedme con manga-
s e #ne defimayo de amor.

O Quelenguajetan divino efté para mi pro-
pofito ! Como,Efpofafanta,maraos la fiia-
uidad ( porque, fegun he fabido , algunas vezes es
tan exceflina,que gcslmzs clalma demanera, que.
no parece yaque la ay paraviuir ) y pedis flores?

ue flores {on eftas? porqueefte noesel remedio,
faluo fi no las pedis paraacabarya demorir : que.
alaverdad no fedeflea cofa mas, quando el alma
llega aqui. Mas noviencbien, porque dize: Soffe-
nedme con flores. y el foltener no me parece quees pe-
dirla muerte,finoquerer con la vida feruiren al 2o
aquien tanto vee que deue. No penfeys, hijas,que

es encarecimiento dezir que fe de(maya , y muere,
Ceetce {ino
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ﬁno que (como os he dicho ) paffa en hecho de.
verdad. Queelamorobra con tanta fuerga algu-
nasvezes,y {e enfenorea demanera {obretodas las
fuercas dcl fujeto natural, que s¢ de vna pcr{bna,
que eltando en oracion feme]ante oyo cantar vna
buena voz;y cc1t1ﬁc1._.quc*1 {u parecer ({ielcanto
no Ccl‘ﬁm) yuayaafalirfele clalma,del gran de-
leytey fiauidad que nueftro Sefor le dava & ou-
ftar : y afli proueyo {u Mageftad que dexaffe el |
‘canto quien cantaua: que Hic que eftaua en efta fuf-
penfion, bien fe podia morir, mas no dezir que.
ceflafle: porque todo el mouimiento exterior efta-
na fin poder hazer operacion ninguna, nibullir-
fe. Efte pellmo en que {e veia, Ln{cr'dm bien:
mas como quieneftd en vn ﬁleno profundo de,
cofa penofa,quc querria falirdella, y no puedc ha-
blal,aunquc quicra. Aqmelalma no quertia fa-
lir de alli, ni le feria penofo el morir, fino gran.
contentamiento, que efloes loque deflea ¥ que
dichofa muerte feriaa manos defte Sefior, y {u di-
uinoamor! Y fralgunasvezesnole dieffe ﬁl Ma-
geftad luz ,de queesbien que viva, ylo lleue, no
5 podria fu natural flaco {uffrir, i mucho duraf-
{c aquel bien; y pidele otro bien para falir de a-
quel tan mandi{ﬁmo : y afli dize Saﬂemdme cons
floves:

De otro-olor fon cftas flores , y otras que las
que aca olemos. Entiendo yo aqm que pldc la

Efpo-
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Efpof (a lnzc;grmdcs obras en feruicio denueftro
Sefior, ydel proximoy y por efto huelga de per-
der 1qur‘1 deleyte y Contentamientos (quc aun-
queeftas flores (on de vida mas a&iua que con-
ttmphtlu’l y parece perder en ello) afl1 fe la con-
cedeelta peticion; porque quando elalma efta en
cfteeltado, nunca dexadeobrar: cafiandan jun-
tas Martay Maria. Porqueen lo ativo (quepa-
rece exterior ) obralo interior: y quando lasobras
actinas {alen deftaraiz, fon admirables,y oloro-
{as flores : pmque pmccdcn defte arbol de amos
de Dios, y {e hazen porfolo el, {in ningun interes
propio; yeftiendefe el olog deftas flores ,’para a-
pmucclnr amuchos: yesolorque dma,y‘ no paf-
{a prefto, {ino que hazegran operacion.
uiero me declarar mas; para que lo enten -
days. Predicavnovn {t:tzmon ,con intento de a-
proucchm a las almas; mas no efta tan defafido
de prouechos humanos , que no lleaa alguna pre-
tcnhon de contentar 103 oyentes , porganar hon-
ra, o credito. o que fieftaopueftoa algunacanon-
gia? Aflifonotras cofas,que hazen muchosen.
pmuccho de los proximos , y con buena inten-
cion : mascon mucho amfo de no perder por e-
llos nada , ni defcontentar a los hombres. Tie-
nen perfecuciones,quicren tener gratos los Reyes
y Senores, y al pueblo: van conladiferecion que
¢l mundo tanto honra, ( queefta es amparadora

Licees de.
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de hartasimperfeciones ) porque le ponen nom-
bre de difcrecion , y plega al Sefior que lo fea,
Eftos feruiran a fu Mageftad , y aprouecharan,
mucho: masno fon effas las obrasque pide fa Ef-
pofa,ylasflores (2 mi parecer ) {ino vn mirar i
{ola la honra y gloria de Diosen todo. Queverda-
deramentelasalmas queel Sefior llega aqui(fegun
he entendido) creo no fe acuerdan masde fi,que
fino fueflen, para ver fi perderan ;o ganaran , fo-
lomiran aferuir y contentar al Sefior: y porque,
faben el amor quetiene Diosa fus criadosy hijos,
guftan de dexarfu fauor y bien, por contentarles
y feruitles, y dezitleslas verdades, para que fe a-
prouechen fus almas, porcl mejor termino que
pueden, nifeacuerdan (como digo ) f; perderan,
cllos: la ganancia defus proximos tienen prefen-
te, y no mas; por contentar mas aDios, {¢ oluj-
dan defipor ellos: y pierden la vida enla deman-
da ; y embueleas fus palabras en efte tan fubido
amor de Dios, emborrachadas de aquel vino ce-
leftial, nofe acuerdan: y fi fe acuerdan, no fz les
danadadecontentar alos hombres: eftostalesa-
prouechan mucho. |
Acuerdome agora lo que muchas vezes he.
penfado, de aquc%la fanta Samaritana ; que heri-
dadeuia deeftar defta yerua, y que bien auia com-
prehendido en fu coragon las palabras del Sefior,
pues dexo al mifmo Sefior, porqueleganaflen, y
| e
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(eaprouechaflen del los defu pueblo; queda bien.
a entender efto que voy diziendo: y en pago defta
gran caridad, merecio fer creyda, y ver el gran.
bien que hizo nueftro Sefior en aquel pueblo. Pa-
recemt que deue de fer vno de los grandiflimos
confuelos que ay en la tierra, ver vnas almas a-
prouechadas por mediofuyo. Entonces, me pa-
rece, fe come el fruto guftofo deftas flores. Di-
cholosa los queel Sefior hazeeftas mercedes,bien
obligadoseftan a fervirle. Yua eftafanta con a-
quella borrachez diuina , dando gritos por las
calles. .

Lo que meefpantaamics, vercomo la creye-
ron , que era vna muger : y nodeuiadefer de mu-
chafuerte, pues yua por agua: de mucha humil-
dad i pues quandoel Senor ladixo fus falras, no
{eagrauio (como fe hazeagoraen elmundo, que.
{on malas de {uffrir las verdades ) fino dixole, que
deuia de f{er Profeta: en fin, la dieron creditoyy
por folo fu dicho, falio gran gente de la ciudad a
veralSefior. Aflidigo, queaprouechan muchos,
porque defpues de eftar hablando con {u Mage-
ftad algunosanos, ya que porrecebirregalos y de-
leytes {uyossno quieren dexar deferuiren las cofas
penolas ,aunquefe eftorneneftos deleytes y con-
tentos: digo queeftas flores y obras {ubidas,y pro-.
duzidas del arbol de tan feruiente amor, dura fu
olor mucho mas, y aprouecha vn alma deftas con

{us
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fus palabras y obtas mas, que muchos que las ha-
gancon el poluo denueftra fenfhalidad, y conal-
gun interes propio.

Deftas procedela fuerca, para f{uffrir perfecu-
ciones: y eftas fon las manganas que luego dize,
laEfpofa: Fortalecedme con manganas. Dadme, Sefor,
trabajos y perfecuciones: y verdaderamente los
deflea, y aun falebien dellos: porque (como ya no
mira fu contento , fino el contentar 4 Dios ) {u
gulto esimitarenalgola vida trabajofiflima que.
Chrifto viuio . Entiendo yo por el mancano el
arbol dela Cruz: porquedizeen otra parte delos
Cantares : Debaxo del arbol mangano tevefufeite . y vn al-
ma quecftarodeada de cruzes y trabajos, gran re-
medioefpera. Noeftatan de ordinarioen el de-
leytedela contemplacion, tienele grande en pa-
decer; masno la confume y gafta la virtud, co-»
mo lo deuedehazer ( fies muy ordinaria) la (uf-
penfion de las potencias en la contemplacion. Y
tambien tiene razonde pedirefto; queno ha de.
fer fiempre gozar, fin feruir ni trabajaren algo.Yo.
lomiro con aduertencia en algunas perfonas (que
muchas o las ay por nueftros pecados ) que,
mientras masadelante eftin en eftaoracion, y te-
galos de nueftro Sefior, mas acuden a los regalos
y faluacion de los proximos,en cfpecial de las al-
mas: y por facar vna de pecado mortal, parece da-
ran muchas vidas,como dixeal principio.

Quien.
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Quien hara creer efto a los que nueftro Senor
comienga a dar regalos? {ino que quica los pare-
cera, tracn eftotras la vida mal apronechada Sy
que eftarfe ellos en {u rincon gozando defto ; es
lo que haze al calo. Es prouidencia del Sefor
(a mi parecer) no entender eftos adonde llegan.
eltotras almas: porque con el feruor de los prin-
cipios, querrian luego dar falto hafta alli; y no
les conuiene, porque aun no eftan criados: fino
que es menefter que fe {uftenten mas dias con
la leche, que dixe al principio. Efténfe cabe a-
quellos dininos pechos ;que el Sefior tendra cuy-
dado,quando eftén yacon fuercas,de facarlos a
mas, porque entonces no harian el provecho que
pienfan, antes dafarian a i. Y porque en el li-
bro que os he dicho, hallareys v alma deflcofa
de aprouechar a otras, y el peligro quees faliran-
tes de tiempo (muy por menudo ) no lo quiero
deziraqui, ni alargarme mas en efto; pues mi in-
tento fue (quando lo comence) daros a entender,
como podreys regalaros, quando oyeredes algu-
nas palabras de los Canticos: y penfar (aunque.
feana vueftro parecerefcuras ) los grandes mifte-
riosque ay en cllas; y alargarme mas, feria atre-
uimiento. Plega al Sefior, no lo aya fido lo que
he dicho,aunque ha fido por obedecer a quien
me lo ha mandado. Siruafe fu Mageftad de to-
do,quefi alguno bueno va aqui, bien creereys que
Segunda Parte. Dddd no
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no es mio; puesveen lashermanasque eftan con-
migo, lapriefla conquelohe efcrito, por las mu-
chasocupaciones. Suplico a fu Mageftad, que.
yo las entienda porexperiencia. La que le pare-
ciere que tienealgo defto, alabeal Sehor, y pida-
le efto poltrero, porque no fea para fi folala ga-
nancia . Plega a nueftro Sefior nos tenga de fa
mano, y enfene fiempre a cumplir fu fanta vo-
luntad. Amen..
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VNOS VERSOS

DE LA SANTA MADRE
TERESA DE IESVS
NACIDOS DEL FVEGO
DEL AMOQR. .DE DIOS
QVE EN SI TENIA.

Viuo f{in viuir en mi;
Y tan alra vida efpero,
Que muero porque no muero.

GL OSA.

& — O uesta dinina wnion
/aNee /| Del amor con que 0. Vi,
SN ?- Haz.e a.Dios [er micanmtino,
2Tl T Jihre i coracon;
Q/‘M}z; canfa en mi tal pﬂﬂmn

Ver a Dios mi prifionero,
Que muero porque. ne muero:
Ay que larga.es ¢fta vidal
Que duros eflos destierros!
Esta carcel , y estos hierros,

En que ¢l alma efta metidal
Dddd 2 Solo
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Solo efperar la [alida

eMe canfa vn dolor tan fiero,

O se mmero porque no muero.
Ay que vida tan amarga

Do no fe goz.a el Senor!

T [i es dulce el amor,

No lo es la efperanga larga:

Quiteme Dios efta carga,

oM as pefada que de azero,

Que muero porque no muero.
Solo con la confranga

Vino de que be de morir :

Porque muriendo el viniy

Me 4ﬂ§gwm mi efperanga.

Muerte, do el vimir [¢ alcanga,

No te tardes, que te efpero,

Que muero porque no muero.
Mira que el amor es fuerte;

Vida no me [eas molefta,

Mira que [olo te vesta,

LPara ganarte, perderte:

Venga ya 4 dulce muerte,

Venga el morir muy ligero,

©) ue muero porque no muero.
Aquella vida de arr:iw

Es la vida wverdddera s

¢ & Lt | Hafta
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| Hafta que efta vida muera,
No [e goz.a eftando vina:
Mucrte no me [eas e[quinas
Vino murtendo primero,
_Qm* IMUEro Porque 1o mnero.
Vida yque puedo yo darles
A mi Dios que vine en ms,
Stno es perderte 4 112
Para mejor 4 el goz.arle?
uiero muriendo alcangarle:
Pues a el folo es el que quiero,
Q ne muero porque no muero-
Eftando aufente de ti,
Que vida puedo tener?
Sino muerte padecer
La mayor que nunca vi.
Laftima tengo de mi
Por [er mm mal tan entera,
Qne muero porgue 1o mnero.
El pez, que del agua Jale
Aun de aliuto nocarece:
A quicn la muerte padece,
| Al fin la muerte le vale.
= Que muerte aura que ¢ iguale
|
|

}

e =

!
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A mi vinir laflimero?
Q ue muero porque no muero;

b Dddd;  Quan-
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Q uando me empiego. - alimiar

Vicendote en el Sacramento,

Me fm{e mas [entimienta

E! no poderte gozsar:

T odo es para mas penar

Por no verte como quicra,

Que muero porque no. muero,
Quando me goz.a,Seiar,

Con ¢fperanga de erte;

Viendo que puedo perderte,,

Se me dobla mis doler:

Uintendo entanto. pavon;,

T efperando como ¢/peras.

Que muero porque no: mucro.
Sacame de agquesta mnerte,

Mi Dios, y dame:lavida;

WNo me tengas impedida.

En efte laz,o tan fuerte:

Mira que muero par verte,

I winir fin ts: no pueda;

Que muero porque no: musra..
Llorare mi muerte ya,

T lamentare mi vida;

En tanto que detenida

Por mis pecados effa..

O mis Dios, quando [era,

Han-
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Qunando yo dipa de wero,

Qe mucro porgmue no winkero?

OTRA G@LOSA

SOBRE LOS MISMOS VERSOS.

me ya fuera de mi, |

Defpues que muero de amor,

Porque vino en el Senar

Que me quifo para fi:

Quando el coragon le di,

Pufo en mi efte Letrero,

O ue muero porgue no muero.
Efta dinina Viion,

T el amor con que Yo Vino,

Haze 2 30 Dios cantino,

T libre i coragon;

T casifa en i tal pafGion,

Ver a Dios i prifionero,

Que muero porque no muero.
Ay ! que larga es efta vida.

Oue duros eftos defliervos!

Efta carcel , y effos hierros,

En que ¢fla el alma metida?

Solo ¢fperar la [alida

Me canfa vn dolor tan fiero,

& o
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Qe muero porque no mucro.
Acaba ya de dexarme
Vida,no me [eas molefla:
Porque muriendo, que refta,
St no vy , y goz.arme?
INo dexes de confolarme
Muerte , que af5i te requiero,
Q ue muero porquie no muero.

SIETE
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e Sts MEDITACIONES [obre ¢l P a-
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de lus obras de In S.Muadre Terefn de fofus ,que
tenin en (16 podey Donn Ifabel de Anellanedn,
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en [ Vidn 5 como de cofn que [& puin perdi-
do, &c.
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MEDITACIONES

S OB R:E
EL PATER NOSTER

oMO conoce nueftra hechura el
Hazedor della,y fabe,que por fer la
capacidad de nueftra alma infini-
"4 ta, cada dia pide cofas nuenas, y no
'} {e quieta con recebir vna folamen-
= te : manda el mefmo Sefor en el
capitulo {exto del Leuirtico, que porque nofeaca-
bafleel fuego del Alrar,cada dia le cenafle el Sacer -
dote con nuena lefia; como finificando(en figura)
que paraque el calordeladeuocion no fe muera,
niresfrie,cada dia le ceuemos con nueuas y viuas
confideraciones. Y aunque efto podria parecer
imperfecion, es dinina prouidencia , paraque fi-
guiendo el alma fu condicion,fiempre ande 1nue-
ftigando lasinfinitas pcrfecioncs de Dios, y nofe.
contente con menos,pucsfolo el puede henchir fu
capacidad.
Vna cofa esla quefe pretende {uftentar, que es
el fuego del amor de Dios: pero muchoslefios {fon
Eece 2 me-
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538 MEDITACIONES
menefter,y cadadia {e han de renouar; porque el
calory efficacia de nueftra voluntad, todo lo con-
fume,y todo leparecepocoshaftaque llegue a ce-
uarfe del mefmofuego, bieninfinito,, quefalp fa-
tisfaze y llena nueftra C"!.P’lCld’ld Pues como la
oracion del Padre nueftro feala mas difpuefta lena
para {uftentar viuo efte fuego diuino, porquede la
frequente repcncwn no vencrn Cﬂtlblﬂl[e la vo-
luntad; parece que {era conﬁnme a razon , bufcar
algun umdo ,comorepitiendola cada dia, nos re-
ﬂe!qnc elentcndlmlento connueua coﬁdcmcmn
y juntamente {uftente el fuego y calor en la vo-
luntad. Eftofe hara comodamente, repattiendo
las fiete Peticiones del por los fiete dias dela fema-
na,tomando cadadialla fuya,contitulo y nombre
dlfﬁ:lente, queacada vnalequadre: a laqual re-
duzgamos todo lo queen aquellaPeticion preten-
demos, yloqueay entodo lo que de Dios deflea-
mos alcangar.

Las Peticiones ya{efaben:los titulos y nombres
de Dios fon eftos, Padre ,Rey, Efpofo, Paftor, Re-
dentor, Medico, yjuez: demanera, que elLuues
defpierte cadavno, diziendo : Padrenuestro que eftis
enlos cielos ﬁmnﬁmdo fea el tuw nombre. El Martes: Rey
nueStro,cvenga a nos el tu Reyno. E| Miercoles: Efofode
ot alma , b jagafe tu rwoluntad. Ellueues: Paflor nuefro, el
pan weﬂmde cada dia danos looy.” El Viernes : R edentor
nusStroy perdonanos nuefiras deudzas, affi comonofotros las per=:

donanios
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doriamos a nueStros dendores. ElSabado: Mediconueftro,
no nos dexes caer en latentacion. ElDomingo: Juex nue-
froslibrands demal.

PRIMER-A: PETICLON
PNTIA B VNS,

Vnque el nombredePadre, es el quemcjor

quadia a todas eftas Peticiones, y el quenos
damayor conflanca, y porel qual fe qul[b obligar
el Sefiora darnos lo quele pedimos: contodo ci{o
no haremos contra {u difpoficion y ordenacionen
afadir losdemas ticulos, pues con tanta verdad le.
pertenecen ;demasde que conellosladeuocion fe
defpierta, y fe aniua el fuego del alrar de nueftro
coracon con renouatle la lefa, y toma esfuerco
nueftracon flanca; conﬁdcrmdo,quc alquees Pa-
dre nueftro,le pertenecen tan gloriofostitulos, ya
nofotros tan fauorables.

Pues para queel fuego tenga todo el Lunes que.
ga[hl en{oloefte nombic dcl adre, y primera Pe-
ticion; confidere que fu Padre es Dios, trinoen
per onas,y vnoen eflencia,principioy autor deto-
daslascofas,vn{er fin principio,queescaufa y au-
torde todos los {eres, por quien nos mouemos, y
enquicn viuimos,y por quien fomos; que todo lo
{uftenta,todo lomantiene. Y COﬂﬁduiC[Ca fique,
es hijo dr.,&c Padretan poderofo,quepuede hazer

Eete 3 infi-
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infinitos mundos; y tan fabio, que los fabra regira
todos ellos,como fabe regir efte,f{in falear fu proui-
denciaa ninguna criatura, defde el masalto Sera-
fin,hafta el masbaxo gufanillo dela tierra: t3 bue-
no,quedebaldefe efta iempre comunicandoa to-
das,fegun{u capacidad. Yen efpecial confidere el
hombre, y diga: Quan bueno es efte Padre para
mi! pues quifo que tuuiefleyo fer, y gozaffe defta
dignidad de hijo fuyo,dexandofe por criar a otros
hombres,que fueran mejores que yo; ponderando
aqui lo que merece fer amado y feraido efte Pa-
dre, que porfola fu bondad criv parami todas las
cofas,y a mi para quele firuiefle y gozaffe del.

Ental ocafion pedira para todos los hombres
luz con queleconozcan,y amor con que le amen,
y agradezcan tantos beneficios: y que fean todos
tales, tan virtuofos y fantos, que en ellos refplan-
dezcalaimagen de Diosfu Padre, y que fea en to-
dos glorificado y fantificado fi nombre paternal,
como nombre de Padre,que tales hijos tiene, que.
parecenal Padrequeloscrio.

Traseftofefigue luego (trayendoa la memoria
los muchos pecados de los hombres)vn grauve do-
lorde ver offendido tan buen Padre de %15 ingra-
tos hijos; y elalegrarfe de ver que aya fieruos de.
Dios,en quien refplandezca la fantidad de fu Pa-
dre: entrifteciendofe de cada pecado, y mal exem-
plo que vierealegrandofe juntamentede cada v.ié-
tud,
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tud, en quien las viere y oyere; dando gracias a
Dios, porque crio los {antos Martires, Confeffo-
res,y Virgenes, que manifieftamente moftraron
{er hijosdetal Padre.

Luego traseftofe figue la confufion deauverle,
en particular offendido; de no auerle agradecido
fusbeneficios,y detenertan indignaméte el nom-
brede hijo de Dios, que deue engendrar pechos
reales y generofos: confiderandofe aqui las condi-
ciones de los Padres,como amaa fus hijos,aunque
fean feos;como losmantienen,au nquefean ingra-
tos;comolos {ufft€,aunquefean viciofos;como los
perdonan,quandofebucluenafu cafa y obedien-
cia;comoeftandoellos de todo defcuydados, los
padres les acrecientan fus mayorazgos y hazien-
das. Confiderando,comotodaseftas condiciones
eftan enDios con infinitasventajas:lo qual es cau-
fadeenternecerfe elalma, y cobrar con fianca de
nucuo,de perdon para fi y para todos;y no menof=
preciara nadie,viendo quetienctal Padre, que €s
comunahombres ya Angeles.

El dia queanduniere con efta Peticion, ha de.
reduzir todas las cofasa efta confideracion : como
lasimagenes que mirare de Chriito, diga; Eftees
miPadre: el cicloque vee; Efta escafa de mi Pa-
dre: lalecion queoye; Eftaes carta que me embia
mi Padre: lo que vifte,lo quecome, loque le ale-
gra; Todo efto viene de la mano de mi Padre: lo

que
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que leentriftece,lo que leda penay trabajo; Todas
las tentaciones,todo meviene de la mano de mi
Padre, para mi exercicio y mayor corona: y affi
diga con afteto: Santificado [ea tu fanto nombre.

Con efta confideracion y prefenciade Dios, fe.
esfuerca elalmaa parecer hijadequienes, y agra-
decer tantos beneficios, caufandole fingular ale-
gria,verfe hija de Dios, hermana de lefu Chrifto,
heredera defu Reyno,y companeraen la herencia
con el mefmo Chrifto: y como vee que el Reyno
de Dios es{uyo, deffea que todos fean fantos , por-
quecrezcanaquellosbienes; pues mientrasmayo-
res y mas fueren, mas parte le cabri a ella dellos.
Viene muy bienaqui confiderar aquella primera

 palabra que Chrifto dixo en laCruz: Padre per-

donalos, que no faben lo que hazen.porquecnella
refplandecen las condiciones de las entrafias pa-
tetnales de Dios; y hazeren cfte paffoaétos de ca-
ridad, para conlos que nos han injuriado ; y ela-
percebirfeel hombre, para quando le injuriaren
mas. Aquiesmuy iprcpo%tola.hi&oria del hijo
prodigo;adonde fe pinta masal viuo la piedad pa-
ternal paracon yn hijo perdido, y defpues ganado
y reftituido enfu dignidad.

SE-
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SEGVNDA PETICION
PARAEL MARTES.

HEcho efte examen de parte de noche, de la
maneraque fcha hecho el Lunes; figuefe.
entrar elalma con {u Padre Dios: y pedido perdon
dela tibieza con que ha mirado pot {u honra,glo-
ria,y fantificacion,apercibafe el dia figuiente (que
esel Martes) para tratar efte dia como 1 Rey, al
queel paffado trato como a Padre;y affi en defper-
tando faludele,diziendo: R ey nueftro,venga i nos dl1u
Reyno.

Viene muy bien efta Peticion tras de la paflada,
puesalos hijos fe dene el Reyno de fu Padre, di-
ziendodefta manera: Sicl mundo,demonio,y car-
nercynan en la tierra; reyna tu Réy nueftro en.
nofotros,y deftruye en noseftos Reynos de auari-
cia, foberuia, y regalo. Dedos maneras {e puede,
entender efta Peticion ; o, pidiendoal Sefior, que.
nosdc la poffeflion del Reyno de los cielos, cuya
propriedad nos pertenece, comoa hijos {uyos; o,
pidiendole que el reyne en nofotros, y que nof-
otrosfeamos Reyno fuyo.

Ambosfentidosfon Catolicos,y conforme a la
S.Efcritura, y aflimelodizen Teologos; porque.
del primero dixo el Sefior: Venid benditos de mi
Pacﬁ'c, y pofleed el Reyno, que os efta aparejado

. Segunda Parte. . APfEf s defdss
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defdeel principio delmundo. Y del fegundo dize
S.Iuan,quediranlos Santosenlagloria: Redimi-
fte nos,Sefior, con tu Sangre, y hizifte nos Reyno
paratu Padre,y Dios nueftro. Eneftos fentidos ay
vn admirable primor: y es, que quando Dios ha-
bla con nofotros,dize, que es el Reyno nueftro; y
quando nofotros hablamos con el le bendezimos,
porque fomos Reyno fuyo,yaffi andamos trocan-
do nos con eftos comedimientos celeftiales.

Yo nose qual fea mayor dignidad del hombre,o
que {e precie Dios de tenernos por Reyno,y fatif-
fazerfe fu Mageftad con efta pofleflion , fiendo el
quien es,0 querer el fer Reyno nueftro, y darfenos
en pofleflion; aunque por aora, mas me fatisfaze,
elfer nofotros Reyno fuyo, puesde aqui nace el
fer el Rey nueftro. Dixoa{anta Catalina de Sena:

‘Picnfa tu demi,queyo penfare deti.y a ciercaMa-
dre: Ten tu cargode miscolas, que yo lo tendre de
las tuyas. - -

Pues tomemos a nueftro cargo ¢l hazernos ta-
les, que feprecie fu Mageftad de reynar en nof-
otros, queel letendra de que nofotros reynemos
encl. Y efteesel Reyno,de quien el mefmo Senor
dixo en {u Euangelio: Bufcad primeroy ante to-
das cofasel Reyno de Dios, y defcuydad de lo de-
mas; pues lotienea fu cargo vueftro Padre. Delte,
Reynoafli mefmo dixo fan Pablo, que era gozoy
pazen el Efpirita fanto.

Confi-
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Confideremos pues,que tales es razon que {ean..
aquellos,, dequien Dios fe precia de fer fu Rey, y
cllosdefer fu Reyno: queadornados de virtudes,
que compueftos enfus palabras,que magnanimos,
que humildes, que manfedumbrede fu femblan-
te,que {uffridos en {us trabajos,quelimpiezadeal-
mas,que pureza de penfamientos ,que amor vnos
con otros,que paz y tranquilidad en todos {us mo-
nimientos, que finembidia vnos de otros, yque.
defleofos del bien de rodos.

Confideremos lo que pafla en los buenos yafs
fallos con {1 Rey,y deaquilenantaremosel penfa-
miento al del cielo, y fabremos como deuemos a-
uernos conel nueftro; y lo.que pedimos,diziendo,
que-wenga avos el [uReyno. Todos viuimos debaxo
de vnas leyes,obligados aguardarlas,y hazer vnos
por otros,comunicandonos los wnos las cofas que
faltana losorros. Eftamosobligados a poner Jas
haziendasy las vidas por nueftro Rey,defleofosde.
datle contento ea todo lo que {elcoffreciere. En
nueftros agraunios acudimos a el por jufticia, en.
las neceflidades porremedio: todos lefiruen (cada
vnoen{u manera ) fin embidia vnos de otros; ¢l
foldadoen laguerra, el officialen {uofficio, ¢lla-
brador enfu labraca,el cauallero, el letrado, €l ma-
rinero,y el que nunca levio le procusaferair, y le,
deffea very el {egador que efta{fadandoen el Ago-

fto,huelga que el Rey tenga fus privados c6 quien
ff 2. {e.
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{c huelguey defcanfe; y porqueel Rey quierebien
avno, todos le firuenal ral, yle refpetan: todos
eftan a deflear y procurarla paz y quietud entref,
y que fu Rey feabien fernido detodos.
* Vamosaoradifcurriendo poreftas condiciones
del Reyno,y aplicandolas a nueftro propofito; y
veremos, que lo que pedimos a Dios, es, que fus
leyes {ean guardadas,y el fea bien feruido,y fus vaf-
fallos vinan en pazy tranquilidad. Tambien pedi-
mos, que nueftras almas (dentro de las quales efta
€l Reyno de Dios) eftén tan compueftas, que fean
Reyno fiyo; quela Republica de nueftras poten-
cias le fea muy obediente, el entendimiento efte
firmeen {u fe; lavoluntad determinada de guar-
dar {us leyes fantas,aunquele cueftela vidaslas po-
tencias tan conformes , que no refiftan a fu volun-
tad diuina 5 nueftras pal%ones y defleos tan pacifi-
cos,que no murmuren de los preceptos que fe les
ponen decaridad; y tan {in embidia del bien age-
no,que fi no me comunicare Diosa mi tanto co-
moa otros,no mede pena,fino antes me alegre de.
ver queefte Seflor reyneen laticrrayenel ciclo; y
medéyo por contentode feruirle como fegador,o
como otro comun official,y me d¢ por bien paga-
dode feruir en algo en efte Reyno. Finalmente,
que fea cl feruidoy obedecido, y reyne entre nof-
otros,y difpongade nofotros,de mi, y de cada yno,
como Rey y Sefior vniuetfal de todos.

Todo
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Todolo queen cfte dia hiziere,d oyere, feha de
referir a efta confideracion de Dios Rey nueftro,
como {e refirio en la paffada 4 Dios como Padre..
Aqui viene muy bienaquel paffo,quando Pilatos,
defpuesde acufado nueftro Redentor, le facd de-
lante del pueblo coronadode eff pinas,con vna ca-
fia en la mano por cetro, y vna ropa vieja de pur-
pura,diziendo: Veysaquicl Reydelos Iudios. Y
defpues de auetle adorado con fuma reuerencia
(en lugar delas blasfemias y efcarnios quele hi-
zieron los foldados y Iudios, quando le vieron.
en aquelladifpoficion ) hazeraéos de humildad,
con defleos de quelas honras yalabancas del mun-
do nosfeananofotros corona de efpinas.

TERCERA PETICION
PARA EL MIERCOLES.

LA tercera Peticion es, Hagafe t4 voluntad: def-
#__feando queen todo fecumpla la voluntad de.
Dios: yaun pedimos mas,que fecumpla en L tier-
racomo enel ciclo, con amor y caridad. Viene muy
bienefta Pericion tras las dos paffadas, pues esco-
fa tan jufta,que fe cumpla entodo perferiflima-
-mente la voluntad del Padre eterno por fus hijos,
y la del Rey foberano por fus vaffallos. :
Y paramas nosdeflpertar y conformar con efta
voluntad,imaginemos a efte Padre, y Rey de los

' Efff 3 Reyes,




598 MEDITACIONES
Reyes,con'titulo de E{pofo amantiffimo de nye-
{trasalmas. Ya quien con atencion confiderare,
efte nombre, y entendiere el regalo y fauor que,
debaxo del fe com prehende, fin duda fe lenanta-
ran en fu coracon increibles deflcos de cumplir Ia
voluntad de aquel Sefior, que fiendo Rey de I
Mageftad (refplandor del Padre, abifimo de fus -
quezas, y piclago de toda hermofura ; fortiflimo,
poderofiflimo , fapientiffimo y amabiliflimo )
quicte {er de nofotros amado , y amarnos con,
tan regalado amor, como por efte dulce nombre
fe ﬁni%ca.

Preciale mucho {u Mageftad defte nombre, y
afliaIerufalem, fiendo fornicaria y adultera,con.
bidandola a penitencia, le ruega que fe buelua 2
cl, y que le llame Padrey E{polfo, por darle con-
fiancay feguridad, que fera del recebida.

En eftenombrefeefpecifican todas las prendas
del regaladoy confiado amor, el trucco ¢ igual-
dad de lasvoluntades; pide todo ¢l amor y todo
el cuydado, ytodo el coracon: afli defpues que,
Dios hizoel concierto, ylaefcritura de defpofo-
110 con Ifrael en el defierco, lepidioy mandoque,
leamaflecon todo fis coragan ,con toda fi alma,
entendimientoy voluntad,, y con toda fu fortale-
za. Quanrecatada pueshade andarla Efpofa,que.
esamadade tan gran Rey,y compuefta entodo lo
€XCerior ¢ interior?

Confi-
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Confidere las joyasy aderecos,con que efte Ef-
pofo {ucleadornara (us cfpofas, y procure difpo-
ner {ualma para merecerlas, que no la dexara po-
bre,ni defnuda, nidefarauiada, y pidale las que
mas agradan a {u Mageftad. Pongafe a fus pies
con humildad,que alguna vez tendra por bien.
efte Sefor delenantarla con foberana clemencia,
y recebirla en fusbracos, como lo hizo el Rey A -
{uero con la Reyna Efter.

Puedeconfiderar la pobreza del dote que ella
lleua d efte defpoforio, y la riqueza del dote del Ef-
polo: y como por virtud de {u Sangre compro de
fu Padre nueftrasalmas para Efpofas fuyas ; fien-
do primero efclauas de fatanas; y como por efta
caufa (con mucha razon) fe puede llamar Efpofo
defangre: elqual defpoforio fe hizo en el Bapti-
{mo , dandonos fu fe , con las demas virtudes y
dones, quefon elarreo de nueftras almas: y como
todos losbienes de Dios fon nueftros, por efte def-
poforio 5 y todos nueftros trabajos y tormentos
fon defte dulciflimo Efpofo: que tal trueco hizo
con nofotros , dandonos {us bienes , y tomando
nuieftros males. Quien efto confiderare,con que.
dolor vera offenderle , y con que alegria feruir-
& le? Quien podra fin laftima ver tal Efpofo 2 la
coluna arado,en la craz enclasado, y puefto en
cl fepulcro, fin rafgarfe las entrafias de dolor 2
Y por otra parte ,quicn podra ver le triumfante.

refufci-

TN,

e o - S
e e )

g

E
!
s
| ';
A
i
ol




6eo MEDITACIONES
refufcitado y gloriofo, fin alegria incomparable:
Efte dia vendrabien conﬁgcrarlo en el huerto,
proftrado delante de fu eterno Padre , fudando
Sangre,y offreciendofe a el con petfetiflima re-
fignacion, diziendole: Nofe haga mi voluntad,
fino latuya. Los actos deftedia han de fer de gran
mortificacion , contradiziendo {u propria volun-
tad , yrenouando los tres votos de Religion, dan-
dofe por muy contento de auerlos hecho, y de,
auerle tomado por Efpofo, y renouado, y confir-
madoeftedefpoforioen la Religion: ylosno Re-
ligiofos, tambien fus buenos propoficos, fidelidad,
y palabras tantas vezes pueftas, con Efpofo de tal
autoridad.

QVARTA PETICION
PARA EL 1VEVES

LA quarta Peticiones: €! pan nueftro de cada dia da
noslooy. Ellueues quadra muy bien efta quar-
ta Peticion con el titulo de Paftor, aquien perte-
nece apacentar {u ganado,dando nos el pan de.
cada dia: porque al Padre, Rey y Efpofo, muy
bien le vienefer Paftor; y porderecho natural le,

podemos dezir {us hijos, vaffallosy efpofas, que,

nos mantenga y apaciente con manjares, confor-
mea {u Mageftad, yanueftra grandeza, puesfo-
mos hijos fuyos : yafli no dezimos que nos lo

prefte,

5
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prefte,fino que noslo dé: nodezimos, agenosfino
nucftro; que, pues fomos hijos, nueftros fon los
bienes de nueftro Padre.

No me puedo perfuadir,que en efta Peticion.
pedimos cofa temporal, para {uftento de la vida
corporal, finoef(piritual, parafuftento del anima
porque de fiete Peticiones queaqui pedimos, las
tres primeras fon para Dios, la fantificacion de {i
nombre, fu Reyno,yfuvoluntad; ydelas quatro
que pedimos para nofotros, efta esla primera, en.
la qual {ola, pedimos que nosdeé : porque en las
orras pedimos que nos quite pecados,y tentacio-
nes, ytodo mal. Pues vnacofafola que pedimos
anueltro Padre que nosde, no hade fer de cofa
temporal para el cuerpo ; demas de que a hijos
de tal Padre, no lesefta bien pedir cofas tan baxas
y comunes, quelasdael alas criaturas inferiores,
yal hombre,fin que felas pidan 3y efpecialmente,
teniendonos (i Mageftad auifados que le pida-
mos, procurando primero las cofas de fu Reyno
(quees loquetocaanueftras almas) quedelode-
mas {u Mageftad tiene cargo: y por effo declard
por fan Mateo: El pan nueftro fobrefuftancial da-
noslooy. Pedimos pues en efta Peticion el pam
de la dotrina Euvangelica, las virtudes, y el San-
tillimo Sacramento ; y finalmente todo lo que
mantieney conforta nueftras almas para {uftento
de lavidaefpiritual, e
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Pues a efte foberano Padre;Rey,y Efpofo, con-
fideremos le Paftor, con las condiciones de los o -
tros paftores , y con rantas ventajas, quantas el
mif{mo {¢ poneenel Euangelio,quandodize: Yo
{oy buen Paftor,que pongo mivida pormisoue-
jas. Y afli vemoscon quantaeminencia eftan en
Chrifto las condiciones de los paftores excelen-
tes,de que haze memoriala divina Efcritura, Ia-
coby Dauid, De Dauiddize,que fiendo mucha-
cho,luchaua con los offos y leones, y los defqui-
jaraua, por defender dellos va cordero. Delacob
dize,que nunca fueron efteriles {us oucjasy cabras
que gnardo, que nunca comio carnero,ni corde-
10 de {u rebafo, ni dexo de pagar qualquiera que.
el lobo le comia, o elladron le hurtavna: quede
dia le fatigaua el calor, y de nocheel yelo, y que.
ni dormia denoche, nidefcanfavade dia, pordar
a {uamo Labanbuena cuenta de {us ganados.
Facil cofa fera leuantar de aqui la confidera-
cion, y aplicar eftascondicionesa nueftro dinino
Paftor, quetan a {u cofta defquijaro el leon infer-
nal, porfacarlela prefa de laboca. Quandoalgu-
naoueja fue jamas efteril enfu poder? con que,
cuydado las guarda ? y quando perdono atrabajo
{fuyo,el que pufola vida por ellos? La que le co-
mio ellobo infernal,el la pago con fu Sangre:nun-
ca fe aprouecha de los efquilmos dellos : todo lo
que gana, es paraellosmifmos; y lo que dellos fa-
ca,
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ca,y todos fus biencs {e los hadado : es tan amo-
rofo de fus ouejas, que por vna que {ele murio, fe.
viftid de fu mifma piel,, por no efpantaralasotras
con habito de Mageftad.

Quicn podra encarecer los paftos de la dotri-
naceleftial, con que fas apacienta ?la graciadelas
virtudes,con que las esfuerga 2 la virtud delos Sa-
cramentos, con que las mantiene? Silaoucjafe
defmandaa lo vedado, procura aparrtarla , y re-
duzirla con el dulce filuo defu fanta infpiracion :
fi no lo haze por bien, arrojale el cayado de al-
gun trabajo,demanera quela efpante, y no la hie-
ra, ni lamate. A las fuertes mantiene,y las ha-
ze andar, a lasflacas efpera, a las enfermas cura,
a las que no pueden caminar, las llena {obre fus
ombros, fuffriendo fus flaquezas. Quando def-
pues de auer comido, repofan y rumian la comi-
da,y lo que han cogido de ladotrina Enangelica;
el lesguarda elfueno: y fentandofeen mediode-
las, con la fuauidad de {usconfolaciones, les haze
muficaen {usalmas; comoel paftor con la flauta
afus ouejas. En elinuiernolesbufca los abrigos,
adonde defcanfen de fus trabajos: recatalas de las
yeruas poncofiofas, auifandolas, que nofe pongan
en ocafiones : lleaalas por las floreftas y dehefas
muy fegaras defusconfejos: y aunque andan por
poluaredasy toracllinos,y otras vezes porbarran-

cos; peroen lo que toca a las aguas, fiempre las

oo lleua
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lleua alas mas claras y dulces, porque eftas finifi-
can ladotrina, que fiempre ha de fer clara y ver-
dadera.

Vido S.Iuana efte dinino Paftor, como corde-
to en medio de fuis ouejas, quelas regia y gouer-
naua; y guyandolas por los mas frefcos y hermo-
{osjardines, las llenauaa las fuentes de aguas de.
vida. O quedulcecofa esveral Paftor hecho cor-
dero! Paftor es,porqueapacienta; y cordero, por-
que eselmifmo pafto. Paftores, porque mantie-
ne; y cordero, porquees manjar. Paftor, porque.
cria oucjas; y cordero,porque nacio dellas. Pues
quando le pedimos,que nosdeel pan cotidiano,o
{obrefuftancial,es dezir, queel Paftor fea nueftro
pafto,y nueftro mantenimiento.

Agradale a{u Mageftad confiderarle como fe.
reprefento avnafu fierua,en habito de Paftor,con
vn {vaviflimo femblante; recoftado fobrela cruz ;
como fobre cayado; llamandoa vnas de fus oue-
jas, y filuandoaotras. Y mas agradablees, confi-
derarle , y mirarle enclavado en la mifina cruz,
comocordero aflado y fazonado para nueftra co-
mida, regaloy confuielo . Dulce cofaes verle lle-
uar lacruzacueftas, como cordero; y verle leuar
la oucja perdida fobre fus ombros. Como Paftor,
nos abriga y recibe en {usentrafias, y nos dexaen-
traren cllas por las puertas de fus Llagas; y como
corderofe, encierra dentro de las nueftras . Confi-

deremos,




SOBRE EL PATER NOSTER. 6og
deremos,quan medradas, quan luftrofas, y quan.
fegurasandan las oucjas que andan cerca del Pa-
ftor; y procuremos no apartarnos del nueftro, ni
perdetle de vifta : porque las ouejas que andan,
cerca del paftor,fiempre fon mas regaladas,y fiems-
pre lesdabocadillos mas particulares, delo que el
mefmo come.Si el Paftor fe efconde © duerme, no
fe menea elladevn lugar, hafta que parece o def-
pierta cl Paftor,o ella mifma balando con perfeue-
rancia, le defpierta; y entonces con nueno regalo
es del acariciada. |

Confiderefe el almaen vna foledad fin cami-
no,en tinieblasy efcuridad, cercadade lobos, de.
leones y offos, fin fauor del cielo nidelatierra, fi-
noes {olo el defte Paftor, quela defienda o guie..
Defta maneranos vemos muchas vezes en tinie-
blas, y cercados deambicion y propio amor,y de.
tantos cnemigos vifibles ¢ inuifibles, donde noay
otro remedio,finollamar aquel dinino Paftor,que
folo nos puede librar de tales aprictos.

En efte diafe ha de confiderar el mifterio del
Santiflimo Sacramento, la excelencia defte man-
jar,queesla mifima fuftanciadel Padre; queenca-
reciendo efta merced hechaa los hombres, dize.
Dauid,que nos harta el Sefior de la medala de las
entrafas de Dios.

Mayor fue efta merced,que el hazerfe Dios h6-
bre, porqueenla Encarnacion no deifico mas que

Gggs s fa
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{ualmay fucarne, vniendola con {u perfona; peto
en efte Sacramento quifo Diosdeificar a todos los
hombres, los quales fe mantienen mejor con los
manjates con que fecriaron de nifios:y como fui-
mos engendrados en el Baprifmo de todo Dios,
quifo quedetodo el nos mantuuieflemos , confor-
mea la dignidad que nos dio de hijos.

Hafe de confiderarel amor con que fe da, pues
manda quetodoslecoman, {o pena de muerte; y
fabiendo fu Mageftad que muchosle auian de co-
mer en pecado mortal,, con todo efloestan vehe-
mente y eficaz el amor que nos tiene,, que por go-
zar del amor con que fus amigos le comen, rom-
pe con lasdificalcades,y fuffre tantas injurias de,
los enemigos: y para moftrarnos mas efte amor,
fe quifo confagrar ¢inftituir efte dinino manjar,
quando yaltiempo queera entregadoa'la muer-
te por nofotros, y con eftar fu Carne y Sangre,
preciofaen qualquieradelas efpecies, quifoque fe
confagrafle cada cofa de por fi 5 porque enaquella
diuifion y apartamiento nos moftrafle, que tantas
vezes muriera por los hombres, fifuera menefter,
quantas vezes {e confagran,y quantas Miffas fedi-
zen en la Yglefia. _

Efteamor con quefenosda,y elartificio que,
aquivsoel amordiuino, esinefable: porque, co-
mo no {e pueden vnir doscofas {in medio que par-
ticipe, que hizo elamor para vnirfe con el hcl:r)m-

re?
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brez tomola carne de nueftra maifla, juntandola
configo, en fer perfonal de la vida de Dios, yaffi
deificada,bueluenos laadaren man jar,para voir-
nos configo, por medio nueftro.

Efte amor es el que quiere el Sefior que aqui
confideremos, quando comu lgamos,yaqui han.
deyra parar todos nueftros penfamientos,y a efte.
quicreque lleguemos: y efteagradecimiento nos
pideé, quando manda que comulgando nos acor-
demos que murio por nofotros:y bien {evee la 0a-
na con que fe nos da, pues llama a efte manjar,
Pandecadadia,yquiere que fe le pidamos cada
dia; perohade aduertir la limpieza y virtudes, que
han detener los que affi le comen.

Defleando vna gran fierua fuya comulgar ca-
dadia,le moftrd nueftro Sefior va globo hermo-
fifimo de criftal, y le dixo: Quando eftés como
eftecriftal, lo podrds hazer. pero luego le did li-
cencia paraello. Efte dia (e puede confiderar Ia~
palabra quedixoen la cruz; Sed tengo, y la beui-
daamarga que le dieron; y cotejar Ia fanidad y
dulgura con que el Sefior nos mantienc, y'dade.
beuer,con la amargura que nofotros refpondemos

afufed,y fus defleos.

QVIN-
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QVINTA PETICION
PARA EL VIERNES.

Ara el Viernesviene muy bien 4 propofito la
quinta Pericion, que dize : Perdonanos nueflras
dendas,como nofotros perdonamos @ nuseStros dendoresy junta
conel titulodeRedentor: porque,como dize fan
Pablo,El Hijo de Dios fue hecho nueftro Reden-
tot,y tedencion de nueftros pecados con {u San-
are. El esclquenos libro del poderio defaranas, (a
quien eltauamos {ujetos, ) y nos prepard el Reyno
de hijosde Dios, y noshizo Reynofuyo, y en el
tencmos redencion; quiero dezir, perdon de nue-
ftros pecados, y el precio que fe dio por el refcate,
dellos.
Todos losbienes que podemos deflear para nof
otros, {e comprehenden en la Peticion paffadayy
‘todos los males de que podemos fer librados,fe c6-
ricnen en las tres Peticiones fignientes: y la prime-
raesefta: Perdonanos, Sefior, loquete deuemos,
por quien tu cres,que eres Dios, Sefior vniuerfal; y
lo que te deuemos por los beneficios; ylo que te.
deuemos por nueftras offenfas:y efto,Sefior,feaco-
mo nofotros perdonamosalos que nos oftenden,
que fon nueltros dendores. Y porque parecera a
alguno , feria muy limitadoefte perdon; {i fuefle,

conforme a lo que nofotros perdonamos; fe ha
de,
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aduertit,quede dos maneras {e puede efto entéder.
La primera , que auemos de imaginar , que.
fiempreque dezimos efta Oracion, la dezimosen
compafiade Chrifto nueftro Sefior;el qualefta a
nueftro lado fiempre que oramos, yen {u nom-
bre pedimos, y dezimos, Padre nueftro. Siendo
eftoafli, bien cumplido fera el perdon, pues tan.
cumplido le hizo el mefmo Hijo de Diosporlos
hombres. Pero tambien fe pueden entender enri-
gor (como las palabras fuenan ) pidiendo que nos
perdone,como nofotros perdonamos; porque to-
do hombrequeora, fe prelume que tiene perdo-
nadosde coracon a {us offenfores: yenla mifma
manerade pedir, {inificamos, y nos notificamos
a nofotros mifmos, comoauemosde pedir, y co-
moauemos dellegar; y que (inoauemos perdona-
do nofortros , damos fentencia contra nofotros,
que no merecemos perdon. Dixoel Sabio: Co-
mo es poflible que el hombre no perdonea fu her-
mano,y pida perdonaDios? El quedeflea ven-
garfe , tomara Diosvengancadel, y guardara fus
pecados {in remiflion. La materia defta Pericion.
esgeneraliffima, yabraga infinitas cofas; porque
las deudas fon fin cuento, la redencion copiofifi-
ma, yel precio del perdon infinito,que ¢s la muer-
tey Paflion de Chrifto.
Aqui fe han de reuocar, o traer ala memoria

los pecados propios, y los de todo el mundo;la

Seﬂgund& Parte. Hhhh gra-
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grauedad de vh pecadomo rtalyque por feroffen-
{a contra Dios, no puede fer por otro redimido,
pi pagado; lareftauracion de tantas offenfas, he-
chas contratan grande e infinitaMageftad y bon-
dad . Devemosa Dios amor, y temor, y fumare-
uerencia, por fer quien es: denemosle las offenfas
que en pago deftole hazemos ; pues derodaseftas
deudas le pedimos que nos faque, quando le pedi-
mos que nos perdone nueftras dendas. Enla exe-
cucion deftaobra eftan todas {us riquezas, y toda
nueftrabuenadicha;pueselesel offendido,el Re-
dentor,y el refcatc.

Para oy noay quefefialar lugar, nipaflo parti-
cular de {u Paflion ; puestodacella es obra de nue-
ftraredencion ; la qualeftaya bien fabida y efpe-
cificada en tan excelentes libros, como oy goza-
mos; pero no dexare de dezir vna cofa qué hara
mucho al cafo, y es muy agradable a fu divina
Mageftad , comoello finifico a vna fierua fuya.
Apareciole crucificado,y dixole, que le quitaife,
tres clavos con que le tenian enclauado todos Jos
hombres : que fon, defamora mi bondad y her-
mofura,ingratitud y oluido  mis beneficios,y du-
rezad mis infpiraciones: pues quando me ayays
quitado eftos tres, me quedoenclanado en orros
tres 3 que fon, amor infinito , agradecimiento a
los bienes que por mi os da mi Padre, y blandu-
rade entranas para recebiros.

Eftc.
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Efte dia esde mucho filencio, y de alguna par-
ticularafpereza y mortificacion, y de acordarnos
de los Santos nueftros deuotos, por cuya inter-
ceflion tambien alcancaremos €l perdon que pe-
dimos 4 Dios. Eneftedia {e hade hazer particu-
lar oracion por los que eftin ea pecado moral,
y.por losque nos quieren o han querido mal,y nos
han hechoalgun agranio.

SEXTA PETICION
PARA PL SABADO.

T no nos dexes caer en la tentacion.

\ Omo nueltros enemigos fon tales,y tan im-
portunos, {iempre nos ponen en aprieto; y
como nueftra Haqueza estangrade, fomos faciles
para caer, fiel Todopoderofo no nos ayuda : por
tanto es neceffario que feamos perfcuerantes e
pedir fauor 2nueltro Sefor, paraque no permira
feamos vencidos de las tentaciones prefentes , ni
tornemosa cacren los pecadospaflados.

No le pedimos que no permita que feamosten-
rados, {ino que no feamos vencidos de las tenta-
ciones; pues la tentacion,, fiendo vencida por fu
fauor y-nueftravoluntad,es para gloria fuya y.co-
rona tueftra; y mandanos lo pedir fu Mageftad
por eftas palabras: No nostraygas en tentacion:

Hhhh 2 por-
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porqire entendamos queel fer tentados,es permif-
fion fuya, y elfer vencidos,es por nueftra flaqueza:
y la vitoriaes fuya.

Confideremos pues aqui,como es verdad que
todos fomos flacos y enfermos,y llagados;afli por-
quelo heredamos de nueftros padres, como por-
quenofotros mifinos con nueftros pecados y ma-
las coftumbres paflfadas , nos auemos debilitado
mas, y llagado de pies a cabega : y prefentemonos
afli delanteefte Medico celeftial, pidamosle, que.
nonos dexe caer en latentacion j tentendo nos el
de {u mano poderofa,y no dexandonos fin cura y
a 'uda. -

E fte titulo de Medico es muy agradablea {u di-
uina Mageftad ; y fuecl ofticio, que 'viviendo en
efte mundo mas exercito, curando enfermos in-
curables de enfermedades corporales, ylas almas
de vicios enuejecidos. Y afli fe pufo el mifmoefte,
nombre, quando dixo: Nolos {anos tienen necef-
fidad de Medico, fino los enfermos . Efte officio
vso {u Mageftad con el hombre, comparandofe al
Samaritano,que con azeytey vino curo al quelos
ladrones auian defpojado, herido, y medio muet-
to. Sonvnamifma cofa Medico,y Redentor; fino
queel Redentor tiene refpetoa los pecados paffa-
dos (comodixo S.Pablo ) yel Medicoa curar las
llagasy enfermedades prefentes,y todas las culpas
venideras. '

Con-
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Confideremosla condicion de los Medicos de
1*[11*11&@11(:110 vifitan fino los llaman, y que vifi-
tan mas a quien mejor los paga,y noa lus Mas ne-
ceflitados: encarecen la er 1iumuhd va vezes la
entreticnen por ganar mas ; ; a los pnbm curan
por relacion V’IIO‘HICOS por pu_(cnu y ni para
vnos,ni paraotros ponen de{us cafas L1 medici-

nas; y qucc[‘ms fon coftofas,y las curas inciertas.

O Medicoceleftial,que en nada defto pareceys
alosdela tierra, finoen el nomblcl VOS 08 venis
fin ferllamado, y de mejor ganaalos pobres qu
a losricos,ya todo‘; curays por prefécia: no aguar-
days fino queel enfermo fe conozcea ferlo Y C[l. ar
neceflitado de vos: no folamente nocnmwccv» la
cura o enfermedad: puo facilitays la falud a los
en fermos pOl graue quc{c‘n,v les prometeys, que.
avn g;mu-o{c.an {anos. De ningun enfermo tu-
uiftes afco, por afquerofa que fuefle la enferme-
dad: pfnlos hofpitalesandays bufcando los incu-
rables y pobres: vos os pagays a vos mifimo, yde
vueftra cafa poneys las medicinas . Y que sediciz

nas? hechas de la Sangre yagua de vueftro cofta-
do dela Sangre,para Lummm del agua, para la-
uarnos,y dexarnos {in mancha,ni fc_nal fllfru na de.
auer eftado enfermos.

Vna fuenteaniaen medio del Parayfo, tan a-
bundante,que fepartiaen quatro muuaioﬁfﬁmos
rios,con quefcregauatodalatierra ty dela fuente

Hhhh ; de.
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deamor, queencl diuino coraconardia, vemos a-
quellos cinco rios de Sangre, que por fus fagrados
pies,manos,y coftado falieron , para curary fanar
nueftrasllagas, y curar todas nueftras enfermeda-
des. Quantos enfermos fe mueren por falta de
Medico,0 por no tener con que comprar las me-
dicinas neceflarias para fus males: Mas aquinoay
efle peligro, porque el Medico ruega configo, y
vienc cargado de medicinas para todos males: y
aunqueacl lecoftaron bien caras, con todo eflo
las da debaldea quien las quiere, y aun rnega con

k.

ellas.En lacoftadellas facilitd nueftra falud ; por-
que a ¢l le coftaron la vida, y nofotros {anamos
con mirarle muerto : como los mordidos de las
{erpientes vinas, fanauan mirando la muerta de,
metal,pucltaen el palo. En fin efta acabado con.
el que quieracurarnos; y tambien effamos cier-
tos,que las medicinas tendran facilidad: folo refta,
quele manifeftemos nueftras llagas y enfermeda-
des, y que derramemos delantedel nueftros cora-
cones; y enefpecial oy en efte dia, en que efte Se-
fior {e nosreprefenta como Medico, y con mucho
defleo decurarnos. :
Eftces proprio lugar para echarde ver la cegue-
dad de nueftro entendimiento, y el eftrago de nue-
ftra voluntad, inclinadaa fimifma,ya fu propia
eltimacion : el oluido de la memoria acerca de.
los beneficios dininos: fa facilidad de la lengua,

pata
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para hablarimpertinencias: la liniandad del cora-
on, y fu inconftancia en fus difparatados penfa-
mientos; {u poca perfeacrancia en los buenos, y en
todo bien: el engreimientodefi, y {u poco recogi-
miento: finalmente, no quede en nofotros llaga
vicja,ninueua, que no la delcubramos a efte Me-
dico foberano, pidiendole remedio.

Quando el enfermo no quiere tomar lo quele,
mandan,y no feguarda de lo que le vedan, fucleel
Medico dexarlo, faluo fi es frenetico el enfermos:
pero efte nueftro foberano Medico, ni defampara
alos mal regidos,nia los defobedientes:a todos los
cura como freneticos; bufcando mil modos como
boluerlosen fi.

Efte diaesa propofito traer 2 la memoria la fe-
pultura del Sefior , y confiderar aquellas cinco
fuentesde fus Llagas; queeftan yeftaran abiercas
hafta la Refurrecion general, para la falud detodas
las nueftras, Y puesconellas fanamos,procuremos
vngirfelas amorofa y caritatinamente con el vn-
guento de mortificacion, humildad, paciencia, y
manfedumbre,empleandonos en el bien de nue-
ftros proximos: pues no le podemos a el tener a
mano en {u mifma perfona en forma vifible, tene-
mos{u palabra, que loque hazemos por nueftros
proximos,lo recibeel a fu cuenta,como fi porel fe.
hiziefle.

SEPTI-
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SEPTIMA PETICION
PARA EL DOMINGO.

Libya nos de mal. eAmen.

LA feptima Peticion,de que nos libre de mal;
nole. pidamos que nos libre defte mal, 6 del
otro, {inode todo lo que es propia y verdadera-
mente mal,ordenado para privarnos de los bienes
degracia,0o degloria.

Ay males de pena,como {on tentaciones,enfer-
medades,trabajos, deshonras,&c. peroeftos nofe
pueden lamar propiamente males, finoen quan+
tofon ocafiondecaerenculpas. Y fegunefto, las
riquezas, las honras, y todos los bienes tempora-
les (e podran juftamente dezir males, puesnos {on
ocafion de offender 2 Dios. Pucs de todos cftos
males,y bienes,quenos pueden fer canfa de conde-
nacion eterna, pedimos fer librados : y porquees
propio del juez {upremo dar efta libertad , viene
muy bienaquiel titulo de juez.

La materia defta Peticion es copiofiffima , por-
que 2 ella fe reduzen las quatro Poftrimerias del
hombre; delas quales eftan cfcritas tantas cofas;

ue (on, la muerte,el juyzio final, las penas del in-
fierno,y los gozos delagloria. -
- Aquifc pueden tornar a repetir las confidera-
ciones
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ciones pafladas; porque de todos los beneficios,
que feefpecifican en los feystitulos gloriofos que.
{ehandicho,nos han de hazer alli cargo: y affi
lo devemos confiderar, vnas vezes para confufion
nueftra, y otras para confianga. Porque que con-
fafion es, quelos que tenemosral y tan amorofif-
fimo Padre, tan potentiflimo Rey, tan fuauiflimo
Ef{pofo,tan buen Paftor, tan rico y mifericordio-
{o Redentor, tan eficaz y piadolo Medico, fea-
mos taniingratos, y tan defaprouechados en to-

e,
do? y quan grandc temor pone tanta carga de be-

neficios de {u parte; y de la nucftra, tanta in orati-
tud y defamor2 Pero con todo eflo,grande ¢ in-
comparable esla confianga quefe cobra para pa-
recer en juyzio,confiderando, que fe ha de hazer
delantede vn juez, quees nueftro Padre, Rey,8¢c.
Puedefe concluyr efte dia, ycerrarefta Oracion.
convn hazimientodegracias, que el Profeta Da-
nid fe halloen aquellos cinco verfos devn Pfal-
mo: los qualesla Yglefia pone en cl Officio ferial
dela Prima,quc comicng;an: Benedic anima mea Domii=
10, @ onmid que intra me funt. ¥ losque fe fignen, ha-
{ta aquellas palabras: Renouabitur cvt aguile iuventus
tua.que quieren dezir:

1. Bendize, 6 anima mia,al Senor, y todas mis
entrafias {u fanto nombre.

2. Bendize,6 anima mia, al Sefior, y no te olui-
des detodas {us pagasy beneficios.

Segunda Parte, liii 1.-El
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3. El qual perdona todos tus pecados,y fana to-
das tus enfermedades.

4+ El qualredimey libra tuanima dela muer-
te, y te cerca de mifericordia y mifericordias.

5. El qual complecen todos los bienes tus def-
{eos; y por el qual{era tu anima renouada ; como
la juuentud delaguila.

Demanera que efte piadofiflimo Sefior, viando
de mifericordia, por pecados, da perdon; poren-
fermedad,falud; por muerte, vida; por miferia , da
perpetua protececions por defecos, cumplimiento
detodo bien,hafta tracrnos a vna nouedad de vi-
da incomparable.

En eftas palabras parece que {e tocan todas los
titulosy nombres de Dios,queauemosdicho; fa-
cilmente (¢ podra entender ,confiderando con a-
tencion cadacofa ew particular. Peroaunquefea
verdad, que efta Oracion del Padre nueftio iene
el primer lugarentre todas las oraciones vocales,
no por effo fe deuen dexar las otras ; porque de
otra manera {e podria engendrar fafhidio, vian-
dode folacfta: pero vendran muy bicn las otras
entretexidas con efta , efpecialmente que halla-
mosen la Efcritura fagrada algunas deuotiffimas
Oraciones, _?uﬁ perfonas fantas hizieron, moui-
daspor el Efpiritu fanta: como-el Publicano del

Euangelio Ana,madre de Samuel; Helfter, lu-
dic, el Rey Manafles , Danicl, y ludas Macabceo:

€1l
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en lasqualescon palabrasfalidas de fu fentimien-
to, y compueftas con affeCto propio, reprefenta-
nana Dios{us neceflidades. Y eftamanera de ora-
cion, que compone la mefma perfona neceffita-
da,es mas efticaz ; porque leuanta el penfamien-
to,enciende la voluntad, y prouoca a lagrimas:
porquecomo fon palabras propias las que affi fe.
dizen,y que declaran la propia fatiga, dizenfe mas
de coracon.

Agrada mucho al Sefior efta manera de orar:
porque como los grandes {eflores huelgan de oyt
alos rufticos,que les piden algo groffera y fimple-
mente; afliel Seflor recibemucho plazer, quan-
do con tantaprieflalerogamos ,que por no dete-
nernos en bufear palabras muy compueftas y or-
denadas,le dezimos las primeras que fe nos offre-
cen, para fignificatle en breuenueftra neceflidad:
como S.Pedto,ylos Apofteles, quando temiendo
ancgarfe,dezianSenor,faluanos , que perecemos.
Y como la Cananca, quando pedia mifericordia.
Y como el hijo prodigo, diziendo: Padre peque
contracelciclo, ycontra ti. Y comola madre des
Samuel,quandodezia: O Sefior delas barallas, fi
boluiendo tusojos, vieres la afflicion de tu fierua,
y teacordares de mi,y nooluidares a tu efclaua, y
dieres & mi anima perfera virtud , emplearla he.
fiempre en tu [eruicio.

Deftas oraciones vocales efta llena la fagrada
Iiiis Efcrj-
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616 MEDITAC. SOBREELPATERNOSTER,
Efcritura, quealcancaron lo que pidieron; y afli
alcancaran las nueftras remedio de nueftras affli-
ciones y aprietos. Y aunque esconfejo de los San-
tos, que mentalmente fe haze efto mejor; pero
losexemplos de muchos Santos, y la propiaefpe-
riencia nos enfefia , que hablando defta manera
vocalmente, Dios defpide nueftra tibieza,encien-
de nueftro coragon, yle difpone para mejor pro-
ceder,y orar mentalmente.
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