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STET E

MEDITACIONES

S OB R:E
EL PATER NOSTER

oMO conoce nueftra hechura el
Hazedor della,y fabe,que por fer la
capacidad de nueftra alma infini-
"4 ta, cada dia pide cofas nuenas, y no
'} {e quieta con recebir vna folamen-
= te : manda el mefmo Sefor en el
capitulo {exto del Leuirtico, que porque nofeaca-
bafleel fuego del Alrar,cada dia le cenafle el Sacer -
dote con nuena lefia; como finificando(en figura)
que paraque el calordeladeuocion no fe muera,
niresfrie,cada dia le ceuemos con nueuas y viuas
confideraciones. Y aunque efto podria parecer
imperfecion, es dinina prouidencia , paraque fi-
guiendo el alma fu condicion,fiempre ande 1nue-
ftigando lasinfinitas pcrfecioncs de Dios, y nofe.
contente con menos,pucsfolo el puede henchir fu
capacidad.
Vna cofa esla quefe pretende {uftentar, que es
el fuego del amor de Dios: pero muchoslefios {fon
Eece 2 me-
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538 MEDITACIONES
menefter,y cadadia {e han de renouar; porque el
calory efficacia de nueftra voluntad, todo lo con-
fume,y todo leparecepocoshaftaque llegue a ce-
uarfe del mefmofuego, bieninfinito,, quefalp fa-
tisfaze y llena nueftra C"!.P’lCld’ld Pues como la
oracion del Padre nueftro feala mas difpuefta lena
para {uftentar viuo efte fuego diuino, porquede la
frequente repcncwn no vencrn Cﬂtlblﬂl[e la vo-
luntad; parece que {era conﬁnme a razon , bufcar
algun umdo ,comorepitiendola cada dia, nos re-
ﬂe!qnc elentcndlmlento connueua coﬁdcmcmn
y juntamente {uftente el fuego y calor en la vo-
luntad. Eftofe hara comodamente, repattiendo
las fiete Peticiones del por los fiete dias dela fema-
na,tomando cadadialla fuya,contitulo y nombre
dlfﬁ:lente, queacada vnalequadre: a laqual re-
duzgamos todo lo queen aquellaPeticion preten-
demos, yloqueay entodo lo que de Dios deflea-
mos alcangar.

Las Peticiones ya{efaben:los titulos y nombres
de Dios fon eftos, Padre ,Rey, Efpofo, Paftor, Re-
dentor, Medico, yjuez: demanera, que elLuues
defpierte cadavno, diziendo : Padrenuestro que eftis
enlos cielos ﬁmnﬁmdo fea el tuw nombre. El Martes: Rey
nueStro,cvenga a nos el tu Reyno. E| Miercoles: Efofode
ot alma , b jagafe tu rwoluntad. Ellueues: Paflor nuefro, el
pan weﬂmde cada dia danos looy.” El Viernes : R edentor
nusStroy perdonanos nuefiras deudzas, affi comonofotros las per=:

donanios




SOBRE EL PATER NOSTER. §39
doriamos a nueStros dendores. ElSabado: Mediconueftro,
no nos dexes caer en latentacion. ElDomingo: Juex nue-
froslibrands demal.

PRIMER-A: PETICLON
PNTIA B VNS,

Vnque el nombredePadre, es el quemcjor

quadia a todas eftas Peticiones, y el quenos
damayor conflanca, y porel qual fe qul[b obligar
el Sefiora darnos lo quele pedimos: contodo ci{o
no haremos contra {u difpoficion y ordenacionen
afadir losdemas ticulos, pues con tanta verdad le.
pertenecen ;demasde que conellosladeuocion fe
defpierta, y fe aniua el fuego del alrar de nueftro
coracon con renouatle la lefa, y toma esfuerco
nueftracon flanca; conﬁdcrmdo,quc alquees Pa-
dre nueftro,le pertenecen tan gloriofostitulos, ya
nofotros tan fauorables.

Pues para queel fuego tenga todo el Lunes que.
ga[hl en{oloefte nombic dcl adre, y primera Pe-
ticion; confidere que fu Padre es Dios, trinoen
per onas,y vnoen eflencia,principioy autor deto-
daslascofas,vn{er fin principio,queescaufa y au-
torde todos los {eres, por quien nos mouemos, y
enquicn viuimos,y por quien fomos; que todo lo
{uftenta,todo lomantiene. Y COﬂﬁduiC[Ca fique,
es hijo dr.,&c Padretan poderofo,quepuede hazer

Eete 3 infi-




§90 MEDITACIONES
infinitos mundos; y tan fabio, que los fabra regira
todos ellos,como fabe regir efte,f{in falear fu proui-
denciaa ninguna criatura, defde el masalto Sera-
fin,hafta el masbaxo gufanillo dela tierra: t3 bue-
no,quedebaldefe efta iempre comunicandoa to-
das,fegun{u capacidad. Yen efpecial confidere el
hombre, y diga: Quan bueno es efte Padre para
mi! pues quifo que tuuiefleyo fer, y gozaffe defta
dignidad de hijo fuyo,dexandofe por criar a otros
hombres,que fueran mejores que yo; ponderando
aqui lo que merece fer amado y feraido efte Pa-
dre, que porfola fu bondad criv parami todas las
cofas,y a mi para quele firuiefle y gozaffe del.

Ental ocafion pedira para todos los hombres
luz con queleconozcan,y amor con que le amen,
y agradezcan tantos beneficios: y que fean todos
tales, tan virtuofos y fantos, que en ellos refplan-
dezcalaimagen de Diosfu Padre, y que fea en to-
dos glorificado y fantificado fi nombre paternal,
como nombre de Padre,que tales hijos tiene, que.
parecenal Padrequeloscrio.

Traseftofefigue luego (trayendoa la memoria
los muchos pecados de los hombres)vn grauve do-
lorde ver offendido tan buen Padre de %15 ingra-
tos hijos; y elalegrarfe de ver que aya fieruos de.
Dios,en quien refplandezca la fantidad de fu Pa-
dre: entrifteciendofe de cada pecado, y mal exem-
plo que vierealegrandofe juntamentede cada v.ié-
tud,




SOBRE EL PATER NOSTER. §91
tud, en quien las viere y oyere; dando gracias a
Dios, porque crio los {antos Martires, Confeffo-
res,y Virgenes, que manifieftamente moftraron
{er hijosdetal Padre.

Luego traseftofe figue la confufion deauverle,
en particular offendido; de no auerle agradecido
fusbeneficios,y detenertan indignaméte el nom-
brede hijo de Dios, que deue engendrar pechos
reales y generofos: confiderandofe aqui las condi-
ciones de los Padres,como amaa fus hijos,aunque
fean feos;como losmantienen,au nquefean ingra-
tos;comolos {ufft€,aunquefean viciofos;como los
perdonan,quandofebucluenafu cafa y obedien-
cia;comoeftandoellos de todo defcuydados, los
padres les acrecientan fus mayorazgos y hazien-
das. Confiderando,comotodaseftas condiciones
eftan enDios con infinitasventajas:lo qual es cau-
fadeenternecerfe elalma, y cobrar con fianca de
nucuo,de perdon para fi y para todos;y no menof=
preciara nadie,viendo quetienctal Padre, que €s
comunahombres ya Angeles.

El dia queanduniere con efta Peticion, ha de.
reduzir todas las cofasa efta confideracion : como
lasimagenes que mirare de Chriito, diga; Eftees
miPadre: el cicloque vee; Efta escafa de mi Pa-
dre: lalecion queoye; Eftaes carta que me embia
mi Padre: lo que vifte,lo quecome, loque le ale-
gra; Todo efto viene de la mano de mi Padre: lo

que
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592 MEDITACIONES

que leentriftece,lo que leda penay trabajo; Todas
las tentaciones,todo meviene de la mano de mi
Padre, para mi exercicio y mayor corona: y affi
diga con afteto: Santificado [ea tu fanto nombre.

Con efta confideracion y prefenciade Dios, fe.
esfuerca elalmaa parecer hijadequienes, y agra-
decer tantos beneficios, caufandole fingular ale-
gria,verfe hija de Dios, hermana de lefu Chrifto,
heredera defu Reyno,y companeraen la herencia
con el mefmo Chrifto: y como vee que el Reyno
de Dios es{uyo, deffea que todos fean fantos , por-
quecrezcanaquellosbienes; pues mientrasmayo-
res y mas fueren, mas parte le cabri a ella dellos.
Viene muy bienaqui confiderar aquella primera

 palabra que Chrifto dixo en laCruz: Padre per-

donalos, que no faben lo que hazen.porquecnella
refplandecen las condiciones de las entrafias pa-
tetnales de Dios; y hazeren cfte paffoaétos de ca-
ridad, para conlos que nos han injuriado ; y ela-
percebirfeel hombre, para quando le injuriaren
mas. Aquiesmuy iprcpo%tola.hi&oria del hijo
prodigo;adonde fe pinta masal viuo la piedad pa-
ternal paracon yn hijo perdido, y defpues ganado
y reftituido enfu dignidad.

SE-
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SEGVNDA PETICION
PARAEL MARTES.

HEcho efte examen de parte de noche, de la
maneraque fcha hecho el Lunes; figuefe.
entrar elalma con {u Padre Dios: y pedido perdon
dela tibieza con que ha mirado pot {u honra,glo-
ria,y fantificacion,apercibafe el dia figuiente (que
esel Martes) para tratar efte dia como 1 Rey, al
queel paffado trato como a Padre;y affi en defper-
tando faludele,diziendo: R ey nueftro,venga i nos dl1u
Reyno.

Viene muy bien efta Peticion tras de la paflada,
puesalos hijos fe dene el Reyno de fu Padre, di-
ziendodefta manera: Sicl mundo,demonio,y car-
nercynan en la tierra; reyna tu Réy nueftro en.
nofotros,y deftruye en noseftos Reynos de auari-
cia, foberuia, y regalo. Dedos maneras {e puede,
entender efta Peticion ; o, pidiendoal Sefior, que.
nosdc la poffeflion del Reyno de los cielos, cuya
propriedad nos pertenece, comoa hijos {uyos; o,
pidiendole que el reyne en nofotros, y que nof-
otrosfeamos Reyno fuyo.

Ambosfentidosfon Catolicos,y conforme a la
S.Efcritura, y aflimelodizen Teologos; porque.
del primero dixo el Sefior: Venid benditos de mi
Pacﬁ'c, y pofleed el Reyno, que os efta aparejado

. Segunda Parte. . APfEf s defdss




594 MEDITACIONES

defdeel principio delmundo. Y del fegundo dize
S.Iuan,quediranlos Santosenlagloria: Redimi-
fte nos,Sefior, con tu Sangre, y hizifte nos Reyno
paratu Padre,y Dios nueftro. Eneftos fentidos ay
vn admirable primor: y es, que quando Dios ha-
bla con nofotros,dize, que es el Reyno nueftro; y
quando nofotros hablamos con el le bendezimos,
porque fomos Reyno fuyo,yaffi andamos trocan-
do nos con eftos comedimientos celeftiales.

Yo nose qual fea mayor dignidad del hombre,o
que {e precie Dios de tenernos por Reyno,y fatif-
fazerfe fu Mageftad con efta pofleflion , fiendo el
quien es,0 querer el fer Reyno nueftro, y darfenos
en pofleflion; aunque por aora, mas me fatisfaze,
elfer nofotros Reyno fuyo, puesde aqui nace el
fer el Rey nueftro. Dixoa{anta Catalina de Sena:

‘Picnfa tu demi,queyo penfare deti.y a ciercaMa-
dre: Ten tu cargode miscolas, que yo lo tendre de
las tuyas. - -

Pues tomemos a nueftro cargo ¢l hazernos ta-
les, que feprecie fu Mageftad de reynar en nof-
otros, queel letendra de que nofotros reynemos
encl. Y efteesel Reyno,de quien el mefmo Senor
dixo en {u Euangelio: Bufcad primeroy ante to-
das cofasel Reyno de Dios, y defcuydad de lo de-
mas; pues lotienea fu cargo vueftro Padre. Delte,
Reynoafli mefmo dixo fan Pablo, que era gozoy
pazen el Efpirita fanto.

Confi-
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Confideremos pues,que tales es razon que {ean..
aquellos,, dequien Dios fe precia de fer fu Rey, y
cllosdefer fu Reyno: queadornados de virtudes,
que compueftos enfus palabras,que magnanimos,
que humildes, que manfedumbrede fu femblan-
te,que {uffridos en {us trabajos,quelimpiezadeal-
mas,que pureza de penfamientos ,que amor vnos
con otros,que paz y tranquilidad en todos {us mo-
nimientos, que finembidia vnos de otros, yque.
defleofos del bien de rodos.

Confideremos lo que pafla en los buenos yafs
fallos con {1 Rey,y deaquilenantaremosel penfa-
miento al del cielo, y fabremos como deuemos a-
uernos conel nueftro; y lo.que pedimos,diziendo,
que-wenga avos el [uReyno. Todos viuimos debaxo
de vnas leyes,obligados aguardarlas,y hazer vnos
por otros,comunicandonos los wnos las cofas que
faltana losorros. Eftamosobligados a poner Jas
haziendasy las vidas por nueftro Rey,defleofosde.
datle contento ea todo lo que {elcoffreciere. En
nueftros agraunios acudimos a el por jufticia, en.
las neceflidades porremedio: todos lefiruen (cada
vnoen{u manera ) fin embidia vnos de otros; ¢l
foldadoen laguerra, el officialen {uofficio, ¢lla-
brador enfu labraca,el cauallero, el letrado, €l ma-
rinero,y el que nunca levio le procusaferair, y le,
deffea very el {egador que efta{fadandoen el Ago-

fto,huelga que el Rey tenga fus privados c6 quien
ff 2. {e.




596 MEDITACIONES
{c huelguey defcanfe; y porqueel Rey quierebien
avno, todos le firuenal ral, yle refpetan: todos
eftan a deflear y procurarla paz y quietud entref,
y que fu Rey feabien fernido detodos.
* Vamosaoradifcurriendo poreftas condiciones
del Reyno,y aplicandolas a nueftro propofito; y
veremos, que lo que pedimos a Dios, es, que fus
leyes {ean guardadas,y el fea bien feruido,y fus vaf-
fallos vinan en pazy tranquilidad. Tambien pedi-
mos, que nueftras almas (dentro de las quales efta
€l Reyno de Dios) eftén tan compueftas, que fean
Reyno fiyo; quela Republica de nueftras poten-
cias le fea muy obediente, el entendimiento efte
firmeen {u fe; lavoluntad determinada de guar-
dar {us leyes fantas,aunquele cueftela vidaslas po-
tencias tan conformes , que no refiftan a fu volun-
tad diuina 5 nueftras pal%ones y defleos tan pacifi-
cos,que no murmuren de los preceptos que fe les
ponen decaridad; y tan {in embidia del bien age-
no,que fi no me comunicare Diosa mi tanto co-
moa otros,no mede pena,fino antes me alegre de.
ver queefte Seflor reyneen laticrrayenel ciclo; y
medéyo por contentode feruirle como fegador,o
como otro comun official,y me d¢ por bien paga-
dode feruir en algo en efte Reyno. Finalmente,
que fea cl feruidoy obedecido, y reyne entre nof-
otros,y difpongade nofotros,de mi, y de cada yno,
como Rey y Sefior vniuetfal de todos.

Todo
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Todolo queen cfte dia hiziere,d oyere, feha de
referir a efta confideracion de Dios Rey nueftro,
como {e refirio en la paffada 4 Dios como Padre..
Aqui viene muy bienaquel paffo,quando Pilatos,
defpuesde acufado nueftro Redentor, le facd de-
lante del pueblo coronadode eff pinas,con vna ca-
fia en la mano por cetro, y vna ropa vieja de pur-
pura,diziendo: Veysaquicl Reydelos Iudios. Y
defpues de auetle adorado con fuma reuerencia
(en lugar delas blasfemias y efcarnios quele hi-
zieron los foldados y Iudios, quando le vieron.
en aquelladifpoficion ) hazeraéos de humildad,
con defleos de quelas honras yalabancas del mun-
do nosfeananofotros corona de efpinas.

TERCERA PETICION
PARA EL MIERCOLES.

LA tercera Peticion es, Hagafe t4 voluntad: def-
#__feando queen todo fecumpla la voluntad de.
Dios: yaun pedimos mas,que fecumpla en L tier-
racomo enel ciclo, con amor y caridad. Viene muy
bienefta Pericion tras las dos paffadas, pues esco-
fa tan jufta,que fe cumpla entodo perferiflima-
-mente la voluntad del Padre eterno por fus hijos,
y la del Rey foberano por fus vaffallos. :
Y paramas nosdeflpertar y conformar con efta
voluntad,imaginemos a efte Padre, y Rey de los

' Efff 3 Reyes,




598 MEDITACIONES
Reyes,con'titulo de E{pofo amantiffimo de nye-
{trasalmas. Ya quien con atencion confiderare,
efte nombre, y entendiere el regalo y fauor que,
debaxo del fe com prehende, fin duda fe lenanta-
ran en fu coracon increibles deflcos de cumplir Ia
voluntad de aquel Sefior, que fiendo Rey de I
Mageftad (refplandor del Padre, abifimo de fus -
quezas, y piclago de toda hermofura ; fortiflimo,
poderofiflimo , fapientiffimo y amabiliflimo )
quicte {er de nofotros amado , y amarnos con,
tan regalado amor, como por efte dulce nombre
fe ﬁni%ca.

Preciale mucho {u Mageftad defte nombre, y
afliaIerufalem, fiendo fornicaria y adultera,con.
bidandola a penitencia, le ruega que fe buelua 2
cl, y que le llame Padrey E{polfo, por darle con-
fiancay feguridad, que fera del recebida.

En eftenombrefeefpecifican todas las prendas
del regaladoy confiado amor, el trucco ¢ igual-
dad de lasvoluntades; pide todo ¢l amor y todo
el cuydado, ytodo el coracon: afli defpues que,
Dios hizoel concierto, ylaefcritura de defpofo-
110 con Ifrael en el defierco, lepidioy mandoque,
leamaflecon todo fis coragan ,con toda fi alma,
entendimientoy voluntad,, y con toda fu fortale-
za. Quanrecatada pueshade andarla Efpofa,que.
esamadade tan gran Rey,y compuefta entodo lo
€XCerior ¢ interior?

Confi-
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Confidere las joyasy aderecos,con que efte Ef-
pofo {ucleadornara (us cfpofas, y procure difpo-
ner {ualma para merecerlas, que no la dexara po-
bre,ni defnuda, nidefarauiada, y pidale las que
mas agradan a {u Mageftad. Pongafe a fus pies
con humildad,que alguna vez tendra por bien.
efte Sefor delenantarla con foberana clemencia,
y recebirla en fusbracos, como lo hizo el Rey A -
{uero con la Reyna Efter.

Puedeconfiderar la pobreza del dote que ella
lleua d efte defpoforio, y la riqueza del dote del Ef-
polo: y como por virtud de {u Sangre compro de
fu Padre nueftrasalmas para Efpofas fuyas ; fien-
do primero efclauas de fatanas; y como por efta
caufa (con mucha razon) fe puede llamar Efpofo
defangre: elqual defpoforio fe hizo en el Bapti-
{mo , dandonos fu fe , con las demas virtudes y
dones, quefon elarreo de nueftras almas: y como
todos losbienes de Dios fon nueftros, por efte def-
poforio 5 y todos nueftros trabajos y tormentos
fon defte dulciflimo Efpofo: que tal trueco hizo
con nofotros , dandonos {us bienes , y tomando
nuieftros males. Quien efto confiderare,con que.
dolor vera offenderle , y con que alegria feruir-
& le? Quien podra fin laftima ver tal Efpofo 2 la
coluna arado,en la craz enclasado, y puefto en
cl fepulcro, fin rafgarfe las entrafias de dolor 2
Y por otra parte ,quicn podra ver le triumfante.

refufci-
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6eo MEDITACIONES
refufcitado y gloriofo, fin alegria incomparable:
Efte dia vendrabien conﬁgcrarlo en el huerto,
proftrado delante de fu eterno Padre , fudando
Sangre,y offreciendofe a el con petfetiflima re-
fignacion, diziendole: Nofe haga mi voluntad,
fino latuya. Los actos deftedia han de fer de gran
mortificacion , contradiziendo {u propria volun-
tad , yrenouando los tres votos de Religion, dan-
dofe por muy contento de auerlos hecho, y de,
auerle tomado por Efpofo, y renouado, y confir-
madoeftedefpoforioen la Religion: ylosno Re-
ligiofos, tambien fus buenos propoficos, fidelidad,
y palabras tantas vezes pueftas, con Efpofo de tal
autoridad.

QVARTA PETICION
PARA EL 1VEVES

LA quarta Peticiones: €! pan nueftro de cada dia da
noslooy. Ellueues quadra muy bien efta quar-
ta Peticion con el titulo de Paftor, aquien perte-
nece apacentar {u ganado,dando nos el pan de.
cada dia: porque al Padre, Rey y Efpofo, muy
bien le vienefer Paftor; y porderecho natural le,

podemos dezir {us hijos, vaffallosy efpofas, que,

nos mantenga y apaciente con manjares, confor-
mea {u Mageftad, yanueftra grandeza, puesfo-
mos hijos fuyos : yafli no dezimos que nos lo

prefte,

5




SOBRE EL -PATER NOSTER. Got
prefte,fino que noslo dé: nodezimos, agenosfino
nucftro; que, pues fomos hijos, nueftros fon los
bienes de nueftro Padre.

No me puedo perfuadir,que en efta Peticion.
pedimos cofa temporal, para {uftento de la vida
corporal, finoef(piritual, parafuftento del anima
porque de fiete Peticiones queaqui pedimos, las
tres primeras fon para Dios, la fantificacion de {i
nombre, fu Reyno,yfuvoluntad; ydelas quatro
que pedimos para nofotros, efta esla primera, en.
la qual {ola, pedimos que nosdeé : porque en las
orras pedimos que nos quite pecados,y tentacio-
nes, ytodo mal. Pues vnacofafola que pedimos
anueltro Padre que nosde, no hade fer de cofa
temporal para el cuerpo ; demas de que a hijos
de tal Padre, no lesefta bien pedir cofas tan baxas
y comunes, quelasdael alas criaturas inferiores,
yal hombre,fin que felas pidan 3y efpecialmente,
teniendonos (i Mageftad auifados que le pida-
mos, procurando primero las cofas de fu Reyno
(quees loquetocaanueftras almas) quedelode-
mas {u Mageftad tiene cargo: y por effo declard
por fan Mateo: El pan nueftro fobrefuftancial da-
noslooy. Pedimos pues en efta Peticion el pam
de la dotrina Euvangelica, las virtudes, y el San-
tillimo Sacramento ; y finalmente todo lo que
mantieney conforta nueftras almas para {uftento
de lavidaefpiritual, e

Segunda Parte. Ggegg Pues
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toz MEDITACIONES
Pues a efte foberano Padre;Rey,y Efpofo, con-
fideremos le Paftor, con las condiciones de los o -
tros paftores , y con rantas ventajas, quantas el
mif{mo {¢ poneenel Euangelio,quandodize: Yo
{oy buen Paftor,que pongo mivida pormisoue-
jas. Y afli vemoscon quantaeminencia eftan en
Chrifto las condiciones de los paftores excelen-
tes,de que haze memoriala divina Efcritura, Ia-
coby Dauid, De Dauiddize,que fiendo mucha-
cho,luchaua con los offos y leones, y los defqui-
jaraua, por defender dellos va cordero. Delacob
dize,que nunca fueron efteriles {us oucjasy cabras
que gnardo, que nunca comio carnero,ni corde-
10 de {u rebafo, ni dexo de pagar qualquiera que.
el lobo le comia, o elladron le hurtavna: quede
dia le fatigaua el calor, y de nocheel yelo, y que.
ni dormia denoche, nidefcanfavade dia, pordar
a {uamo Labanbuena cuenta de {us ganados.
Facil cofa fera leuantar de aqui la confidera-
cion, y aplicar eftascondicionesa nueftro dinino
Paftor, quetan a {u cofta defquijaro el leon infer-
nal, porfacarlela prefa de laboca. Quandoalgu-
naoueja fue jamas efteril enfu poder? con que,
cuydado las guarda ? y quando perdono atrabajo
{fuyo,el que pufola vida por ellos? La que le co-
mio ellobo infernal,el la pago con fu Sangre:nun-
ca fe aprouecha de los efquilmos dellos : todo lo
que gana, es paraellosmifmos; y lo que dellos fa-
ca,
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ca,y todos fus biencs {e los hadado : es tan amo-
rofo de fus ouejas, que por vna que {ele murio, fe.
viftid de fu mifma piel,, por no efpantaralasotras
con habito de Mageftad.

Quicn podra encarecer los paftos de la dotri-
naceleftial, con que fas apacienta ?la graciadelas
virtudes,con que las esfuerga 2 la virtud delos Sa-
cramentos, con que las mantiene? Silaoucjafe
defmandaa lo vedado, procura aparrtarla , y re-
duzirla con el dulce filuo defu fanta infpiracion :
fi no lo haze por bien, arrojale el cayado de al-
gun trabajo,demanera quela efpante, y no la hie-
ra, ni lamate. A las fuertes mantiene,y las ha-
ze andar, a lasflacas efpera, a las enfermas cura,
a las que no pueden caminar, las llena {obre fus
ombros, fuffriendo fus flaquezas. Quando def-
pues de auer comido, repofan y rumian la comi-
da,y lo que han cogido de ladotrina Enangelica;
el lesguarda elfueno: y fentandofeen mediode-
las, con la fuauidad de {usconfolaciones, les haze
muficaen {usalmas; comoel paftor con la flauta
afus ouejas. En elinuiernolesbufca los abrigos,
adonde defcanfen de fus trabajos: recatalas de las
yeruas poncofiofas, auifandolas, que nofe pongan
en ocafiones : lleaalas por las floreftas y dehefas
muy fegaras defusconfejos: y aunque andan por
poluaredasy toracllinos,y otras vezes porbarran-

cos; peroen lo que toca a las aguas, fiempre las

oo lleua
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lleua alas mas claras y dulces, porque eftas finifi-
can ladotrina, que fiempre ha de fer clara y ver-
dadera.

Vido S.Iuana efte dinino Paftor, como corde-
to en medio de fuis ouejas, quelas regia y gouer-
naua; y guyandolas por los mas frefcos y hermo-
{osjardines, las llenauaa las fuentes de aguas de.
vida. O quedulcecofa esveral Paftor hecho cor-
dero! Paftor es,porqueapacienta; y cordero, por-
que eselmifmo pafto. Paftores, porque mantie-
ne; y cordero, porquees manjar. Paftor, porque.
cria oucjas; y cordero,porque nacio dellas. Pues
quando le pedimos,que nosdeel pan cotidiano,o
{obrefuftancial,es dezir, queel Paftor fea nueftro
pafto,y nueftro mantenimiento.

Agradale a{u Mageftad confiderarle como fe.
reprefento avnafu fierua,en habito de Paftor,con
vn {vaviflimo femblante; recoftado fobrela cruz ;
como fobre cayado; llamandoa vnas de fus oue-
jas, y filuandoaotras. Y mas agradablees, confi-
derarle , y mirarle enclavado en la mifina cruz,
comocordero aflado y fazonado para nueftra co-
mida, regaloy confuielo . Dulce cofaes verle lle-
uar lacruzacueftas, como cordero; y verle leuar
la oucja perdida fobre fus ombros. Como Paftor,
nos abriga y recibe en {usentrafias, y nos dexaen-
traren cllas por las puertas de fus Llagas; y como
corderofe, encierra dentro de las nueftras . Confi-

deremos,
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deremos,quan medradas, quan luftrofas, y quan.
fegurasandan las oucjas que andan cerca del Pa-
ftor; y procuremos no apartarnos del nueftro, ni
perdetle de vifta : porque las ouejas que andan,
cerca del paftor,fiempre fon mas regaladas,y fiems-
pre lesdabocadillos mas particulares, delo que el
mefmo come.Si el Paftor fe efconde © duerme, no
fe menea elladevn lugar, hafta que parece o def-
pierta cl Paftor,o ella mifma balando con perfeue-
rancia, le defpierta; y entonces con nueno regalo
es del acariciada. |

Confiderefe el almaen vna foledad fin cami-
no,en tinieblasy efcuridad, cercadade lobos, de.
leones y offos, fin fauor del cielo nidelatierra, fi-
noes {olo el defte Paftor, quela defienda o guie..
Defta maneranos vemos muchas vezes en tinie-
blas, y cercados deambicion y propio amor,y de.
tantos cnemigos vifibles ¢ inuifibles, donde noay
otro remedio,finollamar aquel dinino Paftor,que
folo nos puede librar de tales aprictos.

En efte diafe ha de confiderar el mifterio del
Santiflimo Sacramento, la excelencia defte man-
jar,queesla mifima fuftanciadel Padre; queenca-
reciendo efta merced hechaa los hombres, dize.
Dauid,que nos harta el Sefior de la medala de las
entrafas de Dios.

Mayor fue efta merced,que el hazerfe Dios h6-
bre, porqueenla Encarnacion no deifico mas que

Gggs s fa
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{ualmay fucarne, vniendola con {u perfona; peto
en efte Sacramento quifo Diosdeificar a todos los
hombres, los quales fe mantienen mejor con los
manjates con que fecriaron de nifios:y como fui-
mos engendrados en el Baprifmo de todo Dios,
quifo quedetodo el nos mantuuieflemos , confor-
mea la dignidad que nos dio de hijos.

Hafe de confiderarel amor con que fe da, pues
manda quetodoslecoman, {o pena de muerte; y
fabiendo fu Mageftad que muchosle auian de co-
mer en pecado mortal,, con todo efloestan vehe-
mente y eficaz el amor que nos tiene,, que por go-
zar del amor con que fus amigos le comen, rom-
pe con lasdificalcades,y fuffre tantas injurias de,
los enemigos: y para moftrarnos mas efte amor,
fe quifo confagrar ¢inftituir efte dinino manjar,
quando yaltiempo queera entregadoa'la muer-
te por nofotros, y con eftar fu Carne y Sangre,
preciofaen qualquieradelas efpecies, quifoque fe
confagrafle cada cofa de por fi 5 porque enaquella
diuifion y apartamiento nos moftrafle, que tantas
vezes muriera por los hombres, fifuera menefter,
quantas vezes {e confagran,y quantas Miffas fedi-
zen en la Yglefia. _

Efteamor con quefenosda,y elartificio que,
aquivsoel amordiuino, esinefable: porque, co-
mo no {e pueden vnir doscofas {in medio que par-
ticipe, que hizo elamor para vnirfe con el hcl:r)m-

re?
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brez tomola carne de nueftra maifla, juntandola
configo, en fer perfonal de la vida de Dios, yaffi
deificada,bueluenos laadaren man jar,para voir-
nos configo, por medio nueftro.

Efte amor es el que quiere el Sefior que aqui
confideremos, quando comu lgamos,yaqui han.
deyra parar todos nueftros penfamientos,y a efte.
quicreque lleguemos: y efteagradecimiento nos
pideé, quando manda que comulgando nos acor-
demos que murio por nofotros:y bien {evee la 0a-
na con que fe nos da, pues llama a efte manjar,
Pandecadadia,yquiere que fe le pidamos cada
dia; perohade aduertir la limpieza y virtudes, que
han detener los que affi le comen.

Defleando vna gran fierua fuya comulgar ca-
dadia,le moftrd nueftro Sefior va globo hermo-
fifimo de criftal, y le dixo: Quando eftés como
eftecriftal, lo podrds hazer. pero luego le did li-
cencia paraello. Efte dia (e puede confiderar Ia~
palabra quedixoen la cruz; Sed tengo, y la beui-
daamarga que le dieron; y cotejar Ia fanidad y
dulgura con que el Sefior nos mantienc, y'dade.
beuer,con la amargura que nofotros refpondemos

afufed,y fus defleos.

QVIN-
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QVINTA PETICION
PARA EL VIERNES.

Ara el Viernesviene muy bien 4 propofito la
quinta Pericion, que dize : Perdonanos nueflras
dendas,como nofotros perdonamos @ nuseStros dendoresy junta
conel titulodeRedentor: porque,como dize fan
Pablo,El Hijo de Dios fue hecho nueftro Reden-
tot,y tedencion de nueftros pecados con {u San-
are. El esclquenos libro del poderio defaranas, (a
quien eltauamos {ujetos, ) y nos prepard el Reyno
de hijosde Dios, y noshizo Reynofuyo, y en el
tencmos redencion; quiero dezir, perdon de nue-
ftros pecados, y el precio que fe dio por el refcate,
dellos.
Todos losbienes que podemos deflear para nof
otros, {e comprehenden en la Peticion paffadayy
‘todos los males de que podemos fer librados,fe c6-
ricnen en las tres Peticiones fignientes: y la prime-
raesefta: Perdonanos, Sefior, loquete deuemos,
por quien tu cres,que eres Dios, Sefior vniuerfal; y
lo que te deuemos por los beneficios; ylo que te.
deuemos por nueftras offenfas:y efto,Sefior,feaco-
mo nofotros perdonamosalos que nos oftenden,
que fon nueltros dendores. Y porque parecera a
alguno , feria muy limitadoefte perdon; {i fuefle,

conforme a lo que nofotros perdonamos; fe ha
de,
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aduertit,quede dos maneras {e puede efto entéder.
La primera , que auemos de imaginar , que.
fiempreque dezimos efta Oracion, la dezimosen
compafiade Chrifto nueftro Sefior;el qualefta a
nueftro lado fiempre que oramos, yen {u nom-
bre pedimos, y dezimos, Padre nueftro. Siendo
eftoafli, bien cumplido fera el perdon, pues tan.
cumplido le hizo el mefmo Hijo de Diosporlos
hombres. Pero tambien fe pueden entender enri-
gor (como las palabras fuenan ) pidiendo que nos
perdone,como nofotros perdonamos; porque to-
do hombrequeora, fe prelume que tiene perdo-
nadosde coracon a {us offenfores: yenla mifma
manerade pedir, {inificamos, y nos notificamos
a nofotros mifmos, comoauemosde pedir, y co-
moauemos dellegar; y que (inoauemos perdona-
do nofortros , damos fentencia contra nofotros,
que no merecemos perdon. Dixoel Sabio: Co-
mo es poflible que el hombre no perdonea fu her-
mano,y pida perdonaDios? El quedeflea ven-
garfe , tomara Diosvengancadel, y guardara fus
pecados {in remiflion. La materia defta Pericion.
esgeneraliffima, yabraga infinitas cofas; porque
las deudas fon fin cuento, la redencion copiofifi-
ma, yel precio del perdon infinito,que ¢s la muer-
tey Paflion de Chrifto.
Aqui fe han de reuocar, o traer ala memoria

los pecados propios, y los de todo el mundo;la

Seﬂgund& Parte. Hhhh gra-
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grauedad de vh pecadomo rtalyque por feroffen-
{a contra Dios, no puede fer por otro redimido,
pi pagado; lareftauracion de tantas offenfas, he-
chas contratan grande e infinitaMageftad y bon-
dad . Devemosa Dios amor, y temor, y fumare-
uerencia, por fer quien es: denemosle las offenfas
que en pago deftole hazemos ; pues derodaseftas
deudas le pedimos que nos faque, quando le pedi-
mos que nos perdone nueftras dendas. Enla exe-
cucion deftaobra eftan todas {us riquezas, y toda
nueftrabuenadicha;pueselesel offendido,el Re-
dentor,y el refcatc.

Para oy noay quefefialar lugar, nipaflo parti-
cular de {u Paflion ; puestodacella es obra de nue-
ftraredencion ; la qualeftaya bien fabida y efpe-
cificada en tan excelentes libros, como oy goza-
mos; pero no dexare de dezir vna cofa qué hara
mucho al cafo, y es muy agradable a fu divina
Mageftad , comoello finifico a vna fierua fuya.
Apareciole crucificado,y dixole, que le quitaife,
tres clavos con que le tenian enclauado todos Jos
hombres : que fon, defamora mi bondad y her-
mofura,ingratitud y oluido  mis beneficios,y du-
rezad mis infpiraciones: pues quando me ayays
quitado eftos tres, me quedoenclanado en orros
tres 3 que fon, amor infinito , agradecimiento a
los bienes que por mi os da mi Padre, y blandu-
rade entranas para recebiros.

Eftc.
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Efte dia esde mucho filencio, y de alguna par-
ticularafpereza y mortificacion, y de acordarnos
de los Santos nueftros deuotos, por cuya inter-
ceflion tambien alcancaremos €l perdon que pe-
dimos 4 Dios. Eneftedia {e hade hazer particu-
lar oracion por los que eftin ea pecado moral,
y.por losque nos quieren o han querido mal,y nos
han hechoalgun agranio.

SEXTA PETICION
PARA PL SABADO.

T no nos dexes caer en la tentacion.

\ Omo nueltros enemigos fon tales,y tan im-
portunos, {iempre nos ponen en aprieto; y
como nueftra Haqueza estangrade, fomos faciles
para caer, fiel Todopoderofo no nos ayuda : por
tanto es neceffario que feamos perfcuerantes e
pedir fauor 2nueltro Sefor, paraque no permira
feamos vencidos de las tentaciones prefentes , ni
tornemosa cacren los pecadospaflados.

No le pedimos que no permita que feamosten-
rados, {ino que no feamos vencidos de las tenta-
ciones; pues la tentacion,, fiendo vencida por fu
fauor y-nueftravoluntad,es para gloria fuya y.co-
rona tueftra; y mandanos lo pedir fu Mageftad
por eftas palabras: No nostraygas en tentacion:

Hhhh 2 por-
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porqire entendamos queel fer tentados,es permif-
fion fuya, y elfer vencidos,es por nueftra flaqueza:
y la vitoriaes fuya.

Confideremos pues aqui,como es verdad que
todos fomos flacos y enfermos,y llagados;afli por-
quelo heredamos de nueftros padres, como por-
quenofotros mifinos con nueftros pecados y ma-
las coftumbres paflfadas , nos auemos debilitado
mas, y llagado de pies a cabega : y prefentemonos
afli delanteefte Medico celeftial, pidamosle, que.
nonos dexe caer en latentacion j tentendo nos el
de {u mano poderofa,y no dexandonos fin cura y
a 'uda. -

E fte titulo de Medico es muy agradablea {u di-
uina Mageftad ; y fuecl ofticio, que 'viviendo en
efte mundo mas exercito, curando enfermos in-
curables de enfermedades corporales, ylas almas
de vicios enuejecidos. Y afli fe pufo el mifmoefte,
nombre, quando dixo: Nolos {anos tienen necef-
fidad de Medico, fino los enfermos . Efte officio
vso {u Mageftad con el hombre, comparandofe al
Samaritano,que con azeytey vino curo al quelos
ladrones auian defpojado, herido, y medio muet-
to. Sonvnamifma cofa Medico,y Redentor; fino
queel Redentor tiene refpetoa los pecados paffa-
dos (comodixo S.Pablo ) yel Medicoa curar las
llagasy enfermedades prefentes,y todas las culpas
venideras. '

Con-
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Confideremosla condicion de los Medicos de
1*[11*11&@11(:110 vifitan fino los llaman, y que vifi-
tan mas a quien mejor los paga,y noa lus Mas ne-
ceflitados: encarecen la er 1iumuhd va vezes la
entreticnen por ganar mas ; ; a los pnbm curan
por relacion V’IIO‘HICOS por pu_(cnu y ni para
vnos,ni paraotros ponen de{us cafas L1 medici-

nas; y qucc[‘ms fon coftofas,y las curas inciertas.

O Medicoceleftial,que en nada defto pareceys
alosdela tierra, finoen el nomblcl VOS 08 venis
fin ferllamado, y de mejor ganaalos pobres qu
a losricos,ya todo‘; curays por prefécia: no aguar-
days fino queel enfermo fe conozcea ferlo Y C[l. ar
neceflitado de vos: no folamente nocnmwccv» la
cura o enfermedad: puo facilitays la falud a los
en fermos pOl graue quc{c‘n,v les prometeys, que.
avn g;mu-o{c.an {anos. De ningun enfermo tu-
uiftes afco, por afquerofa que fuefle la enferme-
dad: pfnlos hofpitalesandays bufcando los incu-
rables y pobres: vos os pagays a vos mifimo, yde
vueftra cafa poneys las medicinas . Y que sediciz

nas? hechas de la Sangre yagua de vueftro cofta-
do dela Sangre,para Lummm del agua, para la-
uarnos,y dexarnos {in mancha,ni fc_nal fllfru na de.
auer eftado enfermos.

Vna fuenteaniaen medio del Parayfo, tan a-
bundante,que fepartiaen quatro muuaioﬁfﬁmos
rios,con quefcregauatodalatierra ty dela fuente

Hhhh ; de.
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deamor, queencl diuino coraconardia, vemos a-
quellos cinco rios de Sangre, que por fus fagrados
pies,manos,y coftado falieron , para curary fanar
nueftrasllagas, y curar todas nueftras enfermeda-
des. Quantos enfermos fe mueren por falta de
Medico,0 por no tener con que comprar las me-
dicinas neceflarias para fus males: Mas aquinoay
efle peligro, porque el Medico ruega configo, y
vienc cargado de medicinas para todos males: y
aunqueacl lecoftaron bien caras, con todo eflo
las da debaldea quien las quiere, y aun rnega con

k.

ellas.En lacoftadellas facilitd nueftra falud ; por-
que a ¢l le coftaron la vida, y nofotros {anamos
con mirarle muerto : como los mordidos de las
{erpientes vinas, fanauan mirando la muerta de,
metal,pucltaen el palo. En fin efta acabado con.
el que quieracurarnos; y tambien effamos cier-
tos,que las medicinas tendran facilidad: folo refta,
quele manifeftemos nueftras llagas y enfermeda-
des, y que derramemos delantedel nueftros cora-
cones; y enefpecial oy en efte dia, en que efte Se-
fior {e nosreprefenta como Medico, y con mucho
defleo decurarnos. :
Eftces proprio lugar para echarde ver la cegue-
dad de nueftro entendimiento, y el eftrago de nue-
ftra voluntad, inclinadaa fimifma,ya fu propia
eltimacion : el oluido de la memoria acerca de.
los beneficios dininos: fa facilidad de la lengua,

pata
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para hablarimpertinencias: la liniandad del cora-
on, y fu inconftancia en fus difparatados penfa-
mientos; {u poca perfeacrancia en los buenos, y en
todo bien: el engreimientodefi, y {u poco recogi-
miento: finalmente, no quede en nofotros llaga
vicja,ninueua, que no la delcubramos a efte Me-
dico foberano, pidiendole remedio.

Quando el enfermo no quiere tomar lo quele,
mandan,y no feguarda de lo que le vedan, fucleel
Medico dexarlo, faluo fi es frenetico el enfermos:
pero efte nueftro foberano Medico, ni defampara
alos mal regidos,nia los defobedientes:a todos los
cura como freneticos; bufcando mil modos como
boluerlosen fi.

Efte diaesa propofito traer 2 la memoria la fe-
pultura del Sefior , y confiderar aquellas cinco
fuentesde fus Llagas; queeftan yeftaran abiercas
hafta la Refurrecion general, para la falud detodas
las nueftras, Y puesconellas fanamos,procuremos
vngirfelas amorofa y caritatinamente con el vn-
guento de mortificacion, humildad, paciencia, y
manfedumbre,empleandonos en el bien de nue-
ftros proximos: pues no le podemos a el tener a
mano en {u mifma perfona en forma vifible, tene-
mos{u palabra, que loque hazemos por nueftros
proximos,lo recibeel a fu cuenta,como fi porel fe.
hiziefle.

SEPTI-
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SEPTIMA PETICION
PARA EL DOMINGO.

Libya nos de mal. eAmen.

LA feptima Peticion,de que nos libre de mal;
nole. pidamos que nos libre defte mal, 6 del
otro, {inode todo lo que es propia y verdadera-
mente mal,ordenado para privarnos de los bienes
degracia,0o degloria.

Ay males de pena,como {on tentaciones,enfer-
medades,trabajos, deshonras,&c. peroeftos nofe
pueden lamar propiamente males, finoen quan+
tofon ocafiondecaerenculpas. Y fegunefto, las
riquezas, las honras, y todos los bienes tempora-
les (e podran juftamente dezir males, puesnos {on
ocafion de offender 2 Dios. Pucs de todos cftos
males,y bienes,quenos pueden fer canfa de conde-
nacion eterna, pedimos fer librados : y porquees
propio del juez {upremo dar efta libertad , viene
muy bienaquiel titulo de juez.

La materia defta Peticion es copiofiffima , por-
que 2 ella fe reduzen las quatro Poftrimerias del
hombre; delas quales eftan cfcritas tantas cofas;

ue (on, la muerte,el juyzio final, las penas del in-
fierno,y los gozos delagloria. -
- Aquifc pueden tornar a repetir las confidera-
ciones
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ciones pafladas; porque de todos los beneficios,
que feefpecifican en los feystitulos gloriofos que.
{ehandicho,nos han de hazer alli cargo: y affi
lo devemos confiderar, vnas vezes para confufion
nueftra, y otras para confianga. Porque que con-
fafion es, quelos que tenemosral y tan amorofif-
fimo Padre, tan potentiflimo Rey, tan fuauiflimo
Ef{pofo,tan buen Paftor, tan rico y mifericordio-
{o Redentor, tan eficaz y piadolo Medico, fea-
mos taniingratos, y tan defaprouechados en to-

e,
do? y quan grandc temor pone tanta carga de be-

neficios de {u parte; y de la nucftra, tanta in orati-
tud y defamor2 Pero con todo eflo,grande ¢ in-
comparable esla confianga quefe cobra para pa-
recer en juyzio,confiderando, que fe ha de hazer
delantede vn juez, quees nueftro Padre, Rey,8¢c.
Puedefe concluyr efte dia, ycerrarefta Oracion.
convn hazimientodegracias, que el Profeta Da-
nid fe halloen aquellos cinco verfos devn Pfal-
mo: los qualesla Yglefia pone en cl Officio ferial
dela Prima,quc comicng;an: Benedic anima mea Domii=
10, @ onmid que intra me funt. ¥ losque fe fignen, ha-
{ta aquellas palabras: Renouabitur cvt aguile iuventus
tua.que quieren dezir:

1. Bendize, 6 anima mia,al Senor, y todas mis
entrafias {u fanto nombre.

2. Bendize,6 anima mia, al Sefior, y no te olui-
des detodas {us pagasy beneficios.

Segunda Parte, liii 1.-El
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3. El qual perdona todos tus pecados,y fana to-
das tus enfermedades.

4+ El qualredimey libra tuanima dela muer-
te, y te cerca de mifericordia y mifericordias.

5. El qual complecen todos los bienes tus def-
{eos; y por el qual{era tu anima renouada ; como
la juuentud delaguila.

Demanera que efte piadofiflimo Sefior, viando
de mifericordia, por pecados, da perdon; poren-
fermedad,falud; por muerte, vida; por miferia , da
perpetua protececions por defecos, cumplimiento
detodo bien,hafta tracrnos a vna nouedad de vi-
da incomparable.

En eftas palabras parece que {e tocan todas los
titulosy nombres de Dios,queauemosdicho; fa-
cilmente (¢ podra entender ,confiderando con a-
tencion cadacofa ew particular. Peroaunquefea
verdad, que efta Oracion del Padre nueftio iene
el primer lugarentre todas las oraciones vocales,
no por effo fe deuen dexar las otras ; porque de
otra manera {e podria engendrar fafhidio, vian-
dode folacfta: pero vendran muy bicn las otras
entretexidas con efta , efpecialmente que halla-
mosen la Efcritura fagrada algunas deuotiffimas
Oraciones, _?uﬁ perfonas fantas hizieron, moui-
daspor el Efpiritu fanta: como-el Publicano del

Euangelio Ana,madre de Samuel; Helfter, lu-
dic, el Rey Manafles , Danicl, y ludas Macabceo:

€1l




SOBRE EL PATER NOSTER. 619
en lasqualescon palabrasfalidas de fu fentimien-
to, y compueftas con affeCto propio, reprefenta-
nana Dios{us neceflidades. Y eftamanera de ora-
cion, que compone la mefma perfona neceffita-
da,es mas efticaz ; porque leuanta el penfamien-
to,enciende la voluntad, y prouoca a lagrimas:
porquecomo fon palabras propias las que affi fe.
dizen,y que declaran la propia fatiga, dizenfe mas
de coracon.

Agrada mucho al Sefior efta manera de orar:
porque como los grandes {eflores huelgan de oyt
alos rufticos,que les piden algo groffera y fimple-
mente; afliel Seflor recibemucho plazer, quan-
do con tantaprieflalerogamos ,que por no dete-
nernos en bufear palabras muy compueftas y or-
denadas,le dezimos las primeras que fe nos offre-
cen, para fignificatle en breuenueftra neceflidad:
como S.Pedto,ylos Apofteles, quando temiendo
ancgarfe,dezianSenor,faluanos , que perecemos.
Y como la Cananca, quando pedia mifericordia.
Y como el hijo prodigo, diziendo: Padre peque
contracelciclo, ycontra ti. Y comola madre des
Samuel,quandodezia: O Sefior delas barallas, fi
boluiendo tusojos, vieres la afflicion de tu fierua,
y teacordares de mi,y nooluidares a tu efclaua, y
dieres & mi anima perfera virtud , emplearla he.
fiempre en tu [eruicio.

Deftas oraciones vocales efta llena la fagrada
Iiiis Efcrj-
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616 MEDITAC. SOBREELPATERNOSTER,
Efcritura, quealcancaron lo que pidieron; y afli
alcancaran las nueftras remedio de nueftras affli-
ciones y aprietos. Y aunque esconfejo de los San-
tos, que mentalmente fe haze efto mejor; pero
losexemplos de muchos Santos, y la propiaefpe-
riencia nos enfefia , que hablando defta manera
vocalmente, Dios defpide nueftra tibieza,encien-
de nueftro coragon, yle difpone para mejor pro-
ceder,y orar mentalmente.
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