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. DE LA S MADRE TERESA. 17
queza,no tornafleatras, y anfi no me parecio me
conuenia efto, y procurelo por otra via, como
agora dire. :

CAFLLNLOL LY,

Dize como la aynds el Scizor para forcarfe @ f§ mifma para
tomar habito ,y las muchas enfermedades que [w Mageftad
la comengo a dar.

EN eftos dias queandaua con eftas determina-
ciones, auia perfuadidoa vn hermano mio 4
que fe metiefle frayle, diziendole la vanidad del
mundosy concertamos entrambos deyrnos vn dia
muy de mafiana al monefterio adonde eftana a-
quellamiamiga,queeraal queyo tenia muchaaf-
ficion: puefto que ya en cfta poftrera determina-
cion yo eftaua,defuerte quea qualquieraque pen-

fara I{ruir mas a Dios, 0 mi padre quifiera, fuera;
quemasmiravayaal remedio de mialma, quedel
defcanfo ningun cafo hazia del . Acuerdafeme a
todo mi parecer,y con verdad, que quando falide
en cafa de mi padre,no creo fera mas elfentimiento
?uando me muera,porque me parece cada hueflo
¢ meapartaua por {i; porque como no auiaamor

de Dios,que quitaffe el amor del padre,y parientes,
eratodo haziendome vna fuerca tan grande, que
fi el Sefior no meayudara, no baftaran mis confi-
deraciones para yr adelante: aqui me dio animo
congrami,demaneraquelo pu% porobra. Ento-
man-




13 LA NIDA
mando el habito, luego me dio €l Sefior 2 enten-
der,como fauorecea losque fe hazen fuerga-para
feruirle,la qual nadienoenten diade mi,fino gran-
diflima voluntad. A lahora me dio vn tan gran
contento detener aquel eftado, que nuhca jamas
me faled hafta oy: y mudo Dios la {equedad que
tenfa mi alma,en grandiffima ternura; davannic
deleyte rodas lascofas de la Religion:: y s verdad,
que andauaalgunas vezes barriendo en horas, que
yo foliaocupar en mi regaloy gala,yacordandofe-
me que eftana librede aquellome dau:_t v nueuo
g0z0,que yo me efpantaua, y no podia entender
pordondevenia. Quando defto me acuerdo, no
ay cofa que delante {fe me pufiefle, porgraue que
fuefle, quedudafle deacometerla. Porqueyaten-
go efperiéciaen m uchas, que fi meayudoal prin-
cipioa determinarmea hazetlo, (que fiendo folo
por Dios hafta comen catlo quiere, para que mas
merezcamos, que el alma fienta aquel efpanto, y
miientras mayor, {i {ale conello , mayor premio, y
mas fabrofo {¢ haze defpues) aunen efta vida lo
paga {u Mageftad por vnas vias,que oloquien go-
za dello lo entiende. Efto tengo por efperiencia,
como he dicho,en muchas cofas harto graues; y
anfi jamasaconfcjaria, fi fuera perfona que vuiera
de dar parecer, que quando vnabuena infpiracion
acomete muchas vezes, e dexe por miedo de po-
ner por obra; quefi va defnudaméte por {olo Bios,
no
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no ay que temer fuccedera mal, que poderofo'cs
para todo, {ea bendito por fiempre. Amen.

Baftara,o fummo bien,y defcanfo mio, Jas mer-
cedesqueme auiades hecho hafta aqui, detracrme
por tantos rodeos vueftra piedady grandeza acfta-
do tan feguro,y a cafa adonde auta muchas fieruas
de Dios, de quien yo pudicra tomar, para yt crc-
cicndoen fuferuicio. No fe come hedepaflarde
aqui, quando meacuerdo la manera de m1 profef-
fion,y la gran determinacion y contento conque
la hize,y el defpoforio que hizecon vos, cftonolo
puedodezir fin lagtimas,y auian deferde fangre,y
quebrarfeme el coragon , y no era mucho {enti-
miento,paraloque defpues os offendi. Pareceme
aora quetenia razon deno querertan gran digni-
dad,pues tan malauiadeviar della: mas vos Senor
mio quififtes cafi veynte afios que vse mal delta
merced,{erel agrauiado, porque yo fuefle mejora-
da.No parece,Dios mio,{ino que pro mett no guar-
dar coladelo que osauia proretico , aunque en-
tonces noeraeffa miintencion: mas veo tales mis
obras defpues,queno {c que intencion tenia, para
quemas fevea quien vos foys,efpofo mio, y quien
{oy yoy queesverdad cierto que muchas vezesme
tiempla cl fentimiento de mis grandes culpas; el
contento que me da, que {e entienda la mache-
ditbre de vueftras mifericordias. En quien, Sefor,
puedeanfi refplandecercomoenm iyquetanto he
‘ o= Cz elcu-
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c{curecido con mis malasebras las grandes mer-
cedes,que me comécaftesahazer? Ay de mi,Cria-
dormio, quefi quiero dar d ifculpa,ninguqm ten-
go,ni tiene nadiela culpa finoyo!porque fi 0s pa-
gara algo del amor que me comengaftes a mo-
ftrar, nole pudierayo emplear en nadie, {ino en
vos,y con efto fe remediaua tode: puesnolo me-
rect, ni tuue tanta ventura, valga me aora Sefior
vueltra mifericordia. La mudangadela vida,y de
los manjares,me hizo dafioala falud;que aunque
clcontento era mucho, no bafts. Comengaron
mea crecerlosdefmayos, y diome vnmal de co-
racon tan gra11difﬁ1n0-,que ponia efpantoa quien
lo veya,y otrosmuchos males juntos,y anfi pafse
cl primer afio, con harta mala falud, aunque no
me parece offendia Dios en el mucho . Y como
erael mal tan graue,que cafi me priuaua el fenti-
do fiempre,y algiinas vezesdel todo quedaua fin
clera grandela diligencia que traya mi padre pa-
rabufcar remedio: y como nole dieron los Medi-
cosdeaqui, procuro lleuarmea vn Iy gar adonde
auia mucha famade que fananan alli otras enfer-
medades,y anfi dixeron haria la mia. Fue conmi-
go cftaamiga mia,que he dicho,queteniaen cafa,
queeraantigua. En la cafa queera mon jano fe
Fromeria claufura. Eftuue cafi vnafio poralla,y
os tres meles del , padeciendo tan grandiflimo
tormento en las curas que me hizieron tan rezias,

quc
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queyono fecomolas pude {uffrir: yenfin,aun-
ue las fuffri, no las pudo fuffrir 1 {ujeto como
dire . Auiadecomencatfelacura en el principio
del verano, y yofui en el Princi{:io del inuierno:
todo efteticmpo eftuncencafade lahermanaque
he dicho,que cftaua en el aldea, efperandoel mes
de Abril porqueeftana cerca, y no andaryendoy
viniendo. Quando yua me dio aquel rio mio
(que tengo dicho,que eftauacen el camino ) vnli-
bro, llamafe Tercer abecedario, que tratade en-
{eiiar oracion de recogimiento : y puefto que efte
primerafoauia leydo buenos libros,que no quife
mas viar de otros,porque ya entendiael dafioque
me auian hecho,no fabia como proceder en ora-
cion,ni como recogerme,y anfi holgueme mucho
con el,y determincmea feguir aquel camino con
todas mis fuercas: y como ya el SeAor meauta da-
do don delagrimas, y guftaua deleer ,comence a
tener ratos de foledad,y a confeffarme 2 menudo,
y comengar aquel camino teniendo aquel libro
por maeftro, porque yono halle maeftro , digo
Confeffor,que me entendiefle, aunquelebulque
en veynteanos de(puesdefto que digo,que me hi-
zo harro dafio para tornar muchas vezes atras: y
aun paradel todo perderme, porque toda via me
ayudaraa falir de las ocafiones que tuue para of-

fendera Dios.
Comengome {u Mageftad a hazer tantas mer-
Ch cedes
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cedesen eftos principios, queal findeftetiempo
uceftuue aqui, que eran cafinueue mefesen efta
?olcdad (aunque no tan libre de offendeér a Dios,
comoel libro me dezia,mas porefto paffauayo,
pareciame cafi impoflible tita gu.ard;},tcpia lade
no hazer pecado mortal, y pluguieraa Dios la tu-
uiera fi€pre,de los veniales hazia poco cafo,y efto
fuelo que medeftruyo.) Pues comencoel Senor
aregalarmetanto por efte camino, que mehazia
merced de darme oracion de quietud, y alguna
vez llegaua a vnion ,aunque yo no entendia que
eralo vnonilootro, ylo muchoque‘erade pre-
ciar, que creo me fueragran bien entéderlo. Ver-
dad es que duraua tan‘pocoelto de vnion, que no
fefi'era Aue Maria: mas quedaua con vnos effe-
tostan gr&ndcs ,quecon no auer en efte tiempo
veynte afios, me parece traya ¢l mundo debaxo
delos pies,y anfi me acuerdo que auia laftima a
los quele feguian, aunque fuefie en cofas licitas.
Procuraualo mas que podia traer a Iefu Chrifto
nucftrobien y Sefior dentro deimi prefente, y efta
era mi manera de oracion. Si penfaua en algun
paflo,le reprefentana en lo intertor,aunque lo mas
gaftauna en leerbuenos libros, que era toda mi re-
creacton, porque nome dio Dios talento de dif:

" cutrir con el entendimiento, ni de aprouecharme _

con la imaginacion, que la tengo tan torpe que
aun para penfar y repref€taren mi (como lo pro-
curaua
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curaua hazer)la humanidad del§ efior,nfica aca-
baua. Y aunque por efta via de no poder obrar
conclentendimiento, llegan mas prefto éﬁla con-
templacion {i perfencran,es muy trabajofo y pe-
nofo:potquefi falta la ocu paciondela voluntad,
y elaueren que fe ocupeen cofa prefenteclamor,
quedaclalma como {in arrimo, y €Xercicio, y da
oran penala {oledad sy fequedad, y grandnﬂlmo
combate los penfamientos. £ perfonas que ticnen
efta difpoficionsles conuiene mas pureza de con=
{ciencia,quealasquecon el entendimiento puc-
den obrar: porque quien difeurreen lo que es el
mundo, y enlo que deue 2 Dios, y.en lo mucho
que {uffrio,y en lopocoque lefirue,yloque daa
quien leama, facadotrina para 'defenderfe de los
penfamientos, y de las ocaliones y peligros: pero.
quien no {e puede aproucchar defto, tiene mayor
peligro,y conuienele ocu parfe mucho enleccion,
pues de {u parte no puede facar ninguna. Estan
penofiffima efta manera de proceder, que i el
maeftio queenfefa,apriera en que fin licion (que
ayudamucho para recoger a quien defta manera
procede,y lees neceffario, aunquefea poco lo.que
lea,finoen lugar de la oracion mental queno pue-
de tener) digo que i {in efta ayudale hazen eftar
mucho ratoen la oracion, que {era impoffible du-
rar muchoen ella,yle haradanoa la {alud {1 por-
fia;porquees muy penofacofa. ! £

Aora
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Aora me pareceque Froueyo el Sefior, que yo
no hallafle quien meenfeniafle, porque fuera im-
poflible, me parece, perfeucrar diez y ocho afios
que pafsc cfte trabajo, y eftas grandes fequedades,
pot no poder,como digo,difcurrir. En todoseftos,
finoera acabando de comulgar, jamas ofaua co-
mengaratener oracion fin vn libro , que tanto ce-
miamialma eftar fin ¢l en oracion, comofi con
muchagentefuerad pelear. Con efte remedio, que
era comovnacompafiia, o elcudo en que auia de
recebir los golpes delos muchos penfamientos,an-
daua confolada: porquela fequedad noera lo ordi-
nario,mas era fiempre quando me falcaua libro,
quecraluego desbaratadael alma,y los péfamien-
tos perdidos,conefto los comencaua a recoget, y
- como por halago lleuaua el alma: y muchas vezés
en abriendo el libro, no era menefter mas: otras
leya poco,otras mucho, conformea la merced que
el Senor me hazia. Pareciame 3 mi en efte princi-
proquedigo, queteniendo yo libros, y como tener
foledad,que noauria peligro que me {acafle de tan-
to bien: y creo con el fauor de Dios fuera anf1,fi tu-
uicra maeftro, o perfona que me auifarade huyr
las ocafiones en los principios,y me hiziera falir
dellas,fi entrara con bren cdl;d. Y ficldemoniome
acometicra entonces deflcubiertamére, parcciame
en ninguha mancra tornara grauemente A pecat.
Mas fuetan fubtil,y yo tan ruyn, que todas mis
| derer-
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determinaciones me aprouecharon poco,aunque
muy mucho los dias, que ferui a Dios para poder
{uffrir las terribles enfermedades,que tuue con.
tan gran paciencia como {u Mageftad me dio.
Muchas vezes he penfado efpantada dela gran.
bondad de Dios, y regaladofe mi alina de ver fu
magnificenciay mifericordia:fea bendito pot to-
do,quehe vifto clarono dexar fin pagarme;aun
en efta vida, ningun defleo bueno. Por ruynes y
imperfetas que fueflen mis obras , efte Sehor mio
lasyua mejorando, y perfecionando, y dando va-
lor,y losmalesy pecados luego los afcondia. Aun
enlos ojos de quien los ha vifto permite {u Ma-
geftad fe cieguen,y los quita de {u memoria. Dora
las culpas, haze que refplandezcavna virtud que
el mifmo Sefior poneen mi,cafi haziedome fuer-
ca paraque latenga. Quiero tornara loque me,
han mandado. Digo que {i vuiera de dezir por
meftudo de lamanera queel Seior {eauia conmi-
goen eftos principio s,que fuera menefter otroen-
tendimiento que el mio, para faber encarecer lo
que cn efte cafo le deuo,y mi gran ingratitud y
maldad, pues todo efto oluide. Sea por fiempre.
bendito,que tanto me ha fuffrido. Amen.

Dy
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