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30 LIBRO DE LAS FYNDACIONES’

como pudiefle cada vna mas feruir a nueftro Se-
fior: en todo yuan con la manerade proceder; que
en fan Tofeph de Auila,porfer vnamifmala Regla
y Conflituciones. Comenco el Sefior a llamar al-
gunas,para tomar el habiro: y eran tantas las mer=
cedes que les hazia ,que yo eftaua efpantada: fea
por fiempre bendito,amen : queno parece, aguar-
damas,de fer querido para querer.
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D¢ algunas mercedes que el Sezor baze 2 las monjas de effos

monefferios:y da anifod les Prioras, de como [ han de auer
en ellas.

HA me parecido, antes que vaya masadelate,
(porque nosc eltiempo queel Sefior me da-
radevida,nidelugar,y aora parece tengo v po-
co)dedaralgunosauifos, paraque las Prioras (¢ fe.
pan entender, y lleuar a las fubditas con mas apro-
uechamiento de fiisalmas ( aunque no con tanto
gufto fuyo.) Hafedeaduertir,que quandome han
mandado efcriuir eftas fundaciones , dexado la
primera de San Iofeph de Auila, que fe efcriuid
luego, eftan fundados (con el fauor de Dios) otros
ficte monefterios haftael de Aluade To rmes, que.
es el poftrero dellos: y la caufa de no & hauer fun.
dado mas, ha fido el auer me atado los Perladosen
otracofa, comoadelante (e verd. Pues mirando 3
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DE LAS HERMANAS DESCALGAS. 31
lo que fucede de cofasefpiritualesen eftos afos en
eftos monefterios,heviftolaneceflidad queay de
lo que quiero dezir: plegue a nueftro Senor,que
acierte, conformea lo que veo es menefter. Y pues
no {on engafios; es menefter no eftar loselpiritus
amedrentados: porque (como enotras partes he
dichoenalgunas cofillas, que para las Hermanas
he efcrito ) yendo con limpia confciencia, y con
obediencia,nuncael Sefior permite, que el demo-
nio tenga tanta mano,quenosen gafe,de manera
que puedadafiar el alma;antesviene el a quedar
enganado:y como efto entiende,creo no hazetan-
to mal, como nueftrainclinacion y malos humo-
res, (en elpecial fiay melacolia;) porque el natural
de las mugeres es flaco,y elamor proprio querey -
na en nofotras,muy {ubtil:y anfihan venido a mi
perfonas (afli hombres como mugeres m uchas)
junto con lasmonjasdeeftas cafas, adonde clara-
mente he conocido,que muchasvezes {eengafian
afli mefmas fin querer. Bien creo, que el demonio
{¢c deve entremeter para burlarnos: mas de muy
muchas, que ( comodigo he vifto porlabondad
del Sefor)no heentendido, quelasaya dexado de
{ mano; por ventura quiere exercitarlasencftas
quiebras, paraque {algan experimentadas.

Eftan (pornueftros pecados) en el mundo tan
caydas las cofas de oracion y perfecion, que es
menefter declararme defta {uerte : porque aun fin
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32. LIBRO DE LAS FYNDACIONES

ver peligro,temen de andar efte cam ino:que feria,
fidixeflemosalguno? aunquealaverdad en todo
leay, y para todo es menefter (muientras vinimos)
yrcon temor, y pidiendoal Sefior nos enfeficy no
nosdefampare: mas (como creo) dixe yna vez s {1
cn algo le puede dexar deauer, esen los que mas fe
llegana penfaren Dios, y procuran perficionar {u
vida.

Como,Sefior mio, vemos que noslibrays mu-
chas vezes de los peligros, en que nos ponemos
aun para fer contra vos, como esde creer, queno
noslibrareys quandonofe pretende otra cofa que
contentaros y regalarnos con vos ? jamas efto pu-
decreer, podria fer que por otros juyzios {ecretos
de Dios permitiefle algunas cofas, queanfi como
anfiauian de fuceder,mas el bien niica traxo mal.
Aflique efto firua de procurar caminar mejor el
camino para contentara nueftro Ef pofo,y hallar-
le mas prefto: mas no dedexarle de andar- y para
animarnos,dandar con fortalezacaminos de puer-
tos tan afperos como efta vida: mas no para aco-
vardarnosa andarle: puesen finyendo con humil.
dad (mediante [a mifericordia de Dios) hemosde
llegar aaquella ciudad de Ierufalem »adonde to-
do{enoshara poco, loquefe ha padecido,o nada,
encomparacion delo quefe goza,

- Puescomécandoapoblarfeeftos palomaritosde
laVirgen nueftra Sefora,com ¢¢o la divinaMage-
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DE LAS HERMANAS DESCALGAS. 33
ftad a moltrar {us grandezas en eftas mugercitas
flacas,aunque fuertes en los deflcos, y en el defafir-
{e de todolo criado,quedeue fer lo que mas junta
el alma con {u Criador, yendo con limpia con-
ciencia. Eftonoauia menefter fefalar, porque fi
el defafimientoes verdadero , pareceme no es po-
{ible con el offenderal Sefior: como todas las pla-
ticasy trato no falen del,afli {u Mageftad no pare-
ce fe quiere quitar de con ellas. Eftoes lo que veo
agora,y con verdad puedo dezir: teman las que,
cﬁ:‘in porvenir,y efto leyeren; y finovierenlo que
agoraay,no lohechen a los tiempos , que para ha-
zer Dios grandes mercedes,a quien de veras le fir-
ue,{iempte es tiempo,y procuten mirar, {1 ay quie-
bra enefto,y emendarla.

Oyo algunasvezesdelos principios de las Or-
denes dezir,que (como eran los cimientos ) hazia
¢l Sefior mayores mercedes a aquellos Santos nue-
ftros paflados,y esafli: mas fiempre avian de mi-
rar,que fon cimientos delos que eftan por venir; y
fiagora los que vinimos, no vuieflemos caydode
lo que los paffados,y los que vinieflen defpues de.
nofotros, hizieflen otro tanto, fiempreeftaria fir-
meel edificio. Que me aprouecha a mi, quelos
Santos paffadosayan fido tales, fiyo foy tan ruyn
defpues,quedexoeftragado con lamala coltum-
breel edificio ? porqueefta claro, quelos quevie-
nen ,no fe acuerdan tanto de los que ha mucho
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34 LIBRO DE LAS FYNDACIONES

que paflaron,como delos que veen prefentes. Do-
nofa cofa es,que lo heché yo,ano ferde las prime-
ras,y no mire la differencia que ay de mividay
virtud , a lade aquellos, a quien Dios hazia tan.
grandes mercedes.

O valame Dios, que difculpas tan torcidas, y
que engafios tan manifieftos! pefame a mi, mi
Dios,de fer tan ruyn,y tan poco en vueftro ferui-
cio: masbiense, queeftalafaltaen mi, deno me
hazer las mercedes,que a mis paffados.Laftimame
mi vida,Sefior,quandolacotejoconla fuya; y no
lo puedo dezir fin lagrimas. Veoque he perdido
lo queellos trabajaron, y que en ninguna mane-
ra me puedoquexar devos. Ninguna es bien que
{e quexe, fino que fi viere va cayendo en algo {u
Orden, procure fer piedra tal,con que fe tornea
lenantar el edificio , que el Sefior ayudara para
ello.

Pues tornandoa lo que dezia (que me he diuet-
tido mucho) fon tantas las mercedes que el Sefior
haze en eftas cafas,que lleua a todas por medita-
cion,y algunas llegan a contemplacion perfeta: y
otras van tan adelante,quellegaaarrobamientos:
a otras haze el Seflor mercedes por otra fuerte,
junto con efto de darles reuelaciones y vifiones,
queclaramente {eentiende {fon deDios:no ay ago-
racafa,quenoayavna odoso tres deftas. Bien en-
tiendo que no eftaenefto la fantidad, nies mi in-
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tencion loarlas folamente,fino para que {e entien-
da queno esfin propofirolosauifos que aquiquie-
rodezir.

CAPLTNLO: - Vs

En que [¢ dixen algunos anifos para cofas de ovacion. Es mmy
Prauec!‘mfd para los que andan en mf.:zg allinas.

N O es mi intencion ni penfamiento, quefe-
ra tan acertado lo que yo dixereaqui, quefe
tenga por Regla infallible; queferia defatino en.
cofastan difficultofas . Como ay muchos cami-
nosen efta via del efpiritu, podria {er aclerte a de-
zir dealguno dellosalgun punro,filos que no van
por el nolo entendieren,fera que van por otro,y f1-
noaprouechareaninguno, reciba el Senor mivo-
luntad: pues entiende,queaunque noloaya yoef-
perimentado todo,en otras almaslo hevifto.

Lo primero quicro tratar ( fegun mi poco en-
tendimiento) en queeftala fubftancia dela perfe-
ta oracion. Porquealgunos he topado,que les pa-
reccefta todo el negocio en el penfamiento: y fi
efte pueden tener mucho en Dios,aunquefea ha-
ziendofe gran fuerca,luego les parece que fon efpi-
rituales: y {i fediuierten (no pudiendo mas ) aun-
que fea para cofas buenas,luego les viene gran def-
confuelo, y les parece, que eftan perdidos. Eftas
cofas¢ ignorancias no las tédran los letrados(aun-
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