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408 Friperici Forwer: L1z IV,
gf;idfm bumeélari gaudent, ille vero calefeere; Rurfim, l "
bhasquidemyros eliczt, einsque gratiaprodennt;illum. |«

_ tem folus Vigor excitat, €7 inipfo ille cantillant.Quam< |
Y . obrem [: Yoles ir effe virtuose Muficus, ¢ concimiy | ¢
| com tibi Vino irrorata fuerit anima , tunc ipfam nof- | m
bl e nes fgrrﬂ.‘sm inquinari; fed cum in confefibus, aranmt |
el : ﬁrer:r accenja, tum Yaticinarieam, 7 canereinfiticss | f
: vacwlainbebis. Py
Quibus obferuatis, intra: honeftatis,ac tempes | f
rantiz limites continendo vini app:tr:ntiam,hih- e
ritatem animi laxiorem,in conuiuiis laicorume = 2

mo cordatusimprobabit, Sl

|
CAPVT XIX. :
hi
Deluxu plurium ferculorum. P
‘Vl Eminerint velim primd delicatula ifta Touis H
: i cerebella, que tot ferculorum cupedils ¢ »
turari demom vix quennt, m'emincrint.inquam.li- (
lins verbi, quod Cicero verilsime prnm!it: Farid mf
;’:(:r?:t:m_ culty nathra contenta est, defideriis amnizcondiuntin d:
tenta EtBoéthius: Pancis minimsiq; natura contenta effyo :
Tulenl.  ius [atietatem, fi velis fuperfluss vrgere, ant f}'j;-fﬂl'ﬁﬂﬁ‘l:“ p/
queftlibs  guod inge(feris,fiet,ant noxium. Et aliqumbus meere o
':"E}: v CUIS2 Humanym genys in totaprima etate fuitfinecat= 0
[olan, nibus e delitiis Yariis ciborum, o ideo m;’mndﬂ?ﬂf il
womodo Yoluptas tantum creuts , que d tanta pardti« :
i

Lib.7ide  teinchoanit. Conqueriturid Innocentius Papatet |

coniempti vig; mitium Vite hominis aqua ¢g* panis, & yeflimet: | §
mundi ca, 5 - ; . | .fﬂaﬁ‘ 4

7. Eccl.ag, Hmcotegens turpitudinem. Nunc autem,gs oft ;
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‘De TEMVLENTIA 408

wutriuntur altilia. Capisenrur ob efcam, que [hudiosé
COqIUNLIY , AYEE COGUOTIM, GHL lanté parantur, officio
winiflrorum, alins contundit g7 colat 5 alins conﬁmdz’r
(7 conficit, &7 ﬁsbﬁsmmm Vertit in accidensy naturam
Mutat in arte, t faturitas tranfeat in efieriem, vt ﬁ;ﬁ;’d i-
wirenocer appetitumadirritandam gulam, non ad -
fiehtandi naturdsnon ad necefSisaté fupplendam , fed ad
wiiditaré explendi. Contemnitur mediocyitas, &7 fuper-
fuitas affeciaturin dinerfitate ciboruminvarictate ci=
burk.Auiditas nefcit modi, €7 varietas excedit menfii=
tifedd €7 mens grauaturflomachus turbatsr,fenfus op-
primiturs Inde non falus,e fanitas,fed morbus ¢rmors.

Hzc Innocentius cui veauream Mufonii doétrina Lib de i
d His apud

hic fubiiciam, gs veret? quis prolixitatem nobisa
probrii ebiiciat{Gula,inquit inc,candi!:; est, vt cibo-

timeatus effet,non Yoluptatisinfbrumenti. Venter ina- <
Zinentia,

nimali eadem gratia, qua radix in onmnibus plantis , fa-
tus eft, Erenim, Bt plantam yadix alit,forinfecus nutri-
menth attrahéssfic venter animal nutrit, cibis €7 potio-
mibus,in ipfiems deriuatis. Rurfius vt plante aluntur,per-
dsrationis,hand volupraris canfa: non fecus hominibus,
Yitz [uftentand< remedinm, victus est conceflus. Quas
0b caufas edendum Yt Vinamus , non vt Voluptue-
mr. Siquidem ad optimam Socratis [ententiam nos ac=
commodare yoluerimus , qui bonam hominumpartem
'Piufre dixit, vt edant, feantem edere, vt viuat. Enim-
#r0 quisquis probitatis [tudiofus fuerit haud
Glaguam vulgo hominum Jimilis erit , Yinendo V¢
edat, ficutills , pra cunciis ciborum illecebras captan-
5. Porro, quod Dews hominum conditor , cibum at=
gue potum pro incolumitate,non delitiis Largitus fitshine
"“FH‘;gi licer. Qui ppt alimentim, dum maxime muneré
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410 Friperici Fornerr Liz IV.

Jiso fungitur in concolione, atgue digeftione, nullofids
witatis lenocinio nos afficur, fed nutrit duntaxat, ¢ vie
vesreficit, quamuis multo longius tempus interim eat
quam dumedimus.

Oportuiffet autem, (i Deus delectationis gratiaycibim
nobismachinatus elfet;longiori illo tempore Yoluptaten
fentirt, non brenifiimo tantum inter fffgiﬁ;ricna’;;m. Sed
licet tum momentanea fit ifta glutientinm fuanitas , infi
nita tamen obfonia excogitanit, Maria nauiganturyad
Vitimavsquelittora. Maius fudium coquis,quamagi-
colis impenditur. eAligui tota predia , in coniniorsm
apparatu confumunt. Annon hocmiferrimum estipre-
[fertim cumnihil vtilitatis corpori accedat , ex tam/im=
pruofa dapium firuclura. Ominind enim contrariavatio-
ne,qui comunifSimis cibis Vit uryrobuftifSimi funt. Itags
fernos dominis, a greftes vrbanis,pauperes dinitibusva-
lidiores, Yt plurimum videas, laborib. aptiores, tardin
fatigari operando,rarius egrotare,facilius ferre frigwh
aftum;vigilias, €7 quidquid cinsmodi e, _Erfamﬁgdﬁ-
gem ex £quo tum preciofus, tium Yulgaris viclus corpo-
risrobur angerent; nibilominus yulgarem praferrecon.
ueniret, vt qui magis fobrius fir, magisque bonum Yirum
deceat : ficut ¢° parabilis , difficili paratw: ¢ fimplexs
elaboraro, €7 exquifito, qutin prompti est ingenhiy
probisqueviris, eligibilior eff. Sed vt cunla quadic:
tam attinent, paucis compleclar , opuseffedico  [topum
eiys conflituere, fanitatem acVires:horum enim fafﬁm
canffacibus affumendus , quem fumptuofum effe, nils
necefiitas est. Huc vlque Mufonius, non obfcuré‘m-
nuens tanta ferculorum varietate, potius dcbihta:
ricorporis vires, quam inftaurari, cuius precipic
caufa cibum fllmimus,(l_l.l-g) fitveilliguiyve La&a{ﬂ;
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tins Firmianus loquitur, edendi ac bibend: officium Diyinars

‘entris plenitu dine metiuntur , qued illis Dews conty- Inftis.lib:

lit, ad Vitam tuendam, i fuam perniciem conuertunt. 6.cap, 0.

\ s Di i ; i =
Namytbene Diuus Auguftinus, Efcenmmicacya- 4 .. o fm

ig, non folum animas, [ed € corpora noftra plurimim 1,00 do-
L\

ledant , ¢7- ad infirmitatem perducunt. Solet quippe cumica.y6:

pernimiam awiditatem ciborum , ¢7 poculiintemperan-
tidm ﬁ'angj ftomachi farrr’ruu’o, nec non ¢ abundan-"
tia fanguinis , per choleram, ¢ pluritne agritudines,
tearssm larygitate contingunt. Sicut enim anime ¢F cor=
porifunt ifta contraria ita medela est Virisque,ciborum
parcitas,

Et multis rationibus eunidenter probari poflet, Probatur
quam diximus ferculorum multiplicitatem, genui- ferculori
nam fanitatis,ac virinm peftem effe. Annonanima-
liaviribus magis vigent, qua fimplici viétu naturz
fuz congruenti, vefcuntur ¢ Atque bominis natura,
vtdiGtum,paucifsimis, & eget,& contenta eft. quin
ergo,fi fercula multiplices,ingenti ruinz non fubia-
ceat’Conftatenim varios cibos, iuxta variarii qua-
litatum commixtiones,hic remiflas, illicinten{as,a= ¢;zorum
libimediocres, in aliis omnind modum.excedéres, ~yariers
nueniri, que,non ita facilé, vinutritiua, ob varieta- damnofas
¥em, fuperari, atque vtalimentum, affumipoflunts
ldvelexeo colligas, quod medici conualefcécibus,
adrecuperandas amiffas vires, non multos, nec va-
fos,fed yvnum alterumye, bonum ac folidum cibi,
fuadeant, Hiic accedit, quod natura fit vniformis
Inoperatione fia, quoad conuerfionem ciborum,,
infubftantiam humani corporis, quare ctim plures

apes fomacho ingefieris, ex facilius concoquen-
Wr, quz digeftione faciliori funtaffetz: Erquod
duriug et yacvilcofius , hzrebitin ventriculo d_lu-
Cc 3 tilige
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g1 FrRipERIcI ForwERT Lyn IV.

tius. Tam fipofthorasaliquot, alia fuperingefferis
annon necelle erit,alimétum putrefcere,, cimcon-
Pulchrem ¢o@io magis ac magis impediatur ? ficut enim fiol
gmile, |z bullienti frigidam fuperinfundas, eius feruorem
reprimes: Ita {icrudis 1n vencriculo cibis, aliosac-
cumules,naturalem impedies digeftionem.Certits
experimentum quafi ad oculum cape. Porantir |
duo zqualis omninafexus,xtatis, virium,comple-
xionis, Veatur hicfimplici tantiim ac vulgariciboi
ille alter lauté viuat, plura quotidiécibaria, opip
ré extructa, abfumat. quid confequetur{non ali-
ud, quam quod fupra Mufonius docuit. lle fanil-
fimus erit; ifte valetudinarips : ille durifsimos
labores poterit facilius exantlare; ifte mollicu-
fus,tenui difficulran fuccumbet. Ille & acuminein-
genii,& animiprompticudine, ad res agendaspiur
rimiim valebit:fte obtufa mentis acie,vecors,&ad
omnia cum laudetrattanda , inidoneus, atque V¢
Plautino verbo vrar, Tefludiness reperieturs Atqul
verd,hzc nunc omniain poftremis habentur.ac vi-
1i penfasacent, arque defpiciuntur, tot fercuIi_sn_:-
dundant meniz &abaci conuiuiorum, vtcapivix
pofsintamplituding, longitudine,, ac latitudineta-
bularum.QOmnia Conquirumur terra mari:g.vc-lu-_
cres & aliilianon fufficiunt, fyluz euertuntur, ﬂfl-'
mina difquirfitur, Ragna & pifcinz ﬁ:‘lﬂliﬂﬂ[urlml]'
leeduliorum lautifsima quxc};,jmmcnfo prECiP ap-
parantur. non hic fumptui modus , non artificio,
condiendilimites vlli,non luxui finis.

O prodigarerum, libear mihi exclamaro
cum Poéta:
Luxuries, nunqugm pario contenta paratiy
Et g—:mﬁmrum terra pelagog; ciborum,
o Ambi-
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D TEMVLENTIA

Ambitiofa fames, &5 lanre g!m'i.z menfs
Difcite quam par#o liceat producere Vitams.
Etauantumnatura pemr,-nan-erz'gi: agros,
Nobilis,ignoto diff ufus confule, Bacchus,
Nonauro Myrrhag; bibunt, [ed gurgire puro
Vitaredit.[atis eff populis fluniusg; Ceresgs.
Idipfum probat Horatius quoque:
Nempe inamarefcunt E pule,fine fine petit€,
Hufig; pedes, Vitiofum ferre recufant
Corpus. :
Monet ergd Ouidius non temeré: '
Parcite mortales,dapibus temerare nefandisy.
Corpora. :

Necantiquis olim Romanis probatus fuit, iftetoe
f]apum acmiffunm apparatus; quin 1mo, plané re-
ieftus, 1d afTeuerat Alexanderab Alexandro: Vere-
ibus namg; R\gmani:,incluicns, cibus mundys erat,at-
9t ﬁmps‘cx,neq; opcroﬁ.r condituris, aut appetentia ex-
Quifitus,fed fine apparatu @ fine impenfa. Prandium.n.
O cengin propatulo fiebant , quia palam cenitare, de-
decss non erat, fecreto Yerd ceznitaffe,probro €7 ignomi-
vis fiuit, id quod Lacedemoniis g10g; Lycurgi lege pro-
hibebatuy ; hoc ideo conflitutum ferunt , ne quis altero
[Mendidius vefceretur, Quare eodem Alexandro au- Lib 624
thore, ciim zdiles creabit olim Romani, voluerdr, '

Lib.xfen
fd.f-';fl

utal.ca. 20,

~ Vipopine,¢o ganeata obfonia interdicerentur.Ac Nero

Quog,zdilitiomunere perfungens,acri edicto [Fatu-
ibnequid in popinis colli, ac delitiofs, prater legremina,
Yewm proffaret , vt de eorum frugalitate, mordax.
Satyricus egregiam laudem dixerit:
Hac olim noftriy iam luxuriofa, [enatus
Cena fust; Curins parno qua legerat hortoy,
Cc 4 Ip[e

Auunenals
Satyr.1t,

Lib. 5ge-
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414 Friperici Forwerr Lis. IV,

Ipfefocis breuibus ponebat olusculazque nune
Squallidus inmagno faftidit compede foffor.
Guido Bi-' Quare Fabritius Lucinus, & Quintus Emilis
zuric lib,i, PappusCenfores,Cornelium Ruffinum , bis conliy
lemac di&atorem »fenatu mouerunt, nullam alim
ob caufam,quam quod coperiflent, eum ceenz g

Valerins tia,decem pondo argéti expendiffe. Et Marcus An- |

{1,2.¢a, 4. tonius & Lucius FlaccusCéfores, D uroniii fimiliter
fenatuexcluferunt,g legem de cotreendis couiuo:
rum fumptibus, latam, ctim Tribunus plebis faétus
effer,tollere voluifler, Naimprudenter confcende-
rat Rolira, hzc verba, Valerio referente,ad popul
faciens i Frani funt inieéli nobis Quirites , nullomod
perpetiendizallivati ¢ coftriclieftis, amaro pinculo or-
witutis.Lex enim lata et qua nos frugales effesnbet; ab-
rogemus iftud horride Vetuftacis rubigine obfitum in-

perium: Etenim quid opus et libertate, i volentibas v

' x#u perire;nonlicer? Hec Duronius, grata noﬂranhuf
<Elian.0ib. Epulis concione, Et Marcus Antius quidam, Libru

;‘ de ?“’E“ ediderar,de apparandis, & condiendis varii gencris
dﬁ{:;’li&!‘ epulis, arq cupediis ; quove culen abacus, omniti-
berzin, in Ti0 rerum fplendore exornandus efler; quo ordine,

libellode ~qQua vicifsitudine, ferui atq miniftri menfarumob-

compot.er fequia dexterrimo famulatu deberent obire. £25 o

CONKILIH qu:i.mprimftm ad fenatum Romanum delata fuit,
omniapafsim,eius libri exemplaria, coquifita, pl{}{-
lico inforo cremanit. idem , autor Antius, iudici
um,experturas erat, nimarura fuga rebus fuispro<
fpexiflet, Phocion quoque Athenienfis,filio fuo,qui

5 p}u rafolito coémerat obfonia,hifce verbis minarus

dicitur : Sipluraquam natura tna poftulat ingeferis
condignias mihi panas lues,illico. Nam ez {fatim fcle
polt nimiam repletionem complures inducendo
moleltigs oftendunt.
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DeE TEMVLENTI A 418

Quare cofultifsimum, imo & licitifsimum foret,
hoc modo conuimainftituere, ve non nifi paucifsi-
mafercula, ad fummum quatuor autquingg, no fu=
perfluis apparata condimentisac mixturis,ied antPia
quamaiorum noftrorum {implicitate confeéta,co-
uiis apponere; & quod alids,enidenti cumiactura,
mprodigalem luxum plurium ferculorum perde-
xetwr, pauperi vfibus finon omnino,faltem ex par-
tedeftinare, fed quotufquifgs eft,qui huncanimum
velitinducere? Mdiferabile profeco,ve cum Granaté-
fisycrbis ad finem contendam; Miferabile,multumds

Ducis pec-

cat.lib, 2.

o A - - # -S|
dolendum eflyvoluprare tamexigua partis corporis bie= 8e4 59P

manistotum hominé in infernum pracipitare, ¢J°omnia
membra , fenfisGue corporis;pati debere penas aternas,
propeer cupiditatern brenifiimam membri vaius, Non a-
nimduertis quam turpiter errds, nutriens corpus , qiod
panlo post futirum eit cfca verminm, tam delicate, tam
Variis ac precjaﬁ v cibis, neg:'fgi-y antem animam tidn,
quemox ante disinum tribanal [iftetur, que yacua vir-
tutibus,cilm Venter P!fﬂff-.‘-’ [it cibis P}'ecioj:}, #LErTIS LOT =
mentis mulétabitur? Et fi anima condemnetur, certus
tflo,corpus quoque fuas panas habiturum. Quemadmo-
damenim corpus propter animam creatum et , fic e
f”-'i’u‘ anima FHHEEI"M'. Contennens itague parten: thi no-
bliorem , ¢ in deliriis nusiiens ignobiliorem, perdes v
framque,¢o- tuo te ingulabis gladio. Caro enim quee tibi
dataeltin adiutorium s laquenm tendit vitz tue, €7 te
Onitatur ad tormenta , quemadmodum in Vitiis hic fe«
quebatyy. :

Audi ergd qui tanta epularum varietate, caperis,
Audi pro huius capitis claufula, difertifsimum vi-
tum Francifcum Petrarcham; Anides tibi magisigid

"o agricule, parcent yermes, an cibo molliore vefcétur

Ec'-g b=

Devemed,
wIrinique
fortune.
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T s e o2 i \
auidiys ? Noniocor tecum, necteterveo. Scis, etfifortt |

difiimules , te illi conuinio praparatam efcam, !;?ﬁrr?
#am cene tempus inflare.Certé autem,longins abeffein
non poffé. Nam ¢ breuis et lux, ﬂm::firz’q: contiielr
qus menfam inftruit,mors , impigra,, quidtibitanclie
titieifte profuture funt ? videris.,

CAPVT XX.

Aliguot fumptnofifSimorum conuinatornm
biftoria.

Onideo,iam fzpé monitum,adducimus el

modi, extra omnem modu, atqy orbitam va-
gantes,honeflatis contemptores,quod cuiquam,ad
eorii,velimitationem minima,authores elfe cupia-
mus, g, ne cogitatione quideé, nobis affingi patimuts
Eotendimus, id fpectamus, vt omnis [uxus in ma-
dam rem faceflatatqs abeat; ad eius proindé maio-
rem execrationem ,ac diras’, hniufmodi comeffa-
torum portenta,quadam in medium producemus,

Straton Sidonius,, Aliano referente,omnes homi=
nes luxu, 25 munificentia conuiniorsi, fuperare contédit
quamobrem TheopompusChius, eius vitam com-
parafle fertur Phzacum comeflationibus,quas Ho-
merus pro {uo fingulariingenio , acerrimeé taxando
oppugnauit.Egregie certabat cim NicocleCyprioy
nulla tamende re honeftaac feria , fedde cuped'ul
gantum,ateg cibort lautitia.Nam cam vrerg,deal
eerius conuiualifplendore audiret,a peregre aduen-
tantibus, vtere alterum quadam zmulatione: ma
ioni ferculorum apparatu fuperare contendebaty
Veritm neuter potuit hac diu voluprate frui; Vier@
in conuluie tandem extin&us, 2 -

Demetrius Poliorceres, cum obfidione C:Fgr‘
yrocs
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