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De TEMVLENTIA 433

 qando penituit, tacuiffenunquam.Sineciftud profi-
ar, 2 confeflu porius udico ablcedendum , exem-
toSan&iPatris Auguftini,nialiaquadamreintro-
dufta,venenati fermones queant interrumpi.

| CAPVT XXV.

Modeftia fernanda incomeflionibua.

Reui methodo omnia , qua hic late tractari

Pﬂifcnt,comprch endit fi‘:iritus fanétus,in Ec-
defiaftico. #tere quafi homo frugi, his, qua appontin- Eccl, sn :
tir: Pt non cum manducasymultnm odio habearis. Ceffa
pior , canfa difcipline s €7 nolinimius effe; ne forteof-
[mdas. Bt fiinmedio mulrornm. fedifti, priorillisne ex-
ttidas manum tuamsnec prior pofcas bibere.De cadem In Epiff.
1eS.Bernardus. Obfernandus, inquit, est cibimodus, quadani,
Uterminus ¢ quantitas : fugiendaquogue funt fuper-
fua¢o adulterina condimenta.Obferuandus est modus,
Vinon effunda t,qui comedit,animam [iam [uper omnem
b ¢ Tempus,ne ante horam. Q_mfima, quibm Ytittir
mminitas fraternitatis , excepta can }Ta manifeftein-
Jrmitatis, :

Modeftia itaqs,quam hic inueftigamus, pracipud
mniturin geflu corporis componendo. Nonnul- Quorun-
bseft reperire,qui confeftim, vbiaccubuére, adins dam im-
dicandam infatiabilem gule ingluuié, & abdominis modeffia
Wpiditatem, infolita, immodeftifsimag membro- raxasa.
Momnid mebilitate afficiuntur.Oculis totd perlu-
| ﬁ!’iﬂt m}:nfam,omncs perrantdapes, anhelant cupi

frI: Ifl'auu:ﬂms,p:'|.11-u:r_|t_1!)5’ defitib® properant,fcindiit
gunt, petunt,rapitintgvorant, non vt homines,
f0poti® vt famelici canes: nondii quod oriingefle-

- Mntelt deglutith, & aliud, vt busce vericularumin-
A'turgeant, inughitur; Plus oculislquam ore,plus
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434 Friperici ForneriLis'IV,

ore,quam ftomacho capitur,ac deuoratur, Memi
nerintitacs preceptorum, quz facih Methodolipi
I, Precep. ens Ecclefafticus compendiosé prafcribir.
sum Mo guafi homo freugi his que apponuntur: ne teinftarpor-

defliein  corum ad lintres accurrentium, contento 1mpent
comeden- '

4 &u vno, quz aliis quoqs vna tecum appofitalun,

voraturus: ne ineptis gefticulatiombus, omnib
nefltatis ratione poftpofita, naucite homiem,
bratorum inftar,ad paftum abieéum effe, demos
(tra.Cur hzc 2 71 non,cum manducas,multsimodiobe
- bearis, Quisenim huiu{modi belluinos moresior
defpiciat {non contemnat { nion deteftetur

Ceffaprior cauffadifcipline. honoris crgb,naﬁpﬁ-
firemus efle, in delicandis dapibus, ne Pamphagul
aliquis,aut Milo Crotoniates,habearis.

Noli nimius effene forté offendas. Noli ventri
111 Pre- lumcibis nimium infercire. quamobrem ¢ Nefor
ceptum ¢ offendas, ne ledas, ne difsipes bonam corpors
Modeflie, yaletudinem ; ne forteé offendas, ne menisftan |

euertas, |
1V, Pre- £t [iinmedio multorim [edifti , {i ad conuiuims
eeprum  VOcatus, prior illis ne extendas mansm tuam, necpit
Modeftia- pofcas bibere. aliis conuiuis, teforfan digﬂiﬂﬂbusﬂ
honorem non precipe, epulas capiendo, aurpoti®
poftulando: quin omnibus velis effe poftend
Ha breui compendio dica, hic fufficiant, quipli
ra volentaliunde petant, abiis, quids-
moribus fcripsére,
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