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Cap, 1V, Ouotnplex fit fames , & ad gquid vtilis? 41

rantur multi de cereuifiz & vini vilitate , obuium illis pofuit re-

medium narura, Optimum potionis condimentum eft firis.
Quzmadmodam & cibum omnem fames reddic fapidio-

rem. Gulofi non famelio facrancilli, qui calefti dape faftidi-

ta dixerunc: Deef panis, non fant aqus: anima noffra 1am nas- Num. 3). 5.

[feat fuper cibo ifto lewifimo  Gulaelt | luxus ety ponvera fames,

quz inzer cibos diicernity immd fluiritia eft, qua manna reijic,

& coturnices petic. Fames (eria mucidum panem plutis facie_,

quam faturitas cruftula é faccharo confedta, Artaxerses vevem Plutarch,in

fitis, ita & famis expsreos, ctm in fuga quadam . direpto illins Reg-&lmper,

commeatu, aridis ficis, & hardeaceo pane velcererur: Dy bozi, Apophtheg,

inquiebat, cuis/mod: volupratis ballenies inexpertas fur? Ad cum-

dem modum Prolomzas Lagi F cihio peragranci Lgyoprtum, co Cielibig

miribus non confecutis, cibarius in cala panis datv: effer, negza- Tulcnl q 9.

wit vllum cibum vmavam fibi vifum fuaviorem. Aderat enim.

optimum condimenrum fames. Panormiranus aurhoreft, Al Panormir.

phonitm,ciim viderer rufticum quemdam huimi proftracum voas lib 1 de reb.

XI,

i o 3 ' it e v t'ﬂl!- Al
auidé comedere, ad foos conuerium dixille : Frimans wibiiflo ovio ﬁhm-.!. :

comedere Dy dediffent I Quod etiam D, Augultinus optauit,cuius 5,duguliin
hae funt verba: Tranfiens per guemdam vici Medialanenfem anim- 11 ¢ Con-
aducerti pauperem mendicum, iam |credo [aturnm, jocantem atg, ls- fell. cap. o
tamiem : O ingemmi s €& locusus [urs cum amsicis , g4l mecun ¢-

rant . muliss doloresinfaniarum noflrarum | guia emyuibas talibus co.

natibis noftres, ( gualibws tunc laborabam, [wb flimul's cupiditatum

srabens infelicitatis mee [ircinam; & trabendo exag gevans)mbil vel-

lemws alind , niff ad fecuram latitiam peruenive | quo nos mendicus ille

iam pracefiffet, numqua illuc fortafje ventmros. Quod enim id 1lle pan.

culis & emendicatis nummulis adeptws erat ad hoe egotam erumnafis
anfralhibms & circuitibus ambicham, ad latitiam [edicet temporabis

falicitatis. Non enim vernm gandium habebat » [¢d & ego illis ambi.

tiombus multo falfius guerebam. Et certeille latabarur, ego anxiwm

eram : fecurns ille, ego trepidws. Et [i quifguam percunilarciur nie

vtrsim mallem exulare, an métuere: vefponderem exnlsare Rurfum,

Ji intervogarer, verim me talemmallem ,qualis slle, an gualis ego tunc

effems, meipfiem curis timoribusg, confeltnm eligerem, fed peruerfirate;

numauid verimte 7 neg, ewim eb me preponere illi debebars, guo dottior

éraws : quniam non inde gandebam, [ed placereinde quarebam hovsi-
% #ibus,




Sencecpiza

XIL

Cie libs 4.
epift, ad At-
ticum,
Eralm., lib, 4.
Apophtheg.

S Hieronym.
ad Marcelld.
epift. 54.

Sabbato ante
Dominie 1.
quadragefi-
mazio Mifla.
S Bafil de
jeiunio, erat,
3,

4  Cap, IV, Quotwplex fir fames, & ad gwid wvrilis?

nibms , non it eos docerem, (¢d tamtssm wr placerem. Hze Augufli-
nus de mendiculo lztante, & ludente, quod ei cibatio mucidi
panis volupraria fuifler; quemadmodum & alijs luxus & luxuria
eft in cruciamentum. Nam fragili corpulculo noftro,ipfe velupras
tesin tormenta vertuntyy,telie Seneca, Epuls craditatem afferant,
ebrietates nersorum torporems tremoremg, : libidines pedum , maa
nuum, articulorum omuninm depranationes,

Habemus ergo,famem (itimque corporibus humanis efle.,
neceflariam, vtilem,atque ita moleftam, vc tamen plurimim fa-
ciat ad oblectationem cibi & potus percipiendam, Quid quod
& corporum vitia {anet, & animorum 2 Multi {ane crapula dif-
tenti, mula faftidio afflicti, non citits redeunt ad fanitatem.,
quam fidizta curencur,ad quam ipfe Cicero, cim chirurgiz t2.
deret, fe conuvertit, Iulius Cafardicere{olebar, fibi idem efie,
confilium aduerfus holtem, quod plerifque medicis contra mor-
bos corporum,fame potitis, quam ferro {uperandos. Nam me.
dici, non, nifi tentatis omnibus, ad (e@ionem defcendunt, Hie
mos & hodie manet apud Italos: aduerfus omne morbi genus in-
dicunt inediam. Natur® enim proprins calor abundantes con-
fumit humores,vnde morbi exiftunt. Qua de caulla, etiam fani-
tatis habira ratione, polt pigram hiemem, & hibernos menfes
Nosy vt loquitur S. Hieronymus, vwam quadragefimam , fecun-
dum traditionem Apoftolorsm, toto anmo, tempore nobis CONgrHo 5 jea
innamu, Elt enim tempus illudanimz corporifque faluci com-
parandz, maxime congruum. Vade Ecclefia ita voluitorari fub
initium verni jeiuni) : e4deflo, Domine, fupplicationibus noftris, &
concede: t hoc folemne jesuninm, quod animis corporibuid, curandis
falubriterinflitutum efl, denoto feruitio celebremms. Quo etiam al-
ludit D Bafilius, dum ait: leinninm per omme tempus viile efthsi,
quiillsdfufcipiunt, &c. fed multo magis, Boc 1empore , guo per unia
werfum tervarum orbem yndig, denuntiatur jeiuny praconisi, Multd
magis boc tempore, ait, quia praceprum el eo tempore: quia o
tempore, ad meditadam Chrifti Redemproris Paflionem & mor-
tem, per jeiuniom, praparamur; quia co tempore ipfum quoque
corpus mulris fuperuacuis homoribus, per hiemem colle@is, v-
giliter jeiunando exinanitur ; quia denig; vernum cempus tenta=

tionibus
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